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रागद्वेपसे किय्रे विभागपर विचार 

आत्मा और दूमरी वसतुओंफ्रे सम्बन्धमें विचार 

माता पिता शआदिका कैसा सम्बन्ध है? 

सम्रताछा समझानेवालेकी संज्या 

सगेसम्बन्धियोंदा स्नेह स्वार्यी है, अतः खत्वा्यसाधनमें लीन रद्ना 
समताका चोथा गस्गघन 
पौद्गलिक पदार्योद्दी अस्थिसता-सवप्रदशन 
मरणपर विचार-ममलझा वास्तविक स्वर॒प 

विपयपर मोह-टठसका सच्चा दिग्दर्शन-समताप्राप्तिका उपदेश 
कपायका सच्चा स्वष्पप-ठसफऊे त्यागनेदा उपदेश 

शोकका सच्चा स्वरुप-उसके त्याग करनेका उपदेश 
मोहद्याग-समतामें प्रवेश 

समताद्वारका उपसंहार-रागद्वेपके स्यागका उपदेश 


दितीय; ख्रीममल-मोचनाविकार; 
पुष्पड गईनम बंधी हुई शिला 
जियोमे दोनेवाली अस्मणीयता 
अपवित्र पदार्थोक्रों दुर्गंध | स्री शरीरका सम्बन्ध 
ज्लीमोहसे इसमव परमवर्मे दोनेवाले फरलोंका दशन 
स्नीशरीरमें क्या है उसके विचारनेकी आवश्यकता 
भविष्यकी पीडाओंका विचार करके मोहकी कम ऋरना 
श्लीशरीर, स्वभाव और भोगफलका स्वरुप 
सेलना ममत्तमोचनद्वारका उपसंद्धार और स्नोश्े दीन उपभयता 


तृतीयो5पत्यमम्त्वमोचनाधिकार; 
पुन्रपुत्री बन्धनरूप दोनेका दर्शन 
पुत्रमुन्नीक शल्यरूप होनेका दशन 
आक्षेपद्वारा पुन्रममल्वत्थागका उपदेश 
अपत्पपर स्नेहबद्ध न होनेके तौम करण 


चतुर्थ धनममलमोचनाधिकार: 


पैसा पापक्ा हेतुभूत है । 
धन ऐदिक और आमुप्मिछ ८: पैदा करे 
भ सभ्िक इु:स् पैदा करनवाला हू 
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अगड्ने छुझई बएते इस छदेश ऐ 

पर्के तिरि घर (४४ रुएरा शोग्र दे ६ 

डपा्डित बगढ' ब्युश केसे का ६ 

अगसे होरेरमों भरेक प्रसरक्षो इशशिि, कौर शबब१ भोपराप 


९९ रे३९) दर 
हात सेदमे परग्रय ब्ररेशा डप्रेश 


पैचमो देदममलगोपनाधिकार! 


शरीरद्षा पापसे पोषण भ करया 

शऐरस्पी बाराप्रतये एप्लेशा उपदेश 

शरौर सापनते करने मोग्य ढर्तम्भको भो९ प्रेरणा 
३एप्रिवपजते दुश्छ, निरात्प्बपमरों शुस 

जोब भौर सूरिक शैपमें हुई बातपीत 

शरौरदी भशुनि, रबह्िपप्रदग 

शरीर घरड़ो डिराबा भर रुरदा शपभोध 
शरौरऐ होनेबासा आरमदित 


पष्ठो पिषगप्रपादणागाधिकारा 
दिपवसेशग ते उताज्न होनेगाले एप ताभ! यू के 
(६५ परिभाममें दनिषाए% दै 
मोदपुश्न भौर ंसारमुण 
दुए रमेबाशोएर निधम 
शल उपरोक्त निद्गपर विगाएणां 
मएप्सब-प्रमादाधाए 
पुक्रनिवित्त गोरत बताते विदश्ञोर्मे बुष्ख 
तू कर्षों दिशबतिं ग्रागक होता है ! 
विदगप्रपाददें र्यागमें पु 


कपायनिग्रद 

क्पायसेवन-अमेवनके फलपर विचार 
कथपायत्याग-मान निप्रद-बाहुबलि 
सानत्याग-अपमान सहन 

संक्षपसे क्रोधनिग्रह 

घढरिपुपर क्रोघ-उपसर्ग करनेवालेके सभ मिश्रता 
भायानिग्नद्द उपदेश 

लोभानिप्रह उपदेश 

मदमत्सर निप्रह्द उपदेश 

विशेषतया इपो न करना 

फ्पायसे सुकृतका नाश 

कपायसे द्वोनेवाली हानिकी परम्परा 
मदनिप्रइ-खास उपदेश 

ससारबृक्षका मूल कपाय 

कपायके सहचारी विषयोंका त्याग 

कपायके सहयारी प्रमादका त्याग 

थोडा नीचे देखकर चतल-उपसहार-ओदधत्य त्याग 


अष्टमः शासत्रमुणाधिकारः 

ऊपरचोटीज शाख्राभ्यास 
शास््राभ्यासी प्रमादीकों उपदेश 

स्वपूजा निमित्त शाज्राभ्यास करनेयालेंके प्रति 
परलोकद्वितबुद्धिर हित अभ्यास करनेबालोंको 

शाज्ष पढकर क्या करना : 

शाज्राभ्याप्त करके सयम रखना 

केबल अभ्थास करनेवाले और अल्पाम्याप्षी साधकमें कौन श्रेष्ठ है २ 
मुस्ध बुद्धि वि० पंडित 

शाकह्न स्थास -उपसंद्दार 

चर्ुर्गतिके उु.स् 

नरकगतिके दुःख 

तियेच्रमतिके दुष्ख 

देवगतिके दुन्ख् 

मनुष्यगतिक्रे दुःख 
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उत्तरिपति दर्शनरा परिणाम 
सम्पूर्णद्वारद्य उपसद्ार 


नवमसित्तदमनाधिकारः 


मम पीषरध्य विध्वाप्त म रूरना 

मत मित्रद्ो झनुफूस द्वोने निमित्त प्राता 
मनपर अक्शाग धरक् उपदेश 
इसारप्रमणथ देतु-मन 

मशेतिप्रद भौर यमनिगम 

मनोनिभदटरदिध दागादि घ्मौद्ी निरपैश्ता 
मन पिद्ध डिग्रा उश्चने सदर बृध्च प्विद्ध दिया 
मनड़े बणौसूत हुभा दि सटढ़ा 

परषण मनवासडं तीन धयुमोंश्र भग 

मग हरक रक्त 

परवरा मनवाशेघ्य मगिष्य 

मबोनिप्रइ(ट्ित ठप, जप भादि पर्म 

मनद्य पुण्य ठवा पापडे छाप सम्सद 
विद्ग भी मनोनिप्रद्र बिजा नरकयामी दोवये हू 
मजोनिप्रदेस भोछ 

प्रनोनिधदके कुछ उपाय 

प्रबानिप्तमें भावनाओों रा माहएम्य 
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मृख्युत दौर, उसपर जब डर उसपर विशार 
अामाडो पुएदाषेमे सि्टि 
शोडाजन ओर आरमाधन 
प्राय और शुद बच्चन! 
दहन प्रत हुआ धंशेग 
पर्म इतने झाषर पड़ता, उछते होनेराला दुश्च क्षय 
अधित।री होरेढ। बरग पर 
इशारे पंगमद कौर पुष्यशापझ्य इरगौयपन 
पाम्मे इुख और रखा प्लागप्म 
हटिकीश एड़े निररय बरनेड़ी पाररपध्ता 
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भाग हुफ्रा सुज-उम्रत्ञ परिणाम 
प्रमादसे दुःख शास्रगत रृष्टन्त 
प्रत्येक इन्दियम्रे दुःसपर दृश्शन्त 
प्रमादका त्याज्यपन 

सुणषप्राप्ति श्रोर हुःखनाशश्या उपाय 
सुखप्राप्तिध्च उपाय-घर्म मर्पत्त 

सकाम दुःख सहन-उधसे लाभ 
पापकर्मी में भलाई माननेशलंकि प्रति 
तेरे छु और भविष्यका विचार 
सहदचारी रुत्युसे बोध 

पुत्र, ख्रीया सो| सम्बन्धियों निमित्त पाप करनेवालोंकी उपदेश 
परदेशी पंथीहा प्रेम-द्वितविचारणा 
आत्मजागृति 


थोडे कछसे ठरना है और अत्यन्त कष्ट भोगनेके काये परता ६ 
उपसंदार-पापका टर 


एकादशो धमेशुध्धुपदेश्षाधिकारः 
घमंशुद्धिका उपदेश 
शुद्ध पुण"्पजलमें मेल-उस्के नाम 
परगुणप्रशसा 
निजगुणरतुति तथा दोष निन्दापर ध्यान न देना 
शन्रुगुणप्रशसा 
परगुणप्रशस। 
गुणस्तुतिकी अपेज्षा द्ानिकारक दूँ 
४6 शुद्ध ” धर्म करनेकी आवश्यकता करनेवालोंकी स्वल्यता 
प्रशंसारद्दित सुकृत्यका विशिष्टपन 
स्तरगुण प्रशंसासे लाभ कुछ भी नहीं है 
गुणपर मत्मर करनेवाला-उसकौ गति 
शुद्ध पुण्य अल्प होनेपर भी उत्तम है 
उक्त अर्थ दघन्तसे बताते हैं 


भाव ठया उपयोग रहित जफ़ियासे कायक्लेश-उप संहार 


छ् 


डादक्' देवगुरुपंशुद्धधाधिकार' 


मुस्तत्ततकौ मुस्तता 

सदोप गुदड़े बतामे हुए घर्म भो धदोप होते दें 
समय ठुरे भोर इसरोशिं डुदानेबाला शगुद 

शुद्ध देव और पमेदौ उपासना छूस्मेझा उपदेश 
बुगुरके उपदेशसे दिया हुआ घमे मी निष्फस है 
बौरडो वितति-शाम्नमें एटेरोंग्रा बता 

अशाद देर-गुर-पर्म-ममिष्यमें बिन्ता 

शरद गुई मोदपरा्ति मी फरा सबता-दृर्शत 
हात्विक दित करनेबाली बस्थु 

पमंमें शगानेषासे ही धले माता-पिता & 

सपत्तिकरे कारण 

विपत्तेडे ढारच 

परमबर्मे मुख मिछन निमित्त पुष्यत 

घुगुइ मरिंद्द अंगुरु सिगार 

मुरके गाव द्वोनेपर मी प्रधारडों करें बद तिर्मागौं है 
दैबगुए-पर्म पर अस्तरण प्रोति बिमा जन्‍म अम्रार है 
रेप-सपादि दार्यमें दस्थेश्वस 


प्रयोदशों पविश्िक्मोपदेशाधिकार, 
मुनिराणद्य मावनामग स्वहप् ( 20 तिल] 3[एाा००५ ) 
थ्रापु| बेश माजमे मो गद्ों मिल सदता हे 
दंगा मत्रपे बुछ मद्दी मिरु सभता दे 
करत देश धारण क्मेरालेदे तो डइस्टे दब पाप होते ६ 
बाटवेण बरण बरनेध फश 
इतने रहित खोइरंसग, बोपिएयड़ो इस्द्राटी, ससारससुदमें बतण 
को सपा एड। देते, गए दिना पढ़ि 
मतियंग दा श्रुख्त कौर दत्तम्प 
इरी भी प्रमाए६ बशीमूत दोजजा दै-इस%े दा झरण 
इडिक्े प्राइए ऋबरणा बररमें युशेलिश्य दोष 
६९३ सापए झगरएएमें परष बरगद शोर 
बचब९ ठिय पल में इस्जपाशंढ दितगाष 


है ६ 
ड्ह५ 
हडईग 
50 
जड़े 


ड४५१३ 


अप 
ह८र 
है 000 | 
हक 
030 
ज४ 
है 08] 
डे 
ज८ 


< 


निर्मुण मुनिको मकिते उसे तया मक्तकों कुछ फेल नहीं हो सकता दे ४५५ 


निर्गुण मुनिको उलठा पापबंध द्वोता हें 

नि णकों दोनेवाला ऋण तथा उसका परिणाम 
तेरे किस गुणुंके लिये तू ख्यातिकी असिलापा करता दे ? 
निर्गुणी होलेगर खतुतिढी अभिलापा खखे उसका फल 
गुण विना स्तुतिक्ो इच्छा करनेवालाका ऋण 

शुणु बिना वन्दन पृजनका फत्त 

गुण विना चंदनपूजन-दवितनाशक 

स्‍्तवनका रहस्य-गुणाजन 

भवान्तरका विचार-लोकरंजनपर प्रभाव 

परिप्रहत्याग 

धर्मके निमित्तते रखा हुआ परिप्रहद 

घर्मोपफरणपर मूर्च्छा रखना भी परिभद्द € 
धर्मोपकरणपर भूर्च्छा-उसके दोष 

घर्मोपकरणका सार वहन करानेके दोष 

सयस और उपकरणकी शोमाकी स्पर्घा 
परीपहसद्दन-संबर 

विनाशी देइ-त्तप, जप करना 

चारित्रके कट-नारकी तिथचओ+ कष्ट 

प्रमादजन्य सुख-मुक्तिका सुख 

चारिन नियश्रणाका दु,ख-गर्भावास आदिका दु.,ख _ 
परिपद्द सहन करनेका उपदेश ( स्ववशतामें सुख ) 
परिषद सहन करनेके शुभ फल 

परिग्रदस दूर सगनेके घुरे फक्त 

परिषह सदन करनेसें विशेष शुभ फछ 

झुखसाध्य धमेकर्तव्य-प्रकार|न्तर क 

भावना संयमस्पान-ठसकछा जाश्रय 

योगरुंपनकी आवश्यकता 

मनोयोगपर अंकुश-मनोगुप्ति 

मत्तरत्याग 

निनेरा निम्ित्त परिषद सहन 


५०० 
छु०२ 
७ ७ हि 
७५०८ 
५०९ 
प्‌ १ 6 
०११ 
५१३ 
५१३ 
५१६ 
५१८ 
५३८ 
५२१ 
५२३ 
५२३ 
५२६ 
५२७ 
परु८ 
५३० 

५३८ 
५३१ 

५३३ 


बगि स्दक््प-मावदर्सन 

अतिष़ों पृइस्पद्दं बिन्दा म करनी चाहिये 
गृएत्पसिस्ताके कर 

तेरी प्रविज्ा-तेरा प्ययद्र 

प्रघ्य प्रशप्त खाषय करों ग्र फरू 
निश्युष्पडी बेटा उद्धत बर्तन-सषम फश 
चारिज्प्रामि-प्रमाएस्गाग 

बोधिरीज प्राप्ति-भारमहित साथन 
इजुमोंके प्यम 

स्म्रप्री-उमद्य उपयोग 

पयमड्ी विशणगा मे करमा 

प्रजमसे पुश-प्रमादसे उतह्य मारा 
संबमशय फत्त-ऐहिक ध्रामुप्मिछ-रुपसंद्दार 


घतुदशों मिध्यात्यादिनिरोधापिकारः 


अषरेतुझा सबर कर 
मनोनिप्रए-हैजुरूमररन 
मगोवेण-प्रधचइ बस्द 
मगड़ौ-भप्रश्ति-गिबरठा 

झुभिषजित सनदाल पवित्र महात्मा 
मबन झप्रतृ त-गिरषप बदन 
निरशयरघन-बमु एजा 

शुर्षा दादा सर्गंढर परिषाम 

हपेपर महाएंज्य शौर बचगगुतिर्रौ आदेगता 
बरपपंदर-इऐुमोंड। दरृशम्त 

बाहों अऋष्राधि-आयाझ्य शुम स्दापाए 
ओतेरिए4 संदर 

अषुर्ग्दिंग ध्रर 

प्रणगिगबरर 

एसेफ्र्रिसबर 

रपए गन्दिद सगध 

बरिविदेषस 


धुधर 
हि 
घचुर 
च९८ 
घ३० 
घ९१३२ 
५९३ 
५९४ 
५६५ 
५१९ 
घट 
५६९९ 


५८० 
५८५ 
घधुटर 
५९१ 
५१ 
घ६र 
५९५ 
५०९ 


६४ 
५५ 
श्ष्ध 
(०६ 
६०७ 
०्८ 
६१९ 
१११ 


श्छ 


समुदायसे पाचों इन्द्रियोंके संवरवा उपदेश 
कृपायपंवर-करट ओर उत्करट 

फ्रियावंतक्की शुभयों सें प्रदृति होनी चाहिये इसके कारण 
मनयोगंके सबरकी प्रधानता 

निःंंगता और सवर-उपसंद्वार 


पंचदशः शुभवतिशिक्षोपदेशाधिकीर: 

आवैश्यकक्रिया करना 
तपस्या करना 

ल्ांग-योग-उपसर्ग-समित्ति-शुप्ति 
सध्याय-आगमार्थ-भिक्ता आदि 
उपदेश-विद्दार 
स्वात्मनिरीक्षण परिणाम 
परपोहावजन-योग्रनिर्मलता 
भावना-आत्मलय 
मोहके-सुमर्टोका पराजय 
उपसंद्ाार-शुद्धप्रश्जत्ति करनेवाले की गति 


पोडश) साम्यसनैस्थाधिकार; 
संमताफल-मोक्षसंपत्ति 


“द्वंविद्याआाग यह समताबीज 
सुखखदुःसंके मूल-समता ममता 
“संमंताकी बानगी-फलाबाप्ति 

“संमंतांके कारणरूप पदा्थोंका सेवन कर 
“यह भन्‍्य समतारसकी वानगी 

* कंत्ती, नाम, विषय, प्रयोजन 
*उपसंद्वार 





६१४ 
६१५ 
६१७ 
६ ऐड 
५३२७ 


ध्ह््५ 
६२८ 
६3० 
६३१ 
श्र 
१३६ 
६३८ 
भर 
४) 
पडर३ 


निवेदन 
प्रिय पाठकबून्द ! 


एक साभारण एव सांप्तारिक विषयवासनाओोंसे अन्धे प्राणिके 
झिय्रे ईश्वर एवं भात्मिक प्राप्तिका पं दृढ़ निकाठना बहुघा कठिन 
ही नहीं अपित अशक्षयसा है| उसके उस कार्यमें केवक उसकी 
अज्ञानता ही माधक नहीं होती अपितु कई अन्‍य सेड़े मी उसके 
मार्गमें खड़े रहते हैं मो उसके घयक्री प्राप्तिमें बाघक सिद होते हैं। 
ऐसी यशामें उसका कार्य सबतक सम्पन्न नहीं होता मवतक कि कोई 
एक ऐसी महान्‌ विभूति, मो कि उस मार्गपर म्रयाण कर चुकी है, 
भाकर उसका द्वाथ पकड़ कर उसे उठाये और उप्तका पयप्रदर्षक 
बन उसे सांसारिक विपयवासनाओं एवं मोइ-मामाके निविड़ बनके 
रेडेपेढे मागोंसे निष्क्टक निकाठ कर उप्तके वांछित स्थानकों न 
पहुंचा दें, महां पर उसकी खोम समाप्त हो नाती है भर सब प्रकारके 
दु खोंका लन्‍त हो साता दे। गह प्राप्ति या जात्मिकप्राप्ति 
अन्य पझम्दोंमिं अपने आपको पहचानना मात्र है ( हआ०छए४ ० 
ता 55 ४७ था एल्डशा 50६ कप्ठमूषणवत्‌. नित्य 
प्राप्सिकी प्राप्ति ) 


शिज्ञा्रु प्राण्येकि छिये मुनिमुन्द्रसूरिद्रो मह जदमृत 
संत एफ अयूक एवं सथा पथ्प्रदर्भक है। इस ग्रन्धमें उप्त महान 
विमृतिने थह मंत्र छकूट३ कर मरा है शो कि एफ सशाईके पूमारी 
हो से भारिमक सुख एवं भानन्दफी भप्तीम सीमा तक पहुंचानेमें 
सद्दायक हो सकता है। 


३, 


इस अध्यात्मकह्पदुमके मूल कत्ती परमपूज्य सहस्तावधानी 
सुगप्रधान आचायैश्नी मुनिसुन्दरसरीक्वरनी महारान हैं जो जगत 
असाधारण विद्वान माने जाते हैं। इस ग्रन्थका विषय जितना 
गम्भीर और गहन हे उतना ही उपयोगी भी है। श्रीयुत मोतीचद 
गिरघरभाई सोलिसिटरने इस ग्रन्धरत्नका गुजर भाषामें विवेचन 
सहित अनुवाद किया है। इसे आपने बड़ी ही सुन्दर पढतिसे 
लिख। हैं | तथापि हिन्दी माषा जाननेवाले उससे जितना चाहे 
उत्तना लाभ नहीं उठा सकते | यह ग्रन्य कई छृष्टियोंसे विशेष 
उपयोगी जानकर अनुयोगाचार्य पुज्य पेन्यासजी महाराज श्री मान- 
विजयजी गणिने मुजे इस ग्न्थका हिन्दीमें अनुवाद करनेका कहा 
ओर अन्य देखनेसे मेरे हृदयमें यह उत्कण्ठा जागृत हुईं कि इस 
अमृतके रसास्वादनसे मेरे केवल देवनागरी भाषाके अत्पज्ञ बन्धु भी 
क्यो बैचित रहें अतएव मैंने मेरी यथाशक्ति पारिभाषिक जौर कठिन 
शब्दोंसे लेखनीको वचानेका व भापाको सरल, सादी व सामान्य 
बुद्धिगम्य बनानेकी ओर पूर्ण लक्ष्य दिया है; क्‍यों कि ऐसे कठिन 
शब्दाठिका उपयोग करनेसे साहित्यप्रचारक्का यथाथे छाम नहीं 
मिल सकता | भले ही लेखक महाशय अपनेको विद्वान तरीके मना 
लेवें परन्तु पाठकहितका साध्य तो प्राय: दूर ही रहता है, और 
हिताहितको रक्ष्ममे रखना तो प्रत्येक छेख्नकका सर्वप्रधम कर्चव्य 
होना चाहिगे | यद्यपि हमे खेद है कि प्रेपक्ती तकलिफोके कारण 
हम इसे शिप्नतया प्रकाशित न कर सके | महात्माके ग्रन्थस्थित 
उपदेश जिजासु प्राणियोके लिये एक सच्चा पथप्रदर्शक वन उनको 
सच्चे एवं जाश्वत आत्मिक सुखकी प्राप्ति करावे | इतिशम्‌ | 


विनीत 
छु० सुमित्रसिह. लोढा-जैन 





जिनागमरइस्पवेदी ख्ुविददितनामबेय  पूज्पपाद, 
आचघार्यश्नी विजयहप॑सूरीश्वरजी मद्दाराजकी मक्षिप्त 
जीवनप्रसा- 


मरुषर देश्में मोघपुर राष्यान्तगेत माछोर प्रान्त्में घाबला 
नामक एक प्रानीन आम हैं | ग्रामफे ईरदेगीद खुदाइका काम 
करते समय सूगर्मसे निकली हुई कई प्राचीन मब्य मेन-मत्तिमार्ये 
एवं मेन-मन्दिरफे जवशिष्ट माग दष्टिगोचर होते हैं | इस ग्राममें 
पैशपरमेष्ठी महांत्रस्मारक चौष्तालठवेश्भूपण जप्तछानों नामक एक 
सदगृहरध रहते थे] उनके झीसवती मेनमर्मपरायण पतिग्रता 
मूरादेवी नामक सदगुणी मार्या थी। मधाश्क्ति देवगुरुषमके आराधना 
करते मूरादेवीकी कुक्षीसे वि. स॑ १९४१ का फा्गुन शुक्ता पंचमी 
को पृक पुग्ररस्त प्राप्त हुमा । नवमासशिक्षुका नाम हुक्मानी 
रक्खा गया | हुक्मामी पर उनके माता-पिताका प्रगाढ़ प्रेम था, 
किन्तु क्र काठ्से यह प्रेम न देखा गया णोर उसने मत हुक्मानी कैवस 
दस्त द्वी व्षेके थे कि उनके पिताकी उनसे सदाके टिे पृथफ्ध कर 
उन्‍हें पितृ-स्नेइसे वंचित कर दिमा | हुक्मामफ़े तीन भाई एव 
दो बदिने जीर भी । दछानी व मृतानी दो बढ़े माई थे मो कुंकण- 
देदमें रस्नागिरीमें ताम्मे-पितठके बसेनोंकी दुकान चछाते ये, तथा 
से मोतियोंक्ा य्यौपार भी फरते ये | तीप्तरे छोटे माईका नाम 
कपुरनी था | 

धावजामें विद्याम्यामफे प्रयोप्त साथनके अमायमें हुवमामीकी 
शिक्षा रस्‍नागिरीमें ( मो श्रोपारचरित्रमें रलट्टीपफे नामसे प्रसिद्द है ) 
होने रूगी। वहां उन्होंने ण्क मराठी स्कुसमें शिक्षा प्राप्त कौ 


है 


व्यौपार मम्बन्बी आवम्यक ज्ञान प्राप्त कर व्योपार भरने हगें। 
उनके सोलहवे वर्ष पर रखते ही उनका सम्बन्ध ( 860०७) ) 
मवरसावाछे मातीलालनीडी सुपुत्नीझे साथ करदियां गया इहिन्‍्तु 
पाणि-ग्रहण अमी तक अवश्नप था | 
चेराप्य ओर दीक्षा, 
वहा बीजापुरनिवासी बादीठाल्माईकी दुकान थी ऋहहां 
व्यीपार करनेकी इच्छासे बिन्ञापुरनिवासी डायामाईका उस अमर 
पर आना हुआ | उनका धार्मिक अम्याम अच्छा होनेसे वह रात्रिके 
समयपर अपने देनिक कार्यमे निवृत हो वराग्यकी सम्माये गाया 
करते थे निप्तसे आम-पासके रहनेवाले वहां उनको सुननेके लिये 
एकत्रित होनाया करते थे | हुक्‍्मानीकी भी वहां जार बेराग्य- 
सज्ञायोंके सुननेका अवसर हाथ लगा | उनऊी प्रवृति पहले ही उस 
ओर शझुक्री हुईं होनेम उनको उन्होने बड़े ध्यानसे सुना एवं मनन 
किया | जब उन्होंने घनाथ्मालिमिद्रककी मज्ञाय सुनी और उममें 
कद्दे धनागाडीमद्रककी ऋद्धि और त्यागपर मनन शख्या तो 
उनके मनमें चिर-स्थित बेराग्य-भावनाक्रो उत्तेनना मिली 
और उन्होंने घीरे २ सेम्तारत्यागका दृढ़ निश्रय क्रिया और अपना 
दीक्षा लेनेका विचार ढाह्माभाईके सामने प्रकट किया | डाह्याभाईके 
कुटमबम भी एक माता, एक भाई तथा दो पुत्रिये थीं। उनकी 
ख्रीके स्वगेवास हो जानेसे उनका संसार-वम्धंन तो प्राय: हल्का 
हो गया था; किन्तु उनके कुटुम्बीजन उनसे पुन: विवाह करने 
निमित्त बारंबार आग्रह करते रहते थे परन्तु वह पुरुष तो ध्मक्रे 
रंगसे रक्षित तथा संसारकी असारतांसे पृणरूपसे परिचित था शत 
उसने फिरसे सस्तार बन्वनमें न जकडा जा कर भागवती दीक्षा छेनेका 
निश्चय ख्िया किन्तु उनकी माताक्ा उनपर विशेष सलेह था इसलिये 
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दीक्षाकी जाज़ा मिलना कठिन था। स्लो उन्होंने कुट्ठम्कियोंक्रो न 
नाते हुए अपने दीक्षा-अहणके विचारफों गुप्त रक्खा जीर चतु- 
माँप्तकी समाप्ति पर रप्नागीरीसे वापीस अपने झआमको न छीट कर 
सीपे सुर पहुंचे और पर्दा पूवपरिचित पूझ्य पंन्यासनी मदाराम 
ओर मावविमगनीसे तथा पूज्य मुनिरान श्री नीतिविनममी महाराम- 
साइबसे भेट जौर उनके प्तामने अपने दीक्षा-प्रहणफे विच्ारकों प्रगट 
किया | विद्वारमें पूज्य मुनिराभ श्री नीतिषिमयनी महारान साहबने 
डाह्मामाईको दीक्षित कर उनका नाम मुनि ठानपिनसी रक्खा ( भी 
पन्मास पवबीसे विमूषित हैं ) सत्पआस्‌ सुनि श्री वानविमममी गुरु 
साथ दिद्वार करते २ छाणी आये ओर मड्ठी दीक्षाके योगमें प्रयेक 
किया । बही दीक्षाका मुश्तत्ते निश्चय हो माने पर मुनिश्री दानविभय- 
मीने बही दीक्षामें सामील ह्ोनेक्े छिये वाड्ीछाठभाईको रत्नागीरी 
पत्र मेना | पत्र पढ़ ऋर वाड्ीलाल्माईने दीआ्ष-महोत्सवर्में स्रामीक 
होनेके ढिये सेयारी की जौर हुफ्मानीको इसकी सूचना दी। 
हुक्मानी मी उपरोक्त महोत्सवर्में सामिल द्वोनेकी तेयार हुए परन्तु 
ऊनके बढ़े भाई दक्कानीने उनफो नानेसे मना किया तिप्त पर मी 
हस्मानी मोटके बन्‍्दर स्तक मा पहुंचे | महुत झगड़ा होनेके बाद 
दठामीने घादीझालसे कहा फ़ि तुम मेरे माईकों यापीस महां छे कर 
सावोगे तब सर्तेफे रुपये दूंगा अत वाड्टीलार झपने निम खबेसे 
हक्मानीको छाणी छेगया | मुनि श्री दानविनयनीकी बड़ी दीक्षा 
होने के पश्मात्‌ पूज्य मुनिराभ श्रीनीतिषिमयनी मद्दाराम साहेयने 
छाणीसे माठ्येकी तरफ विद्वार फिया। मार्गमें श्रामकोक्रे पर कम 
दोनेसे मद्दारामश्रीकी प्रेरणासे वाडीझाऊ तथा छुक्मामी विद्वारमें 
पाप रहे । मार्ममें महारानश्रीड़ी ओरसे बराम्मरसके प्िंचनते 
बारीरासमाईकड़ी दीक्षा छेनेड़ी मायना मागृव हुई अतएवं मद्दारानभीने 
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उनको पञ्य सुनिरामश्री कान्तिविजयनीक नाममे दोक्षाप्रदान कर 
श्रीवीरविमयनी नामसे मूषित झिया । कुछ ममय व्यतीत हाने 
पर महाएाजश्रीके उपदेशक प्रभावमे दुब्मानीक्ो दीक्षा ग्रहण 
कर छेनेकी भावना उसन्न दुंइ, अतण्व उनको दाहोद नगर मस्त 
१९५८ के फास्मुन शुद्धा को झभ महंगे दीक्ाप्रदात कर 
उनका नाम मुनिश्नी हृपेविजयनी रकखाो गया। 
कुदुम्ब-मिलाप व झनिश्नीकी चैघता- 
तत्पश्चात मुनिरानश्री हपविनयनी अपने पूज्य गुरुमहाराजफे 
साथ साथ विहार करते हुए, अनुक्रमसे जाबुवे पहुँचे | वहांपर 
दीक्षाक्रा समाचार पाकर उनके बड़े भाई भुतानी तथा मुनि वीरवि- 
जयजीके संसारी जेए् श्राता दल्सुखभाइ सुनिश्नी हर्षविनयनीको 
वापिप्त अपने नगरको छोटा लेनाने निमित्त जाग्रे, किन्तु पूज्य महा- 
राजश्रीके सुन्दर उपदेशसे सन्तुट्ट हो वे झान्तिपूर्वक वापीस्त अपने 
नगरकों लोट गये | पश्चात्‌ महारानश्रीने विहार करते ऋरते इन्दोर 
शहरमें प्रवेश किया | वहां भी मुनिश्नी हपतिनयजीके संसारी श्राता 
मुतानीने उनके मातुश्रीकी प्रेरणासे ठो तीन अन्य साथियों को लेकर 
तथा एक--दो किरायेंके पुलिसमेंन ( एणाल्श्फल्छ ) की मं 
मुनिश्री हपविनयनीको उनकी इच्छाके विरुद्ध भी नवर'र्रतों लेनानेका 
भरसक प्रयत्न किया किन्तु इन्दोरनिवासी पर्मप्रेमी जेन गहत्थोंकी 
सहययतासे उनके सत्र प्रयत्न विफल हुए और पृज्य महाराज साहवफे 
समझानेसे शान्तिपूवक वापीसत लौट गये | वहांसे पज्य महारामश्री 
उल्लेनकी तरफ विहार किया तथा उच्नेनके श्रीसंघके अनुनव विनंति 
करने पर पूज्य महाराजश्रीने उस दये उस्लेन नगरमे चातमौस करना 
खीछत किया | वहां भी मुनिश्री हपेविजयमीकी मातुश्नी मरादे सपने 
'जेएट पुत्र दलानीक्ों संग छे जा पहुंची और मुनिश्री दृपविनयमीको 
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अपने साथ छोय छेनानेका भरसक म्रकत्न फिया किन्तु सब 
ध्यधे | तव उसने उ्ेनके श्रीसेबसे णपने पुत्रकों उसे दीछा 
देनेकी प्राथना क्रो | इस मार्भनाने श्रीसंघके समक्ष 
उप्त समय एक नदी समत्मा उपप्यित कर दी। एक भोर 
पृज्ण गुरुमहारान व पार्मिक समत्या थी व दूसरी ओर 
मातृ हृदय | कई विद्धान्‌ व झनुमपी पुरुषोंने अपने अपने विचारोंक्ो 
मापणके रूपमें समस्त श्रोताओंके सामने रक्‍्खे य शन्तमें इस निर्णय 
पर पहुँचे कि स्व मुनि श्रोदर्षविनयमीसे प्रार्थना की साय कि 
दोनों पक्षोमेंसे भिसक्नी मच्छा समझते हो श्रीसंघके सामने उसीक्री 
तरफ मा कर सेठ माम | इस निर्णेकको सुनकर मुनिश्रीका छृदय- 
फमस खिछ ऊठा । ये नो वेराम्परंगर्मे पूर्झूपसे रंग चुके थे मिनको 
ससारक़ी निश्सारताकऋा सच्चा मान हो गया था, मछा फिर सांसारिक 
मोहरूपी सर्पणी# चंग्ुरमें क्यों कर फैंस सकते थे | ! उन्होंने अपने 
स्व उध जातक ध्येमक्रे सामने मातृ-मोहकी कुछभी परबाह न 
की ! मे निर्ममतापूवक से वर्शफोके सामने अपने गुरुमहारामफ्े 
जरणोमें बेठ कर अपने प्रति होनेका परिख्रय दिया | फिर कमा 
था | न्यागश्ी पूर्णाहुति हुई मीर उनकी मातुश्री ठपा आता दरा- 
मी निराक्ष हो बापोस अपने घरके मागका जयबरुम्मन सेना पड़ा ) 
पिधाम्यास-- 


मुनिश्री दृपेविनयका विधाप्ेम मी साश्रयशनक था | उन्होंने 
प्रम्यत्‌ १९५८ के उसेन नगरमें होनेवाछे शतुर्मासमें ही गुरुमहाराम 
डरा पंचपरतिक्रमण, पाक्षिक सूत्र, सीवविनार, नबरत्त्व, एंद%, एछु- 
संप्रमणी जादि धार्मिऋ पुत्तकोंक्न अम्यास्त कर सपनो तीस मुद्धिका 
परिचय दिया | घततुर्मासक्री अवधि समाप्त द्वोने पर उन्होंने मुस्महा- 
रामके संग अदमदावादयालें मवेरी छोटामाईके संघकी झोम! बढ़ा- 
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नेक्रो उसके साथ पालोताणे पद्ाापेण किया । वहांसे यात्रा करते हुए 
अद्मदाबाद पवारे और सस्यत्‌ १९६०, का चानुर्माम अहमदाबादर्मे 
क्रिया | इस चतुर्मीसमे उन्होंने देमल्युवक्रिया व्याकरण अध्ययन 
झुरु किया ओर चतुर्मीमक्की समम्ात्रि पर गुम्महाराजफ्रे संग सुरत 
पवारे तथा सम्बत १०९६० का चानुमासत वहां किया और उत्तरा- 
ध्ययनमत्र तया आचारांगसूत्रका योग किया | 
पालीताणेमें पदापण किया तथा खम्बत 
पालीताणेमें व्यतीत किया | 


बहांसे प्रस्थान ऋर 
१०६ १का चातुर्मास 


विद्याभ्यास निमित्ते विहार-- 


मुनिश्री हपेविनयनीको संस्छत भाषाक्रे अम्यास करनेक्ी 
उत्कट अभिदाया थो किल्तु गुरुमदारानक् सेग उनका बहुतसा 
सम्रय विद्ारमें लग जाता था इसमे उनको संस्कृत सापादते अम्यास- 


का समब बहुत कठिनतास मिल सकता था | इसलिये उन्होने गुरु- 
महाराजत अडुग विहार करनेको आज्ञा-प्रदान करनेक्री विनति को। 
विनतिकी स्वीकृति प्राप्त कर उन्होने महेमाना नगरकों विहार किया 


तथा सम्बत्‌ १९६२ व ६३ क्वा चानु्मास वहां विताकर बसोविज- 


यज्ी नामक पाठशालाके एक पंडित पास हेमलयुयक्रिया व्याररण- 
को साथ समाप्त किया आर अमिवानचितामणी क्ोप यो भी 
साथ कैठस्थ किया | तत्पश्रात वे गुरुमहाराजके पास गये | और 
सत्रत ६5६४ का चातुमाम उनके साथ राखनपुरमे किया | सम्बत्‌ 
१९.६५ का चातुमास अहमदावादमें किया | तथा इस 


आहल्में उन्होंने 
काव्यका अम्यात्त शुरू किया वे कब्पसत्र तथा महानिश्नीयक्रा योग 


जिया | वहांसे युद्महाराजफे साथ विहार करने हुए भोंबणी, पानसर 
आदि नगरोंमें होते हुए विशवनगर पवारे आर वहांपर सुर्महाराज- 


4 आजा पाकर मुनिरानश्री दानविजव्ञजीके स्लाथ अहमदाबाद 


पमारे जीर सम्बद ११६७ चातुर्मास वहां किया | बहाँ मगवान- 
दास पंडितके पास्त कर्मग्रन्थकी टीका आदिका अम्यास किया, पश्चात्‌ 
गुस्मद्वारानक्रे पाप्त विश्चनगरमें जात र जगदीश्वर पड़ितके पाप्त न्‍्याय- 
दा अम्यास दिया | फिर सुरुमहाराम% साथ बीरमगाम पघारे। 
घोडे समय बाद मुरुमहारामझी भाज्ञासे अहमदाबाद पणारे तथा 
सात्मप्रवोध ग्रन्धपर उपदेक्ष देना प्राराम कर सम्बत १९६८का 
खातुर्मास यहां दया | 
दवीक्षादान-- 

घातुर्मासक्री समाप्तिपर सम्बत्‌ १९६९के कातिक कृष्णा ४ 
के दिन रतछामनिवासी मीश्रीमठ चेनानी पोरवाखको अहमदाबाद- 
रामपुरमें मागवती दीक्षा प्रदान कर अपने शिप्पकृपसे प्षोमित किया 
भीर दीक्षितका नाम मुनिश्री मानविशयमी रबला | उत्पश्रात्‌ गहसे 
दिद्दार कर थे वीरमगाम पणारे | कुछ काछू तक वहां विराम कर 
बादमें राधनपुरनिवाप्ती कानमी मूर॒दासकी मागवतती दीक्षा देने 
निमित्त अद्टमदावादकी विद्दार किया मर वहांसे धरथर नाकर 
कानमी मरदासको महा यदि १० के दिन अपने नामकी दीक्षा 
प्रदान कर दीक्षितका नाम मुनिश्री ऋतल्याणविनमनी रवखा | सत्प- 
आत्‌ वदांसे बिद्दार कर उन्होंने संखेश्वर पाश्चनाथकी याप्ता करते 
हुए रापनपूरमें पदापण क्रिया । 
गणिपद्‌ और पंन्पासपद-- 

सम्दत्‌ १९६९ के खातुर्मामर्में सुयगढांग, स्पानांग, समवार्याग, 
पा मगवती सूश्रके योगवहनकी फ्रिया की भीर नेयायिक पढ़ितके 
पाप्त सईम॑ग्रहडी नीछकंठ टीफाका अम्यास किया | तत्पश्नात्‌ पूथ्य 
पन्यास्तनी मद्रारामश्री माबबिनयनी गणिवर सथा पृज्य पन्याप्त 
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श्री नीतिविनयनी गणिक्रने उनकी योग्यता तथा विह्त्ताको देखकर 
सेवत्‌ १९७० के मार्गशिप शुक्का १३६ के दिन उनको गणिपद 
अपंण क्या ओर प्रृणिमाके दिन पंन्धाम पद अपण किया | उस 
सुअवसर पर रावनपुरके संबकी ओरसे अद्राई महोत्सव तथा पावा- 
पुरी व मेरुपवेतकी रचना हुईं | पृणिमाके डिन जश्टोत्तरी म्नात्र 
हुआ व सायकालको नवकारसी हुई | तत्पश्चात्‌ बहांसे पूज्य गुर 

महारानके साथ साथ विहार करते हुए आपश्रीका पालीताणे पधा- 
रना हुआ | वहां कुछ समय तक विराजकर तीथेयान्ना कर फिर 
सिहोर, चला, मॉयणी आदि नगरोंमें होते हुए. वीरमगाममें पदार्पण 
किया | वहां अहमदावादके श्रावकोंने वारंचार विनति करनेपर पूज्य 

गुरुमहाराजकी आज्ञा लेकर पंन्यास्श्नी हर्षविनयजी गणीवर अहम- 

दावाद पथारे और सम्बत्‌ १९७० का चातुर्मास्न वहीपर ड्िया | 

इस चातुर्मासमें आपने प्रशापनासृत्र तथा वस्तुपाल चरित्रपर कई 
सारगभित व्याख्यान दिये | चातुर्माप्क्ी समाप्ति पर आप गुरु- 
महाराजको वन्दना करनेके 


नेके लिये पानसर पथारे और वहांसे विहार 
कर पीछे अहमदावाद पवारे तथा सम्बतू १९७ 
सुरुमहाराजके साथ वहीं पर किया । वहांसे 
पहां आगमवाचनामें आावच्यकमृत्र 
अनुयोगढ रमृत्रका अव्ययन क्रिया | वहसे विहार कर पेथापुर 
पषारें और सम्बत्‌ १९७रका चातुर्मास वहांपर क्रिया | इस चातु- 
मास व्याख्यानके उपरान्त समय मिलनेपर ॒विशेषावस्यक महा- 
भायका अध्ययन किया । वहांपर 

मड्गाई महोत्सव तथ गईं । वहांसे विहार 
बा पा पे गटण पवारना हुआ, जहांपर एक या दो 


१ का चातुर्मास 
हांसे कपइवंल पधारना हुआ। 


उत्तराव्ययन पाई टीका और 


रु 


पुन! दीक्षादानका प्रसंग-- 


पराठणसे पानसर द्वोते हुए मोमणी पघारना हुआ। पहांपर 
सम्वत १९७६के फाल्गुन रुप्णा श्के दिन शुम मुहत्तेमें छींमडीके 
रहीक्ष श्षा मणीछाऊ उभमक्षीमाईको उनके माइफी लाश्ञासे मागपती 
दीक्षा प्रदान कर उनको अपने छिप्पकृपसे अहण फ्रिया झौर 
दीक्षित हर नाम सुनिश्री मंगलविम्यमी रक्सा | यद्दाँसि विद्दार कर 
तार॑गामी होते हुए वीसनगर पषारे | वहांपर छद्दमद्ाधादनिवास्ती 
झकफरचन्द बाझामाइका दीक्षा ग्रहण करनेका बिचार द्वोनेसे मे स्तवर्य 
पंन्यासभी महारागके समीप विनति करनेके झिये आये अत महारा- 
मश्नी वहांसे बिहार कर लद्दमवावाद पधारे सौर सम्बत्‌ १९७६के 
से्ट शुक्ता १०के दिन शुभ मुद््तेमें ब्टी घामूमसे शेठ हृठीमाई 
क्री वाष्टीमें ्फरनन्द बाठामाइको भागवती दीक्षा प्रदान कर णपना 
गिप्य बनाया और दीक्षितका नाम मुनीश्री ुमतिविमयभी रकक्‍्खा | 
वहां उंचाफे सघको जोरसे कइ जादमियों ट्वारा बिनति द्वोनेपर महा 
राभशीने उंझाकी झोर विहार किया और चातुर्मास्त वह्दीपर क्िपा भौर 
आातुर्मासमें उपधान तफ्क़ी क्रिपा शुरः की और माझछा पहिनाने 
पश्चात्‌ महाराभश्रीने विद्दार कर चाणम्मा होते हुए पाटणमें 
पदार्पण किया। 


विद्ार और तीर्थयात्रा-- 

मरुघर प्रान्तकी ओर विहार करने निमित्त अपनी सन्म- 
मूमिके लोगोंकी कई वर्षोसे झाग्रहमरी विनति दोनेसे 
फैयासनी माहाराम खपने पूज्म गुरुमद्वारानक्की साज्ञासे पाटणसे 
विद्वार कर पालनपुर द्वोते हुए आाबू गिरिरानद्ठी यात्रा करते हुए 
जापार होझर धांबला पघारे | प्म्बत १९७४फा चातुर्माप्त सैप- 
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5 आग्रहसे बहों पर किया। इस चादुम्माम लढाई का 
या पूजा-प्रमावना आदि धार्मिक काये भी भलीभांति कक 
वहाँ से विहार कर तम्तगढ, खीवान्दी "होने हुए | ह का 
नांदोल, नांदलाई, घाणेराव, राणकपुर का । यात्रा कर ० 
पघारे | वहां से कुंभारीयाजी, तारंगानी आदिक द्शन र्ते हुए 
पाटण पघारे और वहां पर दादागुरु बयोवृद्ध, पृज्य पंन्यासज्ी हे 
राज श्रीमावविनयगणिवरकी वन्दन किया | 5 थ हा 
विहार कर श्रीसंखेश्वर पा्थनाथकी यात्रा कर भोयणी किक हे ॥॒ 
पृज्य मुरुमहारानके पास अहमदाबाद पघारे | सम्बत्‌ हि ९ 3थफा 
चातुर्मीस वहीं पर हान्ापटेलकी पोकमें _संबेगी उपाश्रयमें 4 
इस चातुर्मासमें पेन्यास्नी महाराजने व्याख्यानमें लोकप्रकाइ 
नामक महाग्रन्थका वाँचन किया | तत्पश्चात्‌ पृज्य गुरूमहाराज 
श्रीविजयनीतिसरिश्वरनीकी आज्ञासे विहार कर भोयणी, अंखेश्वर 
दोते हुए राघनपुर पधारे और सम्बत्‌ १९७६का चातुर्मास वहीपर 
कियों। और साथुकों भगवतीमूत्र पढ़ाया | वहांगे विहार कृर 
पालीताणे पधारे वहां सिदगिरिराजके दशन कर भावनगर महंवे 
होंते हुए जूनागढ पथारे, वहां रवतगिरीपर नेमिनाथके दशन कर 
वंघली, वेरावड होकर प्रमासपाटण पवारे, वहां चन्द्रप्रमस्वामी के 


दर्शन किया | वहांसे मांगरोल, जूनागढ़, अमरेली होते हुए पृष्य 
गुरुमहारानके समीप पालीताणे पघारे | सम्बद १९७७क्षा 


चातुमीम वहां पर क्रिया ओर साधुओं को प्रज्ञापना तथा अनुयोगहार- 
मूत्रकी वाचनां प्रदान की | तत्वश्रात्‌ पन्यासश्री वहांसे विहार 
कर बोढाद, लीमडी होने हुए बीरमगांव पधारे, वहां पर अहमदाबाद- 
बालेंकी विनति होनेसे रामपुरा, भोबणी, कड़ी होते हुए 
लहमदाबाद प्यारे व सम्बत्‌ १९७८का चातुर्मास वहां पर क्ष्या | 
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इस चातर्मासमें पहछे के शेप रहे छोकप्रक्चान्न ग्रन्धक्ो व्यास््यान- 
में सम्पृण किया । पसुपणके पश्मात्‌ बादीवेतार श्लान्तिसतूरिछत 
उत्तराध्ययनड्री टीका प्रारम्म की निस से छोगोंमें अत्मन्त धर्म 
भावना की शागृती हुई | चातुर्मासक्री समाप्ति पर यहां से विद्ार 
कर पानसर, सारंगा, मशेसाणा जआादि नगरोंमें होते हुए उमा 
पषारे भौर संघकी विनतीसे सम्बत्‌ १९७९का चातुर्माम सैज्षा 
में दमा । तत्पश्रात्‌ वहां से विद्वार कर उनावा, देठ, महेसाणा, 
पानप्तर द्वोते हुए पूर्य गुरुमद्वारामके साथ अहमदाबाद पपारे 
जोर सम्बत १९८०का घातु्मोस्त पंन्‍्यास्मी महारामने अहमदाबाद- 
में संवेगीमेकि उपाश्रममें क्रिया मौर शेष रही उच्तराध्ययनकी 
टीऋाड़ो सम्पूणे क्रिमा | उप्त सम्रप शेठ साहछचन्द मोहनछारूमाई 
ने पूज्य गुरुमहाराभके साथ पन्यासमी महारामका मी चातुर्मास 
बदराया कीर उपाश्रयमें प्रगडाकी रचना फर झट्ठाई महोस्सत्र 
किया | फ़िर स्िवगभनिशस्ती छोठ फोममर वाछामी क्री जिनति 
होनेसे मद्दारामने पूड्य गुरुमहारामकी झाप्ता खेकर विहार बरसे 
हुए आयू गिरिराभड्ी यात्रा कर स्िबरमर्मे पदार्णण दिया | 
बहां पोसमहिने के रुप्णपक्षमें शा फोममर बाखामीड़ी तरफ्से 
उपधामतपक्षी क्रिया मारम कराई निम्में आवक-श्राविषाये सब 
मिठ्ता कर करीब २३४ पुरुष-ख्रिमोने छाम उठामा भौर माल 
मद्ोत्सवके प्रसंग पर करीन पांच हनार पुरुष-र्री एकन्र हुए | 
उपमानतपक्की प्तमाप्ति पर पंन्यासश्री जिवान्दी होकर धस्तगढ़ 
पपारे सौर संपके आमहसे सम्वद १९८१का चातुर्मास वहींपर 
ड्िया | इस चातुर्मास्में भवानमर कस्तुरबन्दक्री सरफस्े उपघान 
तपकी क्रिया झुरू हुई इसमें आवफु-आविका कुछ मिल कर 
करीय ३६६ ख्तरी-पुरुपषोनि छाम उठाया जौर मालेत्सव के प्रर्त॑ग 
। 
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पर करीब नवहजार ख्री-पुरुष एकत्रित हुए | वहाँ से राजमल 
प्रकाजीने केशरीयानी का संघ निकाढा उस्त में महारामस्ताहब की 
साथ जानेका बहुत आग्रह किया गया इस से संधमें गये और 
केसरियानीकी यात्रा कर रतलामके श्रावकोंकी विनती होनेसे 
उनके साथ रतलाम पघरे ओर वहां करीव पचीम दिवस विराजे। 
बहांते वडनगर होकर उच्चैन परधारे वहां अबंती पाथनाघके दर्शन 
किये | वहां शरीरकों अल्नस्पता होनेवे दो मास तक विरानना 
हुआ | तत्पश्रात्‌ वहांते विहार कर बडनगर पथारे | वहाँ इन्दोरकी 
विनति जानेसे इन्दोर पधारे। वहां नचीननिर्मित अष्टापद पतकी प्रतिष्ठा 
कराई | उस प्रसंगपर अट्टाइ महोत्सव तथा थान्तिस्नात्र हुए फिर 
संघकी विनति होनेसे सम्बत्‌ १९८२का चातुर्मात्त वहां क़िया। 
वहांते विहार कर मांडवंगढ़, भोपावरकी यात्रा कर राजगढ़, दाहोद, 
गोघरा, होकर कपडबेन पथारे | वहांपर अहमदावादवालोक्की विनति 
आईं इसलिये पंन्यासश्री वहांसे विहारकर आंतरसुवा, वहीयल, 
नरोडा होकर अहमदाबाद पधारे और पम्बत १९८४का चातुर्मासत 
वहां किया | व्याख्यानमें स्थानंगसृत्रकी वाचना शुरू की। 
फिर वहांसे विहार कर ्रीकखेश्वर पाश्चवाथजीकी यात्ञाकर पृज्य गुरु 

महाराजके साथ राघनपुर पधारे और सम्बम्‌ १९८४ का चातुर्मास 
वहां क्रिया | इस चातुमौत्तमें साधुओंकों लोकप्रकाश, नंदीसृत्र तथा 
प्रकरणोंकी वाचना प्रदात कर वहांसे गुरुमहारान के साथ साथ विहार 
कर झुनागढ़, पालीताने होते हुए अहमदावाद पघारे और सम्बत्‌ 
१९८५७ा चातुर्मात्त डेलाके उपाश्रयर्मे क्या और व्याख्यानमें 
समवायांगमृत्रकी वाचना शुरू की | वहांसे विहार कर पानसर, महेसाणा, 
तारंगाजी होते हुए खेरालु पवारे | वहां सीपोर गांवक़ी विनति आइ 
इसलिये पंन्याप्तश्री सीपोर पघारे और वहां संघका जलन्त आग्रह होनेसे 


श्षु 


सख्त १९८६का चासुर्मास वहापर क्रिया और श्यास्यानमें श्री 
मगवदीसूत्रक्म उपदेश दिया । सम्बत्‌ १९८७के कार्तिक झृष्णा 
जएमीकी मुनिश्री मानविनयभीगणिको पंन्मासपद अपण किया। 
इस सरसर पर हटीसिंह पटवाकी ओरसे अट्टाइ महोत्सव, श्रीफछकी 
प्रमावना तथा नंतकारसी मोशन हुआ | तत्पश्रात्‌ प्न्‍्यासनी तार- 
गानी पषारे | वहां सीपोरचालेकी ओरसे आंगी, पूना तथा नवका- 
रसी मोनन हुमा | वहांसे टेंगा, नागरमोरिमा, पालनपुर द्वोझर 
मामूकी मात्रा करते हुए झिनगेम पषारे । सम्बत्‌ १९८७का 
चातुर्मासत वही पर दिया | इस चातुमासमें पंन्मासंश्रीके उपदेधतत 
श्री महत्वीर विधापीठकी एपापना हुई । दातुर्मापफ्ती समाप्ति पर 
विद्वार कर खिवान्दी, तस्तगढ़ होते हुए पैक्षीधकी यांत्रा कर 
याली परे | वहांपर पूश्य गुरुमद्वारागका फकोदी क्षिप्र पुंचने- 
का पत्र पाने पर वहांसे उिंद्वार कर पाी, मोघपुर, णोशिया 
होते हुए फोदी पपारे | षहां आजार्य श्रीगिमयनीतिसूरीअ्वरणी 
मदह्दारामने उनकी सम्बत्‌ १९८८ की जेप्ट शुक्धा ६को आचार्य 
पदसे विमृषित्त किया | इस अवसरपर झठाई महोत्सव, समबसरण 
रचना, उश्षमणा, शान्तिस्नान्र, सशकारसी भोलन लादि धार्मिक 
कार्य बडे धूमघाससे हुए भीर उप्त बर्षका चातुर्मास मी बहींपर 
किया ओर साधुमोंक्ो प्रज्ञापना सघा सूर्यप्रशप्तिसृश्रकी बाचमा 
प्रदान की | चातुर्माप्ततो समाप्ठिपर विहार कर विकानेर पाश्चनाथ 
फलोदी, मेडता, सोमस द्वोकर सिब्गम पबारे | बडा तस्ठगवके 
संघकी बिनति भाई इसछ्यि सम्बतू १९८९का चारतुर्माप्त आचा- 
मेश्रीने तस्तगढमें किया | चातुर्मोसफे बाद हिवरीम, प्रदार, 
पाटनपुर होकर स॒घुसम्मेस्नमें अद्दमदल्ाद पपारे और सम्मेडन- 
डी प्रमाप्ठिपर झाचासश्रीने बम्मईक्रो ओर दिहार किया भौर 
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गुरुपरम्परा और दिष्यपारिवार:-- 
प्रभु महावीरकी ६१ ने पाट पर:--- 


आचार्यदेव श्रीविनयसिहसरीखरनी महारान हुये | तत्प़े 
संविग्नशाखापर्वतक क्रिवाउद्धार करते 


अनुयोगाचार्य पंन्याप्त श्री सत्वविनयनी गणिवर हुए 
पंन्याप्त श्री कपूरविनयनी गणिवर 
पंन्यास श्री क्षमाविनयनी मणिवर 
पंन्यास श्री भिनविमवनी गणिवर 
पंन्यास श्री उत्तरविनवनी गणिवर 
पेन्चास श्री प्मविनयजी गणिवर 
पंन्यास श्री रूपविजवनी गणिवर 
पंन्यास श्री अमीविनयनी गणिवर 
पंन्यास श्री सौमागविनयन्नी गणिवर 
पंन्यास श्री रत्नविभयनी गणिवर 
पेन्यासत श्री मांवविनयी गणिवर 
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उपोद्घात. 
हृस्पानुपोग, चरणकरणाहुयोग, गणितालुयांग प्मौर धर्मकथा- 
पुयोग इम खार घिमागोर्मे घमंशात्प्का समावेश द्वोता है। इन चार 
अनुयोगरमिंस भर्मकथानुयोग बह्ुडुत सरल रीतिसे 
आर प्रझरफे उपदेश करके घिशेेपत्तया बास्‍्तजोमोक्री कसपमा 
अजुयोग शक्तिपर अवरदृम्त भमाबर डालता ई और उसके 
प्रभाषसे अरणकरणाहुपोगद्वारा होनेयाली क्रियाफो 
इपिफ प्रभाणसे जीपनफ्ता उसके हारा सफछ बनाता है परर्तु हेग्वा 
मासोयाझी युक्तिमों प्रथा कुसु छिआओफि भवणगो धर दोनेपर तथा इसी 
प्रकार आस्माका प्रसस्तित्प, पृथ्वीका प्मतादित्थ मोर सप्िकर्टत्थनियस 
आए प्रश्नोफे प्रसंगाके उपस्थित होनेपर घमरा जासे हूँ। हताश 
हो थात हैं झ्मौर करबार फेन्द्रमेसे हट जाते हैं। डस समय खरण- 
करणाजुपोग सिसका घिपय क्रियाकाण्डका है, जिसका अम्पास 
वृस्पाठुपोग क्षयया कथानुयोगके सम्यासीकों झुस्त बगानेमे सहा- 
यभूत हो सकता हैं, डसकी आषष्पकता वहुत कम रइती है। 
मीन प्रम्पास आरस्म करमेदाठेफो अरण्यकरणानुपागका विषय 
बहुत रुपयोगी सिद्ध महि हाता हैं | गणिता हक विषय 
बहुत कटिन और शुप्क ई । किसका इस दिपपपर स्‍्षा 
मायिक्रतया प्रीति होती है डसका यह बहुत आनंद देता है और 
सावधान धमाता ई; परन्तु यह विषय कभी सी सीघो शीहिसे 
सवथा छांकप्रिय महों हाता है, तू कमी हा सफेगा। 
५ वश्यानुयोगके विपयकफी हकीकत इलसे दृमग्पानुपांग तएन मिशन 
हो ईै। यदई विषय बहुत हो उपयोगी है और इसके अनेकों 
प्रिमाग है। शुद्धि्कों मजबूत बदानेयाला 
इस्ाजुयोप और रुसीमेंसे सत्पक्त दोनेपाछे इस पिपयपर 
शांख्की महत्ता, गमीरता, उद्ाएहा और गहन 
ताका आपार रहता हैं। मानसिक शक्ियर्मिसे कत्पनाशक्तिका 
पोषण कर माण करनेरास्ा तो बासशौधोपर ही ससर डाछ्ध 


३ 


सकता है, पसन्‍तु तक-बुद्धिवलापर प्रभाव डाल फर फांय्य फए 
पेबाला फदाच थोड़े समयके लिये अल्पागर्म या अधिरांगम विजय 
प्राप्त करे, परन्तु परिणाम तो डसीरों सम्पूण ब्रिजञम छोती है 


हक 


इसके स्पष्ट करनेडी आवद्यकंता नहीं है, कारण कि वालजीवीको 
वी अधानी होता है ओर उनका आापिक तरत्वतान, कयाश्रत्रण 
ओर इैश्वरस्मरणम परिपृत्ती धाता है, जबकि बुद्धि गानोका फरत्तंब्य 
तत्वशञानके मग्रंढ रहस्थोक्रो पढ़कर, मननकर, समझझर उनके 
तात्पयेकों इृंढकर समझनेम हाता है। खामान्‍्य नियमाउंसार ऐएसी 
हृढ नींवपर बन्धे हुण शास्त्रक्री ही जय हीना सम्मच है, परन्तु 
चह फाय्ये उसका हृब्याउ्योग क्रिस स्थितिम हैं, किसने वतलाया 
है, किस प्रकार वतराया ए, उसका प्रन्तिम साध्यविन्दु क्या ए 
ओर उसम॑ अरस्पण्स रूपस करोड विराध है या नए यह (इन) प्रश्नोपर 
अचलम्बित है। अतएब किसी भी श्रमंकी मछत्ताकी सममनेके 
डिये उसके दृब्यानुमोगको महत्ताकों समझनेशे आवश्यकता होती 
£ ओर उसकी क्रिमत भी उसीसे होती है। इस दृब्यानयोगकी 
महत्ता क्वितनी हैं. यह विचारने योग्य है। कर्मकी पक्ति; उसके बंघ- 
डउदयादि चतुएय; उसके उछतन, संक्रमण, अपयतंनादि प्रकार परमा- 
शुका स्वभाव, निमोदका स्वरूप, आत्मद्धव्यका स्वरुप आदि प्रश्न 
द्र्स अनुयोगमे किये गये है। शासखकोरका कथन दे कि शुद्ध 
देव, गुरु और धर्म ऊपर श्रद्धा है तब ही समक्रितदगे प्राप्ति हो 
सकती है और समक्रितरद्दित क्रिया तो बिना अंक्रोवाली शून्यों 
( 2७० )के वरावर है । इस श्रद्धाद्री स्थिर रखनेवारा तत्वतान- 
गा 
द्वोती लपकिता: साथ गहरा नहा 
होती है, जबकि बुद्धिमान, विद्ञनके सम्वन्धममं ऐसः नहीं हो सकता 
कर 0 घशेन करनेके उपयन्त भ्रद्धाको स्थिर 
रूपमें द्रव्याकुयोग ही अधिक उपयोगी है । 


8 विवनर बहुत विशाल है । इसके पेटे विभाग में 
उपयोगी विपयोका समावेश हो जाता हूँ । प्रत्येक धर्मका 
व्यवस्थापूवेक अभ्यास, उन 
अर स, सवका परस्प 
व्यातुयोगरमे विषय समतोछ, तरफ, मीमांसां, धर्मणार्र आदि विपय 
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गौर मीविशाद्य द्रिधा०5 कौ समायेश मो दहृष्पानुयोगमें होता है। 
बस्तुस्पमावशाह्य यह इमाय सा दब्याजुपोग है।याज्य चस्तु 
प्रौर आत्मिक बस्तुर्मोक्ा अरध्परस सम्पन्घ, पु दूसरेपर होने 
घाली उसभी असर और उसका थास्तविर स्थरूप दृग्पानुयोगर्म 
बताया हुआ होता है । एक जोयका भिगोदमेंसे शिकछ कर मिषृवि 
प्राप्त करमे सक क्रिस प्रकार पिक्रास होता है। क्रिम छिन गतियोर्मे 
कैसे कैसे वेश घारण करता है, कैसे फैसे भ्ाणियोफे पिधित्र प्रकरा- 
रफे सम्बन्ध आता है ओर इस सथ चेश और सम्इस्पका 
पास्तब्रिक्र कारण फ्या है कम और पुरुषा्धमें परस्पर फ्पा सम्बन्ध 
है यह सब याते हृध्यानुयोग यतछाता ह। ग्यरुदारगोतिको विपय 
इस ही प्रनुपोगमें आता है | इसमे माल्म होगा फि रग्पाजुपोग 
दाप्य्‌ किक प्रिशाल है झौर उसमें अनेकों विपयोक्रा समावेश 
होता ६ । 


हृग्पानुपोगर्मे सम्मलित होमेश्राले जिग क्रिपर्योफो हम देख 
थुके हैं उनमें एक्र बहुत अगस्पका पिपय अध्यात्म शार्त्रका है। 
€ आस्मानमधिष्टस्येस्पष्यार्मम्‌ ! खथया ' आस्मगी 
अ्रष्पामच्र स्पान स्पष्यास्मम्‌? झाट्मा क्‍या द! कोन है ! उसका 
बिपय कैसा ई ! उसका पौदगलिक वस्तुझफे 
साथ कपा सम्दध है! कैसा है? कितने समय सकका है! 
उसके संगे-स्मेहियों, मित्रों और सम्दस्पियोंका योग क्रिग कार 
णोसे हुग्या है प्योर उमर सममें धस्तुम्बरप पथास्थित फ्या है! 
कैसा प्रतीय होता ६! खोटा स्परूप सत्य जैसा प्रतीत होता है 
इसका क्या कारण ई! आश्माकी शुद्ध दशा केसी ह! धेसी कब 
हुई ? मही दोतो तो कैसे धाप्त हो सकती है! उसके छिये कैसा 
पुरपाथ करना पड़ता है ? आरमा और कर्मका सम्दध कैसा ह ! 
कय रक्का ई ? ये सप ध्ष्यात्म प्रन्थरेः मुख्य यिपय हैं। इसके 
सपम्बम्धमें प्रतेक प्रकारको शिक्षायें सदुगुण प्रहण 
झण्दएमके विष फरमेके प्रसेग स्थान और कारण, कममसकों 
बा दूर करनेफके उपाय ओर पयेराग्यपासित इृदय 
बर्नेके अनेद्र साथम प्रष्पात्मफे यिपयमें धर्षित होते हैं। माय 
गाझा स्यरुप, सबकी पीड़ा, पौदुगलिक पदाोकी अस्पिरता, राग 


डे 


द्वेषका विचित्रपन, फामका अन्धपन, क्रोघ्क्ा दुजयपन, कंपायका 
कलिएपन, विपयोका विस्सपन, पापस्थानकोंका ध्रधोगमनपन, प्रमका 
अनित्यपन, ज्ञीवनक्नो त्तणिकृपन;। आदि अनेक विपय अच्या- 
त्मशास््रमें चतलाये हुए होते हैँ । मलुप्यकी मनोद्त्तिक्तो वराबर 
ध्यंकुदामें रखनेवाला यह प्रध्यात्म विषय बहुत अगन्यका है। 
दृब्यासुयोगके अनेकों विपयोमेंसे हमारा प्रस्तुत विषय प्रध्यात्मका 
है । इससे वह फ्या हैं? उसके अधिकारी कोन हैं ? उनके छक्षण 
कया हैं ? इस जमानेमें इस विपयक्री किसी भी प्रकाससे पऋाव- 
ध्यकता है या नहीं? इन वोतोंपर विचार करना यहां प्रस्‍्तुन है। 


आत्मा सस्वन्धी और उसको उद्देश करके जो मान होता है वह 
अचध्यात्मक्षान कंइलातो है। 


आत्मा कोन है प्यार केसा है? ऐसा प्रश्न सहज ही में उत्पन्न 

हो सकता है। इस विपयमे विशेष उतरनेसे वहुत विस्तार हो 
ज्ञाता है, परन्तु जैन शाौस्रकार इसके सम्बन्धमें 

क्या कहते हैं टसको वहुत संलेप रुपसे ध्यानमें 
रखना यह इस ग्रन्थकों समगनेकी प्रथम सिद्री 
है । अपने घरीरमें गमन करनेकी शक्ति पैरमें नहीं है, देखनेकी 
शक्ति अश्लुश्लम नहीं है, संघनेकी शक्ति नाकमे नहीं है परन्तु एक 
अंतरंग शक्ति ऐसी है ज्ञो इन सवोको नियमम रखती है। यदि 
ऐसा न हो तो झत घरीरके भी पेर, न्त ओर चन्चु ऐसे हैं तो 
फिर वद्द उसका उपयोग क्यों नहीं क्र शक्षता है? इस अन्यस्ंग 
सत्ताको द्वी आत्मा कहते हू । बह -३ निर्केप अवस्थाकों प्राप्त 
करती है तव तो तददन शुद्ध है और उसके प्रदेश मिमेठ और 
अछूपी ह, परन्तु कम दा अवादि सस्वत्धले बह विचित्र 
वेशोंको घारण करतो है ओर इ;म्नलिये उसका मनुष्य, तिरयंच, 
देवता और नारकी आदि नाम दफ़्खा जाता है, कमके सम्वन्धसे 
ही वह कामक्रोधादिक करे हैँ और छुख दु.ख सहन फरनी है। 
उसके साथ रूगे हुए ओ. जो छग रहे हैं वे सत्र कर्म पोदगलिक 
ही हैं, उनको शक्तिसे ऋत्माकी शक्तिका हास हो ज्ञाता हैं और 
जम 20 3. | | जा आत्माका स्वरुप-लक्षण ज्ञान, 
ग्रे तथा स्वरुपसे प्रत्येक 


आत्माका ररूप 
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समय देखना पानना और ग्थिरता रखता, पह आझरमाक छक्षण 
हूँ खथवा उस गुर्मों और अएमाफा सअमेद है यह शुद्ध दशा कर्म- 
के कारण दवा दी गा है। आध्दादस हो गई है, दर गा है-जैसे 
दीपकपर पर्दा डाक्षनेमे उसका प्रद्ाग कम पड़ता है और अधिफ 
परे झाबमेसे प्रकाश प्रथिक्र फ्म पएुसा ऐ परस्तु जब देखों तब 
अन्दर तो विपर प्रद्यागित ही है, पक मात्र पर्दोके हटामेक्की प्याय 
धयक्ता है इसीप्शार आरमाके सम्पस्थ्में मी सममे | इस परदकी 
हटामेझा क्त्तरप प्रग्येक प्रायीक्ा है। सूव ये कम हूुइन दूर हो 
जाते हैं हव इस मात्माने मोक्ष प्राप्त कर किया पेसा छृहा जाता 
$। एक थर सर फ्मफे साथरा सम्रध छूट जाय और उसभोे 
मात प्राप्त हो ज्ञाय सो फिर उस आर्माकों यहां फिरसे मही 
आगा पढ़ता है; इससे मोत्तका छुछ अध्यावाघ कहछारा है। जब 
सके यह जीय संसारम है ठपतक इसका स्त्री, पुत्र, भर प्मामूषण 
पर ममत्यमाय है और कामक्रोघादिफ करता है, यह सव पिभाग्र 
दुगा है, परस्तु कर्मांवृष्त स्थितिफे कारण यह स्पमायव॒शा दा जाती 
है। परम वीरपस्फुस्मा करनेसे यह शीय अपना घुद स्पर्माथ 
प्राट कर सता है। इस मजुष्य सीयनफा मुख्य रददेश सर्प 
फर्मोक्ो तशन इृर ररनेका अथघा ऐसा होना अशक्प प्रतीय होता 
हा तो कमकरा भार मितना हो सके उतता कम करना हैं प्रथया 
अधिक स्पष्ट शब्दोंमे कहा जाय सो इसप्रकारका प्रयास होना 
आाहिये; क्यों कि इस कांर्य्यकी फलहपर हो मिम्दगीरी फशदपा 
आधार हे । यदि कमर और आरमा दार्शों परथक्‌ पृथक गे हों और 
इसका पृ्तमतके साथ सम्बन्ध मं हा शो भिन्न गिक्ष प्राणियमिं 
समसे दिख्वाई देगेधाठा सत्य प्रिणेप ज्ञामीपन, घतपान निघगपन 
दारीरका प्रौरोग्प और शोधोपन, मानसिक स्थिरपन पझ्यौर प्मस्पि 
रपन आदि अनेशझ मिश्ननाओं और उनके अन्द्रसी तस्तमसाओंका 
खुलासा दूसरी सोर छिसी मी प्रक्मएसे होगा उर्समष है | इसी 
प्रददाए पदि पुनसम मे हों तो इस मयमें शीतिफे नियमोंकों अनु 
सरण करनेक्ी फोइ मी क्लाठच मही रहती हैं, फेदल स्ययहारमें 
ध्रेष्ठ दिप्रणाई देगेय श्यि शीतिफा देखाय करनेफी सापद्यक्रताफे 


मियाप अम्प का विशेष आऑयदयकता पेसा करमेके छ्षिये बाध्य 
गद्दी कर सकती हे ! 


द्‌ 


करमसे आावुत आन्माका बिकास इसप्रकार होता हे 

अपने कर्मानइसार ऊपर चढ़नी जाती हैं। अनादि निगोदमेंसे निकल 
कर, व्यवहारराशिमें आकर प्ृथ्ची, अपू, तंजस, 
अह्माता विकास. बाय और वनम्प्रतिपन पाकर, ठो तीन और 
7र इन्ठ्रिये प्राप्त कर, पांच इन्द्रियोबाला तियेच 
होता है ओर जव भवितव्यवाकी हृपा होती है आर कममाब्ेवर 
हो तब मनप्य होऋर कार्य सिद्ध करती दे । सर्च कर्मसे मोतज्त 
मनप्यगतिम ही प्राप्त होता हे। 2ए०एाणा विक्ञास सिद्धान्त और 
ज्ेनकी गति-आगतिके सिद्धान्तमें एक वड़ी भारी भिन्नता यह है कि 
विकासवादवाले ऐसा मानते है क्वि “८ इस जीवके एक समयपर 
अम्ुुक इृद तक पहुंच जानेके पश्चात्‌ यह चाद्दे जेसे भी काय क्‍यों 
न करें किन्तु फिर भी चह नीचे नहीं उतर सकता है। प्पनी 
उसी स्थितिम यह चाहे लितना कालक्षेप भी क्यो न करें परन्तु 
पिछा नहों जासकता ह | एक जीव चढ़ने चढ़ते मनुष्य हो गया 
तो बह फिर तिर्येच नहों हो सकता है, चाहे जसे पापकम क्यो न 
कर ता भी वह मनृप्य तो है ही; बहां चह जो सुखद ख भोगनता 
६ बह सव कर्माइसार भोगता है | जन शांखरकार इस हकीकतके 
सम्बन्धर्म कुछ और भिन्न हो वात बतलाते हैं | उनका कहना है 
कि ४ विकास शोर अपक्रान्ति साथ ही साथ है। अशभकर्म कर- 
नमसे इस जीवका पतन होता है और यहि मनप्य महापापास्मक 
कार्य करे तो पंचेन्द्रिय तिथच तो कहा रहा परन्तु एकेन्द्रिय जेसी 
अध्म गतीमे भी चढा जाता है । ” इसप्रह्गार मेन जाछ्षफार 
आत्माकी शक्ति और उसका कर्मजन्य विकास, अपक्रान्ति ओर 
मोक्तकी प्रास्ति होने पर सर्वे क्र्मेका नाश होना मानने हैं । 
आत्मामें अनन्त शक्ति होनेसे यह सब कार्य्य वह स्वयं ही करठा है। 
उसे उसमें करिसीकी मदद, प्रेरणा या इच्छाकी आंव्यकता नहों 
रहता हैं, परन्तु जा मदद या प्ररणों होती ह घह निभित्तकारगरूप 
है | इसका भा क्तनेक अंश तक ही आवश्यकता होती हँआर 
इसी देतुसे इस ग्रन्थक्ा प्रयास किया भया है। निश्चयनयकरी प्यपे- 
क्ञाप औत्मां कमल निर्लप हें और यह ही डसका स्वभाव हैं | 
स्वगाम जस स्थगात्व तीनों कालोंग भी ग्हता हैं, जब वह मिश्ीसे 
आउदादत खानमें था तठ भी उसमें स्व॒णन्‍्व था ओर जव उसके 


हु 


साथसे मिद्ठो अछूम करदी जाती है रुपा कए साफ किया जाता 
है. पास्रा पाडा ज्ञाता है तव भी उसमें स्वणत्थ मोज्ञद्‌ ही रहता 
है। उसीप्राए आर्मामें मी उसका शुद्ध आस्मत्व तोनों कालमें रह- 
ठा है, परस्तु घह अपूष बीर्स्फूप्पासे दी प्रगट हो सकता है | 
अहांतक प्रगट न हों तवदफ उसको स्ानमें रहे स्पणके समान 
समझना चाहिये | इस सीषका शुर स्थरूप घ्रह सप कर्मोसे भुर 
शेता है रथ प्रगट दशा है, यह दशा माक्षदुणा कहणासी दे | इस 
स्पितिमं त्लीपफा मूल स्त्रमाष-अमस्तक्षात दूगन, खारि्ावि प्मम- 
शत गुण प्रगद हो जाते हैं । इस स्थितिको पक भक्त प्राप्त करलेगेफे 
पश्चाद्‌ उसमेंसे क्िसीका पतन नहीं होता है कर्मफे साथ फिरसे 

सम्पग्प भ्ठी हाता दे ओर संसतारक पुसस फिससे मही मोगने पहले 
हैं छारण कि कारणका जात्पेशिक नाश हुआ पोतेसे फिस्से संसार 
परिन्रममझप कार्य्ये निष्पक्न हा हो गही सफता हैं। साह्माका 
निमोद्‌ अबस्थामें जा दुःख सम्पफ्तपनसे मोगने पढ़ते हैं और गारकी 
तथा वि गतिमें ब्यक्रपनसे जो दुषस्त भोगने पड़ते हैं उमफे 
साथ यदि माप्तमें सो अन्त प्रम्पावाघ सुस्त प्राप्त होता है उसकी 
समोनता की ज्ञाय तो मोक्तको महत्ता सह ही म सममरम आ 
सऊझ्तों है । ख्ास्‍्माक्ता पिकास इसप्रकार होता है । 


इस प्राप्माक सश्वस्धी धानकों प्राप्त करता, उसके मित्यस्य, 
अनिस्पत्य, आदि घर्मोद्या दि्चयाए करना, उसके शुणोंकी समसमा: 
उसके और पुपुगक्षके सम्वघका बिचारता, पुदू 
प्रणाप्त शाक्षप गलत श्लोर भार्माम पाह्म इ॒ए॥सि मासूम हाेबाले 
शाप अमेद्‌ अथपा पऐफ्ो भांषकों समगझ्नना, उसके मूछ 
स्परुपको ययास्थित श्राकारमं समसमा, उसके 
सम्दत्यके झनिस्पत्वका दिघारना, शीपका और प्मम्य सगे सम्ध 
ग्पिषोंके सम्दन्धक्तो दिखारता, दसफे आऋनित्यपतका सममतता, घर, 
पैसा भार इसरी पोद्गछिफ बस्मुप्मोके साथके सम्बस्धक ग्रिथार 
करता, भादि आदि अमेक पिपयोंका समावेश प्मण्यारमशारूमे 
दो शाता है । साटम्शर्म कहा साथ तो खआास्मा सम्बधी सीधा 
पिचार फरमेका स्थान सध्यास्मशात्य है। पद द्रस्याजुयोगक पेटेका 
दिपप है रेसा कि धम पद्दिछे छिज़ चुके हैं। कफितसे ही चार्पाक 
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तो आस्माके अस्विन्वक्ो भी स्वीकार नहीं करते हं, उनसे अध्वा- 
त्म प्रन्य बादविवाद करना नहीं चाहता हैं । अध्यात्मग्रन्य आस्माके 
आस्नत्वको स्वीकार करके ही आगे बढ़नों 6 । इसके सम्वन्धका 
बाइवियाद करमेका योग्य क्षेत्र तक-न्यावके अन्य हैं । आत्माके 
नास्तित्वकोी माननेस कितने देन्चामास होने हं, कुदरतके कितन 
आविर्भमाच इससे ललछासा हुए प्रिना दो पड रद हं-आईदि बातों 
पर तकंशासख्क्ती दन्दीलपुर-सर तिदाद न्याय्रन्यो्मं चछता है। 
यह ग्रन्य अध्यात्मका ही होनेसे इसमें भी आस्माके अस्तित्वको 
स्वीकार कस्के दी चलनकी रीतिझा अमुकरण किया गया हैं । 
आत्मचाद इतना लस्बा हैं क्रि यदि इसका उपा्ट्ातर्म धगान क्रिया 
ज्ञाय तो प्रन्यगोग्च बहुत हो ज्ञाता &, इसलिय इसको छोड़ ठेना 
पहु्ता हैं । यर्दहा ता केत्रल मात्र पक ही बादकी ध्यानम रखनेकी 
आबध्यकता है ओर वह यह है कि आत्मा बिना हम ने गति कर 
सकते हैं, न बोल सकते हु ओर न शुमाशभ फलोका अन्नमच ही 
कर सकते हूं | शअछग पढ़े पत्यरमें श्रथवा शुष्क काए्टमें ओर 
प्राणियंर्मि छग्ती सम्बन्धी जो मिलता हैं चह भी एक मात्र आत्माकी 
अनुपस्यिति ओर उपस्थिति ही के कारगभूत है। इस ग्रढ़ 
विपय्रमें अच्यात्मग्रस्थ प्रवेश नहीं कर सकने हूं, क्वारण फि ऐसा 
करनेकी उनफों आवच्यकतों भी नहीं होतो #ँ। अपनी निर्मित 
हृदकों छांघ्र कर आगे बढ़ना यह व्यर्थ कालठलेप हूँ । आत्मब्राद 
समम्नच याग्य ६; तकशात्लका रांचचालाका रत स्यवायक ग्रन्‍्थोंस - 
ज्ञान छेना चांहिये। अध्यात्मके अस्थोमे सा लिखित पट 
विपश्वोपर विस्तारस जयथबा संज्नपस उल्लेलनलिया गया हाथ: - 
और विषयक्री योग्यताको देख कर उसको: हद बाघों छुट्ट हीठी ६ै।. 
इन सब विपयोक्ता उद्देश वहुध्ा आात्मः आर पुटुगछका सम्बन्ध 
है। चगणएज्ल 
( वध, उदय, उदीरणा सर अर दलओं 72 कक 
भट आर एक सा 
अड्डाचन उत्तरप्रकृतिय, उनका मिन्न मिन्न ग्रणस्थानोंमें न्यूनाथि- 
24003 20 कम्का, आर आत्मांका सम्रन्ध 
जीबफका हान्याला क्लेश, मिश्न 
कुछक कारण, मोदनीय आदि कर्मका स्व 


उदय 
भिन्न प्रकारके खुख- 
ब्रप, उनकी प्रेरणासे 


श 


खेज्ञा ज्ञानेबाला संसार-खेल, पोहगछ्षिक पदा्योका प्रस्थिरपन, 
सगेसम्वस्धियोंका अशरणपत्र, मादि मादि अनेक बिपयोका वर्णन 
छिपां जुआ होता ई ।! मुझ विपयोके साथ साथ मौणरुपसे इस 
आीवफों स॑सारसे वैयम्प हो, वस्तुस्थरप समम्कमें ब्रा जाय, और 
भेब॒प्रान प्राप्त हो इसके लिये अम्प अमेक शिक्षाके पिषय खश्यात्म 
शाहमें मी चर्खित होते हैं | इन सबका फेपल्त मात्र एक ही उद्देश 
होता है और यह यह क्वि झात्मा खो अपना सद्या स्मरूप मूख 
बैठा है उसको प्रगट करमेके! लिये मरसरू प्रयत्न करता है । 


इससे यह मी निणय हो जाता है. कि अध्यास्म प्रम्थके 
अपिकारी कौन है! जिल्होंनि आत्मशक्तिकों पदचान क्षिया उसके 
शुरू स्थरुपका प्रग्ट करमेका निर्णय किया है 
प्रग्षके भ्रभिश्यरी प्मर्यात्‌ जिनका हम मुमुझ्तु जब कहते हे ये ही 
इस प्रस्थके प्रघम भअशीके प्रधिकराएी हैं. पौर 
विशेषतया उम्हींको उद्देश कर ऐसे प्रम्थ छिखे जाते हैं । सामाम्य 
अधिकारिपफि दो पिसाग हैं. जो भास्माके अस्तिस्यका स्पीकार 
करते हों, परम्तु उसफे बास्तषिकू स्परूप प्लौर रसके पुदुगछके 
सायफे सम्बन्धभो भ समझते शा उनमें माथि उत्पन्न करनेके लिये 
ऐसे प्रस्थ यथोचित कार करते हैं । पेसे प्राणो इस प्रकारफे 
प्रन्थोका सप््पपत कर तथा विखार कर येराम्यभाथ घारण करते हैं 
मिसके परिणामस्वरूप अल्प काप्तमें ही प्रथम यगम प्रयेश कर सकते 
हैं। ऐसे मन्ुप्प मी प्रन्य पद़मेफके अधिकारी हैं । दूसरे विभागमें 
धर्मसे प्रिमुज गास्तिकोंका समायेश होता है। वे पेसे प्रत्यके 
्रधिकारी गह्दो हैं, उनको ऐसे प्रस्योसि चुद कम साम होगा सेमय 
है। उनको गुस्सुफसे अयथा स्वत अम्पाससे आरमाका अस्तित्प, 
डसके मोत्त ओर कर्मेझा स्वरूप प्रथम समर कर बादमें ही प्रश्यारम 
प्रन्षफा प्रग्यास या प्रप्ययम करना खाहिये। इस प्रकाएसे 
किया हझा अध्ययम ही उनको प्रधिकारी बसा सकेगा । 


अब दम सपा आयश्यक थिफ्यपर भ्यान देमा लाहिये। 
बह यह दे कि पेसे अष्पात्म-बेराग्य प्रन्पोकी इस जमानेमें कुछ 


आपसश्यकता ई या नहीं ? अभ्यास्मके अक्षाया 
३ 


१० 


ऐमे प्रन्‍्यकी. द्रव्यानुयोगके विषय गोणरूपसे आत्माके साथ 
भावश्यक्ता. सम्बन्ध रखते हैं तो फिर आत्मा स्वयं कोन दे ? 
उसकास्वरूप क्‍या दे? उसका विपयकपायादिके 
साथ क्या सस्वन्ध है ? कितने समय तकका है £ श्ात्माका 
साध्य क्‍या है? वह कैसे और कव प्राप्त दो सकता है ? आदि 
अनेक अत्यावशयक आत्मा सम्बन्धी विषय अध्यात्मशास्रमें चचित 
हैं, इसलिये वह अआत्माको सहजमें वहुत उपयोगी है। गणिता- 
सुयोगसे बुद्धि बिकस्वर होती दे, कथोलुयोगसे हुई श्रद्धा द्रढ़ होती 
है और शुद्ध चारित्रवानका अनुकरण फरनेकी इच्छा होती है, 
चरणकरणा|नुयोगले आत्मा स्वस्वरूप प्राप्त करनेके प्रयासमें उद्यम- 
चैत होता है-ये सब आत्मिक उन्नतिमें गौणरूपले सहायक होते हें; 
परन्तु अध्यात्मशात्र तो आंत्माके छिये प्रत्यक्तद॒पसे उपयोगी हो 
सके पेसी वस्तुओं ओर वस्तुतत्वोंको निरन्तर उसके सामने लाके 
पेश करता है। अध्यात्मशासत्रका मुख्य घिपय वेयग्य है। सांसोरिक 
सर्व चस्तुओपरसे रांगकों दूर कर देना यह वैेराग्यका मुख्य ! 
विपय है। सांसारिक पदाथामें किच किनका समावेश होता है 
यह विचार कईवोर आता है। इसमें सर्व पोदुगलिक वस्तुओका 
समावेश हो जाता है । इस जीवको घडी तथा आहमारी ! 
तथा कोच देख लेनेपर उनको खरीदने को इच्छा होगी, यदि वें 
मिल्ल भी जावेंगे तो उनपर पालिस करानेकी इच्छा होगी, पालिस 
होजानेपर यदि कोई उनको छुयेगा अथवा उनको खराब करेगा ' 
तो यह डसे वर्दास्त न कर सकेगा | इसप्रकार अजीब पदार्थपर 
रागद्शाके कारणसे ममत्व पेदा होता है । इसी प्रकार अपने निज्नके 
कपड़े आभूषण और घनपर ममत्व होता है। यह ममत्व इतना हृढ़ 
होता है कि वहुघा शरीरपरके ममत्वसे भी यह अधिक बढ़ रात 
है। धनके ममत्वसे प्राणों चाहे "जैसा दुबंचन बोला है, चाहे 
जिससे भी लंडाई झगडा करनेको तैयार हो जाता है, अपनी प्रशंसा 
न कक जो 73 हक 2 था हिसा करमेंमें 
इसीप्रकारका मत 
स्त्री ओर अन्य सम्बन्धियांपर होता ,है। कि पते पुल 


रिणामस्चरूप- 
जीव अनेक प्रकारके नाटक खेलता है, खेल करता है और वाल- 


चेष्ठा करता है। इसीप्रकारका परन्तु सबसे अधिक सख्त अपने 


है 


स्वर्प परका ममत्व है। इसी ममत्यके छिये जीय मानसिक ता 
शारीरिक अनेक उुपाधिये सहन करता हैं इस और ममताका यास्त- 
पिक स्प्ररूप समम्ननेकी अस्पम्त आपध्यकता है। सर्व पीठदगल्तिक 
पटार्ये पराई ह इसमें सौर आश्मार्मे किसी भी प्रकारका संवस्य 
नहीं है। आस्माक्षो इनपरके ममत्यसे ओर उछटा सहन करा पड़ता 
ई-प्रादि विपयोकों अपने अस्तफरणमें स्पप्टाया जाम छेगेकी 
आधयश््यफता ई । ऐसा होनेपर ही समममे ध्यासकरता है कि मरा 
व्यतिरिक अन्य फिसी मी बस्तुपर ममत्थ श्सखता निसास्त मूर्ख 
६, संसार हैं, परिभ्रमण हे। यह स्थिति पैराग्प कददछाती है । 
* पिगतो रागो यस्मात्‌ घियग सस्य भाषः वैशस्प' ? अर्थात्‌ 
मिसमेंसे राण्हा स्तोप हो गया कप विराग प्रौर उसका माथ वह 
घैराम्प फद्ृछाता है | राग प्रौर ममत्व ये पर्याय 
*ैएम्स मम दांणी शम्द हैं, सगमग पक ही प्र्थदाले हैं। 
शाग और द्वेप अस्पम्त गिकट सम्पस्धपाले होमेसे 
इस पिपयर्म जहां लहाँ राग शब्द आधे यहा हेप दाणु मी साथ 
ही समझलें । यह राग प्रायीक्ों सचमुथ फैंसानेवाल्ा है। इसमें 
दु'खक्की बात यह हे कि राग फरते समय बहुत यार प्रा्रीको यह 
हम दी है फ्लि में पौद्गलिकरशामें-बिमाघद॒शामें पर्स 
रहा हैं, सार्राएमे कटद्दा जाय तो ला जीयकां सपना वना कर--- 
मारता हैं। इसछिये राग को रपभति फत्ता भी 
. सिद्धिंगणि फेशरीका उपनाम देते हैं। इस माद-ममर्थरागफ़ां 
पूरे करनेका उद्देश धैराम्यका होता ६ । इस रागफो हुए करमेका 
एक ही कारण हैँ सोर यह यह ई कि इस जीपको संसाग्में 
भ्रकामेषांछा यह ही है। इसके कारण जीप यस्तुम्धरुपफ़ा 
परयाधरुपसे महीं समझ सफ़ता है ओर बडुत मीयी हद रह कर 
गांति स्पौया करता है इसका पध्माभिपत्य होता है तय सो नीय अपने 
>अमस्पाकरीम्पका भाव भी सूछ जाता ई । पेसी स्थिति्में पह 
बहुत क्मंवघ करता हे प्लौर रेटफी मीलाके नुल्य संसार अर- 
पद्मप्टीम फिस्सा रहता है, एफ योनीमसे दूसरा ओर सीसरोमें 
इसप्रझार मरख्ते हुए उसका खब्त कमो मर्दों आता है। 
इस ममत्य-रामकों गृ्‌र करनेके प्ननेक्रों साथन हासे हैं, उनमेंसे 
मुख्यतया करके पस्तुस्वकपका चिस्तपन ( साथना मामा आदि) 
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है और यह वैराग्य प्रस्थों में अथवा प्रध्यात्म प्रयोमि विभेषतया 
दताया हुआ होता £ । 


इस जमानेकी कितनी हो विशेषताएं है| वस्तुस्थरुपका सम्पृर्ग 
पान नहीं होता है और शित्तण वानावरण नवीन पद्धति अनुसार मि- 
छता है इसलिये शिक्षितवर्गफ्रा एक बहुत वड़ा भाग 

आधुनिक वातावरण, कड़वादी ( १ ०४४708॥9६ ) वन जाता हैं। स्पेस्लर, 
मील, द्वीगल आहि के लेख इसऊफी पुष्टि करते हूं । 

इसप्रकार का बाढ़ उन्नति का विरोधक हैं, क्योंकि जहां ऑस्माका 
अस्तित्व ही स्वीकृत न किया जाता हो वहां उसकी उन्नति तथा 
अवनतिका विचार ही क्यों कर आ सझता है? श्रात्मिक पान जब 
धअनुभवपृचकत लिया जाता है तव ही सचमुच लामदायक सिद्ध 
होता हैं और वैसे तानकों ही बहुत आवश्यकता है। नवीन 
संस्कारवाले प्रणे तो इस मचके जंजालमें इतने अधिक लिप्त 
हो जाति हैं. कि उनको परभवके लिये विचार तक फरनेका 
अवकाश नहीं मिछता हैँ; कहीं कहीं जीवनकलछद भी बढ़ता ज्ञाता 
है, जिससे उदरपूर्तिक व्यवसायमें हो खुबहकी शाम श्र शाम 
की खुबह हो जांती है । कुदरतके सामान्य नियमके विकद्ध 
अधिक समय तक काम करना पढ़ता है ओर बरसके यारह 
महिनोंमिं एक या दो महिने भी निद्वति नहों मिल सकती £&। 
इसप्रकार पश्चास पिश्चोच्तर वर्षका जीवन पृर्ण दोता है आर दिना 
किसी भी साध्यको सिद्ध किये दी क्ीनवक्रा अन्त हो जाता है। 
कड़े २ शदरंमभि यह स्थिति विशेषतया द्वष्टिमोच्रर होती है। 
छोट छोटे शहरॉकी प्रद्ृति भी इसी ओर होती ज्ञाती &, तथा 
ग्रामर्में आलस्यका साम्राज्य होने से वहां भी श्रात्मिक इकतते 
वहुत कम होती है। इसप्रकार शिक्षित पमुदायके आत्मिक 
शान प्राप्त करनेके मातसिक्र और स्थूछ प्रसंग कम होते हैं यह 
स्पष्ट दी है। डनको पस्तुस्वरूपके श्ानकी वहुत' आवश्यक्षता है । 
, जो शिक्षित हों, नियमाजुसार कार्य्य रूसनेवाले हों उनके छिये कोई 
. भी उपयोगी बाबत पक मात्र समकनेकी ही आवश्यक्तता हैं। 
यदि उतके ध्यानमें यह जाय की आत्मिक घान प्राप्त रप्मेकी 
आवश्यकता है तो फिर चादे जो भी क्यों न 


| द्ट करना पड़े परन्तु थे 
उसके डिये समय अवध्य निकाल सकते हूं । कक 


इसलिये इस बनको 


पैराग्प प्रस्थोर्मि बताया हुआ यस्तुम्धरूपका बोघबहुत हो डपयोगी है । 


सामाम्पतया देखा हाय हो आधुनिक कातमें साथतका बहुत 

समाय ज्ञाव पड़ता हैं। सामरास्य पुरपोक्ती प्रृशि मेहनतकरनेन्ी 
ओर नहीं होती है ओर उनको मोथ शौक बहुत प्रिय 
गर्दमान परिस्तिति होता है। इस वाबतके प्यपषादसूत क' पुरुष होते हैं, 
परम्तु सो मौजशोकका स्परूप नहों समझते है। पोद 

गफ्लिक सापक्ी शृद्धि ब्यर्थ प्रोर झूठी है इसको समझनेके किये ऐसे 
प्रयोक्ली अत्यम्त आयप्पकठा है| दूसरा कम परिध्षम करनेत्रार्ोफो 
अपनी भाषामें सरस पोौर समझ में सासके इस मकाए यदि 
उपदेश किया जाय तब ही ये िसी प्रन्यकफों पढ़ुसेका विघार करसे 
हैं अन्पया कदापि मह्दीं। इसझिये उनको मापामें अ्रमुक साप्प 
छर्पमें रखफर इस प्रत्य ओर इसके पिवेचनर्में य्रेराम्प विपयकों 
अठिपादन किया गया है। घनादशय घनका उपार्थन ओर रक्षण| 
इतनी प्रधिक सावघानोसे करमेमें तरपर रहते हैं छवि घनका। 
पास्तबिक स्परूप क्‍या है! थह किसका है ओर कष शक रहने 
घाला है! इस साय बातोंकों मूझ जासे हे पेसा घनयान्‌ पर्ग 
प्रायोयकालमें भी था ओर ये वहुथा घनप्राप्तिफे प्रयास में ही 
अपना लीयन भ्यत्तीत करते ये। इसकिये घनयागोकि छिये सध्या 
समप्रस्थोकी उपयोगिता प्रानीनद्ताछ में भी थी ४ 
काएमें मी है। धनी और निर्धेनियोंका मेद 
प्रस्याधिक बड्ूता झाता है भोर भी म्पों म्यों मीज़ आदि उद्योग 
बढ़ते शावेगें रयो शयों यह भी वटुता शापगा | पेसे समयमें विर्धव 
प्राशियोफ़ों हो सम्पूर्ण ज्ीपन पस्येम्त कटिम परिश्रम करने पर 
भी पूण उद्स्पोषण अत्यम्त कठिए दो रहा है। ऐसे प्राष्योकि 
लिये पैराग्पका पिपय अत्यम्त खामकारी थे । पेसंग्पके विपयरमे 
मुख्यतया यह भ्यानमें रखना चाहिये कि यद्द दुनियामें 
प्रकारक्का पैसम्प उपज्ोकर फेपल उसको त्याग करनेका ही 
डपक्रे। महों करता है, परस्तु जिस प्रकार दो सफे उसप्रकार 
आससिमाद कम करनेता विशेषत॒या उपदेश करता है। पोट्गलिक 
मात्र सपो्गंकि कारण कदाय छोड़ा श्र जा सफता हो सो फ़िर 
उसमें मासकि रूम रखना चाहिये यदइ ही मुख्य कर्षेम्प है। 
एस भदमे हो जईा सब सु खनेका उपदेश मिलया हो, शिक्षण 
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प्रलता हों प्रीर व्यवहारम देखा जाता हो, उस खुखका बाम्त- 
बेक स्वरूप, पुण्यपापके कारण, भवान्तरमे उसके डाग हानत्राले 
7रिणाम, और यहांपर ऋरने योग्य मुख्य मुख्य कर्तत्याक्ा माने 
कराना यह अध्यात्म प्रत्थोर्की बदत बडी सेवा ह। बास्वावेदा 
बात यद्द है क्ि कई पुरय ससारका सबथा त्याग नहीं हों करे सजते 
हैं और घन, ख्री; पुश्रादिपए बहुत ममत्व रखते हूँ | दनियाके 
अवमवियोंकि लिये इसमें कोट नवीनता नहीं है ममस्त्र फितने 8८ 
तक्ष काय्य ऋरता ह इसका चित्रण ऋरत हुए एक वबद्धानत फ़्टा 
है कियदिमोत्तके गठेीं वॉच जाते हो आर गट्रेवाला दा रुपयों 
माँगता हो तो यह जीव उसके साथ खीचातानी ऋगके भावको 
कम करनेका प्रयत्न करें। झोर रूपया सदा सपया 
देनेकी बातचीत करें. और जिनतो कम हो सके उतना खर्च 
कर शेष चाल्यचोंके लिये छोडकाना चादे | पेसी हमारो स्थिति 
हैं और हम स्वयं इसका सरदेव #नुभव करने हैँ श्सलिये क्रिस 
प्रकोर इस धनका स्वरूप समझ आसके, किस प्रकार यह 
ममत्व कम हो, क्रिस प्रसार यद सासकति घंटे, और क्लिस प्रभार 
आत्माक सत्य सखनपका प्रम्य करनकां इच्छा हा इसके साथधनोंका 

दृढनेकी अत्यन्त आवदयकता हैं । बतमानफालमे यह जाव- 
ब्यकता दम्मार समक्ष वहें आकर न्चवरुप्म आ पड़ी हं क्ष्योकि 
सात्यबिस्दु घार्मिफ तत्वचित्ततनका रहना अत्यन्त फठिम हें 


छ्‌ 
जीवनदे: सब्च्च कलह और सावनाओंका वसिध्यपन * £ 


कालके रा त्रिपरीत पडनेवाले छत्तरा हूं। हमारी साजदामे झुक 
शाधिशों कुछ राजझीय, कुछ इम्द्रिवाथरन झा द्ध बढ़ेगी 
होज्ञाती है ऐसी खल्ोंकी घारणा है, कथन है और ८२५ जपेक्षासे 
इनसे हनात्खाह भो होज्ञाते हू 

अत्यन्त छाभदायक सिद्ध होने हूं 


(4 


पसे सपप्र+, कआवात्म प्रन्‍्य 


हमारी भावनाकों ( अधक्ष लक्ष्याथ की ) स्पष्ठता नहीं है। 
इस हकोकतक्नों अधिक स्पष्ठठासे समकने की आयध्यकता हट] 

आवजा ( 3888 ) को क्रचेक मतप्यक्को स्पष्ट 
रखना चादिये। जँसो भावना रफज़्खी जाती हैं बंधा 
वनने का सत्र प्रागियोंक्रा उद्देश्य होता हूं और 
उसमें जितने अंश तक अस्थिरपन अथवा लाप- 


लच्य सघताक़ी 
आवशध्यद्धता, 


श्ष्‌ 


रया हो हांतो हैं उठते अश तक पह गोते खाया फरता है । इस 
सीबनका फ्या हेतु ई ! उत्पन्न हाता, मिट्टीम खेल-कूद फरना, 
स्ततपान करमा, प्मम्यास करता, घनोपारंस करता, शादी पिषाद 
करना, मौजशोख् करना, और मर जाना यह ठो पक सामास्य वास 
हुए । सीदगका महाम्‌ हेतु फ्या ई? इसफा थियार कर सवनुखार 
भाषना-भावनामूर्ति निर्मित करती चाहिये | इस सू्तिके ! मिर्माण 
होजानेपर उस सूर्तिफे बर्तेवादुसार प्रनुकरण होता है। इसप्रफार 
का पिचार इस जझमानेर्मे महाँ होता हैं अथपा पहुत कम 
होता है इसफिये साग्ृठि पेदा करने की छत्यम्त आधभक्ष्यकता है। 
ऐसे समयमे इसफ्कारके प्रम्थ वहुत छामदायक सिद्ध हो सकते 
हैं। ऐसे फ्रय ज्ीपको प्माक्तेप कर सबुतासे मापण कर, सममता 
कर झनेक प्रकारका सरय उपदेश करसे हैं पेसा टपदेश बंदुत 
राक्तमतासे ट्वोता दो तो सल्संग से प्राप्त हो सफता ई। जा यस्तुस्परुपका 
पहचान कर उससे घिराम पाकर आरिमिक उक्षति करने हो 
ज्वीयम स्यतीत करते हाँ उसके निकट रहफर सत्य स्परूप को सम 
मे की अत्पस्त आयश्पकता ह । सस्स॑गश्नी अस्पात महिमा है। 
शुण उत्पन्न हो गया हो ये ही गुणका बास्तप्रिक षोघ 
करा सकते हैं प्रौर सक्या प्रमाव भी डम्हीके बोधका (पड 
सकता ह | इएन्तरूप मिन प्राणियोंकों समता गुण प्राप्त इुस्मा हा 
और जिन्होंने उस ग्रणषका पिफ्रास किया हो सगफे स॑सगर्म मत 
ध्राघथ घष़ी मात्र मो रहनेका ऋषसर प्राप्त ्वों जाय ततोडस समय 
अस्तर आस्मा मिस अविर्धेधनोय सुखका प्रनुमष फरता है प्मौर रुसे 
जो प्रात्मिद्र प्मामंद होता है बह प्मतोद है, महान है भौर सम्यनीय 
है। ऐसे मद्दास्माप्नोंद्री यदि तिर्तर सेपा करमेशा सुध्वसर 
प्राप्त हो श्लाय तो अव्पकारूमे ही काय्यक्री सिद्धि हो सकती ई 
पण्सु ईस सम्पप में इस जमाने में दो प्रकार की बाधायें आती 
है। ऐसे महांर्मा धुत कम हैं और उनसे राम उठामेयालों का 
अवकाश भी वजुस थोड़ा मिजता ह । बाह्य देखायका कासप 
अधिक बढ गया ई कि सस्य महात्मा कौम ई!, प्रोर कहाँ ६ ! 
पेसे भ्त्पस्त त्रिकट प्रश्म था खडे होते हें । इसके निणय करनेक 
छिये जिनके पास झपकाश और इच्छा होगो थे तो उनको कदाच 
हूढ़ते होंगे म्लोर उनसे छाम उठाते होगे, पएतु बहुघा इस सम्बस्धमें 
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कुछ नहीं हो सकता है | इसलिये व्यवसायी पुयपों के लिये 
पुस्तकसंग भी सम्खेग जितना ही छोमदायक हैं; यदि वे पढ़नेके 
पश्चात्‌ उस पर उचित मनन किया करे। प्राचीन कालमें प्राकृतर्म 
चाचनशक्ति अल्प थी और इसके साथन भी बहुत कम थे, इस, 
डिये पुस्तकसंग होना अति ऋठिन था, परन्तु आधुनिक कालमे 
प्राथमिक्र शिक्षाके विशेष प्रचार और मुद्रणफ्लाके कारण विशेष 
खुबिधा होने मात्से ही ऐसे अन्योके लिखने की आवश्यकता 
हुई द्वा इतना ही नहों अपितु ये आत्मिक विपय की एक बढ़ी 
भारी कप्ीको पूरा करनेका साथन है.। ऊपर छिसे अलुसार 
गेसे प्रस्थोंकी आवेदयकता सिद्ध करने के पश्चात्‌ अव घेराग्य पर 
अध्यात्म के विपयपर कुछ विचार किया जाता है । 


वेराग्य । 


चेराग्यके विषय का मुख्य उद्देश स्ववस्तु पहचान करानेका, 

उसपर प्रेम उत्पन्न कराने का शओंर पर वस्तु फ्या हे उसको 

हृढ़कर उसका सम्बन्ध कम करा के घीर धीरे उपतद्ता 

विचार-कर्तव्य,. घच्छेदन कराने फा है। कौनसी चस्तु अपनी 

है ओर कोनसी पराई है, इस सम्बन्धमें बहुत 

विचार फरनेकी आवश्यकता हैं। हम प्रचछित व्यवहाससखू्पसे, -' 

शरीर, घन अथवा स्त्री पुतादिक को अपना. मानते हैं| शव «पपदूउ | 
वास्तविक स्वरुप फैसा हैं ? उसमें कर इस/ जीप पल 
सम्बन्ध हैं ? कितना हैं. ? कब तक फा. हैं? किन/फारटऑेंसे परंका 
हुआ है ? थे सव विचार अध्यात्त॑के अत्थय में पैरशाम्य उत्पन्न 
करने के द्ेतु से वहुत मुख्यतया“दुर्नवन्दि करके मी दरिचार चर्चित 
किये हुए होते हूं । बेराग्यका ये हो उदासीनंता है । सांसारिक 
सर्व बस्तुओ ओर सम्बन्धियों” कु वास्तविक स्वरूप वतलाकर 
उनको “ पर्‌ ” रूपसे देखा जाता हैं| वे हमारे नहों हैँ, हम 
उनके नहीं है, उनके साथका' संम्दन्ध आकस्मिक है, अतल्यकाल 


३४8 आह! है | इस्रप्रकार परवस्तुपर उदाखिनता उत्पन्न फी 
झ ह 


। अब इस स्खमें वास्तविक क्या हैँ यह विचारने योग्य 
| हज़ारों रुपये व्यय करके निर्मित किया हुआ महल भी नष्ठ 
हाजाता है, नष्ठ होने की स्थिति की पहुंचने के पूव ही उसका 


इस संसारसे कुंच कर जाता है, यह कहां जाता है, यह कोई भी 
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हों जाव सकता है। परम प्रिय मित्र, प्रापाधिक पस्ती) प्राणोंसे , 
प्रिय पुत्र, पुत्रप्रेमी पिता और पात्सक््य भरपुर माता अब इस संसारसे , 
विदा होकर चछे शासे हैं लव ज्ञतेफे पस्धात्‌ ले उमके मित्र, 
परदि, पिप्ता ध्मथवा पुत्रक्ी क्या दशा ६ इसको देखमेको सी नहों 
जाते हैं । पद वात जीषोकि स्वेह् सम्बन्भी विखित्रता प्रौर भ्रास्पि 
रतांक्री द्योतसक्त है। इसप्रक्ारका यैराम्यमाष उत्पन्न फरमेका 
ही सम्पू्थ भन्यक्षा मुस््य राष्देश्य डोगे से इस पर विशेष विषेशग 
करनेक्की प्यावश्यकता प्रतीत नहीं दोती ६ । यहाँ एक मात्र यही 
बतछाता है कि वैराग्पका पिपप परयस्नुओंके साथक्का सम्बभ 
उसके ययथास्यित स्यरुपम वता फर उसपर द्वोनेयाले म्ूठे ममत्य को 
स्थाय करनेकी शिक्षा देता ई। इस मम्थ स्थाग करनेका 
काई क्रकारण गहीं कहा सासा है। सकारण कद्दा जाता है। सच्ा 
बात ता यह है कि इस सीयको स्सारअटबीमें भ्रमण करानै- 
का समयभाष ममस्थमाष-ही है | सिनको यह ज्ञीय झपना सममता है, 
पिन बरतुप्रोका अपनी समझता हैं, वे वस्तुत”ः वैसी महीं है । 
इनका सरोर ईस सीपका सम्यस्थ प्रनित्प ६। निकरसे निकट 
सदी श्छे सापे हैं, प्रियर्मे प्रिय को दृर मग जाए हैं, प्रियसे प्रिय 
पस्तु छिप्ममिच्र हो ज्ञाती है, टूट जाती हैं, नए दो जाती ईं-इस सपक्ता 
कया कारण है ! शा अपनी यस्तु हाती £ बद किसी भी विस 
_>पराई में ली चाहिये | इस बातमें काई मतभेद म होना बादिये 
पर्थु फिर मो हम स्वयं सरैध देखते हैं प्लि हमारी अपनी मामी 
इुएं घस्तुय पराई हा क्षातोी ह और सदेयफे क्षिये कप्प्रद सिझ् 
हाती है ै। शय झपनी कोनसी ६ इसपे समप़्मेका प्रयास करते 
हुए प्रथम ता देसा प्रतीत होता ६ई कि शिव पस्सुपझोंझो प्मपनो 
सम्मी थाती ई वे यास्तवम हमारी महीं, प्रोर दूसरा यह प्रतीत 
होता ई कि अपनी यस्तु कोगसी ई इसका यह जीप अमी तक 
बगवर नहीं समझता ह । यदि इस स्पपरको सममक लिया स्राप 
हो अ्त्पग्त जाम होनेश्री समाषता हं। फ्योंफि अपमा फ्या ई झोर 
कपा नहों यह यदि स्पणश्टठया समझमें आज़्ाय तो अपना जो है 
इस प्रगट करने-प्रकाशित करनेके छिये प्रयास ब्िया जाय, 
मिसके किये स्ामेसे साभ्य स्पष्ट दोजाय और लाध्यके स्पष्ट होने 
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पर प्रयास भी योग्य रीतिसे योग्य दिज्ामें पूण जोगके साथ फिया 
ज्ञा सके | आजकल साध्यरहित वहुघा ध्यथ प्रपाप्त क्रिया जाता 
है और उसके परिणामस्वरूप ये वस्तु८ विशेषतया प्राप्त को ज्ञातो 
है; जोकि हमारो गहों हैं। आझपनी और पराइ वस्तुके सममझनेके 
प्ानको जैन शाख्धमें भेदज्लान कद्दा गया है।इस भेदणानकी सम- 
मनेकी प्रत्वन्त आवश्यकता हैँ तथा समझकर तदनुसार बच्चन 
करनेकी मी उतनी द्वी आवश्यकता हैं। केबल समग्रन मोत्रसे बहुत 
छाभ नहीं होता हे, परन्तु सममफकर उसे फार्य्यरूपमें प्रणित करनेफ्री 
-पझ्ानकों व्यवहारम रखनेकी अत्यन्त आवद्यकत्ता हैं | इस शान- 
क्रियास साध्यकी प्राप्ति होती है। यह साध्य क्या हैं ? इसके विचार- 
नेस पहिले इतना जानलेना अन्यन्त आवश्यक है फ्रि वंराग्यका 
विपय उक्त भेदतानका कारण ओर काट्य दोनों ही ै। जब घेराग्यफे 
विपयमे प्रवेश किया जाता हैं तव उससे जीवका स्वरूप, सगसस्‍्ने- 
हियोंका स्वरूप, प्रिय पदार्थों, यूह, आभूषण, सामान ( ?िप्रायां- 
पा) का स्वरूप और उन से साथ, जीवका सम्बन्ध आदि 
समझमें आजञाता हैं, और इसके समग्रमें आज़ानेपर भेदत्नान प्राप्त 
हो जाता है तथा भदपानके प्राप्त हो जानेपर सब पदाथोपरसे घराग्प 
उन्पन्न हो जाता है ॥ 
ज्ञित जीवको बस्नुस्वरुप सममनेस मेदकान प्राप्त होता हूँ 
डसको एक मद्दान्‌ तत्त्वकी प्राधि हो जाती है, उसका व्यचदार एक 
चडडुत अप 8083 होज्ञाता हैं, वह व्यथ सांसा- 
साक्तीमाव.. रिक काय्यमिं नहीं फैंद्ेता हैं, यदि फ्रँटना है 
ध ता उनमे वहुत ममत्व नहों रव्ता-3, परन्‍्ठु निर- 
न्तर उनसे मुक्त होनेकी अभिलापा रखना ६ [स्ार्ससर्य कदा जाय 
४८ कप दे “ साक्षीमाव ” कदम-हैं इंछोदी रड्य आहत 
डद्ज्त रे है) एसी उल्चातिया िल 
पश्चात्‌ कितने है संथोगक व्रत हल 7 रह घ 
फिर भी उस: हि कक हक उप हारम रहना पड़ं 
5 भी इसके अन्ताकरणम बे विध्याव्यवद्वरंपर आसक्ति नहों 
होती है; प्रेम नहीं हवाता हैं, एदक्िकतो नहों होती है। बह सर्च 
कार्याको ऊपर ऊपरसे करता द।स्ण्तु किसी भी कार्य्यफों अपना 
पा सन हे का पता प फलेबाल 
द ५९ उसी प्रकार बह संसाररुपी 
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काराप्रेइमूमिसे छूरकाा पॉफरए आरिमिर सूमिर्मे प्रयास करनेकी 
भमिकापा रखता है प्लौर जबतश्न वह भूमि प्राप्त त हो तव तक 
अषिप्मास्तरुपसे पुदपाये क्विया करता है । 
यह साध्य क्‍या है यह मी अब देस छेगा चाहिये। एक 
बातका विर्येय है दि सर्च प्राणियोंकों छुस प्रिय है ओर दुःख 
अप्रिप हैं! छुखफे छिये शितमा प्रयास करना 
ख्राण्मका क्याल चाहिये उतनों यह जीग्र करता है झोर दु ससे 
छुटकारा पातेके छिये मी मरसक प्रयत्न करता 
है। जो विषेष समझदार न हो ये मी क्ाहे जितने झापद़ क्यों न 
हो पणए्तु छुक्षको साध्य मामसे हैँ । साध्य सर्च प्राणियोंक्ना एक 
ही है, केपल्न मात्र उसको पहलातनेके छिये ह्ामक्री कसौरीको 
आयदपकता है। कितमे ही प्रायी स्रीसोम्ड्स्थफे उपमोगमें, दितने 
ही पुत्रके प्रेममें, किससे हो खस्मीके मण्डारमें, कितने ही मब्य 
मदनों में, छितमे हो रम्प बारगबगीचोंमें, कितने ही छुस्द्र पदार्यों 
( एप्रणाध्प/6 ) में सौर क्रितले ही मनोहर गाड़ीमोड्ोमिं छुक्षको 
झरस्पना करते हैं, फ्रितते ही परोपझ्रारके कायकर, देशसेबा, 
सातिसेदा, मनुप्पसेपा तथा प्राणोसेवा करफे प्यथवा उनके निमिक्त 
पनर॒पप फरके डसमें सुख मासते हैं। करितमे ही प्रेमफे छिये 
अपने आपका मोग फर देसे हैं, कितने ही अपने प्यापकों तप, शप, 
भ्यानमें गा कर संतोपी समझते हैं, कितने हो पठमपाझम मनग। 
.हिविष्पासनमें समय ब्यतीत कर खब डन विपयोर्मि रमण फपते 
हूँ तब अत्यस्त छुखका अनुमग्र करते, हैं छितमे ही प्राप्त हुये 
भोगोंकों प्स्वीकार रर इनके स्पागर्म खुस्त मानते हैं- 
इसप्रझार मिच्च भिन्न बातमिं छुछ मांगा ज्ञाता हैं| इस 
पास्तधिक स्परुपको यद स्रीय नहीं समझता है इस किये ऊपर 
डिफे अनुसार झिठने ही साप्री बातो्मे प्रोर किसने दो छझटो 
तोमर छुप्र मानसे हैं। अध्याप्मप्रस्थ पेसे प्राश्चिपोंकों डपदेश करते 
हूँ कि सुम सुखप्राप्तिहषी अभिद्धापा फरनेसे पदिले सच्या छुस्त 
क्पा है और पह कहीं मिल सकता है, इसझा पिचौर करो, 
सम्यास करा, मनन छरा, प्रथम साध्य निग्यय करके फिर झागे 
इड़नेका प्रयस्त करा। बहुच्ा देखा जाता ह कि सत्य वातफे 
अभावम यह प्राय्यों तासक्राक्तिक घुए सुम्पमें सन्‍्तोश सायकर परि 


2० 
णाप्रम उससे होगयाडि सागाजानकी चर हि मरी दान रसाकजा 
है। अपितु खा शाम दरों डषुय है कर 75 को है| हयहा 
निशा ब्यय है। पेय दि घारतथिशरयां मो इसमे भी सामराका 
कमी ही "यम गागझा पता संमहागि रहस्ययां पुणे इतिसे 
समय झेतेपर चछता हैं । 
मोक्ष एक गेधा खग है हि लिख संगगे पास एस का्मी 
शी झही गहीं सकता है, झवितु यहा पोड्गलिक नहीं सस्तु 
स्राजगिक उौनगा निर्गार नियाख याग्ता है च5 
यश सुपर पायी, स्थितिर्म ने नो यर्टा के रात बेटियों नाप 
फजिपित पुरा टी पं, गे राहिकी शहाक राधणा 
हु ही हैं। यह मोक्त एमार परम साइयदििदर होना चाथिये, 
तथा दसही प्रामिझ लिये राह शिनना भी प्रवास फर्षों मे छग्मा 
पड़े अपच्य करना चाहिये | इसोः कारश सदत पिचारते थोरए 
हैं। _मकी शुग कारये करने चाहिये । प्रक्ष होगा यान, शान: 
क्रिया, हम आदि फरनेका कया हेतु हैं? उत्तर मिलेगा दि एप्न- 
हिल | फिर प्रश्न शोगा शि जनहित फरनेका फ्या शारण £ 7 दस 
प्रकार प्रश्तोन्र होने होने सस्ते इनसे झूयद्या ऐसु मोह्ाप्रायिशों 
होगा ! सबका अन्तिम साध्य यद हो होता आ कि शाशा शाप 
व्यवहारिक उपाधियोंसि मुझे होझर स्थिरताफ़ों प्राप्त फोर घरतः 
सब इसीके लिये प्रयास करते हैं झौर करना मो चाहिये । 
तास्कालिक सुखमें आनस्की फाना फरनेयाला प्राणी ने मोश्लम्शप्र पर 
अनुभव समझ सकता हैं, ने कापना करता हे छोर के ४०४०) 
प्रापिके लिये जालायित ही हे सकता है | हसदिे। परपशाह 
उस सुखके स्परपका बतलानेशा हहहल करते हैं। से ख्े प्रथम 
समताका स्वरूप बदला फर जीवबा ए'जाने है क्वि नसगंछुर ओर 
मोत्तसुख तो बहुत दूर रहे हैं, परन्तु तुके यदि उसको बानमी 
( 57एए)९ ) चखनी हो तो सम्रतासुसर्भ चापदे । था बैगर्यफा 
विपय वम्तुस्थरूप और प्राशियोका उरस्पसस सम्म्प ट्तीगद्धार 
कट ऊाचोर, व्यवपार, धन झारि बाते शचयनस्त गृह झा- 
द्यस स्पएनया बनलाते हू । उस विपयके जग्तरगत फीम 
कौनसे मुख्य विपयोका समावेश होता है उनको पढ़िये । 


पुत्र, प्रियां, लच्मी ओर घरीरकां प्रेम कया पन्तु हैं और 


श्र 


घह फिलमा ओर कैसा द्वानिद्धामकर्श्ा है यह वैराग्यके विपमम 
अत्यम्त रक्तमरूपसे वतछाया हुआ द्वोता है । इनके 

प्रेमादिमात पर झ्रातरिक्त मम सर कर्मप्रहणका सम्धन्ध, चित्त 
दिद्ार, दुमतकी भाषद्यक्रता) रससे हंमेयराज़ा महान छाम 
कपायोंका स्वरूप, पिपयप्रमाद आदिकी रखता 

आई  अभेश्न पिपर्पोक्का घर्णण किया जाता है। इन सबका 
एक ही हेतु है मोर पह यह है कि यस्तुए्परुपको ठोक टीकू समस्त 
कर स्वचचस्तुपर हृदसश्प रखगों मौर उसको प्रयट करनेफा प्रयास 
करता तथा साथही साथ परपस्शुफा स्परूप सममफर डसका हो 
सके उठने प्रभाण में स्थाग करता और गे होसके रक्तके लिये विधार 
कर योग्य प्रपास करता ओर शनैः्शनेः सका मी परित्याग करता। 
धैराग्य फे पिपयक्ता यह हेतु है, पह उसका छक्षण है, ओर यह 
उसका अम्ठिम साध्य है । इस विपयकी पुष्ि करनेम प्योर प्मस्तिम 
साभ्प धाप्त कश्नेक्ी शिक्षा देते समप दूसरी अनेफ प्रफारफी श्य 
परद्यारीक्र और धार्मिक शिक्षाये झपने आप खआजाती है। पेराम्पका 
पिपय इलनसा विस्तुत होता हे कि इसका सम्दस्प हमारे जीब्रगके 
छोट बढ़े से विपरयकि साथ होता है । इसी कारण इस पिपयक्ती 
खझापम्त पिशोरुता है। पक बात बहुत ध्यान देने योग्य दे व्पोर धह 
अजुमवहीसे समझे झा सकती है । थइ यह है कि पैराग्यके फिसी 
भी विपयपर विधार करसे समय अस्तस्आाश्माकों थ्रो प्रात्तद होता 
है पद अपूर्प ही है और उससे यद्द जाग पड़ता दे कि झारमा की 
प्रापप्प स्थिति हो गई ही है। एरूमात भ्रछृति सव॒स्पके कारण 
यद शीय दूसरी टथ्थिवियोंका प्रमुमय फरता ह मोर कसी कमी 
परमस्तुके सम्बस्धसे ध्यानद मानता है | हम एक बातका पिसार 
करते हुए दुयरिभामें पढ़ें हों और उस वातका मिर्थेप्त हो जाय, एक 
गणितका कटित प्रश्न विकालसे हो और टसका उत्तर मिछज्ाय, 
पक पृद्ठक पड़ते हो और उसमेंसे किसी मइान्‌ सत्पकी प्राप्ति 
हो जाय प्णवा जानाशाये उस समय बढ़ा शामंत्र होता हं श्लौर 
घुफकी प्राप्ति दोती है पद स्थिति ओीक टीक समसने पोग्प है, इसको 
प्राश्मिक सनन्‍्तोष ( 0008८७०:३ हड//र/6८५०० ) कहते हैं | इस 
स्पितिको प्राप्त करना पैराग्पफे विषयक साभ्य है झोर सदैधफे छिये 
( झवितागी दशा) पाप्त करता यह परम साध्पर। इस बारवफे सिये 


४ 


पर 


पैराग्यक विप्यक्ती अन्यन्त महा ४ अध्यास्मशाखंऊा उदंश बरार्य 
उम्पन्न करने का ही हैं । सांसारिक भावोफी घोर जो इस ज्ीवका 
चुसान्य होता है बह आत्मिक ज्ायतिके साथही होता है इसलिये 
अच्यात्मप्रत्य बराग्यके चिपयक्की पुष्टि करने हैं | इससे आपका 
अच्छीतरहमे समझमें आगया होंगा कि यराब्यक्रे वेपयम आर 
अध्यात्मके विपयम परस्पर क्या सम्बन्ध हैँ । इन बोनोमि सम्बन्ध 
६ ऐसा कहतनेके स्थानमें यह दोनों एक दू्संस्के अंग है ऐसा फदना 
अधिक उपयक्त होगा । आत्मा सम्बन्धि विचार करनेबाल अध्यान्म- 
शाख््र आत्माका छानाद सम्वन्धल हपु ऊंट प्रेम जार ममनचल दुग 
इंटाकर उनकी प्रोतिकों तोइनेंकरा उपदेश करते हें तिसको अन्य 
शब्दर्मि कंदा ज्ञाय दो बरगाग्य है | 


इसके साथ साथ पक्र बात पर ओर विचार करनेकी 
आवध्यकता है । इस जपमानेमे बरगाग्यक विपयके उपदेशक्ती आब- 
प्यक्रता है; किल्‍तु इस बरातका प्यान सके क्रि 
आडवरकी वियुलता बेराग्य-अध्यास्मके द्ोंगी भी किसे हो होने हैं । 
मुँमसे हे चेतन ! दे चेतन ! ' करना कोर जीव- 
के किसी भी भागमे व्यवन्था नहीं, समानता नहीं, विवेक सर्दी 
ओर व्यवहारशुद्धि नहीं, पस्ता उनका स्थरूप अत्यस्त धिक्कारतसे 
योग्य है। अवब्यान्मका बान्मका मुख्य स्वत स्यवद्यास्से धरगट होना चाहिये। 
आत्मा, परमव, बेगग्य आदिक़ी बड़ी बड़ी बातें ब्रनाना सहन है 
जैनबमंका सामान्य स्वरूप समकनेबाढा भी सी बातें कर सक्नः 
परन्तु एप्तो बातों मान्नले कुछ छाम नहों हो सक्कता है क्षिल 
वहढवा दाम्रि होनेकी सेभावत्रा है हानि इसबिये होती हैं ४ 
वाव करनेवाले बाते ऋौनेमें ही शम्पूर्णता समझते हैं ; इसमे 
अन्यात्म म्ानसे द्वानेबाली आन्मि% दक्षति नहीं है प्वग्त बदन 
उत्तक स्थानम दम-माया-कषद-चाहाः दखावब सआांद महा दगगा 
श होते हू | जी आवक बाते इसपक्ार निर्लीच च्पसे प्रहण 
कात हु ओर उनका प्रदण दवाठे देद हैं, उनका विक्कात् वहन प्ीरे 
धार दाता है ओर बहुघा अवक्राति द्वाती ६। अध्याश्मि हानेका 


इडदिस्दर करनेके कई कारण हं । संसारमें कई पुर प्राक्त ब्य- 
पद्ारम होकर मब्यम धवाहपर यथा फन्िष्ट अत्राह यर ही वहले 
“हत है । कर भी जझनस्वभावक्ती यद एक विधेपनां है कि झा- 


रह 


स्मिक्त सुग ध्राट करनेपाड़े झऋथदा प्रगट करने क्री बातें करनेबाछ्ठेकों 
उदुत आदरसत्फार फरते हैं, उसकी प्रोर पृज्ययुद्िसि देखते हे 
आर उसके सम्बस्धर्मे उद्य विशेष्योसे दास करते हैं । विना मूल्य 
मिछनेवाछ्ती ऐसी स्थिति प्राप्त करनेझी ध्यमिकतापा कॉवार इरावो- 
पूर्वक उल्पध् होती है और कफश्घार अनज्ञानरुपसे पेसा आडम्बर 
करनेकी ख्रत्ति उत्पस्त होतो हें इन दोनो प्रकारफे आबदिर्भाषोसे 
मद्ान्‌ दुःख प्राप्त होते हैं और आर्मिक प्यतति द्वोती है । 
वैराग्यके आाडम्बर करमेक्री अमिल्‍ापा हो तब यह विचार 
करना चाहिये कि दर्मीक्री फ्या दशा होती है ! इन दमियोंसे अस्प 
प्राणियोंद्रों मी बहुत सच्चेत रहना चाहिये । पेसे 
भपषतव !' पर प्राणी समस्त समाजकी सार्मिक रझतिकों पीछे 
बिन हटा देते हैं, कारण कि छ्लोगोंको उनसे वैराग्यकी 
ओर झ््चि हो ज्ञाती है | ऐसे प्राणियोंको क्षोग 
* मगत ? का रुपनाम देते ई । प्रप्नातरूपसे श्राह्दे जो मी कारण फ्यों 
म हा परन्तु प्रगररूपसे उक्त दाल शो अध्पम्त धिरस्कारफा पाष्न 
हुआ है थह फेथछ अध्पाममका ढोंग करनेपाठोफे ही कारणसे है। 
पसे ड्रोंगियों को “शुप्क अ्ष्यात्मी ! कहते हैं ! पक पिद्धान महा- 
श्माके साथ अध्यारम सम्पम्धी दात फरते समय उन्होंने इसकी हंसी 
उदड्डात हुए कद्दा था कि '* कछ्ाप्रध्यात्मिनों भाति फाय्युने शखका 
यथा | ” * कछियुगमम अध्यात्मी पुदप फाह्युन महिनेके बालकोके 
समान प्रतीव होते हू । ” ऐसा कइमेफा यह ताएपये है कि खैसे 
फाज्गुन महिनेमें छोट छोटे चाज़फ सौख-कूतर्में विना सोचे सममे 
अश्विरु शप्रोंका उच्चारण करते हैं ठसी प्रसार कलियुग प्रश्यां 
रमो पुदप ज्वा कुछ कहते हैँ यथइ विना सोचे पिखार कहां हुमा 
प्रयीद्, द्वाता है । अन्य प्रकारसे देखा ज्ञाय तो गधपि ये प्रायुर्मे 
पढे अदृश्य हूँ परस्तु अध्यात्म द्रिपर्मे तो डसके दलमोका दिपय 
एक बाहककेः समान दी हैं। इस बातके रहस्थका ठोक टीक 
समझ लेगेशी आवश्यकता है। सारांश्र्मे सश्यी बात सो यह द कि 
एस युग को अभ्पारती होनेका आाइस्पर करते हैं उनमें से बस्तुतः 
सब अध्यारमी गहीं हाते हैं । 
ऐसी इशारे यह एफ बढ़ा पिक्रट प्रश्न हमारे सामने आता 
हैं रू दम सह अप्पामी तथा आडम्बरीकों कपोंकर खोम कर 


म४ 


सकते हैं; परन्‍तु इससे हमको विहल ने होजाना चाहिये इसका 
एक वहुत ही सरल उपाय है। कोई पुरय अध्यान्मक्ी चद्धि जितनी 
भो बरतें क्यों न करता दो परस्तु उसकी बातो माथने उसका 
श्र यात्मी या बेरागी न समझझे। उसको व्यवहार फसा है। उसका 
चतन कैसो हे, उसको समता कैसी (>इसपर वारीकीले गुतरुपसे 
दृष्टि रखे । युक्तिसे व्यवहार चलनेवाले प्रन्तरंगर्म चाहे जिनना 
क्रोच्र फग्ों न हो परन्तु अपनी मुखुद्गापर लेशमात्र भी छात्दाक्‍को 
दृष्टिगाचर नहों होने देते हैं । परन्तु मुस््य प्रसंगोम अध्यान्मकी 
वार्ते करनेबालेकी च्रक्ति फैंसी रहती हैं, इन्द्रियोके विपयोक्ी ओर 
उसकी गखि कंसी होती है, विक्टद संकटोके उपस्थित होनेपर 
मनकी स्थिरता फैंसो होती है और उसके भी अतिरिक्त यदि बह 
गृहस्थी हो तो पँस सम्बन्धी उसका व्यवद्दार नीतिमय, प्रामाणिक 
ऋोर सन्यपरायण हैं या नहीं इनपर बहुधा पआध्याताापनका आधार 
ऐता है। इसकी आंच करने; देखभाल करने और उससे अनुमान 
फरनेम अधिक समयक्ती आवश्यकता नहीं होती हूँ। इसीप्रकार 
साधुके सम्पन्धर्म भी डसकी पुस्तक्रादिपर ममता, शिष्यबृद्धिकी 
योग्यता अयोग्यता सम्बन्धी पुरी ज्ञांच फिये विना ही उनको ग्रहण 
फरनेक्ती अनियाये इच्छा, गृहस्थोंके सांसारिक कायम प्रवेश आदि 
अमेक्क प्रद्नास्स परीक्षा की जा सफनो हैं । 

डपरोक्त विषय दो बातों पर विशेषताया ध्यान देनेफ़ी आय- 
दुयकता है। प्रथम तो रुप शुप्क अध्यात्मी न हो घोर दसरा 
शुष्क अध्यात्तिषोकी संगति कमा न फर। इन दोगों बातों पर 
मुख्यतया थेये भर दी्ंद्रष्टिसि विचार उत्सकी अत्यन्त आावश्य- 
कता हैं । संसारका ऐसा नियम हैं कि हट दगेणोंद फँसा हुआ 
प्राणी शिघितया सहजह्यीमं उनसे छुटझारा नहीं पा सझता हैं और 
अध्यात्मी होना यह एक्र अत्यन्त कि: चस्तु है; अतए्ब इॉनेवाले 
आर इस ओर कुकनेवाले दोनोंक़ो बहुत सचेत होनेकी आवश्यकता 
है । बैराग्यके विषयका इतना भूमिका निरुपण करके प्राय प्रत्य 
और भ्न्यकर्ता तथा डनके समयपर भ्रम्ताव किया जायगा | 


अादजीाएक फ। आयशा. 


अध्यात्मकल्पप्नुम 


अमुक साध्य छत्तपमें होनेसे विशेष देतुसे 03224 मी 
इतना पैराम्पयछा विपय, अधिकारी, श्राषप्यकता ओर शच्यों- 
पर प्रास्तादिक रहे किया गया है। इस ध्रम्थके 
' अध्यात्म” शुपोद्घातकों क्षिखते हुए प्रधम “अध्यात्मऋष्पतरुम! 
उंसा इस प्रम्यका ताम फ्यों रक्जां गया है प्रोर 
इसका फ्पा भय है इसपर यिच्वार करना पढ़ता ह | इस प्रन्धफे 
कौंद कोमसे पिपय हैं और धेसम्पके विपयकी थे किस युक्तिसे 
पुष्टि करते हैं इसका विचार कर प्रर्तर्मे प्रस्थकर्सा। उसका समय, 
उस समयछी शैनियोंकी स्थिति, प्रन्थकी शैल्ती, भाषा, उद्देश आदि 
पिपयोके छाथ साथ प्रन्यकर्शा द्वारा रचित और यतछाये 
हुए अन्य प्रन्योक्ी खदम परतु सारांशमें आलीघया की जायगी । 
सध्यात्म शाप्दका अर्थ हमारे उपरोक्त पड़े सजुसार आता सम्पस्धी 
पिषेचन फरनवाला विषय पेसों होता ६। “ अध्यात्मोपनिपद्‌ ? 
प्रस्थमं प्लोमान यशोषिश्प्ली महाराज पध्ध्यात्म शणुका योगिक 
ओर रद दानों सथ कर्ठ हैं। वे छिझते हैं कि-- 
आत्मानमपिरुत्य साथ! प्ताधारचारिमा | 
शब्दयोगायनिपुणास्तदष्यात्म अचछते ॥ १॥ 
स्त्यथेनिषुणास्पाहुशित मैप्यादियासितम्‌ | 
अध्यात्त॑ निर्मल पाष्मज्यवह्ारापईदितम ॥॥ २ ॥॥ 

* अष्पात्म शण्का स्पुप्ततिके परिश्चारसे सर्प किया ज्ञाय तो 
भाम्माकों उद॒देश कर पेचाधार( शानासाए, वृश्षणाचार भारिवा- 
चार, तपायार पह्योंर यीर्याचार )में म्पपद्ार-धर्तत करना हाता 

५ प्रौर इसका रद झधथ किया जाय तो दाहा स्ययह्ाारस महत्ता 
माप्त रिये हुए मगकां मेत्री, प्रमोद आदि सापनासे पासित फरमा 
हाता है ।? ये दानों अप बडूस यिचारने याम्य हैं। शब्दाय ता 
सहज ही में हमारे सममरमें थ्रा सकता ई, परस्तु र्धाथ समसने 
दी बहुत आवध्यकता है| बाहय-ध्पपद्टार-सासारिक स्यवह्ार खथपा 
प्रास्त प्यथद्ाारका छोड़दनेका यहाँ उद्देश रही है, पस्सु रुस 


स्पपशारफे स्दरुपको समझ कर उससे मगकी आगे बढ़ाना, ढससे 
है. 


हि 


भनको विशाल बनाना और कुछ उन्नति करना चाहिये। इस 
प्रकार उन्नत क्रिया हुवा मन सर्च जीवोकी ओर प्रेमभाव लाकर 
उसमें आनन्द्का उपभाग करता हैँ और इस प्रकारके अध्यात्मको 
श्रीयुत उपाध्यायज्ञी निमेल कहते हैँ । नल ही महात्मा अध्यात्म- 
सारके छिदीय अधिक्षारमें कहते हू कि गतमाहांधकाराणामा- 
स्मानमधिकतत्य या। प्रवतेते क्रिया झुद्धा तदध्यातमं जगु्िताः ॥१॥४ 
जिस महात्माफका मोद नए हो गया ही ओर ज्ञो आत्माका आशय 
लेकर शुद्ध क्रिया कस्के पअ्न्तरात्माम प्रश्नत है। जाय उनको 
क्रियाका नाम तीथकर मद्दाराज अष्यात्म वतल्ाते हूँ । अध्यास्मके 
शब्दार्थको प्रन्थकत्तने कितनी हद तक योग्य सिद्ध कर घतलाया 
है यह हम और पागे पढ़ेंगे । े 
जैनशास्लकार प्रत्येक्ष बस्तुके चार निक्षेप मानते हूँ । ये फिसी 
भी घस्तुफों सिन्न मिन्न इए्सि देखनेके मिन्न भिन्न द्वार हूँ । 
अध्यात्मके सी उसी प्ररार चार निक्षेपे हो सकते 
चार निदेेपत, हैं । नाम अध्यात्म, स्वापनता अव्यात्म, द्रब्य 
मध्यात्म. अध्योत्म और भाव अचध्यात्म। केवल मात्र 
हे / अध्यात्म ” शब्द उच्चारण करना किन्तु उम्तका 
अथ न समस्तना  युद नास अध्यात्म केहछाता हैं । इसी- 
प्रकार अध्यात्तका आइस्र करनेवाले शुद्ध घर्तनरहिद प्राणी 
नाम अध्यात्ती ऋदलाते हू । आध्याक्तिक जीवन व्यतोत फरनेया- 
लेकी मूति स्थापित॒करना अथवा अध्यात्मका प्रक्षरविन्या टीपन करना 
स्थापना अध्यात्म फद्दलाता हूं । धध्यात्म उत्पन्न करनेब्राढे उपदेश 
अथवा द्ओ्य या धब्य कारणेको द्रग्य अध्यात्म कह्रेते हद घ्र्थया 
के ३०468 करके वाह दृत्तिसे पसा ध्यान वतराचे 
कि जिससे लोगोको ऐसा जान पढ़े मानो इसमे पन्तखूत्तिसे आ- 
स्माका सरुप प्रच्कक्ष कर लिया हैं, परन्तु स्वयं तो कोराका फोरा 
ही होता ६ | यह भो द्रव्य अध्यात्म कददजाता हैँ प्लोर विज स्वरुप- 
सहित फियाको भर्ृति होना भाव अध्यात्म कदछाता है । थे चार 
ले कट योग्य है। इनमें से प्रथम तीन परित्याग 
- योग्य ्‌ः मजे चर 
3 5 5 ० उपराक्त स्छोकृमें जेसा आचरण वनानेझो कहा 


००५ 
गया ह बेला दी यतानेका प्रयत्त करता छाभप्रद्‌ है। इस स्थिति- 


] 
को भाव अध्यात्म कहा ज्ञाता है। स्पापना और द्रम्प दध्याश्म 
भी साथनके झुपमें उपयोगी है परम्तु ऐसा न कर बैंठे कि साथ 
हकों साध्य ही माससे छूग शाय । साथनकों साध्य माननेकी 
झूछ प्राय” देखो खासी ह दि शिससे साथनमें ही जोषन पूण हो 
शाता है। इृष्मास्तके झुपमें स्पाक्रण अम्पासझा साघनमाप्र 
पाभ्य मापाधान अथवा घम्शा्पके प्रस्थोकों पड़मा है, फिए मी 
कई प्राणी स्पाकरणर्क अम्पासमें ही कर पर्स सथर्या सम्पूर्ण 
जीवन स्पतीत कर देसे हैं। इसंप्रकार अभेकों प्राणी साध्य 
को बिगो बियारे हो _ अशथबा डसे 
रखे बिता ही सापनंपमोर्म जे ओ पाई 
दे देते हैं । णिशेष्तया इस बाठकों अयदृ्य झहयमें 
दि यदि साधनघर्मोर्मे शीषन स्थाह् मी होजाप तो फोर चिस्ता 
महों है फरयोकि पुनर्मेष मामभैबाढेका सो उसरा खाम ध्यस्य 
भागे मो प्राप्त हो सकता है, किस्तु कहतेका तोत्पय्प पृह रा कि 
साध्य घमपर जो बहुत कंस स्यान दिया जातों ई रुसमे इुंख 
न कुष्त परिवर्तत सबहय होनां झाहिये। भ्रो झमस्द्घनर्जी मंहायाम 
प्रष्पास्मके: चार निक्षेपोंक्ना अस्यस्त डपयुक्त घियेखेग भी प्रेयांसन- 
घहोफे स्तपनमें करते हैं | डसमें ये उपरोक्त चार नि्षेपोर्के मर्म 
देगेसे पहिले कहते हैं छि-- 
गिस स्परुप के किरिया साबे, तेद अध्यार्म छहीये रे ! 
से किरिया करी धौगति साथे, ते म अंध्यारम फदीये रे ॥ 

अध्यात्म डस्रीकह्ना माप समझे कि जिससे उपरोक्त अध्पारंम 
मांष सिद्ध हो, लिज्ञ स्वरूपमें रमणता हो प्मौर निमस्परुपमें स्थि 
रो हो। झस्पपा क्षिस क्रियासे बार गरतियर्मिस कोई धूम या 
अग़ुम गतिकी सिद्धि हो बह पध्मष्यास्म महीं कहा जा सकता है। 
यदि हम शुम फ्रिपाये करें शो उससे देव प्मथया मलुध्यगतिकी 
प्राप्ति होती हैं, परम्तु इस क्रिपाको शाह्रकार महत्ता गहों देते हैं । 
घुम कर्मवंप करानेघाली अथया स्पृस्थरूपरमण्यता कराकर निर्सरा 
करानेयाली ऐसी दो प्रकारकी कियायें होती हैँ | अध्यास्मरसिक सी्षोक्ो 
अम्य सर्च प्रकारकी क्रियार्मोका परिस्याग कर स्थ॒स्दरुपमें रमणता 
करानेयारी क्रियाओंद्ा ही अनुसरण कफरगा चाहिये। इस दकी 
फतके पश्मात्‌ खार निल्‍्लेपोंका स्वरूप बतसाते हैं, शिसपर हम पदिसे 
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ही विवेचन फकरचुके हैं । अध्यात्मके साथ ही साथ वस्तुविच्ारणा 
करनेका आग्रह किया गया है तथा धन्य सब साधनोको नग्थक 

सिद्ध किये गये हैं । े 

धध्यान्‍्म शब्दका प्र्थ इतना विणाल है। यह अध्यात्म स्वयं 

ही फस्पवृत्त है। कल्पद्रम अथवा फन्‍्पवृक्ष । कत्यदृक्षका कास्य 

डसके पास आकर याचना करनेवालेकों इच्छित 

£ ऋत्पहुस ”. पढार्थ देनेका है। कन्पवृक्षम पुट्गल स्कंघ ही ऐसे 

होते हैं कि जो मनोवर्गणा के अछुसार अभिलापाकी 

पूर्ती कर देते हैं। कितने ही कव्पधूत्त देवताश्रिप्ठित भो होते हैं जिनके 

पास आर्केर मिह्ठाइ, मेवां, फल, वस्त्र. तांवूल, पलंग, अनेक प्रफारकी 


सुखसामग्री आदिके लिये प्रार्थना करनेपर उन सव पदाथकी शिन्न 


हां प्राप्ति होज्ाती है । केवल जैन शासखकार ही कह्पवृक्षका ऐसा 
वरगीन नहीं करते हैं परन्तु पश्न्य शास््रकार भी फ्दपबुक्षका स्वरूप 
इसीसे मिलताझुछता वतलाते हैँ । कद्पधुश्ष, कामब्रेनु, चिन्तामणि 
रन आदि शब्द प्रसिद्ध ही है। यहां इन शब्दोंका प्रयोग प्यरलका- 
गिक भाषामें कियो गया है । जिस धकारफा कर्पवृत्तके पास जाकर 
किसी चिज़्की याचना फरनेसे उसकी प्राप्ति हो सकती है डउसी- 
प्रकार यह प्यध्यात्म ग्रन्थरूप कव्पवृक्ष हे, इससे आत्मिक सष्टिसे 
सम्बन्ध रखनेवाले याद्‌ फिसी पदाथके छिये प्राथना की जौयगी 
तो बह याचकको यहीं पर प्राप्त होसकेगा । ओत्मिक बव्यवदास्के 
साथ उससे सम्बन्ध रखनेबांला और दूर,करने योग्य ससाँसाग्कि 
व्यवहार ओर उसका दुए स्वरुप भी साथ/ही साथ यतलाया गया 
है इसलिये अध्यात्मसे सभ्वन्ध रखनेवाद़े 


ये के कर * उपयोगी विपयोंका 
इस प्रस्थमें मिलजाना सस्भव है | यह प्रन्थका शाब्दाथ हुआ । 


इन वाड्कछित पदार्थों और' सप्चोंको देनेवाले महान वृत्तकी 
सोलह शाखारयें होनेकी प्रस्यकर्ताने कहपना की है। सोलह शांखों- 


वाला बृत्त एक छोटा वृक्ष नही हो सकता पपितु 
विशेष पत्रपुष्पाडिके कारण यदि चह् भव्य प्रतीत 
हो तो इसमें कोई आश्चर्य की वात नहीं है । 
ग्रन्थकर्तने अध्यात्मके विपयको अत्यन्त उपयोगी समझ कर उसप्तक्ता 
अनेक प्रकार्से उल्लेख किया हैं। इस प्रन्यक्हो योजना अत्यन्त 


नवीव रकखी गई है | सर्वे जीबोंका अन्तिम साध्य मोक्ष है ओर 


सोलह शास्ायें 
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शसका प्रथम कारण समता है। सांसारिझ स्पितिमें रहनेवालेका 
हा मुख्य साध्य सम्रताप्रामिन्ता ही होना चादिये, इसलिये यह 
बात प्रस्यके अस्त्म झ्यागी चाहिये करिस्सु इसके क्यानर्मे सुरभ्य बात 
का इट्टत यड़ा कर कहने कई बार पाठकोंकों मबराहट हो जाती 
हैं एमा समझ कर ये प्रथम अधिफारमें ही समताका वियेखन 
करते हैं. और अग्विम अधिकारमं मी फिर उसीका पिपेखसन करते 
है? हा इसके वीचफे सर कधिझार समताके अम्तगतठ जाते हैं। 
हो सो समताकों परम साध्य माननेके कारणमूत ई फ्तिने 
ही उसके साधनोंकी पूर्ती करते हैं और कितने हो उसके मागकी 
प्रदर्शित छरसे हैं । इस प्रत्यके सोजद अधिकारों फोम कौनसे 
प्रिपए छिस झिस प्रसार बतल्ाये हैं उसमें प्रयेझ फर्नेके लिये 
एधोचित अस्यस्त साररांग झूपसे यहाँ उनफा खुलासा प्रस्तायपिक 
झेयसे दिया गया ई, पिशेष हकीकत प्मनुक्रमणिद्या रथा प्रस्पेक 
अपिकारफ झन्तिम मागमें जिसे हुए € अस्तिम बिदेखत ' से 
मालुम दागी । 
प्रथम अधिद्ारमें समताके स्वरूपरर दिघार फिएा गया है । 
समता प्रात करमेफे साथन बतछानेका मुगय उदटेश इस अपधि- 
कारमें रफ़्वा गया ई। इस विपयका अस्पम्त 
$ समता उक्तम रुपसे यिवेखश क्रिया गया ई। संसारके 
सथ ब्ययहारोंमें समता रखनेकी प्रत्यम्न जाय* 
इफता £ै। समता महीं रफमेयाले प्राणीफरी प्रति प्स्पन्त खग्य 
चष्दित दवा जानो है। यद श्ाददे जितने मी घमसाधन व पुण्य फे 
काय्ये क्यों मे करे, परग्तु ये सद्द साध्यदीस, पिवेद्दोन और 


सपरोन होते हूं । ऊब सके पेद्रिक तथा आमुप्मिझ कास्पमें समा- 


सगया समताझा प्रयाह ठस टस कर मही समामाता सब सके 
अय मझ दारीर प्राय रशित हाइविशफ्फे सदर“ ६ । मनुप्प घादे 
शिती छण्मी परचतित करें, थाहे लितमे ग्रैमपक्का उपमोग छर, 
लाह जिततो प्रतिष्ठा प्राम क0 परसतु यह्तुत' अध्यात्मिक दिस 
ता यदि उसमें समता मे हो सो सब द॒न्य हैं; अपम हैं झोर इन 
सी प्रपिऋू हागिकारक हैं; क्‍यों दि थे सर कारण अस्पन्त ग््चीछे 
हैं दाह है, हानिदारफ ह झयोर परमपमे अधघोगदिमें पतन रूरा 
हेगड़े हूं। समतामय ज्ीयनझी ग्यूदी इतनो इसम और पिणशिए ई 


ध्ट 


शैट 


कि उसकी हवामें, उसके बातावरणमें उसके पड़ोसम भी अंखण्ड 
शांतिको साम्राज्य फैला हुआ रहता है और एक बार ऐसे जीवनके 
सम्बन्धर्मं आया हुआ प्राणी उसके हेठ- क्रिया या क्रम न 
समझता हो, न पहचान सकता हो, न प्रथकरण कर सकता हो, 
विस पर भी वह प्रत्यन्त सुखक्ना असुभव करता है और पेसा 
सब्संग करनेकी संग्रेव अभिलापा रक््खा करता है अथवा ऐसे 
सम्वन्धमें व्यतीत हुये आनन्ददायक त्ञ्गोंकों अत्यन्त प्रेमले वार- 
इ्दार स्मरण करता रहता है| समता पेसी पवित्र बम्तुओको 
कनन्‍्म देनेवाली है और म्वयं शुद्ध हैं इसलिये उसे प्राप्त करने बास्ते प्रयास 
मुम॒क्षु जीव करते रहते हैं । इसकी प्रात्तिके अनेक साधनोंमं से 
यहां चार भावनायें, इन्द्रियोंके चिपयोंपर सममाव, आत्मस्व्रस्पका 
विचार झौर स्वस्वाथको पहचान कर उसकी सिद्धिर्मे निम- 
ग्वता इन चार साधनोंपर ग्रन्थकर्ताने अत्यन्त दिस्तारपर्वकक विध्े- 
घन किया है। समता सम्प्रगा अ्म्थका परम खाध्य होनेसे ओर 
उससे रहित किये हुए शुभ काय्ये भी संसारफल देनेवाले होनेमे 
इस अधिकारपर प्स्यन्त विचारकर विस्तारपूवेझ विवेचन कर- 
नेकी आवच्यकता प्रतीत हुई थी अनः उस आशच्यकताकी पूर्तीके' 
लिये यथोचित प्रयास किया गया हैं। समताके हृष्टान्त अत्यन्त 
विचारणीय हैं अतण्व बीर परमात्मा, अनांथी मुनि, गलसुकुमाल, 
शालिभद्व, स्कैदकाचारर्य आदिके उष्टान्तोपर भलिभांति मनत फरना 
चाहिये । यह अधिकार प्रत्यन्त अगत्यका, है ।;; 2, -, £ 


द्वितीय स्लीममत्लमोचन अधिकार ऐहिक पंदु्थमे आसक्ति दोने 

के मुख्य कारणोंकी ओर छक्ष्य खीचता हैतीहेस संसारमें असत्य 
व्यवहार करनेके फारंण,ख्रीरूप उपाधिसे ही उत्पन्न 

होते हैं | मनस्थीं पुरुष; यदि अकेला हो तो चह 
अस्यन्त आनन्द्रपूृत्ेक अपना निर्वाह करनेके लिये 
आवश्यकीय बस्तुओंका संग्रद पांच, एन्द्रह दिन में कर सकंता है, 
परन्तु उसकों विशाल, भव्य महलात वनवानेक्ली, रुपये-पेसे एकत्रित 
करनेकी, और भी ज्ञो अन्य अनेकों व्यवहार करनेक्नी आवच्यकता 


हे है इन सबका एक मात्र कारण यदि गहरे ठिललसे विचार 


। जाय तो ज्ञान पढ़ेगा कि स््री ही है। सांसारिक व्यवहारको 
देखने पर पत्ता चलेगा कि खून बहाने जैसे प्रसंग तक वहुधा ज्लियोंके 


« ज; 
श्र 


२ स्रीममत्व 
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कारणसे ही उद्मपित होते है । र्यीफा प्रेम पेसा विशित्र ढपका 
कि इससे स्प/लेन्द्रियकों अबइय फाई, भ काइ अपसर अपना 
मांग दुढ निकाझमेक्ा मिछ्ठ ही आता ई । जिसके परिणाम्रस्थरूप 
फ््यया3कि पर, झुन्दर द्खाह दरयाली किम्तु परिणाम मयकर 
हानयारी सूठियें इनती रहती है प्रोर अम्तमें कस्पताशाकि एठना 
शखक्िद्वीव धाजाती है कि मार्यासक ब् झोर सर्क-घिचार्णाका उस 
पर किसी भी प्रद्धारका सधिकार गर्दी रहमे पाता है | यद [स्थूति 
इतनी छराव ई कि उसका ख्यारू हा सकता ह । स्वतल्थाफे साथ 
ममत्य रस्मलकी ही अप यहां मना ही की गई है ता फर परशो 
सम्पन्धर्मु छा कितना तिरस्कार, हाता श्थाहये यह मुस्यठया वि 
घारन याम्प धिपय ई। को जो प्रन्यकतताने हीन पस्मुके साथ 
इपता दा ई इस सछीमाँत पिचारनक्ी आपश्यकता ई | ये सब 
बात प्रनुभध् प्लोर सम्पूण विचारणा तथा तत््वज्ञागृतिसे ही सम्त- 
झमें झ्राग योम्य ६ । ब्यवद्ास्श(एस दखनेपर कदाश्न पेसा प्रतोतत 
दांगा कि भार्मिक बृत्तियाले पुझय ता सव कुछ त्पाग देगका उपदश 
फरत है पर्ु एसा फेस होसकता  ! किस्सु आपकों ऐसा कभी 
भी ।दचार इदथ्में न छाना चाहिये । प्त्यम्त उपयागपूर्यक ससताए 
सबका वतिरीक्षण किये बिगा हो ऊपर ऊपरफे द्ाषमावर्में तन 
शाजाना संग्मय ई एस समयमें इस अधिकारका रहृस्‍्प समझना 
कौर प्राप्त कप्मा अस्पम्त कहीन है। यह सम्पूयय अधिकार पुझप 
पा हो उर्श कर छिछा ग्या है, क्‍्योक झअन शाख्रफार 
पुरपघपान घम्म कहत हे। इसक्षिये (त्थोंका ५५4 सखमामं यपासित 
फरफार फर स्री ममत्थमाध्रम शह्मांभकारफा पुण्य ममध्यमांचम 
अधिकारफक ऋपस पटना बाहिये। यह प्रोर इसके बलमें 
मानेवासे दीन पझपिकार दाह्य सम्बरभोंका आभ्रपित छर 
दिन गये ईं, पसनतु य सम्पस्थ पिमायद्शाफे कारण प्रात्मिक 
शम् पक सम्राम हाग्ये हे, इसफ्रिय उमत समास्थोंक्ा स्परूप, 
स्थिति प्लीर परिणाम अत्पन्त चारीक्ीमे दफमेक्की आयदपकसा &। 
यद्॒ अधिकार मोइनाय कर्मफे साप्ताम्यक्की भक्षताकों प्रदुशित 
करता है । 
होसय पृप्रममत्वमोथन ,भपिकार, अस्पम्त सझेप रूपसे ब्प्तु 
भापस्पक्रिप प्िपय पर छिखा पयया दे। कई. माणी पुप्रपुजीरूप 
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संसारमें ग्रासक्त होकर “ बच्चे मेरे स्वामोवत््सल! 
३ पुत्रममल पेखा करते हैँ अर्थात्‌ अपने ग्रहमे ही सम्पृगा 
संसारका समावेस होज्ञाना समकफर वे अन्य 
किसी भा प्रकारके सामाजिक विचार नहीं करने ६। कइवार अप- 
व्यममत्यमीचनस सम्बन्ध रखनेवाले कर्तव्य आदिके टेढ़े प्रश्न भी उत्पन्न 
होमाते हैं एन प्रश्नोंकरी भी इस अधिकारमें प्रत्यत्त ओर परोक्षरूपसे 
वहुत अच्छी तरद्रसे हल किया गया हैं। यद्यपि यह अधिकार स्लोक 
संख्यामें अन्य सर अधिकारोंसे छोटा हैं परन्तु इससे यह कद्ापि 
न समझ वेदें की इसकी अगत्यता भी रिसी कदर कम हो । 
चाथे धमममत्मोचन .अधिकारमें बहुत उपयोगी वविपयोफा 
उछ्ेस किया गया है। इस संसारका बहुत बड़ा भाग-लगभग 
सम्पूर्ण भाग ' पसा मेरा परमभेम्वर ” इस ही धृत्ति- 
४ घनममल, वाला है। पेंसा पेंदा करनेका मार्ग, उसका चिन्त- 
घन, उसका घिचार, उसका वॉर्ते-आदिम इस जीव 
को जितना आनन्द आता हैं उतना अन्य किसी भी पदार्थमें या 
पदायके सम्बन्धसे नहों 'आता हैँ । जनादि अभ्यास इस प्रकार 
मोहनीयकमके उदयसे पेसेको ग्यारहर्या प्राण कद्दा क्षाता है, ऑर 
इसकी शक्ति इतती अधिक मानी जाती हैं कि प्रसंग पेपर यह 
अन्य दुश प्राणोंका भी परित्याग करा देता है। धनका ममत्व एकदम 
छुड़ा देना कई पुरपोक्ी असहनीय होगा अतएुब दीर्घदष्टचाले प्रत्प- 
कर्ताने यह भी चतला दिया हु कि भ्रवकी व्यय किस प्रश्धार धरना 
उचित हैं । इस विपयमें उनश्रीके छहनेका मुख्य इ्वेद्य यह ज्ञान 
पढ़ता ६ के पंसोंके विचार और दादमनाहट्म डि्यमें ही प्राणियों 
आध्मिक लाधन दोडदेनेका 7 रव है. इसलिये इस विपमर्मे 
बहुत विचार करनेकी जरुरत ६ । जो निताम्त स्पूल बस्तु है, पोंड 
डिक हूँ, चल हैं, मरणपर्च्यन्‍्त कदाच फिसीके पास रह भी जाचे 
जिसपर भी अन्तमे तो जो अद्डापर रहनेवालों दे, पेसी बरतुपर 
कि जम पक हु गडुझूडताओंका ढाभ लेनेस कदापि न चुकना 
रा फ्सा हा फरना तदहनन निदेतुक प्रवृत्ति हैँ । पक 
अप्रज्ञी कॉब्रिका कथन हैं कि-- 
न हर 72 #07 बय8॥6 88ए९ कशिट्ठ॥६ धात पप्ाक, 
0. यााध ह80परंह।. 0... €प्रप्तनो ए726; 


0] 


परत गाते कज्व्ा.।ए0 3276. 9700४ ६0 ऐाह6 क्षा३6. 
# चचापि इस चीयनमे पिदशुद्ध जीपोंका ययोचित प्रतिफार 
महीं हातां है; संयोगानुसार यूगाधिकृरपमें मिझता है परंतु तुमे 
हा सम्य ओर उधित वात पध्यतिरिक अन्य किसी भी पस्सुका 
विचार महीं फ़रसा खाहिये। बुद्धिमान पुरुषोकि मन सो 
मान-पाम झौर पेपे आदि छुन्द्र इृश्गोचर होनेयाले किन्तु मूल्य 
रहित अलुपयोगी यस्तुअंकि सध्श है! ” यह छोठासा वाक्य 
अर्परत शटस्पस्प हैं। घतम्रमत्यमोचन अधिफार अत्यस्त पिचार- 
पूरक पढ़मे याग्य ई । 
पाँसयां देहममत्यमोघन अधिकास्म सी दूसरे प्रधिफरारसे 
प्रारम्म हुए छप( 570 )कझा चाल्तु रफ्जा गया ह। इस शारीर- 
पर प्रसाघारण प्रेम रस्म कर उसका प्रत्येक समय 
५ देइममल . नाज्ञुकू यमानेद्दी चेष्ठा नही करनी सादिये अथया 
उसे झयोभिरा यस्तुअंकि प्ाइम्यरसे झासूपित से 
करना घादिये। इसको आरिमिझ घरमके पाछन करनेमे सह्ायमृत 
समझ कर इससे जितमा हो सके उसना शुम कास्ये कर छेगा 
घाहिये | इन घ्ुम फाय्योके करने सोग्प मात्र सकी उत्तम स्थिति 
हाता चाहिये । इससे यह तात्पस्थे कदापि मही हैं फ्रि शरीरकी 
ओर सर्दैंध उपेश़्ामाव रखना, परम्तु उसफी ही प्रोर प्रत्पस्त 
प्यान क़्गाऋर उसके प्रेरनाए-उसर्मे स्रेठन्य स्पकपसे रहमेयाले 
भारम्राफा भूल शाता ऐसा कमी गहीं होना चाहिये | इस अधि 
कारमें स्पदेह और परदेद्द दोनोंपर ममत्यथ म रख़मेक्रों गर्भमित 
भाजय द्वाना प्रतीत ध्वोता ईं। शरीरका प्रल्लचिमप समममेसे प्रौर 
डस पर याग्य धिचार फरनेसे उसको धास्तयिक्त स्प्ररप झोर उससे 
सम्रथ रपनेयाणा उसके साथ अपयहार करनेका योग्य मार्ग उत्त 
मतपा ष्यानमें झा जाता है। इस पंचियें अधिकोरफा दिपय इस 
शारीरिदर सुखमें मस्त यमातेेयाले यर्तेमाव सुगम पर्सदू भ झागा 
सम्मय ई। परग्तु इसफे मयसे सूरिमदाराज हो पम्सुस्परुपका 
सममानेफे अपन कर्तेस्पका कद्रापि हाँ भूछ सकते हैं। यतमान 
कालकी प्ाम-पीने सथा अ्ययहारमें छानेक्षी रीति द्वाशेरकों निरतर 
झपता होगा सिसलाती है फि हवा पस्युस्पितिस निताम्त पिय्द 
है 


रे 


है, ऐसा हमारा प्रत्यक्ष अनुभव हैं । संसारमें जो जो हकीकने होती 
है उनका एक मात ऊपर ऊपरस ही विचार कर लेनेकों हमारा 
धबय पद जानेस कई जीव इसका गहरा विचार नहीं कर सकते 
हैँ । एक पुरुपक्ी सुत्यु पर कई पुरय कंस कि वहुत चुरा हुआ 
आदि, परन्तु फ़्या दुरा हुआ ? इसका विचार भी नहां करेंग । 
शरोर और आत्माक्ा वियोग जो ऊि स्वासात्रिक धर्म € यह ही 
हुआ ह पसा प्रथकरण करनेकी उनकी आमिलछापा कद्यपि न हागी। 
संसारकों सामान्य वानाम भी पसां झान्तम रहस्य शात्रनका वन 
डालना अत्यन्त आबद्यक हैं । 
छट्ढे प्रमादत्यागाधिकारमें पेंचन्द्रियफे विपयोका स्वरूप अत्यन्त 
विद्वत्तास बतछोया गया हे | यद्द जीव स्थूछ इन्द्रियस्ुखोंम आ- 
सक्त द्वाज़ाता हैं । अच्छे अच्छे पदार्थ खान्तेम, 
सेन्ट लबनन्‍्डर सुंघनेमें, हामोनियम पीआना झुननेमें, 
सुन्दर ख्लियोंका उप विकार दृष्टिसे देखनेमें और 
उनके साथ विपयसवन फरने में आनन्द मानता हूँ । पाय इाल्द्व- 
योके विपय अनेक प्रकारके हैँ, जिनका अदुभच्र दिनप्रतिदिन होता 
रहता है | इनमें क्या खुख हैं ? क्या माना गया हू ? उनमें समा 
तत्व क्‍या है? सच छुखका क्या स्वरूप हैं? वद इस जीवओो 
समममें क्यो नहीं जाता हूँ ? इन स्थूछ खुखोंको भोगने समय 
क्तना आर कसा सुख दत हे ? पररणामर्म इनसे क्या दाता ६? 
आप्मिक छुल् आर स्थृत्न छुखमें क्‍या भिन्नता है ? इस खिपर « 
अत्यन्त प्रभावक्रारझ विधचत इस अधिकार क्रिया मत्रा ६६ 
इक्द्रियोंके विपयमें इस जीवकी कितनी अदरक) आसा॑द दामों है 
कि इसके किसी भी प्रतगके आउानेफ यदि खुदका विशेष कान 
आर इढ धडा न हो तो यह उसनों सम्त दे जाता ६॥3उस प्रसंग 
पर इसे इतना भी भान नहीं रद्धां है कि रसारमें प्रतिष्टा प्राप्त 
फरनबाला मेर संसा प्रतिश्ठित मत्ता क्ानेवाला पुरुष ऐसी वारू- 
स्याना 585 करता है ? एक सममकदार पुरष भी पुकत्त 
उसका पाठक पे 25 पल पक आम कस का द 
समय जोर सबिष्यम इस हर अर पक है| मैसी स्थिति से उस 
यन्त हानि 


 पदती है 
जिसको दूर करनेका ही यहां उपदे शे किया गया हूं। पेस विपयोमें 


६ ग्रमाद, 
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तस्तुस्परुपरो पिख्ारनेसी अत्यम्त साबदपकता है। प्रमादफे विपवर्म 
यहां अधिक गहों छिझा गया है | प्रस्तिम रहस्ममें और सूमिकार्म 
डसका पिछेप रुछ्ठेश्न किया गया है | 
सातयाँ कपायनिप्रह प्रप्रिफ्रार है । इस सपभिष्तारमें छिफी 
हुई हकीकत हमारे हररोशके नुमबर्मे आती है और कर्मप्रतियोफि 
प्रहण करमेकेः मुख्य द्वारमिंस यद पक द्वार है। 
७ कपात कपायसे ही ससारका छाम और उसकी दृद्धि 
होती है ओर वह इस जीपके सम्पधसे पक बढ़ा 
भारी फैरफार कर सकता है । फ्रोच, मानव, भाया और छोम ये 
उसके बार भेद हैँ । प्रात-काछसे छेकर राजीतक कपाय करनेके 
सनेकों प्रसंग रपस्थित होते हैं। किसीपर क्रोघ आाजाता है, किसी 
सम्रप क्पनी पड़ी वड़ी डॉंग ( झारम-प्रासा ) हौंकमेम प्राजस्दका 
सनुम॒व होता है, किसी समय बरयूक्ति घारण की जाती है प्ोर 
कमी पैसोंद्री माछा फेरी जञातो है। ये जारों कपाय मनेफ रूपो्मि 
प्रगद धोकर इस सींदफो क्रिस किस प्रकारसे सश्नासे रहते हैं इत 
संवका पिषेप विवेशन इस अधिकारमें फिया गया है। 
इन सारों कपायोम पेसी असाधारण धाक्ति होती है फ्रि यदि इन 
मेंसे पक्त मी अपने पू् जोशर्मे हो तो यह शोष 'बाहे मितनी 
धरमक्रियार्ये कर्षो सम फरे, चाहे झितसी विद्या क्यों मे प्राप्त करें; 
भहे जितने मी तप क्‍यों ते कर डालते, परम्तु यह सवको मिरथेक 
बसा देता ई ओर प्रम्तमें जीवका प्मघ-पात कराता है। इत कारयोसे 
कपापके' मिप्रह करमेकी अस्यन्त भायक्ष्यकता है ! मगोषिकारफे 
पशीमूत होनेयाछे प्राणोक्षा सीबन छगमग निर्यश ही कै ऐसा 
ऊपर ऊपरकी द्ृष्टिसि हमको प्रसीत होता है, परम्तु ममोदिकार पैसे 
ओर फिप प्रकारसे काम करनेयाढ्ता होता है, इसका सदतऋ कुछ 
गररे झतरकर एम हवर्य स्घरुप ग देखसते सवदक पद सत्य हकीकत 
सो एकमाघ बासफेः झपमें हो रहती ६ । फपायकों टीकटोहझ समझ 
कर, उसफे फरमेके प्रसंगोफे उपस्यित होनेपर उसका मिग्रह फरवा 
पभोर उससे म जीते साफर रुसपर ठापया आपिपत्प जमा खेनेका 
हो रुस्प निरस्तर जापने दृश्यमें रखभा साहदिये | फपायफे प्रस्येक 
दिपपपर बढ़े बढ़े छेख छिले जासकते हैँ और सम्पन्न पेसा प्रपास 
भी किया गया हैं, इसछिये इस सखधिकारके पियेखनर्मे प्रन्थके 


'ध््दे 


' प्रमाणसे पूरता पिधेचनः दोजानेसे इस स्थानपर तो इस अधिकारमें 


क्रौन कौनसे विपंथ आते हैं एकमात्र उनका ही दिगूदशेन कराया 
गया है। कपाय दमारे जीवनमें एक वड़ा काशय्ये करनेवाद 
अतएव इसके सम्बन्ध) सदैव सचेत रहनेक्की आवश्यकता है ऐसा 
प्रस्थकर्ता चारम्घार फरमाने हैं । 
. इसके पश्चात्‌ आठयां शाद्घास्पासका अधिकार श्राता है । 
यह अधिकार अत्यन्त ब्यवद्वारिक आकारम लिखा गया है । 
शासख्क्ा अभ्यास कर यदि विह्धत्ता प्रगट 
८ शाज्न, गति करनेकी झभिछापा रहे तो उससे वहुत राम नहीं 
होता है, अभ्यासके अनुसार ही व्यवद्यार रखनेक्ी 
श्रावध्यकता है । पण्डितके नामसे ही खुश न हो जाना चाहिये 
परन्तु मतिके अछुसार बुद्धि भो होनी चाहिये और उन दोनोके 
अनुसार प्रवृत्ति भी होनी चाहिये। विपयप्रतिमास, आत्मपरिणति- 
मत्त्‌ ओर तत्वसंचेदुन शानका स्वरूप जो अप्टकजीमें चतलाया गया 
है उसके मनन करनेकी आवद्यकता हैँ. यह हकीकत विचेचनर्मे 
मुख्यतया चिताकर्पक हैं। शांखाभ्यासका क्या उद्दददय है इसे 
विचासनेकी आवद्यफता है ओर इस विपयपर भश्रन्यकर्तनि अत्य- 
न्‍्त प्रभाविक रीतिसे ष्यान खीचा है | इस विपयमें चहुघ्रा गफरूत 
हो जाती है । बहुध्ा झ्ानके देखाबमें ही जो सम्पूर्णंता मानी क्लाती 
हैं उसके विपयर्म योग्य विचार वतलाये गये हैं | इस विपयके 
साथ साथ अभ्यासके सम्बन्ध्म समझमें आनेबाले चतुर्गतिके 
के गका चरणन क्िय्रा गया है। नरक्त ओर तिर्थच गतिमें ढःखं है 
यह तो यह जीव समम्ता है परन्तु मलंप्य ओर देवगतिम भा 
उुख नदी हे परन्तु हुख हैँ इस वातकों स्पष्ट करनेकी अत्यन्त 
आवद्यकता है| जिस क्रियाके करनेसे चड्यत्रिकी सिद्धि हो वह्द 
अध्यात्म नहीं द्द्‌ सा श्रीक्षेयांसनाथजीके सयारदर्य स्तवनम आन- 
न्घनजी हारा कद गया हैं ओर कदाच* किसी क्रियासे शुभगति- 
का बन्‍्ध हवा सके ता बह भी इप् नहीं हैं ऐ्ता- अबधरय समझना 
_ से कस य् अज्युम ग्रातका 
वन्धन हो चह अध्यात्म ही नही कहछा सकता |... 


्‌ 
सरपुण ग्न्‍्यके मध्यविन्दुरप दवा अधिकार चित्तदमनका 


है 


हैं| चाहे जितनी भी क्रिया फ्यों न दमदार निरा जतनों पोते 
क्यों मे भ्राप्त किया ज्ञाय, ठपस्पा 
६ जित्तमम की साय श्यौर चाहे जितमा पोगताघन क्रिया 
जाय, परम्तु ज़वतक ममकी अस्थिरता हो, खिक्त 
आकृण-इयाकुल हो, मानसिह त्ञोम हो तपतऋ साथध्य प्राप्त नहीं हो 
सकठा है, इसको मुख्यत्ण खस्त्पमं रखना घाहिये। श्वामका) सपका 
अथवा क्रिपाका साशय मगपर प्रंबुदा ऊगानेका होगा थाहिये। 
यह छाद दृषप्रिद्ठी प्रपेश्वासे यथातप्प हैं कि मसकी समभ्यवस्यित 
म्यिति होमेसे प्राणीके कार्य्य कोई फछ महीं दे सकते हैं | इस 
सम्बघमें हमारे विचार सोघारणतया अचोकृस होसे हैं। 
सामराम्प प्रकृति बाह्य देखांतर पर यहु मत पांध देसी है परुसु 
चस्पुत पेसा महीं दोमा खादिये। हा क प्राणोके सम्बस्धमें मत 
बांघनेसे पहिले टस प्राणीके मनपर कितना प्रंकुश है उसपर 
अच्छी तरह विचारकर लेगा चघाहिये। घाहे सैसे भी कटिगसे 
कड़िग क्रार्स्थ करनेको उच्चत धवए प्राणीको मन क्रिस प्रकार अपने 
द््तप्रपससे पिसक्षित फर देता है इसछा अनुमप पिघार करनेसे 
सहन ही सममरमे भा सकता है। फ्रियाक्षी अवहेसना कर मगको 
ही शास्रक्ारनि मोक्त और बंघका कारण फ्यों बसछाया है इसका 
रहस्प इस अधिकारमें प्रत्यम्त स्पएतया समम्कापा गया ह। इस 
अविकास्में प्रत्यफतताने प्रथम प्रषिकारके सप्तान झपनी पिद्धक्ता 
प्रयण फो और वियेचसकों भी भर्यत विश्ारपृर्षक फषिकनेका 
प्रषास क्रिया गया है | इस प्रधिहझारका विषय प्रम्यस्त उपयोगी 
प्रतोत होनसे इस पर विशेषत॒या अपान दिखामेी और मनस कर- 
भेकी प्राथना की गई है | 
इसया अधिकार पैराग्यक्ा है। इस प्रभिकारर्म इस सैसा 


रफ्र ऊपरसे राग ऊठ ज्षाय ओर यस्मुस्थरप उसके यथास्थित 

आकारमें समममे भा सके इसलिये यिद्यान्‌ 

१९ बैगज फ्रयकशमि मिन्न मिप्त थिपयोंका लेकर थेराम्प 
हानेके साधनोंफों प्ररर्धित किये है । सृत्युक्ता दोर 

बोर फोकरंजनके लिये किया हुआ घम्र इस लोयको प्राप्त हुए 
सार प्रदारफ संयोग, उससे उसके छेने योग्प छाम, भमंसे होने 
याछा दुन्प्रक्षप, घुलका पाम्तविक स्परूप, प्रभाइसे दोनेवाले युः्ख, 


६ 


इद्धियोंके विययोंमि प्रपृत्ति करनेते दुश्य, उनके दृष्टास्त क्लौर इस 
ज्ञीवके वतन और उद्देशके चीचरम दिसंब्राद आदि अनेक मिन्न 
मिन्न विपयोक्रो लेकर उन पर ऊन्यन्त प्रभाविक भाषा प्रकाण 
दाला गयो है। इस प्रसाशऊा स्वरूप प्रत्यन्त मनन करने योग्य 
है। एस प्रसंगपर अजादिकक्रे दृष्टान्न भी अत्यत्त युक्िपूर्वेक दिये 
गये हैं । ज़बतकक सांसारिकि-पौदृगलिक विपयोपरस इस ज्ञीयकां 
गाग नहीं हटता तबतका यह घर सम्मुण नहीं हो 
सकता ६ पेसखी स्प्ट हक्कीकल होनेसे सर्व विपयोक्ता यहां 
पृथक्रण ओर स्पष्टीदरण करनेमे अन्तिम देतु; उसके परिगा मर्मे 
होनेबालि डुःखख्प स्यस्पकों समफककर उससे दूर रहने दुए, समताको 
प्राप्त करेका रफ्खा गया हुँ | यह अधिकार मी अत्यन्त 
मनन करने योन्‍्य है । इसके प्रत्येक स्कोकरमेसे एक एक बनथवा 
इससे भो अधिक महान सत्य द्रष्टियो घर द्वोते हैं थे दंढनेवालेको 
ओर साधकको प्राप्त हो सके ऐसा स्पष्टतया चतलाया गया है । 
ग्यारवां अधिकार धर्मशुद्धिका है. | इस काछमें धर्मके सम्व- 
न्थमें छिखना मान्न ही कई जीबोकी अश्रोखेगिक जान पढ़ता है । 
५ वाह्याउख्रयों ओर पुद्मलमस्त रहनेबाले ग्रुगमें 
११ पमझद्धि धरम एब्दका अभाव जोस्णोससे प्रवेश कर रहा 
था, उसमें अब कुछ फरफार होना दृष्टिगोचर हो 
रहा है। अब अ्रमंकी आवश्यकताको प्रायः सथ स्वीकार करने है । 
डस धर्ममें किस प्रकारकी शुक्ति होनी चादिय चह यहों चेंठ्रछाई, 
गई हैं। घर्मम फ्रिस क्रिस प्रकारके होप्रोका प्रवेश होता हैं 
उनकी बथोचित सूच्रि (॥86 ) देकर रेट टुणपर्रेस्ट/के दुर्गुण ओर 
अनस्ठुतिपर विह्तत्तापृर्ण डल्लेंख प्रन्थकतौन कियां है | इस हक्तीकत- 
पर प्रत्येक पाठक्को विद्येप ध्यान दे हअद्विय। अन्त भावशुद्धिक्की 
30007: कब, ० | 3005 कक प्रा क्षितता अब्प फल 
इस अधिकारमें कोकस्त तिएर के मच 
ह विरयन ञ्स्तु जो व्यवद्याद विवेचन क्रिया गया 
हैं धह्‌ : पढ़ने योग्य हैँ ॥; 
धारहबां अधिकार गुरुगुद्धिका है। इस अधिकार गुरु 
दाराज़ कैसे होने दादिये इस विपय 


पर सखरि 
$३ मुम्शुद्धि, महाराजने अत्यर र 


न्त विस्वारपृर्धक विवेचन किया 


झर, 


है। अधिकार कई अगरपके विपमोंका भो समा 
चघश किया गया हैं। गुरुपरोस्तामें सत्यस्त विघार करमनेकी आय 
इपफसा घठखाई शई है ठथा इस पिपसमें फ्धचित्‌ स्थानोंपर केश 
मापाका मी प्रयोग किया गया हैं । इस अधिफ़ार्स सम्पत्ति तथा 
पिपत्तिके कारण बतक्धांपे गये हू डसपर बिशेष छक्ष्य पेनेश्नी 
आपक्यकता है 
तेग्द्र्पा अधिकार यविश्चिक्षारा दै। यति धामसे भूपित संसार 
प्यागी सब महाजुमावोंको रुद्देशकर छिले हुए इस अधिकारकों 
अस्यस्त पैस्‍्पेसापूर्ुक्क पड़नेफी आयश्यफता है | 
१३ बतिशिक्षा बेशमातश्रसे कुछ छाम नहीं होता, जमर्र॑जमपनक्ती 
कोई किमत महाँ, यतिपमके सद्यमेणीफे करंत्रय 
फया फ्या ईं, व्यर्थ परररपात्रका परिप्रह सारझूप है, परीपदका फ्या 
स्वथप है, संयमके कितमे मेद्‌ हैं, चरणसित्तरी और करण 
सिधचरीके भेद फोन कौमसे प्मीर कितने हैं. झयादि प्नेककों उपयोगी 
दृड्ीकताका समायेश इस अधिकारयमें किया गया है।यह अधिकार 
सब्रस अधिक पिस्दुृत है इसकी भांपा शिक्षा देनेयोग्य फठिग 
श्घोमि है परस्सु मध्यज्ीय उसपर फ्रोप म छाकर उसके आस्तरिक 
स्पझपको सममनेका प्रप्ण फरते हैं। खूरि महाराजने अपने पद 
भुत घारिभ्रगुय्मम घादपकाछसे हो आसक्त होनेक॑ कारण वहुत उत्तम 
रीहिस हृद्पकों मादना द्वारा उपदेश क्विया है। यह उपदेश साधु 
पीर भायक आदि सर्पोको माम्य करने योग्य है। इस डपवेशर्भ 
साधु-पमंकी प्रस्‍्यन्त यिकूट समशफर इसवी उपेत्तां म ह्लो्नेश्नी 
झोर मुसख्यतपा छत्दय रंफ्सा गया है । यद्यपि इस क्षपिकारका 
रहस्प समझना प्र सममागा अस्पन्त दुर्लम प्रतीत दाता है, दिस 
पर भी ज्ञा प्रयास किया गया है उसके ठारा झिसी ब्यक्तिका अधपा 
समएिक्रा किसी मी प्रकारफा फट पुचानेका दिलपुछ प्रेष्य महा है। 
सभितु पैसा प्रसंग उपस्थित म ह्ीज्ञाय इस मयसे प्रधिकार मुनिम- 
दाराशाप्रोंकी ब्िपेयनके साथ यतछा कर उमफ़ी सम्मति छेस्टो गए है; 
िसपर भी यदि किसी श्थामपर काई दृपण रद गया हो तो उसके छिये 
झ्रम्त करणसे झ्ममा यायना ई। यदि साधुयगसे वाहरका कोई पुरप 
पैसे गर्सीर विधयपर छिसनेझ्ना प्ररश्म करे सा उत्तमें उसकी 
तोदाजीफा होगा स्त्ासाधिक ही है, भतपप सम्पूण प्रग्यके फिये 
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सामान्य दोप क्षमा मागनेक्की प्रध्तावनाकी । झूढोके अन- 
सरण करतेके उपरान्त भी बारहवें झर नेरहवें ग्रधिक्रारक लिये 
विशेषतया ऐसा करनेगे आवश्यकता प्रतोत हुई हैं। साॉरिमहाराजन 
जिस गरीरता ओर छसीस इस अधिकारका लिखा हैं उसके 
समझनेका प्रयत्व करनेके लिये विशेषतया निवेदन है । 
चोंद्दवां अधिफार मिथ्यात्वादि संवरका है। पांच प्रकारके 
मिथ्यात्वक्रा स्वरूप घतलाकर फिर मन, बचन ओर फायाके योगो- 
हे न न [क्र री 
पर अंकुश लगानेद्धा उपदेश किया गया छ | मन- 
ग्ृ ये व्ग > ह च्द्लमृर ्ट थ!] न्नच्स्द्र क्र पर ग् 
१७ स्वर ह; ४ ३ तन्दुल्मत्स्य आर प्र्् ॥ क्रथाय 
दन्वारन याम्थ है, घच्चनयागपर वसुराजाका 
दृष्टान्त मनन करने योग्य है, तथा काययोगपर कच्छ्येंफी कथा 
3. र्द्वियर्स बटर ्क 
चिन्तन करने योग्य हैं। तत्पश्चात्‌ इन्द्रियसंयमपर पुप्कल विवेचन 
कर कपाय संबर करनेका उपदेश करते हैँ जिस पर कुरद और 
उत्कुरद मुनिर्का दृष्टान्त देकर अत्यन्त उपयोगी बोध किया गया 
हैं । अन्तर निःसगता प्रात करनेके लिये प्रेरणा की जानी है | 
पद्महचां अधिकार गुभ्वृत्तिशिक्षाका है । प्रतिदिन दोनो 
समय छ आवश्यक फरने, तपस्या कर कर्म निर्जरा दस्मा, ४ प्ंग 
धारण करना; योग्भ्धन करता, उय्र्ग सश्न 
१५ शुभप्रइति करना, स्वाध्याय ध्यान करना, उयदेश देना; 
आत्म निरीक्षण करवा आदि शुनपडत्तिके अनेक 
शुभ प्रकार वतक्काकर बेसा करनेदालेक्नो भविष्यमे क्रिस प्रकासके 
लाम होते हूं उसकी ओर विशेषतया ध्याव खिचां गया ६ | इस 
अधिक्वारमें ज्ञो जो प्रचुनि (छुटक) ( 7778976078 ) बिपय बतलाय 
गये हूं वे भी अत्यन्त उपयोगी आर मनन करनेके योग्य हैं । 
तु रू ४ छत. ् न 
सालदव आर आऑन्तिम साम्यसब॑स्थ अधिकारमें सम्पूण अन्यका 
साररूप समताको रखने+ा उपदेश किया गया है। समताके परिणाममे 
किस प्रकार खुख मिलता है ओर वद् सुख भी 
दिस अवाखताईे यद सब जाल उत्तम रीतिले 
ह या ६। साक्षके स्वरूपको विवेचन 
हर , रे ५ 3) ५ र्र 
पी पद सिद्ध कया गया हं कि इसके प्राप्त करनेका प्क्- 
भ्र पे 4 कल...“ हा 
ने साधन समता है । इस अधिकार समतारसकी चानपी 
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बतताकर फिर इसके अधिकारी कोन हो सकते हैं यह मी श्पए 
तया बतराया गया दें । तत्पद्यात्‌ बिता किसो आदग्वस्फे इस 
फ्रथकी समाप्ति की गई है | 
इस बाहऋा निर्णय होना प्त्यम्त कठटिग है कि सूरिमद्वया 
शालने इस प्रम्थकों कोनसे सर्षम छिझ्धा दै। मुमेः पेसा प्रतीत होता 
कि सृरिमद्वारञ़ने डप्देशरस्ताकर सोदि भर्स्यों- 
कृतिद्य धमप को यतामेके पम्पात्‌! अपने जीपनके अस्तिम 
कासमें सपने स्वञनुभषका रहस्य इस प्रस्यद्वारा 
बाइर डाछा ह आर इस प्रन्यके सर्व स्लोक एक साथ रहीं, 
दिस्तु समय समय पर अब जब मनमें स्फुरणा इुई होगी तब तब 
लिला द्ोगा ऐसा ज्ञाव पडता हैं। साठ कपायनिग्रद अपपिकाारमें 
बोध, मानके स्थरुपमें दीखर्म मायाके श्छोर आते मैं, प्रपितु कोम 
त्यायफे उपदेशके पं्मात्‌ क्रोध स्‍्पागका स्वरूप खाता ह। स्रुति 
पु्द्रघूरि महाराज कैसे यड़े छेख़कने अब उपपेशरत्नाकरमें पेकसी 
द्वारा एक मिपयकों एक सिरेसे दूसरे छिरे तक नियमपूणक 
फिस्ता है तब उनफ्रे इसप्रकार तितर-वितर सम्बन्प रहित छाफोफे 
टिखनेका पक ही प्रकारस झुछासा हो सकता ह। इसीपकार 
दवगुर घरमशुद्धि अधिकारका पिपय बहुघा गुरशुद्धिपए ही छिसखता 
भया है। इसप्रकार प्रजुमान क्लिया गया है पर्तु यदि यह सथा 
हा हा इससे भ्रन्यक्षी क्रिमत बदुत घृद्धि होगा सम्मष ई । बुद्र्ती 
दोस्से अ्रबस्तोकव करने पर इदयमेंसे श्लो उदृगार निूजते हूं थे 
कजिम उद्गारोसे कई प्मशोमें मरिऐेप उपयागी प्रतीत होते है । 
अपितु उपदेशरत्नाकर प्रम्थक ध्यादिम मगछाचरणमें फई स्छाक 
छिखे गये हैं। परस्तु यहां उममेंसे एकका मी प्ठा गहीं प्लिझिता, 
% जीवनविजयगदिमी भी इस इृष्दोड़्तका समर्थन करते हैं। प्रन्यछे 
खरम्ममें * अध ? शब्द पर नोट छिखते हुए कहते हैं कि यह राष्द 
अम्ततताक्र सूद है जिएते यहां यइ उममता अद्िभे कि गइ प्रन्य ठप 
देहएलाढर झादि भरम्पोके शिदमेके पथात्‌ दतामा समा दे । ने इसका बोई 
अरफ नहीं शतछाते है, परम्तु धरिमह्वाराणके पं्मात्‌ थे हमसे सजदीकके 
बमययें षर हैं इससे उनसे कद्दी हुई इृदौकत कदाभ्र सम्प्रशसे उतको 
भालूम (६ द्ोगी । 
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यह भी साम्यदशाका द्योतक है; और यह दशा दृद्धावस्थामें 
सबिशेष रुपसे प्राप्तव्य है । मेरी मान्यताशुसार यह अत्य सम्पत्त 
१४७५ से १५०० के छगसग लिखा होगा ऐसा प्रतीत होता है | 
इस प्रन्यक्री शैली बहुत उत्तम हैं। किसी किसी स्थानपर 
पुनरावर्तन जान पड़ता है परन्तु उपदेशके प्रन्यमें पुनराचर्तन दोप- 
रुप नहीं है. एसा उमास्वराति महाराजके कथनसे 
सापशैली.. स्पष्ट है (प्रथम स्छोकके विवेचनको पढ़िये)। जिन 
जिन विपयोकों सरिमदहाराजने छिये है. उन उनको 
उन्होंने श्रत्यन्त प्रभावकारक्त शब्दों छिखा दे ) संस्कृत भाषापर 
उनका पूर्ण अधिफार था इतना ही नहों किन्तु किसी किसी 
स्थान पर तो उन्होने अलंकारोंका अत्यन्त उत्तमतया उपयोग किया 
है | उनके दृशान्त ओर उपनाम अत्यन्त स्पष्ट आर यथोचित हूं 
तथा उनका वाक्प्ररवना मार्मिक है। उनकी भाषामें उपदेशकी सर्च 
प्रकारकी भाषाओका समावेश हों चुका है । उपदेशकी भापामें कई 
वार अति नम्न भापाका उपयोग किया जाता है (विपयकी 'मधुरता 
तथा प्रियता प्राप्त करानेके लिये एसी भाषाक्री आवश्यक्तिती होती है । 
कभी आश्षेपक्र भापाफा उपयोग फरनों पढ़ता है कभी कठोर शब्दोंका 
भी प्रयोग करना पड़ता हैं। सूरिमहाराजने भी इस जीवको किसी किसी 
समय पिदान्‌ छोर कभी कभी सूद! कहा है, इसीप्रकार ऊ१२१छखे 
अछुसार सर्व प्रकारकों भाषांगछोका उपयोग किया ४था है, जिससे 
पढ़नेबाले तथा मुननेबालको आनन्द और विद्यार होमा स्वाभावक्क 
ही है । इसप्रकार सत्र प्रशारकी मापाशेलीपर अषिक्षार प्राप्त करना यह 
पक सामान्य विधद्यानके लिये बड़ी टेढ़ी तीर है। यतिशित्ता अधिकारमें 
भी किसी किसी स्थानपर तो डन्द्रोने सामान्य कठोर शब्दोका 
डप्योग किया है ओर कहीं कर्ण अत्यन्त कठोर शब्दोंका उपयोग 
किया है। ऐसा करने चाहे कुछ शेलीदाप हो या न हो परन्तु 
उनका आशय अतिशय मद्दान्‌ था यह तो इससे स्पए्टतया सिद्ध ही हैं | 
अधिकारोंका छुनाव अत्यन्त विचारने योग्य है । एक 
एकके पश्चात्‌ दूसरा अधिकार अधिऋले अधिक उपयोगी हकीकत 
वतानेवाला लिखा गया है और उसका चुनाव 
इस ढंगसे किया गया है कि ध्यानपूर्वक पढ़नेवा- 
छेको अत्यन्त आनन्द देनेचाला दे । प्रत्येक नलछोक- 


चुनाव 
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की भाषा मधुर ओर स्पए होनेफे उपणब्त दोली भी प्रस्यम्त 
साधारण झोर प्रमाषकारक है । 
यह प्रस्य मुनिज्ञीयन और भ्ाद्धडीमगफे मा्गैदशंकके रुपसे 
भस्पन्त डपयोगी होग। प्रतीत होंता है। यह प्रत्य स्पास्पातमें कई 
स्थार्गोपर चारम्वार पढ़ा शाता है इसके उपराम्द 
प्रचार सलेक मुनिमदाराथ इस प्रन्षकों सा्ध॑त कठस्प 
रू करते हैं ओर इसका निएतर पाठ मो करते हैं 
पेसखा हमारे प्रनुमबसिद है। इस प्रन्थकी महत्ता प्मौर उपयो- 
गिताके सम्दस्धर्म इसनी दक्षीकत ही काफी दोगी । 
जिस मद्दान्‌ हेतुसे यह प्रन्य क्षिस्मा गया है उसको विशेष 
दया र्याममें रकनेकी सावद्यकता है । समठाप्राप्तिफे तशदीकका 
हैलु और मोझप्राछ्िफि परपरागत हेतु है ये दोनों 
रे अनन्तर और परम्पर हेतु प्रापक्तः सके पेसी 
औैखोसे और इहंगसे प्रर्य सखिझ्ा गया है | 
इस भ्रम्यपर घनविजयगणीने अभिरोदिणी गामकी टीका 
छिछो है; यह टीका अस्पन्त उस्तम और पिस्सारदालौ संस्क्त 
2 भापामे है। टीकाकार मद्दान्‌ विद्वान, ज्ञान पहते हैं। 
दौड़ यहाँ शल्ार्थ लिजनेम इस टोझाका वारम्पाए 
उपयोग किया गया है। प्रियेधनमें मी कई स्थान 
पर उनके विखार डठ्घूव किये गये हैँ। जिस स्थानपर डमका 
नाप नहीं लिखा गया ई यहीं मी उस्दोकी छाया ही दोगी। में 
फ्रपेक ज्छझोकपए परिवेवन लिखनेसे पट्िे उस टीकाका पड़ता था। 
इस फ्रयका दिवेयय छिखते समय प्रथक्रताका फ्या आशय 
इसका फ्रयेफ समय ययेशित पिचार क्रिया गया ह। अन्य 
पिद्दान छेझकोके इसी बिपपपरके पिचार प्मौर 
प्रमागाषना. पाश्यास्य शिक्धाफे संम्झारसे प्राप्त इप बियार आदिको 
दिख कर मरसक विवेचनकों डपयोगी ववानेका 
प्ररश्न क्रिया गया हैं, जिसपर भी मन्द अम्पासफे कारण मति 
दापका रहताना सम्मय है, जिसके किये डथित स्थानपर क्षमा 
गाथना छो गए ई ठया पुनः यहांपर मी झ्मायाचना छरी जाती है। 
इस प्रन्यपर संस्कृसमें घदविज्यगणोजीडी री छा ई । तदुपररंत 
गलबेदगणोशीको भी है। इस प्रयक्री कास्पयधमहूति और उुपदेश- 


छ्४ 


पद्धति इतनी प्रवावक्रारक्त और उत्तम है कि जिसका 

बोजना जिस तरहमसे होसके डसीतरह प्रबार करनेकी आाव- 

ब्यक्षता है। अध्योस्मक्रेवियय पर यदि लोगों का आदर 

होगा तो इसके पत्चात्‌ एक दो अयू्व प्न्योंपर भी इसीप्रक्रार विवेचन 

करनेके सम्बन्धर्म योजना करनेकी अमिछापा हैं। अब एस अ्न्यके रच 

नार युगप्रधान तुल्य तपगच्छाविपति छीमन्पुनिसुन्दस्खरि महाराजके 

चरिबिपर गत्रेवगा ऋए पेतिहासिक नोंबोंका संग्रह कर उपो्ट्वातक्रो 

समात्ति की ज्ञायगी । 

मुनिस॒न्द्ररि भर उनका समय 

इतिद्दासके सम्बन्धर्म हिन्दुस्तानमें पहिले हीसे वेपरवाद्दी वत- 

लाई है ऐसी साधारण पुकार है । अपना नाम प्रसिद्ध करजानेकी 

प्रव्ठ अमिलापा न होनेके दग़रण या इस दिपयसे 

इतिहास सम्बन्धी भविष्यकी प्रजाको विशेष छाम दोनेके कारणकों 

हुलेश्षय विचार न करनेके कारण अथवा प्रन्य किसी 

प्रकारके कारणस इस सस्वन्धर्म बहुत पुकार मचा- - 

नेका कास्ण उपस्थित हुष्पा है। जिसके कारण आर्य्यावतकी प्राश्रीद 

फारमें क्या स्थिति थी इसका पूरा पूरा दाल ज़ाननेमे प्नेक 

कटिनाइयोंका सामता ऋरना पड़ता है | सच्ची दक्चीकत इस विपयमें 

भाग्यस ही उपछत्ध हो सकतो है । जो मिछती हैं वे अन्यपर 

गिरती छुइ इश्चर-उधरकी परद्धाइहूप अथवा प्रकाशकी क्विरण हैँ 

कि लिसीके उपसस अनुमान करना पड़ता है । अमुक अ्य क्रिस 

सप्रय लिखा बद्रा है पेसा यदि क्रिसीको मालुम होज्ञाता हो तो 
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९ मेरे एक विद्वान्‌ मित्रतें ऋा कि यह बात अमपूर्ण ई | उनका 
ऋइना दे कवि मुनिपुंगवॉछ्य साध्यविन्दु ई। भिन्र दोता है, इससें अपनी 
महिमा बह़नेक्े लिये अयवा मान-अतिष्ठाके लिये बहुधा अपना डाल नहीं 
लिखते हैं, परन्तु भविध्यत्टी प्रताके उपकारडी वात उनके ध्यानके बाहर 
दोजागा अवरात्तविक हैं ] यदि बाबर सोप-सोज की जाय तो सम्बत्‌ 
१००० से शव तकके बमेराज्य और राज्यओंका इतिहास बराबर लम्य है। 
नष्ट दोनेवाले ऐतिदामिह् प्रन्थों, प्रतिमाजीके उपरबे लेखों, मन्दिरोंके लेन 
तथा सिक्धे आदि इस इ्लीरझूतझी पूर्ती करते हैं । शोघकदशिद्ो उत्कण्पासे 


और अबछ अमिलापासे यदि कोइ व्यक्ति कीय करनेवाला होतों लगभग 
प्रत्येत्न दपका इतिहास उपलब्ध है | 
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एससे सब पुलासा हो सकता है। शस समयक्ती सम्राज (5०८ 6ग्ोका 
बधारण, व्यषडारपतति पिघारप्द्धति प्रोर विकस्वरता किस 
प्रशाएके थे इसके खादनेका साथम प्राप्त होशाता है सिसके सादर 
$ेप वह हृकोकत पत्तेमागफराछफे सनसमूहके लिये अत्पम्त सलाम 
दायक्र सिद्ध हो सकती है। पेसे! पेतिदासिक फेखोंकि असावसे 
बहुचा प्रस्थके सिर आर समय भी झनेकों अखुधिधामोंका सामना 
करना पड़ता है| झौर पा लगा के छधुरे माधार पर ही 
कार्प करना पड़ता है | देशिदासिक स्वर दितना छाम 
पहुँचाते हैं यद्द मत्यम्त प्रगम्य और वियारते योग्य विषय है, परम्तु 
यहीं यद प्र्तुत मह्ों हैं। रमीतक सो इतमा हो रपेज करना सरत 
होगा दि मारसपर्षमें इविहासका झत्पस्त झमाव प्रतोत होता ६ । 
दिखुस्तानके सम्दस्धमें ययोखित पऐेतिहांसिश छेखोंका जित- 
मी कमाव द्टगोचर होता है उतता ही जैमीयंकि सम्रघर्मे मी 
समझे, परस्तु इसकी स्थिति कुछ टीक है। 
इन दिखुस्तानका योहा बहुत समय समय पर जो 
इतिहास रपलम्श होता है ग्रड़ बहुघा सेस 
प्रम्योके प्रापारपर ही छिल्ता हुमा है । हेमयम्द्राथाय तथा उनके 
पञ्मात्‌ दोमेवाले कई जग यिद्वानोने इतिहासके रुपमें शो बुद्ध थोड़ा 
रहुत लिख दिया है झोर उममेंसे जो कुछ स्यूताभिक समध समय पर 
उपठा्ध दो जाता है उसीका उपयोग क्रिया झासा है।यह उत्तम 
स्पिति है घिलसे दमझो कुछ आमम्द मिछता है। तिप्तपर भी 
दसता तो क्रदमा ही पढ़ेंगा फि ल्षेमप्रस्थोर्मि सो मियमपूर्यक श्याय्ा- 
इद्ध इतिहासका अमाप है, परन्तु तितर-यितर प्रौर यगानेराजोकि 
तोटके रूपमे वह वहुधा झम्प है। इतिदासफे सम्यरधर्मे इतना 
उपचार जैन प्रजामे अपने ऊपर और इसरोके ऊपर किया हो 
एजा ही गर्दी, परसतु पझपती शातिके महाम्‌ साथार्योके सम्वस्थार्त 
भी झनेह म्योंशी प्रशस्तियों ढारा प्रकाश डाछा है| देता 
सायमे पूर्षके आद्यापके छिये तो घतुर्दिशति प्रपस्फ पआयादि प्रम्धोर्म 
इठिहास मिछते हैं और उतके पद्यावके सायापके जिये हो 
साषाग्मूव पद्मयणिएं प्राप्प है । यह इतिरास भो प्रायः बारिश 
शतिह्वासके सट्दय दी होता है । अमुर आयापके पिपयर्म एुझ मी 
मार्दम मे हो बससे तो थोड़ा बहुत दाल माछूम होगा हो मच्छा 
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है, इस *द्रप्रिसि इस विपयमें कुछ कुछ संतोष होता है। परन्तु 
अम्रुक आचार्यका जीवनचरित्र लिखना हो तो पक दो अपवाद 
( मेरी मान्यतानुसार देमचन्द्राचाये शोर हीरपिन्यसूरि के अति- 
स्कि अन्यके विययम कुछ भी मिलना असम्मव है | स्थिति इस- 
प्रकार है अतपव इस महद्दान अन्धके कत्तके लिये वहुत इतिहास 
मिलना तो कठिन हैं, परन्तु खोज फरनेसे जो हुअद्पाधिक प्राप्त 
हुआ है उसे यहां दिया गया है । हि 

इस ग्रस्थके कर्त्ता मुनिछुन्दरसूरि भद्दाराज हैं। उनका जन्म 
विक्रम सम्बत्‌ १७३६ में ( सन्‌ १३८० $, स« में ) इआ था। उनका 
जन्म कोनसे नगरमें हुआ था; उनके मातापिता फोन थे आर वे 
किस ज्ञातिके थे इसके सम्बन्ध हमको कुछ भी पत्तान चल 
सका । उन्होंने सात वर्षफ्री छोटीसी चयमें सम्बत्‌ १४४१के सालमें 
जैनधर्मकी दीक्षा छी थी । ऐसी छोटीसी उम्रमें दीक्षा छेनेके 
सम्बन्ध्म अथवा देनेके सम्बन्ध अमीतक दोनों शयोरसे वादवियाद 
चछता है; किन्तु इस सम्वन्धम पूर्वकालके विचार बहुत भिन्न ही 
प्रकारके थे । ऑज्ञकल अनुभवराद्दित छोटी बयचालेकों दीत्ञा देनेमें 
कई पुदप बड़ी भारी भूल करना सममते हैं, पूर्वक्नोलम सर्वानुमते 
पेसा विचार था कि इन्द्रियस्वादर्म पड़ जानेके पश्चात्‌ इस प्राणीका 
इससे छुटकारा पाना अत्यन्त कठिन द्वोजाता है अतपव पूर्वके 
शुभ संस्कारसे किसी भी प्राणीको लघु वयमें यदि चारित्र ग्रहण 
करनेक्की अभिछापा हो तो उसमें विछम्व न करना, अन्तराय न 
देना ऑर उसको संसारमें आसक्त होनेका अवसर नहों देना चाहिये। 
इतिहाससे भो ऐसा प्रिद्दित है कि जैन शासनानुसार धन्य दशशनोमें 
भी जिन जित मद्दात्माओंने अपनी कीर्ति फैलाई है, ज्ञो अदू- 


१ यह हकीकत ठीक नहीं है । अगले एएके नोटको पढें | शोप- 
सोलसे कई आचायोके चरित्र मिलना सम्मव है । हीरसोभाग्यकाब्य, गुर- 
गुणरत्वाकर, सोमसोमाग्यद्व्य, जयानन्क्वरित्र, विजयप्रशस्तिम्नव्य, आदि 
अनेक प्रन्य एऐतिहास चरित्रोंक्री पूर्तीके सहाय्यरुप हैं, तदुपरान्त अनेक प्रन्धोंमर 
लिखित श्रशस्तियें भी उपयोगी साधकके रूपमें सह्यय्यभूत हैं | 

३ बहुधा ऐसा सम्प्रदाय खुना जाता हैं. कि एकी वपमें दौद्धा 


नहीं दी जा सकती दूँ तो कदाच आठवें वर्षमें पर रखते दी - उनको दीक्ा 
दी जाना सम्भव है । 
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मुठ ग्रस्थकर्ता, तर्फवेशा या स्यारयामकार इुए हैं, वे सब छोटी 
बयमें हो दाक्षित हुए थे | घज़स्थामी खघुधयमे हो दीक्षा 
प्रहण की थी, अमग्देषयरिको सोक्तह धर्षक्को चयमें यो आश्वा- 
्पद्‌ दिया गया था, हेमचन्घायाद नप थर्षके थे सब ही उनको 
दीक्षा दी गई थी, इस प्रन्यके कक्ताफे पूर्षपपुझण सोमसुम्द्रधूरि 
अब सात घपके थे तव ही उम्दोने दोका प्रहण फो थी और यों 

पिजपली महारामके सम्बस्धमं मी ऐसा हो सुमां गया है। मीसमाम 
हमघस्ताधायके: सम्दाःधर्म इस रचमापर दोहा करते हुए प्रो० पोर- 
एसन लिखता है कि “ देवशाद्रने ऐसे छोटे पालक ( संगदेव- 
हेमसन्द्र को प्रपता शिप्प बताया यह किसीकों मघीन प्रतीत 
होगा, परस्तु थास्तयमें इसम कुछ भी रघीनता नहों है। ऐेसी प्रथा 
इस द्शमें तथा अम्प देशमिं सदासे थी आासोी ई और घल रही 
है । बद्ी बयकों ध्राप्त करनेयाले गा ही साधु बनाया हा 
सकठा एँ यद्यपि यह पद्धति उत्तम है। परम्तु प्रन्‍्प सर घर्मोक्ती 
ओर द॒ए दोगाई जाय ता इसीप्रकार गये आखायोंफों पसन्द क्िपा 
साता है। जरा प्रांधार्यकों लम्तादिफका प्रतिदंध हा पहां प्पमे 
स्थामकों प्रहण करमेके खिये खाखायें बनाके छिये इस प्रछार किये 
दिना छुटकारा मिद ही नहीं सबत्ता ई ! ” प्रा० पीटरसन जैसे 
विद्वान इस हृकीकतकों स्ययहासशफ्से यढछाते हैं) पस्म्तु तहुप- 
राम्त पेसे झ्मग्त्यफे ब्रिपयर्म मसको एुऋ आरफी मिेय पर छामसे 
प्रघम घार्मिद्र हुथा परेशिहासिर शप्रसि साधुमोंक्की ध्यकस्थापर 
ओर इस सक्धाकी सापप्पकताओंफे पिपपपर पिशेष भुयाव देगा 
आहिए | झभ्पासकाल वाक्य अपस्थार्मे ही प्राप्तल्य दे खोर मास 

करू सैसे 3) 8; 8 /. ( दी. प। एम प. ) हानेस सेसे ल्गमग 
तेए चर्षके इम्थिश सम्पासकी आम्रप्यक्षता हैं इसी प्रकार घार्रिक 
पझाममें भो एम पे (५७. 2 ) होनेके लिये कई घर्षोक्ी आषध्प 

कता हातो चाहिये | एसा सहज हो समममे भा सफता है) प्त 

ससार पर उपकार करमेके सयाग ता बाल्पययमे वदोक्षा छेनेधालेका 
ही प्राप्त होता सम्मद है। मुनिमुन्द्रसरि महाराजने कैसे फैसे खम 

त्कार फिये हैं उनको जब हम आग पढ़ेंगे सब इस सम्पधरा रूपाछ 
स्प्टया हमारों समझे साजायगा | 


मुमिसुसम्द्रसूरि महाराजका दोक्षा देते समप किसके शिष्प 
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बनाये थे इसका फोई भी उल्लेख उपछत्ध नहीं है। पश्मागे लिखे 
अनुसार थे सोमसुन्द्रसरिके पद्चथर हुए इससे उन्हींके शिष्य द्वोना 
माना जाता है, परन्तु इन सोमसुन्दस्यूरिका जन्म सम्बत्‌ ६४३० में 
हुआ था और उन्होंने सात चर्षकी आयुर्म सम्बत १४३७ में दीत्ता 
ग्रहण की थी, अत- छसम्बत्‌ १४४३ जो मुनिसुन्द्रझरिका दीक्षाकाल 
है उस समय उनकी झआयु तेरद्र वषफी ही होनी चाहिये ओर उस 
छोटी आयुमें उनके शिष्य बनाना सम्भव नहीं दो सकता दे | 
अपितु मुनिसुख्द्रखरिको सुर्वावलोम देवसुन्दरसरि जो उस समय 
तपगच्छके मूल पादपर थे और गच्छांधर्पात थे उनके विपयम 
लगभग सीचर श्लोक लिखे हुए ह अतप्व कदाच मुनिझुन्दरके 
दीक्षागुरु वे ही हो ऐसी कत्पना की ज्ञा सकती है।* 
देवसन्द्रसारि जा उपग्रपुण्य प्ररृतिवातल्न थे व. संबत शृष्ट०९ में 
पाष्छाधिपति हुये ओर उन्होंने सम्बत्‌ १४५७ मे कालूघांकों प्राद्त 
१ ऐसा मानने का एक ओर दूसरा प्रबल कारण ह-गुवातली ग्रन्थ 
मुनिमुन्दरसरिन संक्‍त्‌ १४६६ में पूरो किया था। | उस समय देवस॒न्दर- 
सूरिको काल किये शआठ नीवर्ष द्वो गये थे और पाटपर सोममु॒न्दरसूरि 
थे, तिसपर भी प्रन्थके अन्तर्में वे अपने आपको पेवसुन्दरसूरिके शिष्यके 
रूपसे प्रकट करते है । यह सम्पूर्ण पेराप्राफ ( ?िएा8878) ) छगे 
उद्धृत कर दिया गया हू जिससे स्पट्तया समकमें आ जायगा | इस 
सम्बन्धर्मं ठीक ठीक निर्णय होना अप्रम्भव हे, कारण क्लि टसी धर्वावत्ीओ 
४२० वें लछोकमें लिखते ६ कि “ उन सोमझुन्दरसूरिक्का प्िप्ट मेरे जैसा 
गुणरद्वित प्राणी उपाध्याय माना जाता है | ” यहा ई उनका शिष्य 
ये शब्द सामान्य छ या विशेष हैं इनका सममना कठीन हैं। दोनों 
थोरकी वा्ञोको देखते हुए वे देवउन्दरसूरिके शिष्य थे ऐसा माननेझा विशेष 
व्रण है, परन्तु इसका निखय नहीं किया जा सकता | अपितु अन्य प्रका- 
रसे देखा जाय तो उनको कढ्षाच्र देवसुन्द्रसूरिने सोमसुन्दरसरिक्री लघुवयमें 
भी उनके नामसे दीक्षा दी हो ऐसा द्योना सम्भव है | सोमसझुन्दरसूरिको 
२० वषकी वयमें तो उपाध्याय पद्‌ मिला था इससे यदि १३ वे वर्षमें 
उनको शिष्य दिया गया हो तो भी इससे कोइ विरोध जैसी बात नहीं है। 
२ उपोदघातमें लिखा गया था क्रि देवब्न्द्रसरिको आचार्यपद सम्बत 
१४४३ में पिला या, _परन्‍्छु यह बात अभी अम्रपूण है । जयातन्दसूरिने 
प्रस्यत, १४४१-४३ सें काल किया तब सल्त्रत्‌ १४४२ में देवडुन्द्रसूरि 


हे 


छर 


किया था प्ौर थे सुपर्मोस्वामीसे पासयें गध्छासिपति थे ऐसा 
मुगिसुख्दरसरिज्ञी ध्यपनी गुर्पापलीक शोक ३६८ में छिमसे हैं। इन 
आंसायेश्रीषे' पाटपर 242: ९०४ रखूरि आये । इन सामतुस्द॒स्सूरिका 
इतिहास विशेषदया पढ़ने योग्य है प्रोर यह * सामसौमाग्यकाश्प 'मेंते 
प्रात हो सफठदा हैं | यहाँ ता उसका ओर सुनिसुखतस्सूरिका 
इतिहास प्रावइपफतायुसार एकप्रित कर संपझ्तेपम बतझामा गया 
है। ये सामछुर्रस्पुरि रपानख्सूरिके शिष्प थे और डसको १७९० 
में धायक (उपाध्याय ) पद प्राप्त दृुष्मा था | इस अमारने्मे शीमत 
छोठिये घूरिपत्रकी प्रतिष्ठाका महोग्सघ बड़े आइम्बस्से करते थे भौर 
गृ्मदाराज संपके अप्रशी गृहम्थोंश्षी धिततिपर प्यपने शिष्प्रर्मिसे 
याभ्प शिष्पकों खूरिपद्‌ प्रदात फरते थे । इसीप्रकार सोमसुखर 
सूरिने छु शिप्पोको सूरिपत्‌ प्रदात किया पेसां सोमसौमाम्पकफाम्पसे 
जाना खाता है। पेयराज़ शेठ्फे आप्रदस मुमिसुस्॒रकों, गोविन्दपोठके 
सर्चेसे जपचस्॒फो) मौींबशेठके सर्थपर मुफगघुन्द्रफो, गुणणजशेठके 
आप्रहमे मह॒वानें जिनसुस्द्र याचक्रको, पिध्यशेटोके पुत्र खम्पकके 
आम्रहसे शिनक्रीदिंको प्रोर शणपुरम घरणेस्द्र शेठक॑ प्मांप्रहसे सोम 
देय याश्रफकरो खूरिपद्‌ दिये ्ंये थे प्मौर थे सभ्य महोत्सव ये 
भारी फंसे, श्स्पस्त प्राइम्वरसे श्रीसोमसुन्द्रधरिके समयमें इुए 
थे । इसप्रार सूरि प्लाहे पितने भी फ्पों न हो, परस्तु गच्छाधि 
पत्ति शा एक हो सूरि होता था ऐसी पद्धति थी। इस तियमा 
मुखार शरसिद्द घोठफे प्माप्रदसे प्रदभुत महोत्सपफ़े साथ सोमछु 
शुस्परिकाों सम्बत्‌ १४५७ में खू्िपद प्राप्त दुआ घा । उस ऐेठफी 
गुयमक्ति कितनी उत्तम श्रेणीकी थो प्रौर उस छमपर्मे साधुभोंका 
झोए साम्रास्पतया मो कैसा प्रेम था यद वहुत विधारने याग्य है। 
सामछुल्रस॒रि फर गछछाधिएति हुए उस सम्पदक्ना पत्ता गहीं 


शष्छानिपति इसे | जब गच्छाधिपति हुंते तब मी वे देषसुम्दरसूरिक मामसे 
ही प्रध्तिद्ध पे इप्रत ऐसा अ्रतीव होता है कि डनह्रो सरिप्वी हो इस 
समयदे पहिले ही मिश मई थी । 

$ छोमएौमार्य काम्मके ७ मे समेदे ५) मे छोऋढो और गु्गगिलौदडे 


१९१ दम 'ोडको पढ़िये । वद छूरिपप अगरह्विशपुरपाटशंमे प्रशान डिया 
भगा था | 
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णछ 
बलता है, परस्तु उन्होने कई वर्षों तक गचछका भार घदुय दिया 
था ऐसा अनुमान किया जाता # । थे सम्दय २४९७ में फाल- 
पर्मको प्राप्त हुए» अनए्य पेसा प्रमीन ऐता है दि उन्होंने गइछा- 
वरिपतिपन छगमग तोस या पतोल बर्ष तक तो क्रिया ही झीगा। 
उपरोच्त  सामसोवाग्यद्ाब्य ? प्रस्थ काव्यक्रा एक नम्॒ना हैं इस- 
लिये इसरूपस भी बह प्रधानतया पढ़ने योग्य एै, तट॒ुतरान्त सोम- 
छुस्द्रसरिक शिष्यरत्त प्रतिष्टासोमनों उसे सम्बत्‌ १५२४ में घनाया 
है, अतः जितनी दुद तक बह पतिदासिक्त हफ्ोऊूतदो पूरी रूरता 
है उत्तन हद तक्क चद बुत आधारमृत समझा जाना हु । यह 
प्रथय कइ दक्ीकृतोपर सहाद4सूत दोता हूँ । अतः उपोद्वानके पेति- 
दासिक विसागर्म ध्सका आधार वास्खार छिया गया है-- 
मुनिरुन्द्र्खमुरिकी बाचक पदवी (उपाध्याय पदवी ) विछम 
सम्बत्‌ १४६६ में दी गई थी आर उस समयसे वे मुनिस्ुस्द॒र उपा- 
ध्यायके वामसे प्रख्यात हुय थे । उस समय गच्छाधियति सोम- 
सुख्रसरि थे । इस बातका प्रधानतया नोट करलेनेकरी आवदयफनता 
ह । इन्दो महात्माओकी देचराज शेठके आम्रदस विक्रम सम्बन्‌ १४३८ 
में सरिपद्‌ मिछा और उसके पश्चात्‌ वे मुनिस्ुस्स्सर्कि नामसे 
पृथ्वीतछपर परस्तिछ दुए | इस सरिपदवाका मद्वेत्सस सामसोमाग्य 
फाव्यर्म अत्यन्त उचमताक साथ चर्गान कया गया £ , चह यहां 





२. यद्द सोमग्रौनाग्य काव्य भ्री प्रतिष्ठायोमझा बनाया हुआ ४, परस्तु 
दीरसोमास्यकाब्य जो देवविमलगणिने बनाया है उसके प्रवम सके 
१३ खोच्मे वे छदते ई कि तथा खुमतिसाधुसूरिक्ठत संम्स्लोंमाग्य- 
काव्य ? श्रमति देवविमलगणि जिसने उस प्रन्थडों सम्बतू ३६०१ से ८१ 
तकमें बनाथा हुआ जान पद्ता दे टनके मतानुसार सोमदौमास्य द्याव्यके 
झत्तो सुमतिसुरि थे ऐसा प्रतीत देता ई, परन्तु सोमसोमाग्य छाव्यके दर्शर्व 
सगे ७८ में खोकते लियते 4 कि “साथुना सुमतिसाधुनादरात्‌ 
नये काठ्य निमस ” शअर्थात छमतिसाथुके शादरंभ यह नविन काथ्य 
यनाया दे ऐवा द्वोना चाहिथ | उसीध्रद्भार उसी सम के ७३ वे श्टोहमे 
यद्द प्रन्पकत्तां प्रतिष्ठायोम दें ऐसा स्पष्ट प्रतीत दाता ई । देबब्रिमल्गाणि 
बहुत नजदीऊके सम्रयमें इनिपर भोच इसप्रकार लिखते हू इवमसे यद्द 
ददीकत विचारने योग्य दे । थुम्रतिग्राहुमरि तपमच्छछी गादीपर ५७ थी 


2 ४ हे 
. पे हुए ये | उसोके दर्ते चर्गह्ा उरु बारठोक चेपक जगा प्रतीत होता है। 


ष्रु 


मोट कर वेने योग्य है। धरेस फरनेवाले स्मर्य देखमेबाले थे इससे 
इसमें अतिशयेक्तिका होना बहुत कम सम्भव ईै। यह हृकौकत 
सोमसौसाम्प काप्यके ऊट्टे सगेर्म बतराई गई है। उसके प्रारभिक 
भागझा सांसंश निम्न लिखिताजुसार है-- 

देषसुस्वरसरिफे स्वर्गारोहमके पश्चात्‌ गष्छका मार सोमछुस्वर 
सूरिफे सिर्पर गिये । थे मद्दाप्रतापी यिद्धान थे | इग घूरिराशके 
दृश्नेन फरमेसे पूरके भोतम, सम्पू, स्थूछमद्र आादि महात्माओंका 
स्मरण हो माता था । गुय्महाराजने घूमते फिरते पद पड़े सगरमें 
पदार्पए क्रिया ( यगरका गाम समममें गही आसकता, कद यह 
"वृद्ध मामका शगर हो तो भी झुछ शंका महों है। परम्तु इस 
भामसे आप्कछका भाम महों समझा मा सकता है ) यह मगर 
पड्टां ममणीय था ( क्रेने इस मगरका अदुमुत वन किया है ) 
इस मगरमे खझादीस्वर प्रमू सथा महाघीर परमारमाके दो भष्य 
बिहार ये । इल्की ध्रमरापती सैसे इस प्रेप्ठ प्रौर सम्पस्तिके शिधा- 
जदप मगरमें ज़स्मीवास और प्रपनी सुझ्सि बृद्धित एक थेव्रान् 


सामक घोठ नियास करता था । इस शेटफे हेम्राज़ वामका छ्चु 


१ यह वृद मासइ नसर शुजरातमें बींसनगरके समौपक्ष भाषुनिझ 
बढ़नगर शहर द ऐसा मेरे एक बिद्वाम्‌ मिश्रने बहा है। उसदी पुट्टिमें उसमे 
जो जो बारण बतसासे हैं मे बहुत विश्वापणनक है। मे निम्न शिक्षित हैं | 
मूठ श्पेकर्म जो दृददोड़त है इससे मई भाष प्रदर्शित इंवा हे | ' स वृद्ध/ 
गुएराट प्रूुं सगर साज्ञगाम ? इस प्रपक्रे छठे सर्गेड हेरइगें छोड़में 
शिखे भ्रमुपार बड़मगरके सप्बम्ग में चत्र तक मौ आादौप्रर मयहान्‌ हपा 
जीवीतरवामौऊ़े दो चैप्स मौज़र ६ और बह सप्रति राशा द्वार निर्मित कराये 
हुगे पे खाते दें । अपितु सातठतें छोकमें “ समेरा ” ताक्ाबक्रो बात कष्ट 
है ढइ छतात भी इ॒ए समय तु मौरद हे। बह बहुत बढ़ाएं शौर उतछका 
माम भी समेखा दी है, गइ परनरोंझ बना हुमा हे भोर रुसड़े चारों मोर 
बैदिकायें हैं, ताशावपर अनेकों आप्रा हैं । तद॒ुपराम्त उस्रौ प्रम्पडे उसौ 
सर्प$ पयलरे छोड़में करे अमुठार बत्वगरमें १९० तासाव ६ परन्तु सब- 
माजरते मे ऐिएले दोगये हथैं। अपितु प्मनेझ फुर्बे मौ हैं। बर्णगमें लिया 
झतुषाए झान्त और रेखके मी वहां झनेडों इक हैं । इसपर सब बर्शन 
शिशरेते दृद्भगर झापु निह बहन गर ही दोगा ऐसा माननेड्े भमेढ़ों कारण हैं। 
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शाता था और तासग घटलिह रामझा भाई था । थे दोगों सा 
भी बहुत अर थे और बड़ भाटके दिये दोनों फुद्धाससिय श्र पद 
समय देवगन शेठने अपने भाइयासे छह / थे बर्द्ों / यद 
नाणवान लतच्मी खि्सीए नग्मे स्थिर नं स्टो ४ ॥ जपद लप्य- 
बर्ती और सार्ववोम राजा लोग इस घरसे प्रधाव ऐगयि ह. 
प्रदार बानदेव भी ठब्यूरी ऋडिसिल्ित प्रसिए 7. तथा पी शिल्िमः 
मुंन। और मोड गाया प्रथ्यी प्रस्यात हो ग़पे पक गैस परप- 
पुंगवोफे बहस भी छद्मीने म्थिस्ता प्राप्त नहीं ही, लंबा शी 
पुमप लक्ष्मीका दान कर झताधे होते है । शवास्थ यदि नुम्र ठोगो 
सनमे विद्यार कर सस्पाज्ञ दो तो में इस छप्मोंग्रोस शुग्यित दी 
प्रतिष्ठा कद । ” दोनों भाइयॉने घइुन प्रसश्माप्रवटा सम्पसि उसे 
घरशामे भे तो देवगन शेद्ध हपति गदगद् होकर सोगलरवर 
सरि महाराजफे निऊद लाया और गुम मठाराजको खप्न हीया 
( आगेका भाग बिशेत प्रस्दुत है इसलिये विस्वासपूर्यद स्प्रे 
दिया जाना है ॥) 
ब्यलिगपद्रि/शिरोध णिल्य गदछझाधियं स्पच्छुमतिप्रसाग्प । 
श्षीसूरिदीव्यग्यदभूमिधि सत्य यर्प निर्मायणन प्रसीद ॥ ७६२ ॥ 
पथ-चठुर पुत्पर्म प्रष्टठ उस रेदने स्पष्ट पुरफ्तियाने सुच्मिदाराणसे 
बिनति दी लि ४ आप पिब्य सूरिपद सथानमे प्रसण ऐेझ् 
पंसोकफा व्यव राव । 
प्रतिष्ठा रगरये । 
ततो शुहः सोधविनेपयूददे, एडी सतल्ध्म्पगर स्यचप्रिप । 
क्षवायकर्ट छुविसुन्ताते, विश्युती घोग्यनंद्रा नया चर] 3३० ॥ 
अव-इनके पान उद्ननिम झुठ वे गुस्मदाराज अपने सिय रुष्त 
हकी ओर इृप्टि डाली प्रोर विशेषदया बायहन्द् भीघुनिदा-सन ऊपर 
विशेष ब्ोग्यताफे सारण उसी दप्ठि पड़ी । 
जशपत्यतत्स सविक्रपजाल, सदाप्यदुस्यृतमनिप्रभूवतप् । 
भ्ाक्पंस्कन प्रोन्मद्वादिपून्द, नवाश यस्मिन्‌ क्विलफाफूमाशअम ।3६॥ 
अथ-जब मुबरपुन्दर उपात्याय गति बुद्धिसे व्याप्त तक; क्राः 


की 
पुरा 


जे 
वचन, 
5१5 


अधथाय्‌ सर जलंधचसत तय दलता मान ४ साग्पर झा 


| 
वचनमागद्ारा प्रयाहित करने हू तव संम्द्धारदाडे उन्मत्न घादि 

का सप्रह् काप्रोद्ठ सम्रान मिन्ननया कृच कर जाता ह। प्रयात्‌ 
वे बादवदादस ब्ादियोंद्री 


धाशीध्ारा परास्त दर |ेसे है । 


स्पसाध्यसिदये सति यत्र हेवू-पस्पासमाठन्यति घादमूमों । 
प्रायादकोस्मावमर८ घर्रोरे, स्वेदेन सादू किज़ जागलीति ॥ ६४ ॥ 
सर्थ-ज्ञो घाचक्रपति यावमूमिर्मं अपने साध्यक्षीसिद्धिफे लिये 
हैतुका उपन्यास करते हैं ( साध्य और हेतु दोनों रर्फके पॉरिमा 
पिक शब्द हैं ) तब उप्रशावियोकि उन्मादका समूइ शरीरमें जैसे 
पस्तीगा शुप्छ् हो साता है पैसे ध्ुक्त हो जाता है । 
यप्मिमिता भीगुदभर्पकाग्प, विजृञतिगंगा गुणसत्तरंगा । 
प्रसाक़पम्तों कलिक्रज््मपो्ण इृप्गकार्पीस्सुमता समा ३५ ॥ 
दिन वाबफेन्द्रकी रखी हुए भो गुुक्की भम्प गंगा- 
सदी गुणरूुप शरगोसि ठछखती इुइ कलिकाफफे पापके ससुहकों थो 
बाझतों थी प्रौर अनेक विद्वानोंफ्रो हपित करती थी ( यह कांस्य 
शिदृशतररगिणी डिसका एुछ भाग शुर्याबक्ती है उसको सूचित करता 
प्वोगा ऐसा प्रतीत होता है। यह फाप्प डस्होने सरिपद, प्राप्त कर 
भेे पूर्प सम्भत्‌ १४६६ में फ़िझा था ऐसा हम क्ागे पढ़ेंगे | ) 
येन प्रक्‍तृप्ता' स्तुत॒य' स्तवात्य, गाम्मीपमसृश्नम्पसदुर्थसाथों: । 
भोसिदिसेमादिमदारूयीनां कृतोमेतीद्ा अनुच्नम्रिरि साः ॥ ६६ ॥ 
अर्थ-मिनके छारा रची हुए गंमोरतासे परिपूर्ण मी उत्तम खर्थ 
दाजी श्नुदियें ओर स्तयन भीसियमेव व्याकरादि मद्ांकपियोंद्ाय 
रखी हुए बुछ्धिसे घृद्धिकों प्राप्त हुए कृतियोंका अनुसरण करते थे, 
प्रधथश्‌_ काइएथमरक्ति, रस और सअफ़ैकारसे मग्पूर थी । ( यह 
स्होझ * स्तोवरश्यफ़ोप ? सामछझ सनके प्रसिद्ध स्तोग्नों तथा अम्प 
अप्रोष्य स्त॒यनोंक्रों सूचित करता हो पेसा ज्रान पढ़ता है । 
सपुकिमूरसंस्कृतजव्पशक्ति', सहम्नमार्मा फथनेंद्रशक्वि' । 
तारकाछिकी नश्प्यिवशक्ि-म थे विनास्पत्र समीदयतेड्धय 7३०॥ 
सय-छुयुकिसे मरपूर संस्कृत बोलनेश्ो शक्ति, एक सहस्त मार्मोका 
पक साथ उद्यारण करनेच्नी राकह्ात और ताटकालिक गधीन कविसा 
दगामेका सामष्य इनके अतिरिक्त अस्प फिसीर्मे वहीं पाई जाता । 
( सैस्रत सापापर अपिकार, सहस्लामधातीपन कझ्यौए शिप्रकवित्य 
इस होों विपयोका यहाँ प्रतिपादन होता ह । ) 
विधा मे सासने निरष्यामूस्कडा न सा घवास्ति पर भरायाम। 
परस्पां मे यस्पाकछ्षिगमायिमस्प, धुद्धिपिशुद्धा प्रसरेसदिति ॥धटा 
अप-विश्यर्मे पेसा फोर मी निरयध दिच। मर्दी है भौर पेसी कोए 
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भी उत्तम कठा नहों है कि जिसमें अनेक मलुष्य समूहोंसि प्रजित 
इन मुनिसुल्दर बाचकेलकी बुद्धि भली भांति प्रसाग्ति न होती हों; 
अर्थात्‌ उनश्रीकी बुद्धि सर्च विद्याइलाओर्म प्रवेश कर सकती थी | 
मेघांविनः सन्ति परे सदम्मा; अदृष्यत्रेदुप्यधरा धरायाम । 
परं न यस्‍स्य प्रसरन्प्रकर्प, प्रमस्य वितस्थ तुलाभ्षतः स्यु॥ ३५ ॥ 
अथ-इस संसारमें किसी भी प्रक्नारके दुयणों रहित विद्वत्ताको 
धारण करनेवाले सहष्रों चुद्धियाव पुदय हैं परन्तु प्रसारित होने- 
चाछो उक्कर्षवाली चुद्धिकों धारण करनेवाले विद्यान सुनिसुस्दर उपा- 
घ्यायकी वरावरी करनेवाला तो ध्लभ्य ऐ । 
ते घाचर्क सूरिपदाईमहंन्मतोप्नतिस्फातिकरं विम्रथ्य । 
वचो5जुमेने सुमता मह्देम्यरांट्‌ श्रीदेवराज़स्य गणाविराश” ॥ ४०॥ 
अर्थ-एुन वाचकेन्द्र मुनिछुन्दरक्नों आर्दत मतस्ती उछ्तति करनेवाले 
शोर सूरिपद्के योग्य समझकर शुभ मनचाले गउलपति सोमसुन्द्र- 
सूरिने उस महान्‌ शेढ देवराजके बचनोंकों अंगीकार क्रिया । 
अगाद्सोघामनिक्ताममन्त-शभित्त प्रदएः कृतिनां गरिए्ठः । 
श्राद्ध प्रादिणोव्‌ छुदुमपत्रिकाश्, छकीर्या समे भूमितलेषखिलेडपि ॥9१॥ 
अथ-तत्पश्चात्‌ रूतारे पुरुषोमें श्रेप: डह देवराज़ झेठ ददयर्मे ऊानन्द- 
से गदुगदू होकर स्वगृदको लोदा और तत्कौल अपनी क्ोविंयेः साथ 
मनसे सम्पूर्ण पृथ्वीमण्ठलूपर कुंकुमपत्निकार्ये ( कंछोत्रियें ) भेजी । 
समागमत्संइजनाश्व तेना,-हताः प्रभुता:ः परिपतचित्तोः । 
तदो च रुपास्तस॒पर्वगर्वस्तैस्तस्पुर स्दः्पुस्वद्धिरिजे ॥ ४२ ॥ 
अर्थ-डस होठको निर्मत्रण पाऊर कई प्ित्र चित्तवाके संघरफे पुरुष 
ञा पकत्रित हुए । झुपमें देववाशोके सर्चक्ो भी पानी सराभेवाड़े 
जनपकात्रत हुए जनसपघुदायते बह नगर स्वसल्ोकग्ले सह शोभा- 
यमात दो गया। 
भेयिवाद्यानि जगजुरूर्ज-स्वछानि साजुत्यस्वौनुलानि । 
की देः आक उछतानि तानि, पुराकृतानि प्रथितानि तस्य ॥98॥ 
23026 ् 2 हक आदि बाजित्र उम्रदपसे ऊँचे 
भचसें ) किये छुप छुच्चत्योक्ता नाव नल हे सर 
न 3 पेट द्‌ होते लगा । ( इस भचमें जो 
“ “अयमी प्रान्त हुए है घद गत भचके छत्योंकी ५०% 
रु ऊत्त सूचक प्ले 8) 
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अथ-जब बड़े वड़े मद्ोत्सव हो रहे थे ओर सर्व बंदियें मांगद्य 
ध्वनि कर रहें थे उस समय श्री तपगच्छके स्वामीन श्रीमुनेस्धुन्द्र 
घबाचकको दृपपृर्वक उत्तम सुरिमंत्र दिया । 

सद्दाश्चिप- श्रीयुतदेवराज:, सदावदातरबदानकीति- । 

उत्कपतों दुमञ्ञरं प्रचर्षन, प्रावुट्यन।भ्मी दद्णे तदानीस॥ ५० ॥ 

अर्थ-उस समय निरन्तर शुद्ध कायर करनेसे जिस संब्रपति देवराज 
शठकी छीर्सि उज्ज्बछ हा गठट थी बद्द छेठ उत्कपपुनेक दानकप बांका 
बर्साता हुआ वर्षाऋतुके सेत्रके सचश प्रतीत होने छगा । 

माविक्यरन्न प्रबस्श्चीरं-विभूसणंन्यक्क्र॒तदूपणत् । 

प्रचक्रिर तेन नस्‍द्रकत्पा:, क्पांहिपाभन वर्नीपरकाधाः ॥ ५१ ॥ 

अर्थ-फव्पदृक्षके समान उस उचम सेठने उत्तम माणिक्य रनोस आर 
निर्देप आभूषणोस याचकोके समूहका राजाके सदृश वना दिया । 

मुक्ताफरूँनिमेल्कान्तिकान्ता, चिरत्नरलंविशदाक्षतेत्व । 

चर्धापयामासुरलीमस्पाः ख्ियः थ्ियः सद्यतिमिधरस्तान ॥' 

अ-अत्यन्त रूपसोन्दर्यचादी छलनाओने तेजबाले मुक्ताफलोंसे, 

निर्मल कान्धिबाढा कास्ताके योग्य र्नोस आर उल्म्बर प्रक्ततोसे 
उन ग्रुश्मदाराज़्को उस समय वधयां | 

गर्जव्यूजितवयत्‌यानिकर दिऋतचकऋकुत्तिस्भरि-- 

ध्यान सद्धवलछध्यनां च नितरां प्रोत्सपंतिस्रोंतुखात्‌ । 

हह्तुस्बद तत्रगा यनगणव्रिस्तायमाण च सद-- 

गीते श्रीगुरुषो विनेयसहिता: श्रीधर्मशार्तां ययः ॥ ०३ ॥ 

अथ-ऊपम्र ओर उत्तम बाजिब्रोका समृद्द गजना कर रहा था, ख्रि- 
यॉकि चन्द्रमुखास दिशासमूहके अन्तरकी पूर्ती' करती हुई श्रच॒लु 
मंगछाका ध्यान अवाच्छन्नरुपस प्रसारित हो रही थी शींर ह॒ हु 
तथा तुबर नामक गबदाका भा परांस्त कस्नंदीले गायकों (गानवबालों) 
का समूह उत्तम भायनोंकी सुन्जञार चारो छोर फेछा रहे श्रे-डस समय 
श्री गुन्मद्ााराज़न अपने इशप्यो सहित चर्मशालामें पदापण किया। 

प्राद्धत्पगलखाण्डका सद्ुलसन्नमंप्रतिष्ठानिका 

धीखण्डाज्ल्नलपस्मुख्यासचयश्वश्चतमासश्चगे 

समय श्रीयुतसामसुस्द्रमहासूरीश्वराणां व्यथात्‌, 

पूजा शआाशध्चतदवरा जम[िमा श्रोदिवराज़स्तदा ॥ ५४ ॥ 


अय-रुफ्रणायमान कान्तिवाला कामछ ओर उज्ज्यछ कपडे आदि 
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यद्मोंसे पह देवराश शेड शो छद्दमीके कारण देवराज ( इम्द्र को 
मदिमाका आप्रय छेता था | दसने ऊुद दूर तक छुवाइ देले 
याछे मघुर गायम गाये जा रहे थे तव भीयुद्‌ सोमसुम्द्रसरी- 
श्वरक्ती पूठा फी अर्थात्‌ कपड़े आदि घस्र भेट दिये ( आशतक 
भी पशयाल पदयी सूरि पद्यीफे महरसबंके समय इसरोप्रकार 
घस्प बदरानेकी प्रधा प्रचछित हैं|) 


पक्कनैविधिये स घीरमुकुट' सदृगस्धफूरोत्करे- 
दालिस्फातितते ससौरभपृदैर्धोल्ामृतैमामिते'। 
श्रीसज सके कब्द्ठरादितभीर्श मा मास व्‌, 

पूशां ध्चोरचयेव्येघाथ गणनातीत: प्रतीतर्गुयें ॥ ५५॥ 


अर्थ--धीर पुरु्योमि मुझुटरूप ओर निप्कर्तफक झद्मीबराम्‌ उम 
ऐोठने विधि प्रकारके परुपानोंसे पुप्कत दालके साथ छुगेंधित फूर 
( घास्प )फे समूहसे पझयोर छुगम्थित घीसे मरपूर ऐसे घेबररुप 
प्रमृतसे सम्पूर्ण भीसंघको मोम्नन कराया प्ौर गुर्णोसे प्रर्पात 
अपरिमित छोर बर्ों )से उसफ़ी पूजा की । 


भोमान 2220-32: अेआ जे आ परदेष्थयशर्सा 9४% भीगुशे- 

दे छुन्दप्मविष जो संयुत* | 

युक्त: पद्चशतीमिशेश शफरेब्चद्ञरैसेपसा, 
संश्डमाष्पमघेन तूध्रमचजत प्रीतोर्थेयात्रा प्रति ॥ ५६ ॥ 


सर्प--धीमान्‌ भेष्ठीने यशफे स्थामरूप सूरिपद्पर उतकों स्पापन 
करानेके पश्चात्‌ भ्ीगुयशीफी सापासे घदघोरियोमि उक्तत घीमुसिसुम्द 
रसूरिक साथ पाश्रसो गाड़िये ओर प्रनेक्रों सुमटोंकों छेकर य महान 
निर्दोष सर८ गिकाछ कर शीघ्र सीपेयात्राफे छिये प्रयाम किपा। 

अर्योध्शितदधधपापनिनदेस्पोमफर्ण सर्यन्‌, 

रहताहतुफ्मरमखुरापाते पझ्लिति कम्पयन ! 

शञ्भदर्यसुपणद्ण्डकफगैवेधासवैयपते , 

शोमा बिप्रदृशप्रशुन्नपशसा झुक स्ुज॒न समातलम्‌ ॥ ५३ ॥ 

शोशजक्नयपर्यतेपपि यू गिरो ओरेयते दैयत्, 

धीतामेयस्ित विरस्तवूत्ित नेमीश्वस्म, मास्यपम, । 


७८ 
तत्बा तन महरोस्सवरन्नतनचान ऋचा च दन्खा घने, 
म्त्त्रा स्वचति- करती निमश्यद चागास्ससड्वोटनथघ- ॥ी ७८ ॥ 
ध--भेरि आदि उम्र तौर मनोहर वासितंंकि अऋसे आक्ाशको 
गुल्षित करते छुए, चयलवासे अदते छुए बढ़ें बढ़े अश्वोके चरगाकि 
खुरोंझि आवादसे पृथ्दीको ऋच्यायमाव करते ऋुस, खुन्दरः बर्ग्बाडि 
र कछमायचत ऊँच सिमाखबंधि झोमाऊो बार 
$ उञ्ज्छ बचने पृश्वीका उउ्ज्बछ करते इन्त 
दब्दाज़ अदन ही शवन्द्लव गिरिपर खनवान्े, पापको तलाश करने- 
बादे और प्रक्नाशबान ओकऋषभमदेव प्रमुछो ओर ्वताचछ (मिय्नार ) 
पर रहनेद्रात उ्सीटफासके श्री नप्निदाय प्रमुा नमस्कार ऋर 
इसके पश्चात्‌ लगे नब्े अनेकों उत्सवोक्ता ऋष्के, पुष्कलछ शबन्का 
गान देकर ओर सचमुच संश्रपति द्ाकर समस्पृण निदाप खंश्रका 
साय केक्कर पिछा अपने घरको आया 





आीीगचछन्द्रगिय सबार्सकिरा सिप्योस्कर: स्यदा 

गर्बाखबकुदादददिसल्थुस्थदाबिबालसपद्धानना- । 

पर्पन्दुप्रतिमादना घतजनाह्वादप्रकप्पदाः, 

श्रीमन्ती झुनिश्तुन्पइयुस्त- कोरी बिद्दारं ब्यघ: ॥ ५०% ॥ 

ब--फिर गबस भरपूर घेसे बड़े कुबादिरुप गजेस्द्रोंकी घदाकी 

सात ऋरतक खत ऋशतञचश्दऋ सपम्रान, प्ृणच्रन्द्र समान मुख - 
बाल आण खअदकों ऋीगाका उत्छम् आऑनन्द्र दसयाद्े उन्त अमान, 
मुलिसुत्दर गुल्ते अद्वतरसहों दपकानेबाली श्री 
( सोमहुन्दरसरि /को आजा निष्यो 
धन्य पबद्ार किया | 


द गच्छयचि- 
वाक समृद सात उस च्यानसे 


इस अदुनुत सीव छारा इस अन्‍्यके कर्ता श्मनिससइरसरिके 


आचार्व्यपदक्का अभिषेक क्षिया क्या । इस हक्ोहतके पढलेस 
झर्पन्त खा्ंदाद्यव उन्पक्ष होता £ 


धर दाद हे बच्छाबदांत चामपुखरसूरिका 
स्वगगमन्र सम्बन २४६५ में होदा बतसागर डपाब्याय अपनी यद्र 
बताने खिच्दत हक | इस समय सर ऋचारयामे ओअपए मुनिपुन्दर रारि 


सलठके अध्चियति 
जद थे ६५ बपक 
द्वीक्षाएॉयका पात किया 


, | उनका ह्यवगवास सन्वत २०० 8 हुआ 


उन्द्राच स्काडास क्या | उनन्‍्होंति 5८५ 


5० ब्प 
।बो 


या; 5५ बन झाचाबदुूष मे प्रछिद्ध इुए 


ल् थे 


| 


५९ 


और गइ्छाधिपंतिदा मार मात्र ४ वर्ष 'ही बहन किपा, 'यर्थोपि 
यह 'सम्मष है कि गुरुसी ध्ृदावस्थामें उन्होने ही शबझुकी व्यघ 
स्थापर युदमहारासके समीप रहऋर पृणतया क्षष्प दिया होगा। 

थे सरिमहाराज प्रसाघारण पिद्वान थे । उनकी स्मरणशक्ति 
बहुत लेजस्थी और शाश्यहां विड़ाम अद॒मुत था | वे पक सहस्ध 
अबधाम कर सहते थे । एक हा साथ मिन्न भिन्न पुक हजार 
दाबतोंपर ध्यात देगा ओर टसमेंसे यदि झिसी मी मभागकों पृद्ठा 
डावे सो रुसे वतछादेना यह कानापघरणीय कर्मक्के प्रदद्ध स्योपशमसे 
प्रौत्त हु अदभुत स्मरणयक्ति झौर मानसिक बछका ससूना है। 
इस जमानेमें अषिझरसे सधिक सो अवधाग करनेबरोले छुने जाते 
हैं। हुब हि कई आठ द॒श या पत्र झ्प्रथात ही ररमेश्राले पाये 
जाते हैं, उनको प्योर भी विदांद छोग अपूर्त मागकी इएसि देखते 
हैं, दो. फिर पेसे हमार अथघान करनेबालेक्री कैसी अंटूमुत 
शक्ति होगी उसका भ्यान खासा सो ह्मति कठिग है। साजुस्म 
प्रक्र्थ और मतपर श्रपूर्ष काम बिना पेखों शक्ति प्राप्त होता 
अ्रति करित है। वे प्रायमि ' सइस्तराषघातों ? के रुपसे प्रसिद 
हुये हैं । उसका ज्ञान क्रितता अपूर्ष था इसका विचार करनेके 
लिये इतिहासमें 'प्मन्प दो, हफीकर्ताक्ता यंग ई। घृक्षिण देशके 
कषियोनि उसको * काछी सरश्यती !क शाम दिया धा। खाये 
कोमके थिद्वा्ों द्वारा बिना अपूर्य पिद्वसाके पेसा उपनाम आप्त 
करता प्मसम्भप है। अपितु दृस्तिणके विद्वाल सो वहुत सांच ब्रिधार 
करके: ही किसीको परघो प्रदान करते €ैं। दृसिण देसके कषि 
थोंकी अयआलि मरदरिकि समयसे हो खडो आती हैं। ये पर 
क्थानपर कहत॑ हूँ कि ८ अग्रे गीते सरसकषयः पा»्येतो वक्चियात्प' 7 
( मुदके साममसे गीव गाये जाते हों सौर दोषों ओर दृक्षिप्र देशफे 
कषि दिय्पायजी यालते हों झादि ) | यह वराबर सममरमे महा 
आता कि इस रुपाधिका फ़्या ऊर्य £! ! परस्तु कपित्य शक्तिमें 
खदुमुत चातुस्पे वदानेबाठेफा यह पर्मीप्दावन को जांती ई पेसा 
घतोव होता है । ये सितमे क्रिस्थगक्तिम निपुष थे उससे कई 

% सरस्ततोषय गर्णी बबत ई, परन्तु सुनिधम्धरतारि महाराह्भ बयो 


अ्यरा था इससे सादों साक्ात्‌ सरस्वती अइतार श्याम बर्णय हों ऐसी 
डप्ाबि उमझ पमिशो थी ऐसा प॑ पंमौरबिश्यजीका अमिश्रय है | 





६० 


अधिकगुणे तकन्‍्यायमें भो निषुण थे । उनको मुजफरखान चादु- 
शाहकी ओरसे चांदी गोकुलपंढ़ ” की उपाधि मिली थी । बादियें 
रूप गोकुलके समृहम वे पतिरुप थे अर्थात्‌ वे अनेकों वादियोको 
अपने आधिन रखकर परास्त करनेमें शक्तिशांली थे ऐसा इस 
उपाधिसे सूचित दोता दे | इसीप्रडार उनकी स्मरणशक्ति; कवि- 
त्वशक्ति और तर्कशक्ति बहुत विकसित थी ऐसा जान पड़ता है । 
स्मरणशक्ति, कब्पनाशक्ति ओर न्यायशक्ति ( एण४टट॥४व०णा छाते 
छ७४8०॥॥ए ?४०पॉ७ ) ये तोनों मानसिक शक्तियें हैं और ये 
तीनों एकहीं पुरुषमें विशेषरूपसे विकस्वर हो पेसे दृश्टान्त बिरले ही 
देखनेमें आते हैं; लगभग देखे ही नहों जाते। यदि ऐसा भी कद 
दिया जाय तो कुछ अनुचित न होगा तीनोंमेंसे एक आध न्यूना- 
धिऋ विऋसित हो ऐसा तो वहुधा देखा ज्ञाता है, परन्तु तीनोंका 
पकनच्र योग वहुत अहप स्थानोंम होता है । 


इन महात्मा सरिमहाराजकी अदभुत शक्तियोंके सम्वन्धमें 
उसके समयके आसपास होनेबाले विद्वान केसे २ अपिप्राय बतला 
गये हूँ उनऊा जानना प्रासंगिक हो जाता हैं । उन्हींके समकालीन 
श्री प्रविष्ठासोम नामके साधु सोमसौभाग्य काव्यके दशरथ सगमें 
लिखते हैं कि-- 
श्रीसोमसुन्द्रयुगोत्तमसूरिपट्ट, श्रीमान्‌ स्टाज मुनिसुन्दरसरिराजः । 
श्रीसूरिमस्त्रवरसंस्मरणेकशक्ति-यस्यासवद्‌ू सुवनविस्मयदानदक्षा ॥ 
श्रीरोहिणीति विदिते नगरे ततीति, पश्चात्क्ते किल चमत्ततहत्पुरेणः । 
उत्तीचकार मृगयाकरणे निपेध॑, प्रावतेयज्ञिखिलनीबति चाप्यमारिम ॥ 
प्रागेव देवकुलपाथकपतने यो, मारेस्पटठ बदल दलयांचकार । 
श्रीशान्विक्षत्स्तववतो5घनतोचमानभूपालमी लिमणि्टएपदा रविन्दः ॥ 
थ्रीमानदेवशुचिमानसमानतुद्भदु " राः प्रभाविकञन॒सन स्सृतिमानयथः। 
श्रीशासनाभ्युदयद्प्रथितावदातस्तेस्देश्यमत्कतिकरेः कुमुदावदाते ॥ 
कु अर्थ--य्रुगप्रधान श्री सोमछुन्दरसूरिकि पाटपर मुनिसुन्द्रसारि आ- 
रोहित हुए उनकी प्रधान सूरिमस्त्र स्मरण करनेक्की शक्ति तीनों भवनोंको 
विस्मयका दान देनेमें दक्ष थी | श्री रोहिणी नगरमें! मरकीके उप- 
न लेप कप 2 कर की कप पक की आस 776: 28 कक 


१. रोदियी नगरसे आवुके निकटतस्थ रोहिता-रोहिढ़ा नामक वत्तमान 
नगरका बोध होता हे ( गंभीरविजयजी ). 


दर 


द्वपकों शुप्रीभूत कर देनेसे ( रोक देनेसे ) भाश्यर्य पाकर डस गग 
रके गेजाने शिफार करमेझा स्याग किया प्रौर सम्पूर्ण देशमे दिसा 
इन्द्‌ कराई । इन सूरिराठकों ममशझार करठे हुए गंजाश्रोफि मुझुट्म 
अड़े इुए मणियोंसे शिनके घरणरमछ घिसते हु पसे उस प्राखार्य 
महाराज्षने प्रधम देषउुस्लराटक गगरमे शाास्तिक्तों प॑सोनेगले शाम्तिन 
कर स्तोत्रसे मद्ामारीक उपद्रयक्तो मए-- फिया था| सै शासतका 
अम्युव॒य करमेपाडे, कम्छके समान उज्ज्यड सोर चमत्फार रापप्र 
करनेपाले, उउन्यल खारिश्रोंसे इन सूरिमदहाराडने मानदेय पर 
पक्षित्र इंद्ययाले मोनतरुंग आदि प्रमायिक्त थरुरुओोंफा स्मण्ण 
कराया था | 


इस बातसे जाना शाता है कि उस समयमें थे अड्भूत श्रमस्का रिक 
पुग्प के रुपमें प्रसिद्ध थे। इस श्छोकसे यह सिद्ध होता कि दपकुष्षपाटफर्म 
भद्टामारीका बड़ा मारी उपठ्य था, जिसको शान्तिफर स्तोम्म 
( संदिकर्र )को यनाऊर दूर हुया गया था। तरपश्ाद पह 
शान्तिकर स्तोष इतना प्रधिर छाकपरिय होग्या फि यह मपस्मरण- 
मेंते एफ गिना जाता ई। रुसफी पारदहपों गायाम खूरि श्थय श्री 
शाग्सिनायकी स्तुति करते हुए कहते हैं कि:-- 
पप्रे सुद्िक्धिपुरणयसद्िसों सघस्स संतिशिफ्घदों । 
म्रकषि करेड रस्प्सं, मुणिसुन्दरसूरियुअमहिमा ॥ 
न्म्पमृशश्िपाले. मेबससूड सहि! है शास्वि. जिम- 
इनत्द ! धोसयनझा शस्तणण फरा और मेरो शक्मा करा | इन 
शान्तिताथ महाराजऋ सुनियोर्म सुन्दर शुतकेयलीपोने भौए मा 
२२४ १५ कक पहाँ पिढान्‌ स्शोत्रक्तने प्यपमा माम मी गर्सित 


उसी स्तोउके पोदहय स्लोफ्म डिसको क्षेपषक माना जड़ा 
है छिखा है हि 
सपगच्छगंप्रणदिगपरजुगरणसिरिसोमसुख्च्युरुण । 
सुप्सायछद्धगयश्रविज्ञामिद्धिमणर सीसा ॥ 
“77 ७ फेकममस्क गजान बुक विम्यवत्प वा नम दैबकुलगटक डदयपुरके निद्रउतत्त्य बेशबाह़ा गसर दे 
यट अजडे डपरड़ा टेहप्रदा स्दों है। भषदा रामसमुर मासक प्रामझ होरा 
मी श्वस्मर ई (पं गंसीरगिजदणी ). 


ध्के 


$ तप्रगचछुरूप गगनमें खथ्ये समान सुगप्रघान श्री सोमसुन्दर 
सुर्के प्सादसे प्राप्त हुई गणघर विधासिद्धिकों प्राप्त किये हुए मुनि- 
खुन्दरसारि पढ़ने हैं | इस अन्तिम स्छोक्कका पाठ बहुघा नहीं क्रिया 
ज्ञाता है। महामारीके डपढुदका नाश फरनेके दिये इस स्तोत्रफो 
चनाकर व्याधिका नाश किया था ऐसी ही घटना श्रीमानदेवसूरिके 
समयमें हुई थी ओर उन्होंने भी छघ्ुशान्ति चनाकर उपद्रवक्ता नांण 
क्रिया था | मानतुंगाचारय भक्तामरके कर्ता हें और उन्होंने श्छोफके 
उच्चारणके साथ साथ वनन्‍्ध आंदि तोड़े थे ऐसा कहा जाता है। 
ऐसे चमत्कारिक पूर्वाचार्योका श्री मुनिसुच्चस्स॒र्ति फिरसे स्मरण 
कराया था पअर्थात्‌ इन मदात्माको ठेखकर उनका भी सर्परण हो 


आता थां । मतछव यह कि ये सखूरियहाराज्ञ उन्होंके समान थे 
शणेसा प्रावष्टासोमक्ा अभिष्राय है । 


इन सूरिमहाराजके समयके पश्चात्‌ १५७० चर्षमं ५९ थे पाटे 
श्री हीरश्चिजयस्‌रि हुये; उन्होंने अकवरके दरवारकों जैन घ्मका 
वोध कराया था और तीर्थ सस्वन्धी अनेको अधिकार प्राप्त किये 
थे | इन आचार्यक्रे जीवनकालका चरित्र छेखक घी हीरसोभाग्य 
नामक महाकाव्यके कर्ता पूर्वाचायकि सस्वन्धा लेख लिखते हैं 
वे भी मुनिमसुन्दरसूरिकि आसपास ही हुए हैं । ध्यतः डनका मुवि 
सुन्दरसूरिके सम्बन्ध क्या कहना है यह सी जान लेना प्रासंगिक 
दो जाता है । 


पहुथ्चियास्प मुनिसुन्द्रखूरिशक्रे, सेप्रातरा कृचलयप्रतिदोधदत्ते । 
कास्येच पद्म छुददःशरदिन्दुविम्पे, प्रीति परा व्यरसि लोचनयोजेनानाम ॥ 
अथ:-ईसी अस्थक्ती टीकाके झनुखार थोड़ासा विस्तारसे अर्थ 
लिखने पर इसका भाव स्पए्टतया समझमे झाज़ायगा। इस स्छोकमें कद्दा 
गयां है कि इन[ सो!्उन्द्रसूरिं )की पहद्चछत््मोपर मुनिरुन्द्र 
नामक सूरिशक्र ,( पड़े आचार्य ) जो ऋुचछूय (पृथ्वीरूपी दऊूय-पत्त 
राजिविकासी कमल )को जाग्रत करनेमे चतुर शरदऋतुके चन्द्रके 
सपान थे, वे सूत्यक्की कान्तिसे लोक्ोक्ी दष्टिको सत्यन्त आनन्द 
इनवाले थे । इस ज्छोकऋमें कइनेफा तात्ययाँ4 यह है कि लोगोंको 
वदोधितोज, देशविरति, सर्वविरति प्रछुखका दान देने आदिमें उनका 
विकास ऊस्नेम ये सूरिमहाराज चतुर-दक्ष थे । 


कप 


६३ 


घोगिगोप्वसितमार्य पक्षुबो, य्ेद शाम्दिऋरसंस्तपादिह । 
यर्षणादिव सपर्तुतता, नीस्घाहनिम्रहेन सक्विर ॥ 


अर्थ -शिद्पुर नामऋ नगरमें ग्पदराद्धाराउरपन्न दुई महामारी 
६ मरकी )का सब मयेकर उपत्रथ छा ठय इस महारमान * सतिकर 
सठिनिशार्‌ * प्रादि शब्दोब्रारल श्ास्विकर स्तोषसे जैसे मेघझा समूद 
प्रीप्म ( गर्मी ) ऋतुद्ी छूपको बर्पासे दूर मगा देता है इसप्ररार 
दर ऋर विया-भाशऋर हटा दिया । इस ख्छोकसे इतना फ्लोर पता 
छगता है कि शांतिकरस्तोभ शिवपुरतगरमें बगागा गया था। 
( पहिछे देवकुछपत्तनका माम दिया गया था इससे शिबपुर गाम 
मिश्र जाब पदुता है | अथया एक प्रामरू दो सिर्ठ सिद्र मास 
पऐलोना सम्मय | ) 


पाल्येशप रष्मीस्सएसीजवस्थुरिमराधधामाति घहस्सहस्तम्‌ । 
अप्लोत्तरं घर्लेजिकानिनादृशत श्म पेषेक्ति क्रिया मिध्िय ॥ 


सर्च-जिसप्रकार सम्प॑ छोटा होते पए मा एक हृज्ञार फ्रिएणोंको 
धारण करता है उसीप्रकार ये घूरि क्ुघयके थे फिर भी एफ 
सदृस्त प्रषयान कर सकते ये ओर ये दुद्धिके मष्डार आधार्य 
महाराज एक सौ और प्राठ जाविके वाटकों( गायनयंत्र /फे 
माद्द्दी परोक्ता कर सकते थे । इस सम्धस्पमें टीक्रोकार एक कंपा 
लिखते हँ--एक समय पाटण सगरमें छुदरए दृशसे यादियें आये। 
य पत्रावज्बन ध्यादि मी करते थे । राशसमार्मे छू मास तक बरा- 
बर धादविधाद अछझता रहा और क्र्मस्तम प्यपना सहूमुत चाहुर्य 
बतातेक॑ साथ (हो साथ मुनिप्ुस्द्रने एक सौ प्माठ यप्रोंक्रा मिक्ष 
मिश्न माद्‌ घाहे ऊैसे प्रनुझमस पूछने पर कह पतछाया ओर 
अपना दुद्धिबछ प्रगट कर सये यादियोंका परास्त किया । 


अफ़म्मि यास्‍्पां दिशि येन काप्ती-सरस्थतोद गियर घुघेम्य/ । 
रवस्दीन्यामिव ठत्र तेशो-इतिसिच्यते यत्युनरत्र खितरम्‌ ॥ 
अर्थ--दूश्षिष पेशक पडितों की प्रोस्से उसको ' काछी सरस्बती ' 
की उपाधि दो गग थी | सूस्पेका ठेज सो टक्तर दिशामे बृद्धि पाता 
ईं, परश्तु इनझा प्रताप तो द॒क्षिणमं भी बिश्वृत हो रहा था, यद 
पक अस्पत्त आम्मयदनक बात है 


2 


इसप्रकार उनके रग॒भग समरक्ाद्ोन विद्वोनोंकों उनके प्रति 
पेसा मत था । डनकी शक्ति चहुत अदूधुत थी यद्द तो डनके 
ग्रन्‍्थोंसे भो प्रगट है । उन्होने जिन जिन विपयोक्ो अपने हाथमें 
लिये हैं उन उन पर विना किसी भी प्रकारके ज्ञोभ या भयके 
बिना हिम्मत शोर सत्यतासे उन्होंने लिखा है। उनका आत्मिक- 
वल बतिशित्ता अधिकारद्वारा भल्नीमांति प्रगट है | ऐसी दाव- 
तमें ऐसे कठोर शब्दोंम| अपने ही घर्गेक्कों शिक्षा देना यद्ध चोना अपने 
मनपर असाधारण अधिकार और मानसिक्त थेर्य प्राप्त किये विना 
कठिन हैं । इस अधिकारका प्रत्येक्त ्छोक सूरिमहाराजकी आत्म- 
विभूति चतलानेके लिये क्राफी है| इन महात्मा आचार्यने सम्बत्‌ 
१५०३ कार्तिक शुदक्धा १ को स्त्र्गारोहण किया । इनके पश्चात्‌ सूल 
पाटपर रत्नशेखरखूरिने पदापंण किया | 


ट। 
मु 


इस श्रन्थके कर्ताके समयमें जेन समाजका वेधारण कैंता था 
इसका अज्लमान करनेसे पहिले इन्दोनें कोन फौनसे अ्रन्थ वनाये हैं 
उनको देखलें । इन मदवात्माने अनेक्तों ग्रन्थ बनाये होगें पेसा अनेक्तो 
फारणोंसे अनुमान होता दे ।ये दीर्घायु हुये थे; वाल्यकालूसे दीक्षा 
अ्रद्ण की थी, स्मरणयाक्ति, कव्पनाशक्ति- और तकेशक्तिके छिये 
उपनाम ध्राप्त किये है ओर जो; जो अन्य प्राप्य हैं उनसे उनका 
भाषापर असाधारण आंधकार होना सिद्ध दाता है, परन्तु उनके 
पश्चात्‌ मुसलमानों काने राज्यती ओरसे, होनेवालें अत्याचारोके 
फारण ओर लोगोकी अधस्तब्यस्त स्थितिकरे कारण कई अ्रन्थ नष्ठप्राय 
हो गये हैं ओर उनसे भी अधिक चर्वादि पिछले तीनसी बपमिं शा- 
ख्राभ्यासकी ओर विशेष अभिरुचिके अधावके कारण हुए है, ऐसा 
हमे अनेकों कार्गासि ज्ञान पढ़ता है, अतएव इस प्रन्यक्नचांके किये 
हुये अन्‍्थोके सम्वन्धथमें सी ऐसा ही दाना सम्भव है | खोज करनेसे 
जिन अन्धोंके नामोंका पता चला है वे निम्नस्थ हें-- 
या, तिदशतरंगि्णी--इस प्रन्थमं चोबीस तीर्थंकरोंका चरित्र 
आर छुत्मास्थामीसे लथाकर सूछ पाठपर आनेवाले आधचार्योक्री 
नामावली ( 5- ) दी गई हैं । इस अ्न्यके तीद बढ़े साग किये 


४४ का हवा हद । प्रथम विभागमें श्रीवीर परमात्माका चरित्र 
“ कल विस तेबींश तीयकरोके चरित्र और तीसरे विभागमें 


हष 


आयधायोंका बन दिया गया है। ये सोनों घिमाग पयुपण पर्षमें 
अमी तद् जैसे कठपसूभ्रपरफी सुषोधिऊा टीका पढ़ी जाती ई टसीप्रकांर 
पड़नेके लिये निर्मित किये होंगे ऐसा प्रतीत होता ६। इस प्रस्थके 
प्रयमके दो मिमाग अछस्प हैं । तोसरा विमोग गुर्पायलीके गामसे 
प्रस्िद है भोर पद सूख प्रस्थ श्री वतारस पाठगाडाझी पझोरसे छप 
कर बहार पड़ा हैं। टतफे प्न्तमें ये भरी लिखते हैं कि-- 


इतिप्रीयुगपघानायतारप्रैमत्तपांगध्छाधिराजपूददु बहता पकपूम्या - 
राध्यपरमाप्तपसमगुसभोवेषछ्द्रखरिगयराशिमहिमा 5सेपाजुगामिन्पां त 
द्विनेय भीमुनिश्युल्तरगणिडद्पद्धिमपद्घतोण भीशुदप्रमाषपत्मइद्प्रमधायां 
भीमहापर्माधिराजप्रोपयुपणापर्वविज्ञतित्रिदशस रफ्निण्पां तुतीये प्रीयुद 
ग्ंगज्रांतस गुर्षापतीवाम्ति महाइवेप्ग भिम्पछतगणना एकपएि तरका!। 


इस गुर्पाधछी भप्रस्यके कुछ ४५६ ज्छोक हैं. प्र प्पतिद्ासिक 
प्रयके रुपमे बह बहुत टपयांगी प्रस्थ गिता शाता है। इस प्रम्थको 
रन्‍्दोने सम्पत्‌ १४६६ में समाप्त रिया था ऐसा उसो प्रस्थफे ४५३ 
चेमें श्छाकसे शात होता है।पद इस घर्षफी बात है द्विस बर्ष उमकों 
याचकपद्‌ प्राप्त हुआ था । उस प्रम्थमें ये हझपमे आपको गणि होगा 
प्रग् करते हैँ. वे उसी भस्पके ४२० थे स्छोकर्मे अपने मापको 
उपाष्पाय होता प्रगट करते हैं ओर अम्ठमें गनि जिश्नते हैं, इससे 
सिद्ध होता है कि गछिपद्‌ उपाध्यायपद्से बड़ा होगा। गणि 
अथात्‌ गछ्झगायक । इसमें किसी मी प्रकार ब्रिरोध गहों हाता 
है। गणि झोर पाप्क्पद्‌ सम्प्रदायानुसार थे दोनों स्पप्तया भिन्न 
मिप्त पहुवियें है । सोमसुम्त॒रसाए महाराज उस समय सूछ पाट- 
पर ये, फिर भी मुमिसुन्द्र महाराज पेवश्ुल॒सखर्कि लिये भ्ति 
मानयीष अ्ष्दोर्मि फ़िजमेफे टपरास्त अपने आपको उनके पिलेय 
( शिष्प )के रुपमें हागा लिखते हें, इसक्षिये इस उपोद्घातमें ऊपर 
छिजे अजुसार मुनिम्नुद्दर मद्ाराजके दो्लागुद देषसुन्दरसारि होंगे 
पैसा बहुषा सतुमान करछियां जाता ई। इस गु्योय्ती प्रस्थमे 
उनका मापायर्का सपिझार पक्मति उत्तम प्रारका देखनेमे शझाता 
है और छत भी दारस्वार बदलते रहते हैं। ऐतिहासिक शसे 
यह प्रैप बहुत उपयोगी है प्यीर पिक्रमकी पस्द्रयों सदीमें तपगस्छका 
दर 
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और झेन समाजका क्रैसा बंधारण था इस विवयपर अच्छा प्रताव 
डालता हैं जो हम ओर आंग पढेंगे। 

२ उपदेशरत्नाकय-व प्रस्ंय फोनसे घपम शनाया शर्यों 
पेपामालूम नहीं होता है इस प्रस्यम उपदेशकी फिलासोफी बतस्ाई 
गई ह। उसमें उपदेश करनेक्ी विधि, उपदेशको ग्रहण करनेके योग्य 
अथवा अयोग्य पुर्पोंके लक्षण, मोदित खिसबुसियवाले पुख्षो; लक्षण, 
कई पुरुष धर्म नहीं साथ सकते + कई नहीं पाल सकते उनका 
स्वरूप, 'धर्मोपदेशकी घृष्टिसे दोनेवाले फल, उपदेशके अयोग्य पुण* 
पोंझी सरप, जल आदिके साथ दृष्टांतिक योजना, उपदेश देनेवाले याग्य 
अयोग्य गुदका स्थकृप. यथुर और श्रावक दोनोंकी योग्यताका स्थरुप 
भ्रादि आ्रादि अनेक प्रकारक विपयोपर विय्धन क्रिया गया हैं । इस 
प्रग्थकों योजना बहुत उत्तम हैं ओर उसमेंस उठती हुई तरंगें 
आत्माकों शान्ति पहुँचाती है | अध्यात्मकत्पठुम प्रस्थक्री भापासे इस 

प्र्यकी भाषा नितानत भिन्न ही प्रकारको है । इसमें प्रस्येक्त बिपय- 
पर अनेको दष्टान्त दिये गये हूं ओर उपदेशकी एककी एक हकी- 
फतको कई प्माकारंमे वर्णन किया गया है। श्रोता जोर बक्ता 
दोनोंकों इस प्न्‍न्यकों मननपूर्वक पटना चाहिये। प्रध्यात्मकऋद्पद्रम 
जब गम्तोर भाषाम अर उग्च बृत्तिम लिखा गया हैं तव यह 
प्रन्य अलेफारिक भापामें और व्यवहार बृत्तिस छिपा गया है ।* 
धर्म आर उसके प्धिकारी फोन है यह इस पुस्तकर्म विस्तार- 
पू्षंक बतलछाया गया हैं | प्मनेकों उपयोगी विषर्याका इसमें सम्रा- 
वश हो जाता है | इस प्रन्थपर पिस्तारपूर्वपफ शोका'भों स्पय॑ मुनि 
सुलस्व॒रि महाराजने ही फी, हैं। इस स्रन्यका प्रारंभिक भाग 
थ्री जेन विद्यात्रचारक पगकी ,प्रोस्से छपाया गया ह | 


,.. है अध्यात्मकसपदुम--श्स अन्थको सूरि महाराजने फोनसे 
घपमे बनाया यह नहीं , तलाया जा सकता, प्रस्तु प्रसंग धर्संग- 
पर अनुभवके उद्गारकूंप इसके ख्छोक बनाये हों पेसा प्रतोत होता 
के गा प्रन्यकी भाषा अति उत्तत, हृदयपर असर करनेयांलो 
र पिपप्रस्चना बहुत खादी परन्तु उपये 
30555 -4 (५ दी परन्तु उपयोगी प्मौर पटकर विचार 
058 8 छाभदायक हैं। इतत ग्रन्थके सम्नन्धम 
उपोदृधातरम प्रथम हो विनेबन हे : यहां आर विशेष 
तिल हूँ दो चुका हैं जतः यहां 
छिलना पश्रप्रस्तुत होगा । रे 52230 33 
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४. स्वोव्रलकोप--एसमें अनेकों स्तोष्य सृरिमहाराहके 
बनाये इप हैं। इसमेंके कितने ही स्लोक प्रगद हो गये हैँ। यह 
प्रस्य अमा तह मेरे देखनेमे नहीं आया है इससे इसपर विशेष 
विवेशन सहीं किया जा सकता है। परतु घरिमद्ाराप्रका संस्कृत 
भाषापर प्रभिकार देखते हुए पेसा अनुमान होता हद कि ये 
स्तोत्र कास्पच्मस्कृठिके मसने होगे । 

५ मित्रचतुफ कपा--एसमें चार मित्रोंद्षी पा है। यद 
ग्रन्य छोटा होनेपर मी उपदेशकरू है ओर रम्प है। 


६ सांतिकरस्तोम्न॒--शिपपुर अथबा देवकुसलपहननमें महा- 
मारीके टपत्रथ होनेपर भीर्सघके झराप्रह्से यह पवित्र स्तोच बमा 
कर सं॑घर्मेसे ठधपददको हठानेश्या प्रश्न किपा जाना कद्दा जाता 
है। यह रुतोत्र मात्र शेरह ध्यथवा चोदद्द गांधाओंका है, परस्त 
जैन घर्ग्लों यद इतना सधिक प्रिय होगया उसको फ्र-येक 
समय गिनसेक्रे स्तोन्रोर्मे स्थान दिया गया है। इस शास्तिकर 
स्तोजमें कास्यवमरह॒तिके असिरिक मत्थमरझुति भी है। प्रस्तरोफि 
संयोगर्मे घमःकार मय हुमा ई पेसी आजा पाप्मात्य णांगोंकरी 
मी धारणा है | ऐसे प्रप्तरसयोगोद्वाएं शासनफे अधिष्ठाता देव- 
देवियोंकी स्तुति, आपयाहन मामस्मरख, खादिका इन स्तोत्र 
समावेश करा गया है| 


+ ७ पाविह्पित्ती--पह एक छोटासखा प्रकरण है! इसर्म 
छपप्रग बाईस भाषायें हैँ। इसमें पाछ्तिक पे (परम्पी)-छठइशके 
दिन कण्णा छाहिये उसका भमिणेय यतछाया ह । प्रग्यथ पिधि- 
पाइका ६ । यह प्रस्थर्मे मरे देखमेमें मी झाया पर छम्प है। 

८ अँगुरुमिच्ती---अप्रोकाजुसार यद भी एक छोटासा 
प्रधप्ण है खिसको भमी तह में महीं देख पाया ई। इसमें उत्से 
पे (यु क्रौर प्रास्मांगृझ सम्ब्पी परिघार बतज़ाये 


९ घनसतिप्रिचरी--पद भी छोटासा प्रररण ह। इसमें 


कपा विपय ई इसका पता नहीं । परातु प्रत्यझ झ्लौर साधारण 
बमछ्यतिके; स्तक्षप प्लोर उसके सेइ मादिका स्वरूप दोटा सम्भव है। 


६८ 


१० तपागब्छपठावली--शयविलीक उपरा्त एहोनि तपा- 
बक्की एक मिन्न पद्रावली भो बनाई क जो लम्प हैं | 


११ शान्तस्सगंस---रुसा/धरज शान्ता्पर ग्रड् राम 
शुक्राती भापार्म बनाया गया हैं। पुरानी सुन्ञसती भायका बह 
एक नमृता है । 

अभी विखेष अनसन्धान फरनेसे मातम हल है ॥क उस 
ग्रस्थमिंस पाज्षिक्सित्तरी; अेगुलसित्तरी ओर चनन्यतिमित्तरी ये 
तीनों प्रम्य सनिससख्स्सरि महारालक बनाये डुए नहीं हैं परन्तु 
मनिवनद्धसरिकि बताये हुए है। इसके उपर्त उन्हंनि [ 
प्रेविद्ययोष्टि (२३ ) जयाननद चरित्र ( १४ ) चनु्विशति लिनस्तोत्र 
ओर ( १७ ) मिमन्धर स्नुनि बनाई होगी ऐसा क्ान्फरनस देस्द्ड 
( एणआशिश्य०6 पिंध्णेते ) पु० ६ प्रष्ठ *२२ से जान पड़ना है । 
इस पिप्यमें शमी और अधिक खोन ऋणग्नेक्की आवश्यकता # । 

इसप्रकार  मुनिमुन्दरखरि महाराजने घअनेरझों प्रस्यथ बनाये 
जझिनमेंस ऊपर छिखितन छब्य #। थे प्रत्थ सी इन चिद्दान 
आंचार्यक्री महा ध्योर अटयुत धाकिका ध्यान दिलानेके किये फाफी 
हैं । इन सारिमहाराजके सम्बन्ध्म इघरडखसग्से इतना हाछ जाना 
गया हैँ । पतिदामिक अ््योके अभायमे एसी अगन्यक्तों वादतमें 
साधारण झीर इ्धरट्धरकी हकीकत पर हो आधार रक़वा जाता 


हैं; तिसपर भी पक अन्यकर्ताके छिये इतना भी हफीकत प्राप्त दो 
जाबा जन इनिहासकाराक छिये मानप्रद € | 


अब मुनिमद्धरतारि मद्ागजके समयमें लन समाजका वंधा- 
रण कंसा था यह हाफिकत यदि ज्ञान ली शाय तो अन्यके स्म- 
मऋनमें अत्यन्त उपयोगी होगी; क्‍योंकि ग्रस्य सर्व 
चालु जमानेके अठुसार ही होने हैं | इस सम 
न्थ्में सव कुछ प्रत्यमेंस मिल सके यह अति कटिन 
हैं, परन्तु सरिमद्रारानने इस सध्यात्मकल्यद्रमके जे विभाग किये 
है उसपरसे क्रिसनाऋ प्रद्णण पढ़ता हैं | अध्याटिमक जीवनके 
सम्बन्ध लोगोंक्ी स्थिति बहुत मंद्र हो गई हो पेला प्रतीत नह 
दोता है, क्योंकि यद्रि इस विपयसे लोगोंको टथि चिलकुन्द द्द्द 
गगड इती तो उस विपयका जिधोप उपदेश नहीं होता । लिसपर 
भा इतना ता ज्ञान पढ़दा हैं कि अध्यान्मिक विपयपर छोगोंकी 


समाज स्वरूप, 
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विशेष रुचि गहीं थी) अमाम्पसे इस ब्रिपयकी साली देगैवाले 
पसद्रहवी शप्तालीके ध्मम्प प्रस्थ उपसम्प महों है इससे इस 
पिपयपर अधिक गहीं कहा सा सफ़ठा, परम्तु यठिशित्ता अधि- 
कार शित शप्दोंमि झिजा गया ह यह वतदाता है कि अ्रष्यात्मिक 
सोवन प्रति उश्य स्थितिका तो कदापि ग्ही था | इधरठघरकी 
दकीकर्ते भी इस वासकी सांख्ी देतो हैं | दिग्दुस्थायकों डियति डस 
समयर्म यहुत अभ्यवस्यित थी | तुगछफर्षशका शाम्य था। कुछ 
समय पूष ही अन्लाउद्दीन सुमी जैसे सिकतजीपराफे पावशाहोनि धुरे दिन 
पिजछाये थे ओर ज्ञानमार्क्की विछकुछ सदछामत गे थो | राज्य- 
काम्ति भी वहुघा इुआ करतो थी प्रोर मुहम्मद दैसा अयोग्य राजा 
राज्य करने छगा था। 


पेसे रापपक्रान्तिके समयमें जैन कौमकी और मुमिमहाराज्ा- 
भ्रोश्वी क्या स्थिति थी पह यहाँ ज्ञानमे योग्प ह। गइूछके मेद्‌ 
जो ११ थीं प्रोर १२ थीं शत्ाष्दीमें प्रारम्म हुये 
पापु स्पति थे वे भी इस समय पूर्ण जोसमें फैल रहे थे । 
देसा सोमसौमाम्पकाग्य छोरा ज्ञामा जाता है 
छड्टे सके दूसरे श्लोक छिला है कि  विश्वप्रसिद सूरिरुप 
सूद ( सोमधुखरसरि ) ने सब आकारार्मे बृद्धिफो प्राप्त करिपा, 
राद ताराशोके समान' धिप्रह करमेयाछे सर्प सूरीश्यरोंद्रा तेश 
आश्चययफे साथ अददृदय हो गया” स्पर्य रपगच्छका दंघारण सप्यु- 
समर या देसा माननेके अनेकों फारण है प्रोर उमफे कई सबूत मी 
प्रिछसे हैं, शिवपर आगे पिवेखघन किया लायगा। प्राय 
कर्साका क्षीर फोर्गोंक्ता उछ समय गुरुकी ३333» 
पूम्ममाप था पेसा सोमसोमाम्पक्राम्प ओर अध्याए 
गुख्शुद्धि अधिझार्से श्वामा ज्ञातों है | प्रपम प्रत्थ बतेमान 
स्थिति वतद्भाता है; सब कि दूसरा भ्रम्य मापमा (068] ) बत 
द्वाना ई और मायता संदैय श्यपह्ारकी दृतके प्रास्तगंत रहकर 
ही यांदो जा सकती है । रपगइछछक्ी मूछ पाटमें आगे शो घुत 
छगा पद्द मुमिछुस्द्रसूरिझे समयमें थ था पेसा जागा सासा है; 
फर्योंद्धि अपूय स्‍्पाग पेराग्प पिना आज: की भाषा हृदय- 
मेंस निर्णता ससंमपित है। यह स्थिति सूरि रुक 
यराबर कायम रही पेसा खनुमाग किया झा सकता ह। साप- 
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विजय पंन्यासके किय्राउद्धार करनेका प्रसंग आया वह बहुत विगाड़ 
या गड़बड़ होनेके पश्चात्‌ ही आना चाहिये पऐप्ता तो इतिहासहारा 
भी ज्ञाना जाता; है; परन्तु लोगसत्कार आदि वाह्याचारोंके लिये 
सरीभ्वरने यतिशिक्षा अधिकारमें जिस विस्तारसे विचार प्रगट 
किये हैं उससे तो ऐसा प्रतीत होता है कि विगाड़के घीरें २ 
प्रारम्भ होनेके चिन्ह अटुभुत:कठ्पनाणक्तिकों धारण करनेवाले सरि- 
जीने देख लिये थे | साधुवर्गमं वहुन उच्च श्रणिक्रा प्रेम या, क्योंकि 
उसी काव्यके पांचवें सगके छट्टे व्छोकमें लिखे अनुस,र देवछुन्दर- 
खारिने अपने पद्शिष्यके रूपमें मनर्म निणय किए हुए सोमसुन्दरसूरिकों 
शानसागरसूरिके 'पास - अभ्यास करनेकों भेज्ञा था। इसप्रकार आज 
कल वहुत ही अब्प स्थानोंमें देखा जाता है और विशेषतया अपने 
प्रिय शिष्यको दूसरोंको सॉपनेम कारणभूत बहुत प्रेम हो हो सकता 
है यद व्यवहारदप्टिसि भो विचारा ज्ञा सकता है। साधुमोंमें 
बहुत प्रेम था इसके कारणमें जो हेतु बतलाया गया है. यह 
सामान्य है; क्योंकि शानसागरखरि देवसुन्दरसरिके द्वी शिष्य थे 
इससे उनका भी उन्हींकी आश्ञामें होना नवीनता नहीं है। फिर 
भी साथधुओंमें परस्पर प्रेम होनेके कई कारण हैं। सर्व साधु अपने 
गष्छके राजाकी आज्ञाका पालन करने थे, डसीके अनुसार चलते 
थे, राजा न्ीवता जागतां था, सत्ता कवूल करानेकी शक्तिवाला 
था ओर प्रज्ञासत्ताक राज्यके वियप्रात्ललार अमुक वर्षमें राजा नहीं 
बदलता था परन्तु सर्वकी सम्मतिले आजीवन प्रसीडेन्टकी भांति; 
को सदैव वहुत व्यवद्ारकुशछू, शानी ओर अद्भुतशक्ति प्रभाव- 
वाछा होता था उसीको देखकर पसंद किया जाता था। इससे 
चह सव पर अपना अंकुश रख सकता था, सबको सुबद्ध रख 
सकता था ओर उसकी आलज्ञाका,पूणतया पालन किया जाता था। 
प्रेम खुद्ढ़ रहनेका यह मुख्य कारण है | तपगच्छमें उस समयके 
प्रमाणमें विद्वानों और साधुओ चहुत थे ऐसा गुर्वावलीके अन्तिम 
२५ ज्छोकोंसे जान पड़ता है | गणकी कैसी स्थिति थी उसका 
वर्णन करते हुये मुनिसुन्दरसारि लिखते हैं कि-- 
गणे सवन्त्यत्न न चेच टुर्मदा, न दि प्रमत्ता न जड़ा न दोषिण: | 
विद्स्भूमिः कि सोपवीति था, कदापि कि काचमणीनपि कांचत्‌ ॥ 


इस गयणमें अभिमानो, प्रमादो, सूर्ख और पापका सेवन कर- 
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सेबाड़े तहों होते थे। क्‍या पिह्मूमि काच रत्यप्त करती है! 
तदुपरान्त गध्छमे कैसे घिद्धान थे उनके द्रिपयर्म उपर छिले अनु 
सार सन्तिम रे५ स्खोकोफे देखनेसे माय्यूम हो सायगा। यह हो 
हकीकत प्रतिष्ठासोम सोमसौमाग्पकरास्यके व्शर्षे सर्गके ६५ में 
*छोफ़में छिकते ई । 

भीसोमादिमसुस्द्रस्प छुगुरों श्रीमद्गणे सहृगुणे, 

मोहद्रोदरूथाप्रया स दि मनारु सैय प्रमादच्छक्म । 

नो बार्ताप्यनृतस्प तस्प विक्रयानामापि ने ऋगसे 

शक्ष्ये प्राज्पमनुत्तरं परिज्लयते भीषमेभ्रमीरितु ॥ 


# प्लोप्तोमछुन्द्रसस्कि भोमान्‌ सहुयुणी गर8छमें मोह प्ौर 
द्रोहझी कथा नहीं थी, प्रमाइ ठया छुच्च शिछकुछ नहीं था; सस- 
स्पच्ती बात ही नहीं थी प्यौर घिरुयाको तो माम भी छुनाई नहीं 
देता था। उसमें तो केषछ घम्रयशका अनुपम चड़ा पिशाछ राज्य 
विजयबत घर्तता था?” ऐसे ऐसे अनेकों चित्र प्रस्यक्ारने सीचे 
हैं। इससे कदाल अतिशयोक्ति हो तो भी सामास्पतपा जैनगहस्थों 
की कौर साधुबरगक्ी स्थिति सतोपझौरण थी पेसा शाम पड़ता है। 
भारक मां गुरुओंको प्रोर इढ़ भक्तिघाऊ होंगे पेसा प्रतीत होता 
है। घुणएज, देषराज, घिशाछ, घरणेस्द्र, सींब झादि शेठेनि शुरुक्षी 
डिन शाणूमिं स्तुति कर प्यपती छघुतां बतलाई हैं और ह्रपूर्ष 
मह्दोश्सपसे घूरिपद्‌बीकी प्रतिष्ठा कराई द घद चआारिजर्मकी प्मोर 
प्रौर युदकी ओर छोगोंका इढ्र अनुराग बठसाता है । गच्लुपति 
अपया गणाथायेकछी साहा सब बहुमामसे इठाते थे ऐसा मो अनेक 
रीदिसे निर्यात द्ोता है। साधुप्मोमें बिहार करतेकी वहुत टेग्न 
थी प्लोए सोममुन्द्रसारि झैसे आचाये भी पक रुपानमें नहीं रहते 
थे ऐसा सोमसोमाम्पकास्पके पड़नेसे बारम्धार क्रात होता है। 
इससे यह भी प्रतोत होता है हि शध्यायकोके सम्दश्म यह मेरा 
मरामक् है ऐसा भी बहुत कम होता दोगा । आाशार्यका अमुक 
प्राममें पोद (सुदय स्थान प७४०-पुप्श्टध॥ ) हो ध्यौर उसके 
भ्रासपास ही आजाय॑ रइते हों पेसी योजना मी पड़नेमें गहीं 
आती है। शत्ुघ्शय गिरिराक्ती यात्राकी मद्विमा, उस समय 

झानेके सापव बहुत अज्य, महँगे तथा खरतरमाक होनेपर 
मी, बहुत थी ऐसा तीन बोर बुत जाडरबससे निकाले हुए सघक 


उर्‌ 


चर्गनले जाना ज्ञाता है। आने-ज्ञनेवाली जन फीमको राज्यकर्तता- 
ऑकी ओरसे सद्दायता मिलती थी। ऐसा गुणराद्ष होठके लियि उसके 
संघके सम्बन्ध अहमदशाह बादशाह छारा सब प्रकारको छुवि- 
धाओंक किये ज्ञानेति अनुमान होता हैं। ( सम ८ स्छोक ३० ) 
झसे लेसे उस समय के प्रस्थोंक्री अधिक सक्मतासे विचार 
कस्के पढ़ा जाता है बैसे चेंस उस समयके जेबसमाजका वंबारण 
अच्छी प्रकास्स समझें आंता रहता हैं। ऐति- 
उुक्म अवलोकन दासिक पर्याज्ञोबनास वहुत लाभ इोता हूं। 
आजकल गघउछके भेद। साधुबरगफा पारस्परिक 
असंतोपिक सम्बन्ध और श्रावक्षोका उस सम्बन्धमे उत्तेजन अत्य- 
न्‍्त खेदास्पद दे, मुनिस्ुन्दरखारि जेसे असाधारण विचारबल धारण 
फरनेवाल पऊ दा महात्माओंकोीं इस समय बहुत आवश्यकता हैं। 
चह समय तो घर्मसाथवा ओर शासन अभिर््धाद्धके लिये बहुत 
प्रतिकूल था; आजकल तो यदि योग्य रीतिसे प्रयास करनेमें,ऊावे 
छोर उस पर थोड़ासा अंकुश रहे तो अल्यकालमे ही शासनका 
डुंका बचने छगे ऐसा है । वरना चाल्ु स्थितिसे कई वार उमंग- 
वाले उत्सादी प्राणी भी पिछ हठ जाते हूँ | लेखक अव्यवस्थित 
रूपसे जैसे मनमें आता है चसे'हा लिख मारते है, वोलनेवाले मन में 
आता है बैसे दो वाल देते हैँ और बर्तन स्वेच्छामुसार करते हैं 
कोई भी उनसे प्रश्न" करनेचाला नहीं हैँ। शासनकी वास्तावक 
तनन्‍्मयता किसीम नदी रही हैं आर यदि किसीमे हो भीतो 
अश्षानियोक्का जार हानेसे सव प्रयास व्यर्थ ही जाता दहै। वारम्वार 
शासनकी उन्नति करनेके प्रयास होते हैं, परन्तु प्रेम तथा बुद्धिके 
असावमें एक दुसरेके फार्यक्रा प्रभाव कम होता जाता है । 
उपदेशकोंकी स्थिति उस सम्रय उच्च श्रेणीकी थी और वह 
मानसिक ठंवा नेतिक विपयर्भ व्यवहार रुपसे थी । उपदेशऋचर्ग 
४ सव प्रजापर बड़ा भारी प्रभाव डाल सकते हैं । 
वपदेशकोंडी शासनक्री उन्नति तथा अचनतिका आधार भी 
स्थिति इसी बे पर रहता हैं। गच्छाश्रिपति देशक्ालके 
पूर्णतया ज्ञानकार थे। और नवीन सथोगोंका 
सामना करते हुये भी शास्रमयददिामें रह ऋर योग्य परिवर्तन कर- 
लेते धमके फरमानोका बास्तविकपन समझ्काते थे, आजकलके 
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समाम तनिरगोय्रक मण्डज़ मे था | उस समयमें सोघुर्मोक्ी सेस्म्पा 
अधिक थी उसीप्रकार उनमें योग्य सीब्र भी अधिक थे मत 
सोमसुर्दस्खुरिलि प्पने हाथसे पाँच महद्दा्माओंछो खूरिपद्स भूपित 
किया था। एस्खतु ये सब पर गेडशपतिकी आड़ोम ही सलनेदाके 
थे । ऐसे पिपमकाजमे मी ज्ञो धर्म फायम रहा था सो ऐसे मेंहा 
स्मार्मोछ्ी पिश्ञाज्न दीपररिसे इी शहां थां; प॑रमां ठेस सैमंय पहिले 
और पश्ीदके छरगांहार चारसौ पंप हिम्हुस्तानंके छिये ऐसे दिपरोत 
ये कि धर्म शम्दका सूछसे नाश हो शांगी ही धर्ग्मष था। उस 
समय भाषकपर्मशी स्थिति मी अइझी होंगी देसों सूरिपदषीदी 
प्रतिष्ठा, जिंगसैंट्पोंड्ी प्रेतिन्‍्ठा और संघधपात्राके मदोत्सपोंसे शानी 
जोती ई | यदि आाधिकझ स्थिति यहुंव अरुछी मेंही होती तो पेसे 
सद्मुत मोल ४ के कर । एक एके भाष॑की शांसमेंका 
प्रभावक् कैसा हुआ है एसी सूरि महं।रजत्र द्वारा शुषा 
पस्तीमें फियें इुए हेममेत्री और फसगांपुत्र गॉयराशरहिकें इंयसे से 
जाब पढ़ता है। ये शापक ऊंगमग निःसंग सैसें, सोषध क्रियाके 
सम्वस्ध में प्रारम्मसे इरकर ठसको म करतेयाजे झर गरणणफी सहारा 
देमेपाले थे। ऐसे भाद्धषरोकि उस्पक्ष होनेपर शासममें टिके रहनेमे 
फोर मधीसता महीं ई । शासनके कार्य ढंरनेम पईतसा स्पार्थ 
मा देगा पड़ता है, परस्तु ये संच आरमठप्यतिफे हैसुफे सर्थके 
छिये काम करमेयाक्ेे सहन करते हैं क्योंकि उनका हेसु पेहिक 
मामप्रतिष्ठा प्राप्त करनेशा नहीं हाता है। साघुपरीम डस॑ समंप 
मदातपस्थी, घादीश्दर और अभ्यासी थे ऐसा सुर्पावष्ठी ४४७ के 
पश्यासफे दुश ख्थोकोंसे स्ोन पड़ता है । इन्हीं श्लोकोंसे क्रोत होता 
फि इस समय साघुभोमिं क्रियाशिधिलता नहीं थी। भाषक- 
पर्गक्ना पदुत शारप्राम्पास दवागा प्रस्थसे नहीं स्व पढ़ता, परस्लू 
उस ममपके भोतागण चठुर होगे ऐसा तो डपदेश श्स्माकरमे 
दिय दुए उपदेश प्रहय करमेवालकि लक्षणोंसे ही पता चछ॑ झांता 
। साधुधमर्मे कल्लसकामिनाका स्पाग सो सर्वप्रथम ही होना 
चाहिये । मूस्ठ पाटर्मे झुपसे पर्मिदफें गड़वह्ठाटने प्रयेश कियों सब 
ही से रसझ्ा मसाग भो कम होने करा गया । परिम्रदष्पागफे 
शस्परपमें मुनिष्ुस्त्र्धुरि यतिशिक्षापे: २७ से २८ सके पांच स्छोचोर्मे ...... 
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जो विचार बतकाते हैं ने विचार प्रगेतया है. कि उस समयके 
मुनियोम परिश्रहक्ा संभव बिलकुल न था | थे बुपभ, घोड़ा या 
ऊंट छारा पुस्तक या उपधि उठाकर छेज़ानेसे मना करते हैं और 
फरनेत्रालिकों अन्य भवमें धृपभ या घोढ़ेका अबतार लेकर मार 
बहन कर प्रतिक्तार करना पड़ेगा पेसा वतकाते हैं । इससे श्रनके 
सम्बन्धर्म तो अब और कुछ कहना ही बाकी नहीं रदजाता है | 
धर्मके नामपर भी उपकरणादिके आकारमें परिश्रह न रखना 
चाहिये | उनपर मूच्छा रखना ही परिश्रह कहछाता हैं। इन सत्र 
विचारोंकों विस्तायपर्वक पढ़नेसे सिद्ध होता है कि थे परिग्रदकी 
वाबतर्म निर्दोप थ ओर “ यथा राज्ञा तथा प्रज्ञा ' के ध्यनुसार 
जैसा मायक होता है बेसा ही उसका पअचुसरण करनेवात्वा वर्ग 
होता है, इससे स्प्ट हें कि साधुवर्गमें परिग्रदका प्रवेश हीरविजय- 
छूरिके पश्चात्‌ ही हुआ होगा । जिससे श्रीमद्रगोविज्ञयजजी उपा- 
च्यायके समयमें सत्यचिज्य पंन्यासकों क्रियाउद्धार करनेकी आव- 
श्यकता ज्ञान पडी। क्रियाउड्धार फरते समय अनेकों बातोंमें सुधार 
किये गये थे परन्तु प्रधानतया कंचन अर कामिनीका त्याग तो 
शदरूपसे किया गया था | पेंसे क्रियाउद्धारके प्रसंग वारस्वार नहीं 
आते हैं अतपव श्रावक्ोंकों शिथिकपनकों उत्तेजन देते समय 8स 
दातका खुब विचार करलेना उचित है। 


.. झब उपोद्ब्रातकी समाप्ति की ज्ञाती दे / शान्तिसे परिपृण 

आर धांतिदायक्ष प्रन्थमें हमको प्रतरेण करना है | यह पक सामा- 
नये अन्यके रूपसे ऊपर ऊपरसे पढ़ने सान्रका नहीं 

है | इसकी हकीकतको पढ़कर, समझकर, हृदया- 
न्‍गत करनेकी है और फिर उसका मनन तथा 
निदिध्यासन “कर आत्माको अध्यात्मरूप वबनानेका है। पेसा होने- 
पर ही इस श्रन्यके पढ़नेका उचित लाभ बोगा। अन्यथा एक 
नवीन प्रत्यके समान ऊपर ऊपरसे यह देख लेने मासे कि इसमें 
क्या छिस्ता है कुछ हानि नहीं तो वास्तविक लोभ भी नहीं हो 
सकता हैं 4 इसप्रकार पढ़नेका शोक दिनप्रतिदिन चढ़ता जाता हैं 
उससे बचनेके लिये यहां पेसी सूचना कर देनी प्रासंगिक जान 
38 है। उपोद्धातके साथ साथ दाम्तस्सकी रससिद्धिके लिये 
छेखनेफा विचार था इससे उस विपयका विवेचन मंगलाचरणसे 


वाॉचन विवेक 
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झअछग रक़ा था फ़्योंकि दिपय नितान्त पारिमापिर होलेसे केबल 
साहित्यके प्रम्पापछो और श्ोक्ीमको ही आगाद पहुँचामेषाठा है, 
परततु पनेकों प्मगिब्राय करय्योसे यह कार्य लेसा चाहिये डस 
रुपमे लैयार नहीं हो सका इसछिये नह्ों सस्ता गया | अध्यारिमिक 
शास्तिके प्रसायक्षारा ज्ीबनकों विश्युदधधर प्मौर उन्नत बनातेकी 
प्रहप्न अभिष्ापाप्ते प्रस्यछेस्तन प्रौर उसका विवेचन किया गया है 
अतपष इस पमिछापाडी पूर्वी हानेश्की झन्दऋएणसे प्रार्थना है। भस्तु। 
गावरेइमिद गंदेने सूदित नो था जराजर्जरे । 
यावशघकरम्पर्क स्पविपयश्चानावगाइप्मसू ॥ 
सावधायुरमण्युरै निमहिते ताबवूयुपैगेस्पतां | 
फासारे रकुयिते लछे प्रचलिये पालि। फर्ण पच्यले१ ॥ 
रुबतक शरीर रोगसे मुर्दा शही हप्मा है अथवा बृद्धावस्थासे 
सर्जरित नहीं हुमा है, जबतक पांचों इस्तिप अपने सपते विपयोको 
सममरनेमें सम हैं. ओर सद्तक प्योमुप्य ्प गहीं दुसा है तबतऋ 
है जीव ! तू सेरे करपामके सिये मरसक प्रयास कर, फ्पोंकि शव 
सरगोपर शूर कर पामी तेप्तीसे उसके बाइर बद निऋछेगा तो फिर 
प्रालका बॉँघता धहा कठित होगा | 
शान्पमुधारस, 
भवारण्य॑ मुक्त्या यदि लिगमिपृरमृक्तिनगरी, 
ददारनी मा कार्पीिपयविपक्षप्रेप बसतिम्‌ ( 
यतष्छायाप्पेपा प्रथयवि महामोइमचिरा- 
दये जन्तुपैस्मास्पदमपि न गन्तुँ प्रमवति ॥ 
गदि छेरी अभिरापा इस संसाररूप झरण्पक्ा स्‍्याग कर 
मांझगगरके प्राप्त करलेको हो तो विपयकए पिपदतको छापार्मे 
अपना घर म बब़ावे क्योंझि इसको छाया ही अगस्त कामझतक 
महामोहरो डत्पन्न करतेयास्री है झि झिससे दख कर प्राणी पर 
कदम भी हुए हृठमेको असमय ह। 
सृड़ारराग्यररंगिणी 


७द 


प्राज्य॑ राज्य सुभगद्यगिता नन्दना नन्दनानों, 

रम्ये रूप॑ सरसकविताचातुरी सुस्वरत्वम । 

नीरोगरत्व॑ गुणपरिचयः सज्जनल्य॑ सुवुद्धि, 

कि तु ब्रूम/ फ़लूपरिणति धर्मकल्पद्वुमस्प ॥ 

द्ान्‌ राज्य; सुन्दर स्तरो, पुत्रपुत्निय झर उनका रमणीय 
स्वरुप, रसयुक्त कवितों बनानेक्नी चातुग्रता, सुन्दर भापण अथवा 


स्वस्माधुय्येताकी तीव्र शक्ति; निरोगीपन, ग्रुणपरिच्रय, सद्भनपन, 
तीवबुद्धि आदि--सब बसुतुयें प्रमेरू कट्पबुत्तके फछ हें । 


शांतसुधारस, 
यस्थाशय श्रतकृतातिशय विवेक- 
पीयूपवर्णरमणीयरम अ्रयन्ते | 
सह्भावना सुरलता न हि तस्य दूरे, 
लोकोत्तरप्रशमसी रूपफलप्रसति: ॥ 

( समता योग्य कौन है?) जिन प्राणियोंका अन्त.करण सि- 
द्वान्तके परिचयसे विक्रसित. पाया छुआ. ओर विवेक प्ममृतके 
बरसनेसे शोभायमान हुआ हुआ है उनकी ही सदहभावना पआश्रय 
लेती है आर उनहीं प्राणिग्रोंक लिए लोकोत्तर समता खखके फछको 
जन्म देनेवालो ( मोक्षप्राप्ति करानेबाली ) कठ्पछता दर नहीं है । 


शांतसुधारस 








औ बर्धमान-सत्य-नीति-हर्पयारि जैनप्रन्यमाठा पुष्प, है 


'बरी-ज्य.रवजनाए-.83):-0# 05: । 


शो 


सहस्रावघानी युगप्रधान झाचायश्री 
छुनिसुन्दरसरीश्वरविरचित 


अध्यात्मकब्पदुम 
[ दिन्‍्दी भापानुबाद ] 


विषेषन, बे, टीपपणय, 
नोट भौर दिस्तार सद्दित, 





॥ 8 अद्म्‌ त्म' ॥ 
बिनागमरहस्पपेदी सुविद्दित आचार्यश्ी विजयदपैधरीक्षसद्गुरुम्यो नमः 
युगप्रघान पश्राखार्यश्ली मुनिसुस्त्रसरीषवचरयिरखित 


श्री अध्यात्मकब्पद्॒माज़िधानों 
अन्य: 
( हिन्दी भाषानुधादः 
भयाये श्रीमान्‌ शांतनामा रसापिराज' सक- 
क्ागमादिश्वुशात्राणवोपनिषद्भूतः सुधारसायमान 
ऐेहिफामुष्मिकानंतानंद्सदोहसाधनतया पारमाषि 
फोपदेश्पतया सर्वस्ससारभूनताश्य शातरसभाषना- 
ध्यात्मकल्पद्रमामिधानम्ंधननिपुणेन पयसंदर्भेण 
भाव्यत्ते ॥ 


५, 
प् वे आगम आदि सुप्ास्र मुद्र के साररूप अमृतरस के 


समान रसापिरात घान्तास का, जो इस लोक एवं 

शठ परलोक सम्पन्धी अनन्द आनंद समृह ही प्राप्ति फा 

४7. साधन, पास्माथिक उपदेश देने योग्य और सर्व रसों 

का सार>8्प है, इस झान्तरस की मावनावाले अध्यात्मकस्पट्रम 
नाम प्रकेण में, उसके योग्य पद्म में घन किया जाठा है । 

धान्दरस एक उत्कृष्ट रस है। जिसके अंग-अत्पंग में पट 

रप रम रहा हो उसकी आन्मिकन उन्तदि का टीकू ठीक चित्र 

खिचना अदि किन ६। प्र सांसारिक उपाधियों से मुक्त 


हिल पु 


है. 


होने पर मन शुद्ध हो कर जिस आत्मा जागृति का अलुभव 
करता है उसे स्वय अनुभवरसिक ही जान सकता है; अन्य 
कद्वापि नहीं । शान्तरस इस भव्‌ तथा प्रभव सम्बन्धी अनन्त 
आनन्द की ग्राप्ति का साधन है। शान्तरस की भावनावाला इस 
भू में मानसिक एवं शारीरिक दोनों प्रकार के आनन्द का उप- 
भोग करता है। उसका सानसिक आनन्द तो इतना उच्च श्रेणी 
का होता है कि इसके लिये प्रथम ही विवेचन में बतलाया गया 
है कि शान्तरस अमृतरस है। एक दंतकथां प्रचलित है कि 
देवताओं को चोदह रत्नों की खोज में कठिन परिश्रम करना 
पहा, समुद्र का मथन करना पहा तब कहीं वडी कठिनता से 
उनको अमृत प्राप्त हुआ। आचारांगादि ग्यारह अंग (मूलसत्र), 
पूर्वाचायैविरचित योग, अध्यात्म, धमशास्र आदि अनेक विषयों 
के प्रतिपादन करनेवाले उपांग, पयन्ना ओर प्रकरण आदि अनेक 
ग्रन्थ समुद्ररूप हैं और शान्तरस इस महान समुद्र में से अत्यन्त 
प्रिश्रमद्वारा मथन कर निकाला हुआ अम्नत है। इसके ढूंढने में 
अत्यन्त पुरुषाथ एवं बुद्धिमान्‌ पुरुष की आवश्यकता होती है। 
इससे यह स्पष्ट हे कि यह रस कितना उत्कृष्ट है?। इसके विषय में 
और अधिक दलीलें पेश न कर इतना ही कहना बस होगा कि 
शान्तरस सब गेभीर धर्मशाख्ररूप समुद्र को मथन कर निकाला 
हुआ 'सार! 'नवनीत! 'माखन! है। अब यह कितना उपयोगी 
होगा यह पाठक स्वयं विचारें, तथापि इसके समभथन में तीन 
विशेष कारण बतलाये गये हैं । थे भी इतने ही उपयोगी हैं 
जितना यह, अतः अब हम उन्हीं पर विचार करते हैं। 


१ यह दंतकथा लौकिक हे, किन्तु इसके रूपक करते 
समय इसके उपयोग से शास्र में छुछ भी बाघा नहीं आती है| 


ष 


१. झान्तरस इस सत्र तथा परमव में अनन्द आनन्द 
प्राप्तिका साधन है | इस से शस मत में मानसिक सथा शारीरिक 
दोनों प्रकार फा आनन्द होता है। मानसिक आनन्द सो इतना 
उत्कृष्ट भेणि का होता है कि जिसका पिघार करना भी हमारी 
बुद्धि के यादर का विपय है। रिद्या अन्य किसी व्यक्ति फो कष्ट 
पहुँचाये आत्मा के कृत्तेन्यपाउन से जो मनिषेचनौष आनन्द 
होता है वह अनुभवगम्प है। यह आनन्द कितना होगा इसका 
विचार फरते समय वाचस्पति भी उमास्वादि महाराज के घचनों 
का स्मरण होठा है!-- 
नेवास्ति राजराजस्य, तस्पुखं नेव देवराजस्य! 
यत्छुखमिहैव साधो-क्तोंकव्यापारराहिितस्य ॥ १४८॥ 

५ लौकण्यापार से रहित साथु को इस छोक में जो सुझ 
है पद सुख चक्रवर्ती एवं इन्द्र फो मौ अलम्प है।! इससे स्पष्ट 
है कि ध्रान्तरस फ्री माइनावाले के झुख् की समता पौदृूगलिक 
स्पूठ सुखबाले से पद्रापि नहीं हो सकती है। संसार की दुष्ट 
में राजा, मद्ाराजा, सम्राट, सर्वमोम के चक्रवर्ती पहुत सुखी 
प्रदीव होगे, अथवा देवपति इन्द्र सुखी जान पड़ेगा, परन्तु खोक- 
व्यापार से रहित साधु के सुख फे सामने यद्द स्थूठ सुख किसी 
गिनती में नही है। 

इस प्रकार मानसिक सुख इस मर में अत्यन्स आनन्द- 
दायक है। शारीरिक एवं मानसिक सुख में इतनी धनिश्टता है 
कि ज्दों मानमिक्त सुख होता है यदां शारीरिक सुख अवध्य 
होता है। आगे चठ कर यह मी पतलाया जायगा कि सुख एवं 
दुख दोनों फा आधार हमारी मानमिक स्थिति पर है। अतः 
इन दोनों प्रकार के सु्धों में मानमिक सुख ही मुख्य है । 


8 


शांतरस की भ्राप्ति से ऐहिक सुख होना तो प्रत्यक्ष ही 
है। इसकी प्राप्ति के लिये धतव्यय की, शारीरिक कष्ट सहन की, 
मानसिक चिन्ता उठाने की तथा दोडथूप हाथ हाय फरने की 
आवश्यकता नहीं होती दे क्योंकि इन सबका एक मात्र साधन 
शान्तरस ही है । कहा सी है कि।--- 
स्वगेसुखानि परोक्षाण्य-त्यम्तपरोक्षमेव मोच्षसुखम। 
प्रत्यक्च प्रशमखुर्ख, न परवश न च व्ययप्राप्तम्‌ ॥ 
“स्गेसुख परोक्ष है ओर मोक्षसुख तो इस से भी अधिक 
परोक्ष है। प्रशमसुख प्रत्यक्ष है, इसकी ग्राप्ति के लिये न धनव्यय 
की आवश्यकता है न यह परचश ही है। ” कहने का तात्पय यह 
है कि इस भव में मिलनेवाठा ओर अपना छाम बतानेवाला 
प्रशमसुख ही है, जिसकी प्राप्ति का एक मात्र साधन शान्त- 
रस है। इसी प्रकार परभव में भी अनन्त सुख की प्राप्ति कराने- 
वाला शान्तरस ही है। यह जीव शान्त प्रवाह में बहता रहे तो 
इसे निकृष्ट कम की प्राप्ति नहीं, होती है और पूर्वानित निरृ्ट 
कमा का भी नाश हो जाता है जिससे परमव में स्वाभाविकतया 
आनन्द मिलने की अधिक सम्भवना रहती है। 


इस प्रकार शान्तरस केवल इस भव तथा परभव के आनन्द 
का ही साधन नहीं है अपितु अनन्त आनन्द-मोधूसुख-जिसके 
पश्चात्‌ किसी भी दिन निरानन्दपन प्राप्त न हो सके, उनका 
भी साधन शान्तरस ही है । 

२, शान्तरस ही परमाथिक उपदेश के योग्य है । अन्य 
सब रसों में पाथिव विषय आते हैं| इन सब रसों में इन्द्रिय 
विषयों की ठ॒प्ति और मन के निरंकुशपन के सिवाय वस्तुतः 
अन्य किसी भी आनन्द की प्राप्ति नहीं होती है; परन्तु शान्तरस 


है 


हो एक विसित्र प्रकार का ही आनन्द देता है कि बिस से 
फोई कमी नहीं अथाता । वीर, करुणा और हास्परस पार्थिव 
हैं, इसरों को भोगामिलापी बनाते है सथा परिणाम शल्य 
है। घान्तदरस इन सों से निराला ही है। परमार्थिक पिपम 
को प्रतिपाइन फरनेवाला तथा उसीका उपदेश फरनेवाला होने 
से मद रस प्रधानतया उपदेश के योग्य है। अन्य शब्दों में कहा 
जाय दो यह रस परमाथे के अमिलापियों फो अत्यन्त प्रिय है। 
इस लिये यह रस उस के अधिकारी की अपेषा से मी अधिक 
उत्कृष्ट है; फ्पोंकि इसके आधिकारी ग्राकृत जनसमृद्द फी सामान्य 
स्थिति से किसी अथवा यहु अंश में ऊंचे होते ह। 


३ शान्दरस सब रसों का सार है । यथपि हास्पादि 
रसों को कवियोंने उत्कृष्ट स्थान प्रदान किया हैं किन्तु उसका 
स्थिर रहना अमम्मप प्रतीत होता है। शान्तरस को फिसने 
ही पुरुषोने पास्वव्रिक सच्चा रस ही सिद्ध नहीं किया हैं अपितु 
इसे एक उत्कृष्ट रस घोषित फिया है। जो इस रस फी मद्दिमा 
को जानते है, अनुमत्र फरते हैं उनको हवाम्यादि रसों का 
स्थूलप्रदीव दोना निसन्‍्देद ही है | कई पक्ताओंने शान्दरस को 
प्रधान रस घतलाया है इसक्षिये इसे यहां भी रसापिराज 
पद्दा गया है । 

इन दीनों फारणों से शान्वरस फा उत्कृषपन बतजाया 
गया ई। इन में परस्फ कार्य्यकाग्णमाव है । आलोक फरलोक के 
अनन्द आनंद का साधन शान्तग्स है इसलिये यह पर्माथिक 
उपदेश के योग्य है। इन्हीं दोनों कारणो से यद रसाधिराज 
बा गया है | 


ग्रन्य के आदि में मंगठ़, पिपय, प्रयोजन, सम्बन्ध और 


पद 


अधिकारी इन पांच बस्तुओं को प्रगट करना शिष्टाचार कहलाता 
है। इश्देव की स्तुति ओर ग्रन्थ के पठन-पाठन की प्रद्वति में 
मन को लगाने की अभिलापाम्रचक मांगलिक से धर्मा में दृष्ट 
माना गया है। फिर भी कई बार इस को भला दिया जाता हैं | 
दूसरा म्र्ष यह उपस्थित होता है कि इस ग्रन्थ का विषय क्‍या 
है १ इसका खुलासा गद्यबन्ध प्रवन्ध में हो जाता है। शान्तरस 
इस सम्पूर्ण ग्रन्थ का विपय है ओर इसी का वर्णन सर्वत्र एकसा 
किया गया है । 

४ प्रयोजन ! इस ग्रन्थ के चनाने का क्या कारण है यह 
बता देना भी अत्यावश्यक हो जाता है। यह विपय अत्यन्त 
आक्श्यक होने से इस को अधिक स्पष्ट शर्व्दों में प्रगट करने 
की आवश्यकता है। अध्यात्मविपय जनसमृह को अग्रिय है अतण्व 
इस पर उस की रुचि पैदा करना बड़ी टेढ़ी खीर है। यह विपय 
इस भव ओर परभव में अत्यन्त आनंददायक होने से ही इसका 
प्रचार करना अत्यावश्यक नहीं है अपितु इस के बिना जीवन 
शन्य ग्रतीत होता है। 

सम्बन्ध--यह ग्रन्थ पद्यमरन्ध रचना में लिखा जायगा | 

अधिकारी--इस ग्रन्थ के पढ़ने का अधिकारी कोन है? 
अध्यातशा्र जैसा ग्रत्थ किस को दिया जाय ? इस को कौन 
पढ़े ! यह एक ठेढ़ा प्रश्न है, तथापि इस ग्रन्थ के अधिकारी 
परमाथिक उपदेश के पात्र ही गिने जाते हैं । 


इस प्रकार अत्यन्त उत्साह से इस ग्रन्थ का आरम्भ 
किया गया है | इस ग्रन्थ को कम पढ़ें किन्तु समझ कर पढें 
पदकर विचार करें ओर विचार कर अपनी स्थिति एवं 
-- संयोगाजुसार व्यवहार में लावें । 


शान्तरस-प्रारम्म 
( सांगछिर ) 


जयश्रीरांतरारीयां, पेमे येन प्रशान्तितः । 
ते श्रीवीरजिन नत्वा, रसः शान्तो विभाव्यते॥१॥ 


॥ जिन श्री पीरमगवानने उत्कृष्ट शान्ति से भपने 
अन्रंग शुम्रुझं पर विनय प्राप्त कर ली हैं उन परमास्मा को 
भें नमस्कार कर शान्तरस को भावना करता हैं. ? भनुष्दप्‌' 


विवेधन--स्पजद्धार में शत्रुभों का नाश करने तथा उन 
पर विदय प्राप्त करने के छिये ऐ्वेप, क्रोप भोर मान का झाप्रय 
केते हैं, परन्तु भीषीरप्रमु का मनोराम्प इतना विशाक्ष या कि 
इस्हेनि ऐ्रेप का भाभय न लेकर शांतिपूर्वक सर्वे अन्‍्तदरग ध्ततुभों 
पर विजय प्राप्त किया। अंठरंय शत्रु सोदराजा के सेवक हैं, और 
इन की सेना में विषय, कपाय, छ्वानावरणीय आदि अनेक 
मण्दत्षियें हैं | मागोमुखारी शोरूर विजय की झमिलापा रसमेबाले 
को झम्दरंग सेस्प पयक्रए्ट महं कर सकते हैं, अपितु दरदस्तर 
रष्वधदारूप सम्यकरस्द के प्रा द्वो झाने पर रूप देश से अयवा 
सब से बिरति हो जाती दे दब इन्ट्रियय्मन, भास्मसयम कअमा- 
दारण, सतट्द बनोबारण, स्ठेययाग, असण्डशष्नचप्य भोर भणि- 





९ अस्ले पु में घाठ भपए होते हैं । छग़ों गए छोर पांचगों लप 
दोदा है । इपरे भौर ोबे पर ब्य शातर्श हस्त होता है। गहडे तबा 
टौहो बा शातर्शो शौष होता है। 

ञ्‌ 
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कार के प्रमाण में बह्दिरंग ओर अंतरंग परिम्रह का त्याग झादि 
सदूगुणों के प्राप्त दोने पर ही यद्द जीव श्रप्रमत्त अवस्था आ्राप्त 
कर शानें। शनेः सब अन्तरंग शत्रुओं का किल्ला दृद्दाता जाता दे। 
भी वीरपभुने भी अभ्यंतर -हात्रुओं का नाश करने के लिये 
इसी सागे को ग्रहण किया था। लक्ष्मी के अभिलापी को आव- 
श्यक है कि सब से प्रथम बह लक्ष्मीवंत की सेवा करे | सेवा से 
उस पुरुष के प्रहण किये रास्ते का ज्ञान दोता हे, उस की ओर 
“श्रद्धा बढती है, अध्यवसाय उत्कृष्ट होता है तब अल्प प्रयास 
मात्र से दी साध्य.की सिद्धि छोजाती है | शान्तरस का कामी 
'मद्दापुरुष भी बह रस जिसे आआ्प्त होगया है उन आसन्न उपकारी 
श्री -चरम तीर्थकर की स्तुति करता दै । शान्तरसद्वारा उन महा- 
स्माओं से अपने अन्तरंग शत्रुओं पर किस प्रकार विजय प्राप्त 
“की, इसकी कथायें बीरचरित्रादि अन्य ग्रन्थों में पढ़ें । :संगम, 
*चण्डकौशिक, शुलपाणि, गोशाज्षक भादि अतुल्य दुल देनेवाले 
-पर अखण्ड शांति रखनेवाले,.का अन्तरंग सनोद्नत्त कितना वीये- 
' बान होगा इसकों लिखने के स्थान में करपंना करना ही अधिक 
युक्त हे | कल्पना किया जा सकता है; ऐसे परमात्मा का नांमो- 
“शरण कर. शान्तरस की भावना की गई है । 


'किसी के शब्द सान्न को मरहणु कर के उस समस्त का 
पर प्रयोग करना निरुक्त कहलाता है, इस लिये कई शब्दों का 
अथे, व्युत्पत्ति से न बनकर प्रयोग से ही बनता हे । वीर शब्द 
'की निदक्ति करते हुए विद्वान कहते हैं कि:--- 


विदारयति यत्कम, तपसा व विराजते | 
तपोवीर्यण युक्तश्च, तस्माद्वीर इति स्मृतः ॥ 
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छो करे का चम“करता है। तपत्पा। में'विराजमान- है; 
दपा तपशक्तिबाला है। पह/निरुक्तिदारा 'पीरकहत्ताता है 


ड्युसचि से 7मी 'यदी ज्वनिद दोता है!।। विशेषेद इरपति 
प्रेरथति ऋमीयीति घीर! हो! कर्मों को प्रेरिव' करवा' हें। पका) 
छगाता है; भात्मा से सवेद कर भगा देटा- दे।वह हीं बीरी 
ढदक्घाता दे। ऐसे भी बीर' परमारमा को समसस्‍्कार कर मंगेल्ा८ 
चरण किया गया दे । 


टीकाकार महाराज भी घनविशयजी गयी का. कथन दे 
कि शाप्न के आरि में-मंगल, भमियेय, संबस्म,. प्रयोगम भोर 
अधिकार इन पांच वस्तुझों को बताना चाहिये, बह इस स्होक 
में शी बतहाई गई दे । बीर पस्मास्‍्मा को नमस्थार करके संग 
शान्रण दिया गया दे, भमिनिय भयवा बिपय शाल्दरसे डे, 
अम्तरंध शाजुझों पर विशय प्राप्त करने का प्रयोशत है, शास्तरस 
का दिमाध्यदिमाबसमाब सम्पस्प है. ओर मोध्षार्यी' प्राणी जो 


अस्तरग शलुर्भो पर रूय प्राप्त करना चाहदे हैं. पे इसके 
अधिकारी है । 


यशपि ये पांचों वस्तुँ गयबस्ध रचना में प्रथम ही वदकादि:- 
गरेंहे झिस पर भी ये यहां फिस्से वतक्षाई गई हे इस में पुनसाकति / 
होप होने का भाडेप किया सा सकता हे, परम्तु ध्यान श्द्दे 
कि संस्याय, ब्यान, ८प, भौषध, उपदेश; स्थुवि, म्याण 
और संदगुणछीदेन में पुनराक्कि दोप नहीं क्षमा है। प्रशमरादि 
प्रकश्ण में कष्दा गया ऐ कि--- 


चे तीर्षकृतप्रणीता भाषास्तदनन्तरैख परिकषिता।। 
तेदयां, बहुशोःउप्पलुक्यीतन मवति पुछिकरमसेब'॥| 


श्र 


धद्॒द्वियधातार्थ मंत्रपदे न पुनरुक्तदोयो5स्ति | 
तदद्रागविषघ्न॑ पुनरुक्तमदुष्टमर्थपदम्‌ ॥ 

# तीर्घकरमदाराज प्रणीत और उनके पश्रात्‌ अवि- 
ब्छिश्न सम्प्रदायागत आचारयों से बतलायें-कथन किये भावों 
का वारंबार कथन करना वह उत्त-प्रशम की रहे का पृष्टि 
करनेवाला है । विषधात के लिये जिस प्रकार बारंबार मेत्रो- 
दारण करने में पुनरूक्ति दोष नहीं होता दे उसी प्रकार राग- 


रूप विषधातक अधेपदों का भी बारंबर कहना काय्ये-दोष 
रहित है । ” 


संपूर्ण प्रन्य में एक भाव को ही दो दो बार या किसी २ 
माव को इस से सी अधिक थार प्रगट किया ज्ञाठा है, उपदेश के 
अनेकों प्रन्थों के होनेपर भी फिर और ग्रन्थ लिखे जाते हे यह 
एकं प्रकार की पुनरुक्ति है, किन्तु इस में काव्यचातुयेता बताने का 
विशेष देतु न दोने से यद्द दोष रद्दित दे । जिस प्रकार ब्योपार्शी 
सदैव एक दी प्रकार का व्योपार किया करता है किन्तु उस में 
उस की अमिलापा ज्योपार पी न होकर घनप्राप्ति की होती है, 
जिस प्रकार संत्रपद्‌ वारंबार जप करने में श्रद्धागुण प्रधान दोता दे 
झोर साध्य मंत्र की ओर न छोकर विपनाशक की और होता 
है, ओर जिस प्रकार व्याधिग्रस्त प्राणी जो एक ही एक 
ओषधि का अनेकवार सेवन करता है इस में उस फा रदेश्य 
ओपधि सेवन का न दो कर व्याधि का विनाश करने का होता 
है इसी प्रकार शुद्ध व्योपार के अभिलापी अथवा रागविष या 
मोहव्याधियों के नाश करने के असिलापी भुसुझ को यदि 
अनेक प्रकार से अनेकवार पक द्वी एक उपदेश किया जाय तो 
उस का साथ्यं वचनोश्ञार या वचनव्यापार की ओर न होकर राग- 


रैद 


विप का माश अथवा शुद्भ संस्कार के सचप की ओर दी दोता 
है। अत' इस में केश माद भी पुनदुकि दोष नहीं कगता दे । 
अजुपम छुस्त के कारणमभूत शास्दरस का उपदेश 
सर्वेमंगक्तनिधो हृदि यस्मिन्‌, 
संगते निरुपम॑ सुखमोति । 
मुक्तिशर्म च वशीमव्ति द्राक, 
त॑ बुधा भजस शांतरसेंद्रम ॥ २॥। 
# सर्द मांगसिकों का निघान ऐसा शान्तरस जिस 
हृदय में प्राप्त हो खाता दे बह अलुपत सुख का उपभोग करता 
भोर मोधसुख एक मारणगी उस के झाषिपस्प में झाजाता 
है। ऐ पंडितों ! एसे शान्दरस फो तुम मखो-सेबा करो- 
माबो | स्वागताइते 
परिवेचन--सर्ब प्राणियों की प्रृत्ति किसी न किसी रदेश्प 
को क्षेकर झोती दे | “ प्रपोशनमनुदिष्प न मम्दो$पि प्रबरते ”? 
ग्रह स्वव' सिद्ध नियम दे | ब्यौपार का देतु घन-प्राप्ति दोषी दे, 
पढ़ने का देतु मानसिक इसति वा पर्णढ़षा में इचीऐं दोना 
शेवा दे, पलनेबाफे का देतु असुर स्थान पर पहुंचने का दोता 
है भोर बोलनेबाक्षे का देतु अमर प्रभाव भेठाझों के सन पर 
डालने का दोदा ऐ | इन सब देतुओं का परपरागठ देतु सर्व 
प्राणियों को सुस्त प्राप्त कराने का दोदा हे । जिस प्रपृति से 
परिणाम में सुस्त की प्राप्ति स हो इस में बिषारबास प्राणी प्रवृत्ति 
नहीं करते हे | इस से हद दोता हैं कि सर्वे प्रदृच्चियों का मुख्य 
हेदु सुत् भारत करना दे । झष प्रभ पह होता दे कि सुख क्‍या 
बस्तु दे ! भोर कहां रहता दे ? इन प्रभों के दत्तर देने में अस्यत 
१ स्दामदत में ११ भझदर. स्लायदा_ रवमयपुल्‍्पा ध्ी 
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झनुभव ह्लान की आवश्यकता होती हे | हमारी वास्तविकः दशा, 
तो यद है कि जिंस बस्तु के प्राप्त' करने-के लिये यह: जीव रात- 
दिन जी तोढ़ फर प्रयासःकरता दे. उस पस्तु के-वास्तविक स्वरूप 
को भी यद्द जीव नहीं पहचानता दे | संसार में अनेकों श्राणी 
धवादिष्ट भोजन करने सें, बढ़िया वेशकिंमती भडकीले वस्त्र पहनने 
में, साघारण जन समुदाय में अच्छे सुंदर दिखाई देने में, 
प्रथम पंक्ति की कुर्सी' को 'सुशोमित करने में, अथवा 'अपनी सब 
के सामने वाद्द वाह कद्दी जाने में सुख सानते हैं; परंतु झाप 
ठंड़े-दिल से बिचार किजिये कि इस- में सुख क्या दे ॥ शरीर 
नाशवंत दे, नाम किसी का असर नहीं रहता कौर सबसे अधिक- 
झगत्य की हकीकत तो यह है कि जब इस प्रकार के.विषयों में- 
सुस्न॑ सान फेर भ्राप्त, कि हुई सम्पत्ति.( पुण्य-घन ) खो-जाती दे: 
शो परिणाम स्वरूप पीछे दुःख दोता हे | जिस सुख के' अन्त में- 
दुख मिले उसे सुख. फेस-कहें ह संसार के सम्पूणं सुख इसी 
प्रकार के-है | विषयजन्य सुख-फेवल मात्र मान्यता में द्वी होता 
है।इस से किसी भी प्रकार का वास्तविक आननन्‍द्र नहीं मिलता। 
जो आनन्द प्रतीत' होता है वो भी झुठा दे, अस्थिर है, अल्प है. 
शोर अल्प समय तक रहनेवाला है; फिर इस को सुख सान लेना: 
हमारी. कितनी वड़ी भारी भूल है १। सच्चा सुख तो मन की शांति 
में द्वी दे । जब मन.एक विचार के विषय' से दूसरी भोर दौद़ता 
हैः और एक वस्तु पर स्थिर नहीं रहता तो समझना चाहिए कि 
अभी तक इस को अपना वास्तविक ख्याल नहीं हुआ दै। इस 
प्रकार के सुख प्राप्त करने फा परम साधन शान्तरस की भावना 
को हट वित्तक्षेत्र में स्थिर करना है | इस शान्त रस. की भावना' 
से जो आनन्द माप्त होता है वह अनिवैचनीय है | पार्थिव 
बस्तुओं में ऐसा कोई भी पदार्थ नहीं है कि जिस के: साथ' उस 


हज 


छुख की तुखना की सता सके | शाम्दरस फी।रत्तटूट रीति को 
माबना दोने पर सर्वे प्रकार के छुखों का आत्यतिक अमाव हो 
खाता हे भौर फिर जो अबिनाशी, भन्याबाषघ सुख प्राप् 
होठा हे बह दी बास्वबिक सुख कहक्षाता दे । 


इस उस्कृष्ट सुख आप्ति का साथन ऊपर के अमुसार 
शान्ठरस का दिखार करना झोर उसी को परम साध्य मानसा 
है। सटगार, दास्प, वीर थादि रखों में माने हुए इन्द्रिय-जम्य 
विपयप्ुस्त से कत्पिद क्षणिक विनश्वर आनन्द होता है। परस्तु 
छब्या, बिरस्थायी, भंतरद्विद भानम्द ठो शास्दरस की भाषतता ही 
से प्राप्त होता दे । भौर ठप शान्दरस को मावने का छपवेश 
“यहां किया गया दे । सम्पूर्ण प्रस्प में इस को दी साप्य रक्‍्खा 
गया है, झठः सननपूपेर इस प्रस्थ का अभ्यास करना मुफ- 
प्राप्ति के रपाय के वराघर हे। 


रसेम्द्र-रसेश्वर सिद्धास्त ऐसा है कि यदि देक्षाबशान 
पश्मात्‌ दूसरों से मानी हुई मुक्ति मिलते हो घह झतुत्तम दे, भत- 
पष रसेम्द्र (पारा) खारूर शरीर को पनाये रस्बना र्वी उचित हे। 
यदि शरीर दो साशषाम दे ऐसी शंका रुपस्थित दो वो उस के 
जबाब में इस सिद्धान्द के अनुयायी कहते हैँ कि इस शरीर के 
अदरात ने पर इरगौरी सृष्टि में दूसरा शरीर प्राप्त होगा भौर 
इद अणषिक शक्तिशाली होगा | गन को इस मत पर उपदेश 
करते हुए सूरि मह्ारा कइते हैं छि रसेस्द्र (पारा ) भी यह 
शास्तरसांधिरा ही हे | शास्तरस सब मंगलों का सण्टार छ 
_ षारण हि सब मांगलिक्यमाल्ता का इसी से दिस्तार होता दे । 
पंडित छोग दी इस हुपदेश के योग्य पात्र हे, थे दी इस शास्दरस 

डी छूदी को समप्त सझदे हैं। झत सूरि मशारामने जुघ शब्द से 
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पंडितों को संबोधन किया है| -जिन्होंने प्रसार के वास्तविक 
रूप को समझ कर पुठ्कल एवं आत्मा के भेद को खमझा हो 
उन्हीं को शाख्रकार पंडित कहते हैं | 
इस प्रन्थ के सोलद हार. 
समतेकलीनचित्तो, लसनापत्यस्वदेहममता मुकू । 
विषयकषायाद्रवशः, शाखत्रगुणैदेमितचेतस्कः ३ 
वेराग्यशुद्धघमों, देवादिसतत्तविद्विरतिधारी । 
संवरवान्‌ शुभवृत्तिः, साम्यरहस्ये भज शिवार्थिन्‌ ४ 
॥ युग्मम्‌ ॥ 
४ हे मोचार्थी श्राणी ! तू समता विषय में लीन चित्त- 
वाला हो, स्त्री, पृत्र, पेसा और शरीर पर से ममता छोड दे, 
वर्ण, गंध, रस, स्पशे आदि इन्द्रियों के विषय और क्रोध, 
मान, माया ओर लोम झादि कपायों के वर्शाभूत न हो, 
शास्ररूप लगाम से तेरे मनरूप भश्व का काबु में रख, वेराग्य 
प्राप्त कर शुद्ध-निष्कलंक धर्मेवान बन ( साधु के दश प्रकार 
के यतिघमे और भावक के बारह वतों का भात्मगुणों में रम- 
खता करनेवाला शुद्ध धर्मवाला बन, ) देवगुरुषम का शुद्ध 
स्वरूप जाननेवाला बन, सब प्रकार के सावद्य योग से निवूचि- 
रूप विरति घारण कर, ( सतावन प्रकार के) संवरवाला बन, 
तेरी वृतियों को शुद्ध रख और समता के रहस्य को मज, ” 
आयात 


भाव॥--इस युग्म में सामान्यतया प्रकौणे उपदेश करने 


१ जाया के चार चरण होते है | फ्रत्लेक चरण में अनुकम से 
१९-१४-१३१-१५ माजाजे होतौ ई । 
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के उपराम्त इस प्रम्थ में वर्णिद सोश्तद अधिरार भनुक्रम से 
दिये गये हैं, थे निम्न क्षेलिद हैं।--- 


१ समता 
३ स्ली( लख्तना ) समत्वमोचन 
३६ पपस्पममस्वमोचन 
४ घनममस्वमोचन 
६ देइममस्वमोबन 
६ दिपयप्रमादस्थाग 
७ कपायत्याग 
८ शात्घाम्यास और बतेन-अतगेत च॒तुर्गंदि के हुस्न 
९ विददूमन 
१० वैश्ग्योपदेश 
११ पर्मयदि, 
१२ गुरुयदधि 
१६ यहिशिक्दा 
१४ मिथ्णस्वादि निसेघ-सबरोपदेश 
१९ शुभदूत्ति 
१६ साम्य रदइस्प 
ये सोहद अष्पात्म दिपय हें | इन का सम्पूण प्रन्य में 
दिवेचन किया गया दे ओर इन का पारस्परिक सम्बन्ध भी 
इचित स्थान पर बताया गया दे | यदह्‌ सब कत््पयूदतुत्प दे शो 
इस के उपासक को मसोवांछित फल्त देता दे। भत इस का 
दांचने सनन करने का झाप्तद प्रसगवश किया लाकर प्रस्थ को 
प्रास्भ्म दिया जाता दै । 


३ इति ग्रन्थकारकप उपोद्पात 


श्द 
अथ प्रथमः समताधिकारः 


सावना भसाने सिर्सित्त सन को उपदेश: 


चित्तवालक ! मा स्थाक्षी-रजर्ख भावनोपधीः । 
यत्तां दुर्ध्यानमूता न, च्छलयन्ति छलान्विपशञ५॥। 
अलुष्डप्‌ 


४ है चितरूप बालक ! तू सदेव भावनारूप ओंपधियों 
का थोड़े से समय के लिये भी परित्याग न कर जिस से 
छलयुत दुष्योनरूप भूत-पिशाच तुझे कष्ट न पहुँचा सके, ? 


विशेषा्थ४---समतादिक अध्यात्म विपय में यह जीव अभी 
तक बहुत पीछे हे, उसका खरा रहस्य समझ कर उस को 
अनुसरण करने निमित्त इस मन को वाज्ञक कहद्दा गया है | 


है वालकमन ! तूं एक चाणभर के लिये ।वचार कर, 
सांसारिक सगास्‍्नेही अस्थिर हैं. और पौद्गलिक विपयसुख 
अनिद दे | आज जो रंग ६ वह करू नहीं रहेगा । सगास्नेहीयों 
की तथा शेठ आदि स्वामी की किसी को भी वास्तविक रूप से 
तुझे शरण नहीं हैँ । तेरे पर आपाति आने पर इनमें से कोई 
भी ऐसा न मिलेगा जो तेरा उपकार कर सके, अपितु जैसे 
ये सब मिले हैं चेसे दी इस को अलग द्ोते देर न लगेगी | तूं 
स्वये तो अकेला ही आया ६ और अकेला द्वी जायगा। दूं 
किसी का नहीं है और तेरा कोई नहीं दे। इस प्रकार अनेक 
उरद संसार फा वास्तविक रूप क्‍या दे इसका विचार करना, 
अपनी शुभ और अशुस दशा क्या दूँ उस का स्वरूप समझ 
कर उसको स्मरण रखना-पौद्टलिक एवं आश्मिक ठत्वों भें 


श्र 


क्या भेद हे उसे समझ कर उप्त पर विचार करना इसको 
शाख्क्र मावमा कहते हैं | इस भादना को साने से सदी 
स्पिर वस्तु क्या हे दस का सत्मन्षान हो जाता है। भौर रुख 
श्ञान के परिणामस्वरूप तदनुसार कार्य करने का निश्यय होता 
है तथा इस के सी परिणामस्वरूप पेसा काय्प भी क्रिया डाता 
है | किपी भी रास्पे के होने ठपा करने का पई शुद्ध कम है 
और विकास मी तदमुसार ही होता है | पऐपती सावषनाएँ 
शाक्षकार वारइ या सोक्षह प्रकार की बताते हैं | इस का पूरा 
विषरण योगशाश्र, प्रवचनसाराद्धार, शांदसुघारस झादि परन्‍न्भों 
में धहुव बिस्वार परे किया गया दे । इस प्रस्प में मी भागे इस का 
सबिस्वार बेन क्रिपा जायगा ] यहां केबल यह कइना दे कि 
बस्सु का स्वरूप समझना भर रुस में मिरस्तर मन क्षगा कर 
भावना रखना । हेरे प्रत्यक कास्ये में इन भाषनाओं को न 
मूमा | तूं खाता हो, पीता दो, चकदा दो, घ्योपार करता 
ऐ एथा पर्मेकाय्ये करवा हो, इस समय प्रत्मेक वक्त तेरी इन 
भाषनाओों को हृद्थक्तु सन्मुस्य रखना । ये भावनाएँ धार्मिक 
काये करते समय भौर विशेषदया स्वाष्पाय ध्यान करते समय 
ही माने की हैँ ऐसा दूँ उयाक्ष न कर, बरम्‌ ये मावनाएँ पेरे 
प्रतेक काप्ये में मक्षकनी पादियें 


अनादि भरभ्यास के कारण संसार माबना इस सीष की 
स्वामाप्रिक दृधा समान हो गई हे । इसको भर बनाने में, 
गइने घड़ाने में दया स्यौपार करने में खितमा आनन्द आता है 
भर झितना पह इन कार्यों में दृत्ताचिद हो जाता हे छठना पद 
ससार के वाछपिक स्वरूप दिचारते समय नहीं द्ोवा, दो मी 
नहीं सह्ता, होने का विधार भी लद्दी करता सिध्तक्रे परिश्ाम 


० 


स्वरूप दुर्भ्यान में पढ़ जाता है | कितनी ही वार तो यह इतना 
विपरीत दो जाता दे कि उप के धार्मिक कार्यों में भी दुष्योन 
की यू आ जाती हे ओर चित्तवृति डार्वेंडोल हो जाती हे। गे 
दुष्यीन क्या क्या करता है बह नवमे चित्ततमन अधिकार .में 
दर्शाया गया दै | यहाँ पर केचल यह प्रयोजन है कि जो यह्‌ 
जीव भावना भने से विमुख ,द्दो जाता दे तो तुरन्त दुष्योनरूप 
पिशाब इस के हृदयमन्दिर पर आधिपत्य जमा लेता है और फिर 
इसे अनेक प्रकार के विचित्र एवं हास्यजनक नाच नवाता दे | 


अतः भावना को चंत्रयुक्त मॉदलिया कद्दा गया है । 
संसार में अनेकों पुरुषों की यह धारणा दे कि सयंत्र माँदालिये 
को पहननेवाले पर भूत-पैशाच के नाम से प्रसिद्ध हुई 
अमानुपिक प्रकृतियों का असर नहीं हो सकता | इस मान्यता 
पर रूपक अलंकार बॉघ कर विद्वान्‌ श्रन्थकार कद्दता है कि 
जो तूं भावनामंत्र से मंत्रित माँदलिये को तेरे द्वाथ पर बांघ ले 
तो दुध्योनरूप मूत-पिशाच तेरे हृदय-मन्दिर पर आधिकार 
नहीं जमा सकते | दुध्याव की शाक्ते प्रवल आत्मवीय के 
सामने कुछ काम नहीं आती । यद जाव जिस समय शुद्ध 
आत्मिक दशा में रमण करने लगता है उस समय उस में इतना 
अपूतत वीये रफूरित दो जाता हैं कि उसका तौंठ अनुभव ही 
से जाना जा सकता है, कद्दने से नहीं। एक मात्र कर्मावृत्त 
खिति के कारण यह आत्मा वहुत समय तक उँघती रहती है 
उसी से इस पर ये विभावोमाव अधिकार जमाते हैं, वरना 


भावना के शिक्नतया जागृत होते दी तुरन्त ये सव भग जवेगें, 
नाश हो जवंगें और दूर रहेगें | 


टीकाकार कदता है कि गम्य, अगम्य, काये, अकाये. 


श्र 


देय, घपादेय भादि शान में पिकृजठा ने से दित्त अमीतक 
याखक है | भावना से पैयें-स्पिरठा प्राप्त दोता हे अब) यद 
ओषमरूप दे भोर दुष्पोन से परवशपन, दुगेति झौर उस्माव 
होदा दे भत बह मूत ख्यंदर समाम दे । 


मावमा समता के प्रथम चौसरुप दे ऐसा यहाँ उपदेश 
किया गया है | इस अधिकार में 'मैज्यादि चार सावनाझों का 
स्वरूप बतक्षाया लागमगा ] इस से पदिले समता का झुख्त केछा 
है पद वतसाया जाग है। 


इन्द्रिपों का सुख, समता का सुख 


यर्दिद्रियार्थे सकस्षेः सुख, 
स्पाझ्नरंद्रवकित्रिद्शाधिपानाम । 
तद्टिंद्वत्येष पुरो द्वि साम्य- 
सुधां चुधेस्तेन तमाद्रियस्व ॥ ६ ॥ 

४ राजा, चक्ररर्ती और देवताझों के स्वामी इन्द्रों को 
सर्वे इन्द्रियों फे भ्थों से लो छुख्त होता है पह समता फे सुख- 
समुद्र फे सामने सचमुच एक्क पिन्दु के समान है, भतः समता 
के मुख को प्राप्त कर। ” 

इपजातिह्त 





* उंपेसपह में १) भदर. उपेमनजाप्बमेसपोसा 
अम्नतरोदीरितरस्मभाणों पादो यदीगाजुपजातयस्‍्ता' 
इत्बज भोर उुपेसअन्न के चरणों के मिक्त जांसे से उपशति छर दोष है। 


श्ह 


को, अथवा वहुत सुस्ती माने जानेवाले देपेंग्द्र को मी समवा मुख 
लेखा सुख महीं दे | शाश्षकार मी कद्दत दे कि!-- 


ज घ फामसुहं खोए, ज च दिव्व महास॒ुहई । 
बीयरायसुहस्सेप, णंत्मागंपि नग्घई ॥ 
लोक में जो निषयादीक फे झुख्र हैं चोर देवक्षोक में सो 
मद्दासुस हैं वे वीवराग के सुस्त के छामने अनतमा भाग भी 
नहीं होते । 


ऐसा मद्दाम सुस्त ठुसे यत्न से साथ्य है, यहां तुझ् को 
मि्त सकता है, इस में न सो पैसों की झाषश्यक्ता ऐे, न वाइरी 
सहायता की झावश्यक्ता, न किसी के रण की भाषरयक्ता, न 
दिसी तरफ से आ्ाकादा की झावश्यक्ता है, एक माथ्र तेरा क्‍या 
है उसको समझ फर उसके मिद्याने शा प्रगट करने का प्रयास 
करने, भौर दूसरा रिश्लायटी पाष् ठप्राप्तियों का परित्याण कर 
देने से है समतामुसतर तुप्त को अपने भाप प्राप्त शो जायगा। 
परन्तु इसफ्रे क्षिय हृष्ट निम्यय करने के पम्मास्‌ लसके साधन 
क्या हैं यह बढानेबाऐे तुझे स्वरथ मिल जायेगे, बे साधन हुऐे 
स्वत मिल्न जावेगे भोर ठुप्ते भस्यन्त बझानर्द श्राप्त होगा । 
पोदूगक्षिक सपे सुख्र नाशवस हूँ, पौधे दुःस-सततवि छोड़ जाने 
बाछ्ते है, मोगवे समय भी अनेक प्रकार की शारीरिक एबं मान- 
सघिक उपाधि करनेवाशे हें | केवल्ल यहां बताया हुआ समता 
अम्प मुख्य दी सभे प्रकार के हुसों से मुक्त ते भरतः समता के 
सुस्का आदर कर। 

सासारिक जीय के सुम्ब-पाति के सुम्व 
अरृष्टवेचिउ्यवशाजगजने, 


विचित्रकर्माइ्यवायूविसंस्थुले । 


उदासवृत्तिस्थितचित्तवृत्तय+, 
सुख श्रयन्ते यतयः चतातेयः ॥ ७ ॥ 


“जब कि जगत के ग्राणी पुन्य तथा पाप की विचित्रता 
के आधीन हैं, ओर अनेक श्रक्ार के काया के व्यापार, मन 
के व्य(पार तथा वचन के व्यापार से अस्वस्थ ( अस्थिर ) हैं, 
उस समय में जिन की मध्यस्थवृत्ति में चितवृत्ति लगी हुई है, 
ओर जिन की मन की व्याधियें नष्ट हो गई हैं वे यति सच्चे 
सुख का उपभोग करते हैं। ” 

वशस्थवूर्च, 


विवेचन-- इन्द्रियजानित विषयसुख ओर समतासुख का 
स्वरुप वता दिया गया है | उन दोनों के दृष्टान्त बताकर समता- 
सुख की अधिकता सिद्ध की गई हैँ | पुन्य के उदय से यह 
जीव उत्तम शरीरवाज्षा, सुन्दर, सगास्नेही से परिवृत, धनवान, 
पुत्रवान्‌, आयुष्यमान्‌ आदि अनेक प्रकार के रूप धारण करता 
है | वह जीव पाप के उदय से उस से विपरित रूप धारण कर 
के कंगाल जैसा दिख पढ़ता है, पुन्य से यह जीव सुखी श्रत्तीत 
होता है और एक-आध दुःख के एक वारगी उपस्थित हो ज्ञाने 
पर अत्यन्त दुःखी जान पड़ता दे | कभी कभी तो बच्चे के समान 
रुदन करने लगता है और कभों कभी कामरासेक्‌ वन कर 
विपयसवन करता दे कभी कभी धनद्वीन हो जाता है 
आर कभी कभी संपूण वेभवशाली हो जाता हे | कई कई बार 
निस्तेज, शक्तिहीन दो जावा है और कई वार मद्दान्‌ 





१ वशत्त्य अथवा वंशस्यविलइत के श्रत्येक्त चरण में बारह अक्षर दोते हैं 
बदंति वंस॒त्थविलं जतोवरो कक नमक लक 
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बक्षबास्‌ दो शाठा हैं। पेसे ऐसे झनेकरूप विवित्र कर्मों के 
दर्शासूत होकर यह झीब पारण करता हे, ससाररूप-रंगमूमि 
पर अनेक प्रकार के सेत् लेक्षदा दे भोर काल के उपस्थित होने 
पर यमरास की रासमासी के पढें में प्रदेश करता दे भौर फिर 
अच्छा पा पुरा दूसरा रूप घारय करता है-इसी मकार छमेक 
धार रग्गड्पष्टी (किया करता हैं। दिनमर सन, बचन, काया के 
झ्दोपार में मस्त होकर विपयकपायों के आश्रित हो जाता है 
भौर चयमर मी शान्सि महीं क्षेता | कृपायादिक में प्रवृति 
करते समय वह लीन दो सावा दे भोर मानो स्त्रम दी कपायमसण 
दो ऐसा जान पड़ता दे | इस प्रकार छी भमेक योसी यह सी 
धारण करवा है भौर द॒थ में दी सुझ् का ऋपुमब करवा है, 
डिन्हु पेसी दोड़ादोढ़ में सुल होता हे या नहीं | यद कहने से 
क्पना कर छेना दी युक्त दे | कारण कि निपृत्ति बिना सुस्त हो 
है नहीं सकदा | शिर पर दुःखरूपी धरूवार झटकती हो पह्धा 
मुस्ध दो दी नह सकता | यह संसारी जीब का सुस हुआ। 


अब दूसरी भोर सथ सुस्त दु,.ल पर भाभ्यस्पइ्ति रखने- 
पाड़े, भात्माराम में रमण करनेवाले, पतिघम का वदन करमेवाणे, 
पंचमद्ायद का पालन करनेवाले, सौसारिक सबे दपाषिषों से 
दूर रहनेवाले, सटपट का स्वप्न में भी विचार म करनेवाह्षे, 
प्रषित्र जीवन वहुम करनेवाल्ले भी थोगीमद्वास्मा, धुनिमदारामा 
ढ़िस प्रकार के मुत्त का शश्मोग करते हैं हसकों देलिये । पह 
पहले ही बतादिया गया है कि सु माम्यवया में ही हे, पहल 
में नह और वास्दविक सुर दो साम्यमाव में ई) दे। पदार योगी 


जिनका स्वरूप लबमें पक में विस्तृत रूप से कहा सायगा 
है ॥ 


जद 
शब्द 


उन को ठो सब संयोगों में आनन्द ही आनन्द है।वे सुंख से 
सुखी नहीं होते ओर दुश्ल से भी नहीं घत्राते है। इतना ही 
नहीं अपितु कर्मज्तयनिमित्त दुःख को आवकारदायक गिनवें है । 
वे जानते हैं कि सुख पुन्यप्रकृतियों का ददय है और दुश्ख 
पापभ्रक्ृतियों का उदय है| दोनो कर्सप्रकृति हे, त्याज्य दे और 
इन में आतन्द्‌ या शोक मानना मू्लता हँ। ऐसे महात्माओं 
को जो अन्तर-आननन्‍्द होता है उस का वर्णन करना कठिन है, 
कारण कि उनकी दुःख में भी आनन्द दी हैं। सानासिक उपा- 
धियों के नाश होने पर शीघ्र दी सम्पूर्ण पार्थिव पीड़ार्ओों का भी 
स्व॒व: ही नाश हो जाता है और उदारचरित्र योगी वो स्थिर 
मनोबृति रखकर मानक उपाधियों से दूर द्वी रहते हैँ. | उनके 
सम्बन्ध में भी नहीं आते उनके लिये ठुण और सुबर्ण एक 
समान हे, राय-रंक का भेद नहीं, निंदा-च्तुति में भद नहीं, शब्रु- 
मित्र पर समभाव ए भोर राजा जेसा उनका वेभव दिखाई नहीं 
पढ़ता फिर भी वे राजी के जंसे वेभव का उपभोग करते हैं 
इस सम्बन्ध में विस्‍्तभाव के सुख का अनुभव करनेवाले भओो 
संसार का भी अनुभव लेनेवाले राजर्पि भर्ृहदरि संडेप में 
कहते हैं कि--- 


न “२ 


/त 


सही रम्या दशय्या विपुलछुपधानं सखुजलता, 
वितान चाकाश्श व्यजनमनुकूलोयमनिल।ः । 
स्फुरदीपखंद्रो विरतिवनितासंगमुद्धित;, 
सुख आंतः शेते छुनिरतनुभातिन्प इव ॥ 
जिस श्रकार पुन्यवान अपनी खुद की इच्छाठप्ति से 
सकेल अलुकूत संयोगो में निश्चित होकर सोंता है उसी प्रकार 
त्यागी पुरुष भी सकल छलेश-तापों को सहन कर समाधि-से 
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सोवा है । उस समय दुसके किये परस्वी सुन्दर शब्द है, लवा- 
हूुप राफ्तकी विशाक्ष सुखा उसका तकिया हैं, आकाश उसका 
अंदरवा है, भमुकूत्त पतन उसका पस्रा हे ओर भस्त॒मां छस 
का देरप्ममान दीपक है तथा बद विरति स्लरी की संगत में 
आनस्थ॒ का ठपसोग करता दे | इस प्रकार सब राग्यपिन्श रस 
भुत्रि के पास हे भोर राजा से भी श्रमिक शान्ति से पद पोता 
हे, कारण कि वह सर्व मानासेक रुपाणियों से रहित है) इस 
समय में भी किसी फारण से सन्‍्द पुरुष विपति साग छेपे हैँ, 
कारण कि सुख के समय में दुःख मोग क्िपा जावे घो याद में 
झापत्ति न उठानी पड़े भौर नियमित दुःख तो एक न पृर बार 
भोगने दी पढ़ते हैं, जिस से उनको रस समय कायरता न बतामी 
पढ़े | इस प्रकार सांसारिक सीयों भोर सति के छुख की तुशना 
की गई हे।इन दोनों दशाभों को हे झास्मा!रूं ध्याम में रखता | 


समतासुस्त अनुभव करने का उपदेदा 


विखजतुपु यदि चणमेफं, 

साम्यतो सजसि मानस! सेश्रीम्‌ । 
सस्सु्ख परममत्र, 

परन्नाप्यप्नुपे न यदमूचवजातु ॥ ८ ॥ 


४ हे मन ! यदि दे सर्व प्राणी पर समतापूर्वक एक 
धण मर भी परद्ितपिन्तारूप मैश्रीमाय रफ्ले तो तुझे इस मय 
ओर परमप में ऐसा छुस मिल्लेणा कि लिसका तूने कमी 
भी अनुमप नहीं किया होगा । ” स्वागवाबूच, 


श्८ 


-» क्षावा्थ-समतासुख अध्यात्म का बीज दे अतः एक 
साधारण -दृष्टान्व बवाया गया है; परन्तु वास्तविक समतासुख 
जानने का साधन तो उसका अलुभव ही दे इस लिये उप्तके बारे 
में प्रेरणा करते हुए , कहते हैं. कि दे भाई ! हम समतासुख का 
इतना अधिक वर्णन करते हैं किन्तु इससे कितना . लाभ, द्वोता 
है-वह :तुम-फों नहीं वा : सकते | रसायण खानेवालें न्को 
परिणामरूप बहुत समय तक अनेक लाभ होते हैं. किन्तु बिना 
खाये कहने से उस का लाभ नहीं समझ सकता, अतः तू थोड़े 
से समय के लिये ही समता रख । परहित का चिंववन करना 
ओर परदित के विचार में अपने स्वसुख को भूल जाना-स्वाये- 
स्थाग करना मेत्रीमावना फेंहलाता दे | इस का विस्दृत स्वरूप 
तेरहवें शछोक में वताया गया है । इस मैत्रीमाव को तू दूधरें 
जीवों पर एक क्षण के लिये दी रख | इस के परिणाम में तूं 
ऐसा सुपुन्य चांधेगाी कि उसके योग से तुमे इस भव में और 
परभव में ,अपूबे सुश्ष प्राप्त होगा | अवतक दूने पोद्यलिक सु्खों 
का अनुभव किया है जिससे तूं उन्हीं में सुख मानता है, 
परन्तु जब आत्मिक सुख के अनुमव, करानेवाज्ते सुकर्मों को 
तूं ग्रहण कर लेगा तो तुझे एक विचित्र एवं नवीन प्रकार का 
ही आनन्द प्राप्त होगा। गा 


ग्रन्थकार यहा वाल अधिकारियों छे मिस मैत्रीभाव से 
जो साम्यसुख प्राप्त होता हे उस का पुन्थकम के साथ सम्बन्ध 
मिल्ाता हे | जिससे हम दूसरों को बवा सके कि समताभाव 
भाने से जो अपूर्वे आनन्द मिलता है वह अनिर्वेचनीय दे | इस 
के परिणामरूप जो शुम कर्मबंधन अथवा कर्मनिज्ञग द्वोता हैं 
उसे तो जाने दीजिये, किन्तु उस के भाने पर जो मानसिक 
संतोष ( 008५ंणाह 8४४०० ) द्ोता दें वह भी . महान 


श्च 


है, मम्प है, भद्धोकिक दे, सूदन दे, सर्वोचम हे भोर अनुमूत- 
पूर्व है । समहा से यो सुख दोदा दे वह दूसरे के सुझ् को के 
क्र ऋयबा कम कर के मह्दी होता परन्पु वह स्वसपन्न है, स्व- 
संपूर्ण हे | दूसरों के कियि उपकारी झोर दोनों के किये भान- 
सददाता द। पौद्गक्षिक और झारमिक चाननद में ग्रद्दी एक 
दिरोपदा दे | खमठा से प्राप्त हुआ आनम्द अझत्रुमव समय में 
ही इतना सुख देवा दे कि सितना इस खीबने पदुसे सांसारिक 
पदार्षों में झनुसद दी म किया धोगा । झठ दे माई! सूं एक 
पार साम्यमाष घारण फर, फिर पूं उस के सुख्त को देखना) 

तुप्त उ में कोई अपूरैया दिख पड़े तो फिर उप झुस्त के 
झमुभग करमे का विचार करना, परन्तु पक थार हो इसारे 
आम से ही रस पथ का पश्चिक थन | हमने इस रस का स्वाद 
कमी कमी भर्सा हे भौर शिप्त से मुझे परामर्श करते हैं कि 
पेरे ससार में रहते हुए दी मोशझ्सुख्त की बानगी चसनी 
दो दो यह उत्तम भागे है । 


समता फी 'माषना ( १068) ) उस फा दर्शन 
न यस्प भिन्न न व को5पि शा्ु- 
निजः परो घापि न कश्चनास्ते । 
न चेंद्रियार्थेप्‌ रमेत चेत-, 
फपायमुक्तः परमः सयोगी ॥ ६ ॥ 
/ जिप्त के फाई भो मित्र नहीं भौर फोई मी शप्ु 
नहीं; मिप्त के फोई झपना नहीं भोर कोई दूसरा नहीं; जिस्त का 


मन कपाय रहित हो और इन्द्रियों के दिपयों में रमण न 
करता हों, ऐसा पुरुप मदायोगी है ” तपेस््बज 


द्र्० 


भादाथ!--जिस योगी का दरशेन सातवें झ्ोक में कराया 
गया है उस का स्वरूप यहां बताया जाता ६ै। समता सुख की 
प्राप्ति के अमिलापी प्राणियों को इस झ्ोफ में लिखेनुसार 
भावना अपने सनन्‍्मुख रखनी चाहिये | किसी गुण को प्राप्त 
करना हो ते पहले उस का शुद्ध स्वरूप सममक फर वरावर 
हृदयमन्द्िर में उस फा स्थापन करना चाहिये | ओर फिर किसी 
प्रसंग के आने पर अथवा किसी काय्ये फे करते पर उस 
भावना फो ध्यान में रखना चाहिये | इस प्रकार फरने पर ही 
गुण प्राप्ति होती है | ऐसा किये बिना ध्यान स्थिर नहीं रदता 
ओर साध्य की स्पष्टा न हो तो '्त्ज्यस्व प्रयास लगभग 
बूया दी होता है | भावना के निश्चित होने पर बैसा वनते की 
धारणा होती है शोर वेसा वनने का घीरे धीरे अभ्यास फरने 
पर वैसे वन जावे हैं | अतः समता भावना कैसी द्वोनी चाहिये 
उस का हमें विचार करना चाहिये । 


कोई प्राणी इस जीव को गाली दे या निन्दा फरें और 
कोई इस फी स्तुति करें, कोई इस को लखों रुपयों का नुकशान 
करे ओर कोश इस फो फरोढ़ों रुपयों का फायदा करें, कोई 
इस का तिरस्कार करें और कोई इस का बहुत मान करे, कोई 
इस के साथ लढ़ाई करने फो तैयार हो और कोई इस के साथ 
मित्रता करने का अभिलापी हो, ऐसे ऐसे परस्पर विरोधसूचक 
दिसयोगों के उपस्थित होने पर भी जिस की समति एक समान 
रहती है, जिस फो शत्रु और मित्र समान है, जो शत्रुता अथवा 
मित्रता के कारण में उस के करने वाले पात्र का कोई दोप 
नहीं समझता, परन्तु कमोब्रत्त आत्मिक स्वरूप को पहवान कर 
उस दृष्टि में अपनेश्राप को लीन कर के इस पात्र की ओर 
ज़रा भी जो अप्रीति नहीं लाता वह ही पुरुष सच्चा योगी है। 


३३ 


जिसके क्पपना पराया कोई नहीं, मिसके पुत्र दया अस्प एक 
समान दे वह दी योगी हे | डिस को पांच इन्द्रियविपयों में 
आासक्ति नहीं, जिस को विश्रकुछ् झमिमान नहीं, कपायों के 
अरश का सिस सीत में झाविमोव नहीं द्ोदा, विकया का माम 
जिसके पाप्त सुनाई नहीं देवा भोर यो सदैव पते जाप्रद 
अदस्या में रहता दे-ऐसा पुदष परम योगी दे। सारांध्ष में 
कद्दा जाय दो जो महास्मा सर्पया ज्यवद्दार में माने हुए कार्यो 
से दूर रह फर झपना क्या दे उस को मानते हैं. भोर मान 
कर ही नहीं वैठ रहते फिम्मु उसको कारय्परूप में छादे हैं 
दहदी शुरू योगी हैं। रुतकी काया हो प्रपृत्ति, ध्षपनों का 
एशार भोर सन के विचार निरन्तर झुद शोते हैं तथा अरुरत 
पड़ने पर ही काम में आनेवाले भोर भठिशय स्थिर होठे हैं । 
ऐसे महदास्माझों केसे यनने की इघ्छा रखना सर्वे मुमुद्ठभों 
का दृष्टिबिन्दु होना चाहिये | परम योगी भामस्दपनमी महारा- 
कने शांति के स्वरूप बताते समय शान्द जीव के अनेक प्रकार 
के श्डण पवाये दें एन में से निम्नश्षित्षित सक्षप यह भपिक 
दपबुक्त हे 


मान अपमान थित्त सम शणे, 
सम गणे फनक पापाण रे। 


पदक निंदक सम गणे, 

ऐसा होप सं जाण रे॥ शांतिब ॥ 
सर जगऊतुने सम गणे, 

सम गये तृथ माणि 'माय रे । 


मक्ति संसार पट्ट सम गणे, 
मुणे भपजछनियप भाष रे ॥ शासि० ॥ 


झर 


झापल्ु आतम 'भावजों, 
एक चेतनाथार र । 
अबथबर सवि साथ सजोगथी, 
यह निज परिकर सार रे ॥ शांति० ॥ 
यह समतावंत जीव का संक्षिप्त स्वरूप दे । इसका 
अधिक विस्तृत वर्णन आग में है | इस भावना को समता के 
अधिकारी जीवों को निरन्तर हृदय में रखना चाहिये । 


समता के अंग-चार भावना, 


भजस्व सेत्री जगदंगिराशिपु, 
प्रमोदमात्मन्‌ गुणिपु लशेपतः। 
भवात्तिदीनिषु ऋृपारस सदा- 
प्युदासव॒र्ति खछु निशुशेष्वपि ॥ १० ॥ 


«दे आत्मा ! जगत के स्व जीवों पर मेत्रीमाव रवख। सब 
गुणवान्‌ पुरुषों की ओर संतोष दृष्टि से देख; भव ( संसार 3 
की पीड़ा से दुखी होते भाियों पर कृपा रख भर 
निमुणी प्राणियों पर उदासबृत्ति-माज्यस्थ भाव रक्ख, 

घपरास्थवृत्त, 


सावाथे+--समता की भाव सूर्ति का स्वरूप घता दिया 
गया दे । अब समता प्राप्त करने के अनेक साथन दे उनका 
वर्णन किया जाता दै। अपने संयोगानुसार कौनसा साधन 
अनुकूल होगा यद्द मुसुछु प्राणी विवेकदष्टि से बिचार कर के 
समम लेवें | एक जीव फो जो घत्यन्त ल्ञाभदायंक साधन होते 
हैं वे दूसरे जीव के लिये मानसिक यन्धारण एवं उत्क्ांति के 


हि 


प्रमाण में इतना ही उपकार रुस्मेवाके नहीं होतें। इससे इस 
खस्मेन्ध में एक सामास्म नियम बाँघने के स्पान में समता प्राप्त 
करने के अनेक साधन बताना जिनमें से यह झीव अपसे योग्य 
पसम्द्‌ कर सके अधिक सरक्ष मांगे हैं | यथ विधार कर इस 
प्रस्प में हेसके अनेक साभत बढ़ाये गये हैं) केगरमिंग बहुंत 
से श्रीबोपर एरूसा उझपकार करने का साधन भार मातना माने 
समाम दैे। ये मावषततायें इसनी रुचम हैं कि पांचदें शोक में 
बतायेमुसार ये दुष्णौन को मही झाने देती | ये चार साबनार्थ 
इंस रहेक में धतायेलुसार मैत्री, प्रमोर, कदणा और माध्यंस्थे दें । 
इस ढा जिस्दार से स्ृरूप देरह से सोक्षह्‌ में बठाया जासगा ) 
इस साधन पर ध्यान रख फर अव इसी विषय का शेष बक्तेख 
किपा साता है | यहां पहले व्ोक के बिश्ेषत में धताय्रेमुसार 
रददेश मिप्ेशरूप में पुनशहत्त दोष की शका सही शोदी। 


चार मावनाओ का संस्तिप्त स्वरूप, 


मेन्नी परस्मिन्‌ हितधीर सममग्रे, 
भपेत्यमोदों गुणपत्षणतः । 
कृपा स॑वार्त्त प्रतिकपुमीहो- 
पेछ्षेव साध्यस्थ्यमवायदोषे ॥११॥ 
| हम माय पु हित करने को पुद्धि यह 
(प्रथम ) मेंत्री मायनों; गुण का पद्षपात यह ( दूसरी ) 
अमोद मारना; भवरूपे व्याधि से दुःखित प्राणियों को माव 


१ सपार कषदा कर्म | इस से सादइया भौर इम्पएगा इस दोगों 
का इप में सम्रगेण होजाता है । 
घ्‌ 


4 


ओऔपषधि से निरोग बनाने की अमिलापा यह (तीसरी ) 
कृपा भावना; न छूट सके ऐसे दोपवाले प्राणी पर उदासीन 


भाव यह ( चोथी ) माध्यस्थ्य भावना, ”! #पजावि, 
जी श्र है आप कप 
उक्त चार भावनाओं का हरिभद्रसरिकृत पोडश- 
कालुसार स्वरूप, 


परहितचिता मेत्री, परदुःखबिनाशिनी तथा करुणा। 
परसुखतुश्िमुंदिता, परदोपोपेन्षणसुपेन्षा ॥ १२ ॥ 


कै; / 


४ ( आत्मव्यत्तिरिक्त ) दूसरे प्राणियों का हित विचा- 
रना यह भेत्री भावना; दूसरों के दु!खों को नाश करने की 
इच्छा अथवा चिंता से करुणा भावना; दूसरे के सुख को 
देख कर आनन्द मानना यह प्रमोद भावना और दूसरों के 
दोषों की उपेक्षा करना यह उपेक्षा भावना ”. शायांबृत्त, 


अब प्रत्येक भावना का स्वरूप कलिकालसर्वज्ञ श्रीमद्‌ 
हेमचन्द्राचाय्येकृत श्री योगशासख्रातुसार बताया जाता दे। प्रसंगवश 
अन्य प्न्‍न्धों से भी इस भावना का स्वरूप विशेषतया स्पष्ट करने 
का अयास भी विविचन सें किया गया है | 


प्रथम सेन्नी भावना का स्वरूप, 
मा कार्षीत्को5पि पापानि, 
साचाभृत्को5पि दु/खितः। 


मी 








) सामान्यतः उपजाति के प्रत्येक चरण में १९ अश्रक्षर दोते हैं। 
इज वपेन्रदज्ञ इन दोनों के साथ मिलने से उपणाति छद कहखाता है। 


घ५ 


मच्यतां जगदप्येपा, | ] 
 भतिमेंत्री निग्यते ॥१श। 


४ कोई भी प्राणी पाप न करो, कोई मी लीव दुःखझी 

न हो, इस लगत करे से पयो-ऐसी पुद्धि को मैश्री कहते हैं. ” 
अनुष्दप, 

विपेशन--पांचमे स्टोर में छझो भावना भोपधि छेते की 

शिक्षा की गई है रन भावमाझों को देखा | किदनीक भावमानों 
का स्वरूप अप बतामा सादा दे | बारद भाषा सेसार का स्वरूप 
प्रगद करती हैं ( मिन में से चार योग की माषना ( सैश्यादि ) 
दूसरे जरीषों के साय क्रिप्ठ तरह झ्यवद्धार करना इसका थथा- 
त्पिव स्वरूप बताती हैं| प्रथम मेत्री भावना (9[ए७७छ)] 060 
फ्रव्थ0००0 ) बहुव अगस्य का विषय है | झमामे की विभित्रता 
को देखते हुए पे बारें उत्कृष्ट भागनाये नाश दोती खाती हं। 
उसके सावनार मातम नहीं पढे, विरजे दो होगें | थब चार्सो 
भावनाओं का स्वरूप यराबर समझने में झवेगा ठग प्रस्पेक 
भावना कितनी भद्ृश्व की हे भोर स्यवद्टार में साने हुए कर्तेश्यो 
पे किदनी मदन विशेषता रक्‍्छती हैं यश सान पढ़ेंगा । इसमें 
स्वायपत फा माश प्रस्यक्ष दिस पड़ेगा | सेत्रीमाव का स्वरूप 
बॉधते हुए भी देमपस्द्राचार्य कहते £ कि 'कोइ प्राणी पाप से करे! 
ऐसी युद्धि मैत्रीमाव क्टल्ताती है! छोई मी माणी पाप न करे 
ऐसी बुद्धि करृव दो जातो हे तव दूसरे प्राणी पाप के कारण 
को प्राप्त न दो ऐसा सरक्ष व्यवद्टार दृढ़ कर आचरण में काने 
दी सामाम्य थुद्धि मी प्राप्त दो जादी हे भोर विशेषतया स्त्रय 
तो पापाध्मक कार्यों से मुक्त यो साठा है। इस प्रकार सये 


कब 


&॥ 


फर्मयन्धन नहीं दोते अपितु शुम प्रयाघ से निगसा अथवा शुम 
फर्मपन्धन दोता है। इस प्रथम क्षप्षण से स्वार्थ का त्याग 
प्रत्यक्त है| * दूसरे फोई दुः/स्ती न हो ! पेमी बुद्धि रखना मेत्री- 
भाव कहलाता है। ऐसा दिवार होगा सन की सह्यान विशालता 
फा सूघछ दहै। श्रनेण् 'मथया सर प्राणी अपने सुख दी 
अमिछापा करते हैं, किन्तु दूसरे प्राणी छी कया गति द्ोगी 
इस पर विचार करने तथा जानने फा प्रयास भी नहीं करते । 
विशाल संसार फे सर्वे जीपों पर भैत्रोभाय रपनेवाले सप को 
सुछी देखने में आनन्द मानते हे तथा स्पर्य तो किसी भी 
लीव फो किसी भी प्रफार का दुर नदी पहुंचाता | ९ इस जगत 
फमे से वो ” ऐसी घुद्धि भी ऐसे है मनोराज्य में से प्रशृत 
ऐोदी है | दुसरों फे हित फी पिन्ता फरना मैत्रीभाव कद्दझ्ावा 
है| तीवंकर मद्दाराज की वीशस्थानक् तप करते ऐसी इच्छा 
हो ज्ञाती है कि ्सरव जीव कर्य शासनरसी, ऐसी भावदया 
मन उल्लैसी ” कौर इस दत्कष्ट भावदया के परिणामस्वरूप 
तीगैंकरनासफर्म का यन्‍्धन करते हैँ | यदि सदर प्राणी शासन 
में उल्लीन हो जावें तो फिर उनकी यह भवजंजाल मिट 
जाये और उनके महादु/्खों का भी नाश हो ऐसी पराथ्थ 
साधने फी उत्तम वृति दोने पर ही वह सावेर्मीम फे देवेन्द्र से 
नमस्कार किये जानेवाले महान्‌ तीर्थकरपद को प्राप्त होते हैं । 
अछः मेन्नीभाव भावते समय गन कितसा समता में स्थिर 
होता होगा यह बरावर जाना ज्ञा सकता है । 


मेत्रीमाव मानेवाले प्राणी चहुधा स्वसुख का बहुत 
१ इप् वचन में करुणाभाव प्राघान्य दे यह सर्व जीवों प्रति लिखा 


गया है, इस. लिये यद्द यहां पर प्रस्तुत है। हसझा मुख्य विषय कृपा 
भावना काही हे। 


श्र 


दिचार मर्द करे हैं । एरिमद्रसूरि महाराय कहते हैँ. कि-“पर- 
दिददिंता मेन्री ” यह एक बग्मा हो उत्तम|सृत्र हे। अपने स्वार्य 
के बिचार करने के स्पान में परदितचिस्पा करने में अपूर्ष 
बआनस्द मिक्षदा है भौर इससे स्वद्िद तो स्वाभाविकतया दी 
सरिद दो लाता हे। सम्पूर्ण संसार को स्ववस्धु समान समझने- 
वाज़े के मन में ऐसा विचित्र प्रकार का प्रेम द्वोवा हे कि वह. 
इस प्रेम से ही मो का भ्रमिकारी गन जावा दे । ऐसे जीव 
के उबार एवं विधार मो अनुकुरणोय दोते हैं |) भीषिनयविज 
यजी मद्दाराज शांवसुघारस में रूहदे है कि --- 


या रागदोपादिसरशों जनानां, 
शाम्पन्सु घाद्याय मनोदुहस्ताः । 
3८ 2 सीनरसे रससु, 
3 सर्वे खु्िनो भवन्तु ॥ 

॥ शग, द्वेर आादि झ्यापियें जो प्राणी के सन, वचम, 
काया के शुम्र ग्रोगों को नारा करनेबाल्ी हैं उन सप पर विध्य 
प्राप्त कप । झत) सब प्राणी वीवराण दो जाबो, सब प्राणी 
बदासीन रछ का पान करों भोर सथर स्थान पर सब प्राणी सुखी 
पनो ”! | सम्पूर्ण खसार के से प्राणी सुख्ों हो ऐसा कहने में 
मे रक्‍्सों शातिमेद, न रस्खों घनवान एवं गरीब का भेद, स 
रक्‍सों सम्पदाय भेर, न रफ़्सों सेब्य सेबक भेद, म रक्‍्सों 
रतुठि पर निंदा करनेवात्ष का भेई भोर सम रकक्‍्सों स्पान, स्वछ 
दया सूमिझा मेद्द | सम्पूण छसार पर एक समान दृष्टि श्यना 
सैच्रीमाव का उत्कृष्ट क्द्ण बहज़ाठा हे। भीशश्मशांवि में 
नगरबासी को, सपूर्ण भीसप को, क्षोगों को, राजा को और 
सर्द प्राणियों को शान्वि हो आदि भभितज्ञापा दिक्षाई गई हे । 
निस्नक्षित्रिद भारिईदत मी ऐसी दी धष्मीर ब्यनि ररता।-- 


डू८ 


शिवमस्तु सर्वजगतः, 
परहितनिरता भवन्तु भूतगणाः । 
दोषाः प्रयान्तु नाश, 
सत्र सुखी मवतु लोकः ॥ 

4 सम्पूर्ण संसार का कल्याण हों, सवे प्राणी दूसरों के 
हित करने में तत्पर हों, सर्व दोष नष्ट द्वों, से स्थान में सर्वे 
प्राणी सुखी हों” | केसे विशुद्ध एवं महान अन्त।करण से 
ये भाव निकलते हैं ? यह वोलनेवाले को पवित्र करें इतना ही 
नहीं किन्तु सुननेवाले को भी पवित्र रहने का संकल्प करा 
देते हैं | उपर लिखी गाथा से जैसी ध्वनि पाक्षिक पवेणे में 
निकलती है वेसी दी सहान्‌ ध्वनि नित्य अनुष्ठान में-श्राद्ध, 
प्रतिक्रमणयूत्र में भी बताई गई है । देखिये।--- 


खामेमि सव्वे जीवे, सववे जीवा खसंतु मे । 
मित्ती में सन्वभूएसु, वेर॑ मज्झ न केणह ॥ 


अतः 'में सब जीवों को खम्राता हूं और वे मुझे क्षमा 
करें ऐसी मेरी इच्छा दे, मेरे सब जीवों के साथ सेत्री है, किसी 
के साथ वेरविरोध नहीं ” । इस प्रकार त्याग तथा भ्रहण दोनों 
प्रकार मेन्नीभावना उत्कृष्ट रीति से भाने की आवश्यक्ता है। 
ए०ाफधआा & 7०श्टाए४ खमीये और खमावीये यह जैनशास्र 
की झुद्ध नीति है | इस में सामनेवाछा व्यक्ति क्षमा करेगा या 
नहीं यह जानने की आवश्यक्ता नहीं है मान परित्याग फर के 
खमानेवाला तो सवेधा आराघक है | क्षमा ग्रुण को ग्रहण 
करते समय क्रोघ का सर्वेथा परित्याग करना पढता है और 
वेरविरोध तो नाममात्र को नही रखना पढ़ता | नित्य अनुष्ठान 


३९ 


में वेरभाव स्पाय करने का शो दपदेश दे उस भाव को समर्थन 
करते हुए शास्तसुघारसकार कहता हे कि;-- 


सर्वश्न सैज्नीमुपकण्पयात्म॑- 
थिंस्पो जगत्यश्न न को$पि राद्ठा । 
कियए्निस्थायेनि जीविते5स्मिन्‌, 
कि खियसे वैरिघिया परस्मिन्‌ ॥ 


& भास्मन्‌ | तु सर्वे स्‍्पान पर मेत्री झी कक्पना कर 
भोर इस ससार में तेरा कोई शधु हे ऐसा गिबार भी न ला। 
है भाई | हुं यहां कितने दिनों पेठा रहमेबात्ा दे कि मिसके 
हिये स्यर्थ दूसरों पर बेर रस्रकर दुःस भोगवा दे । पह्यों थोड़े 
से समय तक रइना दे और फिर बम्घु-वास्मवों को यश छोड़ 
कर भला जाना दे तो फिर खेद किस क्षिये करे ! ऐसी घुद्धि 
क्षमा रखने से प्राप्त होती दे झठः क्षमा भेप्रीमाव का एक भोग 
है | पृण्यप्रकाश के स्तवन में ये दी महात्मा कहते हैं (छ--- 


सर्थ मिश्र करी चिंतयों सादेलडी रे, 
कोई न जाणो शप्ु तो 

रागद्वेप एम परिहरी सादेखतडी रे, 
कीजे जन्म पवितन्न तो ॥ 


चमा पारण करनेवाले, मेत्रीमाव उत्कष रखनेवासे-पैरी 
पर भी,सममाव रखनेबाक्े गजमुकुमाल, मेठाये, श्पक्र मुनि, 
पिल्लाती पुत्र, बीर परमात्मा, भर्षकारी मद्ा भादि अनेक दृष्टोम्त 
शाल््रमप्तिद्ध हैं। भीषोर परमास्मा के दो उनको दुस देनेवाज्षा दुसी 
छा, इस दिभार से नेत्रों में झाँसु भागये । मेद्रीमाद का यद 
उतटष्ट चृष्टान्द ऐ | पण्टिव पुदप * झात्मबत्‌ सर्वेमूेषु ! सर्प 


च्ुठ 


प्राणियों को अपनी भरात्मातुल्य समक कर उनको किसी भी 
प्रकार का कष्ट नहीं पहुँचाते, इतना दी नहीं अपितु दूध्रे के 
दुश्ख से दुःखी होने हैं. और दूसरों को दुःखों से छूटकारा 
दिलाने निमिच अपने पास जो कुछ दोता है उस के व्यय करने 
में किंचित्‌ मात्र भी आनाकानी नहीं करते। अन्य शात्त्रों में 
मी कद्दा हे कि-- 


अष्टादशपुराणानां, सारात्छारः सझुदधुत्त+ । 
परोपकारः पुण्याथ, पापाथ परपीडनमर ॥ 


७५ सबे शाल्रों का-अठारह पुरानों का मथन कर निकाला 
हुआ सार यंद्वी दे कि-परोपकार ( दूसरों का भत्रा करना ) 
यही पुण्य और दूसरों को दुःख पहुँचाना यद्दी पाप है ” ह्तः 
४ परोपकाराय सता विभूतय; ” सजन पुरुष को जो मानासिक, 
शारीरिक एवं आर्थिक सम्पत्ति प्राप्त होती हे वह सदेव दूसरों 
के उपकार निमिच ही होती है | वे उाच घन से मौजशौख नहीं 
माणते, स्थूल विषयसुख में आनन्द नहीं पाते, किन्तु दूसरे 
जीवों को सुखी करने ओर उस निमिच अपने प्रत्मेक प्रकार के 
सम्पत्ति बल का प्रयोग करना ही सम्पत्ति श्राप्ति रा देतु 


समझते हैं । 


खथे शाणियों पर मेन्नीभाव रखना चाहिये। अपने पर 
कोघ करनेवाले पर भी वेही भाव रखना चाहिये और कदाच न 
रेंख सके तो दूसरे पर क्रोध न कर, अपनी कर्मस्थिति विचार कर 
उसी पर खेद करता और उस प्रकार का नवीन कर्मवन्धन न ह्दो 
इध्के लिये सचेत रहना चाहिये | मैत्रीभाव रखने का अनेक 
शांक्षकार उपदेश करते हैं, परन्तु जैन शाज्ध की विशेष खुबी 
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छ१्‌ 


यह्‌ हे कि उस का मैन्नीमाव केबल्त स्वर्मानयामियों की ओर 
ह नहीं दे, किस्तु वह सम्पूर्ण ससार के सर्वे सनुष्यों की ओोर 
एकसा और हस में वर्ण, जाति दया धर्म का भेदभाव नई हे । 
इदना दी नहीं अपितु वह विर्यच-जानबरों-पश्चियों दया यक- 
अरों की ओर भी झपना रक्षणशीक्ष हाथ फेशाता है। इस से 
भी और अभिक झागे वदू कर एक्रेस्तरिय, ्विन्द्रिय, श्रींद्रिय 
ओर चतुरीन्द्रिय तक जाठा हे | छोटे से छोटे सीषों फो मी 
किसी भी प्रकार का धु।स्र देना भेत्रीमास के बिरुरः दे, किस्सु 
पंचेन्द्रिप पुरुष हथा वियेष्र की भोर तो विशेष रूप से ध्यान 
देने की आवश्यकसा हे। सेन शाख्ररार पेरविरोध पर विश्य 
प्राप्त करने का भादेश करते ऐं। यह मेज्रीमाय का कारण हे 
डढिस्तु इस का साध्यधिन्दु दो सर्प जीषों पर दितवुद्धि रखते में 
है भौर इसी से * सध्यस्स स्रीपरासिस्स ” यह गाया कही गई 
है। पद मेन्रीमाव समदा का भंग दे भौर झपिक पिस्तार से 
क्यों स्यों इस पर विभार रिया खाता है सो तयों इस गुख के 
विपय का छेत्र अधिछ विस्दीर्ण होता जाता हे, तया इसौ के 
साय साथ झानन्द में भी उसी प्रमाण से वृद्धि डोती रइती दे | 
इस गुण की भावना को बरावर समझ; कर इस पर मनन 
करने से झनेक प्रकार के ्लाम दोना सम्भव दे पेसा झलुभवियों 
का दचन है | 


द्विवीप प्रमोद भावना का स्वरूप 


पझपास्ताशेषदोपाणा, वस्खुतक्तावज्ञोफिनाम्‌ । 
शुणेषु प्षपातों य., स प्मोदः प्रकीर्तितः ॥१४॥ 


हि 


श्र 


# जिन्होंने सर्व दोपों को दूर कर दिया हैं झोर जो 
बस्तुतस्य को देख रहे हें उनके गुणापर पक्षपार्त रखना बह 
अमोद भावना कहलाती हं।” पनुप्टुप्‌ 


विवेचन--जिन मद्दान्‌ पुरुषनि अपने सब दोषों को 
महान्‌ प्रयास कर के दूर कर दिया है, अर्थात्‌ जिनके 
क्रोध, मान, साया, लोभ, राग, हेप आदि महान्‌ दोषों का नाश्न 
दो गया है ओर जो वस्तुस्वरूप को घराबर सममते हैं 
ऐसे महान्‌ पुरुषों के शुण की ओर बहुत मान रखते का 
उपदेश किया गया है | 


अनेक उपसग सहन कर के अआत्मर्वाय फोड़कर संसार में 
जो असाधारण सदगुण कहलाते हैँ उन को श्राप्त करनेवाले श्री 
चीतराग महाराजाओं को धन्य हे कि उन्होंने अपने सबे कर्मो 
का क्षय कर के जिननाम को सिद्ध कर बताया है। और भी 
अनेक साधु मद्दात्मा इस संसार में हो गये हैं. जिन्होंने परोपकार- 
निमित्त अपने प्राणों तक की परवाह/सी न की | दुनिया पर उप- 
कार करने निमित्त अनेकों म्न्थ लिख, उपदेश देकर, वस्तस्वरूव 
का भान कराया है ओर उस के लिये अपने नाम की उन्होंने कुछ 
भी परवाह न की । अब भी अनेक साधु मुनिराज उपदेश देकर 
अन्य जीवों पर उपकार कर रहे हैं ओर अपने कमे का क्षय 
करने निमित्त भी असाधारण प्रयास कर रहे हैँ | ऐसे साधुओं 
को धन्य हैं ! घैये धारण कर अपनी स्थिति तथा संयोगातुसार 
धमोनुष्ठान और परोपकार करने का आनन्द 


कामदेव आदि 
श्रावकों ओर ल्लीजाति को प्रशंसापात्र बनानेवाली सुलसा आदि 
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१ बहुमान की तीम्र इच्छा श्रयवा मन का आनन्द | 
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आ्राविकाशों-सिस को भी वीरपरमाध्मा मी धर्मछाम कहलावे थे- 
ऐसे शभ्राठरत्नों को घस्य है! | संधोप, सन्‍्य, भनुरूम्पा, नन्नता, 
बिनय, दाछिस्य, दाम आदि झनेरू गुणों में भखकुत मरबीर 
चहुद हो गये हैं झौर कोई कोई छो आऋमी मी पृथ्वी को शोमित 
करते हैं, इन सब को धन्य है ! महात्मा पुरुषों के घरित्रों अथवा 
जीविनबृत्तान्दों को वॉचकर भयवा छुनकर' मन में इनके गुणों के 
क्षिये बहुतमान करना यह प्रमोद सावना है | एरू शुरस को जो! 
सबोश में प्राप्त कर केवे तो सभ् गुण उस के पीछे पे भेणीबद्ध 
स्वय भले झावे हैं, पह एक सिद्ध मियम है |गुस प्राप्त करने का 
सिद्ध पाप यह है कि खिन महदास्मा पुरुषोनि उन गुणों को प्राप्त 
किया हो उन की भावना शुद्ध स्वरूप में हृदयमन्दिर में स्थापित 
करना । इस प्रकार मावना रसने से गुणपर राग हो क्षात्ा दे 
और वे शुप न हो तो प्राप्त करने की इच्छा दोवी हे, भोर 
किस्बित्‌ मात बीर्य फोड़ने से वे गुस प्राप्त मी हो जाते हें, दया 
भावना साते समय यदि थे गुण अपने में हों ठो वे गुण विशेष 
सच्छ हो सात दे | भमुर प्रा्मी को बहुत मान मिक्षठा दे यह 
जान कर श्यसधोष न क्षाना एवं उसकी ओर इ्यों न करना 
परन्मु इस का गुस्योत्तप करना यह दी गुझ प्राप्त करने फा 
सापन हे | इस प्रकार पिचार कर के ठौर्धकर मद्दाराज् का मेवी- 
भाव, गजपुकुमाकादिक छी चमा, विजयसेठ का अद्मवस्ये, 
भीपाछराजा का दाषिण्य, सीठा का सतीत्व ओर रेबती का 
भक्तिप्ाव इत्यादि की भार स्पान गाना भौर स्तुदि योग्य गुणों 

की तथा गुणवानों को प्रशसा फर विहा की एवं कान की अनु 

क्रम से मुणानुवाद भौर गुणभवण से सफलता करनी चाहिये | 


हस्त्वार्थ भाष्यकार भीडमास्मादि मद्दाराय छिखते हैं कि- 
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६ अभ्युत्थानादिक विनय, बंदन, स्तुति, प्रशंसा, वेय|वच्च भादि 
से लगाकर सम्यकूत्व, ज्ञान, चारित्र और तपस्या से विशिष्ट 
मनुष्यों में दूसरों तथा अपनी की हुईं पूजानिमित्त हुआ मन 
का आनन्द जो सब इन्द्रियोद्वारा प्रगट हो वह प्रमोदभावना 
है । ” प्रमोदभावना की इस व्याख्या में भी मन के आनन्द का 
ही मुख्य भाग है, परन्तु विशेषतया यहां वर्तन भी साथ ही 
साथ गिना गया है | 


साधु ( उत्तम ) पुरुषों के नाम का तथा गुण का स्मरण 
मात्र करने से अनेक ल्ञाभ होते दें | ओर जो कमे का स्वरूप 
सममता है वह जानता है कि अमुक स्मरण से उस का दृढ 
संस्कार होजाता है तो फिर गद्यंतर में भी स्मरण का विषयगुण 
जरुर प्राप्त हो जाता है। इस प्रकार प्रमोदभावना से इस भव में 
ओर परभव्र में बहुत लाभ द्ोता है | किसी की निन्‍्दा करते 
समय एक प्रकार का मानसिक क्षोम होता हैँ उस का यहां 
दर्शन भी नहीं होता और इस के विपरित प्रमोदभाव भावते 
समय दी अपूरे आनन्द होता दे | समताभावका यही लक्षण 

कि उसको करते समय ही बिरला ही नवीन प्रकार 
का आनन्द होता हें और वह अनुभव ही से भ्षीभांति जाना 
जा सकता है | यह प्रमोदभावना समता का अंग है और इस 
के भाने में किसी भी प्रकार का वाह्म प्रयास नहीं करना पढ़ता | 


तृतीय करुणा भावना का स्वरूप 


| # कप किक. भर 
दीनेष्वात्तेप भीतेषु, याचमानेष जीवितम । 
प्रातकारपरा वाद्ध), कारुष्यमभिघीयते ॥ १५ ॥ 


+ झशक्त, दुःखी, भय से व्याकुद ओर जीवन याच- 


छ९ 


मार प्राणियों के दुःख दूर करने छी लो पृदधि हे बढ 
करुशामाषना कहलाती है। ” अजुष्ट्रम 


पिपेचन--ससार के अनेझ झीद शमी रपाशेन मिमितत 
जगस-जगल भथवा देश-बिदेश घुमते हैं, दूसरों की सेवा करते 
हैं, अनेझ कष्टो को सहन करते हैं तव क्दमी को प्राप्त करते 
हैं, परन्तु फिर बसका दुरूपयोग कर के देरान ते हैं । 
सद्दमी प्राप्त करते समय अनेक कष्ट उठाते हैं, उसके रक्षण 
करने में उससे भी झापेक रूष्ट उठाए हें | भय के मारे उस 
की भौकी किया करते हैं, उसके खर्चे होने पर भी झनेकों 
प्रकार दुल्यी होते हैं, उड़ाउ पुरुष मौखझशोक से शरीर 
विगाडदा दे, फंडूस पुरुष जल्ल जल कर सन हथा मत्विष्फ 
को स्थाी करता हे भर अतिविपयी पुरुष स्यापियों का 
रिकार चना है | छद्तमी के दुश्मन-बोर ऐो सदेव ठैयार रदते 
हें | मतुप्प के शिएपर रोग, भय, मृल्यु, वृद्धाबस्पा भादिशप्रु 
हो संदेद पने ही रहते हें भौर पे उस को दुःख देते रइहे हैं | 


इविहास में सूमि के किये अनेकों शा्ाभों को छ्षदाई 
छड्ते भौर इजारों की सेनामों फा खूत यहदाते हुए पढ़ने में 
झावा दे | मत्मरता से मुक्दर्स कड़ कर हस्ारों छासों का 
सब घठानेवाले €या पैसों का नाश करनेवाले सुने गये हैं । 
छोम से अनेक प्रकार फे अप्रभाणिफ आचरण और हफ्के प्रकार 
फे दावे बरनेवाले ऐगे गये हें | फिवमे ही प्राणी पचेन्द्रिय विपय 
मोगने में तक्षीन द्योफर समार में डिप्त रहते एैँ। कितने शी 
प्राणी मद्दापापात्मक एवं अपोगति में छेशानेपाक्ते फास्ये कर 
के उनके दिपय में विषार करनेवराप्ते तफ को मद्दाक्लेश का 
पात्र बनाते हुए देखे गये ईं-इस प्रकार सम्पूणे सार दुब्यमय 


न डतय 5 


हैक 


हि 


हद 


है। कोई भी शुद्ध देव-गुरु-धर्म का स्वरूप देखने का प्रयास नहीं 
करते और अनादि मिथ्यात्व में सदेव बथा घुडदाडढ़ लगाते रहते 
हैं| किसी किसी की मानसिक शक्ति, बुद्धि एवं विचास्शाक्ते 
ज्ञागृत दोनेपर भी वेन तो द्वितोपदेश सुनते हें न उस पर 
विचार ही करते हैं | इस प्रकार अनेक रीति से दुःख का उपभोग 
करते हैं, दुःखी जान पढ़ते हैँ अयवा भविष्य में होनेवाले दुःखों 
को उपाजन करते हैं | ऐसे प्राशियॉपर करुणा एवं दया प्रगट 
करना करुणा भावना अथवा कृपा-भावना कहलाती है | 


दुःख अनेक प्रकार के हूँ, उन की सूची वनाना कठीन 
है और उसकी आवश्यक्त भी प्रतीत नहीं होती | वे सत्र दुश्ख 
मानसिक एवं शारीरिक दो प्रकार के होते हैं| दूमरे शब्दों में 
इन का परकृत, स्वकृत और उभयक्षत्त ऐसा भी विभाग किया 
जा सकता है | इस प्रकार अनेकरंगी दुःखों में से छुद्दाने की 
बुद्धि को तीसरी भावना कहते हैं। इस भावना के होने पर बूति 
बहुत निर्मेल होजाती है | साधु मद्दात्मा तथा सज्बन पुरुष जो 
बिना एक भी पेसे की प्राप्ति की आशा रफ्खे इस संसार के 
प्राणियों फो भववन्धन से छुड़ाने का प्रयत्न करते हैं। यह इस 
भावना द्वी का परिणाम हे और भावना की प्रेरणा ही से वे झपने 
जातिभाई, देशभाई अथवा मलुष्यमात्र के दु:ख दूर करने को तेयार 
रहते हैं | ठीथंकर महाराज को पूर्वेभच में सवे जीवों को शासनरसी 
बनाने की इच्छा होती हे ओर ऐसा करने में मेन्नीभाव सब्र जीवों 
पर लागु होता दे यद्द ऊपर वता दिया गया है. किन्तु भगवान को 
प्रेरणा करनवाली भावना तो करुणा ही है | इस जगत के जीवों 
को दुःखी देखकर उनको दुःख का स्वरुप ज्ञात होता है तथा उस 
से दुःब उठाते हुए प्राणियों को देख कर उनकों दुश्ख से छुड़ाने 


५ 


की सीध्र मावता उत्पन्न दोती हे झ्लोर इस भावना के होने पर 
दे वहुघा सीधैकरनाम का कर्मेबन्धन करते | रोम कुंप छठे 
ऐसे रुपद्र॒थ करनेवाले 'सशम पर सगवान प्री मद्दावीरस्थामी फी 
केसी उत्कृष्ट करुणा! झपने को कष्ट हुआ यद् बात तो हमके 
मन में मी नहीं भाई, परन्तु अपने किये ऐसे विचार क्षाने 
से बइ जीव दु।छी होगा, ऐेसे दिद्वारों से ह। उनका ट्रदय करुणा 
से मर भाषा ओर नेश्रों में से आसुझों को घाश ब६ चली | 


करुणा करनेबाद्धे प्रायी फी दृष्टि बहुत विशाक्ष ्लोती हे | 
चह * भात्मवतस्‌ सपेमूठेपु ” अपने समान सव प्राणियों को 
देखता है भोर दूसरे को हुःखी देखकर उसका हृदय भरमी 
भूठ शोझाता दे | उसको दुःख में से किस प्रकार छुड़ाबे ऐसा 
विधार उसके हृदय में धार वार आता रहठा दे। शेक्र्सपियर 
एक स्थान पर *॥०८०७०७६ ०६ ए०॥०७१ (मर्चेट झाफ बेनिस) 
में कहता दे कि करणा एफ विचित्र भरारिषोंद दे। यह केने ठथा 
देनेवाले दोनों को भानन्द पहुचाठा है | यह्‌ दाद विचारने योग्य ऐ। 
पेसों में एक को स्ताम दोठा हे सो प्राय दूसरे को इानि होती है, 
डिम्तु करुणा में दो दोनों को छाम दी दोठा ऐ| फ़दणा फरनेबाला 
दूसरों के दुख दूर करने का विधार मन में छ्लाता दे इस से वह 
प्राणी स्वय भी सुखी होता हे | रारण से हृदय से परोपकार 
करमेवाल्षे प्राणी को दुश्य होता ही नहीं। शास्तमुधारस में 
कहा दे! 


परदु'स्यप्रती रूरसेय, ध्यायतति ये हृदि। 
छमन्ते निर्विकार ते, सुम्बमायतिसुन्दरम्‌ ॥ 


४ सो इसप्ररार दूसरों के दुःखोंका दिचार हुइय में 


ढेट 


छाते हूं, उसके परिणामस्वरूप सुन्दर रबर विकार रहिव सुख 
का उपभोग करते हैं ” ऐसी चुद्धि से सुख मिलता & और उस 


्< 


हक] 


के भी परिणामरूप सुन्दर सुख की प्राप्रि होती ६&।॥ साधारण 
सुख तो क्षणिक और परिणाम में दुःखदाचक द्वोवा दे किन्तु 
अद्द वो परिणाम में भी सुन्दर दे और इस सुख में किसी प्रकार 
का विकार भी नहीं होता | इस भावना पर चहुत विचार करने 
की आवश्यक्ता दे | कितने दी पुरुष अपने भरणपोपण करने 
मात्र में दी अपने जीवन की सफलता समझते दे परन्तु परोपकारी 
पुरुष कह्दते हेँ कि पेट तो कौआ या दोर भी भरत है । मनुष्य 
की सबच्री जीवन की उत्तमता तो इसमें दे कि संसार के सर्व 
सबन्धों से थोड़े से उन्नत होने पर अपनेपन को भूल जाना और 
परोपकारपरायण जीवन बनाना । परोपकार की व्यान्था ऋम नही 
६ क्योंकि यह मयोदा रदित दे | अपनी स्थिति, शक्ति, संग्रोग 
शआरादि के अनुसार दूसरों का उपक्ार करना परोपकार कहलाता 
हैँ, चह करुणा भावना का मुख्य परिणाम हैं | इस भावना के 
दोने से अनेक प्राणी संसारसमुद्र से तर गये ६. एसा शाम्न में 
लिखा ह और इतिहास में भी परोपकारी जीव के कई दश्टान्त 
मिलते हैं । 


चोथीं 

चोथी साध्यस्थ लावना का स्वरूप, 
ऋरकर्मसु निःशंकं, देवतागुरुनिंदियु । 
आत्मशंसिषु योपेज्षा, तन्माध्यस्थ्यमुदीरितम्‌ ॥९६॥ 


_ जिशंक होकर क्र कम करनेवाले, देव और गुरु 
की निन्‍्दा करनेवाले और आत्मछाथा करनेवाले प्राणियों 
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पर उपेक्षा यह भाध्यस्थ ( झअपया उदासीन ) भावना 
कहज्ताती है। अदुष्दप्‌ 


विवेवन---ससार में भनेक भ्रकार के विधित्र श्रकदियों- 
वाले प्राणी होते हैं | कोई प्राणी निरंवर झूर छत्य करने में ही 
आतद मानते हैं, कोई भसस्य भापण कर दूसरों को कष्ट 
पहुंचाने में सठोष मानते हें, कोई चोरी कर दूसरों के घन 
का हरण करते हैं, कोई भप्रमाणिकतप से पत्य सक्रय 
करते हैं, कोई पेसा एरुत्रित करते हें, कोई पर्व में भासक्त 
हो कर घन, शरीर झोर कीर्ति का नाश करते हैं, कोई कोष 
कर धारंबार भावेश्य में भाजाते हैं, कोई जाति, कुष्ष, पक्ष, वप, 
ऐश्वर्य, विधा जादि का झहकार किया फरवे हैं, कोई प्रपंपयुक्त 
काये कर के शक्ति रा दुरुपयोग करते हैं, कोई करोड़ों रुपये 
मिकने कर प्रयास ढरते हें, कोई दूसरों फी मिम्दा करते हैं, 
कोई पमापम करने में आनन्द मानते हैं, कोई परलीब का 
विनाश कर नीच सनोविकार्ों क्रो सृत्ति करते हैं, कोई पेषगुर 
डी निम्दा में ही जीवम की सफक्षता समझते हैं। पेसे पेसे 
पापकर्स्मों में झामस्द्‌ का इपमोग रुस्तेवाके बहुत आणी देखने 
में झावे हैं| ससार छा स्वरूप थोड़ा समझा दो इन प्राणियों 
को ऐसे अपम प्रकृतिवाल्ले पुरुषों पर घोड़ा मा बहुत क्रोध भा दी 
जाता है, क्‍यों कि प्राप तथा पापी सामान्य रूप से जमस 
सुद्ाय का दिरस्कार भपती छोर सिर क्षेदे है। शेनशाझ्ों का 
कमन दे हे ऐसे प्राणियों क) ओर भी क्रोप न करना भाहिये। 
सांसारिक सवार में मी कोष थो सर्पमा स्माम्य दे भौर इस 
प्रकार क्रोघ दरगा थो ध्यर्थ दे | हे माई ! शू विचार कर कि 
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७०, 


ऐसे सजुष्य पर क्रोध करने से तुमेः क्‍या लाम दे ? सर्व जीव 
अपने २ कमीलुसार काये करते हैं, उन पर क्रोध फरना व्यथे 
है कारण कि तेरे क्रोध करने से वे प्राणी अपने पापकृत्यों से 
बाज नहीं आ सकते | जीव को जब पापाजुतंधी पाप अथवा 
पापानुरबंधी पुण्य का उदय होता दे तव दुःख अथवा सुख को 
अल्ुभव करते हुए अनुक्रम से उपर लिखेनुसार कर्त्यों के करने 
की इच्छा दोदी है.] यद्‌ कर्म का शासन दे । यदि उन को 
सत्पथगामी चनाने की तेरे मे शक्ति हो वो उस के द्वारा तूँ उन 
का समझा, उनको उपदेश कर, तथा उनका तूं दिलेच्छु दे 
ऐसा उनको वतला; किन्तु यदि तेरे में बेसी शाक्ति न हो 
तो तूं अपनी दी परवाह कर । नूंते सम्पूर्ण दुनिया को सुधारने * 
का ठेका तो लिया ही नहीं दे। प्रवत्त कर के जीव को 
सत्पथगासी बनाने का करुणा भावना से समावेश होती है; 
परन्तु जब वक वह रास्ता तेरे किये न खुला छुश्ला दो, अथोत्‌ 
पेरे भें परोपकार करने की शक्ति न दो, अथवा भरसक उपदेश 
करते पर भी जिसको उपदेश किया जाये चह्‌ पुरुष सच्चे #स्ते 
पर अपने मद्दापापोदय से आ ही न सकता हो वो फिर वेरा 
उसकी तरफ उपेक्षा भाव रक्ख़ना ही अधिक उत्तम है | 
कितने ही प्राणी तो ऐसे होते दूं. जो तत्त्वका स्वरूप ही नहीं 
समझते और कितने ही न समझने का निम्बय किये हुए होते 
हैं | ऐसे आणियों पर उपेक्षा रखना द्वी अधिक उत्तस दे | ऐसा 





१ सर्वे जीवों की और नेप्रीभाव रखना यह प्रथम कत्तव्य है, इस 
में भी जो जीव दुःखी दो उनको दुःख में से छुडाने का विचार करना 
कम्णामाव है। प्रयत्त करनेपर भी द्वित होने की सम्भावना से द्दोती 
उदासीनता रखना चाहिये । प्रमोदभावना भिन्न विषय की ओर जाती हद ॥ 


प्र 


करने से थे प्राणी अपने पापकर्यों में भवषिक चुस्द नहीं हो 
सकते ओर देरे साथ विरोध सम हाने स कफ्रिसी ले किसी दिन 
दो हेरे से सुघाम्प हो खते एें । उनकी झोर तू एक वार मो 
प्रगटरूप से तिरस्‍्छार बठादे दो फिर लीवनपर्यस्द वे ढेरे विरुद 
दी रहेंगे, अपितु ऐसे हस्के जीनॉपर क्राप करमे से तुस्त कोई 
शाम दोने दी सम्मावमा नहीं दे । प्रास्त एव झप्रशस्त दोनों 
प्रकार के क्रोप का सबंधा त्याग ररना योग्य दे। इस दिपय में 
ओऔमद्‌ धशोविदयजी महद्दाराम डेप के स्वाष्याय में रूइते है कि- 
% राग घरीमे जीहा! गुण क्हिये, निगुश ऋपर समधिव रहिये 
श्वास पर राग खोर निर्मुण पर समचथित रखने का यहां 
स्पष्टठया उपदेश किया गया है | इसका झथे स्पष्ट हे इससे 
विशेष उल्लेख की भाषश्यक्ता नहीं मादम होती, किम्तु इस यूठि 
को प्राप्त करने की झस्यन्त आवश्यकता हे इमसे समता फे खमम्पासी 
का ध्यान इस ओर विरेपरूप से झारुपित डिया जाता दे । 


प्रीविनयद्िक्षयणी उपाध्याय फद्ददे हैँ क्लि ४ साध्यस्थ- 
भावना सांसारिक प्राणियों के विश्वांदि क्ेने का स्पान दे ” इस 
ससार के जीव भिन्न भिन्न फर्म फर के मिन्न २ स्वरूपवाणे 
दिसाई देते हैं । सप फी चेष्ठटा एघसी नहीं होती, हो भी नहीं 
सफदठी थो फिर युद्धिमान पुरुप किस पर फ्राघ फरे भार किस 
से सतुष्ट वो  वीदछूर मद्दासात भीषीस्पमुने मिप्या थोलनेपाले 
अपने झमाई ऊमाक्षी फो भी रोकने निमिछ यक्षास्फार नहीं 
किया | इससे प्रस्यष्ठ ऐे कि ठीयेंकर मदयासम श्रनम्त वीर्य 
बाज दोनेपर भी दसास्कार से घम का पाझन प्ष्दी कराते परन्तु 
धुद्ध परम का उपदेश फरते ऐ| अऋछा हृदय सें समता रफना 
झोर सनोविकारों के वशीमृत म रो घाना बाहिये | 


दर 


कईवार दूसरे प्राणियों फे द्वित फरने से इस ज्ञाॉव को 
केश होता है. और कई वार खोटी बिन्‍्ता किया करता है । 
फारय करना तो ठीक दे किन्तु उसकी चिन्ता करना व्यथ है, 
फारण कि दूसरे पुरुष को फमेबिवर कब किया जायें इसका 
हम को मास से होने से दम प्रत्येक काये में सफलता प्राप्त 
नहीं कर सकते, और इस का फल क्या होगा। इसकी 
हमको चिन्ता करने की आवश्यकता नहीं हे। इसी प्रकार असत्य 
वोक्नेवाले तथा अप्रमाणिक काये करनवाले पर द्वेप करना 
व्यथे है क्योंकि इससे दोनों सें से किसी को भी लाभ नहीं 
होता | दित्तोपदेश के माननेवाले पर भी द्वेप न करना | विचा- 
रा कि अभी उसको पूरा अनुभव नहीं हुआ। देवगुर- 
धरम की निन्‍दा करनेवाले पर क्रोध करना वो अज्चुभव की ही 
बात हे । इतिहास में भी अनेकों इृष्टान्त हैं, किन्तु शास्तरकार 
तो कई अंशो में ऐसा करने से भी सना करते हैं | तूं दो सके 
वो उसको शुद्ध स्वरूप ससझकता, फिर क्‍या होता है उसको 
देख | फिर भी यदि न सममे वो तूं ऐसा विचार न ला कि 
तेरा प्रयास निष्फल हुआ | दुंने तो तेरा कर्तव्य बजाया है। 
तूं फिर विचारना कि उस वेचारे को अभी भरकना बाकी है, 
जिससे वह सच्चा सागे नहीं देख पाता । यह बात सूं ध्यान में 
रखना जिससे तुमे क्रोध न होगा और सदैव शान्ति रहेगी । 
भीशांत्सुधारस में कहा है कि-- 


तस्मादोदासीन्पपीयूपसारं, 
वार॑चारं हंत संतो लिहंतु । 

आनन्दानासत्तरेगत्तरगैजीचद्धि- 
यद्जुज्यतते छुक्तिसोरुूपम ॥ 


हि 


इस प्रकार ऱदासौनता अस्त है और संतपुरुष इस 
अमृतरस का वारबार स्वाद क्षेते हैं ऐसे उच्च झानस्द की तरंगों 
में रइमेबाले सीब इस जस्म में दी मुक्तिमुत्त को मोगवे हैं। 
यथहद्द भाषना पुरुषार्थ करने से मना नहीं करती किन्तु पुरुषाये 
करने के पश्मात्‌ खथ परिशामरूप में निष्फश्नता प्राप्त यो छब कई 
बार दूसरे प्राथी पर जो क्रोध उत्पज्न होता दे रुस पर बिशय 
प्राप्त करना इस मांवना का विषय हैं । 


मैन्नी, प्रमोद, करुणा और माध्यरप्य ये चार पर्मष्पान 
की भावनायें हैँ। इन भावनाभों के साने से शोष झाे-रोह्रष्पान 
मँसे भुक्त दोकर घरमष्यान में प्रवेश करता दे । इन चार भाव- 
नाओं के भाने पर सन स्थिर शो जाता दे झोर समता झाती दे। 
इस साबनाझों के साने से मन में अनिर्षेषनीय अआामस्व बोता 
हे। इस झानस्द की उपमा इस स्थृक् सृष्टि में किसी पदार्थ से 
नहीं दी सा सकती । ये भारों भावनायें छपरोक्तामुसार समता के 
भंग हैं तथा समता को स्थिर करनेवाल्ली हैं | शास्तरस प्राप्त 
करने के निमिष्त इस भावनारूप उक्ष को वारघार पीना चाहिये। 
अम्यास होजाने पर रास्ता सरक्ष हो साथगा | यह मावना का 
संक्षिप्त स्वरूप घवाया गया दे, विरोप स्वरूप सानने की रस्कण्ठा 
हो दो भस्प प्रस्थों में इस का स्वरूप देखिये | गरमा इसके 
से स्परूप का हो इस भावना को साने पर दी अम्ुमब होगा | 
इस भावना के भाने पर कृदाथ झारस्म में दो भन'सेत्न सकोच- 
पाल्ला सान पड़ेगा डिम्तु भीरे २ वह विस्तृत दोता जायगा | 


समता फा दूसरा साधन-हन्द्रिय षिपयों पर समत्ता- 


स्पशेरूपरवगघरसेपु ॥| 


५छ 


साम्यमेष्यति यदा तव चेतः, 
पाणिगं शिवसु्ख हि तदात्मनू ॥ १७ ॥ 


४ हे चेतन ! सर चेतन ओर अचेतन पदार्थों में होने- 
वाले स्पश, रूप, रव ( शब्द ) गंध ओर रस में तेरा 
चित्त समता पायेगा, तव सोक्षसुख तेरे हाथ में आ जाबगा |” 

स्वागताबृश्त, 


भावाथे--समता के प्रथम साधनरूप चार समकित 
भाषनाओं का वर्णन किया गया, अब दूसरा साधन छहन्द्रिय 
विपयों पर समभाव रखने का है उसका वर्णन किया जाता 
दै । स्त्री, पुत्र आदि चेतन पदार्थ और शय्या, वस््र आदि अचे- 
तन पदाथे इन दोनों के द्वारा अनेक प्रकार के स्थृूल विषय प्राप्त 
होते हैं| फोमल स्पर्श से सुख और कर्कश रपशे से दुःख द्वोता 
है उसी प्रकार रूपवान स्री तथा वस्तु के देखने से प्रेम और कुरूप 
स्त्री तथा वस्तु देखने से ठेप होता है | सुगन्धी की तरफ नासिका 
आकर्षित होती दे ओर दुर्गन्‍्धी से मुँह मोडती है, तथा मिष्ट 
पदार्थों के चखने से जिहा से पानी टपकने लगता है जब कि 
अनिए्ट पदायथे खानेसे मुंह खराब होता हैं और सुस्वर ध्वनि 
सुन॒ कर कान खिच जाते हैं ओर दुःस्वर ध्वनि 
सुननेपर कानों में अँगुलिय लगानी पडती हैं | इन पाच इन्द्रियों 
के तेईंस विषय हें, इत सब विषयों पर जब तुझे समभाव होगा 
ओर अच्छा या घुरा किसी प्रकार का भेदभाव तेरे मन में न 
रहेगा तब समोक्षसुख तेरे हाथ में आजायगा | यें पांचों इन्द्रिय 
विषय इस जीव को बहुत कष्ट पहुंचाते ६ तथा इसे संसार में 
भटकानेवाले भी सचमुच येह्दी हैँ | नीतिशाश्नकारों का कथन है कि; 


3] 


इृह है मघरगीत उत्पमेतद्रसोयं, 
स्फूराति परिमलोप॑ स्पर्श एप स्वनानाम 
इसि हतपरमार्परिन्द्रियैप्नोस्पमाण), 
स्पहितफरणघू्तें! पमभियेवितोस्मि ॥ 


£ यह मघुर स्वर से गाया हुआ गायन, मह नाव, यह 
रस, यह पुगस्पी, यह स्वनस्पश-ये परमार्य का मारा करनेवादी 
इन्द्रिपों झो स्व सापने में पूर्व है, इत पोषो के कारण से 
ससार में परिभ्रमण करता हू भोर इन्हीं से वास्तव में दुस 
रठावा हूँ | इन पॉँचों इम्द्रियों पर अ्रथवा वस्छुठः पाँच्रों के 
रिपर्यों पर राम-द्वेप न रखना सोक्प्रात्ति का खापन हे। सोध- 
प्राप्ति का सापन यग-ऐ्रेंप रा ध्याग दी दे कारण कि कपाय जो 
ससारभ्रमण का फारण दे ओर सिसरा स्वरूप पहले सादतें 
अधिडार में भिस्तारपूर्षक पहाया गया दे पह स्व राग-द्लेप से दी 
हत्पभ्न होता दे | भता इन्द्रियों के शणिक सुख में भानस्द म 
मानकर, उस फे त्याग से मो का अषिबिभम्त सुस दोता दै 
इसका विचार कर हसमें प्रयास फरना तथा यह समहा के 
प्राप्त करने भौर रुके द्वारा परपस के क्षिये ब्याभि रहित सुस्त 
प्राप्त करने का परम साभन दे यह सरुर स्यान में रखना चाश्पि। 
इसफे लिये भौपिस्दूरमकर में मी कहा गया दे फ्लि-/ दे साधु ! 
तू बाहे जितना मौन घारण कर, पर का स्थाग कर, आचार 
का अम्पास कर, वन में ग़सन कर, सौय तपस्पा कर, किम्तु 
रूब तक प्रस्यास बन का नारा इरनेवाले महावायु के समान 
इम्द्रिवसमूई को दूने पराडिल मं रिया दब रफ रास में डाले 
हुए भी के समाम सब प्वा समझ ! * भत्ता आरमस्म में दी कद्मा 
गधा दे दि इम्द्रियसमूह को सौतमे पर दी कक््वाथ हो सकता 


ष्टई. 


है | क्षणिक इन्द्रियसुख को कब्जे में रख कर उनके विषयों से 
होनेधाले सुखदुःख पर सामान्य भाव रखने का यहां उपदेश किया 
गया दे | यह समताग्राप्ति का दूसरा साधन है। 


आत्मशिक्षा-विचार करने की आवश्यक्ता 
समताप्राप्ति का सीसरा साधन, 


के ग्रणास्तव यतः स्तुतिमिच्छस्पद्भ्ुतं, 
किमकुथा सद॒वान्‌ यत्‌ ॥ 

केगेता नरकभीः सुरुतैस्ते, 
कि जितः पित्पतियंद्चिन्तः ॥ १८ ॥ 


तेरे में क्या गुण हैं कि तूं स्तुति की इच्छा रखता 

$ तूने कोन सा बड़ा आश्ररययंकारी काप्त किया है कि तू 
अहंकार करता है १ ( तेरे ) किन सुकृत्यों से तेरी नरक्त की 
पीड़ा दूर हो गई है ! क्‍या तूने यम को जीत लिया है कि 
जिसते तू चिन्ता रहित हो गया है ९ ॥१८॥ स्वागताबृत्त, 


भावाथे।+-- समताप्राप्ति का तीसरा साधन वस्तुस्वरूप 
तथा आत्मस्वरूप को विचारना है | जब आत्मा क्या है और 
उसका तथा पुदुगल का क्‍या सबन्ध है, कब तक साथ रहनेवाले 
है १ आदि का विचार योग्य रीति से करने में आवे तब मन में 
शान्ति दोती हे और निकास व्यवसाय कम हो जाता है | समता- 
प्राप्ति का यद् उस्कृष्ट अंग है। इस अंग के समझ ५ 
झोक हैं तथा अध्यात्मशासत्र इस विषय की द्दी प्‌ ् । 
भनेक प्रकार से वस्तुसम्यन्ध :.. यहाँ 


प् 


है | उस पर ब्यान रसकर विघार करना अस्पन्द आवश्यक है । 
जब तक ठोक टी विवार नहीं किया खाठा तब तक यह जीव 
अपनी शक्ति फा व्यर्थ छघय करता हे । झास्म-विचार करना 
इससे सी झधिक उपयोगी है। दास्दविक बाछ तो यह दे 
कि यद्ध जीव भाकाश के सारों तथा पेबताझों के विमानों का 
विचार करठा दे, दूर पेशमें क्‍या दे मदद देखने थाता दे दया 
अपनी भप्तरगी मिक्तासा को अनेक प्रझार से हप्त करता दे, 
किन्तु स्वय कौन दे ? क्‍या करता हे ? जिसके लिये करता दे * 
रुसफा कया भर्थ दे ! भोर एसका कया परिणाम दे ! यह नहीं 
समझता, छमझने का न तो यस्न दी करता दे, म लिक्तासा हो 
आागूस करता हे, किन्तु ऊपर आकारा में इसे हुए, #ए में पढ़ने 

वाक्षे ज्योतिषी के समान पद्द मूछ करठा हे। दूसरी पिम्मों के 
लिये दोड्पूप फरने के स्थान में अनेक झाजयेयुत स्वय कोन दे * 
विश्व्यषस्पा में अपना फोनसा स्थान दे ह कमे भौर मवस्थिति 
के दायरे अपने पर छिस प्रकार छागु होते हूँ ? उससे छूटकारा 
दाने छा फ्या स्थान दे ह इस सम्दन्ध में विचार ऋसने की बहुत 
जरुरत दहै। यहा भास्म-विचार झी ओर जीव का ध्यान 
आादर्दित किया गया है। 


दे घेतम । दूसरे पुरुष लेख वर्णन करें, ठेरी स्टुवि करें 
यदद मुनन को सं झमिष्ठापा रखता दे, परन्तु ठेरे में क्‍या गुण 
हैं । मदावीरसवापी जेसा द॒पस्पा गुण, गजमुझुमाल जैसा क्रम 
गुप, भीषाठ मद्दाराव जैसा दाषिण्य, सूद मुनि लेसी समता, 
विशयसेठ झेसा मपझ ८ स्दे, बाहुप्ती झेमा मरत्याग, देमचन्द्राचार्व, 
इरिमिद्रशरि के पशाविश्य शो जैसा भृतय्ान आदि गुए तेरे में 


ढ 


ण्८्‌ 


हो और फिर दूं स्तुति की इच्छा रखता हो तो फिर भी सान्ना 
जा सकता है; परन्तु इनमें से तेरे में एक भी नहीं, फिर किस 
पर तूं वर्णन फराना चाहता है £ लेकिन दे भाई ! तूने कौनसा 
बढ़ा अदूभुत कायये किया कि जिससे तूं ऊंची नजर करके 
अभिमानी हो जाता है जिन्होंने वेश्या के घर में वार वर्ष रह 
कर अनेक विपयसुख भोगे, उसी वेश्या के घर में, उसी वेश्या की 
प्राथेना करते पर भी चार मददिने तक अखण्ड ब्रह्मचय्ये के पालन 
करनेवाले श्री स्थूलिभद्र महाराज जैसा अथवा छ खण्ड जीतने- 
वाले चक्रवर्ती के समान किसी मद्दान काये करने के पश्चात्‌ यदि 
तूँ अभिमान करता दो वो कुछ वास्तविक भी है, परन्तु तूंतो 
च्यर्थ निष्काम श्रकड़ अकड़ कर चलता है, जिसका कारण तूं 
विचार कर के सुझ को समझा। हे भाई ) तूंने घोर तपस्या, देश- 
विरति, स्वेबिरति, चेल्मम्रतिष्ठा, तीथेयान्रा, मंघभक्ति, सुपात्नदान 
आदि कौन कौन से महान काये कर ढाले हैं. कवि जिससे तेरा 
नरक में जाने का भय दूर हो गया है ? जिसने इस जीवन में 
किसी मद्ठान कास्ये को कर लिया छो उस को तो वहुधा नरक 
में नहीं जाना पड़ता और उसीका जीवन सफल होता दूँ, परन्तु 
तेरा तो अभी नरक की गोई में जाना सम्भव ही है, और हे 
भव्य ! तू इस प्रकार चिंता रहित दोकर फिरता रहता है जिसका 
हमको तो घढ़ा शभाश्चये होता है, कारण कि जिसके शिर पर 
शत्रु खड़ा दो वह भला भय रहित द्योकर किस प्रकार फिरे 
शोर यदि फिरता दे तो दुर्देशा को प्राप्त होता है | अपितु 
तेरे शिर पर ठो यम के समान अ्रप्रतिहत शाखनवाला शन्नु 
भीषण ग़जेना कर रद्दा है फिर भी तूं निःसंकोच काय्ये करता 


रहता हे तो कया दूंने तेरे शत्रु को जीत लिया है? दूं ऐसा 
विचार क्यों महीं फरता है ? 


हर 


हुूपर ख़िल्ले हुए गुण शिस प्राणी में हों इसको मी जेसे 
स्तुति की इच्छा रखना तथा मद्दान भाश्मप्रेछारी काम्म करनेबाले 
को अहददार क्वाना भर सुछृस करनेबाले को भय रदिद दोना 
उचिद नहीं दे, उसी प्रकार यम के सय को सीतनेबाले को भी 
आत्म-पिम्दन नहीं छोड़ता चाहिये | झिन शिन महा प्राणि- 
यंति थे गुण झावि प्राप्त किये हैं, रस्होंने मी न सो स्थुति की 
इच्छा रक्सी हे, स अद्दकार ही किया दे, अत' ये सब इसको 
टठी% ठीक सामना चाहिये, परन्तु सूरिमह्वाराथ तो इस जीव को 
कहते हैं कि-पेसे गुण भाषि पदि ढरे में दो भोर फिर यूं स्तुति 
भादि की इच्छा रखता हो ठो ठीक भी है, परस्तु इनमें से तो 
पक मी देरे में नशर मह्दी भातें फिर तू किसके बक्त नाचता दे 


इस प्रदार हेरे में क्या गुण हैं. झोर ठूने कौनसा पढ़ा 
कास किया है, इसका ठीक ठीक विचार करके फिर छस प्रकार 
काये कर रच तुझे झात्म-स्वरूप जान पड़ेगा | रुपदेश देने की 
पद मूतन पद्धति यहुठ असरकारक हे, कारण कि ममुष्य की 
तीषरस इफ्चा फो यद्द प्रेरिठ करती ऐ झोर सागृत होने की 
इच्छा रखनेषात्ना मम्यासी सुमुछ इसका सास्‍्पये समझ कर 
आंस्म-यिधार करने को उद्यत दो खाता दे ॥ १८॥ 

झ्ञामी का लक्षण 


गुणस्तवेर्यों गुणिना परेपा- 
साक्रोशनिंदादिमिरात्मनश्व । 

मनः सम॑ शीक्षति मोदते वा, 
खिद्येत च व्यत्ययत- स बेचा ॥ १९॥ 


६* 


४ दूसरे गुणवान्‌ प्राणियों के गुर्यों की स्तुति करते 
समय, अन्य पुरुष अपने पर रच करें अथवा अपनी निन्‍्दा 
कर उस समय, जो अपन मन का स्थिर रखता है अथबा 
उस समय जो भानंदित होता है और इसके चिरुद्ध बात 
होने पर ( जैसे परणुणनिन्दा अथवा पात्मप्रशंसा होने पर) 
जो दुःखित होता है वह प्राणी घ्वानी कहलाता है ॥ १९॥ 

उपजाति 

विधेचन!--दूसरे प्राणियों के दान, लोकसेवा, देशमेवा 
जातिसेवा, धृति, क्षमा, अक्षचय, आओदार्य, गांसीय, निष्कपटता 
सरलता भआादि गुणों की प्रशंसा होते सुनकर सानी पुरुष अपने 
मन फी स्थिरता भंग नहीं कर देता ६ू । सामान्य पुरुष परगुण- 
सस्‍्तव॒न सुन कर हा फरने लगता हू, चलते हुए भी बद़्बढ़ाता 
रहता है, कई बार गुण का अ्रवगएण समहना है और 'अधमयूति- 
वा तो सदेव गुणवात्र पुरुषषों की निन्‍्दा ही करते रहते ह | 
ज्ञानी का लद्दय तो सर्वत्र शु्णों की पहचान करना और गुणों फे 
प्राप्त करने का दी होता है । इसलिये जग जब वे सुनते है कि 
अमुक व्यक्ति में अमुक सदुगुण हैं तथ तथव मद फो रिथिर रख- 
कर वे उत्त गुणों की चर्चा सुनते है। उतना ही नहीं फिन्तु 
गुणों झा अस्तित्व विचार कर आनादित होने हैं | गणों के 
प्रत्यक्ष भाव को पदचाननेवाले तो प्रसन्न हो जाते हैं और गुण- 
बान की ओर स्वाभाविकतया आकर्षित द्वो जाते है। दूसरे पुरुषों 
गुर्णों को हलका नहीं करते, न उनकी किंसत घटाने जैसा 
गढ़ घचन बोलते ्ि । ज्ञानी घुरुप इस प्रकार के होते ट्ि कारण 
कि यही गुणप्राप्ति का साधन हे. राग धरेजे जिहँ 
गुण लटद्दिये ! ये भाव जाननेवाले पुरुष स्वाभाविकतया समझते 


है 


है । माप्यस्थ भावना में निगुंणी पर समनित्त रखने का इपदेश 
किया गया थो, यहाँ गुणवात पर ईपो रहित दोरर प्रेम रखने 
का और गु्णो पर राग रखमे का रुपदेश किया गया दे। 
कद्ा दे किः-- 


परशुणपरमसाएून्‌ पर्वत्तीकृत्य नित्य । 
निजह॒दि घिफसस्ता सन्ति सन्‍्तः कियन्त। ॥ 


* अर झेसे दूसरे के गुणों को पर्ते समाम समझ कर 
निरन्तर अपमे हृदय में विकासित करतेबाशे समस्त विरले ी 
होते हैं” | इस प्रकार गुझप्रादीपन प्राप्त करने की अत्यन्त झाव- 
श्यकदा है दूसरे फे छोटे गुणों को मी बहुत बढ़े समझ फर 
उनके प्राप्त करने का प्रयास करना चादिय। इसके पिरुद 
यदि चन गुणों की उपेश्ता की जावे, अथवा इपो की खावे, 
भयवा निन्‍्द्रा की जाते सो यहुस दानि होती हे। मरे हुए, 
दुरेधीबात भौर दाइपिंनर ही जिसके शेप रह गये हैं पेसे 
आन को देसरूर मी धुणा न करते हुए कृष्य वाहुदेवने 
उसकी दृतपाक्ि का वणेन दिया हे, इस शुझप्राद्दीपन के अपू्द 
हृष्टांय फा विच्यार करना शामश्यफ हे | साघारणवया पेप्ते श्वान 
को देसने पर सुंदर मोड़ फर तथा सैँद पर रुमाश् छगा कर 
चढ़े जानेढी ही प्रणादी देसी चाती दे ) फिर भी इसमें से मी 
झुम भद्स फरन को युद्धि पहुद सामदाग्रक सिद्ध हुई दे | हँस में 
इप ओर पानी को झल्ूग अक्षग करने की टेब दोना कोई बड़ी 
बात नही दे, छिन्तु उप्तमें से दूध ही मदंण ८रने कि शो टेब 
दे वह बटी थाद एे भोर प्नुरुण्णीय दे। यद सस्प दे कि 

पेमे गुर प्रदण करनेवाछ पुरुष बिसले दी दोते हैं, परन्तु ऐसे 
_. ; जेतऐ हाब्कपा उषझे बोट से देधि | 


६:24 


होते अवश्य हैं. और दस भी विचार करें तो घैसे हो सकते 
हैं | बहत से प्राणियों छी टेंव सम्पूर्ण सुन्दर शरीर में क्षुत 
क्या ईै इसे जानने की होती है। गुणवान्‌ में कोई सद्दज 
दोप हो उनको दूँढ॒ कर उनकी निन्‍्द्रा करनेवाले की बहुत 
आत्मिक हानि होती दे | गुणप्राहीपन क्री टेच बहुत 
लाभकारी दे | 


ज्ञानी पुरुष का दूसरा लक्षण यह दे कि-यदि दूसरा 
कोई प्रणणी उसकी निन्‍दा करे अथवा दस पर क्राध करे तो 
भी वह उस समय अपने मन को स्थिर रकखे | श्रपनी निन्दरा 
सुन कर वह क्राध नहीं करता और उस समय उसका मन 
ढौवाढोल नहीं हो जाता, परन्ठु शांत रहता हं। इतना दी 
नहीं परन्तु अपनी आत्मिक सत्ता का परीक्षाक्बातल जान कर 
ज्ञानी पुरुप तो उससे और आनानेदित होता हैं। उत्कृष्ट गुण- 
प्राप्ति की उत्कट इच्छा की यहाँ हृ॒द हो जाती है । दुनियां के 
अनेकों पुरप अपनी स्तुति प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से सुनने 
की अमिलापा रखते हैँ और सुन कर खुश होते हैँ | कई बार 
आत्मलघुता प्रगट करके भी स्तुति करवाने की इच्छा रखते 
हैं परन्तु ऐपी इच्छा न रखनेवाले बहुत कम होते हैं। अपनी 
स्तुचि करवाने से कदाच अहंकार उत्पन्न हो जावे इस 
फारण से स्तुति सुनने की इच्छा न रखनेवाते अपितु इससे 
दुःखी होनेवाले तो बहुत द्वी कम होते हैं ) दुनियां में मोटा 
भाग्य सच्चे सस्ते दोना कठिन दे जिसका यहाँ प्रगटरूप से 
उल्लेख किया गया हे | अतः थोढ़े स ज्ञानी पुरुषों के पदानुगामी 
होना दी छुद्ध मागे है | 


इसी प्रकार दूसरों के शुणों की निन्‍दा सुनकर दुशखी 


हि 


होना गुणों की और प्रेम होना प्रगट रूरता दे, और थे सब 
कहक्षण सिसमें हों उसे शाश्रकार क्ञाती कइते हैं। इम्पालुबोग 
के कुध मस्य पह़केते से श्रथवा युनिवर्सिटी की कुछ टिप्रिय प्राप्त 
कर क्षेने सात्र से कोई सश्ा क्षानी नहीं हो सकता । शाम के साथ 
बर्तन भी शुद्ध होना भाहिये | डुद्धे के श्यपोपशम से थोडासा 
स्वरूप क्षाव दो जाने मात्र से अहंकारी बनसाना शबित् नहा, 
कारण कि ज्ञान का फठ हसका भाषरण ही हे भोर।विमा फसे 
का ज्ञाम केवज्ञ शोमामात्र हे, परस्तु बास्ठबिक खामकारी नहीं | 
केजबणी का परिणाम गद्दी होना चादिये और समझदार मायी 
इसीका अमुसरण करते हैं ऐेसा इम कई बार पढ़ते है क्वानी का 
रूदण साधु और प्रायक + हिये एकसा दे, भव ओ सचमुच क्षामी 
दलमे का दादा फरसे दो रनको इस रोक में यतायेत्तुसार 
आाचरस करना भत्यावर्पक हैं | बस्पुस्परूप जानेन का मइ दौसरा 
रुपाय अमल में लाने से समता प्राप्त होती दे और वह रेंतबन 
विशेष जानकार को ही होता हे भठ समतप्राप्ति डो इच्छा- 
बाले तस्बजिशासु को-बादे बढ साधु दो था भावक उसको 
भास्मत प्रशसा नदी करमा चाहिये, दूसरे करें पेस्ती भी इस्जा 
नहीं रखना, यदि दूसरे करें दो भी दससे झानेदित नहीं होना 
और दूसरे के भजुमात्र गु्यों को भी बहुत बढा समम्म्ता, टन- 
की प्रशसा फरमा ओर हुसरे प्राणी उसकी प्रशसा करें तो धस 
को सुन कर सुरा दोता चाहिए || १९ ॥ 


अपने शप्रु सि्र-स्वपर को देखने फा उपदेश 
न वेत्सि शप्तुन्‌ सुद्ददश्च नेष, 


ट्विताहिते स्व न परं च जतेः । 
3 लैंद्ो इठि गा पाइः रबोबने । 


६४ 
दुःखं द्विषन वांछालि शर्म, 
चैतनज्लिदानमृढः कथमाप्स्थसीष्टम्‌ ॥२०॥ 


८४ है आत्मन। तू तेरे शत्रु ओर मित्र को नहं पहचा- 
नता हैं कोन तेरा द्विदकर आर कॉन तेरा अहितकर ६ इसे- 
को नहीं जानता है और कोन तेरा अपना तथा पराया है 
यह भी नहीं जानता हैं; ( आर ) व्‌ दुःख पर हप करता ६ 
झोर सुख मिलने की इच्छा करता हैं, परन्तु उनके फारणा 
को नहीं जानता फिर तूं कर्योकर अपनी इच्छित पत्तु 
पासकेभा $ ! ॥२०॥ उपेन्द्रवद्र 

भावाण--एक साधारण नियम हे कि श॒त्रु पर विजय 
प्राप्त करने के लिये उसे बराबर जानना चाहिये और उसकी 
शक्ति का विचार फरना चाहिये | ट्रान्सवालनिबासी वोर लोगों 
का पूरा विचार न करने से अंग्रेज सरकार को प्रारम्भ में अनेकों 
कष्ट सदन करने पढ़े थे। तूं तो यह भी नहीं जानता कि तेरे शन्नु 
कोन हैं. ? फिर वे केसे हैं यह जानने को तो तुझे अवकाश ही 
केसे हे सकता है * राग, ठेप अथवा तज्जन्य कषाय, वेदोद्य, 
मोह अथवा मिथ्यात्व, अविरति, प्रमादु, कपाय और योग तेरे 
शत्रु हैं और उपशम, विवेक, संवर आदि वेरे मित्र हैं। इन 
सच को वराबर समझ आओर इन गत्येक की तेरे विरुद्ध या तेरे 
साथ कितनी शक्ति हैं, उसका विचार कर। इस प्रकार शत्रु 


मित्र को जानने से तूं आत्मगुणव्यक्तिकरण रूप सोने की 
खानों को शिक्र द्वी प्राप्त कर सकेगा | 


अपितु तेरे हितेच्छु कौन हैं, और कैसे हैं ? और 
अहिद करनेवाले कैसे हैं और कौन हैं ? वह भी दूं नहीं 


ई५ 


जामठा दे | देय वास्‍्काक्षेिक दिस दिख पढ़ता दो किस्तु 
इसके परिणाम में तुझे अधि होता हो हो वह आइरने 
योग्य नहीं, यद कइने की आवश्यकता नहीं। इससे भी अधिक 
गेरा क्‍या दै और पराया कया दे यह मी दूँ वराबर नहीं सम- 
मता । दूं कोन है ? दू झरीर नहीं, कपड़ा नहीं, झाभूपण नहीं, 
किन्तु कोई चर ही दे | शरीर को गति सें रखनेबाध्ता, कपड़ा 
पहननेबाल्ा, भामूपण घारण करनेवाछा कोई दूसरा ही दे | बइ 
आत्मा है, वह एूँ ६ । इसडी पस्तु झात्मिफ बस्तु कहकाती रे 
बाकी पर, कपड़ा, गइना, पैसा भौर शरीर सब पूसरे हें, 
और भज्ञानता से उनको घू पेरे मान बेठा हे, परन्सु इसमें सू. 
मड़ी मारी भूज़ करता | पौदूगकझ्षिक पदार्थ सर्वषा दूसरे दी हें, 
थे साथ में नही शाते भोर क्षा्खों समप रहते भी महीं। हेरे हैं 
सो दे। सेरे रूप ही हैं, ठेरे पास दी हैं, हेरे से मिन्न मई हैं । यद 
विधेक जय ऐेरे भें हो जायगा सब सुम्ते वस्तुस्वरूप का सथा 
मान भी छो जायगा भोर फिर तुमे पढ़ा भानस्त मिक्षेगा | 
अनत शान, दरोन भर घारित्र द्वी ठेरे हैं. ओर थे दी घुमे 
परिणाम में दिठ करनेवाक्षे दे, बाकी सब बस्पुएँ दूसरी हैं. 
और परिणाम में भ्रह्ित करनेबात्ी हैं । 


ऊश के पास रोगी झावमी ऊझापे ठो पहले तो वह हसे 
द्रोनसी विमारी छे इसका निदान करदा दे, व्याधि के कारण को 
मालस करता है और कया वब्याधि दे इसका वह निर्णेय करता 
है। हुप्त विमावदशा में आनइ-छपमोग करनेरूप ब्याषि हे 
और इससे मुक्त दोकर सूं सुख मिल्लने की इच्छा रखता दे, तो 
इसके कारण को दृढ़ | रऊपतक इसके कारण को तू सही शान 
द्‌ 


द्द 


ज्ञेगा वबतक तेरी व्यावि नहीं ज्ञायगी | इसलिये पिवेक पू्वेक 
दितकर और अधद्ितकर कोन है इसका बरावर पत्ता लगा ले। 
इस अन्थकर्ता के वैद्यपन में तुझे विश्वास हों तो इस अन्थ का 
अवलोकन कर | तूं वरावर विचार करेगा तो इस प्रन्थ में 
उसका निदान तुझे मिल जायगा | इस अन्थकारने चिकित्सा भी 
वताई दे उसको ध्यान में रखकर ढूंढ़ छेना । वस्तुस्वरूप समझने 
की कितनी आवश्यक्ता हे, यह फिर स्पष्ट होती जायथगी । जबतक 
वस्तुस्वरूप न समझा जावे तवतक समता प्राप्त नहीं हो सकती 
ओऔर समता प्राप्त हुए बिना व्याधि का नाश नहीं हो सकता | 
अतः समताग्राप्ति फे इस तीसरे उपाय पर अनेक प्रकार से जोर 
दिया गया दे । पारमार्थिक वेद्यराज के वताये हुए निदान पर 
बहुत ध्यान देने की आवश्यक्ता हैं, यह फिर विशेषरूप से 
प्रगट होगा ॥ २० ॥ 


वस्तु अहण करने से पहले विचार करने की 
आवश्यकता 
कृति हि सर्व परिणामरस्यं, 
विचाये णह्ाति चिरस्थितीह। 
भवान्तरे5नन्तसुखाहँये, 
तदात्मन्‌ किमांचांरमिमं जहासे ॥२१॥ 
ह इस रुसार में जो विचारशील पुरुष होते हैं वे तो 
विचार कर के ऐसी वस्तु को ग्रहण करते हैं कि जो लाखों 


हे तक चलती है ओर परिणाम में भी सुन्दर होती ह; 
तो फिर हे चेतन ' इस भव के बाद भनन्तसुख दिलानेबाले 


हज 


इस भार्मिक भ्रापार को सू गयीं छोड़ देता है? ” ॥ २१ ॥ 
हपजाति 

भावार्यः---परदुस्वरूप भोर सस्वस्प का शान प्राप्त करने 

की झावश्पक्ता फ्रिठसी झणमिक दे बह ऊपर बताया गया दे, 
फिर भी इसीका विशेष प से प्रतिपादन %रमे का उपदेश 
करठे हैं | समझबार अ्यवद्टारकुरान्ष पुरुष किसी सी वस्तु को 
प्ररीदते सम्रय दो यातों को देखते हें | प्रथम तो घइ बसु 
टिकाए दोमी आाहिपे भौर दूसरी यू बस्तु उपयोगी दोनो 
आईये | झपने ल्ुद के श्रात्मिक स्यवद्टार में इस 7गैयम दा 
मेंग़ दोदा द्विपडता है भोर बहू मी एकया दो बार्दों में 
नईीं, डिस्तु सम्पूर्श व्यवहार दी कटी ईट से बना हुआ जान 
पढड़वा हे । दृष्टास्तहूप अपने को योपनकाक्ष के छुख मोगने में 
भानम्द भाठा दे, किन्तु दत सु्ों के चम्द में पृद्धापस्वथा का 
दुः्स दे भोर वइ सुख छोता दे सो भी बहुद योड़े समय झे 
सिये शोथा हे | घन मिलता है तब सुस्त दोठा दे, परस्तु दस- 
का नाश होता दे ठब दुशक्ष होता दे, स्लेद्दी को देख कर 
भानस्द हवा दे, परन्तु उसके मरण से शोरू द्ोवा है-इस- 
प्रकार पर पोदुगक्षिक इस्तु्ों के परिणाम में दु'स दे, इतना 
ही नहीं परस्तु भानन्द मी भधत्प समय का शी दे । ( परतुता) 
हो इसकी भानन्द्‌ कह ही नहीं सकते )। सपितु योद़े कास 
के मुस के ल्लिये बहु क्ाह के मुख क्रो छोता पढ़ता है, जता 
स्पधद्टारकुराल पुरूप को विचार फरने की भागरयक्ता है।तू 
कौन दे ) तेत कोन दे ? तेरा क्‍या कर्तस्प दे) ये सप अस्तुर्स 
तेरी किस ठरई से हैं ? इनछा तथा तेरा कया सम्बन्ध दे 
हेरा भस्प प्राणियों की घोर वया अस्य इस्तुभों की भोर कण 
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कर्ज है ? दे तो कैसा दे ? आदि वातों के विचार करने की 
आवश्यक्का अनेक वार पुनराबर्तत करके सममने की 
आवश्यक्ता है | इसप्रकार जब आत्मनिरीक्षण करने की टेव 
पढ़ जायगी तथ वस्तुस्वरूप बराबर समक में आा जञायगा | 
यह जीव विचार किये विना-घरममवुद्धि से भी कई वार झल्लान- 
दशा में बड़े २ पाप कर डालता दे; इसका कारण यह्द है कि 
कोई भी काये करके, इसका क्‍या परिणाम होगा, इससे 
कितनी आत्मिक हानि हुई ओर अपनी खुद की कितनी 
अवनति हुई तथा गुण से कितना पतन हो गया, इन सब को 
तोलने की इस जीव को टेव नहीं दे फितने ही सुकृत्य इस- 
प्रकार अल्प फलों के देनेवाले दोवे हैं | कितने ही सदुपदेश 
इस जीव को संकेत करके किये हुए होने पर भी निष्फल हो 
जाते हैं. ओर हृदयभूमि के पटल पर होकर गुजर जाते हैं, 
परन्तु हृदय पर किन्चितसात्र भी प्रभाव नहीं। डाल सकते | इस 
सब का कारण एक दी दे कि इस जीव को शात्मविचारणा की 
टेव नहीं है | आत्मविचारणा करनेवाले अपने प्रत्येक ऋाये को 
खोज सकते हूँ; और का्येक्रम में कितनी चूक है, मेल कितना 
है और दोप कितना दे इसको सी ढूंढ कर दूर कर सकते हैं । 
आत्मनिरीक्षण करनेवाले सर्वेदार जागृत रहते हैं और कभी भी 
अपनी शक्कि का नाश नहीं करते 5 । ऐस अनेकों कारण से 
आत्मविचारणा से अनेक प्रकार के छाभ द्वोे हैं, तो फिर 





_ + “ आत्मनिरीक्षण के विपय पर श्रीजिनधर्मप्रदाश मासिक पुस्तक १८ 
में शष्ट १०० से प्रारम्भ दनेवाला एक लेख इस श्छोक को लेकर लिखा 
गया है, उस की शोर ध्यान आकर्षित किया जाता है ! प्रन्थगोरव के 
भय से बह लेख यहां नहीं लिखा गया है । 
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है बेदन ! ऐसी जागृत के आदारई (ठ्यवद्वार ) को तू क्यों 
छोड़ देँठा दे ! यह स्यवद्दार घोड़ देने से बहुत हानि होती दे, 
कारण कि देसा रूरने से देरा साध्य दससे दूर दोवा जावा दे । 


रागद्वेप से किये पिसाग पर पिचार 
निज. परो वेति कृतो विभागो, 
रागदिभिस्ते त्वरयस्तवात्मन्‌। 
प्वतुगैतिक्लेशविधानतस्तत्‌ , 
प्रमाणयन्नस्परिनिर्मितं किम ॥ २२ ॥ 


८ है चेतन! तेरा झपना और पराया ऐसा विमाग राग- 
हूपद्वारा किया हझा है । चारों गतियों में तु्ते भनेफ प्रकार के 
फ्तेश पद्णानेवाले हं।ने में राग-द्वेप तो तेरे श॒त्रु हं। तरे शबुभों 
से क्षिपे हुए विमाग को तू फरपोकर स्त्रीफार करता है | ॥२२॥”7 

छपजाति 
भातार्ष --श्रोमयशोविशय्ी मद्दाराज भष्टऊ में क्षिख्खवे 
हैं कि / झहं ममेति सग्नोड्प मोइस्प जगद्ाष्य्लत्‌ ” मैं 


% भाषार शाप” का अर्थ डितने हो पंथाबार झग्के उसे भवान्तः 
दे लिये झनन्य ध्रुय्धा झा सापन इतखा कर उस अप का यही परित 
गाते हैं| शत दृशन चरित्र श़त्र झरोर मोरसूए पं शापाएों झा 
मदरदने उप्रेश डा है झोर उन अया झ्ग्रपत्तसप से परत दाने था 
बहाँ उररऐेश दरिया बा 7ै॥ इृगप्रधार डिप्रा हुघ श्प झनुद्दित मही 
है, परम सुनिषुनाए्ए रदराज सलिशिक्षारेेश दे सिषय भम्पूत प्रन्य 
बऔैय बन सऐले देव पतमादिप म हॉने देगे बा परत दिप्ा हो हेमा 
प्रतीत होश है। ओर दर्द शामान्य रब हो सबता हों बह 
दिए अप जब छापे दो पदवि सु रिशेष झदारड छात्र परों ऐ । 

| इजपगार अऋश्ृब ४ शो | 
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आर मेरा इस सोह ( राग-देपलक्षण ) मेत्र से जगत भंघा 
हो गया दै। ” इसीम्रकार मरेहरि कहते हैं कि / पीखा मोद्- 
सर्यी प्रमादमदिरामुन्मचभू्त जगत '' मोद से भरी हुई प्रमाद- 
मादिरा पी कर यह जगत पागल द्वो गय्रा है | मोह इस प्रकार 
इस जीव पर अनेक प्रकार के भय लाता हैं जिसके कारण का 
, विचार फीजिये। वीसवें झोफ में यह चतलाया गया था कि यह्द 
जीव फोन अपना है और कोन पराया है उसको नहीं जानता । 
यह सत्य है बहुत से पुरुष अनेकों वस्तुओं को अपनों ४ ऐसी 
सानते हैं, परन्तु इससे भूल यह होती ६ कि अपनी वस्तु नहीं 
उसे अपनी मान घठते हूं, ओर अपना श्रनन्त द्वव्य जा सदेच 
साथ रहता दे, संनिधि में दी है ओर निसको हूंठने की 'आव- 
श्यकृता नहीं, उसको वे नहीं देखते हैं, जानते भी नहीं भर 
अ्रम सें भटकते रहदत हैं | यह जो स्त्र-पर की बुरी लत पढ़ी है 
' इसका क्या कारण हे १ यह लत पटकनेवाला कौन दे ? इसका 
विचार करो। ' यह द्रव्य भेरा है, यह जी मेरी है, यह घर मेरा 
है ! ऐसा दिखानेवाला राग है-- यह मोह ६-यदह मदिरा है | 
/ यह घर दूसरे का है, यह लड़का दूमरे का है, इस वस्तु का 
नाश हो गया जिसकी कुछ परवाह नहीं, क्‍योंकि यह मेरी नहीं 
हूँ ” इमप्रकार दिखानेवाला द्वेप है यह ही मोह है-यह ही 
मदिरा है | इसीपकार मद से, ईपासे, अहेफार से, छोभ से 
स्वरपर का विभाग द्वोता है यहू सब मोहजन्य है । मोह का मारे 
जगैव को अन्धा बनाकर काम करने का दे और शराब की तरह 
यह प्राणी को उन्‍्मत बना देता है । सारांश में कहें तो पौद्गाशिक् 
वस्तुओं का स्वपर विभाग मोहजन्य है | 
जप पा ततत चलाता 5२5५२ पल ससस नल + कम 
 पैराग्यशतक खोक ७ वा | 
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को अच्र तूं कब तक तेरा समझेगा ? तूं अब उन्मत्तपन छोड़ 
दे और इस बात को ध्यान में रुप क्लि मोह का किया हुआ 
विभाग तेरा बहुत अद्दित फरनेवाला 8ै। इस मलुष्यमव में 
तुझे विचार करने का वहुत अबकाश छे, कारण फि इसमें 
तेरी सर्वे शक्तिए फम्-ज्यादह अंशों में खिली हुई हें ।इस 
स्थिति फा विचार करके तूं स्वपर सचमुच क्या हैं. इसका 
विचार कर | इस भव में तुझ अवसर मिला हैं, उस का ठीक 
ठीक उपयोग कर ॥ २२ ॥ 


आत्मा और दूसरी वस्तुओं के सम्बन्ध से 
विचार 
पे 6 शप 
अनादिरात्मा न निजः परो वा, 
कस्याएि कश्चिन्न रिपुः सुह्ृदा । 
स्थिरा न देहाकृतयो5णुवश्र, 
तथापि साम्ये किसुपेषि नेषु ॥ २३ ॥ 

४ आत्मा अनादि 5, किसी के काई खुद का नहीं 
ओर कोई पराया नहीं; कोई शत्रु नहीं ओर कोई मित्र नहीं; 
देह की आकृति ओर , उस में रहनवाले ) परमाणु स्थिर 
नदीं-तिस पर भी उनसें तू समता क्‍यों नहीं 
रखता १ ? ॥ २३ ॥ ठपजाति 

विवेचन+--आत्मा क्‍या है और कौन है, उसका 
विचार करने का तीसरा साध्य उपाय झब ओर विशेषरूप से 


38. ह कत 
स्पष्ट करते हैं| राग-द्वेपने स्वपर का विभाग खराब किया 
है. यह ऊपर बत्ताया गया है। अब आत्मा कौन है और इस 
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का दूसरों के साय कया सम्यम्ध दे, यह यहां दोक्षेये | झारमा 
दरभ्परूप से धुब भणादि है, पर्याम से पलटती रद्दठी हे, पुदूगल 
के संग में रह कर विचित्र साति, माम, शारीर घारण छरती 
है, परम्ठु स्वस्वमाव से शुद्ध जेतस्पवास्‌ सनादन हे। इसका 
स्वरूप बहुत से भधर्म्भों में बवाया गया है। ओीक्षोकप्रकारे प्रस्थ 
में इसका स्वरूप थठाया गया दे, इसका सार यहां दिया 
गया हे | / जीब का सामान्य छक्षण चेठना हे, बिशेष स्वरूप 
पांच शान, तीन अशान झौर चार दशन इन वारद का उपयोग 
है। सर्व लीवों का अदर का झनस्ठवों माग तो सर्षदा खिका 
ही रदृवा दे, रसके पिना उपयोग का कोई मी सीव तीमों 
क्षोकों में नह दे | चाहे मिठने दकनेबाक्षे कर्म क्यो न झों फिर 
भी इस अप्तर का अनन्तवों मास सो नहीं छिप सफदा। भछर 
अथौस्‌ क्षान और दर्रून का सम्पूरे इपयोग समझे । जिस 
प्रकार सूख्ये पर बादुल्न छा गये ह्वों, फिर सी कहीं म कही तो 
प्रभा रदृदी ई हे इसी प्रकार झात्मा का अनस्तक्तान इक जाय 
हो भी थोड़ासा हिस्सा तो सस्ता दी रइता दे भोर दिवस 
डिस प्रकार राशि से तेख के कारण भिन्न होता दे, इसी प्रकार 
झआारमा मी अजीब से इसो क्षण के कारण मिन्न दवोता है। 

चषपि भात्मा का सम्पू्ें क्षण शाम दे, तो भी कमे से 
आवृत्त होने के रारण बह प्रगट रूप में सही झाता, परमस्मु 
खान में रइनेबास़े सोने में विस प्रकार शुरू कन्चनत्व है, रसी 
प्रकार भारमा में मी अनठशान सबंदा दे, केबत उस पर सद्द 

अमी हुई दे | व्यक्त अण्यक्ररूप से झूव झआआर्मा को 'अ्योपशम 

शोठा हे ठय शक्ति भौर छारूप से ज्ञान उत्पन्न होता दे थौर 
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फिर तेजवीय चला जाता है तब कादव जैसे दर्पण को ढृक़, 
लेता है. उसी प्रकार कर्स ज्ञान को ढक केते हैं, परन्तु जो, 
बहुत प्रयास कर के सब कचरा हृदाया जाबे वो भनादि शुद्ध 
स्वरूप प्रगट हो जायगा | आत्मा का रूप एक ही हैं, परल्तु 
फर्मोवृत्त होने पर यह विविधरूप धारण करता है । 


इस प्रकार अनादिकाल से आवरित स्वरूपवाक्े आत्मा 
को दूसरा कोई अपना नहीं और कोई पराया नहीं, उसी प्रकार 
कोई .इसका शत्रु नहीं और कोई इसका मित्र नहीं। इसकी 
खुद का दे वह यह दी दे । माता, पिता, स्री, पुत्र श्रादिं सव अनेक 
प्रकार के सम्बन्ध से 'अनन्तवार आते रहते हैं. ओर इससे वे 
अपने नहीं कहलाते | अपने द्वों तो यहां रह ही क्‍यों जावें ! 
अतः ऐसे क्षणिक सम्बन्ध को अपना या पराया सममना, यह 
गलत दे। इसके विषय में शाक्लकार कहते हैं कि;--- 


न सा जाई न सा जोणी, न त॑ ठार्ण न त॑ कुल । 
न जाया न छुया जत्थ, सब्वे जीवा अणएंतसो ॥ 


४ ऐसी कोई जाति नह्वीं, ऐसी कोई थोनी नहीं, ऐसा 
कोई स्थान नहीं, न ऐसा कोई कुल है. कि जद्दां सभे जीव 
अनन्तवार न जन्मे हों और अनन्तवार न मरे हों !। 
मतज्ञव यह है कि सब स्थातों में सब सम्भन्धों में यह 
जीव अन्तवार. उत्तन्न हुआ;है । अनन्तकाल चक्र. का मान, - 
देखिये ओर साथ ही साथ विचार- कीजिये कि इस. जीबने 
अनन्त पृदूगलपराववैन किये हैं, जिससे यह हकीकत्त स्पष्टतया 

$ एक पुदगलेपरावर्त्तन में कितना काल लगता है. उसका ३ एक पुदुगलपरावर्तन में कितना काल लगता है. उसका ज्याज आजा 
कठिन है। करोड़ों या अरबों वर्षों से उसका साप नहीं होसकता है | उस- 
ही जयाल करने के लिये सूद्म अर्द सागरोपम का स्वरूप वेखिये ( लोक- 
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धर में भा शायगी | भौर यह भी इससे समझ में भाजापगा 
मेक हम मित्र किसे कण ९ झोर शर्यु किसे कहें ? इस सीब 
सम्दन्ध में प्रत्येक सब का तु मित्र के रूप में अननन्‍्यकात् में 
अनस्वबार होजाना समव है | भंठएन तेरे इन संवंधीयों में कोई 
पराये मी, फिर भी यू उनेको तेरे ठथा पराये मानता दे पद 
संसार का स्वरूप, देरा खूद का स्रूप भोर समान्यतया सीब 
का कर्म के साथ का सम्बन्ध कादि सूं नहीं जानता हे, 
इसीलिये दी दे | 


यह ठेरा शरीर नाशबद दे | तेरे शरीर की झाकुति सी 
नाशवंद दे । पृद्धांवस्यां में घह बदस शायंगी भोर भन्त में 
राख की देरी बन शायंगी । इस शरीर का मोह पूसरी इस्पु पर 
के मोह के समान हे | योवनकाक के नि्केंछने के साथ दी साथ 
रूप भी विद्दा हो झावा दे, परीर जजेरिद द्वो यादा ऐे, मुद्द से 
कार टपकने क्षगदी ऐ, भारों के सामने भंघेरा छाजावा ए, शरीर 
कपने भौर पूजने खगता दे, बात पक कर श्येद हो जाते है 
भौर क्छाट पर प्ुर्रिपिं पढ़जादठी हैं | ऐसे शरीर पर प्रेम करना 
उसका श्गार करना, उसकी हरएक इच्छा को पूंरी करना 
उसको कितने ही प्रमहय पदार्थों से बढ़ाना यह मूर्ोता दे, 
जड़ा ऐे, बस्तुस्वरूप का अशान दे। जो वस्तु अपनी मद्दी उसे 
अपनी मानइर प्रमफे क्षिये बलेश सोगना स्यय हे । शरीर 
कैसा नाराषद एे भोर इस पर ममत्व रखने से भय में कितना 
खेद हाता पे, यह चाप देशममत्व अपिकार सें विस्तारपूरक 





प्रशाय-म्द्तोइ-प्रषम सर्य-थयोइ ६७ ) सेसा शीस दोड़ाशदों खागरोपम 
हा एक कातबऊ होता है भर एऐठे क्ररम्त बरसगक बा एुईे. पुद्मत 
पाए दोहा है। इसके विद्ब रइस्प्र दो जानने दे लिये इसमें रूषि 
बार $ सात आई « विरेषा दो २फाये 7 
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बताया गया है| लोकस्थिति इस प्रकार दे । अतः सबे वस्तुओं 
पर समभाव रखना, सर्व प्राणियों पर समभाव रखना और 
आत्मिक दशा उन्नत करने का साध्य दृष्टि में रखना चाहिये । 
इस प्रकार आत्म स्वरूप विचारने की कितनी आवश्यकता दबे, 
उसको हमने देख लिया हैं || २३ ॥ 


अब मातापिता आदि का कैसा संबन्ध है यह 
बतलाया जाता है। 


यथा विदां लेप्यमया न तक्तात, 
सुखाय मातापितृपुत्रदाराः । 

तथा परे5पीह विशशणतत्तदा- 
कारमेतद्धि सम॑ समग्रम्‌ ॥ २४ ॥ 


& जिस प्रकार चित्र में अंकित माता, पिता, पृत्र और 
स्नी वास्तविक रूप से समझदार आदमी को सुख नहीं देते 
उसी प्रकार इस संसार में रहनेवाले प्रत्यक्ष मातापितादि सुर 
नहीं देते । इन दोनों का आकार नाशवंत है, अत! ये दोनों 
एक ही समान हैं ” ॥ २७ ॥ टपजावि. 


भावाथे--लिस प्रकार दूसरों की वस्तु के साथ का 
सम्बन्ध अत्थिर हू उसी प्रकार सगास्नेद्दियों फा सम्पन्ध भी 
अस्थिर है| इस विपय का फिर ममत्वमोचन अधिकार में विशेष 
विधेचन किया गया है | उसका कुछ पूर्व निरुपण (&गधथं08४०7) 
करते हुए यहाँ कहते हैं. कि, दे चेतन [ तूं तेरे माता, पिता, 
जी और पुत्र के मोह में मस्त होकर इस संसार को तेरा मान 
उठा हूं, परन्तु तू किसी भी प्रकार का विचार नहीं करता और 


क्छ 


बास्वव में ये तेरे टैंया नहीं इसका मी तू विधार नहीं करता 
यह वहुत भ्रमुवित दे | माता, पिदा, ख्री था पुत्र का पित्र द्दो 
था घनका प्पेटो हों हो! जिस प्रकार से व६ किसी भी प्रकार 
ढा सुर नहीं पहुंचा सकतो उसी प्रकार पदि हू विचार करे तो 
माघ द्ोगा छि हेरे ये प्रत्म्त सम्बन्धी भी मुझे सथा झ्ुसत 
सदी पहुंचा सकते | को बीर पर्मात्सा के इस्वदोदित शिष्य श्री 
प्रमेदासगणि' कहते हैं कि --- 


भाया पिया य माया, भज्ञा पुत्ता सदीप नियगा प। 
हृह 'पेष पहुषिहाश, करंति मयभेसणस्साह )। 


4 इस ससार में माता, पिवा, भाई, सत्री, पृत्र, मित्र भोर 
अपने सम्बस्धी झनेक प्रकार का भय झौर मसानातेक दुःख 
इत्पभ करते हैं |? सूरिमद्वाराथ के को झलुसार सम्बस्भी 
मरण से विपोगज्रस्थ दुख देते हैं इतमा ही नहीं, परम्तु 
जीगित दी अनेक प्रकार के तु देते दे | पेसे द्ुदोल्ादक 
सस्मन्ध में अझ्दत्त चक्रवर्ती की माठा चुकी के मावा-सम्बस्धी 
का दृष्तास्‍्त, कमकड़ेतु के पिता सम्वन्ध का, कोणिक मोेखिकपुत्र/ 
पुत्र सम्बन्ध का और नपनावषकी ( थशोघर राजा की राणी ) श्री 
सम्दन्प का दृष्टास्व रुवित प्रतीत छोते हैं |इस सम्बन्ध में 
शाद्रोक दृष्टान्दों क्रो देखने के भ्रतिरिक्त प्रत्येक पुरुष का पपने 
अजुमद का भी विघार ७रमा भाहिसे ) एक योद्रीसी दौस्तत के 
लिय्रे डब भाई माई छटवे हैं तब बिवेकी प्राणी प्रेम के रंग का 

अतुमष करता दे | श्री को इच्छा पूरी मद्दी होने पर कितने ही 
१ इंशशझा गद मतलब महदों हे दि मे मोदअरऊक मी ६। अस्के 


प्रद्दाषीं ढ्ो देशने से अच्छा भोर खद्द पदायोँ छो देखने से शराब 
लधर तो हृदय पर होता है रहता है । ३ उपदेशमाता साएा १४४ 
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अ्रपशब्द कद्दती दे, आपत्तिकाल में मित्र छोड़कर मग जति हें | 
माता पिता का सम्बन्ध भी जब तछ स्वार्थर्शशा न हो तब तक 
ही बहव अच्छा रहवा है, लेकिन लिसप्रकार चित्र के डुट 
लाने पर नेत्रों की लो सुंल होता था बह नाश होजाता है. उसी 
प्रकार प्रत्यक्ष मातापितांओं के अंमाव होने पर उनका भी सुख 
'भिर्लना बन्द हो जाता है | शरीर के नाश द्वोने पर #त्यु से जी 
दुख होता है वह मी स्वार्य ही के कारण होती है, इसका 
विस्वास्पूषक वर्णन छवीसर्म जोक में किया गया दे | उसके 
नाश होने पर ली दुख दोता दे वह भी प्रेम को उत्तेजित नहीं 
करता, परन्धु उससे भी वराग्यमाव दी उत्पन्न इं।वे हैं । इस- 
प्रकार लावा, पिता, ली वा पुत्र पर ममत्व रंखना अन्लान हें, 
दुख का कारण दे ओर टाज्य हे । यद्द सम्वन्ध क्या है । केसा 
है! झौर कितने समय तक रह्नेवाले है ) इस पर विचार 
करने से, आत्मतत्त्व का मान सह ही में हो लायगा | ' 


मातापिता पर मोह नहीं रखने छा यहां उपदेश किया 

गया दे परन्तु इससे उन्तकी कोर दो सके इतना व्यवहार न 
रखना ऐसा न समर्के | शास्र का जब एकदेशीय अभ्यास होठा 
है वो घर्म के विशुद्ध फरमानों के ऐसे मूखंतापृण परिणाम दवोने 
का अविवेकी पुरुषों के सम्धन्ध में बहुत मय रद्दता है | मत्येक 
प्राणी को पुत्रथमे, पतिघम, माठूथमे, मित्रधर्मे का वरावर पालन 
करना ऐसा शाल्षकार का खास उपदेश ६ ओर अनेक स्थानों 
पर उस पर जोर दे देकर कद्दा गया है | सम्पूरं संसार पर से 
वासना इट ज्ञाय, लोक यज्ल करने की विशुद्ध वृत्ति छदय में 
जायूत हो लाय उस समय मोहजन्य सम्बन्ध से और पुत्र 
* घमादिक धर्मो के खोटे अथवा अघुरे विचार से अटेक जाना 
उम्मव न रहे और उन सम्बन्धिणें की सत्यु हो लाने पेंट 
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विधोग प्रसग से प्रमाण्य रहित ओर परिणाम रहित शोक म हो 
इस लिये पद्ट इपदेश किया गया दे । विद घमोदि का उष 
विद्यप्रायी घसे के साथ सम्बन्ध दो दब प्रथम भसे का कदाकष 
पाष्तन करमा पढ़े ठो मी सामान्य शिष्टाभार प्रमाणे भझत्म पर्म 
आदगरसन्प उषित दे। इसका शुद्ध आपय यह दे के सोइ में 
पेंस्र कर प्रतिबमन में म॒ पैढ झाभो । इस बिपय में बोभी 
पुकस्‍्थ भावना का विचार करना योग्य हे । इस भावना का 
और इस ऋ्ोरू का उश्ेश्य क्षममग एकसा शी दे । 

ओपाई के बनानेवाझेने इस स्पेक का भर्स भन्‍्य प्रकार 
से किया है, परन्तु बह भरये मूक्ष के देखने से मुप्ते ठीक ठीक समझ 
ने पड़ा । दौपाईकार के कहने का साबासे यह जान पड़ठा £ के 
जिस प्रकार बिद्वार्नों को तत्वक्षान होमे से सुस्त के ल्षिये माने हुए 
सादा, पिछा, पुत्र, ख्री भादि में बे स्िप्ति नही हो लाते वरस्‌ 
नि्स्वन्म रद कर आास्मा को निर्सेप रखते हैं, इसी प्रकार घन- 
भास्पादि सी उनको क्षिप्त करनेवाले ( फमेबरथन करनेवाले ) 
नहीं दोते कारण कि उन की घारणा हे कि श्रपना अपना पर्योय 
छोड़ कर द्रम्प सिभ्न सिश्न पयोगों में काम में झाने से दूसरा 
रूप भारण कर लेता है बरमा बह रूदा एकसा दी दे ॥ २४ ॥ 


समता को समझनेवाशों की संख्या 
जानन्ति फामान्षिखिला. ससंज्षा, 
अर्थ नराः केडपि से फ्रेपि धर्मम्‌॥ 
जेने व फरेचिद शुरुदेषशुरू, 
केचित्‌ शिव केइपि व फेएपि साम्यम्‌ ॥१५॥ 


* डेझति स्‍पानें ढर्मे हृहि पाठ्र' झनि हश्यों । 


श्ज 


« सब संज्ञावाले प्राणी 'कार्मा को जानते ईं, उनमें 
से कितने ही शर्थ (घनप्राप्ति) को बानते हैं, और उन में से 
भी कई घर्म को जानते हैं; उनमें से मी फई जैनघम को 
जानते हैं; ओर उनमें से भी बहुत कम शुद्ध देवगुरुपुक्त 


जैनधर्म को जानते हैं; उनमें से भी बहुत कम आगी मो 
को जानते हूँ आर उनमें से भी बहुत कम प्राणी समता को 
जानते हूं ॥ २४ ॥ इन्द्रवञ् 


>> 


विवेचन--संसारी ज्ञीव कर्म से झाथ्व दोने के कारण 
समता के त्वरूप का न तो जानते # न उसका आदर ही करते 
हें । यह स्वरूप वता कर कर्ता सिद्ध करता दे फि समता को 
जाननेवाले तथा आदर करनेवाले बहुत कम ह । पतित होने का 
सार्ग सदेव खुला रहता है | भनादि अभ्यास से यह जीव ऐसे 
निचे जानेवाले रास्ते पर शिप्न लुद़क जाता दे । विभात्र दशा के 
वशीभूच हुए हुए प्राणी कमेसत्ता के भराधीन दोकर जिपय की 
ओर दौड़ जाते हैं, कारण कि भेशुनसन्ना का इस जीव के साथ 
अनादिकाल़ से सम्बन्ध है। 


घनविजय गणि कहते हैं कि झाम शब्द के उच्चारण से 
आदि इन्द्रियों के सब विपयों को समझना | एकेन्द्रिय के 
भी विपय होते है इस ससस्‍्वन्ध में यह वाक्य प्रसिद्ध है | 


पॉचदिओ उ घडलो, नरोवग्व सब्यविसयडवलंभा | 
तहथि न भन्नह पंचिदे, ओत्ति घल्चिदिया भावा | 

#£ बकुल वृक्ष पांचों इनिद्रियों के सब विषयों को अ्रद्ग॒ 
कर सकता हुँ, अत, भाव से पंचन्द्रिय है; नो भी वाह्य इन्द्रियों 
का अमाच होने से उसको पंचेन्द्रिय नहीं कह सफकते। ” 
लौकिक शाज्र में भी फट्दा है कि: 


<र 


चादाहतः प्रमदपा पिकसस्पद्दोक३, 
शोफ जहाति पकुछो मधुर्सिघुसिक्ता । 
आशशिंगित कुरुषकः कुरुते विफास- 
मालोकितस्तिलफ उत्कल्तिफो विमाति ॥ 


6८ अशोक ग्रक्ष पर रूव स्री काठ मारती है तब बह 
विक्निठ होठा है, पकुछ यरूद्ध पर जप री दारु का कुंभा 
डाक़दी हे ठय वह शोक रदहिस होझाता हे, कुरुषक वृत्त को 
सब ख्री झालिंगन करती हे तथ वह सी विकसित दोजावा है 
झौर ठिकक दृक्त के सामने जप स्त्री देखती ऐ तय उसके कतियें 
झाठती हैं-!” इस प्रकार शब्दरादि विषयों को प्रदण करने की 
शफ़ि सब प्राणीयों में होती दे, उनमें से करिएनी दी झापे प्रमाण 
से और किएनी दी अमनुमष से सिद्ध हे । 


टीफाझार का यह अयथे ठीक प्रतीत होता हे । तियंघ में 
इम देखें दो सपे में क्रोप, शायी में मान, शिपाक्ष में साया, 
सर भादि में छोम झादि मिन्न मिन्न प्रकृदियोँ प्रवछ दिस्‍्स पढ़ती 
हैं, परन्यु विपयस्तुस्य को इच्छा ठो सब प्राध्षियों में छामास्य 
शोदी दे | सा प्रत्पेक प्राणी में कितमी होती हे इसका 
स्वरुप बताने के लिये शास्त्र में महुत दक्केश् किये गये हैँ। सामा- 
न्पया भ्रस्यक्ष जीव में भार सक्षा बताई हे-भाद्दार, मय, मैथुन 
ओर परिमइ | ये सइ सपज्ञाएँ अमामोग से वा झामोग से सब 
प्रालियों में दोदी हैं। पे ऐड्रेन्द्रिय में मी होती हैं, शिसके 
_ सम्दम्प में बहुत से रृष्टाम्द दिये गये हैं | इसके अविरिक्त 
दूस भोर मोक्ष सक्षाएँ हैं | विलार मे जानने के अमिक्तापी 
१९ 


दर 


को लोकप्रकाश अम्ध देखना चाहिये । उसमें श्री भगवती स्रूत्र, 
स्थानांग सुन्न आदि के आधार पर वहुत उत्तम प्रकार से संश्ञा 
का स्वरूप वताया है। वहां सिद्ध किया गया हूँ कवि सब आणियों 
में आद्यारादि चारों संज्ञाएं अवश्य होती हैं | परिम्रह संश्ला के 
स्थान में निद्रा संज्ञा रखकर अन्य भ्न्थकार भी कहते हैं. कि 
५ झाहरनिन्द्राभयमैथुनानि सामान्यमेतत्पशुमिनेराणाम्‌ / इस 
से ज्ञात होता है कि इन्द्रियों के विषय को सब प्राणी जानते हैं, 
इस विपय में किसी को शिक्षा देते की आवश्यकता नद्दी पड़ती। 


सर्व संक्षी (जिनको संज्ञा हो वे) प्राणियों में से मलुष्य 
धनश्राप्ति का विषय अच्छी तरद्द से ज्ञानता दै। घन दूसरा 
पुरुषाथे है । इसका क्षेत्र विशेषरूप से मनुष्य लोक में ही है । 
कितने ही तिर्यंच धन पर चोकसी करते हैँ, परन्तु उसकी प्राप्ति 
का विषय वो मनुष्य में ही है । मनुष्य धन के लिये अनेक 
प्रकार के अकाय करता है, अहर्निश उसके मिलने के लिये 
प्रयास करता दे, उसके लिये देशविदेश फिरता है, नाच (पघम) 
की नोकरी करता है, नालायक पुरुषों की चापलूसी करता दे 
ओर पेंसे के लिये हो सके उत्तना प्रयत्न करता है | इस प्रकार 
धनप्रात्ति के लिये यह जीव अनेक अकार के नाच चाचता है 
ओर अनेक वेश वनाता हैं| भतेहरिने इसके लिये ठीक ही 
कट्दा हे कि / त्वमाशे मोघाशे किमपरमतो नर्तेयसिमाम ?? * है 
आशा : तेरे लिये लुच्चों के बचन मेने सहन किये, ऑसुझों को 
सन में दवा कर रक्खा, शुन्य मन से मी हँसा, अंतःकरण को 
मेने मसोस कर रक्ख़ा ओर नीच पुरुषों को सैने नमस्कार भी 
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दरिया) दे निष्फ् झाशा अप तू और किसने नाथ नचावेगी।? 
घनप्राप्ति के क्षिये ममुप्प क्‍या क्‍या करता दे ठसका विशेष 
बेन ध्टान्च सद्दिव पांचवें भाविकार में कश जायगा | यह्दों पर 
प्रसंग पद हे कि मलुप्य घनप्राप्ति का बिषम झानता है और 
इस विपय में क्पवाद कठिनता से मिकृषा दे | 


घनप्राप्ति के विपय को ज्ञाननेवाणे मनुष्यों में मी बहुत 
कस सलुष्य घर्म को जानते हैं, पहुत से दो अर्संढ प्रदृ्ठि में 
अथवा प्रमाद में द्वी दीवन व्यतीत कर देते हैं। भायु मे भी 
दो परस झणिक का काम हो ऐसे बहुत से प्राणी होते हैं, णो 
सशीन के समान सवेरे से यहुत राध्रि गये घक अन्‍्पसाप्त भी 
विभाम नहीं छे सझते कौर कितने वी को पैठे पर्तात्‌ उठते तक 
का क्वराश मी मिक्दा। घनप्राप्ति, उसका रक्षय, उसका 
विभार, मोजशोक, छ्यर्थ विकथा, इन्द्रियों के भोगों भादि में 
रूप रह कर घम्े ऐसा शध्द भी नहीं सानते | पाम्सात्य विधारोंने 
आाष्यारिमफ झाय्ये प्रजा पर मी अपनी प्रवृति की कदर यद्दे 
जोरसे बत्ताई हे, ऐसे समय में धर्म के जाननेबा्ों का बहुद 
कम होना स्वासाविक दी दे | ऐसे दीवषों में से भी शुद्ध देवगुर 
को बतानेपाक्षे, घममे को पहचाननेबाल्ते बहुव ही थोड़े धोते हैं । 
भझनेकों स्ाणी पे के माम पर दिंसा फरवे हैं, घमे के पर्दे में 
दोंग करदे हैं, घर्म के नाम पर माया करते हे, परम को घन- 
प्राप्ति का सापन घनाते हैं | पंसार से मुक्ति रिक्तानेबाले, शुद्ध 
आत्मद्शा का स्वरुप ददक्षानधाडे प्मौर मन धंया शरीर को 
कष्टरायक शपाधयियों से छुद्ानेबाज़े भ्री जिनेश्वरप्रणीव छुद्ध 
घमे का स्वरूप जाननेवासे यदृत फ्म प्राणी दोते हैं । 
कितमे दी प्राणियों को जैन पमे प्राप्त दो लाने पर मी प्रनफ़ो शुद्ध 


८ 


सहायक नहीं मिलते | निन्द्रवपन, कुगुरुतेवा आदि अशुद्ध 
सहायकों .का दृष्टान्त है | शुद्ध धर्म पर श्रद्धा होना भी बहुत 
कठिन है और पाश्ात्य संस्कारों के कारण जड़वाद को 
प्रधान्य माननेवाले के लिये तो इस जमाने में शुद्ध स्वरूप प्राप्त 
करना और उसको घनाये रखना बढ़ा कठिन है । अनेकों 
प्राणी शुद्ध मोक्षमाग को नहीं देख सकते, उसके स्वरूप को 
भी नहीं जान सकते, और दद्दां केसा सुख है वह भी नहीं 
सममत सकते | ख्री-पुत्रादिक सिवाय ओर खाने पाने फे मोज- 
शोक सिवा वहां क्‍या आनंद दोता होगा, ऐसे ऐहिक ख्याल में 
रह कर अनादि संसार में भटकते फिरते है| भ्रद्दोभाग्य से 
मोक्ष का स्वरूप जानले तो भी बहुत कम प्राणी समता के 
स्वरूप को जानते है | मोज्षप्राप्ति का साधन समता है, यह 
ज्ञान का क्रिया में व्यवहार हे, और यह स्वरूप जाना जावे 
तब द्वी वस्तुव; सुख क्‍या है ? इस का ख्याल होता दे । 


इस सम्पूणे श्छोक का यह मतलब हैँ कि यद्यपि संसार 
के सम्बन्ध के स्वरूप को वबतला दिया गया, फिर भी मनुष्य 
संसार को दुशःखमरी नजर से नहीं देखते । संसारी जीव तो 
मानो आंखे बन्द कर चला ही जाता हें, जरासा भी विचार 
नहीं करता । इसका विचार करो कि सुख क्‍या है ? सब दूर 
फिर आझ्ों | राजा के महल को देखो, दिवानों के ओफिसों 
को देखो; न्‍्यायाविशों की कोर्टों को देखो, सेठों के वैभव को 
देखो, युरोपियनों तथा पारसियों के संसार को देखो या बड़े बढ़े 
प्रसिद्ध पुरुषों के चरित्र को देखों; तो तुम को शिप्र पता लग 
लायगा कि संसार का एक माजन्न खुख समता में ही दे-संतोष में ही 
है, वरतेमान स्थिति को स्वकर्मजन्य मान कर उसको सम्यग भाव 
से व्यतीत करने में और अध्यात्म स्मणता में ही है, वाकी सब 


<डप 


स्ये सटकना है। इसप्रकार स्वकूप को समसनेदाझे बहुद 
कम हैं, परस्तु इसका समम्ममा पहुत झावश्यक हे ॥ २७ ॥ 


संगेसम्बन्धियों फा स्नेह स्वार्यी है; भतः स्वस्तार्थ 
सापन में ज्ञीन रइना समता फा चोथा साधन है | 


स्निद्यन्ति तापाद्धि निज्ा निमेषु, 
पह्यन्सि धावक्षिजमर्थमेस्पः | 

इसां भवेषत्रापि समीक्ष्य रीति, 
स्वार्थ न कः प्रेत्यहिते यसेत ॥ २६ ॥ 


/सुग्े सम्पन्धी जप तक भपने समों में किसी मी प्रकार 
का अपना स्वार्थ देखते ईं सप्र तक ही उनपर स्नेद्द रखते हैं, 
इस मद में भी इस प्रफार की रीति देख फर परमनर फे हितकारी 
अपने प्वार्य के लिये कौन यत्न नहीं करता है। ”॥ २९ ॥ 


रपनादि 


विभ्रेश्वन-- भवछोकन करके यारीकी से देस्मनेवाते को माजूम 
दोगा कि परूदध पुरुष के सरने पर उसके सगे सम्बन्धी कहते 
कि ' भाई | थद्द हो भाग्यशाक्षी हो गया ? इस छोटीसी बाद 
सै भी बहुत शिक्षा मिक्तदौ दे | ऐसे उदूगार निकझ्नने का क्‍या 
कारण दे | इृद्ध पुरप में किसी भी प्रकार का स्वांये नी रहा 
या, धद्द कुछ भी सुरा दोषर नहीं देता था । खरी को, पुथ को 
बारिस बनने में और ययेच्छ घपयोग करमे में वह अनेक प्रकार 
सै प्रतिबंध करदा या | स्री को, पुद को और सर्गों को बृद्ध 
धघुषपों से रिसी भी प्रकार रू क्षाम होने करी भाशा नहीं होती 
हैं | इस कारण पूृद्ध पुरुष का मरना शुम माना शाता है। 
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बृद्ध के मरने पर रोना-पीटना नहीं होता और द्वोता दे तो 
कम होता दे | यह संसार से वैराग्य नहीं उपजाता, परन्तु स्वाये 
का अंश विशेषरूप से प्रगट करता है | मरण में तथा उसके 
लिये शोक करने में भी स्वाथे का भाग होता है यह एक विक्सि 
हक्कीकत दे, कारण कि वाह्म दृष्टिवान्‌ को तो शोक में श्रेम का 
भाग नज़र आता है; परन्तु वंतुतः जो विचित्र माल्स होता द 
यद्द वात सच है #मरगी से पीढ़ित पुरुष को सगे भी छोड़ देते 
हैं | अनेक अच्छे अच्छे स्थानों में देखा गया है कि सभा, 
स्‍्नेह्दी, पुत्र और ज्ली भी अंधिक सोनिपातव से व्याधिग्रस्त प्राणी 
की देखभाल नहीं करते | मरगी की व्याधि लगभग असाध्य 
मानी जाती हे और उससे पीढ़ित प्राणी का रोग रहित होना 
कठिन है| थोढ़े समय के अनुभव से मनुष्यों की यद्द गलव 
- धारणा दो गई है कि मरगी के पीड़ितों की देखभाल करनेवालों 
को भी मरगी का रोग होजाता है; ( यह मान्यता झूठी होना सेग- 
कमीशन की रिपोर्टे से श्रगट है; केवल देखभाल करनेवाले फो 
अल्प खुराक, अन्य स्थानमें सोना, हस्तमुख प्रक्तालन झादि नियमों 
की भोर विशेष ध्यान देने की जरुरत है) और मरगी से 
पीड़ित पुरुष बहुत कम बचते हैं | इससे मरगीवाले में थोड़ा 
सा सवार होता है वह भी स्वजीवन लोभ के स्वार्थ के सामने 
तुच्छ द्वोजाता हे । प्रेमी का भ्रेम स्वार्थपरायण ही है, यह मर- 
गीनें बहुत अच्छी तरह से वतादिया दै। इसके अतिरिक्त 
सामान्य व्यवद्दार में भी हम देखते हैं. कि योवन के बीत जाने 
पर स्त्री का पुरुष परया पुरुष का स्त्री पर पू्वेबत्‌ द्वेत नहीं रहता 
है । ये सब इश्टान्त निन्नानवे ठके ठीक हैं | सततल्व यद्द है कि 


दुनियाँ का वहुत बढ़ा भाग स्वारथपरायण है| प्रेम में सी स्वार्थ दे, 
अर रुदन में भी स्वांये है| 


८3 


मरण का शोक किसमे अश तक स्तार्थप्रेरिव होता हे 
ओर सूृस्यु से कितना झरला ठया उसके किये क्‍या करता इसके 
दिपय में यहाँ छिसमना उबिए नहीं मारुस दोता | इस विषय का 
दिशेष रु्ेख पांच देशमसस्वमोघन अधिकार में और विशेष 
रुचिकर सैन भी घर्मप्रकाश के प्रसिद्ध 'बीवम सघ्या' विषम में पढ़ें। 
भर्दों उसका इतना ही सारांश प्रइण करता कि दुलियों से सब 
कार्य चादे थे प्रेम ७ हों या शोक के किन्तु सव स्वार्म के 
दोवे हैं | 


अतः सुझ को भी दुनियाँ के प्रवाह को नहीं प्लोड़ना 
चाहिये, कारप्प कि दू मी प्रमी तक तो दुनियों का दी प्राणी 
रे, केदक् सुप्ते उसका उद्देश्य बदल ऐेना चाहिये। लब सब संसार 
अपने स्वार्थ सिद्ध करने में गा हुआ दे ठो पूं मी अपना स्वार्म 
सिद्ध करणे, परन्तु ठेरा सवा केसा हे ) कया हे? इस को 
पदुके! सोचछे | सेरा सा स्वार्थ मुझ को परमद आनन्द दोने 
ओर पेरे भात्मादिद होने में दी हे, कारण कि स्वाये शब्द 
का अपे दी पद्दी दे । इस दृष्टि से दूं हरे स्वार्य सापने का 
प्रपस्त ऋरना । छू इसे छानने का प्रयत्न कर कि परम का 
स्वाये किस प्रकार सिद्ध दो सकठा हे ) सामान्यठया तास्कालिशछ 
सखाम की इच्छा ोदकर परिणास में किस प्रकार द्विव हो सकता 
हे इस को पूं देख । पारसार्थिक रहस्‍्त्य घत्तानेषाज़े अमेकों प्रन्थों 
में से किसी पद्त प्रन्थ को तू पढ़ और विधार कर तो भुरन्त ही 
हुसे स्‍्वार्य का मान हो मायुगरा | मन्नोनिमद, ससार पर शदासो- 
जता, गृद्धता का नाश, सह्पम्पबद्यार, दान, इया क्षमा आदि 
हे स्राथ तूं देरा सम्बन्ध सोड़ दे दो पेरा सवा स्वत पिद्ध 
हो जाया । 


दर्द 


पर-द्रव्य का सम्बन्ध विचार कर फिर स्वाथे साधन में 

३ ४०० मन उपाय ओ चोथा 
तत्पर होना समता प्राप्त करने का चोया उपाय हे | यद्द चोया 
डपाय थोड़े से विचार करने से चरह्दुद अच्छी तरह प्राप्त कर 
सकते हैं कारण कि इसमें ज्यवद्ार छी दशा मात्र ही बदलने 
की आवश्यकता होती हैं | इंस साधन की ओर विशेष ध्यान 
देने की कावश्यकठा है ॥ २६ ॥| 


पौंकुगलिक पदार्थों की अस्थिरता-स्वप्न दशेन 
स्व्नंद्तजालादिपु यद्ददातें- 
रोपश्च तोषश्व झुधा पदार्थः | 
तथा भवे६स्मिन्‌ विषये: समस्ते- 
रेवं विभाव्यात्मलयेधवथोहि ॥ २७॥ 


/ जिस प्रकार स्वृश्न अथवा इन्द्रणाल आदि के पदार्थों 
पर शाप तथा ताप करना व्यर्थ ६ उसे प्रकार इस भसत्र से 
प्राप्त हुये पदार्थों पर भी € रोष तथा तोप करना व्यथ ईं) 
इसप्रकार विचार करके आत्मसमाघधि में तत्पर हो ।” ॥रजा 

बउपनाति 

आावाथ:--स्वार्थ साधन के चोथे उपाय की यहां विशेष 
रूप ले पुष्टि कौ जाती हे | “ छुसुमपुर नगर में एक भिछुक 
रहता था | तमाम दिन सटक सटकाकर जरा लरासा भी मिक्षाज 
ले आया | प्ाम के वाहर एक बृक्ष के नीचे वेठकर अन्न खाया 
आर पानी पिया | मंद पवन की सुद्दावनी कदर से वहां सो 
गया। स्वप्स देखा कि दह राजा हो गया दे, भोग की सामग्रियें 
मिल गई हू, ल्वियें सिल गये हे, दोनों तरफ चमर उड़ रहे हैं और 


<र्‌ 


माट लोग पिड़ाबक्षी दोल रहे हैं| काबे, सेस्य, प्रघानमढश् झादि 
सहित स्तर्य भगर-अमण को मीकक्तता हे ओर कचहरी के समय 
असेक सामन्त बसे तमा रामा क्षोग रुसका भाषर छरते हैं। 
ऐसी स्थिति में भानद्‌ सामते हुए उसका स्वप्त समाप्त हो शया, 
आंखे झुक गईं। देखता क्‍या दे कि न तो राम्प हे, से प्रघान- 
मण्डछ दे, न कवि दे, न सेना दे; म सामस्द छोग हैं भौर 
मे झुम्दर सिंहासन ही दे | केवल एक तरफ फटी पुरानी गुदकी 
भर दुसरी ठरफ अबरिष्ट मिक्षाभ्त से सरा हुआ टकरा पढ़ा 
हुआ है। ” ससार फ् सुख इस प्रकार का दे। प्रथम यो इसमें 
घुख दी नहीं है भौर कदाच इससे सुख भी कह दो कितमा 
सा १ भोर केसा ? स्प्र के सुख को सुख कहमा ही प्रथम 
हो भूछ दै। भोर फिर बह पहुद थोढ़े समप तक रहमेबाला दे, 
दबा अपभी बास्तबिक स्थिति भाप्त करानेबाला और सानसिक 
दुःख बढ़ानेभाशा हे, तो फिर उसमें भासक्ति रखना मिरुपयोगी 
ही महद्दी बरम्‌ हानिकारक भी दे। मिखारी के सुस्त में शिस प्रफार 
कुछ दस मही दिखाई देता रुसी प्रकार इस संसार के माने हुए 
मुस में भी बस्तुवः कुष्त दस नहीं हे | इसी प्रकार अपनी इच्छा 
के विपरीत यदि कोई पदाये प्राप्त शेजाय थो उसके लिये मी रोप 
करना स्पये है, कारण कि स्वर्य वस्पु किसी मौ प्रकार से अपना 

दित एबं भद्दित सही कर सकती | इसके सम्वस्ध में झानेबाजे 

मन को किस भ्रकार का काड़ा पिलाने यह काम सुझों के 
दिचारने का दे, परम्दु इ्ट अबजा आनिष्ट बस्तु पर इपे या रोप 
करना दस्तुस्वरूप का झरक्षात होना प्रगट करता है | देववा 


छोग रा वैसी शाफियासे पुरुष किसी न किसी निमिच को के 
१३ 


श्छठ 


कर इन्द्रजाल बताते हैं | अखण्ड परित्राजके का इृष्टान्त इमको 
भलिभांति मादूम दोना चाहिये। वस्तुतः इस में सच्चाई का लेश 
मात्र सी नहीं है । “ चार दद्ाढातुं चादरों घोर अंधेरो रात ” 
स्वप्न अथवा इन्द्रजाल में देखे हुए पदार्थों की श्राप्ति श्थवा नाश 
से हे अथवा शोक करना मिथ्या है, उसी अकार सब सांसारिक 
पदार्थों के बारे में भी समझना । 


इस हकीकत को थोड़ी और स्पष्टतया सममें | हम को 
जब कोई हमारे अलुकूल पदार्थ मिलता है तो उस पर प्रीति 
हो जाती है, परन्तु राग से जो सुख होता है. वह केवल माना 
हुआ दी है; वास्तविक नहीं | इसमें क्‍या सुख है ? यह सुख 
द्वैे किन्तु बहुत अल्पकाता तक रहनेवाला है। आखिरकार वास्त- 
विक स्थिति तो अवश्य प्राप्त होगी दी | पीद्यलिक वस्तुओं की 
ऐसी रीति हे कि जब तक एक वस्तु प्राप्त न हो तब तक वो उससें 
बहुत प्रेम रहता है, परन्तु प्राप्त होने के पश्चात थोढ़े से समय में 
ही उसपर से मन हृटजाता है। छोटी आयु में घड़ी मिलने 
की वथा भेले में जानेपर नवीन खिलोनों की जो इच्छा बालक 
में देखी जाती है वेसी इच्छा उन वस्तुओं के मिल जाने के दो 
चार दिवस बाद नहीं देखी जाती । इसी प्रकार अन्य सब 
वस्तुओं के लिये समझ खीलिये । उनमें आनन्द है ही नहीं 
ओर यदि है भी तो अल्पमात्र है | थोड़े समय तक रदनेवाला 
है और परिणाम में अधःपतन करनेवाला है| इसप्रकार वस्तु- 
स्थिति है | संसार के सब पदार्थों व्रथा सम्बन्धों का स्वप्न में 
देखे हुए पदार्थों तथा इन्द्रजाल के साथ होनेवाली समानता 
< 8 अत करत योग है, घमत्कारी हे और विचार करने पर 
९ सलसा अरित्न देखिये। 


श्र 


प्र बादों में सब प्रकार से घटित होने योग्य दे। पस्तुपम इस 
प्रकार है, झठ! किसी सी सांसारिक पडाये में सुल सानना 
अगमभा इम्द्रियों के किसी सी दिपय में स्थिरता मानना अयोग्य 
है, मूक हे भोर आठे रस्ते दोडना दे | अच प्रभ् उठता दे कि 
दो फिर क्‍या करना ९ इस जीव के झुद के सो सइज्र घममे हों 
हनको प्राप्त कर के उनमें डो क्वीन हो साय दो परम सुख की 
प्राप्ति होगी दया यह्‌ भय अस्पिरता मिट खायगी, भव' दूसरी 
अ्यर्थ बादों को छोड़ कर खूगुस प्रगट करने निमिश भारमल्य 
करना दी हमारा कर्तव्य हे | भास्मजय करने तिमित्त यम और 
नियम प्रबक्ष सापन हैं । जब मन अमुझ नियमों से तियंत्रित 
होकर कछूजे में आाठा दे तब झारमस्पिरता बहुत अंशों में प्राप्त 
होढी जावी हे भोर भम्पास से यह बहुत अधिक झंश में प्राप्त 
दोदी जादी दे सगे-स्तेशियों के झ्रस्यिर सम्बन्ध भोर पौद्यक्षिक 
बस्तु पर के मूछे प्रेम को छोड़ कर, भपना सुद्द का क्‍या हे इस 
के दियारने में झौर इसके ज्ञान होजाने पर इसके विशेष 
दिकारा करमे के कास्ये में मप्र रहना समता प्राप्त करने का 
भोया साथन दे | पंडित पुरुप इसको * झात्मतय ? का सार्य 
माम देते हैं ॥ २७ ॥| 


मरण पर विचार | मसस्य का पास्तथिक स्परूप, 
एप मे जनयिता जननीय, 
चंघवः पुनरिमे स्वजनाश्व । 
द्ब्पयमेतादिति जातममत्वो, 
नेव पश्यसि कृतांतवशत्वम्‌ ॥ श८ ॥ 
४ यह मेरा पिता है, यह मरी माता हैं, ये मेरे माई हैं 


श्र 


और ये मेरे सबे-स्नेही हैं, यह मेरा धन है-इस प्रकार तुझे 
ममत्व हो गया है; परन्तु इसौसे तू यम के वश में होगा, 
इसको तू देखता मी नहीं है ” ॥ २८॥ स्वागता 


भावा्थ--४स संसार के सब सम्वन्ध स्वप्नवत्त्‌ हैं, इस 
के दृष्टान्तरूप यहा उल्लेख करते हैं. | इस जीव को स्त्री, कुट्ठम्प, 
पुत्र, सगे-सम्बन्धियों ओर धन पर इतनी प्रगाढ़ ममता होती है. 
कि बद्द इस जीव को चहुत दुःख देती हे, फिर भी यह जीव 
नहीं सोचता कि इस संसार सें दुःख देनेवाली ममता है वरन्‌ 
यह तो इसीमें सुख समझे हुए हे। इसीलिये शाखत्रकार 
ममर्ता की मदिरा ( दारु ) से उपमा देते हैं. | जिस प्रकार 
मद्रिपान करनेवाले को सदसाहिवेक नहीं रहता, अपशब्द बोल 
दिये जाते हैँ, वस्तुतत्त्व का भान नहीं रहता, वैसी द्वी स्थिति 
मसता के वश में हुये श्राणी की भी होती है | ममत्व के 
वशीमूत हुये दुनियाँ में अनेकों बढ़े बढ़े भाग्यशाली हैं, 
कि लिनका व्यवहार देखें तो मालूम होगा कि उनको कछृत्या- 
कृद्म का भान नहीं रहता है, नहीं करने योग्य काये करते हैं, 
अस्थिर पदार्था पर प्रेम रखते हें. और स्थिर पदार्थों को छोड़ 
देते दें । मोद्द में मस्त हुये प्राणी केसे कैसे नाच नाचते हैं यह 
देखने योग्य है, इसके लिये सम्पू्ं संसार खुला पड़ा है। 
शाक्षकार इस हकीकत की ओर किस दृश्टिसे देखते हैं. इसका 
उल्लेख इस अन्य के दूसरे से पांचवें अधिकार तक किया गया 
है | यदद जीव मेरे तेरे की ममता में इतना पागल दोजाता है 
कि उसकी दृष्टि में यह भी नहीं आता कि उसके सिरपर यम 
का बड़ा भारी भय नाच रहा है | उसका सब वर्तन-व्यवहयार 
इस प्रकार का होता दे कि मानो उसको किसी दिन मरना ही 


थ्प् 


न हो ] इस सघार में मरना निश्नय हे | भत) इस विपय पर 
विचार करना मी उपित दे इतना ही मई वरन्‌ झति आवश्यक 
है । मरणप्रसग ॒ में यहां इतना द्वी कददना रबित दे कि मरने 
की इच्छा म रक्से | खराब स्थिति में से यबने के स्िय-छुटकारा 
पाने के किये सृत्यु को न थुकावे, काएण कि कूमे मोगे बिना 
छुटकारा महीी दोसकता भौर ऐसे जीबों फे किये वहां परक्षोक में 
मी पलग नहीं सझाये हुए हे | इसीपरकार मृत्यु से भी नहीं शर्मा 
चाहिये । प्राम में विमारी फेक्ष रही दो, पुत्र छोटा शो, स्री रोग- 
प्रस्त हो, स्थिति साघारण हो झादि किसी मी कारफ से सृत्यु 
से नहीं दरना भादिये, भपितु मरभे के लिये सदेव तैयार रइना 
घाहिये | इससे सम्पूर्ण जीवन मैं वहुद झाराधना होगी भौर 
यदि मृत्यु का विषार सामने रद्देगा तो कतेब्यपाक्षन के साथ 
साथ सांसारिक कार्य्यों में मी एक प्रकार की मुदुंता क्ाशायगी, 
खिससे भवाम्ठर में विकास के नियमानुसार इस सीवष के 
कर्मेझ्षय में पृद्धि होते होते रूमे के आात्यंदिक नाश का होना 
सम्भव धोगा झोर अस्त में नाश भी दोजायगों | इस स्थिति के 
भाप्त करने के स्थान में पथ जीव तो ममत्व के वशीमूत धोकर 
ऐसे ऐसे कार्य करता दे कि देखनेबाले को भी इंसी भागाती है | 


पद्ट सथ प्रकार के सम्दन्धों की झस्यिरता का वर्णन 
हुआ । मृत्यु विषय पर अधिर मिचार करने से खान पढ़ता दै कि 
यदि यह मनुष्य के सिर पर न साबती हा तो उसका प्रस्पेक 
काये भरयन्द कठासवापूएं हो। म॒स्पु के शिर पर नाथने का सान 
ऐने पर मी यू जीब कई पार मान झादि के अददकार में मस्त 


3 एज सबड़ो और रिस्तार्पूर$ देखने ढो अमिसावा हो तो जौव 
सप्या हा छेस देखे । साट $ श्टोड २६४ 


९४ 


होकर कपायों का शिकार वन जाता है तो फिर यदि मृत्यु का 
ढर न होने पर तो यह जीव भूमि पर भी पेर न रक्खे तो कोई 
आश्यय की वात नहीं है| अतः मरते समय कोई पदार्थ संग 
नहीं आता इस विचार को निरन्तर दृष्टि समीप रखना उचित 
है | इसमें भी दीनता न बतावे परन्तु दृदृतापूजेक एकत्व भाव 
रक्‍ले | शाजकार इस निमित्त अनेक प्रकार के उपदेश करते 
हैं | एक स्थान पर कहते हैं. किः--- 


चेतोहरा युवतयः स्वजनोश्नुकूलः, 
सद्घांधवाः प्रणयग भोगिरश्र भ्ृत्याः । 

वलगंतिदन्तिनिवहास्तरलास्तुरंगा$, 
संमीलने नयनयोने हि किचिद॒स्ति ॥ 


४ चित्तको आकर्षण करनेबाली सुन्दर युवतियाँ, अनुकूल 
सगे-सम्बन्धी, प्रतेष्ठचित भाई, सभ्यतापूवेक वोलनेवाले सेवक, 
हाथियों का समूह और चपल घोड़ें आदि सब हों; परन्जु 
आंखों के बन्द हो जाने पर ये सव अच्श्य हो जाते हें। 
व्यवहार में भी कहा जाता है कि:--- 


जेनी फुंके पचेत फादे, आभ डेंडलमा भरता | 

जेनी चाले घरणी घूजे, ते नर दीठा मरता ॥ 

ऐसी स्थिति हे, अतः मृत्यु को सदेव दृष्टि समीप रख कर 
उसके स्वागत के लिये हर समय तैयार रहना चाहिये | कितने 
ही बढ़े वढ़े चक्रवर्ती राजालोग छ खण्ड प्रथ्वी, इज़ारों रानियों 
वथा असीस ऋद्धि को यहीं छोड़ गये, उनके साथ में कोई 
नहीं गया, कुछ भी नहीं गया, यह वात कोई नई नहीं दे । अपितु 
माता-पिता, स्त्ली-पुत्र आदि का प्रेम सी जबतक स्वार्थ रहता 


च्प 


है तपदफ दी भच्छा कगठा है| भच्छा छगने से यह प्रयोजन 
३६६ रस्तुत वद हे दी सईीं| एक शेठ के कड़के को इसके 
कुटुम्द से भटद्दद प्रेम था | उतकी परीक्षा करने % किये इस- 
के मित्रेने दसे अपना श्रास रोक कर सृस्यप्रायः बन डामे का 
बहाना करने को कह | तदनुसार खूब सेठ छा पुत्र अग्रष्म 
( कृत्रिम ) पेट की वेइना की अस्ाष्य ढ्यानि से खाट पर पड़ा 
हुआ रदन करने छूगा तब मित्रों में से एक मे घन्ववरी वेच 
का रूप इनाकर उस सेठ के कड़के के शिर पर से पानी उतार 
कर कष्ट! कि इस पानी मैं इस रोगी का सब रोग समा गया 
है, सो ऋष वो स्याफ्ति इस पानी को पीयेगा बह एस सेग से 
प्रस्त हो आयगा णौर पद रोगी स्व॒स्प हो जायगा | धो इसडी 
मबदोदना श्री, अपुस प्रेस वदानेबासी सादा, करोड़ों की 
सम्पतिवाष्ा पिता, अरबों का चारीस इोनेबाला पुत्र, दया 
अम्प आभिदगण आदि सव ख्िसक गये और किसीने ढछ 
पानी को पीने का साइस नहीं किया ! कोई पानी पीबे ऐसा 
बिषार करमा दी मूक दे ब्योंकि प्रेमबन्पन स्वाये की डोटी 
से ह बग्पा हुआ दे | स्वार्थ दी ढोरी के टूट जाने पर किसी 
प्रकार का सम्बन्ध सहीं रहता भौर  मिकाल़ो निकालो 
यही भादाझ भारों ओर उठाई खाती है । सम्बन्ध के इसप्रकार के 
स्वरूप को झानते हुए भी प्राणी कर्सम्यदिमुय होकर क्‍यों ससार- 
पम्पन में कैंस 'साठे हैं इसका खुलासा श्वानी मद्दाशज इस- 
प्रकार रर्दे ६। इसमें अनादि मिप्यात्य-वस्तुस्वरूप की 
अहामता सिदवाय भस्पय कोई सी कारण नहीं ई, भत स्वप्न 
अंददा इम्दजाहबत्‌ संसार सम्बम्ध में गते न होफर भात्म- 
ठर्द कया ऐ | इस को समझना और समता प्राप्त करमा ही 
मुफ्य कर्तेम्य हे कोर इसीसे इसडी (ऐतिड़े दोषी है २८॥) 


हि. 


विपय पर मोह-उस का सच्चा दिग्द्रशन-समता- 
प्राध्ति का उपदेश, 
३ ९ 
नो पने; परिजने: स्वजनेवां, 
द्ेवतें: परिचितेरपि मंत्रेः। 
रक्ष्यतेपत्र खढु कोउपि छतांतान्नो, 
विभावयासि मृढ किसेवम्‌ १॥ २५ ॥ 
तैसवेषपि यदहो सुखमिच्छो- 
सतस्थ साधनतया प्रतिभातेः । 
मुल्लाल प्रतिकल विषयेप 
प्रीतिमेषि न ठु साम्यसतर्ते ॥ ३० ॥ 
अथेतो युग्मम्‌, 

# घन, सम्रे-सम्बन्धी, नॉकर-चाकर, देवता अथवा 
परिचित मंत्र, कोई मी यम ( मृत्यु ) से रक्षा नहीं कर 
सकता । दे अन्पन्ष श्राणी ! ते एसा विचार क्यों नहीं करता? 
सुख मिलने के साधनरूप प्रतीत होनेवाले ( घन, समा, 
नोकर आदि ) में दे बड़ संसार म॑ सुख मिलने की इच्छा 
रखनेवाले भाई । हूं प्रत्यक क्षण विषयों में गत होता जाता 
है, परन्तु समतारूप सच्चे रहस्य में प्रीति नहीं रखता दे” 
॥ २०-३० ॥ लागतावृूत्त, 

मावाथं--चहू ऊपर लखा गया ६ कफ यह श्राणा ममत्व 


के वशीमूत द्वोकर मृत्यु के सय के भूल जाता है | इस इक्तीकत 
का आंर हृढू करने निर्मिश्च कत्ती कहता हैं कि तेरे पास चाहे 
किट 06 + आज 20 कर 





९ दैवतैरिति वा पाठः | 


७ 


जिठनी सम्पत्ति क्‍यों न दो, परन्मु फिर सी झंस्पसु का सप दृर 
नहीं दो मकता | पैसा दुनियाँ की अनेकों इस्तुओं को सर्सद 
सकता दे परन्तु इस से यम्देव नहा यरोदा सा सकता है। 
तेरे पास भादे मिदन सगे अमवा सेवक क्यों सवा परन्तु ये भी 
छुमे मृस्यु से नहीं बच्चा सकते | सेठ का पुप्ने बघाया छा सकता 
था उसको भी नहीं बचाया हो फिर मृत्यु से बचाने की तो एनसें 
शर्ति ही नहीं हे कौर पेसा विघार करते का उनको अबकाश 
ही फह्दों है ९ इदना शी नद्ठी शेकिन कद देयता भी ऐेरे भाधीम 
होजायें दो थे मी पेरा रक्षण करने से अप्तमर्थ हें, फारण कि 
वे स्वय द्वी मृस्यु के बशीमृत हैं भोर तेरे भाघीन चादे कितनी 
ही मंत्रशक्ि यों न हो किस्तु फिर मी एक मिमिट मर सी 
कम था ब्याद॒द नहीं दो सकता | ्रनस्व वीरगरेवाले भीमन्महाबीर 
परमात्मासे सद्दा उपकार इने की सम्माषना थी शेकिन पे 
भी सूस्यु के दोरे को एक चण के ज़िये मी नहीं रोक सके ओर 
विना किसी प्रकार की शंका के स्पष्ट शब्दों में मा गये हैँ दि 
इस कांय्य के फरने में ( सत्यु के नि्धोरिति सम्रय को 
वदकनेसें ) कोई सी समर्य नहीं हे । इस प्रकार की 
बस्तुस्पिति हे इसका झानते हुए मी घू उन्हीं धन, सगे 
आारि को सुख के सापन समझता दें। इस ससारम मुख 
दे दी नहीं, इस में से सुझ्ठ मिलने की जो इच्छा रखता है यह 
ठरी पहली भूज्त दे, दूसरी मूज्त इसी पहली मूख का परिणाम 
स्वरूप दे, भोर वह यह दे दि पन, सगे, सूजन कादि मुथ 
के साधन साने जाते हैं, इन दोनों मू्लों के परिणामस्वरूप 


॥ ३८ ते शो के डिरेगन को देगिय | 
१९ 


विपयों पर प्रेम होता दे भौर इन्द्रियों के विषयों पर प्रेम होने 
से चौरासी लाख फेरे फिरना प्रारम्भ हो जाता हे। अतः हे 
भाई ! दूं वस्तुस्वरूप समझ और यह ध्यान में ला कि यह 
तेरी शुद्ध दशा नहीं है | इन विषयों को प्रेम करता है, परन्तु 
ऊपर बतायेनुसार ये तो इन्द्रजाल के समान झस्थिर हैं.| इन 
से भेम कर के संसारअ्रमण करना तेरे जैसे समझदार को 
उचित नहीं है | समता से प्रीति क्‍यों नहीं करता) सब बस्तुओं 
का सार समता है, इस को घारण करनेवाले अनेकों जीच 
सब प्रकार के दु:खों से भुफ्त हो गये 5 | इसके सम्बन्धर्मे 
आने पर त्तेरी स्थिति अवश्य पलट ज्ायगी; अतः अन्य व्यर्थ 
यातों को छोड़ कर तेरे स्वार्थलाघन में तत्पर हो। स्वार्थ 
साधन का प्रथम अंग सब जीवों पर-सव वस्तुओं पर समभाव 
रखना, कषायों का तद्याग फरना, विषय से दूर रहना और 
आत्मपरिणति जाम्रत करना है| साशंश में कद्दा जाय तो यही 
समता प्राप्त करना कहलाता है ॥ २९-३० ॥ 
कथषाय का सच्चा स्वरूप-उस के त्यागने का उपदेश, 
[405 ५ जि + 
कि कषायकछुषं कुरुषे स्व, 
जो ० और, 0 
केषु चिन्नचु मनो(रिथियात्मन्‌ । 
38.६ 
तेषपि ते हि जनकादिरुपे- 
4 ६ हिला 
रिष्टतां दघुरनंतभवेष ॥ ३९ ॥ 
है आत्मन्‌ ! कितने ही प्राणियों के साथ शत्रुता 
रख कर तू अपने मनको क्‍यों कपायों से मलीन करता है ? 
( कारण कि ) चे तेरे म्रातापिता आदि के रूप में अनन्त भर्वों 
तक तेरी श्रीति के भाजन रह चूके हैं ” ॥ ३२१॥ स्वागता, 


श्््‌ 


मावार्थी -डिसी पर कोघ करना बढ़ा कठिन हे | इस 
के करते समय चहरे को झाक्षपीजा करना पढ़ता हे ठथा सन 
को अपने अधिकार से बाइर करता पड़ता दे। क्रोप करना 
आरिमक शुद्ध दशा गहीं दे पद ऊपर से जाना जाता हे, कारण 
कि इस सें स्वमाविदछता की रूसी हे | ठब ऐसी ऋृत्रिम इशा 
धारण करने में कया काम दे | ऐसी दृशा क्यों भारण करना ? 
इसके विपरीत क्षमा धारण करने में क्रिसी मी प्रकार की 
मइलत मई करनी पढ़ती, किसी मी प्रकार की तेपारी 
सही करनी पढ़दी और कोई विचार भी नहीं करना 
पड़ता | बह भाश्मिक शुरू दशा होमेसे दस पर विभार 
करमनेदाले को बद्ू सहज में ही प्राप्य हैं झ्रयषा भपेता 
को बसाबर ध्यान में रखकर बोका जावे यो वह प्राप्त दी है। 
यह भपेक्षा बनन बताता दे कि ससार मांगे सरद नहीं हे सेकिन 
मोषमागे सरक्ष दे | ऐसे टेढ्े पॉछे कपायमार्ग को हूं क्यों 
प्रश्म रूरता हे ? दूं एक भोर बिचार करे तो सूसे साखस होगा 
कि कपाय करना अमुचित दे। जिसपर तू कपाय करता दे के ही 
देरे भादा-पिता के रूप सें झनेको बार देरे प्रीदिपात् रदद चुके हैं। 
पक भी बार जो प्रीदिपात रह चुका दे इस पर कपाय फरता यह 
सुष्ों का काये कदापि रहीं हे | कपाय पर-दस्तु दे, पोदगसिक 
हे, पुदुगतअम्य दे, ससार में भटकानेवाला है, दर्शनमात्र से शी 
दुःख देनेवाली बस्तुओं में इसकी गिलदी है, इसके सेवन में 
चोड़ासा भी स्वार्वसापन सिद्ध नहीं द्योता, रुप््टा संसार विस्तुत 
होठा दे । लत संसार से सम्पन्न दोड़मे के अमिक्षापी जीरो 
का कपाय के सप्दस्घ में न आना ही अधिक दक्तम दे | ऋपाय 
दे सम्दम्ध करा दिशेष विषेषत सासवें झधिकार मैं किया साथगा, 
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यहां कपाय समता का पूरा पूरा वन्‍्धन करनेवाज्षा, है, समता 
का विरोधी है और जिस पर कपाय किया जाता है मे भी 
न्यायदृष्टि से कपाय के पात्र नहीं हैं. इतना दी बताता हे । सेरा 
साधन जो विरोधी होगा तो +स प्रय्येक कार्य्य विन्नपूणो होगा 
ओऔर अन्त में भी साध्य की सिद्धि नहीं होगी । मोक्ष भोर 
कपाय में शत्रुता दोंना अज्ुभवी पुरुष सिद्ध कर गये हैं; अब 
तुझे योग्य विचार करना चादिये | ३१ ॥ 


शोक का सच स्वरूप-उसके त्याग करने का उपदेश, 


याँश्व शोचलि गताः किमिमे से, 
स्नेहला इति घिया विधुरात्मन्‌ ! 
तेननवेषु निहतस्त्वमनंते- 
प्वेच तोपि निहता स्वता च ॥ ३१ ॥ 


४ ये परे स्तेही क्यों ( मर ) गये | | इस प्रकार की 
बुद्धि स व्याकुल होकर जिनके लिये तू शोक करता है उन्हीं 
द्वारा तू कईबार सताया गया दे और वे भी तुझते कश्वार 
सताये गये हैं ” ॥ इर ॥ स्वागता. 


हप गी 
भावाथ--ऊपर के ऋोक में जो बात कह्दी गई है उस 
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फा यहा दूसरे शब्दों में वणन किया जाता हैँ | जिस प्रकार 
किसी भी जीव पर कपायः करता डचित नहीं है डसी 
प्रकार किसी के भरण-वियोगादि प्रसंग पर भी उसके लिये 
शोक करना अलुचित है । सगेस्नेही अश्रीत्‌ पुत्र, माता, 
पिता, ज्ली आदि के मरने पर शोक करने से आत्मिक गुण 


श्ण्र्‌ 


की द्वानि होती हे, कारक कि शोक रोग का मूस्त हे भर 
संसार को विस्तृत करनेबाक़े हो मन्नों में से शग पर हे। 
जिमके सरण के किये शोक किया माता दे उन्दोंमे ही इस 
जौव को अनेक यार अन्त मदअमय सें मारा दे भौर इसने 
मी इसको कई बार माया दे भर ऐसा ही फिर मी होमेबाश 
है शो छिरि रिस के लिये रोना ? बास्दद में तो जो समय 
प्रमाद में स्यप्तीध हुआ हो भोर जियना आार्मद्वित ते साथा 
गया हो रुखफ्रे लिये अपने भाप पर पद्माताप करता अबबा 
निष्फल्ध काक निर्गंभन और प्रमाद के किये शोक करना रुषित 
है। पसी कऊाएूठ दशा स्यब॒द्धार के प्रस्पेक कार में रखने की 
डेब पढेगी भौर साम्पट्रप्टि मिरम्तर द्षास्‍्य में रहेगी ठष दी 
अस्पम्त भानस्द्‌ की प्राप्ति हो उक्ेशी । रस समय केवल माम- 
सिफ आनस्द होने सिबरय शोक का स्पान ही ने रद्ेगा, कार्य 
कि हस ससय शोक का सूछत क्‍या दे भौर पशइ कसा है उसका 
सक्ष सवा माम हों शाता है । 


इक्लीकव इसप्रकार दें तो फिर रिवाज के किये बेठना, 
मूठा शोक प्रगठ करमा, मन में दुश होया न शो दो मी 
दिखानेमाव को रो-पीट कर दूसरों झो घोस्या देना, ऐेट्दिक स्वार्थ 
सापने की युद्धि के माय में रोड़ा च्टकाना महार्तिय कर्म दे, 
असतस्य स्यवद्दार दे भोर क्षेप्रवर्णी की भमुपस्िति प्रथर रूरमे- 
बाला हथा वाह आइस्बर का विचित्र दशन हे | यह इग पर्म- 
विरुद्ध दे व्यरण दि इस में आयामिभित शोक का भाविमाद 
है और शुद्ध सवह्ार के स्वहूप छो समझनेबाले धर्मि्ठ गृहरव 


$ एग-द्वेफ्नमोह के पुत्र और बड़े सैजिक । 
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भी इस में कम भाग लेते हैं | न्नियों को निैष्मपन्न से न रोने- 
धोने के लिये विशेषकरूप से उपदेश किया ज्ञाता है और उस 
समय पर बोलेजाने योग्य वाक्त्यों फे नियमित पाठ कण्ठाम्रद्द 
करने का आदेश किया जाता हैं। आये संसार के अघ।पतन 
का यह भी एक सथा दिसदर्शन है। इस समय में केलवणी 
की वहुठ कमी दाना प्रमद होता है और घा्मिकर दृष्टि से वो 
यह रिवाज निवान्तच निमूल, मोह का खेल और चूतन नारक 
बताता दैँ। अन्तःफरण से होनवाले माहजन्च सबे शोक को प्रगट 
करने से मी जब शात्रकार मना करते हैँ तो किर चद्ठ घांघलीवाला 
मूठा व्यवद्दार तो क्रिस प्रकार कर्तव्यरूप माना जा सकता है ? 
अपनी शारीरिक स्थिति का विचार न कर इमस्र जंगली 
रिवाज में प्रबृत होने से कुछ काम नहीं है, विवेक नहीं है 
ओर विचार नहीं हं, अतः सुझ्ष त्रियों को लोकनिन्दरा का 
भव छोड़कर ऐसे व्यवद्दार से दूर रदना योग्य है । निन्‍्द्रा करन 
वाले हज़ारों वपष तक जीवित नहीं रह सकते और जिसकी व निंदा 
करते हैं. उसकी आत्मिक द्वानि में वे किब्िनमात्र भी माय नहीं बटा 
सकते | इसलिये सन्नारियों तथा सत्पुरुषों को दर्मकार के शोक 
छा त्याय करना और विश्वपरूप से कृत्रिम ढोग को तो शिक्राति 
शित्र छोड़देना ही उचिव हूँ || ३२ ॥ 


मोहत्याग-समता से परचेश, 
त्रातुं न शक््या भवदुःखतो ये, 
लस्या न ये त्वासपि पातुमीशाः । 
ममलसेतेपु दधन्छुधात्मन्‌ , 
पदें पदे कि शुचमेयि मृढ़ ! | ३३ ॥ 
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# जिन स्नेहियों को दूं मगदुःख से बचाने में भशक्त 
है भौर वो हुक्ते दचाने में म्रसमय है उनपर मुंठा मोइ रख 
फुर है मर झात्मन्‌ ' दे पग पग पर क्यों शोक का अनुसप 
करता है |? ॥ १३ ॥ रुपवाति 


भाजापै)---विसके यहां इसरो बस्तर, भरंकार आर 
मोझनाविक की पेटियें उदरती थी पेसे शास्षिमत्त को सी घब 
माशस हुआ कि उसके शिरपर कब भी और भ्रेशिकमामक 
राजा राक्य करठहा है तो संसार से बेराग्य प्राप्त कर इर> 
रोज एक एक स्रीका त्याग करमे कृंगा । दसको सान इशोगया 
कि यहाँ शो मुझ आम पढ़ठा हैं वह मूठा है, वात्तबिक मुझ पद 
मशी दे भरत ऐसी स्पिति प्राप्त करना चादिगे कि ऊहों अपने पर 
किसी की सत्ता न रहे | जिसको भेरिर राजा की गोदी में बैठने 
के परिभ्रम मात्र से भी वैराग्य दोगया भौर जो सचेत शोकर 
आरिप्र के दिपम सार्ते पर अछने का विचार ऋरता यह चाह 
यहुत समन करने थोग्म हे | सससे भी विशेष सचेत होनेबाले 
पप्ताने स्‍्ताम करते हुए जब अपनी स्त्री ( शाखिमद्र की बद्धिन ) 
मुमद्रा के देव में से इप्स अभु निकक कर इसके शरीरपर 
पढ़ते हुए देखा ठो उसने उसके शोक का कारण पूद्दा कोर जब 
सुभद्रासे शाक्षिमद्र के हर॒रोज एक पक ख्रीत्याग करने की घटना 
डा वर्णन किया और कहां कि ऐसा करते हुए हसको आज 
सचर दिन दो गये हे वो पम्मा हँस पड़ा शोर बोहा कि “ससार 
असार है पेसा आनने के पग्घात्‌ वदि छलियों का त्याग दिया तो पृ 
एक का क्‍यों किया | कछोडना तो सब एक साथ छोड पेना चाहिये |” 
इसपर आये प्रगट ढरवे हुए सुभद्राने यह मर्मयुक्त वाक्य कहा 
दि है स्वामी ' कष्दना पहुद सरल है | दुनियों के रामों पर 


६०8 


टीका करनेवाले तो बहुत मिल जाते हैं, परन्तु खुद पर आ यनने 
पर बहुघा बहुत से भग जाते हैं | ” घन्ना चमक उठा आर 
बोला “ ले! मैने तो इन सर्वों को छोड़ दिया है! ” ऐसा 
कह कर वह शित्र उठ खढ़ा हुआ आर शाईलिभद्र के समीप 
जा कर वोला कि तूं कायरपन क्‍यों करता है ! इस संसार में 
अपना कोई नहीं है, अध; चलो हम श्रीबीर परमात्मा के पास घरलें। 
तव उन दोलनोंने प्रभू के पास ज्ञा कर चारित्र प्रण किया । 
अनाथी मुनिने भी दाहज्यर होते समय बतलाया था कि 
# हमारा कोई नहीं हैँ | जिनके लिये यदू जीव प्राण नोछ्यावर 
करते को उद्यत दे, जिनके लिये संसारयाग करते समय इस 
जीव को अनेक संकल्प-विकल्प दोते हैं, उनका सब का स्नेद्द 
अमुक नियामित दृद्‌ तक द्वी होता है ? ऐसे विचार से अपने 
सब्र मांगे का भान ज्यों नहीं छ्ोत्ा | परन्तु वस्तुस्थिति ऐसी 
है कि सूत के घागे को वोड़ते समय भी इस जीव को कभी 
कभी वढीं कठिनाई होती हे | इसका कारण भी स्पष्ट ही है। 
वाक्मदष्टि से तो ये सूत के धागे दिख पढ़ते हैं परन्तु वास्तव में 
तो ये मोहराज के बे हुए भोटे घागे हैं और उसको तोड़ने 
जितना आत्मवीये रखनेवाले दी इस संसारयात्ना को सफल 
करते हैं। दूसरे जीव भी आयुष्य के प्रमाण से तो जीवित ही हैं, 
परन्तु जो मोहमन्थी का छेद करते हैँ उनका फेरा तो सफल 
है. बरना वाकी सवोका फेरा निष्फल् होता है| इस जीव को 
वास्तविक दुःख तो जन्म-मरण का ही है | इस दुःख से छुडा- 
ने में जो सवेदा असमथे हैं. उनके लिये अनेक श्रकार के कष्ट 
झेल कर घनोपाजेन करना, उनके माने हुए प्रसंग पर शोक 
करना, उनके माने हुए व्यवह्वार पर अपनी इच्छा के विपरिद 
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सी कार करना भौर मबदुःख्र मिटानेबाले की संगवी करने की 
अमिक्षापा शो उस समय ये अनेक प्रकार की भम्दराय दें उनको 
सी झ्ेसे पैसे सहन करना निवान्त भनुषित हे। संखार में 
हो झपाड़मृहि, मंदिषेण झऔौर भाईकुमार लैसे प्राणी भी दोते 
हैं, यो ससार में फेंसे हुए देने पर मी समय के शपाश्पिद होने 
पर ससार को सोह्चसाथधन वदलाकर तथा उसको जीव कर 
अपने वशीमूत कर छेते हैं; भोर गजमुक्मात, नेमनायशी धया 
स्कइकाचाये ऊैसे प्राश्ी मी होते ई शो ससार से ढदर कर. सके 
सम्बन्ध में मी नहीं झाये हैँ | शन दोनों प्रकार के प्राथ्ियों ने 
ससार फा वास्ठ॒विक स्वरुप देख लिया दे, इन दोनों में से 
कौनसा परे आदरणीय दे, यद विचारना अपसे सगोग भौर 
मनोबत्त पर निर्भर ऐ, परम्तु एक वात दो दोनों वर्गों में से 
सामान्यतया भनुररणीय दे ओर वह यह दे कि ससार का 
सम्बस्प त्याम्य दे, सबन्पियों के निभित मवदु।झय में सटकसे 
रइना सोद फ्रा खेल सथा वास्तविक वस्तुस्वरूप का अज्ञान दे | 
सयम्‌ प्राप्त ऋरने की शक्ति न हो दया इच्छा न होती हो उसको 
उसे प्राप्त करने की अभिक्षापा रखनी भादिये और “४ आझाड- 
शीवन ”? में भी सञ स्यवद्टारयुव अनुकरणीय देशभारित्र को 
धारण करना चाहिये। झाभितों के माने हुए भेय के सिये 
नहीं अनस्त भव ठक महादुषस् देनेवाले र्यवह्वार का भाषरण 
करना चाहिये | स्वार्यताथन में रक्त रने के उपदेश 
क्रो पुष्ट करदे हुए बिना फारण रुसमें स्लिम नहीं रहने का 
यदां हपदेश क्रिया गया दे | मदद समताप्राप्ति का चोया 
साथन है ॥ १३ ॥ 


१ 
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समताद्वार का उपसहार । रागद्वेष के 
त्याग का उपदेश, 


सचेतनाः पुदूगलपिंडजीवा, 
कक [का 
अथोः परे चाणुमया दृयेडपि । 
दधलनंतान्‌ परिणामभावा- 
स्तत्तेषु कस्वहति रागरोषों ॥ ३४ ॥ 


« पृदृगल पिंड और भधिष्ठित जीव-सचेत पदाथे हैं 
और परमाणुमय भर्थ ( पैसा ) आदि अचेत पदाथे हैं। 
इन दोनों प्रकार के पदार्थों में अनेक प्रकार के पर्योयभाव- 
पलटभाव आते रहते हैं, इससे उनपर राग-द्वेष करने के 
योग्य कौन है १ ॥ ३४॥ ” उपजाति 


विवेचन--ल्षी, पुत्र, सगे, सम्बन्धियों आदि सब मनु- 
ध्यों के समान पोपट ओर कोशा, सपे और नेवला, मगरमच्छ 
और सोनेके पंखबाला मच्छ, विच्छु- और तीढ़, कीडी और 
मकक्‍्खी, शंख और जक्ा आदि सबों- कें शरीर पुदुूगल के बने 
हुए दोते हैं | एक द्वी खान में से निकलने के बाद सोना, चांदी, 
लोहा भादि के समान घर का सब सुन्दर फरनीचर भचेत है 
जीव रद्दित पुदूगल है | इन सब सचेत और अचेत पदार्थों 
से वारम्वार पयोयभाव आते रहते हैं। जीव बारंबार देवपन, 
सनुष्यपन्त, तियेचपण ओर नारकीपन आदि को प्राप्त छोता 
रहता है जिसके इस स्वभाव का इस अधिकार के दो-चार 
स्थान में प्रसंगवश रूपान्तर से वर्णन होचुका दै। किसी 
समय वह प्रमाद उत्पन्न करनेवाज्ञा रूप धारण करता 
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है और किसी समय वह महा निय कुरूप पारण करता दे। 
इसीप्रछार अचेतन पदाथे मी भ्रच्छे भोर बुरे रूप घाणण 
करते हैं | इसका मुन्दर दृष्टान्द सुमुद्धि नामक प्रभान से खाई 
के कक्ष से बनाये हुए निमेद रस्न में मिलता दे | 


एक दिन पक राजा और उसका सुवुद्धि मामक प्रधान 
एक अस्पन्द दुर्गबिद खाई के समीप होकर निकले | राजा को 
यह दुर्गधिद स्लाई अच्छी नहीं कमी, अदः उसने उसकी चोर से 
मुँह फिराया तथा प्रधान से इसके विषय में बातोल्ताप भी 
किया | प्रपानने ढचर दिया #े हे महाराज ! पुदूगछ का 
स्वमाद दही सुगघी तया दु्गेषी देने का हे, कारण कि प्रस्पेक 
प्रमाणु में दो में से एक में गंप हुआा शी करती हे। राजा को 
यह बाद पसम्द नहीं भाई किस्तु उस समय दोनों घुप हो गये। 
इसके पद्यात्‌ प्रघानने छस खाई में से कुछ पादी भरा मगवायां 
ओर उस पानी को शुद्ध करवाया) फिर इसमें कठकचूणोदि 
झाज्षफर उसको दुर्गेधी, रहित बनाया भौर कपूरप्रमुख से दसमें 
सुगंप्री पैदा की । (फिर किसी समय झव राखाने इस पानी को 
पीठे हुए रुखकी बड़ी प्रशंसा की तो प्रघानने उसकी सप दृफ्ीकत 
निवेदन की | इसप्रकार राड़ा को * पुदूगज्त के विचित्र घमे़री 
प्रतीति हुई । 

जिन पवारयों पर हम प्रीति करें वे पद्ापे जो सरेव एकसी 
स्पिवि में रहृमेबाले दो ठो थे पहाय भवश्य प्रीति करने पोग्य 
हैं। पर का सुरम्य फरनीषर झरहरा शोजायगा, नष्ट शोजायगा, 
दृट जायगा, सुन्दर शरीर मिट्टी में मील सापगा, उसके अश्युर 
रहनेवाह्टा झास्मा सी प्योप से अमेक मार्बों को प्राप्त दोगा, तब 
किर उसमें प्रेम किस प्रकार करना १ $िस पर करना ! क्यों 
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करना ? करें भी तो उससे क्‍या लाभ ) इसप्रकार बारम्वा< 
बदलनेवाले अचेत तथा सचेत पदार्थोपर प्रेम करना अपनी शान के 
विरुद्ध है और नहीं करने योग्य दे । इसके लिये श्री उमास्वाति 
महाराज भी प्रशमरति प्रकरण में लिखते हैँ किः--- 


तानेयार्थान द्विपतस्तानेवाधान्‌ प्रलीयमानस्य । 
निश्रयतोध्य्यानिष्ट न विद्यते किंचिदिष्ट चा | 


£ एक ही विपयों पर द्वेप करनेवाले जीच जच परिणासमा- 
तर में उन्द्दीं विषयों से आनंदित होते है तो उन्हीं पदार्थों में 
तल्लीन हो जाते हैं, अतः वास्तव में इस जीव के किये कोई भी 
पदार्थ इट्ट एवं अनिष्ट नहीं दूं ” यह छोटासा पद्म मी अत्यन्त 
अर्थगांभीयपूर दाने स विचारने योग्य दें । 


इसीप्रकार किसी भी लीव था अजीब पर राम-द्वेष 
करना अयोग्य है | यदि इसपर विश्वास रखकर चलें तो अनेक 
प्रकार के खटपटों का अन्च आज्ञाना सम्भव है| इसीकारण 
/ बौतराग ? को देव भाना जाता दे | वस्तु पर के राग को कम 
करने निमित्त स्वाभाविकतया सव॒ वस्तु पर खम्भाव रखने की 
आवश्यकता द्वोती दे अ्रत: समसाव प्राप्त करता सब का साध्य- 
बिन्दु है | समता अधिकार के उपसंद्वार करते हुए स्वार्थंलाघन 
के लिये जो यह श्रेष्ठ डपाय बताया गया है सो बहुत मनन करने 
योग्य हैं | इस संसारमें वस्तेविंक भटकानेवाले “ राग-द्वेप ” ही 
हैँ । वे दोनों मोहजन्य अथवा मोह ही हैं, कारण कि राग-द्वेय 
करते समय विवेक का नाश होजाता है और चित्त समता रददित 
होजाता है | मोह को अनेकवार मदिरा से ढपमा दी गई है क्‍यों 


) प्रणम्ररत्ति छोक ७५ वा 


१०९ 


कि विशेश नाश करना मोह का प्रथम कर्देस्य दे| राग-द्वेप के नष्ट 
होडाने पर कोई कारण नहीं द्ोवा ऐेसा नई दे डिस्तु मत्येक 
कार्य के करते में जो खराबी थी वद दूर होसातदी हरे सरछभाष 
आयजाते हैं भौर कत्तेग्य भकर्चव्य रा ठीक २ माम दोजाता है। 
अत' इतना तो अबदय करना कि किसी भी पवार्य पर प्रगाह राग न 
रक्ले भर डिसी के साम वैर मी स करें, कारण कि बस्तुरबरूप को 
देख लेनेपर चाहे वह जीव हो या भजोव, कोई भी राग-ढेष के 
योग्य नहीं है, इस में भी अचेद पदाये पर राम-इैप करना हो 
अग्गानता प्रगट करता है, कारण (े ऐसा करते समय अपना 
तथा एस घस्तु के स्वरूप का सान नहीं रहता । सब वस्सुभों में 
परिवदनपन द्वोने से वस्तुता कोई अस्तु श्ट या भनिष्ट भी दो 
सख्ती सो झिर छत पर रागद्वेप करना स्यये हे ॥! ६४ ॥ 


१4 डर र्( 3 


यहां प्रथम समता भरिकार की समासि दोवी दे ! सम्पूर्ण 
प्रन्य का सार इस अ्रषिकारमें हे | सम्पूर्ण प्रस्भ में भमेर 
प्रयासड्रारा जिस को प्राप्त करने का उपबेश किया गया 
है. सकी च्वनी का एन फकून प्रकारेस समता प्राप्ति में 
समबिश होशाठा है | समत्वत्याग, विक्तरमन, कपायत्याग, शुम- 
वृद्धि ऋादि सप का साध्यविद्धु समता दे भौर समया का परम 
साप्एपिम्दु भक्षयपद ( मोक्ष ) दे, अतः सम्पूर्ण प्स्म के बीज 
रूप और साध्यसूषर इस अधिकार शी समिक्ष प्रकार काने 
झुझयता मानती है एसी मार उसका पूरा ध्यान रखफर शसके 
विवेधन करने तथा उछको बार २ धुभा-फ़िरा फर एऊुसा यमाने 
का रूएय रखता गया है| सामास्यतया मंगलाभरण कर के समता 
दिवनी उत्हष्ट वस्तु दे यह ग्स्थकर्शा अव इमकफों बतख्ाठा है। 
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इसके योग्य कौन है आदि स्पष्टटया वतला कर अपने अंतर्चाजु 
उसकी ओर आकर्पित कर के अन्त में समता की वास्तविक 
स्थिति बताता हैं | समता का सामान्यतया यह ही अये दोता 
है कि चाहे जितने अनुकूल एवं प्रतिकूड संयोग क्‍यों न प्राप्त 
हों तो भी मन को विचलित न करें एवं एकसा रखें। ऐश्वये से 
आनंद और विपति से शोक न प्रयट करें | चाहे जितने सुख 
देनेबाले संयोग क्‍यों न उपस्थित द्वो जावें किन्तु फिर भी उनसे 
मोहित दोकर संसतारमें लिप्त न हो जावें ओर चाहे जिवनी सक्षानि 
उत्पन्न भरनेवाले संयोग क्‍यों न ठपरिथत दो जाय किन्तु किर भी 
वनसे अरस्थिर मनवाले न बनें | इसप्रकार की मनकी एकसी स्थिति 
को “* समता ” कद्दते हूँ | इस स्थिति को प्राप्त करने से भवदु:ख 
मिटजाते हैं, लेकिन इसके लिये प्र्मेक पदाये को सूद्म दृष्टि से 
अदल्तोकन कर के उसका भर अपना वास्तविक सम्बन्ध किस 
प्रकार का है इसका वरावर विचार करलेना आवश्यक है | इस- 
प्रकार अवछोकन करने सान्न से द्वी वस्तु का वास्तविक स्वरूप 
जाना जासकता है । 


यहाँ एक वाव और विशेषतया ध्यान में रखने की है 
कि चाहे लिवनी सक्षम मालूम दोनेवाली वावत में भी परीक्षा 
किये बिना कोई काय्ये न करें। व्यवद्दार के छोटे से छोटे 
विपय पर भी दृष्टि रखकर उसकी योग्य क्विमत लगावें ।. यदि 
उसकी परीक्षा में भूल की लावे, उसकी अधिक या कमर क्रिमत 
छगाई जावे, अथवा उप्तकी अवद्देलना की जावे, छोटा समम् 
कर उस को छोड़ दिया जावे अथवा उसकी उपेक्षा की जावे 
तो बह सूक्ष्म वाबत भी अपने पर उसका साम्राज्य स्थापित 
कर लेती है| 8फ्त08 नामक अंग्रेल लेखक अपने ॥॥ 7 


श्र 


(॥08८६७० ? नासक गन्य में लिखता है कि, " 7670: ट्वाक्७ 
क्बज़ 0 जता 38 ॥6)6 0० ऐड शिक्षा छाए ॥6, 00न्‍67 
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और पद सह्य भो दे । भारम्म में सापारण जाते पद़नेबाके 
सअपपेम भादि स्पसम की उस समय झवशेहमा करके रुपेष्ठा की 
गई हो सो फिर पीरे घीरे पद सम्पूर शरीरपर अधिकार जमा कर 
मनुष्य पर झपत्ता अ्प्रतिइद स्वाठअय भक्ताता हे, भतः अगको- 
कन करने की ठेव बारस्वार रखमा ओर शसमकार की बस्ठु 
को देख कर इस पर जय प्राप्त रुरमा भरत्यावश्यक दे। 


० समता ” भर्थात्‌ सब सीषों तथा वस्दुभों के भ्रवि 
राग-रप का अभाव | मिनकी अात्मिक मांगे के पचिक धनने 
हो खसिह्ासा छो उनको समठा का विपय प्रथम अगस्य 
पमानेबाश्षा े | विषय बहुत मनस करने घोग्य ओर विभार 
कर हसमें से सार निकाप्त लेने मोग्य दे। समहां के 
विना प्रस्पेक धार्मिक क्रिया पहुत अस्ष्प फछ देनेबाली है भोर 
बह फल इतना झरुप है कि थिस फल के मिक्षसे की ध्ममिकापों 
से शो रास्पे किया जाया दे ढसकी भपेद्ा से तो वह हृछ 
फक् ही नहीं दे ऐसा भी कद देबे दो कोई थुरा नहीं दे, व६ 
दो समस्द दिन मार ड्रोमेबाले को एक पाई सझूरी की मिलने 
के समान दे । इसके विपरीव जब समता सादित कास्ये किया 
जाता दे तो दस काप्पे में पक इस प्रकार का सौंदये भथवा 
महुता भाजादी दे कि मिस से उस कायम में एक प्रकार करा 
अपूर्ष ( सइज ) झानंद प्याप्त दोभाठा हे | इसका ह्पष्ट ज्ञान 


$ माध्रप्रासत करने ढौ दो इच्छा डो सडइठी है अस्यया पौद्गलिक 
इंइट्टा के धम्बरध में तो डैन शाहप्नहार गिदेष ढरते है । 
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कराना बहुत कठिन है, कारण कि यद्द दृष्ठान्त का विषय नहीं 
है, परन्तु अलुभवगम्य है | इस म्न्थ के अनेकों विषय अनुभव 
सेह्ठी जानने योग्य हैं, जिसके लिये हम निरुपाय हैं। उनका 
रस जिनको चखना हो उत्तको प्रथम उनके अधिकारी बनना 
चाहिये, और तव तक तो उनका जो ब्णेन अधूरे शब्दों में किया 
गया दो उसको ही ग्रहण करना चाहिये। साकर के स्वाद का 
किन शछ्दों में वर्णन किया जावे ? चखनेवाला शिप्न द्वी उसके 
स्वाद को जान जाता है | उसीप्रकार यद्द_अंतरानंद अवर्शनीय, 
अनिर्षचनीय है । शास्रकार कद गये हैँ कि;-- 


समता बिन जे अलुसरे, प्राणी पुण्यकास | 

' छार उपर ते लींपएुं, जाखर चित्रास ॥ 

इसप्रकार बिना समता के चाददे जितनी भी घार्मिक क्रियायें 
क्यों न करें किन्तु वे सब छार पर लीपने के सदृश हँ। जब तक 
भूमिका शुद्ध न की गई द्वो तब तक उसपर चाहें जितने भी 
चित्र क्‍यों न निकालो किन्तु वे सब व्यर्थ हैँ। सब से प्रथम 
आवश्यकता भूमिका को शुद्ध करने की है। समता भूमिका 
को शुद्ध करनेका सच्चा काय्ये करती दे | भूमिका शुद्ध करने की 
आवश्यक्ता के संबंध में सरल बनाने की आवश्यक्ता होती है । 
एक चिन्नकार को चित्र चिन्नना हो तो प्रथम वह वस्त्र को शुद्ध 
फरेगा, एक पत्थर की सुन्दर मूर्ति वनानी हो तो पहले उस 
पत्थर को एकसा वनादेगा, एक प्रंतिकृति लेनी दो वो फोटोम्रा- 
फर पहले दाग रहित सेट तैयार करेगा; उसीप्रकार हृदयमन्दिर 
मे सुन्दर भावना सूत्त स्थापित करनी हो तो प्रथम हृदयभूमिका 
का शुद्ध करनी चाहिये | यदि उसमें मल्लीन वासनायें होगी 
यदि उसमें कपायरूप कचरा होगा, यदि उसमें राग-ट्वेष का 


श्र्३ 


दाग छगा हुभा शोगा, छो माषना सूर्ति इसमें प्पिर मरी शो 
सक्रेभी, और इसी लिये झानस्दपनशी मदारामभी सम्मवना- 
यजी के स्तवन में कहते हैं झेि ४ सेवन कार पहले सूमिका रे 
अभय घअद्वेप भसेद ” प्रथम मूमिका भयौत्‌ हृदय को इसप्रकार 
को मसलीन बासनाशों से मुक्त छरना और ऐसा करने का प्रदक्ष 
सापन सम दे | समता से जब ययात्यित बस्तुस्वरूप का गोष 
शोयाता हे हब मल्रीन वस्तुभों तभा मक्षीन सा्बों का परभावपन 
जाना साठा दे और धदनुसार जप उनके स्पाग करने करी--धनकों 
फेंक देने क्री इच्छा पोती हे तब भूमिका झुद्ध होबाठी हे 
ओर मादनामूर्दि स्थादित द्ोश्वाठी हे । शुद्ध प्रकाश पढ़ने योग्य 
भूमिरा श्लोजाने पर उसपर शुद्ध प्रतिबिस्थ की छाया पढ़लेपर बद 
स्व प्रकाशवान दोरर काये सम्मुसता माप्त कराती है। अप 
समता हफ्ते प्रब्त सापन के उपगोगद्वार भूमिका में से जो 
कपरा दो इसको निकाक्ष फेंढना भाहिये | 


समवा धर्यात्‌ “ त्थिरवा ! दम प्राकृठ पुरुषों के मन 
कितने भमिक श्रत्यिर-पंत्रक्ष होते ई इसका रिप्र मान कराने 
बाष्टी है । मवक्रारदाली गिनने के फारम्म में एकाम नवकार तो 
जरुर ध्यानपूषर बोल लिया माता है | पश्माम्‌ मन के दो दिभागे 
होआठे एं | मन की विचित्र गति होजाती दे | इाप भझपना 
फार्य करता रदवा दे भयात्‌ सनेके एक के प्यासू बराणर पक 
7 उपयोप समर्बाठर होने परे प्रठट्ते रहते हैं, जिमदा हम को 
मान ही हे इश्॒तिये ऐप अतीत होता है। बल्युत' दो विमाष मी हो 
सकते हैं, परन्तु डपयोग बरबते रहते हैं | शिरा हे तो विभाव हो सस्ते 
६ एस ईम्पमुगोष के धाए सत > अंपारण का गइज विषम है, इम्रलिते 


यहाँ रही वर्ना वही को गए है । 
ह3। 
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गिरते रहते हैं | मनके एक विभाग में अस्पष्टतया नवकार का जाप 
बराबर जारी रहता है जो बहुचा ८०७४०३८७। (यंत्रवस्‌ ) 
होता दे, और इसी समय दूसरे विभाग में सन छुनियाँ के कई 
विभागों में श्रसण फरने को निकल पढ़ता है। इसीप्रकार की 
स्थिति प्रतिक्रमण करने समय भी अनुभव होती हैं। अ- 
भ्यासद्वारा यह स्थिति सुधर सकती है । घीरे २ एक वस्तु में 
मन को स्थिर कर सकते है. और इसके प्राप्त दोने पर ही 
कार्यसिद्धि होती है। मन फी एकाग्रता प्राप्त करने में यमनिय- 
मादि की बहुत आवश्यकता होती हे | जिस समता साधन का 
इस ग्रन्थ में वर्णन किया गया दे बह बहुघा योग का विपय 
है और उसके लिये एक अलग ही लेस लिखने की आवश्यकता 
होती हूँ । यहाँ फेवल इतना दी फह्दना दे कि स्िरंता प्राप्त 
करने से अनेक प्रकार के लाभ द्ोते हैं भौर थे ही समता हैं. | 
समता के ऐसे विशाल अर्थ की 'और ध्यान आकर्षण करने के 
पश्चातू प्रन्थकार समता को मोक्ष का अंग होना सिद्ध करता है ) 
समता रहित अनुप्तान लगभग फल रहित होते हैं. ऐसा हमने 
उत्कृष्ट फल के अपेक्षा में देख द्वी लिया दें जिससे यह विभाग 
तो स्वतः सिद्ध होजाता है, अतः अब अन्धकार इस विषय पर 
विशेष विचेचन न कर. समताप्राप्ति के साधनों की ओर हमारा 
ध्यान आकर्षित करता है | यह्‌ विषय चार भागों में विभक्त 
किया जासकता है| साधन अनेक प्रकार के हैं. और उनका 
सस्पुण प्रन्थ में अनेक प्रकार से वर्णन किया गया दै। प्रत्येक 
व्यक्ति को उसके लिये फौनसा साधन भअलुकूकज्ष होगा उसे बह 
अपने आप अपनेतई विचार ले | इस अधिकार में समताप्राप्ति 
के सृक्य चार साधन चताये गये हैं | 
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३ समवाप्राप्ति का प्रथम साभन सेप्री, भमोद, कछणा भौर 
साध्यस्प्य ये चार साबना माना हे। ये चारों मावनायें चहुत उपयोगी 
हैं ओर जीवों के पारस्परिक सम्बन्ध को वतानवाली दोमे से थे हृदय 
की आई करवी हैं। इसका विशेष वितेघन ग्रन्थ के गिवेषन 
छिधते समय किया गया दे बद्धासे पढ़केबे | दूखरी बात 
समार भावना अ्यबा सव मावना दे मिसके सम्बन्ध में इस 
प्रन्थ में भागे विवेषधन किया णायगा, प्रास्म्म में इन अगद्य 
डी भार माबनाझों पर विशेषतया स्यान सिचकर सूरिमहारायने 
यहुद उपक्रार किया दे | इन चार भावनाओं के भाने से अनेकों 
जीबों को समता प्राप्त होजाना सदेद रहित वास है । 


२ समरठाप्राप्ति का दूसरा खापन इन्द्रिपपिपयों पर 
समपित रखना है | सांसारिक सर्त विपयों के साप इस सीब 
का ऊक्िस प्रकार का सम्बन्ध दे उसके विचार करने से इस 
साथन की उपयोगिता अच्छी प्रकार समप्रप्त में भागावी ऐ | 
पाष्च दिस्ावट से वस्तुर्भों में रंसकर भनुकूत्त विपयों में शिक्त 
जाने से कर्वम्पविध्मस्ष दोता हे, यह अतादे अभ्यासद्वारा 
बस्तुभों का सइल घमे होना जान पढ़ता है, परस्तु दपरोक्त 
सहय बिदारों से, सूर्य से संपकार के नाश दोजाने समान, 
अपने भाष तार दोकर बिवेक द्विस फा सुप्रमाव सर्पत्त सबे 
रिशाह्रों में प्रदकाशिद हो खायगा | 


8 समता का ठौसरा साथन वस्तु स्व्रमाव देसना दे। 
पोद्गशिर बस्तुभों रा जीव के साथ किस प्रकार का सम्दस्प 
दे इसके विधार करने छी भत्यन्त आवश्यधघ्वा दे | जब पड़ 
इसप्रकार का कान म्दी दोमाता दब सक जौद झनेहों सूर्य 
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करता रहता है । जो पस्तु कभी अपनी नहीं हो सकती उसको 
अपनी मानता है, उस पर प्रेम करता दे, उसके संयोग से आनंदित 
होता दे, उसकी प्राप्ति के प्रयास में शक्ति का उपयोग करता दै 
और उसके पियोग से दुःखी होता है | सगे सम्बन्धी, पुत्र, खरी 
आदि का सम्प्रन्ध भी यहां विचारे योग्य है और इसीग्रकार 
प्रत्येक वस्तु का सस्यन्ध भी अवलोकन करने योग्य है । 
इस सम्बन्ध की स्थिति और सुख देने की 'अल्पता अथवा 
अभाव को ध्यान में रखते हुए उस सुख में मस्त न होकर स्व 
क्या है इसको विचारना तथा जानना समवाप्राति का रासमवाण 


उपाय है | इस विपय के साथ साथ झनेक प्रकार की आात्म- 
शिक्षा भी दौगई हैं । 


४ समताग्राप्ति का चोथा साधन सवा प्राप्त करने में 
रक्त रहता है | यह जीव जत्र तक वस्तुओं की वास्तविक स्थिति 
को नहीं जानता तव तक व्यर्थ प्रयास कर के सुख नहीं है वहां 
से सुख मिलने का प्रयास करता हूँ; जिसके लिये शासत्रकार 
सब प्राप्त हुए अथवा होनेवाले पदार्थों क्वो स्वप्त अथवा इन्द्रजाल 
में आप्त हुए पदार्थों से डपमा देते हुए इस समानता को मिटा- 
कर स्वार्थंसाधन करने निमित्त प्रेरणा करता है। स्नेही वर्ग 
में फेस कर उनके लिये जो महाप्रयास किया जाता है उसका 
छुछ भी फत्न नहीं मिल सकता दे, कारण कि सब प्रयास घन- 
प्राप्ति के लिये किया जाता है, और यह प्रवृति सदेव निर्देतुक 
आर खोटी है; जिससे इस लौव को किसी भी प्रकार का छाभ 
नहीं हो सकता बरन्‌ लव यह जीव संसाराबटी में भूलकर 
अमण करता दे दव उसको मागे बताने के लिये तथा महा- 
भर्यकर जानवरों से उसकी रक्षा करने के लिये भी उसके स्नेदी 


श्र 


सही झादे हैं। इसीप्रकार लिन पदार्योपर वह स्नेह करवा 
हेये भी झपने रूप में स्पिर नहीं रहती, बारभार बद्कती रहती 
हैं और नाशवव हैं | ऐसे पदा्ों पर प्रीति करके जो आत्म 
अवनाति की साती है उसके स्थान में यदि स्थार्यसलाघन किया 
खाप तो अत्मन्त कल्याण के होने की सम्माषना दे । 


इसप्रकार समतप्राप्ति के अमेक साघम इस अधिकार 
में पसाये गये हैं | प्रत्येक वस्तु के निरीक्षण करने क्री झादव 
डालने की आाषश्यक्ता हे। पस्सु को पेसकर उसके बाहक्‍व 
निरीक्षणमाद से कुछ कलाम मं हे, परम्तु यद क्‍या है (कह से 
भाई हे | उसका दमारे साथ क्‍या सबध दे ? कितना दे ? कह्टां 
तक का दे ) भादे के विचार करने से समता की प्राप्ति होती 
हे, कारण कि इस प्रणाक्षीद्रा कार्यकर्दों को भास्मजागृति 
प्राप्त हदी हे । भास्म-निराधण ( 86६ एसफ्रफ00 ) का 
अर्षिस्य प्रमाव यहुत छइ्म में रखने थोग्य हे। इस काल में 
फूपर ऊपर से बांबजाने से पअनेकों विपयों में गइरे विपार करने 
की टेव नहीं पद़दी जिससे विशेष छामकारी दरिपय भी योड़ासा 
आनरद दीखाकर गायय द्ोशता दे, परन्तु ऐसे सामाम्य विषार 
को छोड़कर शव झाटम-निरीक्षण करने को अमिज़ापा प्रवक्ष 
होती दे दब भार्मतक्त्वगबेपणा दोटी हे भोर साब्पविस्थु 
समीप आा भाता दे | बस्सु के बिभारते को टेबद पढ़ छझाने पर 
सन की चषस्तवा मिट जाती है, रद विशेष रूप से स्पिर होता 
साठा दे भोर ऐसा यारंबार होने पर अनुभव को जागृति होनी 
है, भौर एक पार झनुभपक्ञान प्राप्त द्ोडाने पर फिर विशेष कार्य 
करने की भावश्यत््य नहीं रहती है | वहुत पढ़मे के स्पान में 
ध्यानपूर्षक थोड़े से प्रस्प पढ़ना, पढ़ कर विघार करना, विधार 


११८ 


करने के बाद उसमें बताये हुए भावों का पृथक्षएण करना, 
पृथकरण करके अरस्परस उसका सम्बन्ध लगाना और उस- 
का रहस्य न हठ सके इसप्रकार स्थापन फरना योग्य है। इसी- 
प्रकार सुनने के सम्बन्ध में, काये करने के सम्बन्ध में श्रौर चलने - 
फिरमे के सम्बन्ध में वरावचर नियमपूवेक प्रथकऋरण किया 
जाय और आंतरतर्व सम्बन्ध भादि की स्थापना की जाय वो 
अवश्य कूतिव्यवह्वार में बहुतसा द्देरफेर होकर आत्मातुमय 
जागृत होगा; अतं; भूमिकाशुद्धि के प्रवल उपाय निर्मित समता 
ओर उसके चारों साधनों को घारण करना चाहिये और ऐसा 
करने के लिये विशेषरूप से आत्म-निरीक्षण विचारपूर्वक नियम- 
सर हरसमय योग्य अवसर ढूंदुकर अवश्य करना चाहिये | 


यह समता अधिकार सम्पूणे अन्य की कुन्णी है। सम्पूर्ों 
ग्रन्थ में समताप्राप्ति के लिये अनेक प्रकार के साधन बताये गर्ये 
हैं । इस अधिकार के अस्येक कोक में से ऐसी ध्वनि स्फूरित 
होती है। मानो मुनिश्ुुन्दरसूरिजीने इस श्रन्थ को अपने सम्पूर्ण 
जीवन के अनुभव के पश्चात्‌ उत्तरावस्था में लिखा हो | इसका 
प्रत्येक खछोक अत्यन्त विचार करने योग्य है। इस सम्पूर्ण 
अधिकार में एकसी समता भरी होनी जान पढ़ता है। सूरि 
मद्दाराज के इस उच्च आशय को लक्ष्य में रखकर उसके योग्य 
ही विवेचन किया गया है । समवाप्राप्ति निभित्त सर्व प्रकार 
की शक्तियों का उपयोग करना इस अन्थ के पढ़ने का श्रद्धितीय 
प्रणाम होना चाहिये | * समता ? सम्पूर्ण प्रन्य का रद्सस्‍्य है 
लिसकी स्पष्ठठत। पहले अधिकार से प्रगट है। ' साम्यसवैस्व ? 
अधिकार भी ग्रन्थ की समाप्ति करते हुए प्रगट करता है कि 
प्रभ्य की आदि से अंत तक एक ही विपय है| उसकी पुष्टि 


शरद 


के दिये बीक दीक में दूसरे अविकार किखे गये हैं, परम्तु 
साप्य को विशेष रूप से कदव में रस्सा थया दै। इस दिपप के 
हिये मो किल्निदमात मी प्रेम जागृत हुआ हो, सबनासना योरी 
सी मी रूम हुई हे झयदा कम होने की सम्मवना हो तो सुष्ठ 
पाठडों से प्रार्यता ऐे हि थे अब झोौर आगे आनेदासे अधि- 
कार्रो को पढ़ने की पा करें | 


इसि सवियरण! समतानामा प्रधथमोशपिफार 





छ हितीयः खत्रीममत्व-मोचनाधिकारः 


सता के रहस्य को समझ छेने के पम्मात्‌ 
रुसऊ प्राप्त ऋरसे छ साथन की भोर स्व- 
सापिकतया ध्यान भाकपंण दोझाता है। 
प्रथम सापन मोइ-ममत्व का प्पाग ढुरना दे। 
सनस्वमाद के अ्वछ्तोकन करनेप्राप्ते फो अमुमव हमा दे कि 
असेझू प्रकार के ममरब में भी ख्री का मोह दया मेरापम विशेष 
बछ्षबान दोता दे, अब यहां सय से प्रयम उसीपर स्पास्पां 
डी भाती दे | दूसरे, तीसरे, घोष, पांचवें अधिकार का भी 
परस्पर सम्प्म्प हे | 





पुरुष को गर्दन में यधी हुई शिला 
मुप्तसि प्रणयचारुगिराप्तु, 

प्रीतित. प्रणपिनीपु कृति स्खमे । 
कि न पेस्सि पत्ता भववार्दो, 

ता नूणा खठ्ठ शिक्षा गक्तघद्धा: ॥ १ ॥ 











जला 





९ कूलित्‌ दिमिजि वारान्शर कवदिद राणने । 
१३ 


श्र 


6 है विद्न्‌ ! जो ख्तरियों की वाणी स्नेह से तुझे मधुर 
जान पड़ती है उनपर प्रीति से दूं मोह करता हैं; परन्तु 
मवसमुद्र में पड़े हुए प्राणियों के लिये वे गर्दन में बोषे हु" 
पत्थर के समान हैँ। ऐसा दूँ क्‍यों नहीं जानता $ 

स्वागताडूत. 


विवेचन--अनादि अभ्यास से मोहराजा की आज्ञा से 
यह ज्ञीव बाहर के सुन्दर देखाव तथा मापण से स्री पर मोहित 
होजावा है, फिर उसको न तो बिवेक दी रहता हैं न तज्जा ही | 
क्षी का सोद उसको कितना प्रतिबंध करनेवाला है इसका यदि 
बह किख्वितमात्र भी विचार करे तो शिप्र समझ में आसकता 
है। सत्तागत अनन्त ज्ञानवाले जीवकी यह ठपकापात्र स्थिति 
ध्यान में रखते हुए उसको जागृत करने निमित्त ' विद्वान्‌ * के 
वपनाम से सम्बोधित करते हुए कहते हैं कि-हे भाई ! दरिया 
में डूबते हुए प्राणी के लिये लकड़े या एसे कोई अन्य हलके 
पदार्थ की अवलंबन के लिये आवश्यक्ता होती है कि जिससे 
चह सर सके; परन्तु उसके स्थान में यदि उसकी ग्रदेन में पत्थर 
बॉघ दिया जावे तो वह दरिया में डूबता द्वी जाता हे। मद 
( संसार ) समुद्र दे, और उससें स्ली यह जीव के गले में बंधी 
हुई शिज्ारूप होकर डूवोती हूँ। एक भव में एक समय के सम्बन्ध 
मान्नसे ही यह इतना कर्मंबंध कराठी है कि जिससे अनन्तभव तक 
भठकना पढ़ता है। इसीप्रकार वैराग्य शतककार भी कहते हैं कि; 
मा जाणसि जीब तु पुत्तकलत्ताई मज्ञ सुहृहेऊ | 
गनदए बधणुसेय, ससार ससरताणं ॥ 


है जीव | पुत्र, खली आदि मेरे सुख के कारण हैं ऐसा तूं विचार 


श््ह्‌ 


भी मे कर, कारद कि संसार में ऋमस करनेबाले इस सीब के 
किये ये पुत्र ओर की आदि ठकठे रद बंदनरूप हैं।? सोद का 
ऐसा स्वरूप ख्रमाप्त कर जैसे बसे तेसे मोह को कम करने शोर 
संसार पर इदासीम साब रखने का थ्रद्या इपरेश किपा गया दे 
शूगार के विषक में गढ्के झातिंगन या बधन करना सह इक्तष् 
रख शुगार के रुबि गिनते हैं, ये बास्वव में क्‍या हैं! इसका 
सश्ा मान कबिने यहां करामा है। इनोपमान दोश्ाय इसका 
पूरा पूरा स्शान रखते हुए ययास्यित स्वरूप करा दिगृवरीन 

ढराया है । 


स्त्रियों में होनेवाली भरमणीयता 


समीस्थिमज्याप्रवसास्रमांसामेध्या 
धशुच्यस्थिरपुद्गलानाम्‌ । 
स्नीदेहापिंटाकृतिसस्थिते पु, 
स्कंघेपु के पहयति रम्यमास्सन्‌ १॥ २॥ 
४ सी के शरीर पिष्ठ की झाकृति में रबनेबाले 
चमड़ी, देइ्टी; चरदी, भनतड़ी, मेद, लोह ( रुपिर ), 
मांध, विष्टा भादि अपवित्र भोर अस्थिर पृदुंगलों के 
समृ€ में दे भास्मद । तू क्‍या सुन्दरता देखदा दे  ” 
इंद्रबस 
इसरो झोर दौसरी याद्या का बिशोप विवेधन एक साथ 
नीये किया या दे | 


अपदिध्र पदाथों री दुर्गंघ | र्री शरीर फा सम्पन्च- 


श्र 


विलोक्य दूरस्थममेध्यमल्पं, 
जुगुप्ससे मोटितनासिकस्त्वं । 

भतेषु तेनेव विमृढ ! योषावपुध्यु, 
तत्कि कुछुषेईभिलापम्‌ ॥ ३॥ 


४ है मूर्ख ! दूरी पर होनेवाली जरासी भी दुर्गधित 
चस्तुओं को देखकर तू नाक बंद कर के घूणा करता हैं; 
तो फिर उसीग्रकार इुगधी से भरे हुए स्त्रियों के शरीर की 
तूँ क्यों अमिल्ापा करता है १ ” इन्द्रमञ्र 


भाषा्थ--मल्लीकुंचरी से विवाह करते की अभिलापा 
से आये हुये छ राजाओं को प्रतियोध कराने निर्मित उसने 
अपने स्वशरीर प्रमाण पूतली बनाई | फिर उसमें “उत्तम उत्तम 
खाने के पदाये भरकर राजाओं के समक्ष उपस्थित की, लेकिन 
जब उसने बोलना आरम्भ किया तो चारों और दुर्गधी फेलने 
लगी, जिससे सब राजाओं को प्रतिवोध हुआ आर उससे 
सब को भान हुआ कि शरीर में तो सांस, रुधिर आदि गठर- 
खाना ही भरा हुआ हे; केवल उन 'अपविन्न पदार्थों पर चमड़ी 
आच्छादिव हे जिससे वह सुन्दर दिखाई देता हे | “ नगरखाड़ 
परे नित्य वह्दे, कफ मक्ष, सूत्र यंडारों रे, तीम हवारो रे; नर सब 
द्वादश नारीनां ये | ” इसीप्रकार प्रवाहवंध मलमन्न चलते दी 
रहते है, ओर इसी लिये भरेदरिने भी कहा है कि- मुहुर्निन्य 
रूप काविजनविशेषेगुरुकृत' ल्लियों का रूप तो वहन निंय है, वारं- 
वार निद्य हैं फिर भी विपय में मस्त हुए कल्पित ऐट्विक सुख के 
आसक्त कवि उनके देह की भूरि भूरि प्रशंसा करके उनके आकाश 


डर 


में भद्दा देंठे हैं भौर ससार में मप्र प्राणी इन कियों की प्रदि 
भाप्तक्ति का वर्णन करते हैं, परम्तु सर्दे श्रकार का अदुमध करके 
दासर्ि मर्पेदरि कहते हैं कि“ इसमें कुछ मी सार मई है। 7? 


+ देखी दुर्गेपी दृरयी, तू मोह सचकोड़े माणे रे, गवि 
खाये रे, देसे पुदगले तुझ तनु मयु रे ' ” ऊपर के ऋोक के 
भाषा इस में समाबेश हो झादा है। कूड़ेकेचरे की गाड़ी क्रो 
दूर से जादि हुए देख कर मुंद्द पर रुमाक्ष क्षया क्षिया जाता दे, चौर 
बिष्टा में पैर मर जाने पर धो डाक्षा जाता हे तो फ़िर वइ पुद्धि 
लौर भागे क्यों मही बढती ? दिपयोध्पन इसी बात से स्पष्ट 
दो जाता दे | विपयोध होने पर विषेक नष्ट दो भाता है। 
मल्लिमायली का दृष्टाम्ठ इस विषय में बहुत प्रपयुक्त हे, भोर 
इसमें से पहुद कुद्ध सार ने योग्य दे । 
स्रीमोह से इस भय परभय में ट्लोनेषाणे फर्खों 
हु फा दर्शन. 

अमेष्यमांसास्रवसात्मकानि, 
नारीशर्सरणि निपेवमाणाः । 
इद्दाप्पपत्पद्रतिणादिचिंता- 
तापान्‌ पेरत्रेयूति दुरगेतीश्य ॥ ४॥ 

५ विष्टा, मास, कुघिर भौर घर्वी आदि से भरे हुए 
सियों के शरीर का सघन फ्रनेशाले प्राशी इस सत्र में भी 
पुत्र छोर वैसा भादि चिन्ताशों का ताप भोगते हैं और 
परमद में दुर्भति को भाप्त इते ६। ” उपदाति 


३ परञ प्रमीति बा पारा 


श्श्द 


विवेचन--ऊपर किखेलुसार स्लियों का शरीर अपबिग्न 
पदार्थों से भरा हुआ दे इसलिये सेवन करने योग्य नहीं है, फिर 
भी कार्मांध जीव उसका सेवन करते हैं ओर जिससे उनकों 
अनेकों कष्ट भोगने पड़ते हैँ । खराव लड़का हो वो उससे अथवा 
बहुत संतति दोनेसे मी पुत्र लालनपालन की अनेक चिंता द्ोवी 
हैं और उनके तथा उस ज्लीऊेलियेपेसामी अधिक कमाना पढ़ता 
है। अपने उद्रपोपण के उपरान्त दूसरों का दद्रपोपण करना 
पड़ता दे और अपनी मृत्यु के पश्चात्‌ वारसों के लिये छोड़ जाने 
निमित्त भी इकट्ठा फरना पढ़ता दे, जोइना पड़ता है 
ओर इसप्रकार अपना सम्पूरों भव उपाधिपूणं होता हे । 
( पुत्र तथा धन की कैसी दशा है इसके लिये आगे आनेवाले 
तीसरे तथा चोये अधिकारों को पढ़िये |) एक सत्रीके लिये केसी 
दशा द्ोदी दे यद्द कपिल केवड़ी के दृष्टान्त से स्पष्ट ही है। 
कपिल अभ्यासावस्था में एक सेठक्की मदद से किसी वाई के 
यहां भोजन क्रिया करते थे, वहाँ उसझ्के साथ उनकी आसक्ति हो 
गई और शरीरसम्बन्ध दोनेपर वह गर्भववी हुई | प्रसूतिकमेके 
लिये ज़ब पेसॉंकी आवश्यक्का हुई तो वहाँ का राज्ञा जो प्रात:काल 
पहले जानेवाले ब्राह्मण को दो माशा सोना दिया करता था 
उसके पास जाकर स्वणे प्राप्त करनेका विचार किया | तदनुसार 
पिछल्ली रात्री को वहुत जल्दी उठकर राजा के महत्त की भोर 
जाने फो निकल पढ़ा | चोकीदारोने इसे चोर समझ कर पकड़ 
लिया, थीर प्रात:छकाल जब राजाके सामने उसको खड़ा किया 
तो उसने अपनी सच दृक्तीकत राजा से निवेदन की। उसकी 
सत्यतां से राजा प्रसन्न हुआ और कद्दा कि जो तेरी इच्छा दो 
से मांग | कपिल तब राजा की आजा से अशोकवाटिका में जाकर 


श्र 


विचार करने क्षगा कि यदि दो माशा स्वर्ण मांगूँगा शो 
शससे केषत अ्रीके किये कुछ बस्ध ईी झायेगें लेकिन सद महीं 
आदेगें, झत' हजार मोहर माँगू ? नहीं, नहीं, रनसे भी सब 
गएने नहीं बन सकेंगे, चठ घ्रल्ो ख्लाख मोदरें भांगूगा | इस- 
प्रकार बढ़ते बढ़ते लव मांगने की हद न रही तो फिर विचार 
किया कि भरे दो मारो सोनेझे लिप निकले हुए को रूरोढड़ 
सोने की मोशरों से भी सस्दोष नही होता | झठः इस दष्या 
को पिछार दे ! ऐसे बियारोंसे बही केसों का खोवन करदाह्धा | 
इस टष्टान्त से केवल यही देखना दे शि एक ख्रीध्र सम्बन्ध में 
ही ठृध्या छितनी बढ़ जाती ह। इमके किये पेसायचीकुमार 
का भारित्र मी प्रमिद्ध है। स्रीमोइ से उसको बहुतकुद सहन 
ऋरना पढ़ा | दुनिपों में शयसी नजर बालों तो शिव्र मालूम 
होगा कि जई्दों सत्री दे वहों पर दे भोर जहाँ घर दे बद्धों बस्घु ! 
संसार में पढ़नेवाह्ठों सौर पढ़े ढ्लुओओं को इसपर बहुत विधार 
करना गोग्य दे । 
इस भव में इतनी झदचने तया द्वु स उठाने के रपरान्त 
परमव में भी बहुत हु।ख मोगने पढ़ते हैं। मोह से मभ्न दोनेवाकों 
की नरकादि गति में कण दशा शोती हे यद सश्ज ( समझा 
जा सकता दे [ 
स्त्री श्ारीर में फ्या है ठसके पिचारने की भाषश्यक्ता, 
झंग्रेपु येपु परिमुक्षात्रि कामिनीनां, 
चेतः प्रसीद्‌ विश च ज्षणम॑त्तेपाम । 
सम्पकू समीरय विरमाशुचिएिंडकेल्य- 
स्तेभ्यश्व शुच्यशुनिवस्तुषिचारमिच्छत्‌ ॥ ५॥ 
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८४ है चित्त ! तूं क्वियों के शरीरपर मोह करता है; 
लेकिन दूँ ( भस्वस्था छोड़कर ) प्रसन्न हो ओर जिन भंगो- 
पर मोह करता हैं. उनमें प्रवेश कर | तू पव्रित्र और अपविश्न 
वस्तु के विचार ( विवेक ) की इच्छा रखता है उसमें बराबर 
अच्छी तरह विचार करके उत्त अशुचि के ढ़ेर से छूटकारा' 
कर । ” वसंवतलिकां, 

विवेचन--चह प्राणी बाहर के दिखाबे मात्र से फेस 
जाता है । कर्ता कद्दता दे कि तुझे शरीर के जिस सागपर मोदद 
होता दो उसके अन्दर जरा गहरा उतर और यह विचार कर 
की उसमें कया है ? | किद्वितमान्र भी विचार कर लेगा तो कभी 
भी मोह न होगा । राषण जेसेने भूल की तो इसी विचार न 
करने के परिणास से ओर नेमनाथ जंघेने संसार छोड़ दिया तो 
भी इसी विचार करने के परिणाम से | ठुझे प्रथम से ही सम- 
माया गया था कि स्त्री सम्बन्ध से अनेक प्रकार की उपाधि 
अवश्य बढ़ेंगी | अनेकों महात्मा संसार का परितद्याग करके जो 
जंगल में चले जाते हैं. वह इस वन्धन को तोड़ने फे लिये ही 
है। ल्रीके रूप में आसक्त' हुए मनुष्यरूप अनेक पतंगियें 
वाहरके मोह में फंसकर सुन्दर वत्माभूषण से भूपित परस्तीरूप 
दीपक की माल में पढ़ते हैं और फिर उनकी क्‍या दशा होती 
है यह किसी से छिपी हुई नहीं हैं| शूंगार के पोषण करनेवाले 
कवियों की कवित्वशक्ति चाहे जितनी प्रशंसनीय क्‍यों न हो, 
लेकिन उनकी मननशक्ति का यहीं अन्त होजाता है | कोई इसी- 

प्रकार के कारणों से शान्वरसकी रसों में गिनती करने से मना 


५ ३४३ वर्संततलिका तसजा जग्रोग: वसन्ततलिका में चोदहद अक्षर 
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करते हैं | कदि भी मनुष्य दी थे और मतुप्य के कोमक हिस्से 
में मोए निवास करवा हे, उसके वशीमूद दोघाने से मोश का 
इसपर अपनी शक्ति का अजमाना स्वामाविक दी ऐ। 


इस फोर फा मा विदारने योग्य दै। ससार में भ्रमण 
करानेवाल्ते कर्मो में मोहनीय रुसे पडुस टीम हे, बतबान हे भौर 
इमका सामना ररना भी झरा फठिन दे। उपासेठिमव प्रपय रूया 
के झत्तों सिद्धर्पिगाणि भोर उसीप्रकार अन्य मह्मर्मा मी कर्मो के 
झरदर इसको राजाडी पद॒वी देते है और अ्रस्य कर्मो को इसके 
प्रधान, सिपाही सदरा बताते हैं| घर्मं तया घन की हानि करने- 
बाले मोहनीय कर्म के प्रमाव से थम ठथा घन से रहित होकर 
यह जीब भमार में ८्यर्थ मटकसा रहता दे | ससार को छोटा 
बनाने, सबके फेर मिटाने, स्वस्यान प्राप्त करने भोर निरदिशय 
झानेद मिक्षने के क्षिये ख्रीपर से ममत्व को कम करने का यहाँ 
उपदेश किया गया हे ; मांस'रिरू माणों को सोगनेबाटों को भी 
उसका परित्याग करते समय शाकसिमद्र भौर स्यूज्षिमद्रादि के 
अर्त्रोका पिषाएना और समार में म पढ़े हो उनको पढ़ने से 
प्टिणि नम्नाय और मतल्षिनायादिण के थरिप्रों फो दिवारना 
अत्यावश्यक्ष ऐ | 


अधिष्य की पीड़ाओं का विचार फरफे सोहको 
फस करना 
विमुद्यसि स्मेरदृश* सुमुस्या, 
मुखेक्षणादीन्यभिवीक्षमाण । 
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समीक्षसे नो नरकेपु तेपु, 
मोहोकृूता भाविकदर्थनास्ता: ॥६॥ 


८ वरिकमित नयनवाली ओर टुन्दर मुखत्राली ख्ियों 
के नेत्र, मुख आदि को दखकर तू माह करता हैं, परन्तु उनके 
मोहसे मविष्य में उत्पन्न हानेवाली नरक्रकी पीड़ाओं का 


शा 


विचार तूं क्‍यों नहीं करता £ “ उपज़ाति. 


विवेचन--दूघ पीने को लालायित विल्ली दूध दी को 
देखती है, लेकिन शिरपर लकड़ी लिये खड़े हुए पुरुष को नहीं 
देखती; झूठा दुस्तावेज्ञ बनानेवाला वात्कालिक लाभ को ही 
देखता हैं. लाकेन न्‍्यायासन से होनवाले न्याय के परिणाम 
स्॒रूप जेलयातना की ओर दष्टि नहीं दीढ़ाता दूं; इसीप्रकार 
मोहंघ प्रार्णी ख्ीके सुन्दर अवयव आर रेशमी साड़ी को ही 
देखते हैं, परन्तु उससे इस सव और परभव में होनेवाली 
पीढ़ाओं का विचार नहीं करते है ! नरक के दुःखो का विचार 
करना भी कठिन दे | उसकी शीत, उप्ण आदि दस प्रकारकी 
वेदनाओं का स्वरूप शाह्नर में से पढ़ते समय कढ़े से कष्टे हृदय- 
वाला पुरुष भी कॉप उठता छे| क्षेत्रवेदता के उपरान्त परमाघामी- 
कृत बेदना भी बहुत कठिन छाती दें ] इसके भी उपरान्त तीसरी 
नासकी जीव परस्पर अनेक उपधघात करते हैं, वे अन्योन्यकृत 
वेदना भी बहुत कठोर है | इसप्रकार क्षणमात्र के सुखके लिये 
दीघेकाल के महादुःख को भोगना पढ़ता है, अतः हे भाई! 
तरिचार कर | ( इसी विपय पर सम्पूर्ण झंगार बेराग्यतरंगिणी 
नामक अन्य लिखा हुआ हे, लिसको पढ़ना अत्यावश्यक दे। ) 


शहर 
ख््रीहारीर, स्वभाव और 'मोगफल का स्घरूप, 


अमेष्यमल्ता वहुरंभनिरयन्‌ 
सल्लाविश्ोय्रतक्लमिजालकीणी । 

चापल्यमायानृतवंचिका रूबी, 
सस्कारमोहान्तरकाय भुक्ता॥ ७ ॥ 


४ बिष्ठासे मरी हुई चामड़े की येली, बहुत से छिद्ठों 
में से निकलते हुए मक्त ६ मूअ-बिष्ठा ) से मक्ीन, योनी में 
उरपश्न दोनेषाले कीड़ो से परिपूर्ण, प्पलता, माया भौर 
असस्य ( झ्यवा मायासूपावाद ) से ठगनेयाली स्लियों का 
पूर्व संस्कार के मोह से नरक में खाने फे लिये ही मोग किया 
खाता है । रुपजादि 


पिवघन--स्रीशरीर का स्वरूप ऊपर बहुत विपेच्नपूर्वक 
अतस्ता दिया गया दे | इस खो में कहा गया दे छि स्त्री विध्ता 
की सेल हे । “ यहुत्‌, विष्टा, शेप्म, मा शोर इृड्डिपोंसे मरी 
हुई, ओर स्नायु भों से मकड़ी हुई, पाहर से र॒मस्‍्य प्रगट ध्ोनेबाली 
खतरियें घमटे को थेक्षी हैं। ” वेधर शाखानुसार ख्रीफे शरीर के 
ग्यारहद-पारद द्वार सरैध पद्दते रहते एं। टीौकाकार वास्सायन 
शाख्र में से छोछ खेहर दवाते हैं कि, * सूहम, मदु, थोनी के 
मध्य भाग में रहनेब्ाले और खाट में से दत्पन्न दोनेवाले कमी 
स्ियों के राज शररभ करने हैं| स्रीशरीर का अपविश्न दोसा 
इस छोटीसी इफीकटस से प्रगट दे। यहाँ लौकिर शास्त्रों से भी 
इसे भपवित्र सिद्ध कर दिया गया दे। विपार झरनेवाक्षे को 
तो शास्त्र डी मी भावश्यकता मर्दों दोती, कारण दि य्रद याद 
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विचारमाद्त से समझ में आसकती ह | शास्त्र में देखा जाबे तो 
कलिकालसवेज्ञ श्रीमद देमचन्द्राचाय्ये योगशासत्र के तीसरे प्रकाश 
में लिखते दें कि मुमुक्षु जीव रात्री में निद्रा से जगज्ञाय तो 
विचार करे कि विछ्ठा, मछ, मूत्र, सकलेष्म, मत्या, स्तायु और 
अस्थि की बलाई हुई, वाहर से सुन्दर जान पड़नेवाली खियें 
चमड़े की यैलियें हैँ | कदाच जो इस थेज्षी में हो उसको बाहर 
निकाज्ञा हो अथवा थेली को उलट दी हो तो उसका इच्छुक 
पुरुष शियाल्लो ओर गिद्धों से उसकी रक्षा करने को खड़ा रहे | 
( क्‍योंकि ये पदाथ €ी ऐमे हैं कि पशु इनसे अपने आप खिले 
चले आते हैं ) स्लीरूप शस्ष से ही जब कामी पुरुष जीत लिये 
जाते हैँ तो फिर कामदेव क्‍यों तद्दन नामका शस्त्र द्ाथ में नहीं 
उठावा, 'अथीत्‌ कामी के पास चाहेँ किसी भी प्रकार का श्र 
क्यों न हो जीत लिया जायगा, उसको जीतने के लिये बढ़े 
शब्रकी आवश्यकता न होगी | 


स्त्रियों में वापल्य, माया आदि दोप स्वाभाविक ही होते 
हे । नेतिक शास्त्र में कहा है कि- असत्य, साहस, माया, 
मूर्खेता, लोभीपन, अपविद्नपन, निर्दुययत इतने 'दोप ख््ियोँ में 
स्वाभाविकतया ही होते हैँ | अपना अनुभव है कि पुराने संसार 
में अहमदावादी कीनखाय सुन्दर वश्न होता है जब कि उन्नत 
संसार में फ्रेन्च सील्‍क ( [फालो आए, ) सुन्दर वल्न होता है; 
लेकिन बात्त तो एक ही ६ | वर्तमान समय के खर्चीले जीवन में 
खिये किस हद तक जवाबदार है यह एक विचार करने योग्य 
प्रश्ञ है । खादीप्रचार में ल्ीचने कितमा पिछड़ा हुआ है इसके 
कारण भी विचारने योग्य हैं. | 
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आभोग का क्‍या फल होता हे | दिपयासस्द में घर्ममाद 
हो रहवा ही नहीं दे । उनमें मी विधेषदया स्पर्शश्द्रिय के मोग 
मं दो मन इम्द्रियों के एराकार होनेपर ही भार्मई प्राप्त दोता दे। 
इसका क्‍या परिशाम होता दे १ शाखकार फह गये हैं कि साधू 
यदि श्लीा सम्बन्ध करें तो बुत से ऐेसे पार्पों का बम्घ करवा 
है $ शिन पापों के बर्णन सुनने सात्र से ही हृदय ंपयमान 
शोयाता है, समक्ित से भी भ्रष्ट दोता दे शोर शृइस्प को 
झ्ीसोग नरक में लेजानेत्राछा दे । इसप्रकार देखने से जान 
पड़ता हे कि स्लौशरीर में कोई मी बस्तु सराइनीय मरी दे, 
पझीझा स्वमाव ऊच् प्रकार का है शोर इसके सोग परिणामरूप इस 
अब सें कोर परमव में महादुःख मोसना पढ़ता हे। इवना 
धढ़ाले के पश्मातू अय क्या करता बाहिये ये अपने भाष 
विषार किमिये | 


ललना समत्थमोचनद्वार फा उपसहार और सत्री फी 
द्वीन उपमेयता 
निर्भूमिविषकद्ली गतदरी व्याप्री निराह्गो महा- 
व्याधिम्ृत्युरकारण श्र लल्ननाइनअ॥्रा च पद्ाशुनिः । 
धधुस्नेहविघात्तताहइसछ्पावादादिसतापभू., 
प्रत्यक्षापि व राजसीति विरुदे! स्याता55गमे 
ल्यताम॥ ८॥ 
“(६ स्री ) पिना भूमि से ( उत्पभ् हुँ) विप को 


सवा दे, पिता गुफाकी घिइनी दे, बिना नामझी मर्यकर 
ब्यामि है, दिना कारणको सस्यु है, दिना भाकाश को 
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बिजली है, सगे अथवा भाहयों के स्तेह का 'नाश, साहस, 
मृपावाद आदि संतापों का उत्पत्ति स्थान हैं और प्रत्यक्ष 
राज्सी दै-ऐसे ऐसे उपनाम खियों के लिये आगम में दिये 
गये हैं, अतः उसको छोड़ दो | शादूलविक्रीडित. 

विवेचन ;--इस ख्कोक का भावार्थ सहज ही में समझा 
जा सकता है | विना गुफा की लिंदनी का डर विशेषरूप से 
रखना चाहिये | गुफा में रहती हो वो उतने ही स्थान में डर 
रहता है, नहीं तो सम्पूर्ण जंगल में डर रहवा है। इसीप्रकार 
स्ली का भय सम्पूर्ण संसाररूपी बन में रहता हे । शेप का 


अर्थ स्पष्ट ही है । 


हर ३ | 


विद्वान ग्रन्थकारने इसप्रकार स्रीममत्वरूप को पूर्ण 
किया हैं| समता के अधिकार पश्चात्‌ शिप्न ही स्रीममत्वद्वार 
लिखने में एक वढ़ा भारी आशय छिपा हुआ दै। स्री संसार 
है, इसके ममत्व में फैसजाने से संसारकी जितनी वृद्धि होती है 
उतनी वहुधा अन्य किसी कारण से नहीं होती है। स््रियोंके 
किये जो ग्न्थकारने इतना अधिक लिखा हे उसका आशय यह 
जान पढ़ता है कवि सब प्रकार के मोह में से खत्रीका मोह प्राणी को 
वहुत वनन्‍्धन करानेवाला है| जिसप्रकार पुरुषों को सत्रियें बन्घन- 
रूप हैं. उसीप्रकार स्त्रियों को पुरुष भी वनन्‍्धनरहूप हैं. । इस अधि- 
कार-में बताई हुई हकीकत स्त्रियों को पुरुषों के सम्बन्ध में भी 





१ सूर्याश्चेयेदि मः सजो सततगा शादेलविक्रीडितम्‌ 
शार्दूलविक्रीडित में १५ अक्तर होते ई मे, स; ज, स, त, त, तथा ग. 


मा  । 
रन बह 
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एसीमकार समझना बादिये | विशेषधया यद मी प्राट हे कि 
यधथपि स्लषियों में मनोबिझार अधिक दहोठा है पिसपर भी देखा 
जावे तो स्लिया पुरुषों के घनिस्वत मनपर भधिक भकुश रखा 
सकती दे [ पुरुष से क्षक्चाने पर ख्री नहां कषचाती, जप कि 
पुरुष पौगलते बहुत फम समय छंगठा हे, श्रीशरीरयघारथ भाति 
कितने दी धारण एंसे हैं किन्तु उनका यहां रिगदेशेन करना 
प्रस्तुत नहीं दे | इन भाठ गायाहों में प्रन्यकारने ख्रीशरीरकी 
अशुभिकी भोर विशेष भ्यान भाषण फिया ३ ) इसके एपरान्त 
एक दृष्ीकद यह्‌ दे कि प्रेम रवामाविदश तथा विपयजन्य दो 
प्रकारका दोठा हैं | विपयलस्य प्रेम युवावश्या से वलबान इोदा 
है । ऐसा प्रेम छ चहुधा ससार में देखा घाता दें, भोर बह 
किन फिन दर्खों का होता है यह विधारयोग्य प्रम्म हैं। घुरी- 
कान्‍्ता, नपनावल्ली धादे के प्रेम भौर स्वार्थ तथा मनोविदार- 
वृत्ति ख्ियों की छाक्षी बाजु पततादों हैं दुनियों का चमुमषी 
पुरुष ऐस्स सझवा दे हि प्रेमद्ी परिसीमा कहाँ 5 बहू जावी 
है भोर खाधंतपट्टन द्ोमाने पर किसती दूर पर जाफर ठद्दर जादी 
दे । क्ीसम्दरण में ऋषबा उसके निमित्त से अनेकों खून तथा 
फ्ोजरारी मुकद्म बनते हैं | इसप्रकार म्रौ सम्पस्ध से अनन्त 
सप्तार का पहना मंदेद रद्ित हे । 


विपयद्प्ति में बालविक मामई कु नहीं हे, यद सब 
जानते दे, परल्तु मनोबिछार के बशीमृत दोश्र यह प्राथों 
अने* काये करदा हैँ । विरोप रूरक मो समान भरपाम, समय, 
कुसममय पर दिपयायीन दोजाते दे उनको दो बहुठ विघार करने 
योग्य दे | सदाप सवम््ीका स्थाग नद्दों सके तो मी परखी पर 
मदर जालन भयवा बस साथ सम्नस्प करने स सके पत्तिओ 
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साथ कितना अन्याय द्वोवा है यह तो बहुत विचार करने योग्य 
है । इसीमकार की स्थिति में अपनेपन को भूल कर बिचार 
करने से शिन्न सब ध्यान में आसकता हैं| साधारण व्यवद्दार 
के नियम से, भ्रतिप्तित गमृहस्थी के कर्तव्य के तोर पर दी 
परदी सम्बन्ध का विचार तो करना ही चादिये | अच्छे दिख- 
लाई देनेवालें ्रतिछ्ठित पुरुप भी जब इस कूद में पड़ते हे. तत्र 
प्रतिष्ठा; धन और शरीर की द्वाति करते हैं ओर उनको संसार 
की अनेक आपत्तियें आकार घेर लेती हैं. । म्वर्त्नी सम्बन्ध करते 
समय भी समय-संयोग का विचार करना तथा जहाँ तक हो 
सके तहाँ तक संकोच करता उचित है | सन में तो संदेव विपय- 
त्याग की ही इच्छा रक़्खनी चाहिये | 


इस उपयोगी विपयपर शास्त्र के अनेकों ग्रन्थों में लेख हैं | 
इसके लिये इन्द्रियपराजवशतक, उपदेशमाला, अंगारवैराग्य- 
तरंगिणी, भव-भावना, पुष्पमाला आदि ग्रन्थों का स्वाध्याय 
करें | वर्वेमान समय के बाहरी दिखावे में न फँत कर तथा इस 
जीवन का उच्च उद्देश्य जाचकर तथा यह ज्ञीवन संसारबद्धि तथा 
ऐशन्नारास के लिये नहीं हूँ ऐसी साधथ्य दृष्टि रखकर जो यदि 
योग्य प्रवृति की ज्ञायगीं तो उसका झेर अवश्य उत्तर जायगा | 


॥ इति सविवरणः स्लीममत्वसोचननामा द्वितीयो$- 
घिकारः ॥ 





3. १ श्यास्म क्षान के रखिक «यों को समता की आाब- 
श्यकवा दोदी हे भोर दसफे सापन-स्वरूप 
समस्वस्याग को प्रथम झावश्यकशा दोती है | खत्री 
के पप्मात्‌ इस प्राणी को पुत्र का समस्त छोड़मा 
अहुत कठिन दोमादा दे, भद इस पुग्रपुत्री ऊपर के ममत- 
स्पाग बतानेवाल्े तीसरे द्वार का सक्ेप से व्णेन किया जाता है। 


पुश्नपुश्नी यन्धनरूप होने का दघ्दोन, 


मा भ्रपत्यान्यवऊोकमानों, 
मुदाकुल्ो मोहनूपारिणा यत्‌ ! 
चिजक्षिप्सया नारकचारकेड४सि, 
हढ़ निवद्धो निगडेरमीमि ॥ १ ॥ 
४ हू पुश्नपृत्नी को देख कर प्रमन्न मत दो, फारण कि 
मोहराजा नामक सेरे शघुझोने तुझे नरकरूप पन्दीखाने में 
डालने की अमिलापा से इस्त (पत्रपश्रीकरृप » लोड की 


जन्‍मीर से तुझे खस कर प्रांघा है। ” उपजाति 
बट 
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विवेचनः-- पिता और माता के विच में स्नेहवन्धन- 
रूप पुत्र नास की जन्जीर डाली जाती दे ? ऐसा भवभूति कवि 
का कथन है । पुत्र को देख कर मलुष्य पागल दोजाता है और 
उसके साथ बोलने में तथा उसको रमाने निमित्त ऐसी ऐसी 
शेष्टायें करता हैं कि सानों वह स्वयं पागल हो गया हो | 
वालेक फे संग वह भी वाल्क हो जाता हे | प्रसंगोपात अन्य- 
कत्तो उसको सममाता है कि-मोहरालाने यह घन्धन वनाया 
है | कैदी पुरुष को किसी भी प्रकार का आनन्द नहीं होता; 
उसका सुख कोई सुख नहीं है; इसीप्रकार इस पुत्रवन्धन से 
तेरी सब स्वतंत्रता का नाश होता है । तेरे को चदि देश-सेवा, 
वितृ-सेवा और आत्म-सेवा करने की अभिलापा होगी तो 
वह भी कम दोगी अथवा यो कादिये कि छुछ मी नहीं हो 
सकेगी । आद्रेंकुमारने जब दूसरी वार फिर से दीक्षा लेने को 
लाने की अमिलापा की तब्र उनके पुत्नने कच्चे खूत के बारह 
धागे उनके पगे के चारों भौर छपेटे, च घागे तो क्‍या १ परन्तु 
केघल दृशनमात्र से हाथी की जन्जीर को तोड़ने की शक्ति 
रखनेवाले ओर हजारों पुरुषों के लिये भी अजय्य मातम हों 
ऐसे आद्रेकुमार से भी वे कच्चे सूत के घागे नहीं तोड़े गये 
और वारह वरस और घर में रहना पड़ा [ पुत्रपुन्नीयों का 
: बन्‍्धन्न इसप्रकार का होता है | 


महूवेराग्यभाव जाग्रृत होने पर जब किसी आसन्नसिद्रि 
जीव को संसार त्याग करने की अभिलापा होती है तब ख्लरी 
ओर पुत्र कितने वन्धनरूप होते हैं, ये सव सबके लिये अनु- 
भवसिद्ध है | आत्मधर्म और ऊँचे प्रकार के कच्तेज्य के पूरे 
करते ससय यदि पुन्रधम और पतिधर्म आदि कोई भी बाधारूप 
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है वो विशेष मान झास्मप्े को ही देना चाहिये भौर जनर्य 
करते छम्रप पिदृयद्ध अषवा पुद्र॑यक्ष ऋ सोण भी करता पड़े 
हो भी सर्वे धमानुसार बह इष्ठ दी हे । ह 


पुभ्पुष्री के शण्परूप होने का दर्शन, 


आजीदबित जीव ! सवास्तरे५४पि वा, 
शल्यान्यपस्यानि न वेस्लि कि ददि ? 
पक्षायलेयविविधार्सिदानतो ६ 
निश्‌ निहन्येत समाधिरात्मनः 0 २॥ 


“हे बेतन ! इस मद में झौर प्रसव में पुत्रपृष्री शस्य- 
रूप हैं इसका सू अपने मन में प्र्यों नहीं विचार करता * दे 
थोड़ी झ्पया दिक्षेष श्रायुठक सीमित रद बर तुझे अलेदः 
प्रकार के कष्ट पहुंचा फर तेरी भात्मसम्रापि का भाश 
करते हैं | उपडाति 


पिम्ेसन!--वाझूबये अनेर शपाणियों के काग्ण हैं भौर 
माजाप के ज़िये शस्यरुप हैं | जो बक्ठ भयोत्‌ कम भायुप्यवाजे 
दोदे हैं थे सागाप को दुशशी बनाऐ हैं ओर शो यदि दिधपा 
छोड़ कर चले जाते हें तो मापाप के शोक की कोई इज ही नहीं 
रहती है | डो ऋषत अधोत्‌ अधिक आापुष्पष्माण शेते हैं तो 
डेश्वणी, वेजिशात, श्रप्त भादि ससार के बढ़ानेबाते खाय्पों 
से पिठा को अनेक प्रकार के कष्ट देमेबाले दोये दें। इसमें 
मी पुत्र को इच्छानुसार आगे ते यढठे देख कर पिता के हृदय 
में अतत्यस्द हुएथ् होदा दे। भापितु थदि थे अंखापत्ष अधोत्‌ 
अपक्ष हो धो कुछमे कर के [पेदा के पिच को शास्ति सर्दी पाने 


१७४३ 


देते, और अतिशयाये ह्वि्माव ले कर चल्ाचल का अ्थे विन- 
खर किया जवि ता चैसे पुत्रपुत्नी से भी शान्ति नहीं मिलती | 
इसप्रकार पुत्रपुत्री से स्वदा समाधि का नाश तो होठा ही हे । 


पुन्न से भी पुत्री के लिये अधिक चिन्ता रहती हे | 
उसको पढ़ाना, उसके लिये उत्तम वर को छुंढता और उसके 
पुत्रपुत्नी तक्र के लिये दरणक प्रसंग में अपना हाथ बढ़ाना और 
यदि वह दुर्भाग्यवती हो तो उसके वेधव्य दुःख को देखना ये 
सब अन्तःकरण में शल्यरूप हैं | 


इसप्रकार इस भव में अपत्य से समाधी का नाश दोता 
है और उस दुध्योन के परिणामस्रूप भविष्य के भव में भी 
आराम लेने का समय नहीं मिलता | यह झ्लोक जिस के पुत्र 


न हो उसको विशेषतया ध्यान में रखना चाहिये | इस 
सम्बन्ध का इस अधिकार के निम्न उद्गारों में विशेष स्वरूप है । 


आक्तेपद्वारा पुत्रमसत्व त्यागका उपदेश, 


कुक्षो युवत्याः कृमयों विचित्रा, 
अप्यलशुक्रप्रभवा भवन्ति । 

न तेषु तस्था न हि तस्पतेश्व, 
रागस्ततो5यं किसपत्यकेषु ? ॥ ३॥ 


गये पे 


४ पुरुष के बीये और स्त्री के रक्त-इन दोनों के 
संयोग से स्नी की योनी में विचित्र प्रकार के कीड़े उत्पन्न 
दोते है; उन पर स्धी का तथा उसके पति का राग नहीं 
होता है तो फिर पुत्रों पर क्‍यों राग होता है १ ” उपजञाति: 


श्ह््‌ 


पिदेधम!--प% दी स्पास सें संयोग के परियामरूप 
पुश्पुत्री और बेइस्ट्रिप सींब इत्पभ होठे हैं, शेकिनाएक पर 
प्रीधि शोषी हे भोर दूसरे से घृष्षा होती दे-धद प्रेस की दिविर 
जता हे | सृर्म जीवों की सत्पति घर्मशाक्ष भोर कामशास्त्र में 
प्रसिद्ध है | स्थान, समप झोर सयोग में एक्पछार बृत्ति हे, फिर 
मी मन के द्विधामाद से प्रेम में केसी विभिश्रदा हे, यह देखने 
योग्य है, (:पद्द उपदेश थ्राक्षेप से किया हुभा दे भौर पथपि 
शब्द करृक्ष हैं फिर सी छपदेश के गे में खो रद भाव दे भदद 
श्याम देने योग्य दे । 


अपस्थपर स्मेडयर न होमें के सीम कारस, 
प्राणाशफेरापदि सम्बन्धान- 
न्यतो मिर्थो5गवताम्‌ । 
सन्देष्ठाधोपकृते- 
मोपत्येपु स्निहो जीव ॥ ४ ॥! 

४ आपाधी में पाक्षन फरने की भशरक्ति होने से, 
प्राणीयों का प्रस्पेक् प्रकार, का परस्पर सम्पस्ध अनतपार 
हुआ हा होने से भौर ठपकार का धदल्या मिस्ने का 
सन्देद् इोने से ऐ भीव [ तू पुश्रपुत्रादि पर स्नेह मत कर ”। 

आायों 


पिशेषाधेः---पृत्पुस्पादि के घेइ में भायक्त म होने के 
सीर कारण बतकापे हैं।-.- 


(१ )|दुखो से रहा करमे में वे शक्तिधीन हं |; कमे- 


श्ष्टर 


जनित पापोंदय होने से आपत्ति आती हे, उसमें से रक्षा करने 
को यदि फोई भी शक्तिवान्‌ हैँ. तों वह आत्मशक्ति द्वी है; दूसरा 
कोई भी कुछ नहीं करसकता हँ | कर्मस्वरूप के जाननेवाले को 
इस दरौल का वास्तविकपन शिप्र दी समझ में आजायगा। 


(२) प्राणियों के परस्पर अनेक सम्बन्ध होते हैं | हरणएक 
प्राणी माता, पिता, स्ली, पुश्रपन आदि में अनंतग्रार होते हं। 
समताद्वार में इस सम्बन्ध का सम्पूर्ण विधेचन दो चुका है, 
परन्तु अपत पर आत्तक्त न होने का यह एक मज़तवू कारण 
है, अतः यद्ां पर उसकी ओर ध्यान खिचा जाता हैं | 


(३) उपकार का बदछा मिलने का भी संदेद्द है । अनेकों 
पुत्नतो पिवा के पहले ही इस संसार से कूच कर जाते हैं और 
कई छुपुत्र होते हैं। ऐसे पुत्र, पिता के लिये विक्षकुल उपयोगी 
नही इतना दी नहीं हैं अपितु शोक तथा चिन्ता के कारणरूप हैं. 
कोणीकने अपने पिता श्रेणिक का क्या दाल किया यह सब 
प्रसिद्ध द्वी है | इद्धावस्था में १ युवक पुत्र वृद्ध पिता का किस 
प्रकार सत्कार करता दे यह प्रत्यक्ष दी ६ | वारीस बनने के लिये 
कितने ही पुत्र केसे केसे रोमाग़करी काये करते है यह किसी से 
छिपा हुआ नहीं है | इसका यह अथे नहीं है कि संसार में 
सुपुन्र होते द्वी नहीं दे या दे दी नहीं | राम तथा अमयकुमार 
जैसे भी पुत्र हो गये हैं! किन्तु अपना पुत्र कैसा निकलेगा यह 
सेशययुक्त है और इस संदेह को मिटाने के किये आत्मसाधन 
न करना यद्द दमारे लिये नितान्त अनुचित है | इन तीनों 





| ऐसे पुत्र चहुत कम होते हैं इसलिये भन्यकर्ता “ सम्देह ! 
शब्द लगाता है, जब कि प्रथम दो बातों में निशय बतलाता है | 


र्ज्दे 


कारणों से अपस्स्नेदगद्ध नहीं दोना भाहिये, अन्य सव 
शक्का्भों का यहां मिवारण दोमाता है । 

इसप्रकार दीसरा अपस्पम्रमस्थमोबनद्वार पूर्ण किया गया 
है। पृष्रपराप्ति पे अस्पस्त प्रसक्त न होना, पुश्रमरण से हग॒यहीन 
ले होना और पुत्रपुआ्यादि के पम्भन से छघार को ने बढ़ाना 
यइ दी घुस्य रुपवेश है | इस सम्बन्ध में विशेष अग्रत्य की 
बाद यद्द दे के यदि पुत्र न दो ठो सुष्पेम न करना । पुत्रपुत्री दो 
तो सस्रको मिकाझ़े लहीं लाते, परस्तु न दो उसको संबोप 
रखना भादिये | उसको यश विचार करना भादिये कि वह 
ससार की बढ़ी यजाक्ष से मुक्त हे भौर भास्मसाथम, मम्मेकार्य 
में दृस्यष्यप भौर देशसेवा में सीबन झर्पेण करते समय इसढो 
किसी भी प्रकार की बाघा महा हैं | भस्मस्त शोक के साथ 
सिखना पढ़दा हैं. कि मनुप्प स्थवष्दार में इस से सदन बिरुद 
दिश्षाई पढ़ठा है । विशेषदया दिश्राह्दीन दु्मोंगी पुरुष पुष- 
प्राप्ति निमित्त झाखत्र दया संप्रदाय के विद भाषरण करते हैं । 
मार्तों कि पुत्र दी से मोत्ष मिक्षदा हो एसा समझकर सौडिक 
प्रिध्यात्वकूप मानताकों सालते हैं | छोटेपन में पिबाद करते हैं 
भौर सब दिन दुष्पोन में दी विवाते हैं. इतना दी नही शेकिस कितमे 
ही मूलोतन्द हो पुत्रप्राप्ति के तिये एक स्त्री के होते हुये भी वूसरी 
स्त्री से विवाद करते हैं| इसके स्थान में ठो माइ का तया स्मोत्र 
का पा दूसरा अतुर पुश्र दत्त5फ कर क्ेत्रा ही अमुर अंरा में श्रेघ्त 
है, कारण कि ऐसा करबेने से पुम्रप्राप्ति की इच्छा पूरे हो 
ड्राठी है भोर सपनी क्री के साथ मी भस्याय महा होगा 
बरना एक स्त्री के मोझूद दोते हुए दूसरी झी रूरने में तो झपद 
छिपे अपना इक स्वापित नहीं फर सकती भोर इस से इनछे 
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पति उनकी कमजोरी का गेरढाभ उठाते हैं; परन्तु ऐसा 
स्वार्थपन झाजकल के समय में चलना कठिन है। पुत्रवान को 
क्या सुख है. यह वे नहीं देखते हैं। इसमें किगख़ित्‌मात्र भी 
सुख नहीं है, परन्तु दूर से देखने पर बहुत से पुन्रवाला सुखी 
मालूम द्ोता है । पुत्रवान्ों फो पुत्र की खास किमत नहीं होती 
परन्तु जिन के पुत्र न हों वे अपने जीवन को निष्फल सममते 
हैं, यह तदन अज्ञानता तथा मोह का फोहरा हैं| इस पर 
ज्ञान के प्रकाश पड़ने की आवश्यक्ता है | अपतल्यपर स्नेह रख 
कर संसारयात्रा बढ़ाना, ऐसा जैनशास्न का उद्देश नहीं है। 
चोथे शोक में जो तीन फारण बताये हैं उनकी ओर विशेष- 
तया ध्यात्न आकर्षित किया जाता है | इस अधिकार में सब से 
कम शोक हैं, परन्तु वास्तावेक हकीकत का संक्षेप से भलीभाँति 
समावेश कर लिया गया है । 


[० 


हाते साविवरणोष्पत्थमसत्वमोचननामा 
तृततीयोध्धिकारः । 





अथ चतुथों धनममत्वमोचनाधिकारः 


स प्रा्ी को सोह ससार में परिभ्रमण कराता है। 
झनेक प्रकार के मोद में पेसा और ख्री-पुश्र॒ का 
मोदइ बिशेष दरानगति करता है। स्ली-पुत्र के 
मोइ सम्बन्धी विवेधन धोगया दे, कप इससे 
झा भी कम महीं बशके उससे भी अषधिक मसटकानेपाछा पन 
का मोह कैसा दे ? किस को दाता द | क्यों द्योता दे | रसका 
कया प्रतिकार दे ? आदि स्‍्वरूपयुक्त पोया अपिकार बताते दई | 





पैसा पाप फा ऐतुमूत है. 


या सुखोपकृतिकृत्वधिया त्व, 
मेलयश्षसि रमा ममताभाकू । 
पाप्मनोइधिकरणलत एता, 
हतवो ददाति सस्टतिपातम्‌॥ १ ॥ 


# छच्त॒मी के ठालच से झलचाया हुभा त्‌ (स्व) मुख 


और उपकफार की पुद्धि से जो लक्ष्मी इफ्टी फता ६ पह 
१६ 
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अधिकरण होने से पापका ही देतुभ्ूत है ओर संसारश्रमण 
करानेवाली है | ” स्वागताइत्त 


विवेचन--धन इकट्ठा करते समय सुख मिलने तथा स्वजन 
कुटठम्य भिन्रादि पर उपकार करने की बुद्धि द्वोती दे ( म्न्थकत्तो 
बहुत उत्तम भाव लेकर यद्द लिखता है, परन्तु सत्य ह॒क़ीकत 
देखी जावे तो एसी बुद्धि भी बहुत कममें दोती हैं। बहुत से 
छक्ष्मीदान तो खुद भोगते नहीं, दान देते नहीं, एक मात्र 
लक्ष्मी की तेजोरीपर चौकी दवी लगाते रहते हैँ। इस द्ेतु से 
इकट्ठा करने से और इकट्टी की हुई लद्धमी भी कसोदान भादि 
अनेक पापों से भरपूर ही होती हैं और ऐसे पापों से लदा हुआ 
प्राणी संसारसमुद्र में डुबता ही जाता हैं और फिर अनन्त 
काल तक ऊपर नहीं उठ सकता हैं | 


मम्मण शेठ के पास बहुत द्रव्य था, फिर भी स्वयं तो 
वैज्ञ के चोले दी खाया करता था और घोर अंधेरी रात्री में 
वारीस से भरपूर नदी में लकड़ी खेंचकर पेसा के छिये अनेक 
कष्ट उठाता था| वह भी मरकर न जाने कहां गया ? नरक में 
जाने से संसारपात ही हुआ | यदि हम इतिद्दास को उठाकर 
देखे तों जान पड़ेगा कि घन-पैसे के लिये अनेकों जीवों का 
नाश किया जाता है ओर जो पैसा इकट्ठा करता है. वह अपने 
छोभ पूर्ती के लिये दी इकट्ठा करता है | जूलीयससिश्नर, पोम्पी, 
मेरीयस, नेपोलीयन बोनापाठे के इतिद्दास से यह बात स्पष्ट- 
तया सिद्ध है । इससे भी पश्चात्‌ वोर और अग्रेजों का युद्ध 
ओर जापान तथा रुस का युद्ध भी पेसाप्राप्ति निमित्त द्वी हुआ 
हुआ जान पढ़ता है| इतिहास में लो खून फी नदिये वही हैं वे 
सच वहुघा इस लक्ष्मीप्राप्ति के निमित्त ही वही हुई हैं| इस 


श्श्छ 


कारण तीर्थचर मदाराज तो झनेक प्रकार से समझा समझा 
कर कह घये हैं कि भाइयों ' पैसे का क्षोम मत करना, पैसे से 
परक बहुत समीप आबजाता है| 


यह्दों मी प्रन्यकत्तों सुख मिक्षम निमित्त घन एकश्न करने 
की प्रदृत्तिका परिणाम बताते दे । पदि इस कुछ भोर अधिक 
बदू कर विचार कर. तो क्वात हो कि कई बार पिना किसी ख्ास 
सहदेश्य के दी घम एकत्र करने की प्रडृति होती हे । सुख थो 
घन प्राप्त करनेबाक्षों को मिक्ष दी नहीं सकता, कारण किये 
वो प्रद्ूति में दी सप्त रहते हैं। शोकिन सिस के पिछे कोई संठति 
म हो, होने की भाशा मी न हो, झपना सर नियमित दो, 
रुससे हशारोगुनी छाद्मी प्राप्त दो गई दो बहा भी राप्ि-दिषस 
धरम की पमाथम दी मपी रहती दे ओर बद यह भी बिनषार 
नहीं करता कि इस घन का कोन भोग करेगा ) इसप्रकार 
सम्पूण्े भीवन मर पेसा-पैसा करते रहते दें ओर अब मृत्यु 
कएठ पछड़ कर घर दवाती ऐ तथ उनकी ऊंण छड़ती हे भोर 
कहमे कगये हं कि इसने बहुत मूक्ष की हे, पिना कारण दी 
प्रदृवि की हे । फिर थे बहुत पश्मात्ताप करते हैं क्षेकिन हस 
पप्पाचाप से कुछ ज्लाम महीं दोता दे। इसप्रकार पिना किसी 
कारण के दी एक मात्र घन के मोह से दी जो प्राणी छसफे 
प्राप्त करने निमित्त पागल दो जाता दे यह वात वहुत दु'स की 
ओर वहुतठ विभार करमे थोग्प दे | 


घन ऐहिक और झामुष्मिक दुःख पैदा फरनेयाला है 
यानि द्विपामप्युपकारकाणि, 
सर्पन्दिरादिष्वपि येग॑तिश्व । 


#2८ 


शुक्या थे नापन्सरणामयादा, 
हन्तुं धनेप्वेप के एवं मोहः ॥ २॥ 


४ जिन पैसों से शत्र का मी उपकार हो जाता ई, 
जिन पँसों सम सपे, चूहा घ्यादि की गति होर्त। है, जो पस 
मरण, रोग थादि क्विसी भी आपत्तियों फा हटाने में समर्थ 
नहीं है उन पंसों पर मोह क्यों करना $ इन्ट्रवरर 


विविचन॥--व्यवष्टार में पसेवालफी आशमान वझ चढ़ा 
देते 6 । ' सर्व शुणाः कांग्रानमाक्षयन्ते | * पसु बिसा नर पद्म 
आदि व्यवद्यारिक वाक्य कितने कूठा मार्ग दिखानेवाले है एस 
फा यहां वर्गन फिया जाता है । पहले पद में चहुतए सरस भाव 
बताया गया 8 | शत्रु धन को लेट लेते ४ और इसी धन से 
बलवान हो कर जिसके घन को छुूंटा 3 तथा बताबान हुए हैं 
उसी पर आक्रमण करने हैं । परशुराम से महामंहार की हुई 
छत्रिय रहित प्रद्त्वी और सय सम्पत्ति मुभूमद्वारा भोगी गई । 
प्रतिवासुदेव ये अत्यन्त परिश्रमद्दारा दौनों सण्टका राश्य 
एकत्र फिया जाता ६ फिन्तु बह यामुदेव फे उपभोगमें भाता 
है, और प्रतिवासुदेव फा चक्र दस सूद झा ही शिरष्छेद करता 
हू। इसप्रकार अपने पेप्ठ से अपना शत्रु भी बलवान हा सफता है। 


हुत से लोभी प्राणी मर कर अपने धन पर सर्प या 
चूहां होते हैँ, ऐसा हम शात्र में यहुधा पढ़ते है | इस भव्र में 
ही नहीं लकिन परमव में भी इतना ही दु।ख देनेवाले नीच 
जाति सें ( तिय॑ंच में ) गमन करानेवाले पैसे फे लिये क्‍या 


फदना आर उस पर किस प्रकार मोह करना, यह खूद के 
विचारने योग्य ६ । 


श्र 


राजा, चक्रवर्सी भौर समस्द ससार को रिरपर उठाने 
बाले दूसरे शूरबीर भी चले गये, सेकिन शनके पेसेनि इनको 
नहीं वधाधा भर न बड़े बढ़े डाक्टरों दपा वेगोने वी उनको 
दणाया । पड़े बढ़े घमिेक जब बविभार शोते हैं तो पैसे धमको 
इनकी असाध्य व्यायि से सईं वचा सकते हैं | इसी प्रकार 
अस्प प्रकार को किसी भी झापति में से बबाने के स्ियेभी 
भन असमर्थ ६ | जिस प्रकार शारीरिक हसी प्रकार मानसिक, 
फेदिक उसी प्रकार भामुष्मिक अनेक दोएं के शूक्ष पेसे पर मोह 
कमों करता भर ऐसे पेसो से क्‍या झाझा रखना | यह ध्यान 
में रखने योग्य है कि नस्द्सजा के स्व पवेत भी भम्वत में कुछ 
काम मई! चाये ( 3 
घन से खुस्ब के यदफे तुास्व स्षिक है. 
ममत्वमाप्रेण मनःप्रसादु- 
सुख धनेररपकमल्पकालम । 
आरंभपापेः सुचिर सु दुभ्व, 
स्पाइगतों दारुणमिस्यवेहि ॥ ३॥ 
च्् 
+ शई पैसे परे है ऐसे दिचार से मनग्रप्तादरूप थोड़ा 
और थोड़े समय के शिगरे पैसों परे छुछ्ध होता हे, परन्तु 


भारम्म के पाप से दु्भति में छाखों समय दर मकर दुशस 
शोहे हैं, इसप्रकछर तू तप)? उपभाति 

विभेधन-- यद घर मेरा हे, यद्व गदना मेरा हे, 
बटाबसापे में यो इतनी रकम समा दे यह मेरे हे ””-पेसे 
मामे हुए मेरेपन के समस्व से मम थोड़ासा प्रसम्त होता हैं, 


श्‌ड० 


ओर इस मन की प्रसन्नता में यह जीव सुख मानता दे । 
वास्तविक सुस्त का अनुमव न होने से इस में सुख जान पढ़ता 
है, परन्तु यद एक नाम मात्र का सुख है | आगे जो! सुख मन 
की शांति में वतलाया गया है, उसके सामने इस सुख की कोइ 
गिनती भी नहीं है| अपितु यह छुख अल्पस्थायी है | अभी यदि 
अधिक से अधिक मनुष्य की आयुष सो वरस की भी गिनी 
जाबे तो भी अनन्तकाल के सामने इस की गिनती भी नहीं हो 
सकती है | इस अल्प समय में आरम्म ही से चहुतसा द्रव्य 
एकत्र करके जो सुख मित्नने का प्रयत्न करता दे उसका इसके 
परिणामरूप असंख्य वर्षों तक नारकी तथा निगोद के दुःख 
भोगने पढ़ते हैं | धमेदासगणि कह गये हैं “ कि जिस सुख के 
पश्चात्‌ दुःख मिलता हो वद्द सुख नहीं कहता सकता ' | इस 
संसार में भी पचास वरस तक गृहस्थस्विति में रहे हुए पुरुष 
पिछे के पांच वर्षों में जो दुःख उठाते हे तो उनका पहले का 
सुख किसी गिनती में नहीं आता है । 


पैसे सें सुख केसा ओर कितना होता है उसकी फिल्ो- 
सोफी जानने के पश्चात्‌ यदि तुझे योग्य प्रतीत हो तो उस पर 
मोह करना कितनी ही वातों में प्राकृत लोकव्यवहारसें आक- 
पिंत होज्ञानो उचित नहीं है | संसार जिन द्रव्यवानों को महद्दा- 
सुखी समझता द्वों उनके अन्तःकरण ञ्ले जाकर पूछिय कि क्‍या 
उनको वास्तव में सुख दे १ दुनीया के सब्वे अनुभवी कहते है 
कि पेंसा तो एकमात्र उपाथि हे, सुख तो संतोप में ही है; और 
वर्तेमान स्थिति को ध्यान में रखकर मन को प्रसन्न रखना यह 
ही सुख मिलने का उपाय दे | वाकी तो रावण, जरासंघ और 


श्दा्‌ 


पदसरोठ के परित्रों का विचार करना चादिये मिस से सुसका 
सथा तक्ष्व माद्म हो आयगा | 


घर्म के लिये घन एकश्न करना योग्य है 


घब्यस्तवात्मा धनसाधनों न, 
धर्मोडपि सारम्भतयातिशुद्धः । 
निःसंगतात्मा लतिशुद्धियोगान्‌, 
मुक्तिश्रिय यच्छाति तद्भवे5पि ॥ 8 ॥ 


े 


४ घन के साधन से द्रध्यस्तनस्‍्परूपवाले घमम की 
पिद्दे हो सकती ई, परन्तु धह भारम्म पृक्त होने से अति 
शुद्ध नहीं है; शत! निःस्गवास्वरूएवादा मर्म ही भरति शुद्ध 
ई भौर उससे ही उस्ली भव में मी मोक्तलदमी आाप्त हो 
सकती है । ” इस्द्रवस 


पिब्ेचन!-- अनेक प्रकार की पूछा, वविवप्रविद्ता, स्वामी 
वात्सक्य, मम्द्िर बनाना, छपाप्नय बनाना भाई द्रस्तत्तव कह 
लाते हैं। इम्प के मदद से ये बातें सुगमदापूर्वक हो सकती है । 
पृण्पगाक्षी प्राप्त हुई क्षदमी को परमममार्ग में स्थय करके मद्ढगापुण्य 
का हपासन करते हैं| प्रस्थकार कहते हें कि इसप्रकार के पर्म 
में भी झारम्म दोता हे, कारण कि पदकाय मीब का सर्दन 
होता हे, भरत इसप्रदार का पर्म ध्यटे शुद्ध नहीं देँ। प्यान 
रकक्‍्से कि यद बझदि शुद्ध नहीं, धुद्ध हो ऐ ही, ख्लेडिन देसे पर्मको 
करमे तिमित द्रस्य उपायेन करना युक्त नहीं हैं। इृश्मिरसूरि 
महाएजर्ते भी च्रष्टकजी में कद्दा ऐ ६ -- 


श्ष्र्‌ 


घर्मार्थ बस्थ वित्तेहा, तस्थानीहा गरीयसी | 
प्रत्ञालनाडू पदुकरय, दूरादरपरशान वरम्‌ ॥| 
८ घर्म के लिये पेसा एकत्र करने की अभिलापा करनेसे 
तो उसकी इच्छा न करना दी अधिक उत्तम है| पेर के किचड़ 
लगजाने पर उसको धोकर साफ करने के स्थान में तो दूर से 
ही किचड़ का स्पर्श न करना, यह विशेष उत्तम है | / 


बाकी उपार्जित द्रव्य का तो धर्मसागे में दी व्यय करना 
चाहिये | यह भाव आनेवाल झ्ोक से ओर स्पष्ट होजायगा । 
द्रव्यस्तव युक्त घर्म से तो बहुत समय पश्चात्‌ मुक्ति मिलती दे 
जब कि नवविध परिम्रह से नि;संग हुए जीव उसी भव में जन्म- 
जरा-मरण रहित अच्युत्पद को प्राप्त करते हैं | निःसंगतास्वरूप- 
वाला घर्म द्वी अति शुद्ध घम्म दे । 

कददने का तात्पय यह हे कि घमम के निमित्त धन उपा- 
जेन करने का विचार न करें | पुनरावर्तेन करके कहा जाता है. 
कि इसप्त छोक के भाव का वरावर विचार करें | अन्थकार का 
यह विक्षकुल विचार नहीं हे कि वद्द द्रग्यस्तत को साधारण 
समझे, परन्तु उसका विचार यह बताने का दै कि घमे में 
प्रधानता निःसंगताकी हूँ | यद्यपि द्वव्यसतव से मोक्ष अधिक 
समय में प्राप्त द्योता दे, परन्तु वद्द मोक्षमार्ग वो है ही । 


मोक्ष प्राप्त करने के अनेकों सागे होते हैं| उनमें से कोई 
लम्बे, कोई ठेढ़े ओर कोई सीधे तथा सरल होते हैं | जिस 
प्रकार दम वम्बई से सुरत जाना द्वो तो आण्टरोड से बेठ कर 
सीघा भी जाया जाता है, अथवा भुसावल के मार्ग से त्राप्तिरेल 
में होकर जाया जाता है अथवा अन्य बुत से टेढ़े मार्ग से जाया 


हि 


श्प३ 


जा सकता दै। लेपे पहले फर्राषी साथे बदसि जाफराबाद होकर 
मोघे झारूर भगवाढांडी लाकर सुरठ शाबे, इसप्रकार मोद्मागे 
मी कितनी ही को सौपा प्राप्त हो सकता दे और हिलने ही ध्यये 
चक्र उगाते रहते हैं । दब्पस्दव यह प्रयाश थो भोष्षमार्ग की 
ओर दी दे, इसका रास्वा बराबर दिशा में दे, लेकिन एक मात 
पद हम्वा मार्ग हे, परस्तु बिमार्ग था भपसागे मही हैं। द्रम्म- 
स्ववको मरस बतानेकी फिदसी दी बार विभारता देसी जाती 
है भौर विरोपतया रूछ शपपासे और कुछ कऋवकाशके अभाव 
से इस काछमें पद्ट दृति विशेष दिपाई देही दे जबकि पुरामे 
समपमें वह ही वुदि भधष्यारिमपोद्वारा थाइर झादी थी, भवः 
हां इसका बस्तुस्वरूप क्‍या दे इसको समझानेढ़ा प्रयास 
किया गधा दे । 


कितने ही पुरुष भम्पाय भथवा अरप्रमाश्िकपनसे 
डस्य रपासेन करते समय विचार करते हैं कि पेसे 
कपास करके परमेमागेमे इसका अ्पय करेंगे। सह विभार 
तितास्द भनुदित है झौर शास्रकार पेसे निमित्तसे 
घन पक करनेसे मना करते है | महा भारस्स कमोद्ान और 
झृद्र भ्योपार करनेसे जो घन छपालजेन होगा उसको परमार 
मेँ स्यप करेगा ऐसा दितने ही प्राणी विचार करते हैं) यह शेन 
शास्त्र के रदस्प को जाननेवाल्े को निदाम्त विपरीत जान पढ़ता 
*ै। इस सर दा मुख्य दर्टेश्य द्रम्यस्वव की भपेक्षायें माषस्यथ 
की कितनी मुफ्यठा दे यह बताना है, ओर यद्ध इपदेश आावड़ों 
को सम्बोधित करके किया या है | ट्ब्यस्तव साधनेके लिये घनोपा- 


जैन परके ससारमें पड़े रहने, भपवा मावस्तबका भादर नहीं 
३१५ 
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करनेका विचार करनेवार्लेफो महानिशीथ सूत्रमें बताये हुवे 
विचारोंके अनुसार यद्द कलोक लिखा गया हैं, ऐसा एक विद्वान 
मुनि महाराज इस प्रसंगके लिये कहते है | इस बटोकके 
साथ साथ निम्नलिखित स्कोककों पढ़ना और सक्लोकर्म आये 
हुए श्रति शुद्ध शब्दों तथा अन्थकत्तीकी अपेक्षा पर विशेष ध्यान 
देना अत्यावश्यक है | 


उपार्जित धनका उयय कैसे करना: 


क्षेत्रवास्तुधनधान्यगवा े-- 

मोलितेः सनिधिभिस्तनुमाजाम्‌ । 
क्लेशणापनरकाभ्यधिकः स्यात्‌, 

को गरुणो न यदि धर्मोनियोगः ॥ ५ ॥ 


४ ग्राप्त जथवा श्राप्त होनेवाले क्षेत्र; वस्तुओों ( घर 
आदि ), घन, धानन्‍्य, गाय, घोड़ा झोर भंडारका उपयोग 
जो धर्मनिभिच न हों तो उससे क्लेश ( ढु।खो ), पाप और 
नरकके सिवा अन्य क्‍या विशेष गुण हो” _स्वागताबृत्त, 


भावाथ;---अनेकों पुण्यवान्‌ जीवॉको जब पैसे मिलते 
हैं तो अधिक उपाजैन करने तथा उपार्जित धनकी रक्षाके लिये 
अत्यन्त श्रम करते हैं और अनेकॉका आश्रय लेते हैं| द्रव्य- 
वाले कछटुम्बमें झगठे होते हैं और झगड़ोसे दुष्ष्यान द्ोता है 
ओर दुध्यानसे दुगेति होती है; तो फिर घनसे क्‍या लाभ दै 
सात ज्ेत्र, गरीब बन्घुओंके आश्रय निमित्त, स्लीकेलवणी, ऊँची 
केलवर्णी, धार्मिक केलवणी या संस्कृत केलबर्णीके उत्तेजन 
निरवध ओषधघालयों, स्कूल, छात्रालय और अनायालय आदि 
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बाछदिक दान ( 0807८७७ ) हे बिमागोरमि जो द्रस्‍्पण्पय 
दिया जावा दे बद दी ट्रम्यधा सदुप्योग कइलसाता हे, बाफी 
देमेक्के पूशारो चनकर उसकी समय समय पर फिरदी भोड़ी 
दह रहने बा मोजशोर मनानेसे $छ स्ताम भहीं हे | इतना शी 
नहीं भावितु एश्ांद द्वानि धो दे । 


इन होनों फ्टोडोंकी साथ साथ पदनेसे मालूम दोता 
हे हि दमझो पनड़ी भ्रभिक्षापा न रपकर, उसके पिश्के पागल 
ने शोर, बर्लमान स्पितिमें सदोप रखते हुए दपार्मित द्रस्यको 
जनमुघार या समाजमुपारमें झपय करना भाहये, पर्ममा्गर्म 
पनड़ा अइपयय करना इसम ६, परन्तु निःसत दोढर बसढ़ा 
मंदेधा साग करना यह इससे मी अधिक रत्तम हे। 


पनफे स्थय ढरमेमें दुर्भागी जितना चाहिये प्रदना 
ब्पान नहीं देशा | शिन विमागो्मि सदायताणी झापश्यक्सा न 
ऐ एनमें शो पहुत द्रस्पत्पप दिया साहा है भौर सिन 
बिभागोंड़ी भार्थिक सदयापद विना स्यराब इशा हों, उनडटी 
समाप्त भी मद्दी स्षी जाती ऐ। पट वात सदी रुयानर्मे रखना 
चादिपे हि मूरसे अ्रिसप्रकार मेर्यु दादी दे इसमाप्रदाए 
अपिझ मोशन करनेसे भी जिशुरिद्या दोणर गृस्पु दो जाती दे 
शा'ख्गाएदा भी फरमान दे दि जिस काक्तमें प्िम फ्लेप्मे 
मिद्धि होदी यो दसकी ओर प्रथम ध्यान रखना भादिये | 
औनियोबी सपदठाड़ो दड़्ाना, उनझों परापर दंत शान देना, 
विशयमीौरोीं रघमों पनाना भर भानेशासे उपानेड्े हिपे 
बषघोगी पुराना और नरीन साटित्य तेदार कर$ रखना पह 
इनेमान शमपद्रा अति भार विषय दऐे। पेगे शाइग्यझ 


श्ध्द्द्‌ 


विपयोकी ओर ध्यान नहीं दिया जाता है ओर खाली बरघोड़ा 
आदिमें बढ़ी रकम व्यय की जाती है । सुझ्ष बघुओं ! घमेमागे 
में धनव्यय करते समय भी विचार करनेकी बहुत आवश्यकता 
है | विवेकपूर्वक व्यय किया हुआ एक पसा भी एक रुपयेके 
वरावर काम करता है ओर विवेक रद्दित उयय किया छुआ रुपया 
भी पत्थर या रण में पड़ी हुई वारिस अ्यवा अरण्यरुदनके 
समान फछ रद्दित होता है, यह वात ध्यानमें रखनेकी बहुत ह॒ 
आवश्यकता है | 


धनसे होनेवाली अनेक प्रकारकी हानियें, और 
उनका परित्याग करदेनेका उपदेदा, 
आरम्भेभेरितों निमलति यतः 
प्राणी भवाम्भोनिधा- 
वीहन्ते |] 
न्‍ते कुनुपादयश्व पुरुषा 
येन च्छलाद बाधितुम्‌ । 
चिन्ताव्याकुलताकइते श्र हरते 
यो धर्मकर्मस्प्त॒तिं, 
विज्ञा | भूरि परियहं त्यजत तं 
भोग्यं परेः प्रायशः ॥ ६ ॥ 
... /भारम्म के पाप से भारी हुआ ग्राणी जो धनके 
लिये संसारसप्॒द्र में इबता है, जिस घनके परिग्रहसे राजा 


वरललिनर नल तन मनन नमक न न 
ह्ढ श्णा 
0  घुरुप! ऐसा क्वचित्‌ पाठ है, यह परिप्रहवेत पुरुषको उद्देश 
करता दूँ ऐसा इसका भाव समझें | 


श्प 


आदि पुरुष छिद्र हूंढ़ कर दृश्ख देनेकी भझमिलापा करते ६, 
अनेक सिन्‍्तामें झाकुछ स्याइुत रखकर शो पैसे घमकाये 
करनेकी तो माद भी नहीं भाने देते भौर पहणा थो दूसरों 
के दी ठपमोगमें आते हैं ऐसे पेसोँके बड़े सग्रहका हे ! 
पंढितो ! तुम स्थाग करदों | शादृल्विकीडित 


विवेघन!---संसार समुद्र हे। मारसे क्षदा डुभा जइाप्त 
जिसप्रकार समुठमें डूब छाठा दे इसीप्रकार पापसे भारी हा 
जीव ससारसमुद्र्म दृूब खाता दे | ऐसेके रूमानेमें, इसके 
रक्षय करनेमें और भक्ार्ममें ब्वय फरनेमें अनेक भारस्म 
करने पढ़ते हैं, झारम्मसे पाप होठा दे भोर पापसे झात्मा 
मारयुठ होठा दे, अत; पैसा संसार-अमणका दी कारण है । 


राजाकोग पुराते समयर्थ पेसे द्विन केपे थे भौर ऐसा 
करनेफ्रे छ्िये द्ब्पमानके बिट् ढूंढा करते के | गृश्स्पोंको 
इमेशा इसका सय वा रहता था भौर इस सयसे पैसे होने 
पर मी अपने अऋपको गरीद बताना पढ़दा या। झाशकलल भी 
देसेबालोंको भोर, हुवे भोौर सोनेरी टोक्षीवार्षोका 
भय रहता दै | 


वैसोंके विचारतँ यश परासी इतता भाभिक शुबभ्ध होमावा 
है कि अपने पुत्॒थमे, पिद्थमे, पदिषम, मक्तथमे आदि पर्मो 
को दहन भूछजादा दे । इसको पेसोंके विभारमे ही भझानदर 
आता है | पैसोंकी कैसे एकन्र करना | केसे बढ़ाना ै कैसे सर्च 
करना? आई भादि बाते दी रुखझे मनपर इतना भ्रपिक्ार जमा 
केती दे कि बह अपना सब घर्म छोड़ देता हे, रसको भर्मेझ्ा 
मास भी याद नहीं झादा है । 


श्जप 


धन-परित्यागके तीन कारण बताये गये हैं. | परभवर्मे 
दुर्गति, इस भें मौजुद डर ओर धर्मविमुखता | इससे भी 
चोथा कारण विशेष मज़बूत है, वह यह हे कि पेंदा करे हुए 
वैसे बहुधा दूसरोंके ही उपभोगमें आते हैँ | पेसा पेदा करने- 
वाले तो अपना सम्पूणी जीवन उसीके उपाजेनमें क्गाकर बढ़ी 
फठिनतासे पेदा करते हैं, बहुत द्रव्य अपने वारीसके लिये 
छोड़ जानेवाले तो स्वयं कुछ भी सुख नहीं भोगते । लड़का द्वोता 
है तो वह सुख भोगता हैं, नहीं तो दूसरे द्वी माक्षिक होते हे । 
विशेषतया कृपणकी दो यद्दी दशा होती हैं । नीतिशाम्न॒में 
कहते हैं. कि;--- 


कीटिकासश्िितं धान्यं, मलिकासखित सधु | 
कृपणः सखितं चित्त, पररेवोपश्लुज्यते ॥ 


कीड़ीसे एकत्र किया अनाज; मऩखीसे एकन्र किया मधु 
झोर कृपण पुरुषसे एकन्न किया धन यह दूसरोंके ही उपभोग 
में भाता हे | 
इन चार कारणोंका अन्तःकरणसे विचार करें तो धन 
पर सोह क्योंकर रह सकता है १ अथोत्‌ कदापि नहीं, किन्तु 
ऐसा विचार तो किजिये | तुम्हारे पास यदि पाँच-दश लाख 
रुपये हों तो उनसे मोहित न होजाओं | शालिभद्रके घर 
पर सदेव देवताई-आशभूषणोंकी वब्वारु पेस्यिं उत्तरती थीं, 
फिर भी ठसको यह घुरा जाब पढ़ा कि उसके ऊपर भी राजा 
है, अतः यह संसार असार है; तो फिर तुम्दारे दो-पांच 
लाख रुपयेकी तो गिनती दी क्‍या दे १ तुम यदि खामान्य 
स्थितिके हो तो तुम्दारे लिये घनका परित्याग करना बहुत 
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कठिन महीं हैं | घपनसे कुष मी ल्लाम मई हैं |न जाने किस 
अनाएि प्रदाइसे यह सीव 'क्तोमके वशीमूत होता ही जाता 
है, भोर पेसोंडो स्यागनेके समय दियार रकूरने क्षयता हे कि 
से इनके बिता केसे रह सकेगा ! परस्तु दे भाइयों ! ऊपर 
जिग्य और अन्य भनेक्ों दोपोंके कारण पेसेका परित्याग कर 
देगा दी प्रस्युत्तम ई ) पेसोंका परिस्याग करदेना इसना 
कठिन नहीं है मितनी 8 तुम्दारी घारणा दे । झिसी भी वस्तु 
के वियोग ने पर ऐसा खान पढ़ता दे कि मानों सके बिना 
कुछ मी कास न चढेगा, परन्सु वास्तव उसके बिना सी सब 
दास चदछता शी दे | यही दशा पेसेशी भी समझना चाहिपे | 


सात चेश्वमं घनब्यप करनेका उपदेश, 


क्षेत्रेप नो घपलि यत्सद्पि स्वमेत- 

घातासि तत्परभवे किमिद्‌ रद्दीत्या ? । 
तस्याजनादिजनिताधचयाजिताते, 

भाषी कर्ष नरकदुखभराश्च मोक्ष, 7॥»॥। 


४ ज्र पास द्रन्‍्प दे फिर मी (्‌ (सात) देपमें 
ब्यय नहीं फरता ६, क्‍या यू परमबममें धनको तेरे साथ 
के जायगा ! यइ्ट दिचार कर कि पैसे उपानेन करनेसे होने- 
वाले पापसमृहके नारकीय दु'सोसे ठेरा मोच ( छुटकारा ) 
कैसे होगा |! वसठाविलका 

विवेचन --घप्रार्मेव द्बं्प परसवर्मे साथ नहीं खाता 
हे, भपितु सके एपान करनेमें, पकुध करतमेगें भोर ससके 
स्यद करनेमे अधवा मारा शोमेमें अनेहझ दुःशपपरपरा होती 


रे 
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हैं ओर परभवमें भी द्वीनगति होती हूँ; तो फिर क्‍या करना 
चाहिये! यही कहनेका हैँ कि उपार्लित घनकों शुभमागेमें 
व्यय करो | घनव्यय करनेके अनेक मार्ग हैं; जिनविंब 
स्थापन, जिनसमन्दिरोका जीर्ोद्धार, पुस्तकें लिखाता, छपवाना, 
उनकी रक्षण करना और पुस्तकालय बनाना, लाईओरी 
( [॥0श79 ) चनाना तथा केलवर्णाका प्रचार करना, साधु- 
साध्वियों, स्वामीभाइयों ओर वहिनोंकों उत्कषे बनाना, भनाय 
का प्रतिपालन करना और शासनकी शोभा बढ़ाना-ऐसे ऐसे 
अनेकों उपयोगी स्थान हे, उनमें जिन जिनमें आवश्यकता 
जान पढ़े और जिन स्थानोमें व्यय करना उत्तम तथा भाशय- 
युत ज्ञान पढ़ता हो वह व्यय करना चाहिये । द्रव्यव्यय 
करते समय संसारकी आधुनिक स्थिति और आवश्यकता पर 
विशेष ध्यान रखना चाहिये | जो ऐसी उत्तम भावनासे द्रन्य 
व्यय किया जाबे तो संसारदु!खसे शिश्र दी छुटकारा हो 
सकता | शाब्नकारका मुख्य फरमान है कि सात क्षेत्र घनकों 
व्यय करना चाहिये । उनमें भीजो क्षेन्न सिद्धि देनेवाला हो 
उसकी ओर प्रथम ध्यान देना चाहिये | जिमनवार करनेकी इस 
जमानेमें अनेकों पुरुष सोचविचार कर मनाई करते हैं | इससे 
यह मततव कदापि नहीं हूँ [कि उनको लड्ूू कडवे लगते हों, परन्तु 
वे समझते हैँ. कि भोजके स्थानमें श्रावकॉंकी स्थिति, सुधारने 
की, उनको उद्यमी बनाकर अपने पैरों पर खड़ें करनेकी और 
अपदको विद्या प्राप्तिक साधन दिल्ाकर जैनप्रजाको दूसरी 
प्रजाओंसे समानता दिलानेकी प्रथम आवश्यकता दे | इसीमकार 
जिनमन्दिर वढ़ानेके स्थानमें उनके उपासकोंकों बदानेकी और 


हि शो डे रह 
जो जिनमन्दिर हैं उनके रक्षा करनेबाज्नॉको उत्पन्न करनेकी आधिक 


रई१ 


झावश्सकता है | केबल क्षोकप्रयाहसे झादुपिंत दोजाना इचितृ 
मई दे । अब पेसा विधार करके धनक़ा व्थय किया साथगा दब 
अत्यम्त लाम होगा | 


झ्ानसे संस्कारित पा विनसस्कारित बन्युभोमेंसे 
भिन्होने धोड़ासा मी शास्त्रीय तस्बज्ञान सम्पाइन किया ह्वीगा 
इनको सहज ही में मालूम दोगा कि साठ क्षेत्र पमेंका गहरा 
तथा मजबूत पाया दे। जिसप्रकार पेसोंका बाद सैसे बिमा 
सौचे-समझे स्पय करना भमुवित है इसीप्रकार ठनमेंसे किसी 
क्षेत्रक्री भोर तथा बिशेषतया सिद्धिदायक क्षेजकी ओर पष्यान 
से देसा भी भमुष्ित हे सात क्षेत्रमे अपमी महान संस्था 
कान्फरेस्स ( 007670०6 ) के मुस्य अ्रस्तायोंका सार झाशाता 
हे | भी जिनाषिंप, जिनचेस्प, साधु, धाप्णी, आवक ओझर भ्राविका 
ये सात झेत्र दे | इनके दद्धार, अम्मुदय, इम्नविके लिये यथा- 
योस्प प्रयास करना, भपमा तन, सन भौर घन इसमें जगाना, 
अप करणमा भौर इसके छिये भ्रत्यस्थ परिप्रम करना, पह 
प्रस्येक मुसुन्चुका प्रथम कर्चैठ्य दे | इसमें मी पहफे बताई हुई 
बातको फिरसे दृहदरीकर कह्टां झाता हैं कि सिस्त क्षेत्रको 
सददकी विशेष झाभ्श्यकठा दो एसकी बिशेप सहायता करमा 
ठम्मा रसपर घम भाविसो विशेष वश्यप करमा चाहिये। 
पहले समयमें दृहू भद्धा जागूत करने निमित्त जिनाक्षों हथा 
प्रतिमाश्ी झादिक्री विशेष आवश्यकता थी, किस्तु वर्देमान 
समय ड्ामझाक् होलेसे केलवणीके सापनोंक्री विशेष आव- 
रपकता दे | चइ सब इकीकत ध्यान रखाकर भपेधाएें दस्प, 

8] 


शहर 


सैच्र, फाल, भावका विचार करके योग्य ज्षेत्रमें धनका व्यय 
फरना चाहिये । 
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इसप्रकार धनममत्वमोचन द्वार पूणे हुआ। यह घन 
का विषय बहुत उपयोगी है, इसफे समझानेकी चावश्यकता 
प्रतित नही होती कारण कि यह सब कोई जानते हैं | प्रन्थकत्ती 
के अनुसार इस विपयके दों भाग किये ज्ञासकते दे | घन पर 
ममत्व नहीं रखनेफे कारण प्रारम्भमें एक एक कहके ढंगसर 
बताये गये हैं| यहाँ जो कारण बताये गये है. यदि प्राणी उन 
पर विचार फरे तो उसके नेत्र विना खुले नहीं रह सकते । 
चोथे स्ोकमें जो ठत्त्वज्ञान बताया है बह बहुत उपयोगी हैं 
ओर तौसरे खोकमें कट्दों ६ कि ' म्सत्वमात्रेण सनाप्रसाद- 
सुखम ? यह वाक्य बहुत रहस्यमय है । सारांशमें फट्दोँ जाय 
तो प्रथमके चारों सलॉफोर्मे जो कारण बताये गये हैं वे यहुत 
विचारने योग्य, मनन करने योग्य 'भौर अनुकरण करने योग्य 
हैं। विषयके दूसरे भागोंमें उपाित धनके योग्य मार्गमें 
व्यय करनेका उपदेश किया गया है, तथा उस सस्वन्धका 
कितना ही उपयोगी जक्षान दिया गया है | मआुरूय उपदेश तथा 
उद्देश धनत्यागका दी हैं; परन्तु कदाच ममत्व न छुट सके तो 
फिर उसको शुभमार्गमें व्यय करनेका उपदेश किया गया है । 


बन्घुझों ! इस संसारमें अनेक प्रकारसे फेसानेवाली 
दो ही मुख्य बस्तुयें हैं-"-एक स्ली और दूसरा घन | इन पर राग 
इसप्रकारका होता हे कि उसका पूरापूरा वास्तविक वैन 
तो हनी पुरुष भी करनेमें असमथथे हैं. | इसमें घनका स्नेह 
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विशेष हैंड हे या झ्रीा स्नेह बहुत हढ़ हे यह गतलाना बहुत 
कठिन वात दहे। सीछा स्नेह थढ़ी भायु दोने पर प्रारम्म होता 
है भोर कुछ बरसों पद्मात्‌ कम हो जाता है, किन्तु जियते 
समय शक रहवा दे उतने समय धक इसका रस ( 7660#८ए ) 
अधिक दोता दे | द्रस्‍्यका मोद सदेद दिनप्रविदिन बढ़वा 
लाता ई भौर वृद्धावस्पामें दो यह इृठनी पराकाप्ताको पहुँच 
खाठा हे कि सीबनके अबशान होते समयतक यह दूर महीं 
शेषा है | भमुर स्याक्ति के किये क्रोनना मोश अधि हे पह 
कहा था सझदा दे, ढिस्तु सामास्य रीतिसे मेरी छो यश पारया 
है कि द्रस्पका भोद कदाश्र र्रीके भोइसे भदृता हो था 
मे हो, परन्तु रुससे कम द्ोनेवाक्षा तो रुवापि नहीं दे | 


किसी मी बर्तुके प्राप्त करनेमे प्राणीड्री भरमुझे न 
अमुझ अभिलापा अ्रभश्य दोती दै, परम्तु धनप्राप्तिम तो पिता 
डिसी छह्देश्यफे ही क्रेवल्ष एकमादर पेस्ोके निमिच्रस दी पेसे 
एकत्र किये झाये हूं । पुत्रझे किये बहुतसा द्रग्य शोड़ सानेके 
टिये एकत्र करनेका भी ए% मात्र बद्चाना ही दे। इस इसील 
दे विपयमें दो दृकीकठ स्पानमे रखने पोग्य दे | एक वो 
बिना पुत्र तथा पुत्र दोनेकी खाशा रहित पुरुष भी श्वगी ही 
अमिक्ापासे घन एकश्न करते है, और दांत द्वठ्यका भी 
शुममागेमें व्यप नहीं करते दें, भोर दूसरा यद कि झो बदि 
आनेषाक्के मषके किये पेसे बमा कर सह्ृठ हो. ( ]एएकरपाडु 
८६ एाव्यवज ) वो कोई भी मलुम्य ऐेछा न मिक्षेया यो शपना 
घन अपने बारीस पुत्रके स्ाम पर झम्रा कर सके। यह भी 
सानमे योग्य ऐ कि प्रस्पेक कार्य्यकी झमुक सिमा दोठी हे 
अमोत्‌ भमुझ समय के पञ्मात्‌ य। भमुक प्राप्ति दोनेड़े पद्मात्‌ 
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वह कारय्ये पूरा हे जायगा, किन्तु पेसॉंके लिये तो यह 
नियम भी नहीं लगता है | हजारके मिलने पर लाखकी और 
लाखके मिल्तने पर करोइकी उत्तरोत्तर इच्छा बढ़ती ही जाती 
है। बढ़ती इच्छाके अनुसार कार्य्यधुरामें जुंड़ करे संम्पूंणे 
जीवन पूरा करे देते हैं, किन्तु उनके पेंसे एकत्र फेरनेक काम 
फिर मी पूरा नहीं होता दै। किसी भी कार्य्येके करनेकी 
अमुक हेतु ओर अमुक साध्य होंता दे । बिना प्रयोजन तथा 
विना साध्यके तो साधारण वुद्धिवाला 'पुर्झेष भी भवृत्ति 'नंदीं 
करता है, तो फिर घनप्राप्तिका हेतु तथा साध्य कक्‍ये हैं ? 
जरा विचार किजिये। अंनादि 'पद्धतिसे पगल न हों | केवल 
एकमात्र धनकी आमभैलापासे दी घनकी प्राप्तिके लिये रेंोग 
न करो, किन्तु जरा आगे पिछे दृष्टि डाज्ों । तुम समझदार 
पुरुष दो, तुम्दारा अजुकरण अनेकों पुरुष करते होंगे, अतः 
जब २ प्रवृत्ति करो तब २ उसके हेतु तथा साथ्यकों ध्यानमें 
रखकर करो । इस दृष्ठिसे विचार करने पर मांलूम होगा कि 
फायेसिद्धिके ऊपर बताये दोनों नियम द्रव्यप्राप्तिके प्रयास 
में व्यथे सिद्ध होते हैं | 


यह इ_म देख चुके दे कि धनमप्रवात्ति 'निर्देतुक हे, श्रत॑: 
जो इसकी इच्छा न रखते द्वों वे ही उर््ट प्रशंसकि पात्र हैं। 
जो श्रावक अवस्थामें हैं, उनको संबेत्यागकी अभभिल्ांपा तथा 
वंतेमान दशामें संतोष रखना चाहिये | अपनी स्थितिके सुघा- 
रनेकी वीम्र अभिल्ञापा रखना उचित हैं, किन्तु उसके ठिक 
बनाते समय दुर्ष्यांन न होने पावे | वर्वेमरांन स्थिति आनन्द 
मानता और विशेषतया कर्मके सिद्धान्तेकि वशीभूत'न हो कर 
पुरुषार्े करना उचित है | इसका अंर्थ कुछ ओर न संमेझेंले, 


श्र५ 


अंत यह बदामे की आवश्यकता है कि सतोप और पुरुपारमें 
बिरोध नही दे, परस्तु दुष्णंन होगा दे | पेषोके किये जापमान्ना 
एकएबे, वया रावदिन वैसों वैसोंका शी ध्यान बना रहे पेसी 
स्बिंदि मं! हीने देगी बादिये|] ” ४०० एा०७ ब्शुग73, ऐप 
व०ण० ६ 8३ वॉशस्करितते भर ए०ण ए:०४०७६ 06! शुम बढ़े पनने 
की भाशी-अमिलारा रक्‍खो, डिन्तु मुम्हारी बर्दमान दृशासे 
अर्धतोपी न बनो ) 

घन पकत्र करनेके पत्मात क्‍या करना अआहिये इसके 
क्षिये भी भेन्‍्पेकारते दिवेबन कर दिया है । वन प्रूच करते 
समय कैसे संस्कार दोते हैं रुसपर जो स्पामदिया जाने दो 
रुपदेश क्वते पिना नहीं रद सकता हे। पैसेकि छिपे परवेश- 
नामेल, मीएसिवा, सर्दी, रार्मी भौर दीम्र वचन घट्टन करने 
पड़ते हैं, पेसोंके लिये चांपद्सी करनी पढ़ती दे, पैमोंके छिये 
सटपट करनी पद्वी हे झोर पेसोंक्रे छिये अमेक विहस्गना 
'सहते करमी पढठी है। मिस कर्द्थनाके एक अस सातथ्र सदन 
करमेसे मुनिमार्गर्य 'मोप्त मिक्कत सकता हैं, वेसी कइपना पेसों 
$ लिये भंमादि मोदमदिरामें चकपूर मये हुए जीद डरते हैं। 
परंस्तु दिचारते मद! कि यद सब किसालिये दिया शारदा दे ! 
मूईअदस्पामें इधर डपर नमिएर्पद् मटकते रहते हैं । खिदुए- 
'प्रद्प्म कहे हैं $॥:-घमसे 'विवेक्टीन हुए हुए प्रापी भर्प 
"कर बसमें प्रमदा करते हैं, विफट दूर देशाम्वस्मं झिस्ते हैं, 
गहन 'समुदका कक्ष पम $रते हैं, बहुढठ दु।सबाक्षी सेदी करते 
हैं, कृपय पदिद्दी सेवा करते हैं ओर एल्वियोंके सपटसे 
अप्रदेशय सर्राममें पाकर प्रार्ध स्पौष्छाबर करते हैं| यद 
सब द्रोमबश एैँ | 
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सुख कहाँ हे ? पैसेदारोंक्री हवेलियॉमें, राजाके मदृत् 
में, चक्ररर्तीके निवासस्थानमें, इन्द्रके इन्द्रासनर्में या दो 
घोढोंकी गाढ्दीमें ! विचार किजिये और देखिये तो जानपड़ेगा 
फि बाहरके आइढम्बरोंमं सुख नहीं दे । सुखी दिखाई देनेवाले 
पुरुषोंके हृदयमें भी ज्वाला भभऋऊती रहती हे, उनके घरों 
में अनेक खटपट द्ोती हैं शोर मनरमें तो युद्ध होता 
ही रहता दै। सुख-संतोप तथा वतमान स्थितिमें 
आनन्द अनुभव करनेमें ही है, घन अस्थिर हैं, यहू किसीका 
न तो हुआ है न होगा ही | प्रायः दिया तथा घनमें वैर है। 
बिना श्वानके सुख नहीं मिल सकता और पेसेवालों को सुखी 
मानना महामूखंता हे । 


अनेक दोपोंसे भरपूर, घवलशेठ, प्रम्मणशेठ, सुभूम 
चक्री आदिको नरकमें डालनेवाली, एकान्त उपाधिसे भरपूर, 
मनकी अशान्तिका प्रव्त साधन, अनेक दुःखोंक्री वारीस 
करनेवाली, विद्वानों द्वारा 'ंधेका उपनाम दिलानेवाली लच्सीके 
सुखको भोगनेवाले धनिकोंकों वह सुख मुवारक हो ! वर्तमान 
समयके विचिन्न रंगसे भरपूर जीवन और विशेषतया सख्त 
प्रवृत्तिक मध्यब्रिन्दु बढ़े शहरोंके सुखी दिखाई देनेवाले पुरुषों 
को देखकर किचिंतमात्र भी आश्चये नहीं करना चाहिय, किश्ित- 
मात्र भी शोक नहीं करना चाहिये, और न उनकों सुखी ही 
भानना चाहिये; कारण कि उनके विशेष समीपके सम्बन्धी 
यह भर्ती माति जानते हे कि वास्‍्तवर्में वे बिलकुल सुखी नहीं 
हैं| अपना सुख अपना पास ही दे और हमको तो परमानंद 
पद प्राप्त करने की इच्छापे वततेमान- स्थितिमें संतोप रखकर 
धृद्धशत्ति घारण करके, धर्ममय लीवन बनानेका उद्देश रखते 


श्ए्७ 


हुए, रुदतर और बिट्लृद्धवर जीदन बनानेका झाशय, देश 
भोर झ्रमिज्ञापा रखना बाहिये| मनुप्पठीबनके ऊ#ंद 'हेश्य 
डी. पूर्दिके छ्षिये मनपर भेकुश रहनेझी वया क्षोमके त्याग 
दरनेड्री भ्स्पन्त झावश्यक्ता ऐे। 


॥ इति समिपरयों घधनममस्यमोचननामा 
घतुर्भो5पिरार ॥ 


देहममत्वमोचनाधिकारः 


व तक की हृकीकतसे मालूम हुआ होगा 
कि स्त्री, पुत्र और घनका मोइ इस 
प्राणीको बहुत बन्धनमें ढालनेवाला है । 
इन ठीन प्रकारंके मोहके साथ साथ शरीरका सोह भी 
विचारने योग्य है | शरौरके मोद् में फेंसकर अपने कर्तव्यको 
न भूलजाना चाहिये ओर शरीरको अत्यन्त नाजुक भी नहीं 


बनाना चाहिये, इस दउदृश्यकों लेकर यह अधिकार 
लिखा गया दें । 





शरीरका पापसे पोषण न करना- 
पुष्णाति य॑ देहमघान्य चिन्तयं- 

सतवोपकारं कमय॑ विधास्याति ॥ 
कमोणि कुवेन्निति चिन्तयायातिं, 

जगत्ययं वश्चयते हि घूत्तेरादू ॥ १॥ 


“ पापा विचार न करके जिस शर्ररका तुं 
छ चर ५ जैक 
पापण करता हे वद शरीर तेरा क्या उपकार करेगा १ ( अतः 


श्ष्ष 


उस शरीरके लिये हिंमादिक ) कर्मोक्का करते समय 
अभिष्यका विचार कर । यद शरीररूप धूर्प प्राणीको संसारमें 
दुख देता है। ” व्शस्य 

विवेचनः--प्रीएके पोषण फछरमे निमित् प्राणौको 
अमहय पदार्थ खाने पढ़ते है तथा अनेझों उपचार झरने पढ़ते 
है | पैसे भी इसीके छिपे उपार्थित करने पढ़ये हे । सा, 
भसत्य भादि पापारप्रक कास सी करने पढ़ठे हैं । शरीर घीरें 
घीरे कोमल दो खाता है| इसके किये सागुन क्गाना पद्मता 
है, पसे दिलासे पढ़ते हे भौर भग्वाय पदाये दवाके रूपमें 
खाने पढ़ते हैं, किम्तु इस प्रकारसे पोपण डिया हुआ शरीर 
डिड्ितमात्र सी बदक्षेमें उपकार नहीं करता, भपितु पारपार 
६९ पह्ुुादा रहता दे भौर इसके भी रुपरास्त कईबार तो 
सरोगढा पर वन जाता हे । 


अतः ऐसे कम करते समय प्राणीक्षो मदिष्यकाक्षका 
विधार करना चाहिये | शरीरके सरासे सु्के क्षिये यह 
प्राणी हो भकषनीय भोपधियोंक्ा सेबन करता हे भौर अपमी 
ही इद्द्धातुसार राय करके परमवर्म नीच गतिको प्राप्त होता 
हे भौर मरकके दुरर मोगता ऐ भौर ऐसे कार्योंसे पोषित 
किया हुआ शरीर भी बिना साश हुए नहीं रइता। दम उसको 
अपना मान बेठे हैं, पान्‍्तु बास्ाइर्मे यह ऐसा नहीं दे सेमी 
हि हमारी घारणा ऐ। विद्वाद शास्रकार रूदते दें दि यद शरीर- 
रूप घूद सद्द प्रायीयोंद्रों झगा हे । क्टनेो यथद्द प्रपोशन दे 
दि शरीरका पापास्मझ ढार्योसि वोषण सही करना आादिये 


पार्मिड कार्पो्मे यह उपयोगी छोटा है; चत उसको उक्त 
९३ 


१७० 


सात्विक खुराक देकर ममत्वरदित होकर पोषण करना यही 
हमारा कतेव्य है | 


यह निः:संशय वात हूँ कि शरीरका मोह श्राणीको 
संसार दुशली बताता है | सनत्छुमार चक्रवर्तीकों शारीर पर 
बहुत प्रेम या, परन्तु जब वह मोह पराकाष्टाक्ो पहुंचा तो 
शरीर विपमय हो गया | पुराणमें भी त्रिशेकछा एक हष्टान्त 
आराया दे जो शरीरपर मोह रखनेवालेका अत्यन्त सुन्दर ज्ञान 
देनेवाला है । “ इस त्रिशंकु राजाकों शरीरपर इतना अधिक 
प्रेम था कि वह उसी शरीरसे स्वरगेमं जातेकी अमिलापा 
रखता था | उसने अपनी इस अमिदापाक्ों अपने कुलगुरु 
वसिए्ठक सामने लाहिर की तो वे इस वबावकों सुत कर दुँस 
पढ़े | तव उसने झपने पुतन्नोंसे इसके लिये प्रयत्त करनेक्ो 
कहो, परन्तु उन्होंने भी इस वबातकों हँसॉमें उड़ा दिया। 
इस पर त्रिशंकुको करों हो आया और वह विश्वामित्रजीके समीप 
गया | विद्यामित्रजी के छुट्म्बपर दुष्कालके समयर्स निरंकुने 
घढ़मा उपकार किया था, अतः विश्वामरित्रने उसकी प्रार्थना 
स्वीकार की ओर यज्ञ करने लगें। तपके प्रभावसे विश्वाभित्र- 
जीने विशेकुको आकाशमें चढ़ाना शुद्ध किया, परन्तु जब पह 
सखर्गेके गढ़के सामने पहुँचा तो इन्द्रने उसे उल्टे शिर पछाड़ 
दिया | जब वह वापिस आधे रास्ते पहुँचा तो विद्धामित्रजीकों 
यह थात मालम हुई और उन्होंने कद्या कि “ तिप्ठ त्रिशक्रो ! 
विष्ट ” इन शब्दोंसे त्रिशंकु उल्दे जिर ही आकाशमार्गक्ते मध्य 
में लटकठा रद गया। उसको नतो सखरगसुख ही मिला न्‌ 
सेंसाइबुल शी म्रिला। शरीसके ममत्वसे सबको खोया। ” 


शुछर्‌ 


( भाप्टे डिझ्रामेरी )। इस हस्तीकदले विचार करें कि शरीर 
का मोह कितना हानिकारक दे | 


झारीररूपी काराग्रहसे छुटनेका उपदेश, 
कारारहाइड्रविधाशुचितादिवुःखा- 
प्विर्गन्तुमिष्छाति जड़ो5पि हि तद्निभि्य । 
श्षिप्तस्ततो5घिकतरे पपुषि स्पवकर्म- 
ब्रातेन सदृवृदयिलु यतसे किमारसन्‌ 0 ॥श॥ 


# मूर्ख आखी दोते है वे भी शनेक भरद्यावि भादि 
दृःखोसे मरे हुए बन्‍्दीखानेक्नो तोड़फर पट्टा मगज्नेकी 
भामिक्तापा करते हैं। तरे खुदफें कर्मोद्वारा हूं ठससे भी 
अभिक संख्स शरीररूपी पन्धीसानेमें डाक्ठा गया हे, 
छेकिन फिर मी तूं तो उस बन्‍्दीखानेकोी झोर मी भपिक 
मप्भूस करनेका प्रयत्न करता है । ” वर्सततिछका 


पिवेखन।--कैदखानेमें श्ुपा, दपा, गइंगी, कठिम काम 
झभादि झनेक्ों दु्खोकों सदम करमे पढ़ते है, इससे उसमें 
रइनेवाक्े प्राश्ीद्षी यई अमिलापा शोसी है कि वइ कप इप्तसे 
झूटकारा पावे ? कोई अबसर सिलछले तो सको सोढकर भंग 
जावे | शरीररूप केद्खाना तो अहुतसी अछ्ुबिसे भरपूर हे, 
फिर भी इसमेंसें छूठटकारा पानेका प्रयस्न बरनेके स्पानर्म 


$ इस खोइड जतुर्षपादर्मे “ जपति 'के शइले शिसी रपानर्मे अर्गति/ 
देसा प्रठ हैं इस का भअर्पे बगत डे प्राशिगोंग्रा! ऐसा हो प्रषषा है 
परख्ु प्भम्त प्रठ अधिक ध्मीचीत पयोत दोया है । 


श्छ्रे 


यह जीव उसको सुन्दर आहार, श्राईसक्नीम ( ०४-श४४शा॥ ) 
कोल्डढ्रीक ( 0०१-वे४ंण: ), तथा अनेकों औपधियोंसे उसका 
पाल्नन करता है, पोपण करता है, शूंगार करता है, कोमल 
बनाता हे और उसको जरासा भी कष्ट होने पर परार्गलकी 
तरद्द हाय-हाय कर रोता-चिल्लाता है । 


विचारणील प्रा्णीयोकों शरीररूपी कारागृहका सदुपयाग 
कुरता चाहिये | उसपर इसप्रकार शामन जमाना चाहिये कि 
जिससे फिर कभी उस कैदखानेमें न आना पड़े | शरीरका 
ममत्व छोड़ना विलकुज्ञ कठिन नहीं है । एक सटकीमें बोर भरे 
हुए हैं, मटकीका मुंह छोटा हैँ | एक वन्दर इस मठकाके समीप 
आता है ओर बोर खानेछी इच्छासे मठकीमें हाथ डालकर 
बोरसे मुद्दी भर लेता दे, फिर हाथकों बाहर निकालनेका 
प्रयत्त करता है, किन्तु जब हाथ वाहर नहीं निकलता हे तो 
समभता है कि मटकीने मुझे पकड़ लिया हैं। छेक्षिन विचार 
कर देखिग्रे कि वास्तविक वात क्‍या है ९ सध्च तो यह है कि 
बन्दरने स्वयं मटक्ीकों पकड़े रखा है, न कि मटकीने वन्दरकों । 
कुच्छ समयके पग्चात्‌ एक मदारी आता है और वन्दरकों 
चाबूक लगाता है, जिमसे उसका हाथ छूट जाता है | 
इसीप्रक्तार यह जीव भी सानवा दे कि मेरेको शरीरने पकड़ 
रक्खा है, कली तथा पुत्रते पकड़ रक्‍्खा है; किन्तु चास्तवमें तो 
यह ही उनको नहीं छोढ़ता । ममत्व छोड़ना हो तो यद्द विलकुल 
कठिन वात नहीं दें इसका विचार करो, बरना जब कालरूप 
मदारी आकर चावृक मारेगा तो अपनेआप मुद्दी छूट जायगी 
आर शरोरका तत्लण त्याग करना पढ़ेगा | 


१२७३ 
शारीरसापनसे फरने योग्य कक्तेज्पकी ओर प्रेरणा 
घेद्ाज्दसीदमपितु परकोकदुष्ख- 
भीस्या ततो न कुरुषे ।क्रिमु पृण्यमेव ? । 
शुक्‍्य न रछ्षितुमिद हि थे दुःखमीतिः 
पुण्य॑ बिना ऋयमुपरेति न वज्धिशोपरपि ॥३॥ 


५ज्ा तू तेरे शरीरकों परसोकर्म होनेवासे हुःसो- 

स पचाना चाहता है सो पुण्य क्‍यों नहीं करता ! मद शरीर 

किसी मी प्रकारसे रक्ता नहीं क्रिया बासकवा; इन्द्र बेसेकी 
भी पुण्पके बिना दु!खका मय नष्ट नहीं होता |”? 

बसततिलक्षका 


पिनेघन!--है माई ' पह्रि कदावित पेरेशो पह भय शो 
कि अब मैं इस शरीरको यदों छोड़कर परतोकम जाटेगा तब 
बढुत दु'रप उठाना पड़ेगा इससे यहीं झपिक जीवद रहना 
अधिक इत्तम दे, पेसे विचारस थहि मु साध्रिमोशन करके 
कपमूछ, अमक्ष्य, झनस्वकाय भाविका सक्षण करके सो झपने 
रारीरक्ा पोषण करता दो वो यश तेरी वढ़ी भारी भू दे । 
विशेष उत्तम मार्ग वो पद हैं कि खूब पुण्य करना, जिससे इस 
मदमें तेरा शरीर भच्छा रहेगा झोर परभवका भय नहीं रहेगा। 
अमी तुप्त वो श्विति भजकी नहीं स्ान पढ़ती दे बह पुण्यकी 
कमी ही के कारण है, और उसी कारणसे इस्द्र तया चकवर्ती भो 
दुषप्रफा भसुमव करते £ | मुछ्ते तो यद बियारमा भत्यावश्यक 





॥ ड्िसी ड़िसी प्रदशे यद्वां (बह भौर अतुएं पंकिमें कब! है, 
उमना माह भी गह्टीी होता है । 
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है कि शरीर प्राप्तिका क्या कारण हैं. और उस छलतुले किस प्रकार 
जीवन भलीभांति व्यतीत किया जा सकता है | 


इस स्छोकका भाव एक और दूसरी प्रकारसे भी समझा 
जा सकता हे । वह यह कि यदि तूं शरीर की रक्षा करना चाहता 
है तो पुण्य कर कि जिखसे परभवर्में जो तुझे शरीर मिलेगा वष्ट 
इससे भी उत्तम मिलेगा | यह कहने का प्रयोजन यह है कि इस 
शरीरकों वचानेमें तो कोई भी समर्थ नहीं हे। इन्द्र जेसे भी 
असमर्थ है अतः पुण्यधन प्राप्त कर । पुण्यके विना परलोकका 
भय कदापि दूर नहीं हो सकता है | पात्र के नाश होजानेका भय 
रखनेके स्पानमें तो पात्र वनानेकी कला शिख लेना अरत्युच्तस दे, 
जिससे उस पात्रके नाश होजाने पर उससे भी, सुन्दर दूसरे पात्र 
के बनाने की शक्ति तैयार रहे । 
देहाश्रितपनसे दुःख, निरालम्वनपनसे खुख, 
देहे [4 ९ हि 
देहे विमुह्य कुरुपे किसघे न वेत्सि, 
देहर कप 
हस्थ एवं भजसे सवदुशःखजालम | 
दर रे 
लोहाश्रितों हि सहते घनघातमसम्ि- 
(१ हल 
बाधा न तेडस्य च नभोवदनाश्रयत्वे॥ 8 ॥ 
४ शरीरपर मोह करके तूं पाय करता है, किन्तु तुमे 
ह खबर नहीं है कि संसारसम्रद्रमें जो रू दुःख भोगता है 
हक रहने द्वी के कारण मोगता है| अग्नि जब॒तक 
लोदेमें रहता दे तब तक ही हथोढे( घन )की चोटकों 
सहता है, इस लिये जब तूँ आकाशके समान आश्रयरद्दित 


हैं। जायगा तो तुझे अथवा अ्रग्निकों छुछ भी कष्ट 
नहांगा। ! वसन्तातिलका 


पिपेचन/---अ्रव तक परक्लोकफे दुासकी शंछासे 
बिरोप पुरय सचय करनेका उपदेश किया गया हे । क्रप इस 
श्ोरुमें बतलाये हें कि इस छोरूमें सी मु दुः क्यो उठावा 
है? शरीरसे छुछ्े किसी भी प्रकारका झुस्ध नहीं मिन्र सकता, 
अपितु छुमे को छो तु स्त॒ ढठाने पढे दे बे सद शरीर सम्बन्ध 
है के रारण बठाने पढ़े है, इस्तल्षिये यदि सूं शरीर सम्बस्ध 
होड़ दे सो इसमें कुछ्ठ भी शक नहीं हे फियू मोएकी प्राप्त 
न कर सके झमोत्‌ अबश्यमेव कर सकेगा ! मिस रारीरकी हु 
अमहमसे रक्षा करता हैं वह थो दोनों वरइसे पीटा जावा दे । 
इस सवम भी बढ़की उमर दो काने पर दुलस पाता दे । रुदाच 
युवागस्थार्मे माह्मशाक्षे दो एक वर्ष नुक्शान ने बताने कुछ 
अधिक रुमर होने पर वे धमकी झसर बधाये बिना नहीं रहते 
है | शरीर योडेसे समय पश्चात्‌ जजेरीमूठ शोजाता हे, भौर 
परसोकमें इसकी पुण्य विना क्‍या दशा होती है, मद स्पष्टवया 
प्रसिद्ध ही है | दोनों झोकोंफका यह उद्देश्य ऐ कि दे भाइयों ! 
यदि हुभ्दारी परस्तोम्में सुद पानेकी भ्रमिलापा दो भोर इस 
अब भी शरीरको सामास्प रीधवैसे स्वस्प रसमा हो दो इसको 
दिसी भी प्रकारस माजुक यनाने की चेष्टा भ करें। 


परमंसापनके क्िपे शरीर उपयोगी है इसक्षिये इसका 
पाद करना भी भअलुचित हे, क्ेकिन विभारपूर्षकफ मास्यत््प 
सारौका अ्रवक्षस्यन करना चवि भ्रष्ट हे । 


अप्रि सब लोदेके सम्बन्ध में भाती हे तो इसपर बढ़े 
बढ़े पन पड़ते है, किम्हु अथ बह सोइमेंसे निकक्ष माती है तो 
पथ कष्ट दूर दो सादे है | भात्मा भी अग्निश समान दे | 


श्ड्द्‌ 


जो शर्सरेखूप लोहके सम्बन्धसे रोग, ढुःख आदिको भोंगती 
है, परन्तु जब इसके साथका सम्बन्ध थोड़े देंगी तो सब 
दःखोका नाश हो जायगा। यह जीव जिसकी अपना आश्रय 
सममता है वह शरीर द्वी आश्रितकों ठुश्ख दुता है । यह बहुत 
दुःखकारक हैं; इसलिये अब एसा काय्ने करना चाहिये कि 
जिससे किसी भी प्रकारके विधारत अयाःगय ( 7० 4087 
जाए धगज ००हावेश'#700 3 इस नालायक शरीरका कभी 
आश्रय ही न लेना पढ़ें | शरीरका मम कम करनेमें यद्द 
उपसा वहुत उत्तस है.) इसके उपरान्त निचेका खाक भी 
विचारने योग्य दे | 


५ 


जीव और सरि के बिचमें हुई बातचीत: 
दुएअः कर्विषाकभूपतिवशः का्याहयः करमकत्‌, 
बद्धवा कर्मगुणैल्षीकचषकेः पीतप्रमादालवम । 


क्क्त्ा नारकचारकापदाचत सा बाप्य चाशुच्चल, 
गन्तेति स्वाहिताय संयमभ्र त वाहयाहप ददत्‌ ।५। 


४ शरेर नामका नौकर कमविपाक राजाका दुष्ट 
सेवक है, वह तुझे कमेरूपी रस्मीसे बांघकर इन्द्रियरूपों मत 
पान करनेके पात्से प्रमादरूपी सदिरा पिलावेग। । इस 
प्रकार तुझे नारकीके दुःख भोग़ने योग्य बनाकर फिर कोई 

ना लेकर वह सेवक चला ज़ायगा; इसलिये तेरे स्वद्दित 
'निमित्त इस शरीरकी थोड़ा थोड़ा देकर तू संयसका भार 
वहन करात्र | शादूल्नरिक्रीडित 
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पिभेशवन!--एक ढकर्मविपाक राजा चंतुगगेति मगरींमें राम्य 
करवा दे | इस राजाके पझमेक सेवक हें झोर शर्ते सी रुत 
अनेकों सेबकॉमेंसे एक सेवक दे। बह रासा प्रत्येक दिन 
कचहरी किसा करएा हे | एक दिन रुख़को इस छीषकी याद 
आईं ठो उससे अपने सेवकोंकों हुक्म दिया कि इस जीवड़ो 
बम्दीसामे में ढास्ष दो, घरना कद्माथ सह भोकनगरमें 
बला द्ायगा जह०ँ पर भ्रपमी इुण भी सचा (तफ्रातक0:००७) 
नहीं दे | शारीरनामक सेबकने देमारी की 'भौर राणासे कदा 
कि जीवको कब्मेमें करने के किये रस्सी ही भावश्यकता होगो। 
कर्मबिपाफ़ते उच्तर दिया कि  झरे काया ! इसके लिये युझे 
जिन्ता करतेशी आवश्यकता मही दे। अपनी शाला में कमे- 
नामकी सह्सों रस्सियें हैं, एनमेंसे तुस्को शिवनी चाहिये इवनी 
रस्सियें ललेडा । केबल तू इस जीबसे सचेत दोकर रहना, नहीं 
तो बह ठेरे सी चपात जमा देगा । ” इसपर फिर शरीररुपी 
सेबकको विभार हुआ दि सद्द काय्ये तो बड़ा कठिन जाम 
पड़ता है, इसलिये रासाते कश कि- मद्दाराघ ! इस लीवष 
में हो अनस्त शाक्ति दे इससिये बद मुझे मारपी& कर सगा देगा, 
इसक्षिये कोई ऐसी बस्तु प्रवान कीसिये कि जिसके मदमें 
अभ्या शोकर बह पड़ा रदे सौर एसको हझ्मपनी अनस्व क्षक्ति- 
का भान भी न द्दे |” इसपर अहरुत विचार करनेके पतआत्‌ 
राजामे मद, विपय, कपाय, निद्रा ओऔर विरूया भरे पांच प्रमाद- 
रूप आशभ्रव ( दाद ) शनको दिये और कई्श कि इम्दियरूप 
पात्र्मे इन आभषफो क्ेकर उस जीवको पिक्षाया करमा | 
श्३ 


है 
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इसप्रकार अपने राजाका हुक्स पाकर शरीररूप सेवक 
हुरन्त ही उत्तको अमल में त्ञायां | दारुके भशेसें मस्त द्दो 
जाने पर जीवकोा झत्याकृत्यका भी विवेक नहीं रद्या और जब 
शरीरकों यद्द पूर्णतया विश्वास द्वोगया कि अ्रव यद्ट जीव सोक्षमें 
नहीं जा सकेगा परन्तु नरक ही जायगा तव यह समम 
कर कि अब मेरा कास्ये पूर्ण हों गया दे चह इस जीवको 
छोड़फर चल देनेका विचार करने लगा | इस समथर्मे 
अकस्मात्‌._ गुरुसद्धाराज( सुनिसुन्दरसूरि ) इस जीवको 
मिक्ष गये । वंदीखानेकी असह्य बेदनाकों सहते हुए इस जीव- 
को देखकर उनका हृदय दयासे भर आया, इसलिये उन्होंने 
इस जीवको केदखानेका स्वरूप समझाया और फ़िर कहा कि- 
४ हे भाई ! इस यन्दीखानेस अब भी निकल सगनेका प्रयत्न 
कर | यह शरीर थोढ़ा सा लोगी है, अतः ऐसा उपाय कर कि 
उसको थोड़ा थोढ्ा खिलाकर इसीकी सहायतासे मोक्षका 
साधन तैयार कर, पांचों इन्द्रियॉपर संयम रख ओर पांचों 
प्रसादरूप दारु( मद्य )का कभी भूलकर भी सेवन न कर | ” 

अऑनिसुन्द्रसूरि महाराजके इस उपदेश पर जीव विचार 
करता है| उपदेशानुसार असल करनेकी वहुत आवश्यक्ता 
है, परन्तु वास्तविक वात तो यह्द दे कि यह जीव जब दूसरों की 
पंचायत करनी होती है तब तो घहुत घढ़ू बढ़ कर बातें 
बनाने लग जाता है, लेकिन उसको अपने खुदके शरीरका बिलकुल 
भी भान नहीं है | यह जब रोगगरस्त दोता है तो वैद्यके कहने 
पर कठिनसे कठिन श्रत लेनेकों तैयार होता है, लेकिन जब 
रोगरद्दित हो जाता है तो फिर वही रफतार वेढंगी जो पहले 
थी स्लो ऊब भी है ध्थोत्त सम्पूर्ण विधस वल्दुकर्म दारु ही 
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अरा करता दे | अल्पह् जाबिको बस्तुस्वरूपका विक्षकुछ् भान 
नहीं रहता है, इसकिप वह तो सबिरास सत्त हो फर अकाये 
करता दे, भनात्ररण करता दे भर भझमेकों कष्ट मेलता दे। 
किसी २ समय हो पक थ्योटीसी कुस्सीश्षे धोथाने पर 
भी दाय-द्वाप करने रूगता हे भौर क्रैसी ९ समय श्वरके 
अने पर भी काम करना नहीं छोड़ता दे। वास्तव यहि 
इसके सब झाचरणोंको देखा शाबे तो पद स्पष्ठटया शान 
पड़ेगा कि मासो यद मणपानसे पागश दो रहा हो, परस्तु 
मदर क्‍या दे ? केसी दे और ठसको पिछामेबाला कौन दे | 
पद यद्द जीव मई जानता दे और इसक्षिये इसको सरसता- 
पूेझ शान प्राप्त नर्दी दो सकठा दे । इस होरमें इसका मो 
स्वरूप बतल्लायां शया है उसफों समझकर शरोरसे तो अपना 
मतकब बसा क्षेना दी भस्युच्तम है । नियमपूंेक इसका पोपण 
करके इसके पाससे संयम पाक्षमरूप काम करात्ेना भाहिये | 
पुछ्िकारक खुराकके खाने पर थदि इसको हम करते 
सितनी शक्ति नहीं होती दे वो भपचा-भजीणे दोबाता दे, 
लेकिन थोड़ी बस्तु देकर अधिरू काये लेना पद ब्यवद्धाररक्था 
कहलाती है। इसलिये शरीरके सम्बनस्पर्मे भी इसी नियमका 
प्रयोग करना भस्पाथरयक दे | 

शरीरकी अशुचि, स्वहितप्रहण 

यतः शुचीन्यप्यशुचि भवन्ति, 
कृम्याकुछात्काकशुनादिभक्यात्‌ । 
दाग भाषिनों भस्मतया तर्तो्गा- 
स्मांसादिपिण्डात्‌ स्वद्दितें रहाण ॥ ६ ॥ 


१८० 


४ जिस शरीरके सम्बन्धसे पवित्र वस्तुएँ भी अपविद्र 
होजाती हैं, जो कृमिसे भरा हुवा है, जो कोओं तथा कुत्तों- 
के मज्ण करने योग्य है, जो थोड़ेसे सम्यमें राख होजाने- 
वाला है और जो मांतका पिण्ड है उससे तूं तो तेरा खुद- 
का हित कर | ” उपजाति. 


विवेचनः--अति सुन्दर वस्तुएं भी शरीरके सम्बन्ध- 
में भानेसे अपवित्र होजाती हैं। मक्षिकुंबरीने छ राजाओंको 
जो उपदेश किया था वह इस शरीरकी रचना वनाकर ही 
किया था | यह शरीर जीवत हो अथोत्‌ जब तक इससे 
झआात्मा-चेतन दो तब तक ही यह कृमि आदिसे भरा रहता है, 
लेकिन मत्युको प्राप्त होजाने पर यह किग़ित्‌मात्न भी उपयोगमें 
नहीं आासकता है | पशुश्रोके चमढ़े, मांस, पूंछ, रंग, हड्डी 
ओर चर्वी आदिके तो पैसे पेदा हो सकते हैं, किन्तु मलुष्यका 
शरीर तो बघिलकूछ निरथंक हूँ और यदि कदाच चार 
दिन तक पड़ा रहजाता हैँ तो अनेकों रोगॉको उत्पन्न 
करता है। इसलिये मृत्युके पश्चात्‌ इसको जाके राख कर देते 
हैं, ओर अभी है सो भी केवलम्रात्र मांसका पिण्ड ही है। 
ऐसे शरीर पर मोह क्यों करना | जिस दुर्गंधिकों देखकर दूरसे 
ही नाक पर रुमारू लगा लिया जाता है, वह ही दुर्गधि 
इस शरीरमें भरी हुई है | इस सम्बन्धर्मं छुट्टी भावना बाचने 
योग्य हैं। पुरुषके नौ और ख्लीके बारह द्वारमेंसे गटरके 
समान सदेव अपवित्र पदाथे नीकलते ही रहते हैं। अनेकों 
सुन्दर पदाथे भी शरीरके संसर्गसे उसी स्वरुपकों प्राप्त हो 
गये हैं ओर होते रहते हैं । 
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इस सबका यई भ्रयोवत् है कि ऊपरके ऋोकें 
बिस्तारपूर्दक सम्रकापेजुस्तार शरीरकों सोडा थोड़ा सिजा कर 
इससे झारमाहित कर क्षेमा भाढ़िये ! जिस शररीरसे सेसार्म 
शुषा साता है रसी शररसे ससारसे तदरा भी भा सकता दे । 
अठा इस शरीरका सतुपनोग करना चाहिये, पह बात लिकेके 
दोर्मों रप्तेफोंसे भर विशेषतया स्पष्ट शो सायगी ! 


शरीरघरको किराया और उसका उपयोग 


परोपकारोस्ति तपो जपो वा, 
पिनखराधस्य फर्त न देहात्‌ ! 
सभाटकादल्पदिनाप्तगेह- 
सृत्पिण्ड्मूठः फकमश्नुते किम्र १॥ ७ ४ 


+ स्रिस्त नाशबंत शरीरसे परोपकार, तप, अपरूप 
फक्ष नहीं होते हैं उप शरीरपात्ता प्राणी थोड़ेसे दिलोंके 
छिपे किराये लिये हुए घररूप मिट्टीफे पिण्हपर मोह कर 
क्‍या फ्क्ष पायगा | ” इपभावि 

विवेधन--सपसारके सबसे बीर परमाटमाके हौबने 
परोपकार, तप भोर ध्यामझा प्रारम्भ किया, शर्रारका ससस्व 
कोड दिपा भौर अम्विम मनमें सादेगारइ बपे सके तप किया 
ओर दफ्सगैको सइन किया | उसका बर्णेम पढ़ते हुए भी विभार 
होठा दे । इसप्रकार क़रीररा उपयोग करनेके यहाँ उपदेश 
है। ऐसा पदि न दो सफे तो फिर शरीरप्राप्ति से क्या क्षाम 


टीऊाकार चनविदयगणी क्षिखते हैं कि '' किसो प्रायीने 


4२ 


बिक |» 


किराया देकर कुछ दिनोंके लिये एक मकान किराये पर लिया 
हो और वादमें यह भेरा घर है ऐसा समझ कर विचार करता 
है कि यदि इसको काममें लाठंगा तो यद्द नष्ट दोजायगा, ऐसा 
विचार कर उसको काममें नहीं लाता है, फिन्तु जब मियाद 
पूरी होती है तो घरको छोड़ना द्वी पढ़ता है; इसीप्रकार यह 
शरीर जीवको थोढ़ेसे ( परिमित ) आयुष्ययुक्त प्राप्त होता दे 
तब यह जीव विचार करता है कि परोपकार, तपस्या शआदिसे 
तो यह शरीर दुर्बल हो जायगा, इसलिये मुझे ऐसे कास्ये नहीं 
करना चाहिये | ऐसे निरश्ंक विचारोंसे मूढबुद्धिवाला जीव 
शररीरका सदुपश्रोग नहीं करता है और जब आयुष्य पूर्ण होदी 
है कि शीघ्र ही शरीरकों छोड़ना पढ़ता है, तथ यह मनुष्यभव 
भर शरीर दोनोंसे अ्रष्ट होता है | ?! 


शरीरका कब्र प्रोपण करना, केसे पोपण करना, क्‍यों 
पोषण करना 'भादि प्रश्नोका जो यहाँ निर्णय किया गया है, 
वह मनन करने योग्य है | 


शरीरसे होनेवाला आत्महित- 
सृत्पिण्डरुपेण विनख्रेण, 
जुग॒प्सनीयेन गदालयेन । 
देहेन चेदात्महितं सुसाघं, 
| 5३ कप 
धमान्न कि तद्मतसेउत्र मूह ? ॥<८॥ 


४ प्रिट्टीके पिण्डरूप, नाशवंत, दुगंधी भोर रोगके 
घरवाले शरीरसे जब धर्म करके तेरा स्वद्दित भलीप्रकार सिद्ध 
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किया घासफृता है तब फ़िर हे मद | इसके लिये मस्त 
क्यों नहीं करता है ! ”? उपम्राति 

विवेदन--यह शरीर पार्षिब मि्ठैके पिण्डरूप, नाशबह, 
बुर्गपी झोर स्याधिक घर झादि दोपोंसे युक्त दे, तो किर इससे 
का क्षाम हो सकता दे ! जो महि इससे हमारे ढिसी भी 
प्रकारके काम होनकी संमावना हो तो बह ज्ञाभ कर क्षेना 
भाहिये) झ्ानी सद्टाराज कइते हैं कि-*इब्जियवसन, सममपाक्षन 
ल्ावि बढ़े बढ़े कास्ये इस शरोरेद्वारा सम्पादन होसकसे हें | ”? 
हम्हंके करमे सिमिस् यहाँ उपदेश करते ह। बिद्वार्तोका 
कप्तेन्‍य तथा खुबी यह दे कि तटम न ध्लोबेखाने योग्य सझराब 
पहा्थोंढा भी ट्वम इपयोग ढूड़ निकाश्ना भाहिये, अथोत्‌ इस 
शरीरके ऊपर शिक्षिद भबगुययोंसे मुक्त दोमेपर भी लब कि 
पह छोडा नहीं जासकता दे तो इससे शो सो भात्मदितव शो 
सकें एस इनके करलेनेगें किल्मित्माथ्र मी अमाद नहीं करना 
चाहिये | भमी वो सच्चेद मं होता और तिश्ले समय तिकक् जाने- 
पर पद्मात्ताप करता सूझेका राम दे | 


2 म्् जद 
इसप्रकार देशमसस्शसोचसद्वार समाप्त हुभा । इस ऐएरसें 
जो छिक्का हे इसका सार्खश भिम्नाठुसार दे!-- 
१ शरीरका पोपण करना निरुपकारों पर आभार करने- 
के भ्रमान हे ! 
३ शरीर तेरा खुरका नहीं हे क्षेकेत भोइरासानिर्तित 
भरीशाना दे । 


$ शरीर तेरा सेवक नहीं दे किन्तु बद मोइराजाफ़ा 
सेषक हे । 
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४ शरीररूप बन्दीखानेमेंसे छूटनेके लिये तुझे असा- 
धारण प्रयास-पुरुषार्थ करना चाहिये | 

५ शरीररूप बन्दीखानेमेंस छूटतेका उपाय पुण्य- 
प्रकृतियोंका संचय करना है | 


६ शरीरकों नाजुक न बनाकर इन्द्रियोंक्का संयम करना 
चादिये | 


७ शरीरसे आत्मद्दित करने निमित्त धर्मध्यान करना 
चाहिये । 


८ शरीरकों किरायेका मकान समझना घाहिये । 

९ ऐसी वृत्तियें धारण करना चाहिये कि जिससे शरीरकों 
छोड़ते समय किद्ित्‌मात्र भी दुःख न हो | 

१० शरीरकी अशुचिका विचार करना चाहिये । 


हे भाइयों ! स्री, पुत्र धन ओर शरीर पर मोह न 
रखो, ऐसा छझ्ञानीपुरुष अनेक बार गछा फाड़ फाड़ कर ऋह 
गये हैँ, परन्तु फिर भी यद्द जीव सब बातें जानते हुए भी इनको 
नहीं छोढ़ता हैँ | विशेषतया शरीरके वारेमें तो जानकर भूल 
की जाती है; कारण कि शरीरके कोमल बनाने तो यह इतना 
हेरान होता हैं कि कुछ कहों भी नहीं जाता; स्वभावकों नाजुक 
बना देता है और अनेक खेल खेलवा है ।इन सबका यह 
कारण दे कि प्राणी इस शरीरकों किरायेका मकान नहीं सम- 
मता है, परन्तु स्वगृह ही मान ब्रेठता है | उसकों मरते समय 
इस शरीरकों छोड़नेमें बढ़ा दुःख होगा, किन्तु यह दठुश्ख 
किसको होता है १ जिसको भविष्य भवमें उत्तम स्थान मिलनेकी 
भाशा नहीं होती यह ही घबराता तथा दुःखी द्वोता है | दम 


श्ष्द 


संसारमें शीत, घूप, ध्रुघा भरादि सब सदस कर छेते हैं, किस्तु 
परदि एक इपबास करमेछ्ती वारी झमाठी हे तो शरीर झराक्त हो 
जाता दे | पेसे ब्मवह्ारषाले प्राप्रियोंडों मरणथ समय किस 
प्रकारका झानस्द हो सकता दे 

डिसप्रकार शरीर पर बहुत मसता नहीं रखना बादिये 
रुसीप्रकार इसकी सब्बंद्रा र्पेशा मी महीं करनी चाहिये, कारय 
कि शारीरकी सदायठा से ईी ससारसमुद्द तेरा था सकता है ! 
शरीरको क्पमी प्रकृतिके भनुरूज सामारणथ सास्विक छुटझ 
दैना चाहिये भोर कुदरतके नियमामुसार शरीरको बरा महुत 
परिभश्रमी भी बनामा चाहिये | नियामित टेव भौर योग्प व्याया- 
मसे स्पाणियें रूम होती हैं | धरीरको तश्न माझुझ तबियतवाबा 
बनामेरा प्रमत्त न करें । रुपरोक्त होकर क्टेनूसार शरीरको 
भाड़ा देकर इसके बहलेसें भात्मदित कर क्षेत्र | भीशांवम्तुभा- 
रसके छद्दी भावनाक्रे अस्तमें शिक्षेत हैं कि-“ केषल मश्रुप 
पुदूगक्षोके समूह भौर पत्रित्र मोशनको अपातत्र भनानेबाले श्स 
शरीरमें पक भात्र मोकृसापन करनेका सामर्प्प हे, इसीको 
अत्यत्व साररूप समझो |”? शारीरकी सदापदासे भाष्मदिव 
करनेक क्षय रखसा, रारीर॒पर सोइ कम रक्षता भोर शर्सर- 
प्राप्तिका वराबर सखाम उठाना, यह बुद्धिसार पृरुपका कर्तेभ्य दे | 
इसके विपरित इस अभिकारके पांचये सप्रेकके विवेषनमें बता 
येनुसार यद जीद मस्त होकर शरीरसे यम्रामोग्य क्वाम नहीं 
झ्ठावा हैं | जब स्योपारी एक पुुपको सोकर रखता दे दी समय 
समस पर विचार करता दे कि मितना उसको बेसन दिया शाता 
है हुतना वइ क्राम करता हे कि महीं करदा झोर यदि बह 
सोकरी बराबर सही करता शो ठो बेवन कम कर वियी भाता 


शेड 
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हैं अथवा भविष्यमें विशेष ध्यान देकर काम करनेको वाध्य 
किया जाता है। इस शरीरके चारेमे भी उसीग्रकार विचार 
करनेकी आवश्यकता है | इस वर्तेमाव समयधे सम्बन्ध रखने- 
वाली एक भोर दूसरी खास विचारने योग्य बात यहां बतादिना 
अद्यावश्यक जान पढ़ती दे। खराब से खराब वस्तुकों भी मिचे- 
मशालेसे उत्तम दिखनेवाली वनाकर होटलमें वेचनेवाला तो 
वेचता द्वी है, किन्तु वद्द स्वास्थ्यक्षी घातक हे इसलिये शारीरिक 
नियमको जाननेवालॉको उसका स्याग करदेना चाहिये | इसके 
त्याग करनेके दूसरे भी अनेकों कारण हैं, जिसके लिये अधिक 
लिखने ओर विवेचन करनेकी 'आवश्यकता यहोँ उचिव अतीत 
नहीं होती है | उसके उपरान्त भंग पीना, सोढा-लेमन-जींजर 
आदि और अति सीमा रद्वित हुए हुओंके सम्बन्धर्म सुरापान 
आदिका एकदम त्याग करदेना थोंग्य है | शरीरसे जो काम 
लेनेका है उसमें ये सद्दायता करनेवाले नहीं हैं, अपितु चुकशान 
करनेवाले हैं, और थोढ़ा क्रिराया देकर पूरा उपभोग करनेवालेको 
भी यद्द लाभदायक नहीं हैं | ऐसे पदार्थोके खानेसे प्रसाद बदसा 
है, ओर प्रमाद चढ़नेसे शरीर अपना काय्ये करनेसें असमर्थ 
होजाता दे तथा ऐसी वस्तुओंके खरीद करनेमें भी अधिक द्र॒व्य- 
व्ययकी आवश्यकता होती हूँ, जिससे ह्वामके बदले हानि श्रधिक 
होती है | इसलिये ऐसा काम द्वी नहीं करना अधिक उत्तम दे । 
शरीरको तो आवश्यकतानुसार उचित सास्विक खुराक देंकर 
उससे पूरा पूरा काम लेना, यथाशक्ति तप, दान, दया, क्षमा और 
परोपकार आदि करना और शरीरप्राप्तिको सफछ वनाना दचित दै। 
॥ इति सविचरण देहमसत्वमोचननासा 


पंचमोष्घिकारः ॥ 
#अचप्ज7 फ्री 


अथ पछ्ठो विषयप्रमादत्यागाविकारः 


घबे द्वारमें शरीरका मोह कमर करनेकों 
क्रद्टा गया था ओर इसीप्रफार ममत्यके 
मूय्य कारयमूव स्त्री, घन, पुत्र भौर 

शु हारीर परके समस्वकों त्याग करनेश्े 
स्यास्या पूरों की गई। ये सूप वाक्ष अमस्व हैं। इसके त्याग करनेके 
पग्मात्‌ आस्तरिक ममत्तका मी सागर ऋरमा चाहिये अगोत्‌ 
विपयोपरसे सत्र इटासा आादिये भोर भ्रमाद से रसखमा चाहिपे। 
* प्रमाद ? शस्दके दो अर्थ होते हैं| ए४ भरे भात्षस्य दे दिश्तु 
यह एक सामाम्प भर दे । ऊन परिमापार्मे प्रमाद शबके 
हम्दर अनेकों बस्तुआाका समाेश दोथा हे । प्रमाद शब्दर्म 
विपयका भी समाजेश शोथा है और इसछी भोर विशेष स्पान 
सिंबनेष्री भ्रापश्यफ्ता होगेसे इस अपिकारमं विशेषदया 
इसका ही वर्णन किया गया हे | विपय पांष प्रकारके है-.. 
ग्रौसंयोग, देसमरन, बाबनाबदनादि विलेपम, स्नान, उद्दवर्तेनादि 
रपरोरिद्रिपके दिपय ईं, मिट्ठे परे खाना, आादारमें मस्त होना 
ओर मे नपे खाद हापभ ऋरना ये रसनेन्द्रियके विपय ई, 
पुष्प, इचरढो सुगन्‍्य लेता यह प्राणेम्ट्रियड्र गिपय हैं, परख्रीदी 
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ओर देखना, कटाक्ष करना ये चच्चुरिन्द्रियके विषय हैं. और 
बैश्या तथा गबैया आदिके गायन, वायलीन, द्वारमोनियम, 
सितार था वेण्ड आदि वालित्रोंके मघुरस्वर अवण करना भे 
श्रोत्रैन्द्रियके विषय हैं। ये पांच इन्द्रियाँ जीवको वहुत द्ुशख 
देती हैं | इस अधिकारमें इसके सम्बन्धका ही विवेचन किया 
गया है। भ्रमाद पांच प्रकारके हैं;--- 


सज्ल॑ विसयकसाया, निद्दा विकहा य पंचसी भणिया | 
ए ए पंच पसाया, जीव पार्डति संसारे ॥ 

१ मद ( श्राठ प्रकारके हैं:-तप, श्रुव, वल, ऐश्वये, जाति 
कुल, लाभ, रूप ) 

२ विषय ( पांच इन्द्रियोंके २३ विषय हैं ) 


३ कषाय ( क्रोध, मान, साया ओर लोभ | ये प्रत्येक 
चार-चार प्रकारके होनेसे सोलह भेद होते हैं ) 


४ विकथा ( राजकथा, देशकथा, खत्रीकथा और 
भोजनकथा ) 


५ निद्रा (निद्रा, निद्वानिद्रा, प्रचला, श्रचलाप्रशता, 
त्यानर्द्धि ) | 
अथवा प्रमाद आठ प्रकारके हैं | 
परमाओं य सुर्णिदेहि, मणिओ अट्ट भेघओ । 
अन्नाएं संहओ चेव, मिच्छानाएं तहेव य ॥ 
रागो दोसों सइब्मंसो, धम्मंसि थ अणायरों | 
जांगाए दुष्पणिह्णं, अट्ठदा वज्लियव्वओ ॥ 
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८ अद्घान, संशम, मिध्यापक्षान, राग, ढेप, मतिर्ुश, 
घसैका अताइर ओर सन, बचन तथा कापाके योगोंका दुप्रसि- 
घान ये झाठ प्रकारके प्रमाद विनेश्वर सग्बानने वर्लेते बोग्ड 
कटे दें। ? 


इस विपभ्प्रमादोंकों छोड़सेदी क्‍या पार्वरसकता दे यह 
इस अधिडारमें बठाया गया दे । 


पिपयसेवनसे उस्पन्न होनपाले रुख तथा घुःस्प, 


अत्यक्पकल्पितछुखाय किमिच््रियार्थ- 
स्थ मुझसि प्रातिपद्‌ प्रचुरप्मादः ॥ 

एते जषिपन्ति गहने भवभीमक्े । 
जन्तुन्न यत्र घुज्ञमा शिवमार्गद्ष्टि' ॥ ६ ॥ 


# बहुत थोड़े भोर यह मी मानेहुए ( कश्पित ) सुख 
के लिये (्‌ प्रमादवान्‌ होकर एर्रंपार इन्द्रियोफे विपयमें 
मोद क्यों करता है ! थे ब्रिपय प्रायीको सताररूप म्यंकर 
गइन भनमें फेंक देते ६, जहां से मोद्द सा्गेंका दशेन भी इस 
जऔीबफो सुक्तम नहीं ई | ? बसततितका 

पिमेचन--स्वादिष्ट मिट्ठे पदार्थीका सेवन किया, भ्रसिमोग 
किया अबबा पियासाड़ा सुन्दर मधुर स्वर श्वण्य दिया, डिम्तु 
सुख किवमा मिल्ला ?ै कितने समय सझका इसके परिणामों 
इसिये | इस्द्रियश्ननिव विपयोमि रमण रूरमा यद शुद्ध भरात्मि 
जुशा मी दे, क्‍्योंडझि उसीके परिणामसे यद जी ससारमें 
पड़ता हे और हुसमें इतना गइरा इतर हझाता हे के 
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मोक्ष क्‍या है ? कहाँ है ? किसको प्राप्त दो सकता दे १ इसके 
देखनेका, जाननेका अधवा समझनेका श्रसंग दी उसको नहीं 
आता है| इस सबका कारण यही है कि उसने विपयको सुख 
मान रकक्‍्खा है, किन्तु यद्ट चास्तविक सुख नहीं हैँ। उसके 
स्थानर्म यदि शांत प्रदश हो, घारों ओर दश दश गाँवों सें 
मलुष्योंकी वसस्‍्ती न हों, अखण्ड शान्तिका साम्राज्य हो और 
शांतिका मंग करनेवाला कोई भी न हो, ऐसे अरण्यमें 
बेठकर धमेशासत्र अध्ययन और मनन करनेसे गहरे अन्ताकरणर्म 
ओ आनन्द होता हैँ उसका वर्शन करना लेखनीकी शक्तिक्े 
बाहर है। यह स्वभाविक आनन्द है | सर्व देवताओंके इन्द्रियजन्य 
सुखके स्थानमें अनुत्तर वेमानके देवताओंके ज्ञानानंदका सुख 
असाधारण गिना जाता है । इसमप्रकार इन्द्रियोंफे सुखमें वास्त- 
विक सुख तो दे ही नहीं, किन्तु इसके भी उपरान्त संसाररूप 
चनसें ये ऐसी विचित्र गति कराती है कि जिसका सच्चा सब्चा 
हाल जानना द्वो तो उपमितिमवग्रपंचकों दूसरेसे सातवें प्रस्ताव 
तक पढ़े। इन्द्रियें अपनी होकर अपना दी घात करती हैं, यह बढ़ा 
भारी कष्ट हे, कारण कि इसके भी उपरान्त यह समझदार प्राणी 
भी अनेकों वार नहीं जान सकता कि ये कव अपना घात 
करनेवाली हे | 


विषय परिणामसमें हानिकारक हैं 
आपातरस्ये परिणशामदु खे, 
सुखे कथ्थ वेषयिके रतोइसि । ? 
जड़ो5पि कार्य रचयन्‌ हितार्थी, 
करोति विद्वन्‌ यदुद॒र्कतर्कम्र ॥ २॥ 
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# एकमात्र मोगते समय सुन्दर खान पड़नेबाले किन्तु 
परिशाममें दुश्ख देनेगाले विपयह्ुस में ते क्‍यों कर झ्ापक्त 
हुआ हे! है निपुण ! स्वृ्दित झमिलापी मूझे पुरुष भी कार्यके 
परियामका तो विधार फरता ही है। ” सपस्ावि 


विवेशवन--ऊपर कद्देनुसार प्रत्येक कार्य देखे कि इस 
कार्यमें तास्काल्षिक सुख दे या पारियामिक सुख है | बढ़े सपकर 
ईएें नौरे बढ़ा भशगर दे, घार यढ़े सर्प चारो छोनेमें फूल्कार कर 
रहे है, स्व पेढ़की डाक्लीसे क्षटक रहा दे, उसी दाक्ीड़ों यो 
चूटे काट रहे हैं-विसपर मी मधघुदी मूँदकी अभिन्तापामें पद 
सीब विमानर्में बेठे दुए विदाधरमुग्मकों भी राह देसनेको कहृदवा 
है । पद मघुकी यूँदका दृष्टां्व जौबमें युद्धिड्री करिवनी कमी दे 
भर स्वस्वाये साधनेकी ठसकी कितनी अमिल्ापा दे यद बताता 
है। विदानस्वृयी महारास भी %द गये हैं कि!--- 


इन्द्रियजअनित विपयरस सेमत, धर्तमान छुस्प ठाणे, 
पण किंपाकसणा। फनी परे, नथ विपाक सतखस जाणे, 
सत्तो देखिये थे, परगद पुदूगलछ जाल तमाशा, 


विपयज्रम्य सुख परिणामर्मे एकास्व तुस(्य देमेबाल्ा है 
भोर तू पकान्स सुझ्ध मिलनेा भमिलापी दे । दे साई ! मूर्ख 
मी जध कोई कास्ये करता दे थो थोड़ा पहुद भी परिफामका 
विचार करता दे तो फिर वेरी विद्वता क्यों निद्रा सेवी हे 
दिमाग( संगश )को शास्सि देइर खरा विभार कर| इस 
अमूक्य सीषनका अक्प मुखके सातीर होम न कर क्योंड़ि ऐसा 
झुम अवसर फ़िर मिक्तना कठिम हे | 
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मोकच्तसुख और संसारखुख, 
यदिन्द्रियायेरिह शमे बिन्दव- 
यद्णवत्स्वः शिवर्ग परत्र च ॥ 
तयोमिथः संग्रतिपक्षता कतिन , 
विशेषदष्ट्यान्यतरद उहाण तत्‌ ॥ ३ ॥ 


माक्षका सुख होता हे बह समुद्रके समान है | इन द्वोनों 
अकारके सुखोंमे परस्पर शत्रुता है | इसलिये है भाई । विचार 


ओम 27 अयिलम ! के बदले कहीं कहीं सस्ति ? फ््पा पाठान्त 
ु है र्‌ | 
| तयोडमिंयोडत्ति ” ऐस। पाठ इससे होता हैँ । जप है 


ररै३ 


बस्पुत! यद् शुद्ध स्वरूप दे ! अब यदि तेरी इच्छा शो तो 
ख्ियोंके साय मोग-विज्ञास कर, पन एकच कर, परदेश परयंटन 
कर, मनोबाम्छ्ठित मोशन कर, विपयोरा सेशन कर, नौकरी कर 
और तेरी इच्छा हो ते ससारपंघन दोडरूर, सानमें क्षीम होकर, 
वियाली क् दोपरद्दित धादार लेकर, पमद्ाप्रवका एत्कृष्ट रीतिसे 
पाक्षम करके, मम इम्द्रिगेध्या सयम करके, झमेक प्राणियोंके 
सुस्त मिमित्त, मे भी भापें शो झनको भी अपने संग केकर मोक्ष 
प्राप्त करसे निम्तित्त सोद्मार्यक्की तैयारी कर | पद सब ह॒कीक्रत 
तेरे सामने दे डिम्दु इसपर विचार करना धेरी इष्छाघीन बात 
है। एक वाद यहां दिसेप ध्यान में रखनेयोग्य हे कौर बह यद दे 
कि इम्द्रियशनित सुक्ष भ्रौर मोदमुज प्रतिपष्ठी हैं| भद' घहां 
इम्ड्रियप्युख् दोठा दे वहां मोएसुस महीं दोता झोर घह्दों मोष पुर 
होठ है बह शिपयम्तुस नहीं होंठा हे । ऊपर लो €मने सुर्लोका 
प्रपकूकरण करके देखा है दससे झञात होता है कि विपयसुख 
वो केवल पकमात्र मान्यता ही दे, कारण #ि यह थोड़ेस 
समयतक रहता हे फिर सी इसछ्ी सीमा सतैब संकृषित होती 
है भोर इसकी वासनापें भ्रष्ति निरत, मल्तलीम भर साररहिए 
होती ईैं। विपयमुसके बारतविरूपनपर विषार किया दो 
दो ए$दस जाने पढ़ेगा कि इसमें सेबन करने योग्य कुछ भी 
महँ दे, परन्तु पह जीव हो इस सम्जम्पर्ें कुछ भी विष्यार 
नहीं करता दे ] इस छुलका मो़सुसके साप वियेप दे। जहाँ 
पक दोठा द बहां दूसरा नहीं होता। मोक्षमें किस प्रकारका 
मुस्य दे इसकी करपना भी नहीं ड्री सासकी है, परन्तु स्मृहरसे 
बह अधिक बिरेप दे | तुम जब युक्हीढ ( छा ) की पक 
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हक डे 


भ्््ट 


आवल्म (7000॥ ) करते हों, अंकगणित ( 8जहमातर्था० ) 
या बीजगणित ( / ४७७7७ ) का एक कठिन प्रश्न दल करते द्वों तब 
सनकी एकाग्रता होती है, संसारकी सब उपाधियोंकों भूला देवे 
हो और एक प्रश्रमय द्ोनाते हों और तब प्रश्नपर एकाग्रता रख 
कर धीरे धीरे झागे बढ़ते जाते द्वों और तब अन्तर्मे पूर्ण 
प्रत्युत्तर वरावर प्राप्त कर लेते हो | इसमें प्रारम्भसे अन्त तक जो 
आनन्द द्वोता है उसको यदि एक बिन्दु तुल्य समझा ज्ञावे तो 
मोक्षसुखकी समुद्रसे तुलना दें सकते हैं. । ऐसे निर्दाष आनन्दको 
प्राप्त करनेकी बहुत आवश्यकता है अतः उसके विरोधी विषया- 
नन्‍्दुका जिससें वस्तुतः कुछ भी आनन्द नहीं है त्याग करना 
अत्याधश्यक है | 


दु।ल देनेवाले कारणोंका निश्चय, 
झुक कथथ नारकतियेगादि 
दुःखानि देहीत्यवधेहि शास्रेः । 
निवतेते ते विषयेषु तृष्णा, 
२5 ० 6. पाप 
बिलाीष पापप्रचयाद्ध यंत ॥ ४ ॥ 
है / यह जीव नारकी, तिथच आदिके दुःख क्‍यों भोगता 
है इसका कारण शास्तमें भत्ति भाँति प्रकट है ज़िसकों पढ़ 
जिससे विपयपर तृष्णा कंम होगी और पाप एकत्र न होगें” 
उपजाति, 
५ विवेचन;--- “ नारकीमें रहनेवासे जीवोंको ऐसी छुघा 
होती हे कि चोदद्द राजलोकण्यापी सर्च पुदूगलॉका भक्षण करने 
पर भी उन्तकी तृद्ति नहीं लेती, सबे समुद्रोके जलकों पान करने 


श्र 


परमी इनकी तरस नहीं बुसती, ठड़झी बेदमासे अत्यस्त परामद 
पाते हैं, अस्मम्व गर्मीस़्े कदबना पाते हैं भोर दूसरे मारकी शीब 
मी उनको बेदमा देते हैं। इसप्रछार पश्माघामिकृत, प्रेश्रकृठ और 
बरर्परइत बेइनाएँ वह दोटी हैं ) 

५ विसचम वह्यें का स्वामी साकर्स माम डालता दे, 
इनसे मारी बोम्प सिंचवाता दे, अत्पन्त पीटठा हे, कान, पूछ 
आदि छेदता हे, रमि इनको रामाते हैं भोर भूज-प्यास सदन 
करनी पढ़ठी हे । 

£ अमुष्प सबरमें रुपरानियें, यृद्धावस्था, दुर्मन मतुष्योका 
प्रसंग, इए_्का वियोग, श्रनिन्‍ष्टटयोग, पनइरण, स्वसनमरण 
भाहि भमेढ दुःख हैं | 

# देशगविरमे भी इम्द्र क्री आझाके! परवशपनसे मामनी 
पढ़ती है, दूसरे देगेंका शरूकूपे देखकर शुः्स दोता हे दूसरी 
देदांगनाके संगह़ी इच्छा मन! कष्ट पहुभाती दे, अपमा अयवन 
झमय ( सरय ) अब समीप भाठा है तब देव बहुद हु'ली होते 
है, विसाए करवें हैं झौर भन्तमें अग्युधिमय सी की कुषिमे 
पहदे हैं। ” 

उपभिति भवप्रपत्र पीठपंघ भाषांतर प. १२७ 


इसप्रकार सब गयिमें दुश्श हे इसहिये दूं शाल्रोंका 
अध्यवत कररे या भबण करके निश्चय करसे कि ऐसे शु।खों 
का क्या कारण दोगा | बह यूँ ऐसा विचार करेगा हो दुध्े 
दिपयो पर दिश्एकार होगा भोर पापहस्योंसे भी पराहयुख 
दोगा; कारण कि दुःछ के देतु विषयप्रमाद ही हैं ऐसा शाप्मकारने 
योर देरूर निश्रचपूरेक कहा हे | इस दृद्दीकुतका शास्रमे निर्णय 


१९६ 


करनेका यही कारण है कि सामान्य बुद्धि ऐसे गद्दन काय्येमें 
काम नहीं देती है । शालनिणेयका परिणाम मुनिश्ुुन्दरसूरिने 
सम्पूर ग्रन्थमें वताया दे । 


उस उपरोक्त निश्चयपर विचारणा, 
गर्भवासनरकाडिवेदना+, 

पश्यतो5नवरतं श्रुतेक्षणेः । 
नो कषायविषय्रेपु मानस, 

शिष्यते बुध | ।वाचन्तयाते ता; ॥ ५॥ 


४ ज्ञानचचुसे गर्भवास, नारकी आदिकी वेदनाओंका 
बार॑वार विचार करने पश्चात तेरा मन विषयकपायकी ओर झआक- 
पंण नहीं होगा; अतः दे पण्डित ! तूं इसके लिये वारंबार 
विचार कर। ” रथोद्धता, 

विवेचन--शासत्र अवलोकनसे-ज्ञानचछुसे जब दूं देखेगा 
तव तुझे जान पड़ेगा कि सांसारिक दुःख कैसे भौर कितने हैँ ! 
गर्भवासका दुःख वहुत कठिन दे, उसका स्मरण फरानेके लिये 
शासत्रकार कद्दते दे कि सम्पूर्ण शरीरमें गमे की हुई लोहेंकी 
सलाइयें लगाद हो उसके दुःखसे भी आठगुना अधिक गर्भमें 
दुःख है और जन्मसमय इससे भी अनन्तगुणा दुःख है | 
प्रवचनसारोद्धारस भी इस सम्बन्धमें कद्दा है कि:--- 


७ # का 


रम्भाग भे सम) सुखी शिखिशिखावणाभिरुचैर य! 
सूचिभि। प्रतिरोममेद्तिवपुस्तारुण्यपुण्य। पुमान । 
दुःख यज्नमते तदएछग़ुणितं स्लीकृत्षिमध्यस्थितौ 
संप्चेतत ततोष्प्पनन्तगुणितं जन्मक्षणे प्राणिनाम्‌ ॥ 


श्र 


८ क्रेज्षके गर्म सैसा कोमझ और भव्यस्व सुखी जीष दो 
डब्के इर रोमरोममें छपाई हुई अप्रिझ्ी स्वाछा समान झाक्ष 
जोइेकी सक्षाइयें पिरोई हों व उसको सो हुःख दोवा दे उससे 
आठगुना दुख गर्ममें प्रय्येक्क दिन होवा दे झौर उत्पन्न दोते 
समय तो इससे मी अनन्तदगुना दुख होता हे । ” 

मारकी दया तिर्यचके दुःखोंका बेन ऊपर कर दिया गया 
हे । इन दठु!सखोंपर बारबार विषार किया खायगा तब विपयपर 
इच्छा कम दोसायगी, कारण फ्रि यह ही दुश्खोंड़े कारण हं। 
कहनेका यह तात्पप्पे ये कि विचार करनेड़ी अस्थन्त आवश्यकता 


है| प्राव से साय तक बहुत घबरावे रहमा कोर अपमे कार्स्पके 
बीघमें बढे पस्थरके भाशामे पर ब्याकुछ होकर ठहर जाता गद्द 


पुरुषार्थी पुरुषका करेब्य नहीं रे ) विषार कीडिये, देखिये, 
खोंबिये कौर अपने झंगत स्तार्थको एक भोर रखकर ठीक ठीक 
निर्णय कीजिये भौर तवदुसार ब्यवदह्यार क्रीजिपे। यधप्रि यहां 
प्रस्तुव प्रसंग विपयस्पागड्ना दी है विसपर भी कपायके शोर इसके 


इंदना अषि% पनिष्ट सम्बन्ध ह कि यहा तस्सूचतार्थ कपाब राजद का 
प्रयोग किया गया है । कथराय सम्दम्धी जिशोपष इफ्रॉक्द 


झानेदाले अस्तावर्मे आयगी भौर उसका विशेष विवेषत भी 
डरसीस्थानमें किया खायगा । 


मरणमपय-प्रमाद्त्याग, 
यध्यस्य चौरस्प यथा पशोर्वा, 


संप्राप्यमाणस्य पद्‌ वधस्प । 
शनेः शनैरेति म्रति समीप, 


तयथाखिलस्पोेति कर्य अमादः 0 ॥ ६ ॥ 


१ बोर इति बा पाझः 
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५ फांसीकी सजा पानेवाले चोरके अथवा वध करनेके 
स्थानपर लिये जानेवाले पशुके मृत्यु धीरे धीरे समीप 
आती जाती है, इसीप्रकार सबके मृत्यु समीप आती रहती 
है, तो फिर प्रमाद क्योंकर होता हैं १ ” उपन्नाति, 


विवेचन ;--गुजराती भापामें एक कद्दावत है कि 
४ भरा जाणे दीकरो मोटो थयो पण आउखामांथी श्रो्दो थयो ” 
माता विचार करती है कि मेरा पुत्र दिनप्रत्तेिदिन बढ़ा होता 
जाता है किन्तु वह यह नहीं सोचती कि दिनप्रतिदिन उसके 
अन्तकालमें भी फमी होती जारदी है अर्थात्‌ उसका मरणकाल 
समीप आ रहा दे | प्रत्येक घड़ी, प्रत्येक मिनिट ओर पत्येक 
सेंकल्ड अपना अपना कार्य करते रहते हैँ, अंतः रेवघड़ीमेंसे 
गिरती हुईं एक एक कणीकों स्वणेमय समझ कर उसका सदुपयोग 
करो | कुदरती तोरसे भी शरीरकी वनावट उद्योगकी ओर प्रवृत्त 
करती है, भतः शारीरिक अथवा मानसिक्त काये करते हुए 
अपना कतेव्यपालन करना कतेव्यपरायशता कहलाता है | 


समयकी देवी (७०११४४४ ०९ 7१78 ) का अंग्रेजीमें स्वरूप 
बताया गया दे छि उसके तालवेपर चमड़ेकी चोटी है, और पीछे से 
शिर मुण्डा है। प्रसंग-समयके आने पर जो उसे आगे- 
से पकढ़ते हैं वे उसकी चोटी पकड़ सकते हैं और उपसे लाभ 
उठा सकते हैं; किन्तु जो पीछेसे पकड़नेका प्रयत्न करवे हैं उसके 
हाथमें मुण्डा शिर आता है अथोत्‌ गया बख्त फिर द्वाथ 
आता नहीं ” इसकिये प्राप्त हुए समयको निरथेंक न 
जाने देना चाहिये और हृदयसें सुनहरी अत्तरसे अंकित कर 


4. ७06१68 0 प्रा ॥४8 96९॥ ए४780०7776वे, 


श्थ्र 


ऐ्लेना चाहिये कि “४ समय ही अमृश््प घन दे” इसका यह 
प्रमोशन मई दे कि सृत्युसे मय करना, परम यह देश दे कि 
सृस्युको दृष्टियं रखते हुए, आक्षस्य तथा प्रमादका झ्याग कर 
अटर्निंशा कर्तस्पररुयस धनना उचित दे | 


सुख निमित्तसे पनकराते पिषयोंमें दुःण्य 
पिभेषि जन्तो ! यदि दुःख रादो 

स्तदिन्द्रियार्थेषु राति कृथा मा । 
तबुरूष नश्याति शर्म यह्रारु, 

नाशे च तस्प घुषमेव दुःखम् ॥ ७ ॥ 


# है प्राणी ' यदि हुप्ते दुःखोंसे मय है तो इन्द्रियोंके 
दिपयोमें आसक्त क्यों होता ईं! उनरषिपयों)से उत्पन्न 
इंधा सुपर तो शिप्त दी नाश इोनेबाला हे तथा उसके नष्ट 
होबाने पर पहुत समय तक दुःख्का दोना मी निश्चय दी है। 

डइपजाति 


विधेश्व॒न;--विपयस्ुसके विपयमें वहुठ बिथार करमे दि 
झाष श्यकता है | एफ थो उसके परिसामर्मे दु'्य होठा द 
( दुष्क्रदजम्प ), दूसरा पसके अमाबगे दुः्श दोवा हैँ और 
तीसरा वह अक्पस्थायी दे-इस तीनों दशाझोका मिप्नभिन्न रूपसे 
ऊपर बशोन भाशुका दे। भोयी पांत यई हैं कि पहि दम 
धसढ़ा परित्याग कर देते हे थो बद हमको बहुत झानरद देता 
हे डिस्पू परि बद €्वय इसको छोड़ देता दे यो इसको पहट्ुत 
दु,पर भोगनता पडता दे । आयुदे परिपक्व होने ऊफ पूर्ष ही शो 
इम्दिययोर्णोद्या परिस्शग हर देसे हैं मे हरी शारीरिश तथा 


२0०० 


मानसिफ ऊब आननन्‍्द॒का उपभोग करते हैं | भर्तृहरिने क्या ही 
उत्तम कह्दा हूँ कि;- स्त्रय॑ त्यक्ता धेते शमसुखमनन्तं विदघते 

जिन्होंने विषयको स्त्रय ही छोड़ दिया हे वे ही अनन्तसुखको 
प्राप्त होते हैं; परन्तु वृद्धावस्थासे शरीरके श्रशक्त होज़ाने पर 
यदि वह हमको छोड़ जाता है तो हसकों श्रत्यन्त मानसिक 
क्षति उठानी पड़ती है| ख्होफके चोधे पर्स जो क्ट्ठा गया 
है उसका यही पश्रयोजन है, इसलिये सब प्राणियों को 
विपयत्याग करने की अमिलापा रखते हुए उसके किये 
प्रयास करना चाहिये | विषपयसेवनमें इन उपरोक्त चार चिजोंका 
सामना करना पड़ता हैं इसमें कुछ अतिशयोक्ति नहीं है, 
किन्तु यदि इनसे मुक्त होना चाहें तो विपयऊक्रा त्याग करना भी 
उत्तता कठिन नहीं है जितनी की हमारी धारणा है | 


तू क्‍यों विषयों सें आसक्त होता है ? 
| 4० अधिक ९७ ९ 
मतः किमुप्रेतपतिदुरामया, 
आय 403 ५. 
गता; क्षय के नरका श्र साह्रता। । 
क्र ए क 
भ्रुवा: किमायुधनदेह॒बंधवः, 
बिक कप | 0५ थ 
सकोतुको यह्दिषयेविधुदञ्मलि ॥ ८ ॥ 
.__ क्या जम (यम) मर शया हैं क्‍या दुनियोकी 
अनेकों व्याधियों नष्ट होगई हैं ! कया नरकह्वार बन्द हो 
गये हैं | क्या आधुष्य, पसा, शरीर और सर्गेसम्बन्धी 
सदेवके लिये अपर हो गये हैं $ के जो तूं आथर्य-दहर्पसहित 
विपयोकी ओर विशेषरूपसे आकर्षित होता है!” वंशस्पबूत, 
पिवेचन/--लिसको मरनेका भय न हो वह यदि विपय- 


॥ 7५ 


श्ण्ह्‌ 


प्रमाइमें झासक् दो ठो कुछ भशमें ठीक मी दे ढिग्तु वेरे 
शिरपर शो थम गर् रद्दा हे, जनेड़ों ध्याभियोंने भारों भोरसे 
हुप्ते पेर रक्‍्ला हे, वेरे कृत्य मरकमे क्षेशाने पोग्य हैं, पेरा 
आमुष्य झत्विर है, कश्मी दो किसीफी मी मर्दी हुई, न देरी 
ही दोगी, शरीर झसबिनाशी दे भोर संगे-सम्बस्पी भी सब 
तक उनका स्वार्थ हे तब तरू तेरे हैं, फिर कोई किसीका नहीं 
दे--सो फ़िर दू क्या देखकर बिपयोंमं भासक्त रहता दे? 

( पदले झमिकारऊ झठारवें श्लोकको देखिये ) ) 
यद्यपि यह पक झाफ़ेपक ज्प्रेक दे, तिसपर मी सद्ृदय 
सनोको इसमेंसे बहुत कुछ सिखनेक्ो मिक्षवा ऐे। भाश्यंपूर्षक 
या इर्पपूवेक विपयोर्मे निमम्त झोते समय शिरपर नाषवे हुए पेरको 
ले मूक खानेका उपदेश करनेबाझे इस छोकके मावपर बिषार 

करना योग्य दे । 
उपसहार 
विपयप्रमादके स्थागसे सुम्प 
विमोद्षसे कि पिपयप्रमादे- 
अमात्छुखस्यायातिदुःखरादीः । 
तद्रधमुक्तस्य दि यत्छुख ते' 
गतोपमं चायतिमुक्तिदं तत्‌ ॥ ९ ॥ 

/ अविष्पमें जो अनेको दुःसोंक्री राशी है, उनमें सुल॒के 


अमसे तू विपयप्रमादनन्य युदिसे क्यों छुमा जाता है 
उम्र सुसकी भभिष्ठाप्राम पृक्तप्रागीकरी जा गुष्र होता है 


१ हश्गार्ष्यमुच्समेवि का पाठ | ३ तड़तोप्रमिति व पाठ: । 
जो] 
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वह निरुपम दे तथा भविष्यमें वह मोक्षकी प्राप्ति कराने- 
बाला हरे |[ ) ठउपजावि, 

विवेचन--“ अतद्वति तत्प्रकारकं ज्ञान भ्रम ! जद्दों सुख 
न दो वहाँ सुख मानना भ्रम कहलाता दे। विपयोंमें जो यह 
लौव सुख मानता है यह भ्रम दे, कारणकि उनमें किब्नित्‌ 
मात्र भी सुख नहीं है; अपितु भविष्यमें उसे माने हुए सुखसे 
बहुत दुःख उठाना पढ़ता दै। इसप्रकार प्रमाद तथा विपय 
दोनों प्रकारसे दुःख ढालमेवाले ६ं। वे इस जीवकी चुद्धिको 
अ्रष्ट कर इसे इन्द्रिय भोगोंमें सुख मनाते ६ | विषय सेवनारकों 
किस प्रकारका छुख होता है उसके लिये मद्दाराज घर्मदासगणिते 
लिखा हैः-- 


जह छऋच्छुझो कच्छुं, कंडयमाणो दुदं छुणह सुक्खं। 
मोहाउरा उ सणुस्सा, तह कामदुहं खुहं विंति॥ 

४ जैसे खुजलीसे पीढ़ित पुरुष खाज चलनेपर उसके 
खुजानेमें आनंद मानता ह, उसीप्रकार मोहमें आतुर हुए प्राणी 
कामभोगफे दुःखको-विपयोकोी सुख कद्दते हैँ ” परन्तु इस सुख- 
परसे भूंठे भोहको कम करके-अमिलापा छोंद़ कर-जव शांतिमें 
निमग्न होजाते हूँ, तब संसारवासना नष्ट होकर उच्च भावना अन्त३- 
करणमें निवास करती हैँ उस समय मनमें जो आनंद होता है 
वह निरुपम हे | दुनियामें दूसरा ऐसा कोई आनन्द नहीं दैं कि 
जिसकी तुलना इससे की जावे | उमास्वाति वाचक महद्दाराज श्री 
प्रशमरति प्रकरणमें कह गये हैं कि)--.. 


चर े 4 ३ 
नेचास्ति राजराजस्थ, तत्छुखं नेच देवराजस्थ ॥ 
यत्सुखामिदेव साधोलोकव्यापाररहितस्थ ॥ १॥ 


“ लोफव्यापारसे रहित साधुकों जो आनन्द प्राप्त है धह्‌ 
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झानंद चकबर्ती भर इख्को मी भसम्प्र हे | ” यद निर्तिवारित 
सत्य दे कि भारमाके झआनन्दमे सो सुख दोता हें बह उत्कष्ट 
दी द्ोवा दे | संसारमुस्त तो विकारशस्प, ठया माना हुझा दे 
मोर यद् वो साल्ि$ छुछ हे । भझपितु इस झुखके परिणाम 
मी मुि है | संधारसुसे कमेंदर होता दे जबकि समवासे 
सवर तया निर्रा दोवी हे भोर भंत्मे मोक्षप्राप्ति होगी हे। 
है १4 4 ् 
इसप्रकार विपयप्रमाइत्यागतामक अधिकार पूर्ण हुमा । 
विपयसेषन पर बिशेपतया झोर देरर कृगमग सःम्पूर्ँं भ्रधिकारमें 
इसी सावक्रा प्रगट किया दे | विपय तास्काकिऋ भेए्ठ भान 
पढ़े हैं, परन्तु परिणामर्में दुशसवायक दे, ताल्काक्षिक सुस्त भी 
एकमात्र मास्पतामें शी दे, भोर विपय ही ससारकों भनेकों 
एपामियों तया खटपटडे कारणमसूव ईं मद यास्वविक स्थिवि दे । 
(पांबों इन्द्रियों्े विषय जल्मम्द दुसदायक हैं यद बात निसरेद 
है ) पदि दम विर्यद झातिफे दृष्टाउसे देसें वो जान पढ़ेंगा हि 
प्रस्येक इम्द्रिपके सम्बन्धसे मद्याम्‌ दुःफ़ प्राप्त दोठा हे | दागरीको 
पकड़नेके लिये गड्ढेमें कृत्रिम दहथिनी रक्‍्सते हैं तप द्वायी रपर्शे- 
रनियके बशीभूत होकर फ्रेम जाता दे मिष्ट पदार्थ सानेडे ज्ञोमसे 
भन्नक्ती दॉँटेंस पिरोई लाती दे, सुगन्पकी छटरमें अमर सम्पूर्ण 
शबि कमझमें पैठा रदकर द्वायी$ मसुस्रमें याडर माण सो बेठया 
है, शीपकष्टो स्योविर्में पतंग प्राण समपंण कर देवा ऐ भोर दरिण 
सुम्दर मुर्सीके दया वीणाके स्वरसे झ्ाकर्पित होकर जात्षमें फैंस 
जाता है | एपाष्यायतशी इन्द्रिय झष्टऊमें कहते हैं कि --- 
पतझ्नमद्रमीने म-सारद्गा पारित दुर्दशाम्‌ ! 
एकेफेन्द्रियदोपाणंदपुऐस्नीः कि न पश्चमिः ! ॥१॥ 
इसप्रकार जब पढग, अमर, मच्दक्षी, दागी भौर 
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हिरण एक एक इन्द्रियके परवशपनेसे भी दुर्दशाको प्राप्त होते 
हैं तो फिर जहा पांचो दुष्ट इन्द्रियॉका परवशपन हो वहाँ तो 
क्या न दो  चिदानन्दजी महाराज भी कहते हैं. कि:--- 


एक एक आसक्त जीव एम, नानाविध दु।छ पाचेरे । 
विषय. 
पंच प्रवल चतें नित्य जाकां, ताकों कहाँ जो ऋहियेरें, 
चिदानन्द ये वचन सुणीने, निज स्वभावमां रहियेरे, 
विषयवासना त्यागो चेतन, साथे सारग लागोरे ॥ 


इससे पिदित हुआ होगा कि इन्द्रियॉसे अनेकों दुःखेके 
होनेकी रुम्भावना है। श्रीमद्यगोविजयजी भी इसके लिये अपने 
इन्द्रिय अष्टकके प्रारम्भमें दी कद्दते हैं किः--- 


विभेषि यदि संसारान्मोक्षप्राप्ति च कांक्षसि | 
तदेन्द्रियजप कतु स्फोरय स्फारपौरुपम्‌ ॥ 

( यदि तुझे संसार दुःखमय प्रतीत होता हो और मोक- 
प्राप्तिकी अभिलापा होती हो तो इन्द्रियॉपर अंकुश लगाने 
निर्मित असाधारण पुरुपार्थ कर  इसप्रकार इन्द्रियॉपर विजय 
प्राप्त करने निमित्त असाधारण पराक्रमकी आवश्यक्ता है, 
कारणकि उनके साथ अनन्तकालका सम्बन्ध है | 


दूसरी अगत्यकी बात यह है कि जीव विपयजन्य बातर्मे 
सुख मान चेठा हे परन्तु उनमें ऐसा कोई सुख नहीं है, जैसी कि 
उसकी धारणा हे | भेंहरि कहते हैँ कि व्याधिकी औषधि 
करनेमें क्या सुख है ९ कंठमें ठुपा लगनेपर स्वादिष्ट पानी पिया 
जाता दे उसमें क्या सुख है । उदरस्म क्षुघा लगनेपर जो खाते 
है उसमें क्‍या सुख हे ? शरीर बिकार होनेपर कामभोगके 
सेवनसे क्‍या सुख है ? इसी प्रकार सब व्याधियोंका द्वाल है | 
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जिसको झीव मुख सान बेठा दे । विपयोसे अचसेच्चर भी गहुव 
दुःख हे | इस सस्वन्भमें प्रपेक फझोझके साथ उपयुक्त विधेषन 
करदिया गया द इप्तक्षिये यहाँ पुनरावर्नन करनेकी आवश्यकता 
प्रतीष ली शोषी है। 

प्रमाइके विपयमें प्रभम ठया हड्ा लोक दे। इस सरहत्थमें 
भुर्ष बाद पहद्दी दे कि सृस्पु समीप भा रह्दी दे अतः आम 
ऐ। ' शद्दौत इप करोए मृप्युता घेमापरेत्‌ | ” इस प्रकार 
प्रमाई सजा विषमछे किये मत्रि मांति कट्दा गया दे | इस समय 
क्षौड़िक प्रशत्ते ऐदिक सुखसाथन अभिक प्राप्त करनेक्री थोर 
अमेसर दो रददी हे, हसतिये झब प्रत्ये्र प्रणीकी छोनछशा भाग 
डैना चाहिये इसके विधारमेदी भत्यन्त आवश्यकता दे | मंबीम 
अमामेई शरीरमोग ढक्ति भौर इम्द्रियविद्तारोंफो बढ़ानेवासे बाझो- 
प्रभार झौर शोमाके इतने पदायथे झाठे हैं कोर प्लपार तया 
केशनके नामपर इतना भपिक कुषाय प्रवक्षित द्ोगया है 
दि विदारसीक्ष पुरपक्मो भपते प्स्येक् कास्पेमें सभव रइनेकी 
झावशयकता दे ! 

प्रमाद पांच ैं--गध, विपय, कपाय, विकथा भौर 
निद्रा | इनमेंसे 'मध का प्रचार इस झमानेमें अनेकों निभिच्को 
कैकर बढ़ता जाता दे | झिसी सी परकारदणी सस्द करनेबाली 
सुयाद स्शाों श्रयवा पदों तो वद मय है। दड़ायवें उस्हें दारु, 
संग, गांगा, वाड़ी भादि सममीये | ये बस्तुयें स्ूयथ ही भवि 
झपम हैं, इनफे पैयार करनेमें खलें थीबॉढा नाश द्वोवा हे 
भर इनके पान करनेमे मलुष्य अपनी सुघदुप सा बैठता दे । 
अपनी सुघदुध स्रो देनेपर एक सामाम्प पुरुषकों उपयुक्त ब्यग- 
इार प्रझाक्तिका का भी उप्रमें मान मददी शोदा, सइसद्विऐरेक्र शूर हट 
जावा हे भोर प्ोकछणा भौ सूज्ा शी सावी ऐे | ऐसी रस्विशिमें 
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कितने ही अकाये होजाते हैं, कितनी ही अख्िल भापाका प्रयोग 
किया जाता है, और मनपर तो किख़ित्‌मात्र भी अंकुश नहीं 
रहता है| यह स्थिति धनव्यय करके भी क्‍यों प्राप्त की 
जाती है उसका सममना जरा कठिन है| शक्तिहीन मस्तिष्कको 
स्फुर्ति देने निभित्त अथवा छुःखको थोड़ेसे समयके लिये मूलजाने 
निमित्त मस्तिष्क वंधारण ओर सुख-दुश्ख के वास्तविक स्वरूपको 
नहीं जाननेवाले अज्ञ जीव इस सागेकी ओर मूर्खतासे अग्रेसर 
होते हैं मोर फिर उनकी ऐसी बुरी टेव पड़जाती हैँ कि उनका 
सम्पूर्ण जीवन निर्थेक होजावा है | उत्तेजिव पदार्थ बिना पेर 
लड़खड़ाने छगते हैं और शरीर तथा सम्पात्ति दोनोंका नाश 
हो जाता है। इस मागेकी ओर अग्रेसर हुए हुए श्रमित मस्तिष्क- 
वाले 'अपढ़ युवकॉकी निस्तेज स्थितिका चराचर अनुमव करके 
उस मागकी ओर दृष्टि भी न ढालनेकी विशेषतया विज्ञप्ति है | 
यह दुव्येसन शझार्य व्यवद्धारसे अपयुक्त है, इसकी जालमें पढ़ने 
पश्चात्‌ छुटकारा पाना आति काठिन है। यह कईवार अनेक 
प्रकारकी खराबी करनेवाला हे इस वातको ध्यानमें रखते हुए 
उसीग्रकार जेन शास्र॒कार इसको सात बड़े दुव्येसनमिंघें एक 
गिनते हैँ | इसको लक्ष्यमें रखकर इस मार्गकी ओर अग्रेसर 
न होनेका दृढ संकल्प करलेना चाहिये | इस दुव्येसनसे अपनी प्रजा 
वहुधा दूर ही रहती थी ऐसा भी यदि फद्द दिया जाय तो भी 
इसमें कुछ अतिशयोक्ति न होगी, परन्तु पागश्मात्य संसर्गके योगसे 
ओर आत्मिक विचारत्षेत्र शक्तिहीन होता जाता है इसके भयसे 
इस विषयकी ओर ध्यान शआ्रकर्पण करनेक्की आवश्यकता प्रतीत 
हुई हे | शाक्तिको उत्तेजित करनेवाले ये पदार्थ अवश्य है, इससे 
अल्प सम्रयक्रे लिये शक्ति बढ़वी है परन्तु परिणासमें बहुत घट 
जाती है। वास्तविक शक्तिदायक पदाथे तो दूध, थी आदि 
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पुण्कक्ष पदार्य हैं, अतः प्पेय पदामंद्ो कुछ भी झावश्यकठा 
नहीं दे । पांष प्रमादर्मेसे इस प्रथम प्रसाद पर असंगवश इतना 
रुज्षेख किया गया, दूसरे * विपम्र ? प्रमाद पर ऊपर विवेचन 
दोचुदा दे । तीसरे कपाय प्रमाद पर ' कपाय ? इरमें मक्षिमोंवि 
दिवेचन किया क्रायगा | * विकया ” के सम्दस्धर्मे राजकुथा, 
बेशकमा, समाषारपत्रोद्यारा बढ़ती जाती दे और प्रवृत्तिके झनु- 
सार घमेकपा कम होती जादी हे । पद बाद मी विषारमे पोग्य 
है। पोषवा प्रमाद  लिड्ठा ' हे, इसकी बढ़ाना तथा घट़ाना गद 
खुदकी इक्छा पर निभेर हे | निद्भाको फ्स करनेका सहस दपाय 
सात्विक झाद्यार क्षेम्ा है | पांच प्रमादोंका स्माग कर स्वराक्ति- 
भयुसार गुयोंदी शद्धि कर गुणस्पान प्राप्त करते रइना यह मनुष्य 
जीवन का कर्सम्य भोर साफक्य हे । वरना तो भनेक शन्मसे ही 
जीव सांपारिक ठँवी स्थिवि्ोकों सपादन करता भाया है इसमें 
कुद्द मी नवीनता नहीं दे । इन्द्रियोंपर थंडुशा झगाये बिना किसी 
भी प्रफारकी भारिमक-उम्रति ( 5७८६७०- एफ्ट्ठाा७ ) का 
होना भसम्मव दे । 


॥ हति सविषरणों विषयप्रसादर्पागनामा 
पष्ठोड्घिकारः ॥ 


ब्थ सप्तमः कपायत्यागाधिकारः 


सता प्राप्त करनेमें मुख्यतया ममत्व, विषय, और 
कपाय वाघा ढाकते हैं, जिसके सम्नन्धमें समत्व- 
का मस्तपना और विपयका अन्धापन हम देखदी 





चुके हैं; अब कपायका ऋृष्टपन यहाँ बताया जाता है | 

कपायमें मुख्य करके चार बातोंका समावेश होता है, 
क्रोध, मान, माया और लोभ | ये हरएक थोड़े और अधिक 
अंश होते हैं। स्थुलता और कालनिमित्तसे इनके हरएकर्के फिर 
चार चार विभाग किये गये हैँ | उत्कृष्ट पन्द्रद दिन रहें थे 
संज्वलन, उत्कृष्ट चार मद्िने तक रहे वे प्रत्याख्यानी, उत्कृष्ट 
बर्षभर तक रहे वे अप्रत्यथाख्यानी और जो जीवनपर्यन्त रहें वे 
अर॑तालुवंधी हैँ | इस प्रकार कपायके सोलह भेद होते हैँ । इस 
कपायको उत्पन्न करनेवाले हास्य, रति, अरति, शोक, भय, 
दुगन्छा और तौत वेद हैं, ये नो “ नोकपाय ” के नामसे 
प्रसिद्ध हैं । न्‍ 

यहाँ विषय कपायका है| कपायका अथे विद्वान्‌ इस प्रकार 
करते हैँ कि * कप ! का अथे संसार और “आय * का अ्र्य 
जिससे लाभ हो, अर्थात्‌ संसारमें जिससे गे होजावे थे कपाय 
कहलाते हूँ | बह अर्थ कितने अंशो तक ठीक है बह निम्न लिखित 
ख्ोकोंसले प्रगट हो लायगा । 

फक्राधका परिणास-उसके निग्नह करने की 
आवच्यकत्ता . 


हि श 


रे जीव ! सोहिथ साहिष्याति व व्यथास्ता- 
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स्तव॑ नारकादिषु पराभवभू. कपाये: । 
मुग्धोदितेः कृषचनादिभिरप्यतः कि ? 
क्रोषान्षिद्सि निजपुण्यधनं वुरापम्‌ ॥ ह ॥ 


# हे जीब ! कपायसे परामवका स्थान इोफर पूने 
नारकीमें अनेक कष्ट सदन कियेदं भर फिर मी सहने फरेगा, 
शो किर मूल पुरुषोंकी दी हुई गाक्ली भादि पूरे बचनोंपर 
फ्रोष करके छू भत्यन्त कठिनतासे मिलने योग्य पृण्यघनफों 
फ्यों नए करता है ! ” बसनन्‍्तविलका, 

पियेघन--रूफाय करनेसे इस शीयले अबतक अनेकों 
कष्ठ सहन किये, लारकौमें परमाघामियोंद्रारा रृष्ट पहुंचाया गया 
ओर परस्पर क्षद्राई झगढ़े किये, निगोदममे बुध ्ख सोगे भोर 
वनस्पविगें मटका, इसीप्रकार भोरासी क्षात्र स्रीवायोनिययोमिं 
कोई मी पाकी न य्री इदना शी नहीं अपितु दरए% योनिमें 
अमन्दवार मटठक झाया | इस सबका कारण राग-टेप ही है। 
ससारमें मटकानेवाल्ली, फैंसानेवाल्ली ओर कर्तेंम्पपरायनताको 
मूलानेबाल्ी, दया तन पागल अयवा उन्‍्मच झरनेवाक्षी ये दो 
शक्तिये ही हैं। इस्हींसे कपाय रुत्पप्त दोदा दे। क्रोध भौर मान ये 
दोनों ऐ्रेपरूप हैं, जय कि साया भौर क्षोम झमुक नयकी झपेह्रासे 
रागरुप हैं। थे सब कपाय अमन्तकाल्ल तक दुख देनेवाले हैँ । 
इस अपिकारमें रपायका स्वरूप बताया ता रहद्दा दे समें प्रघम 
क्रोपको प्रधामता दी गई दे । पति कोई मूर्ख पुरुष गाल्ती दे सो 
इसपर क्रोप म करें, उस समय विधार करना बाहिये कि यइ 
ब्रेयारा ब्यर्थ ससारको बढ़ाता दे, अथवा मर्देंदरिके कमनानुसार 
भक्षना | उनका कपन है कि -- $ 

७ 
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ददतु ददतु गालीगांलिमन्तों भवन्तों, 
वयमिह तदमावाद्वालिदाने5समर्थों। | 
जगति विदितमेतदीयते विद्यमान, 

न तु दाशकविषाणं कोडपि कस्मे ददाति ॥| 


& तुम्हारी जितनी अभिलापा द्वो उतनी तुम गालियें दो 
क्योंकि तुम “ गाल्ीवाले ” हो । हमारे पास तो गराढियें है भी 
नहीं इसलिंये हम दें भी नहीं सकते हैं. | दुनियर्मिं जिसके पास 
जो वस्तु छोती दै वह द्वी वह छुसरेफों दे सकता है। 
देखों, खरगोशके शऋंग भव नहीं होते वो वह उनकों वूसरोंको 
किस प्रकार दे सकता दे अथात्‌ वह किसीको छुछ नहीं दे 
सकता है। ” 

ऊपर लिखेश्रमुसार प्रसंगोके आनेपर जो थदि योग्य 
समता रखी जाती दे तो बहुत लाभ होता है ओर यदि क्रोध 
किया जाता हैँ तो अत्यन्त कठिनतासे मिलनेवाला पुण्यरूप घन 
भी यह प्राणी द्वार जाता है । जिस घनका श्रन्त नहीं दे. ऐसा 
करोड़ों वर्षोंका एकन्नित ज्ञानादि आत्मगरुणरूप घन द्वार जाता 
है इसलिये क्रोधपर जय प्राप्त करना छाभका रह्षण हे, तयेव 
उसकी प्राप्ति करने जेसा है । 

इसके हृष्टान्त शाख्रमें विद्यमान ६ै। शिष्यपर कोघ 
करनेसे गुरु मरकर चण्डकौशिक नाग हुए। महद्दातीत्र उपद्रव भ्राप्त 
होनेपर भी गजसुकुमालने क्रोध नहीं किया ओर शान्त रहे तो 
उसके प्रतापसे उन्होंने शीघ्र ही मोक्षघनकों प्राप्त किया | उसी- 
प्रकार सेठायमुनिने भी अंतकृत््‌ केवली होकर मोक्षकक्ष्मीको 
प्राप्त किया । आसन्ञोपकारी वीरपरमास्माके क्रोधकी जय की 
ओर जो विचार करें वो महान आशय द्वोता दे। उनको छुए दुए 
उपसगाकि वणणतकों पदुनेसे तो हृदय कंपायमान होज़ाता है, 
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ओर बास्दवर्म खिस सेनकों बोरपरमास्माके प्रति सान होगा 
इसकी संगसपर अधर्य क्रोप आयगा, परम्मु विचार करना 
आदिय कि परमात्माक्रो उससे कया हुआ था ? पुनमेवालेको यह 
बात सुनकर भत्यस्त झाम्म्य झोगा कि अपनेपर ऐसे करठिम, 
प्रा्याव, अनेक उपसगोंके करनेबाछे सगमको अनन्त सप्चारमें 
अ्रमण करना पड़ेगा ऐसे बिषारसे प्रमुझे भाँसोमे कद्णाम्र आा- 
गये भे | क्रोयके ऊयकी यहाँ पराकाप्ता दो डावी दे। भ्रशक्त 
प्राणी भादे शिवने अपशाबर शास्तिपूर्ेक क्‍यों म सुनक्षें, परन्ध 
अकरदतीसे भी झषिर दक्तियाक्षीका रस प्रकारका जय सभप्ुक्ष 
लमुकरणीय दै | 

दस प्रकारके यविधमेर्मे सबसे प्रथम क्षमा अमोत्‌ क्रोपका 
शय करना खिला दे | कपडे आवेशमें प्राणी कर्चंग्यविषारमें 
शुस्प शो जाता है भोर तदन मामरद्दिव दशामें दोकर दितने दी 
हुस्‍्म तपा भनर्ये कर डालता दे । क्रोम शी पञ्मातापक्रा कारण 
हे, इसलिये उसपर विशय प्राप्त करने निमिध् प्रसगके आनेपर 
शान्ति रक्ना दी सुझुप कर्तेम्य दे | शास्वि रखना कठित अवश्य 
है डिन्‍्दू भशस्य महां है । 

इमास्वातिबाघषक भद्दांराज् प्रशामरति प्रकरणमें लिसमते 
हैं कि / क्रोपात्मीपिविनाश ? कोघसे स्नेइरा साश दो जाठा 
है। पह इृकौकत दरावर भगुभवर्मे भी झाती हे | बेद्दी विद्वद्वये 
फिर लिसवे हैं कि-- 

कोघ! परितापकर', सर्वस्पोन्‍्टेयकारकः क्रो४! । 
पैरातुपट्रजनकः कोघः क्रोष' सुगतिहन्सा । 

£ क्ोघ परिताप इस्पस करता दे इसकिये वह सेव 
मनको जताता रहता दे भौर पद दी सब्र मतुप्पोंके हृदममे 
शट्टेग वैद्ा फरवा हैं | ( यद विज्ञानशाखढ़ा सांप्रत स्यापिद मियम 
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है कि जब क्रोध करनेमें आता दे तव सम्पूरे वातावरण दी उद्वेग- 
पूर्ण हो जाता दै।) इसके उपरान्त क्रोध वेर सम्बन्ध करवा है ।इन 
सव के परिणामहूप क्रोध सुगतिका नाश करता है| ” इस- 
प्रकार क्रोध अनेक प्रकारसे शुकशानदायक दे ओर प्रार्शाका 
अघःपात करनेवाला है, इसलिये द॒मारा यह कर्तेब्य है कि 
उसपर विजय प्राप्त करनेका प्रयास करे! शासत्रकारने जो क्रोषको 
अग्नि उपमा दी दे यह बहुत उपयुक्त दे | विद्वान्‌ कबि गा 
गये हैं कि--- 


तृण दहन दहंतो, वस्तु ज्युं सच बाले, 

ग्रुण ऋरण भरी त्युं, क्रोध काया प्रजाले | 

प्रशम जलद॒धारा, वन्हिते क्रोध वारो, 

तप जप व्रत सेवा, प्रीतिवज्ली बधारों । 

धरणी परशुरामे, क्रोध नक्षज्नी कीधी, 

घरणी सुखुमराय, ऋ्रोधे निम्रह्मी साथी । 

नरक गति सहाई, ऋेषध ये दुःखदाई, 

चरज वरज भाई, प्रीति जे दे चधाई। 

इन इन कारणोंसे क्रोध न करना ही इृष्ट है; सुगति 
ओर सुख परम्पराके कारण हैं | 


१ क्रोध न करना यह लगभप क्षमा रखनेके घराबर हैं । क्रोधके 
त्यायको मिलता हुआ सदगुग क्षमा है। इसको करते समय बहुत 
आनंद श्राप्त होता है, अतः क्षमा धारण करना चाहिये । क्रोध करते समय 
मानसिक शक्ति ( 67४) ७॥०७ए४ए) फा बहुत नाश द्वोता है, जिसका शरीर 
पर भी गहेरा प्रभाव पड़ता है ओर कई चार आत्मघात जैसा भयंकर पाप मी 
इससे द्वो जाता दै। क्रोधका त्याग ओर ह्ुमाका आचरण यह हमारा मुख्य 
करैव्य है | “ क्षमा ” शिवेक ( प्॒०४१४४ ) से भी जैन धर्म प्रकाशमें 
बहुत विस्तारपूवक एक उल्लेख किया गया है | 
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सान-भहकार स्पाग, 
परामिमूतों यदि मानमुक्ति- 
स्ततस्तपो5खंडमत शिव थो । 
मानादुसिदुषचनादिमिश्लेत्तप+- 
क्षयाचन्नरकादिदुखम्त्‌ ॥ २ ॥ 
वैरादि चाश्नेति विचाये क्षासाज्षाथों, 
कृतिन्नासवर्सभविन्याम । 
तपो5थपा मानमवाभिमूता, 
विद्ास्ति नून हि गतिद्विषेष ॥ ३॥ 

४ दसरोंक्ी ओरसे परामप्त होनेपर लो पदि मानका 
स्पाग डिया जाने ठो उससे मसूण्ह तप होता है और मिससे 
भोघरी प्राप्ति होदी हे | दसऐंफ़ी ओर्से दुर्बंबन सुनने 
पर जो यदि मानका भादर क्रिया आगे तो तपका धय होता 
है भौर नारकी ध्रारिक दृःख मोगतने परुते ६ । इस मबमें भी 
मानप्रे वैरपिरोध होता है, ग्रठः है पढ़ित ! कछ्ाम और 
हामिका पिचार फरके इस समारमें बे क्र तेरा परामय 
हो ठप सर सप्‌ अपवा मान दोनोमेंस एफ )|ा रक्षण 
कर | इस संसारते ये दोनों मागे ई ( मार करना अपवा 
सप फरना ) । एपशाति 

विपेखन--माएरके पुरपसे झब परायत ऐोदा दे तब 
प्राणीड़ो अदडार भाजशादा दं | इस शदृकारढों दृधाकर परा- 
मदडोा सहन करमेसे इस्डित प्लामझी प्राति दोपी दे, बरना 


कम बी पल हलक अब जन कसा  ज अ अब 
॥ के इति दा पाट । ३ दुश्बरपरिेमिध त्क्‍पर इति बा इड़ः| 
३ सानमंदा निमूतादितधि भा पाए । 
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संसारद्धि द्ोती है| इन दो सहोकॉमे कद्दते हैँ कि संसारी 
लीवोंकी मानके प्रस॑य प्राप्त होने पर केवल दो मागे हैँ--या तो 
मान करके संसारमें हुचना अथवा सानको दवाकर परभवरमें 
उच्च गति प्राप्त करना ! 
इस क्ोकके प्रांत भागसें जो मान और तपका सस्त्रन्ध 

बताया है च६ वहुत रहस्पपूर्णे है | दूसरोंसे पराभव होने पर 
सामान्य व्यक्ति अपने मनके अंकुशकों स्रो देता है जिससे वना 
वनाया सब खेक्ष विगढ़ माता है | अहंकार अथवा क्रोध करनेसे 
अभ्यन्तर तपका नाश हो जाता है | विनय, वेयावद्ष तथा सदू- 
ध्यान नहीं रहता है, नहीं भावा दे तथा नष्ट हो जाता दे जिससे 
कमकी निजैरा नहीं दोती है; प्रायः मोत्त तो दूर ही चला जाता है। 
ऐसी दशा है, इसलिये दे विद्वान ! तू छाम्न तथा द्वानिका 
पहले विचार करके फिर अ्रदंक्ार करना | संसारके प्रत्येक कार्ये- 
में विचार करनेकी आवश्यकता है। इसलिये प्रन्थकत्तों भी इसपर 
वारम्वार जोर दे दे कर कद्दते हैं कि तूं जैस्ली चेरी इच्छा दो 


बैसा करना परन्तु करनेसे पहले एक बार अवश्य विचार करतेना। 
किसी भी पवलके मोकेसे तेरा आत्मयान किसी भी दिशामें 


जा सकता है, किन्तु ऐसा करनेसे वह परे निश्चित वन्दरमें नहीं 


पहुंच सकता, अतः इस आत्मयानक्ो निश्चित चन्दरमें पहुंचाने 
4 ॥० भी. 0. # ० 0... 
निर्मित्त उपयोगी पवनके साथ उचित दिशामें खेंचकर लेजा | 


ओषघत्याग करनेवाले योगीको मोज्ञप्राप्ति, 

श्रुत्वा क्राशान्‌ यो मुदा पूरितःस्यात्‌ , 
लोष्टाबैयेश्राहतो रोमहर्षी । 

यः घाणास्तेड्प्यन्यदोष न, 

पद्यत्येष श्रेयों द्राग लमेंतेव योगी ॥ ४॥ 
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सपिकार ] कर्पांपस्याग [शष५ 


४ जो ब्राक्ोश ( परामव पचन, साड़ना ) सुनकर 
उन्ठा आनन्दसे प्रफृष्ठित हो जाता है, सिसपर पत्थर मी 
फैट गये हों तो मी जिसके रोमरोम उल्टे पिक्स्व॒र दो घाते 
हैं; शो आएोफे भनन्‍्त हो जाने पर भी दूसरोफे भवगुणोंकी 
ओर ध्यान नई देता है, बह ही योगी हे भर पद शिप्र ही 
मोघको प्राप्त करता है। ? शाज्षिनी ! 


पियेघन--स्पबहारमें दूसरे झाइमी पेरेपर कारण 
अकारणसे झनेर बार क्रोध फरेंगे, परन्तु इस समय खूबी इसीमें 
हे कि सू तेरे मनकी स्थितिको डामाडोठ म दोने देकर शास्त 
रखना | भमपर अभकुश रसनेषाशे योगी रुस समय ससरस्वरूपका 
विचार कर क्रोष मे फर प्रसम्न छोते हैं, झोर क्षमा धारण 
कर सेते हैं | पत्वर भादिष्ती भी यदि उपर बोछार की कावे 
तो भी हनेका मन अरक्नायमान दोकर क्रोषित नहीं होता, भगित्ठु 
उनके रोम रोम विस्कुरित दो खाते ई-सेसा स्कपकमुनि महाराय 
के सम्न्धपर्मे हुआ था | उमभ्ी खाल्ष स्िचनेके ठिये झब पुरुष 
गये सो उनको भ्रत्यस्य आनस्द हुआ झौर थे विचारने क्षगे 
कि ये मनुष्य मेरे किये माईसे भी भधिक उपकारी दे, कारण 
हि बहुत कासमें छुटनेबाजे कमऋसको ये प्राणी शिप्रद्दी चुका 
देखें | गबसुकुसाक्तको अपने समुरेपर कुछ सी छोपष न हुआ 
ओर मेताये मुनिरे मनमें सोनिड्वारा प्रास्नास्ठ कष्ट दिये आनेपर भी 
झस्यस्द इपे हुआ था । इसीमरकार दमरृत मुनिपर कोरबोने पह्म 
शेंकी बोहाए की भी विप्तपर सी उनका सन भस्तायसान सहीं हुआ 
ओर न पाण्टवोंके अनुनय, विनय करनेपर भी अवि हप दी हुआ 





६ शालियीमे ५१ लक्षर दोते हे । 
मार्दी गौ बेच्छालितो बेइलो$. म, व, ८, ये, ग, 


ने न» जे मन बन उन 9 बन ने ने 
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था| इसकी क्‍या कारण था $ उत्तम सच्ची विचारशक्ति थी, संसार- 
स्वरूप का यथास्थित ज्ञान हो गया था, उसीम्रकार आत्म तथा 
पुदूगलका भेद वरावर सममते थे ओर तदनुसार चलनेकी उनकी 
उत्कट अमिलापा थी | वह 'सभिलापा ऐसे समय फलदायक 
हो जावी है ऐसा विचारकर-देखकर उनको आनन्द प्राप्त हुआ 
था | क्रोषपर जय और मानत्यागके जो जो हदृष्टान्त दिये गये हैं 
वे विशेष ध्यान देने योग्य है. | इस सम्बन्धमें विशेष ध्यानमें 
रखने योग्य वात यह दे कि वे अशक्तिसे क्षमा धारण करते हों 
ऐसा कदापि नहीं था । कोई आणी यदि शरीरसे शक्तिद्दीन हो, 
वृद्ध हो, व्याधिप्रस्त हो या पागछके समान हो, तो चह कितने 
ही अपशब्द अपनी अशक्तिके कारण सुन सकता है, कितना दी 
अपमान सहत कर सकता दे, कड़वा जानपड़े तो भी क्‍या 
करे १ क्‍या कर सकता है १ किन्तु इस महात्माओोंके सम्बन्धमें 
यह बात घटीत नहीं हो सकती है | ये वद्दादुर थे, असाधारण 
क्षात्रवत्न वीयेबान थे, संग्राममें अनेकोंकों अजय मालूम द्ोनेवाले 
थे, फिर भी उसी आत्मवलसे वे क्षमा धारण करते थे, मानका 
परित्याग करते थे और मनोविकारपर सख्त अंकुश रखते थे | 
इसीलिये ऐसे मद्दात्मा पुरुषोकी योगी कहनेसे विज्ञकुल अतिश- 
योक्ति न होगी । 


ऐसे प्राणी दूसरोंके दोपोंको नहीं देखते हैं, वह अपने 
कर्मांका दी दोष समझते हैं | जिसप्रकार चलते चलते दिवारसे 
टकरानेसे द्वार गिरजाब तो उसपर प्रद्दार करना अथवा द्वेष 
करना मूर्खता है, इसीप्रकार दूसरोंके आक्रोश ताड़नासे उसपर 
क्रोध करना सूख॑ता है| यहां वर्शित क्षमा गुणवालें प्राणी यदि 
शीघ्र दी मोज्षप्राप्ति करके -तो यह तदइन स्थासाषिक ही है। 


सपिकार | कपायस्याग [ ११७ 


फपायनिपक्‍्रह, पी 
को भुणस्तव कदा व कपायेनिसमे, 
भजसि निष्पम्तिमान्‌ यत्‌ । 
कि न पह्याते व दोषमसीषा ? 
तापम्ग्न नरक थे परश्र ॥ ५ ॥ 

४ क्रपारोंने तेरा कौनसा गुण फिया ! धइ मुझ फर 
किया कि दू हसेशा उनकी सेवा करता हे? इस मम्मे 
संताप भौर परमंबमें नरक देनेरूप भनेक दोप हैं यई तू 
क्यों नई देखता है ! !” स्वागठा 

निभेश्रन--कपायमें कोई यु सो दृष्टिगोचर नहीं होता 
है, किसो प्राश्ीको किसी समय किसी भी प्रकार का गुण हुमा 
हो ऐसा भी महा सुना गया दे । इरएक कपायसे छसके विपयर्म 
ऊसी कैसी परोढ़ा शोटी दे इन सबका हृष्टाम्त दे दे कर पता- 
दिया गया द। फ़ोघस शिप्रतया मानसिक एत्तेशना, भहंक्ारसे 
मानमय दोषे समय मत्विम्कडी बदक्षदी स्थिणि, सामारे इरसेश 
भूठा दिखाब दोमेकी पीढ़ा, भौर क्षोमसे सम्पूर्ण जीवनमर की 
जिस्ता, ऐसे इस सबके संवाप और परमबर्से हनके परिणामसे 
दोमेदाछी द्वु!ससंतदिपर विभार क्रझे क्पाय से करना, 


ऐसा सम द्वो सके तो बहुत कम करना, पेसा प्रसग दी 
ने भाभे देना, भाठा शा तो रोकना भौर ससारकों चाइते न 


आना, परम्तु कुछ ऊये बढ़नेका रिचार करना यह सुद्ध पुरुषोका 
क्तेस्प हू । 


फपापसेवन-असेव नके फलपर विचार, 
यत्कपायजनित तब सोरुय, 


यस्कपायपरिदहानिभवं घ | 
श्ढ 
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३ ९ 
तद्िशेषमथव तदुदकं, 

संविभाव्य भज धार | वाशेष्टम ॥९॥ 
८ क्पायसवनसे तुमे जो सुख हो और कपायके 
क्षयसे तुझे जो सुख हो उनमें अ्रधिक सुख किसमें दे १ अथवा 
कपायका और उसके त्यागका क्या परिणाम हैं ? उसका 
विचार करके दे पंडित ! उन दोनमिसे जो अच्छा हो उसीका 
आदर कर। ” स्वागताइत्त, 
विवेचन--सर्व प्राणियोंकों सदैव सुख प्राप्त करनेकी 
अभिलापा होती दे इसलिये विचारशील प्राणी किसी भी 
कार्य्य को करते समय विचार करते हैं. कि इस काण्येके करनेसे 
सुख कितना और दुःख कितना मिलेगा | अब यदि हम एक 
प्राणीपर ऋरध करें, कपठ करें अथवा अभिमान करें तो उसमें 
क्या सुख दे ? लव एकरममें मानसिक उत्तेजना होती हे. दूसरेमें 
दृदयका उद्देग होता हे | अनेकों वार.वो तात्कालिक मनोविका- 
रॉकी पुष्टि होती है, परन्तु जब क्रोध करनेके पश्चात्‌ दो-चार 
घंटे शान्तिका समय आता है तव हमारी क्‍या दशा हो जाती 
है  पश्चाताप अथवा उसके परिणामस्वरूप मविष्यमें होनेवाले 
पराभवके विचारसे अत्यन्त दुश्ख, अथवा क्रोध तथा मानका 
परिणाम कैसा होता हे ! एक कहावत है कि-यदि तुभ क्रोध 
करोगे तो दूसरी ओरसे उसके बदले भी बह द्वी मिलेगा | इस- 
लिये इसके परिणाममें भी खराबी द्वी है | अब इसके विपरित 
दूसरी ओर किसी भी प्रकारका कपाय न करनेवालेकी स्थितिकों 
देखिये तो जान पड़ेगा कि उसको न तो मानसिक उद्देग है न 
हार्दिक उलानि दी हैं । इसके उपरान्त मानों उसने एक महान 
काय्ये किया हो-एक कर्तव्य पूरा किया हो ऐसे विचारसे उसके 
म्नको अत्यन्त आनन्द मिलता दे | कोध अथवा लोभके प्रसंग 


अधिकार |] कपायस्याग (श्श्र 


उपस्थित दोने पर छसको न करमेसे ममको कितना भानत्दर प्राप्त 
होता दे १ झोर दूधरा पुरुत किवमा ल्षणाकर क्रोध करनेके स्पा- 
नरम घामा आर्थवा क्रठा दे, यह सबके अनुमवरकी मात हे ) 
इसके छपरास्तद परमवर्में तो इसको इससे बहुत लासकी 
प्रात्ति दोठी दे । 

इसप्रकार कृपाय स्यागसे सबको सब समस झानन्दकी 
प्राप्ति दोठी दे भोर कफपायसे उद्गेय दोता हे । इस सिविपर 
विभार करके दोनोमेंसे पक सो तुप्ते इतम जान पढ़े उसको 
ड्यबद्दारमें क्षा | 

फपायत्याग -माननिप्रह-तराहुयछ्ति 
सुखेन स्पध्या तपसां प्रह्नत्ति- 
यंथा तथा नेव तु सानमुक्ति । 
आया न दक्तेडपि शिव परा तु, 
निदर्शनाद्वाहुवले' प्रदत्ते ॥ ७ ॥ 

४ जिसप्रकार तपस्पामें प्रभ्त्चि करना सह्म हैं उस- 
प्रकार मानका त्याग करना सद्द्य नहीं हे । केरल तपस्पाकी 
प्रद्ृति मोद्की प्राप्ति नहीं करा सकती ह, किन्तु मानका 
स्पाम तो प्राहुबलिफे द्ष्टान्दक्रे सप्रान मोधकी भवरपमेव 
प्राप्ति करा सकता दै। ” एपजाहि 

विवेखबन--दुनिमाका अवक्लोरुन करमेबाेंको क्ञाव होगा 
कि तपस्पामें प्रयूत्ति करना यह कठित अवरय दे, किस्तु इसमें 
एक यार प्रहृति दोनेके पद्मात्‌ ग्रधिक कठिनता महा दोठी दे, 
परम्तु उसका वया दूसरी किसी भी बस्तुका, गुसका वया 
घनका झईंकार म करना पद्ट बहुत दी कठिन याव दे, इतनों 
अधिक कठिए दे हि मनुष्य म झानते हुए भी मान-मगझरी कर 
डालते हैं । वप भपनी मप्रताको सुरूपतया बठाने जाते £ै | दब 
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मी उसके द्वारा राध्यता प्राप्त करनेकी अंत्वृत्तिमें प्रवृति होती 
है | इसप्रकार मानमुक्ति अत्यन्त कठिन हैं| मनोविकार इतनो 
विचित्रतासे कायये करता दे कि यह प्राणी मोहके वशीमूत दो 
कर वस्तुस्वरूपको नहीं समझ सकता है, अन्घा हो जाता हे, 
अचेत हो जाता है और अनेकों अकाये करता है; परन्तु उनका 
देतु-फलका कुछ भी विचार नहीं करता दे । केवल तपस्थाकी 
प्रवृति जब कि एकान्त सोक्ष नहीं प्राप्त करा सकती उस समय 
मानमुक्ति शिप्र ही मोक्षकी प्राप्ति करा देती है । ( मानमुक्तिका 
समय नवमें गुणस्थानमें बहुत उच्च स्थितिपर पहुँच जाने पर 


प्राप्त होता है ) | 


मेरेसे छोटे भाइयॉको वन्दना क्‍यों कर करूँ ! ऐसे अहंका- 
रसे वाहुवलिने एक वर्ष तक्क घोर तप किया ओर उस समय 
विचार किया कि यदि तपसे केवलश्लान प्राप्त करके में भाइयोंके 
समीप जाउंगा तो मुझे वन्दूना न करनी पड़ेगी, परन्तु घोर 
तपस्या करने पर भी उसके साथ मान होनेसे उसको इष्ट फलकी 
प्राप्ति न हुईं । उसकी अमिलाषा होती तो वह देववैभवको प्राप्त 
कर सकता था, किन्तु वह तो उसे चाहता ही नथा। £ वीरा 
सारा गज़ थकरी उतरो, गज़ चढ्या केवल न होय रे ” ऐसे प्रतियो- 
घका भवसर उपस्थित हुआ जान कर वहेनेंके कद्दे हुए मधुर 
स्व॒रकों सुन कर सुज्ञ वीर सचेत हुआ, चसका और गजकों 
पहचान गया , ज्योंहि उसने गजका परित्याग किया कि उसी 
क्षण उसको इष्ट फलकी प्राप्ति हो गई, जिस फलकी एक वर्ष 
तक कठिन तपस्या करने पर भी प्राप्ति नदीं हुई थी | ऐसी वृत्ति 
घारण करनेकी वहुत आवश्यकता है। गजपर चदनेकी बृति 
वहुधा दिख पड़ती हैं। जमानेकी श्रवुति मानके अनुकूल है 
और संसारमें परिभ्रमण करानेवाला इस महान्‌ दुर्गुणको 
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समान-स्वत्त ( 50/--०४७०८६) स्व्मछित्व स्पापतद (छताए- 
2०१६७ ) भादि एपताम देरूर सदगु्?ोर्मे परिषर्तेत कर विया 
है । विवेश्दार भाणीदो इससे सवेद होनेकी झावश्वकठा दे । 
सानसे दूमरोंके मद्ाम्‌ गुर्सोढी परीक्षा नहीं शो सकती दे, कद 
शष्टित भा भी थावें तो मी इनझी असली करिमतसे धहुव कम 
किमत शोती है, कई बार तो विश्नकुस्त ही किमत नहीं छगाई शादी 
दे भोर दिनतयमर्म कि मिसको पूर्व धरपुरुष “विशमो धस्मस्स मूल 
जैन पर्मे दा मूक्ष विनय दे ऐसा ६इ गये ई इसपर पानी फिरा दिया 
सादा दे | स्टथ्यक्तिथ स्पापन करमेके, म हों एवम सदूगुण 
घराने का दिलादा ऋरने कझ्लो भौर विषेकविषार-फु्ेस्थशूमस्य 
हो जानेषों घूरी भादत पढ़ जाती हे ओर उससे परिणमर्मे 
शत्पता ही भावी दे। 


इस ऋोऋमें दिवनी शी भातें रास विधारने योग्य हैं। 
प्रथम समस्व्माबो छ्ेकर तपपविक्री सरक्षता भौर मानमुक्ति की 
विपमत। बताई साई है। मिट्टे दुर्गुणोको परित्याग करनेमें 
सरेष विशेष $ठिनता झोती दे, कारण कि उनको पालन करते 
समप॒ पद प्रकारदा पोड़लिक झानसद भात दे! भस्यया 
बस्तुत' देखा झापे तो मानमुछि फ्ाई दिपयमा्ग नहीं दे। 
जीवनी झातयिरता, मान करनेबाओे ओर करानेशकैंड्री स्पिति, 
परौदलिऋ आार्मिड वस्तुओं का सस्दस्थ भोर इनके रियर रहनेके 
समयह़ा पराबर वियार दिया आवे तो मान शिम्म ही कोप ए 
जागगा, एड मात्र बात यही दे कि यर जीग कभी मी विदार 
महा रुखा दे / दूसरी बात मद दे ढ्े इस बर्देमान अमानेनें 
समान धाहि ऊपर बढ़ाये भमुमार भनेकों दुर्गुशोंक्रा प्रवेश 
हो शया एे दिन पर बहुत दिधार करना थोग्प दे। अमुक 
इंच इठको तसझे बाइरी स्वरूपमें सेशर विपार दिया शादे हो 
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कितनी ह्वी वार मूलभरे परिणिमोको भोगना पड़ता हे परन्तु 
जो यदि प्रथकरण करके उस्रके अवयवॉकी ओर ध्यानसे देखा 
जाबे तो ग़ुणदोपकी परीक्षा हो जाती है । इसीप्रकार स्वमान, 
व्यक्तिस्वातंत्य आदि सबका विचार करना, उनकी आन्तरिक 
खोज करना और उसमें तथा आत्मिकद्शा्ें क्‍या सम्बन्ध है 
इसका विचार करना चाहिये | फिर यदि उनमें दोप जेसा पौद्लिक 
कुछ भी न जान पड़े तो उसका अवश्य आदर करना उचित है 
ओर जो यदि उनमें फपायका स्वरूप-अश जान पड़े तो फिर 
उनपर विचार करना योग्य है | इसदृष्टिसे ठीक ठीक तत्त्वग- 
वेपण। करके, स्वमान, उ्यक्तिस्वातंत्रय आदि इस जमानेके माने 
हुए सद्दुसोंका जब विचार किया जायगा तब ही उनके सम्ब- 
न्धमें उपरोक्त निशय हो सकेगा यह निस्संदेह हे | 
सानत्याग-अपसानसहन. 
सम्यग्विचायेंति विहाय मान, 
रक्षनं दुरापाणि तयांसि यत्नात्‌ । 
मुदामनीषी सहते$मिभूतीः, ; 


शूरः क्षमायासपि नीचजाता; ॥ <॥ 

५ ईसम्रकार ठीक ठीक विचार कर भानको परित्याग 
कर ओर अत्यन्त कष्टसे सिलनेवाले तपक्रा यत्नसे रक्षण 
फरके क्षमा करनेसे शुरचीर पंडित सांधु नीच पुरुषोंद्वारा 
किये हुए अपमानको भी प्रसन्नतापूषेक सहन करते हैं । ” 

उपजात्ति, 

विवेचन--यहो। कपायत्यागकी पराकाप्टा बताई गई 

है | तपस्या करनी और उसके साथ साथ सानका भी त्याग 
करना यह्‌ पहले बता दिया गया है | यहां बतलाते हैं कि नीच 
परुपोंकी ओरसे अपमान होनेपर भी क्षमा धारण करने 
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शरबीर प्राणी उसको सहन करदठे हैं | यह दशा प्राप्त करमे छी 
आमश्यकइता हे । तेरा कोई मेरी नहीं दे, किये हुए कर्मो पर 
विचार करके सत्र जीप झपने आर्माके दोपोंको देखना सिर 
जाता दे भौर धमा भारण फर केता दे सव जान छ्षेता भादिये 
कि छसकी शव बृदि शो गई हे | मानठाग, 'भ्माघारण भौर 
अपमान सइन इन ठौन विपयोपर यहां उपदंश किया गया 
है। मानफ्रे परित्याग करनेके इपरान्ध अपमान सइम करनेका 
शो यहाँ उपदेश किया गया दे उसको यहुत स्यानमें रखना 
योग्य है। अपमान क्या यस्‍स्तु दे ! भपमाम #करमेवाा कोन 
है! स्पमान क्‍या किया जा रहा दे | इसका प्रथम विचार 
करना चाहिये | प्रथम तो पह अवश्य दोगा कि साम्दानरद्ित, 
अघम कुकमें उत्पन्न होमेवासले अयबा सयोगवश धधम प्रकृषि- 
वाले पुरुष शी झपमान करनेमें भग्रेसर शोते दे | धुश्ष, कुक्षीम, 
विभारशीक्ष पुरुष कमी स्वप्न भी ऐसा करनेका दिधार नहीं 
कर सकता, झतः प्रथम वो भ्पसान करमेबलेकी नीचताका 
विषार डिमिये भौर दूसरा ऐसे प्रधय उपत्यिस धोनेपर मनही 
स्पिवि स्थापित रपना रत क/ठन है। सपारमें रासिक प्राणियों- 
का मान भपमानक्षा स्पाल विभित्र प्र्रारका दोनेके कारण रस 
स्पितिकों स्वापिद रखना क्गभग भराक्ष्य दे ऐसा मी यदि कद 
दिया जाप तो कोई गरक्षती मं होगी, ठो फिर भैसे समरयरभें मैसे 
सयोगमें पद्दादुरी इसीमें  ह्लि मनड्ो वशामें रख कर अपमान- 
को सइ्टन कर सेना इसीको मसपर भसापारण भझपिकार तथा 
शुरबीरपन कदते हैं | इसी क्षिये प्रस्थमें भी शूरवीर शब्दकझा 
प्रयोग डिया गया दे | यर८ सममन्ा अलन्ठ मूक्ष ऐे हि अप- 
मान सदन करनेबाले निर्ष्-नरम-पागश्ष होते हैं, यह काम 
बहादुरोंद्रा ऐे, मनोबछआहोछा दे, वया प्राक्षोंढा दे। ऐसी 
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वार्वोमि चलते प्रवाहके विचारोंके वशीभूत न द्वोकर प्रत्येक 
बाबतका प्रथकरण करते सिखना दी विशेष लाभदायक हे | 
संक्षेपसे ऋधनिग्नह, 
पराभिभृत्याल्पिकयापिक्ुप्य- 
स्पघरपीमां प्रतिकतुरमिच्छन। 
न वेत्सि तियेडनरकादिकेषु, 
तास्तेरनन्तास्त्वतुला भवित्रीः ॥ ९॥ 
४ साधारण परामवसे भी तूं कोप करता है भोर 


कितने ही पापकर्मोसे उसका बेर लेनेकी अमिलापा करता 
है, परन्तु नारकी, तियच आदि गतियोंमे जो बेहद अतुल 
परक्ृत दुःख होनेवालें हैं उनको तो तू न तो देखता ही है, न 
विचार ही करता है । ” उपजावि. 

विवेचन--यह्‌ जीव अल्पमात्र पराभवसे क्रोध करने 
लगता है और उसे शब्दोंे, हस्तले अथवा दृथियारसे मारनेको 
उद्यत हो जाता है अथवा हृदयमें हेषभावना रखकर वबेरको 
खोजता रहता है, कोई बहाना या छिद्र ढूंढ़ूता रहता दे और 
सब दिन इसी उधेड़बुनमें लगा रहता ह। इस मनोविकारके 
प्रभावमें आये हुए प्राणीकों ऋत्याकृत्के विवेक तथा भविष्यका 
विचार नहीं रहता दे । वह तो अपने मस्त मानसिक विचारोंमें 
सम्न होकर निरंकुश वृत्तियोंका प्रयोग करता है, परन्तु वेचारे 
जीवकों यह भान नहीं होता कि ऐसा करनेस पहले वतायेअ्रतुसार 
इस भवर्म भी दुः्ख प्राप्त होता है और इसके भी उपरान्त पर- 
भवमें भी अनेकों कष्ट उठाने पढ़ते हैं | मानसिक विकारों जैसे 
कि क्रोध, मान, साया, लोभ आदिके परिणामस्वरूप अनेक 
कठिन दुःख उठाने पढ़ते हैं | जवाके अल्पकालके लिये किये हुए 
भोजनके अन्तराय जैसे स्थूल पापके पारेणामस्वरूप श्री आदि- 
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प्रभुको वर्षपयसत मोशन मे मिल्ल सका यो फिर चितदत्तिको 
शोड़कर अलछप्यस्तद करदेनेबाले कपारोंधा शो क्या परिलाम 
होगा | इसके विभार करनेकी भावएयकूठा है | 
पहरिपुपर क्रोघ-उपसर्ग फरनेघालेरे सग मिश्रता 
घत्से कृतिन्‌ ! यद्यपकारकेपु, 
क्रोघ॑स्ततो घेझ्रिपट्क एवं। 
अयोपकारिष्यापि तद्धवार्जि- 
कृत्कमहन्मिश्रवद्विद्विपत्सु ॥ १० ॥ 

० हैं एग्शित पदि सूं भपने अ्रहित करनेपात्तेपर 
क्राध करना चाहता द तो पट रिपु (छ शबपु-फ्राम, क्रोध, 
लोभ, मान, मद भौर हर ) पर क्रोष कर, भौर जो पदि तू 
अपने द्वित फरमेबासेपर मी क्रोघ करना चाइता है तो 
ससारमे होनेवारों सर कष्टोंके दादा क्रमोंक्रों हरनेगात्ते 
( ठप्समों, परिपह्टों मादि ) थो परे दास्‍्तारिक टिवेस्छु ६ 
किनमु पाप्त दट्टिसे लो तुझे शश्ु खान पढ़ते ६ उनपर 
क्रोप कर | रापसावि 

विदेधन--सघमुष मनुप्प भपने ऊपर अपकार इाोलि 
करनबासेपर ह्ोप करता दे। इ।नि करनदाल्या शत्रु कदछाता 
है । इस शायुने विदारशीक्ष पुरुषों घेर रक्‍सा दे। इसढ्रा 
स्वरूप निबे सिश्ेभनुमार दे सिप्त रा स्वान रखकर विभ्ार किडिये। 

१-अन्पड़ी अब) स्बग्रऊ साथ अथडा भविषादित 
या बेएपाके साथ दिपएय सर्म्बंव करना, करनेड्ी भमिद्वापा रसना 
झपदा कुबेट्टा करना * काम ' कइलाता दे | 

२०--दूसोरे प्रास्चियोपर क्‍या प्रभाव पड़ेगा भयवा झपती 


अल 
$ प्राजमिठि भा पासस्ता, ६ 
२६ 


२२६ ] अध्यात्मकस्पछुत | सप्तम 


तथा दूसरॉकी कितनी हॉनि होगी ऐसे किसी भी श्रकारके 
परिणामका बिना विचार किये मनका अव्यवस्थितपनसे गुस्सेमें 
प्रवर्न होना “ क्रोध ' कहलाता है | 

३--दान करने योग्य सामग्री द्ोनेपर भी दानयोग्यको 
दान न देना, निष्कारण दूसरोंके घनकों के लेनेकी अमिलाषा 
रखना, रुष्णा रखना और द्रव्य अथवा किसी भी पोदगलिक 
चस्तुनिमित्त एक वृद्धिसे ध्यान करना ' लोभ * कहछाता हैं | 

४--अपनेमें न होनेवाले गुर्णोफीं मान लेना और वेसे 
ही दोनेका दिखाव करना ' सान ? ( ४ शां/7 ) कहलाता दे | 

६---कुल, विद्या, धन आदिका अहंकार करना “ मद ! 
( 2706 ) कहलाता हे । 

६--निष्प्योजन दी दूसरोंको खेद पहुंचाकर अथवा 
झृत आदि व्यसनोंका आश्रय लेकर सममें प्रसन्न होना * हषें! 
कहलाता है | 

ये ६ सच्चे शत्रु हँ, कारण कि दुःख देनेवाला दुश्मन 
कददलाता हे. इसलिये अनन्त भवअमणमें नारकी-निगोदके 

'ख देनेवाल्ले ये दुश्मन हैं, ये दिखाईमें सुन्दर जान पढ़ते दें 

परन्तु वास्तघमें ये सश्ले शत्रु हें; अतः इनपर सचमुच ऋोध 
करना चाहिये ओर वह भी यहाँ तक कि क्रोध करके इनकी 
मित्रता दी तोष्ट देनी उचित है। 

कर्म संसारमें भटकानेवाले है और उपसगै-परिपद आदि 
उन कर्मोका क्षय करानेबाले हैं | ये तेरे दुःखोंको दूर करनेवाले 
वास्तविक सिन्र हैं| इसलिये इनकों ऐस्रा समझकर फिर भी 


१ पड़ स्यि अन्‍य प्रकारसे भी जिने जाते हैं । फाम, क्रोष, लोभ, 
ए से है 
भोह, भद, दृप ( हर के स्थान में कवचित्‌ इपों मी लिखा जाता है | 


मपिकार ] ऋषायस्थाग [ २१७ 


क्रोध कर | कहदनेका तात्पय यह दे कि दहपकार करमेवालेपर 
डिप्लीको क्रोप नहीं होता हे इसलिये तरा मी यह कर्वब्प ई 
कि पढ़ रिपुश्ों का परिश्याग कर भर छपछगरे परिपह भारिशों 
मित्रबाषसे प्दण कर इबड़े ख्राज मित्रता करनौ | गजधुझुमाछने 
उनके श्रध्तुर प्लोमिश्पर प्रेम क्रिया, क्‍योंकि मछपि वढ वाह 
दंष्टिप्ने दुःख दे रहा था, परन्तु वातबर्मे तो वद एड बढ़ा उपछारी 
गा, इसीप्रकार झवदिसृद्षमराक्षक्ेे जिये भी शिपालननी वास्तव 
वडौ उपकारी सिद्ध हुई थी | इसके सी 6€परांव स्कृरक, अर- 
झीक, मेहार्य मुनिमहाराजाओंके च्छाम्वोपर विचार किजिपे 
इसप्रकार टद्वैपके घर कोप भोर मानके ग्रम्बंध्में उपदेश 
ढिया गया है, इसका विरोप विभेचन इस अपिकरारके भन्‍्त 
मांगर्म किया गया हे | भव राग के घर माया भौर ल्लोम का 
विषरण किया स्ाता दै । 
मायानिश्नह उपदेश 
अधीत्यनुप्ठानतप-शमायान्‌ 
धर्मोन्‌ विचित्रान्‌ विद्धत्समायान्‌ । 
न छ्षप्स्यसे तत्फल्मात्मदेह--- 
ऊ्रैशाषिक ताश्व भवान्तरेपु ॥ ११ ॥ 

* शास्राम्पास, ध्मोनुष्ठान, तपस्पा, शाप भादि भादि 
अनेक धर्मों भथवा धर्मक्रा्योक्री मायाके साथ करता है, 
जिससे तेरे शरीरको रतेश इोनेके उपरान्त मवान्यरमें भी 
दुसरा कोई कर नहीं मिल सकठा है और ने धर्म भी भवा- 
न्वरमें मि्नना कठिन है। ”” हपजाति 

विषेचन--शाखाम्णस, प्रतिर्रण ( आाषश्यश्व ) 
आदि धार्मिक अनुष्तान पाप्ताम्यदर घारइ प्रकारके तप, उपशम, 
दम, सम, दान भादि झनेझ धर्मेदार्य करते समय यदि धार्यर्म 


२२८ | अध्यात्मकव्पट्रम [ सप्तम 


माया द्ोती दे तो ये सब निष्फल द्वोजाते हैं, कुध भी जाम 
नहीं द्वोता है| साया-कपट-लुशझाई-प्रगवृति इनका त्याग करना 
अति कठिन है, अपितु क्रोध तथा मान तो तरहुबवा दृष्टियोचर 
हो जाता दे, किन्तु माया तो गुप्ररुपसे काये करती हैं. जिश्नमें 
दूसरे पुरुषको उसकी खबर नहीं पढ़ सकती हैं और कितनी दी 
बार तो माया करनेवाले पुरुषको भी इसका ठीक ठीक भान नहीं 
रहता है | जिसको संसार “भद्रक' जीव कहता हू ऐसा वननेकी 
बहुत आवश्यकता है | यदद सत्य है कि ऐसे भद्रक प्राशियोंको 
कमैवन्ध चहुत कम होते है | उपाध्यायजी मद्दाराज कह 
गये हैं. कि “ केशोंका लोच कराना, शरीरपरसे मेलका त्याग 
न करना, भूमिपर शयन करना, तपस्या करना, न्रत रखना आदि 
अआाचरणोॉको ज्यवहारमें लाना तो साघुक्े लिये सुगम है किन्तु 
मायाका त्याग करना अति कठिन है| ” ऐसे अवलोकन करने» 
वाले विद्वानक्े वचनोंकी ओर विशेषतया ध्यान आकर्पण करनेकी 
आवश्यकता है | माया वहुत गददरी ध्ोती है इससे बहुवा 
वह सममरमे नहीं झाती दे | सौफत ( 7७० ) ऐटीकेट 
(एकष/7०६७७) गृददस्थाई के नियम,अनावश्यक विवेक (700 ४॥69) 
आदि मायाके अनेक भेद हैं। इस युगके जीवनमें मायाके 
प्रसंग बढ़ते जाते हैं | राज्यका भंग बहुधा क्रोध भौर 
मान द्ोता है उसके स्थानमें माया और लोभ होता जाता 
है | इस युगमें बाहरी टापटीप अधिक वदृती जाती है और फिर 
भी बढ़ेगी ऐसा प्रतीत होता दै। अपितु वनयायन-मायाके 
पर्यायरूप प्रयोग किया ज्ञाता है। अतः जेनधर्मके अनुयाय्रियोंको 
वहुघा इस पापसे विशेषतया डरनेडी आवश्यकता है । 
उद्यरत्नजी कद्दते हैं कि “४ मुख मिद्दो कुठों मनेज्ञी, कूड कप- 
टनो रे कोट; जीमे तो जी जी करेजी, चित्तमां ताके चोट रे, 


सपघिकार कपायत्याग (२९९ 


प्रासी ” से करोश माया छ्मार ” इसप्रडार मायाके से 
स्वृरूपकोी पान कर, हसके परित्यागक्े कंठेस शिवयरर 
विधार रझूर, इसकी ओर ब्याम दे कर, मायाझा परित्शय 
करना ॥ 

शास्रकार कहते हैं कि तुम भाई खितना धर्मकाये हझमयों 
ले करो, परस्तु यदि हुम्दारे हृदयके भम्दर साथा-ऋषट दोगा 
वो मुम्दाय सब परिभ्रम भसफृक्ष होगा | उपास्यायर्थी महारयात 
कहते हैं झ्लि कुमुमपुर सामक प्रा्मे एक सेठक्रे परपर दो 
साधु भाषर ठश्रे थे। एक मुनि मोजा, साथारण बुद्धिबाक्षा, 
सरक्ष, गुणप्राही झोर सासंशर्मे कशा शाय हो " मद्रक ! था, 
सब $ि दूसरा बहुत विढ्धाम्‌ था डिस्तु कपटो भोर निन्‍दकू था | 
क्रामीमह्ाराश कहते हैं डि लोग तो दसरेशी बाह वाइ करते 
थे, परन्तु पहछा साधु तो भल्पकाढमें मोक्षको प्राप्त करेगा जब 
कि दूसरा बहुद ससारअ्रमण करेगा | मायायुक्त ज्ञान केषल 
निरयेक ही नहीं डिन्तु बहुत दृरनिकारक भी दे। “ शाज्हे 
अर्य झनेकों विपयमें स्पाद्वाद है, परम्तु मापा करनेके प्रसगो 
( मर्मोप्ेशादि ) के शपस्यित द्ोनेपर निष्फ्पट रइना पद 
झाय्या तो जेनशास्तरमें ए्रंत दी है। ” ये बपन उपाष्यायजो 
मद्दाराजके हैं। विप्प्रकार मामाप्ते इस भजमें काम महीं 
होवा दे पधाप्रकार परमबमें मी लाम नहीं दोवा हे । भीसिंदूर- 
प्रकरमें कद्दा हे कि -... 

विधाय साया यिविषैरुपायै३, 

परस्प ये यथनमाचरनित । 

से यश्चयान्ति शिदिवापवर्ग, 

सुस्पान्‌ सहामोहसस्वाः स्वमेय ॥ 

५ जो प्राणी भनेक प्रकारके रप्रायोंसे माया करके धूस 


२३० ] अध्यात्मकत्पद्रम [ सप्तम 


राका कष्ट पहुचाद्र हु वे महामाहक सत्र घबत कर अप्‌त्त आत्म।- 
को ही देवछोक और मोक्षके सुखते वसख्वितव करते हूं |? एसे 
एस अनंका फारणास गमायाका पारताग करना ही पत्तप ६ | 
माया अन्तरका विक्रार है इसलिये दूसरे पुर उसको दइंखकूर 
उसके निमित उपदेश या शिक्षा करे यह भी अधिकांश 
अशक्य दे | ५ 
लोमनिग्रह उपदेश. 
बिक 
सुखाय धत्से यदि लोभमात्मनो, 
दिरत्नत्रित 8 का # 
ज्ञानादिरत्नत्रितये विषेहि तत्‌ । 
दुःखाय चेदत्र परत्र वा कृतिन्‌ , 
परिग्रहे तद्नहिरान्तरेषपि च ॥ १३॥ 
४ हैं पण्डित ! जो यदि दूं तेरे खुदके सुखके निर्मित्त 
जो लोभ रखता हो ता ज्ञान-दशन-चास्व्रिरुप तोन रत्नोंकी 
प्राप्ति नमित लोभ कर ओर जो यदि इस भव्र तथा पर- 


भव दुःख मिलने निमित्त जो लोभ रखता हो तो झान्त 
रिक तथा बाह्य परिग्रह निमिच्त लोभ कर |” उपजाति 
विवेचन-- आत्मिक सुख निमित्त जो लोभ करता दो 
तो आत्मिक मूल गुणोको प्राप्र करने निमित्त लोभ कर | यदि 
वाह्म वस्तुओंके लिये ( स्थूल ) लाभ करेंगा तो उससे आन्त- 
रिक्र तथा वाह्य परिम्रह बढ़ेगा, जिन दोनोंसे इस भत्र और 
परभमवर्मे निरन्तर दु!ख प्राप्त होगा | इस मत्रमें मन चिंतामें 
व्याकृत्त रहता हैं और परमवर्मे अधागति होती है। वाह् 
परिग्रह बन, धान्य, क्षेत्र, वास्तु, चांदी, सोना, धातु, छ्विपद 
आर चतुप्पद ये नवविघ हैं, और शआआन्तरिक परिग्रह मिथ्यात्त 
त्रण चंद, दास्यादि पटक ओर चार कपाय ये चौदद हैं | इन 
परिग्रहोंसे अनन्त दुःख होना तो स्पष्ट ही हू, इसलिये यदि 


अभिकार ] कपायत्याग [ श३१ 


सुस्र निमिष्त काम रसवा हो दो ज्ञान झादि तीन रस्नोंको श्राप्त 
करने निमित्त श्ोम कर | ये प्रशस्व छोम हैं ! 

झ्ोमके स्वरुपको जाननेकी अस्पस्त झामश्यकता दें। 
क्षोम इतना मद्ान्‌ विशाक्ष समुद्र है कि रुसको मेंबरमें एक बार 
पढ़े पत्मात्‌ निकृज्ना भत्पस्त कठिन हे; क्यों झि समुद्की दृष्टि- 
मर्मौरा बढ़ती यादी हे भोर घनममत्वमोघत झणिकारमें कदेशलु- 
सार सो बासेको हसार भोर उनके भिक्षने पर सत्तरोचर छास, 
करोड़, भरव, राम्य, स्वर्ये झोौर इम्प्रपएनीकछा सोभ दोता जाया 
है। क्षोमी श्रायीकों क्रिसो मी दिन घुख मद्दी मिक्षता है और 
कोमसे अनेक द्वानियें होती ह। शोमसे मम सम्पूर्य दिन मठ 
कठा रहता दे भोर शोमसे दुपेट मागै भाप्त छिये जाते हैं । 
क्लोभी प्राणी क्‍या क्‍या कर नेठता हे खद मर्देदरिने अपने 
मैराग्यशातक के ३-४-९-६-७० थे उोकों में स्पप्टवया लिख 
दिया है | सिम्दूरपकरमें कइे हैं. कि-- 
यहुर्गामटवीमटन्ति विकर्ट क्रामन्ति वेशान्सरम्‌, 
गाहनते गहन समृद्रमसनुझेशां क्र्पि कुर्यते । 
सेबन्ते फृूपण पर्ति गजघदासहद्ददुःसश्चरम्‌ 
सपोन्ति प्रघन॑ घनान्पितपियस्सष्ठो मविस्फृर्जितम्‌ ॥ 

०४ घन ७ अम्भ हुई हुई युद्धिवाक्षे पुरुष जो मयकर अठबी मे 
मटऊूसे हें, निस्दीणें देशास्वरमें अमण करे ४, गइन समुद्र 
अवगाइन करते हैं, भने्ठ कष्ट सइकर माँ खेती करते £, कप 
शेटकी सोरूरी करते &ं, हि युद्ध्में द्वाभिमोद्वे फूंढका भी 
विशयकी अभिक्षापो रख कर प्रवेश करना कठित द एसमें 
प्रगेश करते दै-पह सब लोगढ़ी है प्रे्ट है।? प्ोमके बशी- 
मूठ द्ोकर प्राणी अनेकों क्रोतुक करठा ऐ, पुरुष होकर ख्रीका 
भेष धारण करता हे, मौख मागता दे भोर किसी भी प्रकारका 
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अकार्य, अप्रमाणिककथन या विश्वासमंग करनेमें किख्ित सात्र 
भी नहीं दिचकचाता हैँ । अतिशय छोमी प्राणी वो किसी भी 
प्रकारका अकाये कर सकता है | लोभीका मन खगपण या 
लेहके दिसावमें नहीं होता दे | श्री उमास्वार्तीत्रावक मद्दाराज 
प्रशमरतिम कहते हैं कि “ सर्वेगुणविद्ाशन लोभात्‌ ” लोभसे 
सर्व गु्णोक्रा नाश होता है । सथे अनुभवियोंका कथन है #5 
क्राध, मान और माया से जब कि एक एक गुणका नाश होता 
दे व लोभ से सब गुणणोका नाश हो जाता है, कारण कि लोभ 
अन्त रदित है | 
लेभसे दुःखित अनेकों आशियोके भनेकों दृष्टान्व शाल्रमे 
प्रसिद्ध हैं। सुभूमकों छ खण्डका राज्य प्राप्त द्ोनेपर भी लोमकी 
तृप्ति न हुईं और किर अधिक प्राप्त करनेका श्रवत्न किया, 
जिसका परिणाम चह हुआ कि पृ्वेपुण्यस्त प्राप्त हुए छ खण्डोंकों 
भी खोना पढ़ा ओर तदुपरान्त अपने प्राण खो कर सातवीं 
नारकीमें जाना पड़ा । सीताके स्वणसगपर लोभ करनेसे रामकों 
अनेक कष्ट उठाने पढ़े तथा स्वयं सीताका मी दरण हुआ | 
मम्मण शेठकों अतुल सम्पत्तिके होने पर भी बैलके चोलॉपर 
निर्वाह करना पढ़ा | धवल सेठने घनके लोमसे श्रीपालकी सब्व- 
नताकी न पहचाना ओर अन्‍्चर्गे अपने ही द्वायते सृत्युकों बुला 
कर सातयें नरकमें गया। ऐसे ऐसे अनेकों चृष्टान्त शात्रमें 
प्रसिद्ध है| इसके बादके इलिदासमें सी सीलर, नेपोलीयन, 
ऐलेकूजन्डर आदि की भी यही दशा हुई और दिन्दुस्तानमें भी 
अलसी आदि अनेक मुसलमान राजाओंको लोभवश अनेकों 
कष्ट सहने पढ़े | 
ज्षोभका दुश्मन संतोप है । संतोष हो साझे न्क 
० मन कप पल ह शक दो निपर भनका 
जाता ६, जो भानन्द होता हैं और जो सुगसता हो 
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जाती दे उसका वर्ण रेखनीहारा मरी रिया ला सकता दे । 
सुक थुरुषकों रोटी-शाखते सतोप हो जाता भौर दूसरेकों पेवर 
आदिकी प्राप्ति दोनेपर मी दृघपाइ-पूरी झ्रादिकी अमिक्षापा 
रहती है भथभा एके दृष्षकी हाकज् तथा सारीके कपड़ेसे भी 
संठोप हो याता दे लबथ कि दूसरेको रेशमी कपड़े मिलते हों 
छिए मी कसबी कपदेशी भमिलापा रइती दै, हो फिर दोधमिंसे 
कौन सुखी दे  दुनियांके विचारशीक्ष धुरुपोमेंसे कोई भी यह 
कहनेमें न दिचकचायगा कि “ संतोपी ही सबथा सुखी दे ” 
सीछिकार कहते हें कि ४ मनहझे धदोपी हो अनेपर गरीब कौन 
ओर धनवान कोसे | ” सतोपका सुस्त तो भतुल्‍्प दे । केमेयीस 
क्ेम्म भयपा गिरमारड़ी रची गुफाभोर्में निवास करनेवाले, 
ससारपर उद्ासीन धृति रखमेबाक्षे, भार्ममावना भानेत्राले, वमा 
आार्गधुकके रकखे हुए साय पतार्योपर नि्ो-ह करनेषाल्षे ब्यास- 
मप्त मद्ापोणिषों के सामने रुसके जार तथा इस्हेण्डके शाइम्शाइई 
का छुस दिस मिनतीमें हे | 

वर्तमान समपमें सेन कौममें प्रभस काक्षकी भपेष्षासे यह 
दोप झतिर देखा जाता हे, अत' इसड्री ओर विशेष ध्यान 
खिचनेकी आवश्यकता दे | दूसरे कपाम जम कि नबमे गुणस्था- 
नहके भम्वमें नष्ट झो आते हैं दब क्षोम इशमें गुणस्पान इक 
रदइवा दे | इससे प्रविठ द्ोता कि क्षोमकी स्पिति विक्षेप अमिक 
है। इस मनोविशारपर सथ प्राप्त करमेका पूरा पूरा पुरुषाये 
करना तथा सकी पहचान करनी चाहिये ! 

मद मस्सर निप्रह् उपदेश, 
करोषि यस्परेद्नहिसाय किथित्‌ , 
कदाचिदल्प सुकृतं कपाचित्‌। 


7] अषष्ति घ परिषश, सश्ववान ढो पणखि । मतरि | 
५ 
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मा जीहरस्तन्मदमत्सराग्रे, 
बिना थे तन्‍मा नरकातिथिनू ॥ १३ ॥ 
£ किसी समय अत्यन्त कठिनता उठाकर भी परभवके 
लिये तुझे यदि कुच्छ भअन्‍्पमात्र उत्तम काये ( सुकृत्य ) 
करनेका अवसर प्राप्त दो बावे तो फिर उस्तका मद मत्सर- 


द्वारा नाश न कर, और सुकृत्य बिना नरकका मदहमान 
नबन। उपजावि, 


विवेचन--किसी समय तेरदह काठियोंसे मागे दिये जाने 
पर गुरु महाराजका योग होता है | जिससे अनेक कर्मके क्षय 
होने पर दान-शीक्षादिक घर्मकाय्ये करनेकी अमिलाया होती 
है | पहले वो मनुष्यपन ही मिलना दुलेभ हे और यदि कदाच 
वह मित्र भी जावे वो भी श्रावक कुल, उत्तम जाति, उत्तम देद्द, 
देवगुरुकी जोगवाई भर श्रद्धा नहीं मिलती दे | इन सब योर्गो- 
के प्राप्त दोनेपर भी निम्नलिखित काठिये धर्मेकाय्यमें प्रवृत 
नहीं होने देतें हैं और कदाच भोहराजका वन्धन तोढ़ कर गुझके 
समीप भी चला जावे तो यद्ां अहंकार तथा अभिमान करके 
घर्मंधनका नाश कर देवा दे । ऐसे प्रसंगोर्में जब अइईकार या 
मत्सर रखते हूँ तव उनका अधःपतन हो जाता है भौर फिर 
घढ़नेका अवसर नहीं आता है | इसलिये ऐसे प्रसंगोर्मे तूं 
बराबर सचेत दो कर पेर रखना | तूं चाद्दे कितना दी धनवान , 
गुणवान , पुत्रवान्‌ क्‍यों न हो किन्तु तेरेसे भी दुनियां अधिक 
बढ़े, वेरेसे भी सवाये अनेकों पड़े हैँ; और यदि तूं घन, पुत्र 
अथवा सम्पत्तिमं कम हो तो वे जिनके पास दो उनसे इपो न 
कर, कारण कि जे सब कर्मजन्य दे । वे तो दोनों एक स्थान 
मिलते हैं भोर चन्द दिनोंमें विछे दोनों झक्रग अलग दो जायेंगे | 
यदि ऐसी घृत्ति न रक्खेगा तो इसका परिणाम अच्छा न होगा ! 
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गुड़के समीप मे जाना घबइई आतस्प, परके कार्मो्मे पड़ा 
रइना मोह, वे मुझे पदचानेंगे पा मी इससे अवज्ञाका मय, 
झम्रिमानसे म ज्ञाना स्त॑म, सापुदररीमसे उस्ठ स्वयं क्रो 
करमा फ्रोष, मधथपानाईं$ ब्यसनसे मे झामा प्रमाद, आाईंगा 
वी रीप छिसनी पढ़ेंगी था कुछ देना पढ़ेगा ऐसा विचार कर न 
झाना फृपशता, सारदों आदिके मुश्योका बणेम सुनना मय, 
इए वियोगसे न लामा शोक, मिप्याशास्रसे मोह रखना 
झहप्तान, बहुदसे कार्मो्े फैसा हुआ दोनेसे अवकाप्त न मिश्ननेसे 
न साना मरहुकर्चम्यता, सेश देखनेड़्ो झडा रह सनेते म 
लाना कुतुदत, पर्थोके साय सेसमेमें कृत जाना रमगत्व, इस- 
प्रकार टीकाकार ठेरह क्राठियोंका वर्णन करते हैं। अ्रण्रिक 
जानते की अमिलापा रखनेबालोंको भीवैन घमे प्रकाश तया 'बरि 
ताबल्ली दूसय भागर्म क्षिख्ित देरइ काठियोंक्ी कयाओंकों पढ़मा 
चाहिये | इन तेराइ कारठियोंसे मार्ग दिये जाने पद्मात 'सी गये 
न गये समाम द्वो जाय तो बह पहुए धुय दे, भव) यही उपदेश 
है कि किये हुए घर्मेका अइकार करके तथा दूसरोंद्ी इबो 
करके छसे न खो बैंठे । 

विशेषत॒या इपा म करना. 
पुरापि पापेः पत्तितोडसि संसूतो, 
दघासे कि रे गणिमत्सर पुनः? । 
न वेत्सि कि घोरजकते निपास्यसे ? 
नियंत््यसे शक्क्षया च सर्वतः॥ १४ ॥ 

४ झरे। पहले दी तू पापोंफ़े द्वारा ससारमें पढ़ा है, तो फिर 
झौर गृणवान्‌ पर हपों क्यों करवा है क्या दूं नहीं मानता है 
कि इस पापसे सं गदरे प्ानीमें उतर रहा है भोर तेरा सम्पूर्ण 
शरीर साकिलोंसे पकड़ा हुआ दे !” वशस्मबित्ष 
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विवेचन--संसासमें भ्रमण फरानेवाले पापकर्मोके 
अतिरिक्त और कोई नहीं है | यद्द तुझे स्पष्टटया मालूम हे. फिर 
भी तू गुणवार्नों स ईपा क्‍यों कर करता है १ एक तो गुणवानों का 
वर्ग (0059 ) दी दूसरोंसे भिन्न हो जाता है; और फिर शामल- 
भट्टके कथनानुसार ' 'बैर सूम दावार, बेर कायर 'अरुशुरो ” हो 
जाता है| ज्ञान, शक्ति,वनव्यय, सनन्‍्तोष, ऋजुवा, ग्राक्नता,विद्वत्ता, 
ब्रक्मचय्ने, दयालुता, नम्नता आदि ऐसे गुण हैं कि ये शुण जिनमें 
न हो वे पुरुष गुणवानोंसे द्वेष, ईपों अथवा स्पघी करते हैं, 
और लिसके परिणामस्वरूप वे मद्दान्‌ अधोगतिको प्राप्त होते 
हैं, और संसार-वंदीखानेमें पढ़नेपर ऐसी मज़ब्रत जान्जिरंसि 
वाँघे जाते हैं कि जिनसे यह जीवरूप केदी उसमेंसे निकत् 
कर शिप्रतया नहीं भग सकता है। इस सबका सार यह दे कि 
यदि संसारसे छूटकारा पानेकी अभिलापा दो तो गुणवान्‌ का 
बहुत आदरसत्कार करना। साधारण पुरुषसे भी ढाइ ईर्ष्या न करे 
यह तो इसीसे सिद्ध हू; कि विशेषतया गुणवानके तो पैर पूजने 
चाहिये | ग़रुणप्राप्तिका यही सहज उपाय है कि गुशवानकी सेवा 
करें | / स्वामी गुण भोकखी, स्वामीने जे भजे, दर्शन शुद्धता 
वेद पामे ” गुणके ज्ञानकी इस महिसमाकों समझो, विचारों 
ओऔर ग़ुर्णोको प्रहण करो, यह ही तुम्दारा कत्तेग्य है भौर इसीकी 
ओर प्रेरणा की गई हूँ | गुणवान्‌ पर मत्सर करनेसे समकित- 
की चार भावनायें, जिनका वर्णन प्रथम अधिकारमें किया 
गया हू उनमेंसे प्रमोद भावनाका नाश दो जाता है | जिनके 
नाश हो जाने पर भेत्रीभाव नहीं रहता है और विता भावना 
समकितकी शुद्धि न रहे इतना दी नहीं अपितु अन्तमें इसका 


चय भी हो जाता है, अतः गुणवानपर प्रेम रखना शुद्ध जीवन- 
का मुख्य .कत्तेज्य है| 
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कपायसे सुक्कतका नाश» 
कष्टेन धर्मो क्बशों मिलस्ययं, 
अ्य्य फपायेर्युगपत्प्रयाति च। 
झतिप्रयस्नाजितमझुन तता, 


किमज्ञ ) ही हारयसे नभस्वता ॥ १५ ॥। 

४ मंहाकष्ट भोगने पर ओ थोड़ा थोड़ा करके 

£ परम ? प्राप्त होठा है वह सम कपाय करनेसे एक ही प्लौफ़ै- 

में एकदम नाश दो नाता दै। हद सूखे ' झत्पन्त परिभमसे 

प्राप्त किया इभा सोना एक फ्रंऊ मार कर फ्यी उड़ा दवाई है! 
जास्प 


विवेचन--झुतभारिप्रक्षक्षण घ्म अस्यस्त कठिनतासे 
सरा झूरा करके प्राप्त दोवा दे। भनेर पुदूगक्षपराबदेन करमेके 
पद्मात्‌ झाजिरी पुदूगठ, परावतेममें कुछ पर्मप्राप्तिका होमा सस्मव 
होता दे । बद्‌ प्रवकू पुरुपासंड्वारा रक्षय करने योग्य दे, परम्धु 
कपाय करनेके पद्यात भी प्राणी कपायमोहनीयसे पृश्रदम 
अधोगतिको प्राप्त दोता दे झोर रूई वक्त तो उसका ढस समय 
इठना अपघापतन होता हे ।ड्े फिर उसको फिरते गुझस्पान 
मिवमेका अवसर भी कठिन दो जाता दे | जिसप्रदार रोई 
पुरुष रातदिन कठिन परिभ्रम करके स्वर्ण प्राप्त करे प्लोर फिर 
इसढ़ी संमाक्ष न रस्पकर प्राप्त दिया हुआ स्व॒णरण फुंफ़ एक 
सख्त सपाटेमें इढ़ते, इसीप्रदार अत्यन्त कष्ट से प्राप्त किया हुमा 
अरमेरूप स्व, कपायरूप पदर्झ। सपाट आने पर एकदप नाश 
हो जावा द | फपाय ससारको बढ़ानेद्ाहा, भर्मेडा घाव करने- 
बाक्ा भोर ठसको छिभ्मिभ करनेदाला दे, इसक्षिपे इथ स्थान 
प्राप्त करमेडी अमिक्षाएा रसनेदाले मुमुद्ुभोंदो इससे सचेत 
रइना जरुरी दे | विशेष जानने$ क्षिये १८ था ऋोक पढ़े 
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धर्म मिलना कठिन है इसको वारंदार बताने की आवश्य- 
कता नहीं है | ऐकेन्द्रिय, विकलेन्द्रियमें तो इसकी प्राप्ति लगभग 
अशकक्‍य है और विकासक्रमानुसार आगे बढ़नेपर विशेषतया 
मनुष्य जन्ममें ही इसकी प्राप्ति द्दोना संभव है| मलुष्य जन्म 
प्राप्त करना कितना कठित हे इसका सविस्तार वर्णन इसी 
अधिकारके उन्नीसवें कछोकमें किया गया हूँ | ऐसी कठिनतासे 
प्राप्त किया हुआ मनुष्यमव भी पोद्गलिक इच्छाओंकी दप्तिमें, 
व्यथ खटपट करनेमें, उदरपूरणकी चिन्ता और कामभोगकी 
तृप्तिमं व्य्तातकर दिया जाता है और पापके संचार होनेसे 
अन्तमें प्राणी फिरसे अधः:पतनको प्राप्त होता हे और मनुष्य 
भव प्राप्त करनेकी स्थितिकों अपने आपसे बहार कर देता 
है | मनुष्यमवर्मे भी शारीरिक आरोग्यता, शानग्राप्तिद्वारा ग्रहण 
करने योग्य मानसिक वल, उसको वतानेवाले शुद्ध गुरुका संयोग 
ओर उसको अनुकरण करनेकी प्रवल अभिलाषा प्राप्त होना 
अत्यन्त कठिन हो. जाता है| ऐसी अनेकों कठिनाइयोमें फँस 
जाने पत्चात्‌ भी यदि कदाच इस जीवको धरमरत्नकी प्राप्ति 
हो जाती है तो फिर भी वह उससे लाभ उठानेके स्थानमें यादों न 
जैसी वात्रतोमें क्रोध करने लगता हे, क्रिसीस वैर करता है, 
धर्मके नामपर झूठे झंगढ़े करता है या थोड़ासा खर्च करके 
करके समान दानी कहतानेमें आनंद मानता है, अपने 
उत्तम ज्ञानका अभिमान करता है, अपने समान पहले कोई 
नहीं हुआ है और इस समयमें तो कोई मेरे समान 
है ही नहीं ऐसा मानता है, दूसरोंको मनाने के लिये बाध्य 
करता है ओर अपनेसे विरुद्ध विचार रखनेवालेकी हँसी 
उड़ाने निमित्त सीधा तथा ठेढ़ा मांगे ढूंढुता है; या अपनेमें कोई 
गुण नहीं हैं ऐसा ऊपर ऊपरसे बताकर मान प्राप्त करना 
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बाइता हे, अस्यल्द झघम भाषरणबाक्षा दोनेपर भी ऊपर 
अपरसे मददासदूगुणी होनेका कूठा कआ्याडबर करता है, धमके 
मामपर लोगोंको घोला देता दे, भपनी पघार्मिेक्रात्रेकें देखावरा 
झअतुभित छाम छेता दे, यातों घर्मके सिरे एक फूटी कोड़ी 
भी ब्यय नईीं करता है, या मानके क्षिये छखों रुपये ब्यय 
फरता दे परन्तु सबा घर्म भुप्तरीविसे नहीं करता हे, एक 
समय सर्भ करमेका निम्पय किये हुए पेसोको दशा वक्त मि्त 
मिप्न प्रकारसे भिन्न मिन्न भाकारमें मान छेता है भौर ऐसा करके 
घमेरूपी घनसे द्वाय घो बेठवा हे | एक ही फुँकसे पर्मम्नुवर्ण 
रख को रा देवा है झौर फिर अपनी बस्तुस्वरुपकी भ्रज्ञानता- 
के फारण एक गसट्ठेमेंसे दूसरेमे भौर दूसरेमेसे तीसरेमें 
गिरवा रद्ृता दे इसलिये इस विपयर्स इस सप्रेरुका विशेष विचार 
करना भाहिये | 
फपायसे होनेघाज्ी हानिफी परम्परा 
84 कक भपन्ति छुद्वदः कछ्ृपीभवान्ति, 
यशांसि निच्चितायशसीभमपन्ति । 
स्निश्चन्ति नेव पितरो5पि थे घान्धवाश्व, 
व्तोकद्रयेषपि विपदों भपिनां कपायेः ॥ ९६ ॥ 


४ प्राण्की क्रपायक्षे मित्र शग्रु हो जाता है, यश 
भपयशफा घर हो जाता ह, मा बाप माई तथा सगे स्नेह 
स्नेह रहित दो जाते ६, भौर इस छोक तथा परसोकमें भनेक 
पिपत्तियोंका सामना करना पढता है । ” घसतविस्तका 

विवेघन--5पायसे झनेक्षों धानियें दोती दे उनमेंसे कुछ 
निम्नस्थ हैं । 

१ कपायछे मित्र भी ध्त्रु दो लाता दे, यह बात विश्व- 

१ चब एपॉने म इति भा पाठ, | 


ना 


छवूष्छ 5 का __#ा 
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कुल सत्य है| यदि एक पुरुषको क्रोध करनेकी आदत दो तो उसके 
मिन्र उसके पास कमी नहीं रह सकते हें | अभिमानी मित्रसे 
कभी भी देेष हुए विना नहीं रद सकता दे | कपटी मित्रको 
वो मित्र कद द्वी नहीं सकते हैं, कारण एक वार उसका कपट 
प्रगट होजानेपर उसकी गुप्त रीतिसे काम करनेकी वगजृत्ति मालूम 
हो जादी हूँ और फिर उसके मित्र उसको शिव्र ह्वी छोड़कर चर 
जाते हैँ | अपनी जो एक फूट्टी कोढ़ी भी व्यय न करने और 
दूसरोंके अनेकों रुपये वथा पदार्थोंकी हृड़प कर जानेवाले 
लोभी मित्रकी मित्रता तो ज्षणिक दोती है | ऐसे कपाय करने- 
वालोकी किसीके साथ मिन्नता न हो इतना दी नहीं अपितु जो 
उनके मित्र होते हैं वे भी शत्रु छोजाते हैं। किसी समय तो 
उसके आचरणोंका दूसरोंके सामने वर्णन करके शन्नुका कार्य्ये 
करते हैँ, किसी समय उनकी प्रीविकी किमत अपने मनमें जान- 
कर अवसर पढ़नेपर उसका परिणाम बताते हैं, और - किसी 
समय अ्रगटरुपसे मानभंग होजाने पर उसको प्रख्यात कर देते 
हैं | कपाय करनेवाले राजशोंका राज्य भी उनकी प्रजा अथवा 
समीपवर्त्ति राजालोंग इडप कर जावे हैं भर उनको शत्रु 
सममते है यह वात इतिहाससे स्पष्ठतया सिद्ध है; सौजर, नेपो- 
लियन, पोम्पी , हनीवाल, चालस द्वितीय, भोरंगजेब, वालाजी 
ओर करणघेलाके अध/प्तरनका कारण कपाय ही था। यह 
विचारशिय विषय है कि कपायके कारण सम्पूणे प्रजा भी 
अपने राज्य घर्मको दिलाखली देकर राज्यकी और पराक्मुख 
हो जाती दे । 

३ कपायसे घम्रे मतीन हो जाता है। अगले ोक 
में हमने पढ़ाही हे कि कपायसे धर्मका नाश दो जाता 
है। यहां वताते हे कि वह मलीन हो जाता है। घम्म के 
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मक्षीन छो जानेसे यह तात्पय्प है दि छुछत-यपुण्यपन पृकत 
करनेके स्पानमें पाप अविक एक कर लिया ताता दे जिससे 
पुर्यर्मे बह्मा क्रय शाता दे | इस विप्यक्षा ऊपरके खप्रेकर्म काफी 
विवेचन हो बुझा दे इससे यहाँ बिरोप स्पष्टीकरण करनेकी 
झावश्यकता प्रदीत नही होती दे। 


३-पशक्ा अझपयश हो जाता द। प्राप्त क्रिया हुझा 
देश्वय भी मिट्टीमें मिल जाता दे | कमी पुरुषके साथ भतेकों 
समय धक सम्जस्ध नहीं ठहर सकृठा है भोर जो रुसके मित्र शोते 
ईंदे दी रुसके निम्दक होजाते हें। अइटदारी-भमिमानी 
पुदप इतना अम्रिक अकृद अकड़ कर अचकता दे दि उसके 
सम्बन्धमें आतेबासे पुरुप सके भझनकों एक बार देखकर 
फ़िर कमी इससे परिक्रप करना भह्दी भाईदे; भोर यदि 
कदाअ पूरे संचित पुण्यके पोगसे रुसक्रो घल या विशा मिक्ष 
गई शो हो उसको भमुप्रस्यिविर्भें उसका इतना पदन कर 
देता दे कि भड़ प्रालक भी उसकी भोर संकेत कर करके उसकी 
ईसी रुद्ाते रहते ६ | कपटी-सायावी पुरुपशों तो अनेरों दूर 
ही से नमस्कार करवे हैं, कारण ।ढ़े पे जामते हैं हि इसके साथ 
अधिक सम्पस्प होगा तो सद अवश्यमेब दानिके गड़े में दकेश 
देगा ओर बह कब तमा सप्रकार इक्रेकेगा इसका मान न 
होमेसे प्रस्पेक पुरुष कोटेसे सगाकर बद़ेतक 'भांहे पह घनी 
हो वा निभेमी, सब था निर्बेश्ष, बथा था धुह्द, निरोगी था रोगी 
और पुरुष था स्ली सब कोई इसका सिसे या रस्‍्टे शीदिसे ऋप- 
माम $रवे हैं। क्ोमी पुरुषड़े पाइक नहीं ठहस्ते दें, इसे आड़ 
ठिये, भाइक और सेवक झानते ई हि बदइ केबछमात्र अपने 
स्वार्पश्ले डी देसनेगाठा हे, ठया भपने ए$ पैठेके क्ामढ़े हिये 

५९ 
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दूसरे पुरुषोंके दजारों रुपयोक्े नुकशानकी ओर ध्यान भी नहीं 
देवा है | व्यवह्ारमें ऐसी म्रतिष्ठाकी हानि सहन करना अधमभाधम 
है | इसप्रकार क्रोघ, मान, माया अथवा छोभ करनेवाले प्राणीको 
किश्ितमात्र भी यश प्राप्त नहीं दो सकता हें और जो मिला 
हुआ होता दे उसका भी अपयशर्में परिवर्तेत हो जाता है | 
ऐसा पुरुष यदि संसारको दिखाने निमित्त किसी समय कोई 
ज्योद्दर या जीमनवार करता है तो करते समय ओर करने 
पश्चात्‌ सनुष्य उसके प्रति क्या भाव प्रगट करते हैं. उनको 
सुननेस अथवा देखनेस उसके अपयशका सच्चा सश्वा पत्ता 
ज्ञग जाता है | 


४-मावाप तथा भाई भी ऐसे प्राणीपर प्रेस नद्ठी रखते हैं. | 
सावाप प्रेमके सोते (झरा) कहलाते हैं जो कभी भी नहीं सुखते 
हैं, किन्तु वे तथा भाई भी जब जानते हैं. कि यह भाई क्रोधी, 
अभिमानी, कपटी अथवा ल्लोभी दे तो वे भी उससे प्रेम करना 
छोड़ देते हैं। कपाय करनेवाला पुत्र अथवा भाई एक मात्र 
अपने द्विकी ओर ही देखता है और स्थार्थसंघट समय तो 
अति अधघम व्यवद्दार करता हैं| उस समय उस्रका पिता अथवा 
भाई उसको किस प्रकार चाह सकता है? मातापिताका प्रेम 
त्याग करने, योग्य है यह सश्च वात है किन्तु उस त्यागकी 
अपेक्षा दोती है | संसार व्यवहारकी अपेक्षास और क्रोघादिका 
सत्य स्वरूप निरुपषण करते समय व्यवह्ाारपर उसका केसा 
असर होता है यह वतानेमें साचापका प्रेस या बन्घुवरो्मे 
प्रीति यह मलुष्योके उत्तम स्वभावका दिग्दर्शन करानेवाले हैं 
ओर इसलिये झादरणीय हैं | कपाय करनेवाले पुरुषकी इस 
अकार घरमें भी प्रीति नहीं होती है | बाहर भी अपंयश होता 
है और कोई उससे मित्रता नहीं रखता है | 
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१-कपायसे इस मदर तयां परमत्रमें झ्रतेर द्वानियें 
होती हैं. जिसका थोड़ा बहुत स्वरूप ऊपर बताया गया द | 
मन्तीन अ्रष्पयधाय भौर इससे मक्षीन ब्यवद्दार करनेबाढा 
पुण्य इपाशेन नहीं रूरठा दे, पाप रुपाजन करता दे शिप्तसे 
उसके कमेनिशरा मद्दी दोती हैं जोर परमबंस मी भतेद दु/ःख 
सइन करता दे । ब्य क्रोघीडों पस्ववता, भमिमानीकी मीषच 
गोद भारिक, मायादीके र्रीपन और क्षोमीको दरिद्रता 
भादि भनेक दुशहपरम्परा होते हैं। दनको मुगतनएे स्षिये बह फिए 
अनेकों परापोंदा सम्द रूर क्षेदा ऐे जिससे इसप्रकार इतरो- 
चर पढ़ सड्ेेसे दूसरेमे कर दूसरेसे वीसरेमे इसीपरार 
गिरणा जाता है भोर कमी ऊँबा नहीं हठ सकता दे | इस- 
प्रकार कपायसे दवानिद्ी परस्पथ चक्षदी हे, पे बडुत ध्यातर्त 
रख कर, समाप्त कर, पिषार कर मनत करने मोर्प दे । 
मदनिगप्रह-खास उपदेश 
रूपलासकुतविक्रमपिया- 
श्रीतपोवित्तरणप्रभुतायेः । 
फि मद घहसि पेत्सि न सूढा- 
ननन्‍्तशाः स्मभृशक्ञाघवदुःखम, ॥१छा। 
४ रूप, काम, शुठ, बत्त, रिया, छ्दमी, वप, दान, 
ऐचस्प भादिका मद तू फ्या देख कर करता है ? दे मूर्ख ! 
अनन्तबार नो तुप्ते लधुताका दुश्स सहना पढ़ा दकपा 
तू उप्क़ो भूत्त गया है ! ” छागवा 
विवेषन--झिस प्रकार ऊपरदी बामतर्मे अनेक बार 
हपुताईडो प्राप्त हुमा , ऐसा कदम गया है दसीप्रद्धार भी 
ट्टेमबम्द्राबाप्य मी बएवे हैं $--- 
$ रम शएा-़े स्व इति भा पाठ: | 
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जातिलाभमकुलैश्वययलरूपतप/ श्रुतै! । 
कुर्वन्‌ मद पुनस्तानि हीनानि लभते जनः ॥ 

इन आठोंका मद करनेसे वे दी वस्तुएं प्रतिकूल दशामे 
प्राप्त होती है | आठ प्रकारके मद करनेवालोॉकी क्‍या इशा 
हुई है इसकी विस्तारपूवेक कथा देखनी हो तो जैन कथारत्न- 
कोप ६ में भागके गोवमकुल्ककों ९३ एप्स पढ़ें। (१) 
जातिमद--में उत्तम जातिका हूँ ऐसा अइकार करना | 
दरिकेशी मानिको जातिमद करनेसे घाण्डालके कुल उत्पन्न 
होना पढ़ा | ( २) लाभमद--छ खण्डफे लाभसे सदमे भा 
कर सब चक्रवर्तियोंसे बढ़ा होने निमिच सुभूम सातवां खण्ड 
प्राप्त करमेफो गया था, परन्तु अहंकारके कारण उसकों भपने 
प्राणोंसे द्वाथ घोना पड़ा | अब भी व्योपार्मं हानि होने पर 
कमेकी निन्‍्दा की जाती है और लाम होने पर उसका अभि- 
मान किया जाता हैं। (३) कुज्मद--हम ऐसे हैं, हमारे 
यापदादेने ऐसे ऐसे बढ़े महान काय्ये किये हैं आदि। मरिचीको 
अपने कुलका मद हो गया था जिससे नीच गोत्र फमे बांधा, 
ओर पद अनेक भवतक सहन करना पढ़ा | (४ ) ऐश्वय्यमद-- 
यह मद दशाणभद्रको हुआ था | ऐसा ही मद्‌ रूस (ह789॥) 
के जार ( ७8४० ) फो हुआ था | दूसरे भी अनेकों जो अधिकार 
पाकर, स्वामीत्व प्राप्त करके अभिमानी हो जाते हैं. यह सब 
ऐश्वय्येमद कहकज्ञावा है। (५) वल्मद--श्री आदिनायप्रभुके 
पुत्र अत्यन्त चछशाली बाहुबलिको यह मद हुआ था जिससे 
उसने अपने भाईके साथ द्वी घोर संग्राम किया यथा। 
( ६ ) रूपमद--सनतकुमार को यह मद हुआ था, भव भी 
गोरी कोमोंको यह मद होता दे । स्रियो्में यह मद विशेष- 
तया होता है, परन्तु इससे पारिणामर्में ऋत्यन्त हानि होती 
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१।(४७ ) तपमइ--दपस्दीको यह मद दो आता दे जिससे 
पएसकी तपस्याके फसका मारा शे जाता दे । कुरगडु 
और भार मुनियोकि दृष्टाम्कको देसिये । (८) शुव्मइ--वियाका 
मंद खो इस अम़ाते में झनेकों पुरुषोंको होगा हे ! 
स्यूक्षिमद्रकों मुवमर हुआ था खिससे पिछल्ले पूर्रंदो भीसपके 
बभापइसे एक मात्र सत॒हूपमें बताया गया-अग्रेसे मर्दी 
बढ़ाये | इन भार्ठों सर्दोष्ा बहुत विभार करमसा भादिये। 
सिया था एत्टा किसी न छिप्ती दरद प्रत्पेक पुरुष इसके जाकमें 
फेंछ ब्रादा दे भरौर पंसारको दीप बना देवा दे, इससिये इसके 
बशीसूछ मं दोता दी सनपर भप्रंकुरा रखना दया जौवनयात्रा 
को सप्त बनाना दे | 


अनेक क्षेस्रक मान दमा मदकी मिप्नताका ध्यान नहीं 
रखदे है। मद्दी द्ोनेवाले गु्ोका सदूमाव भोर इोनेबाओे गु्सोंदा 
शक्तपे बताना इसकों पदि इस अझवुझमसे मान भौर मद 
सममें थो महके वविपयमे बहुत कुछ विदयार करनेकी झावश्यकृता 
रइ जाती दे | मर किस» लिये झिया जाने इसका अरा विचार 
किमिये | पेश्वप्पे, पन या विद्या प्राप्त हो भयवा सातवि, कुश्न 
या बस प्राप्त दो तो दसमें दि का मद डिया शांत | पूर्ष ह्युम 
कमेंके उरय दोनेसे ये सब प्राप्त होते हैं, बम तुक्ते सुदड्ो 
किसका मदद करमा द | झपितु वेरेसे ज्ञान, पन, सम्याति, बल 
आारिमे भनेकों बड़े बड़े दो गये हैं, भद् भी तरे शिरपर सवा- 
सेर संधारमें हिवने ही! दे दो फिर दूँ. डिस बातपर अदइकार 
करवा दे ? लो बर्तु ऐेरी सुदफी नहीं दे, थपाई नहीं दे, किसी- 
डी नहीं हुई दफा एक झरामात्र प्राप्त करके यूं क्यों भदंटार 
करता दे सोझकुतारते उसके ड्राड़ाको कइलाया या दि 
* मास्प्रावा जैसे बढ़े २ राजा चते गये इनके सायमें यो प्री 


२४६ ] अध्यात्मकव्पद्रम [ सप्तम 


नहीं गई थी किन्तु मुझे आशा दे कि काका ! तुम्दारे साथ तो 
यह अवश्यमेव आयगी ” यह छोटीसी बात अत्यन्त रहस्यमय 
है । सम्पूणं छ खण्डोंको भोगनेवाले चक्रवर्ती भी जब खुके 
हाथों चले जावे हैं तो फिर तूं तो किस मिनतीमें हे १ 
तुमको कया मिला है १ मित्रा है उसमें भी तेरा क्‍्टयादे 
ओर उनमेंसे तेरे साथ क्या क्‍या 'आनेवाला हे ? इसका विचार 


कर और व्यथैकी मंमटोंको छोड़ फर सीधे मार्गका पायिक बन | 
संसारवृत्षका सल कपाय- 
बिना कपषायाज्न भवातिराशि- 


भेवेद्धवेदेव च तेषु सत्सु । 
मूल हि संसारतरोः कषायास्त- 


त्तान्‌ विहायेव सुखी भवात्मन्‌ !॥ १८ ॥ 

४ बिना कपायके संसारकी अनेकों व्याधियें नहीं 
हो सकती हैं ओर कपायोंके होनेयर पीड़ायें अवश्यमेत्र होती 
हैं। संसारइत्तका मूल दी कपाय है | इसलिये दे चेतन! 
इनका परित्याग कर सुखी हो । उपजाति. 

विषेचन--सम्पू्णं अधिकारका सार यहाँ है। अथ मी 
स्पष्ट ही है | कपाय हैं. वहां संसार है और जहां कपाय नहीं 
हैँ चद्ां संसार भी नहीं है । कपाय धअथोत्त्‌ संसारका लाभ, 
संसरण-गति करानेवाला-मटकानेवाला संसार और कपाय भौ 
उसी तरह गति कराते हैँ | किसको १ आत्माकों | इनका त्याग 
अथोत्‌ गतिका बन्द हो जाना इस अन्यय व्यत्तरिक घधर्मको 
बराबर समकना, विचारना, सनन करना और हृदयमें स्थापन 
फरना | कपाय न हो तो संसाररूप वृक्ष ही 5त्पन्न न हो और 


कदाच फपाय द्वोनेसे उत्पन्न हो भी गया हो तो उसकों भी 
उखेढ़ देना चाहिये ओर फिर वष्द कमी न उत्पन्न होने पाजे 
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इसके क्षिये इसके मूलको ही लला देसा भाहिये | ( इचको 
जका देना पाप दे इससे न ढरे | इस कपायबृष्कों वो अनस्द 
दयाके स्‍्पान परमात्ना तीयकर्रोनि भी मूज़से उक्ेड़ कर फ्रेंड 
दिया था ) । 
प्रत्येक सम्यास्माओोंके घरमें यह बास्य क्षिस देना चादिपे 
कि “ मूर्स दि संसारतरो! कूपाया' ” इस बाक्पके मह्मोदे 
समझ छेने पर मविष्यकी स्पितिका झाणार हे । 
कपायके सहयारी यिपयोंका स्पाग« 
समीक्ष्य तियदनरकादिवेवनाः, 
श्रुते्षणैधेमेदुरापतां तया । 
प्रमोदसे यद्‌विषयेंः सकोतुकेसे: 
ततस्तवात्मन्‌ | विफल्षेव चेतना ॥ १९॥ 
४ शास्ररूप नैश्नोंसे तिमेच, नारकी झादिकी बेदना- 
झोंको जान कर, तया उसीग्रकार धमेप्राप्तिकी कठिनताकी 
मी धान फ़र, यदि तू इुतृइल्वाक्षे दिपयोर्मे भानन्द मानेगा 
दो दे चेतन ! तेरा चैतनपन सइन व्यपे है ।”” पंशत्य 
विदेखन--विषय तया प्रमादमें परस्पर साथम्ये दे झोर 
विपय ठथा छूपाय सदृचारी हैं इसाशिये कपायद्वारमें विपयोंद्रा 
उपदेश किया झ्ाता दे । देवदाभोको अयबन समय अनग्द दुशख्ष 
होता दे, मनुप्यमबमें प्रति, दियोग, स्पाधि, जरा, सृस्यु भादे 
डुसा हैं, विगेषको परस्वापीनद्रचिका दु'प दे भौर नारी तो 
हुग्समय ही दे । यद् सब बातें शास्रमें पढ़ी राठी हैं इसलिये 
शास्रूप क्षानचहुसे तुमने पे सब देसी हें भौर तूं पद मी 
१ स्प्रोदुर इठि परा्मेअपि क्वविदृरगठे, 
६ मजमें छ॒ग डरे दिपय बरात्वर प्रसंड होठा है तर इसडाड्माम 
बह्ठुघोंढे तामते स्पष्ट शशंव दोता दे। गह्ी इडी ६रई बच्णुझोंद्य बढ़त धुन 
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भलिभौति जानता है. कि पंचेन्द्रियपन अनेक कष्टसे प्राप्त होता 
है तथा घर्मका मिलना तो अत्यन्त कठिन है | इतना इतना सब 
अपनी खुदकी आँखोंसे देखनेपर भी यदि तेरी ब्ाति नहीं पलटी है, 
तुझको अल्पमात्र भी निर्वेद नहीं होता है तो समझना चाहिये 
कि तेरे पदुने-लिखनेमें धूल है, बागाढंवर दे, देखावमात्र हे, 
निष्फल हे, वंघनरूप है । 

घमं कितनी फाठिनतासे प्राप्त होता दे यह श्रसिद्ध ही 
है । दस दृष्टान्तसे मनुष्यमवकी दुरूमता जानी जा सकती दे | 
इन दस दृष्टान्तोंके सम्बन्धमें टीकाकारने दस स्कोक पेश किये 
हैं वे कण्ठाम्त करके हृदयपर लिखतलेने तथा सरल अरथ्॑वात्ते 
हैं अत) यहां लिखदिये गये हें | 
विप्रः प्रार्थितवान्‌ प्रसन्नमनसः श्रीजन्नह्मदत्तात्‌ पुरा, 
सेतेपस्सिन भरते5खिले प्रातिगर्ह मे भोजन दापय। 
इत्थ लब्धवरो5थ त्तेषवापि कदाप्यश्नात्यहो ट्विः स चेद, 
भ्रष्टो मत्य भवात्तथाप्यसुकूती भृयस्तमाम्नोति न ॥१० 
स्तम्भानां हि सहस्नमष्टसहित प्रत्येकमष्टोत्तरं, 
कफोणानां शतसेघु तानापे जयन्‌ यूते5थ तत्सहुयया । 
साम्राज्य जनकात्खुतः स लभते स्थाचेदिद दुघेद॑, 
श्रष्टो मत्येभवात्तथाप्पसुकृती भूयस्तमाप्नोति न॥श॥। 
वृद्धा कापि पुरा समस्तभरतक्षेत्रस्य धान्यावर्लि, 
पिण्डीकूत्य च तञ् सर्षपकणान ज्षिप्त्वाहकेनोन्मितान | 
पत्येक हि प्रधक्करोति किल सा सवाणि चाज्नानि चेद, 
अ्ष्टो सत्य मवात्तथाप्यसुकृती भूयस्तमाप्नोति न ॥३॥ 
सिद्धयुतकलाबलाद्धनिजन जित्वाथ हेम्नां मरै- 


कि: भाप परम पल कम न ज आ पा 083 मन 2, कब जन > मिशन नजर अ मज लत मिला और 
फर उनका उल्लेख इस कईवार करते हैँ । इसलिये यहां देखी है शेसा 
कहा गया है । इसका भावार्थ यह है कि ऐसा सुना है। 
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अआराणाफ्येन झूपस्प कोद्तानियहः पूर्णीकृतो देलथा । 
दैधादादपजनेन सेन स पुनर्जीयेत मन्‍्त्री फ्ित्‌ , 
भ्रष्टो मत्पे मघात्तथाप्पसुछूती म्‌यस्तमाप्नोति न। ४॥ 
रत्नान्याग्यसुलैर्थितीप बणिजां देशान्तरादीयुपां, 
पश्चयात्तापयशेन सामि घुनरादातु कृतोपऋषणै! | 
छम्पन्ते निखिखानि दुर्घटमिद पैषावूघरदेत्तस्फाशित्‌ , 
भ्रष्टो मत्प॑मवाततधाप्पसु छूती भूयस्तमाप्नोति न ॥9॥ 
स्पप्ने कापंटिकेन राश्निसिगमे आऔमघूलदेबेन 'च, 
प्रेचयेन्दु सकल कुनिणयवशाददप फल भाष्य च। 
स्पप्नस्मेन पुनः स तत्र दायितेनालोफ्यते फुश्नचिस्‌ , 
भ्रष्टो मर्त्प मयात्त धाप्पसुकृसी मृयस्तमाप्नोति न ॥६॥ 
राघाया घदनादघः फ्रमधदाथक्राणि चत्घासपि, 
अभ्राम्पन्तीड्‌ विपरपंयेण तदघो घन्‍्धी स्थितोज्यारुमुग्वः । 
लस्पाधासकनी निकामियुरुम्पेनेघास्प॒ विष्यत्पहो, 
अआणो मर्स्यमवात्तधाप्पसुकूती मूयस्समाप्नोति न ॥७॥ 
हष्ठा फोपि दि कच्छपो प्रदसुखे सेघालयन्पच्युते, 
पूर्णन्दु सुदिसः छुड्डम्षमिष्ट त द्र॒प्डू समानीतवान्‌। 
सेयाले मिछिते कद्ापि स पुनश्यन्द्र समाक्षोकले, 
भ्रष्टो मत्प॑मषाक्तधाप१ सु क्ृती मूपस्त माप्नोशि न॥८॥ 
शम्पा पूर्वेपपोनिधौ निपतिता भ्रष्ट युग पाश्चिमा- 
म्मोघौ दुधरवीबिभिश्र सुचिरात्सपोजित तवृद्वयम्‌ 
सा दास्पा भ्धिश्ेधुगस्प पियरे तस्प स््रय फापि चैत्‌ , 
अ्रष्टो मस्पेभवात्तथाप्य छुकूती मुयस्त माप्नोति न ।९॥ 
घूर्णीकूरप पराक्रमान्‌ मणिमय स्सम्म सुरः फीड पा, 
मेरी सप्तण्षिफा समीरबणातः चिप्त्था रजो दिक्तु केत। 

श्र 


२५० ] अध्यात्मकद्पद्र म ( सप्तम 


स्तम्भ ते! परमाणानि: सांमेलितः कुयात्स चत्पूच्रव॒त्‌, 
भ्रष्ठो मत्य मवात्तथाप्यसुकती भूयस्तमाप्नोाते न॥१०॥ 
भोजन--न्रद्वराजाका पुत्र त्रह्मदच जब केवल दो वर्षका 
था तव उस राज़ाकी मृत्यु दो गई | राजकारय्यें दौधे नामक 
मंत्रीकों सॉपा गया | इस मंत्रीके साथ ब्रद्वराज्ाकी रानी चुलणी 
प्रेमासक्त हुईं और विषयमोगोका सेंवत करने ज्ञगी | अद्मदत्तको 
जब इस बातकी खबर मिली तो उसने इस दुष्ट संयोगको 
तौड़नेका गुप्तरूपसे प्रयास किया, परन्तु रानीने तो इसके 
विपरितत उसका पाण हरण करनेका दृढ़ संकल्प किया और एक 
लाक्षागूह वनवाकर उसमें नवपरिणीत वधूके संग कुंवरकों 
भेजा तथा रान्नी द्दोनपर उस गृहमें आग लगा देनेका विचार 
किया | इस दुष्ट निणेयकी सूचना दूसरे मंत्रीने कुंबरको दी 
ओर भूमिस किये हुए सुरंगके रास्वेद्वारा कुँचरकों वाहर सदि- 
सत्ञामत निकाल दिया । अरण्यमें एकला भटकता भटकता कुंवर 
एक महाअटबींस आ। पहुंचा । उस समय एक ब्राह्मणका साथ 
हुआ जिससे उसने अटवीको पार किय। | राज्य मिलने पर 
उसे आनेको कह कर त्रह्मदचने अपना क्ृतक्षपन प्रगट किया | 
अनुक्रमसे कितने ही समय पश्चात्‌ मक्धदत्तको कांपिल्यपुरका 
राज्य मिला ओर छ खण्ड पृथ्वीकों जीव कर चन्रवर्ती हुआ । 
उक्त ब्राह्मण यह्‌ हाल सुनकर कांपिल्यपुर पहुंचा और अत्यन्त 
प्रयास करने पश्चात्‌ चक्रवर्तीसे मिला | चक्रवर्तीनि उसे चथारुचि 
वर सांगनेफो कद्दा | नाह्मणने विचार कर उत्तर देनेकी प्रार्थना 
की | घरपर आकर उसने अपनी ख्रीसे इसके विपयमें पूछा 
तो ञ्लजी विचार करने लगी कि जो यदि इसको गामग्रास मिलेग 
तो इसे चह्दीवटकी खटपट करनी पड़ेगी और ऋाह्ठिफे श्राप्त हो 
जाने पर गरीव अवस्थाकी विवादित ल्ली पसंद नहीं आयगी 
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हो मेरा स्पा कर देगा | इसक्षिये ढसने ऐेसी सलाइ दी कि 
अपमे कुद्धम्वको प्रस्येक विम एक एक चूल्दे ख्ानेको मिले भर 
एक मोहइर दृष्षिणा मिल्ले ऐसा बरदाम मांगों ] आइझणने यह दी 
वरदान मांगा | रासाने रुसकी पश्मिम जुद्धिपर छोदढ़ प्रगट किपा | 
अब जाझणको प्रयमस दिन अश्षवृत्तके रसोड़ेपर माश्म करना 
था, वहां मोखन करके शसने पक मोर प्राप्त की | इसके पश्मास्‌ 
अऋ्रवर्तीकी एक क्ास बानबे दृसार रामोयोंके वहां भोजन 
दिए | इस प्रकार छ शरडर्से प्रस्येक परपर मोशन करसा 
सा, परम्तु प्रथम दिमके मोखममें जो मिठास था बह फ़िर 
मी आया इसलिये प्रस्पेक दिन प्रथम विमके भोशनकी 
अभिछापा रखने स़्गा | इसफ़िपि प्रथम स्पोकमें कद्टा गया दे. 
कि-/ प्रसन्न मनवास्ते त्रक्षद्तध भक्रवर्तीस आाह्वयने भाथेना की 
कि- मुझे: सम्पूर्ण भरतप्लेत्रके पस्पेक पर भोशन करमेका 
धरदान दो ? इस प्रकार बरदान पाकर वह श्रापस भमिसापा 
करता है कि कदाणित्‌ प्रथम दिन किया हुआ भोश्वन फिर 
मिल्लेगा, परस्थु सो झमागी प्राणी मनुष्य भव पाकर उसे हार 
सावा दे बह से फिरसे सहीं पा सकता दे। ” 
चूत--ए%ू राया बहुत वृद्ध हो गया था, किस्तु किसी 
भी ठरइ उसकी सुत्यु म हुईं। उसका पुत्र मो वहुव बढ़ा हो 
गया था, भोर प्रत्येक दिम वह अपने पिताझी सृत्युद्ी रा 
देपा करदा था | श्रृद्ध राथाकों सी राम्यसे बड़ा वीध्र मोह शो 
सया था इससिये वह सी अपमे पुश्रका राश्य सॉपसा नहीं 
आइठा था। भम्समें पुत्रक्री यह झामिझपा हुई कि पिताकों मार 
कर भी राग्म प्राप्त करना चाहिये ! सब बृद्ध रासाको इस 
घातकी सर मिक्ती हो उसने पृ युक्ति की । उसकी राग्यसमा 
के एदछुसों झाठ स्वम्म थे भोर प्रत्पेक स्वम्मपर एकसौ आठ 
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कौने थे | राजाने पुत्रको चुज्ञाकर कटद्दा कि मेरी अमिलापा 
अब तुमे राज्यमार सॉप देनेऊी हैं, परन्तु अपने कुलकी ऐसी 
प्रथा दे कि पुन्रको राज्य लेनेसे पढ्िलि पिवाके साथ छुआ 
खैलना चाहिये और जूएमें एक बार जीत दोनेपर एक कोना 
जीता जाता है आर इसप्रकार एकसा आठ वार लीवने पर 
एक स्तम्भ लीता जाता दे | ऐस एकरसी श्राठ स्थम्भ जीत लेने 
पर पुत्रको राज्य प्राप्त हो सकता दे, किन्तु खेलते खेलते यदि 
ब्रिचरम एक भी वार द्वार जाता दे तो पदकेकी सब्र लीव व्यथे 
हो जाती है और फिर पिछा खेल नये रूपसे प्रथम कोनेसे 
प्रार्म्म किया जाता हैं | चद्द बात पुत्रने स्वीकार की और दूत 
खेलना प्रारम्भ किया | इसप्रकार खेलत खेलते कितनी दी वार 
जीतता दे आर फिर द्वार जाता दे, परन्तु खल सम्पूर्ण तो कभी 
भी नहीं होने पाता है | इसलिये द्वितीय शछोकमें कहते हैं कि- 
८6 एकसी आठ स्वम्भॉमेंसे प्रत्यक्ष स्तम्ममें एकसी आठ कोने 
हैं. और उन प्रत्यक कोनेकों पुत्र पिताके साथ द्ृत खेल कर जीते 
तब उसको साम्राज्य मिल सकता हं; किन्तु ऐसा होना अत्यन्त 
दुक्तंभ तो दे; फिर भी कदाच ऐसा द्ोभी जावे परन्ठु जो 
भाग्यहीन प्राणी मनुष्य भवको प्राप्त कर इसे व्यथे खो देता दे 
बढ तो फिर इसका कदापि प्राप्त नहीं कर सकता हू” 
धान्य+--एक राजाने भरतत्षेत्रमें उत्पन्न होनेवाले सर्व प्रका- 
रके अन्नोंको कीठुक निमिच एकत्र किये और इनमें कुछ सर- 
मोंके दाने डाल दिये, तत्पश्चात्‌ एक बृद्ध स्ीकों घुला कर अन्नके 
दैरमेंसे सरसंद्ति सब दाने अलग करनेकी आज्ञा दी | विचारी 
वृद्ध ल्री ऐसा क्रिस प्रकार ऋर सकती थी ? शअ्रतः तौसरे 


् कर्म हित नै, 

छाकम कहा गया हूं कि-४ सम्पूर्ण भरतक्षेत्रके से अन्नोके 
हज थोड़े कफ कर कः क+ कै [4 8०७४ 

समुदस थादेस सरक्षों डाल हुए हो और उन्हीं दानोंक्रों अलग 


अधिकार ] कृपायायास [ श५३ 
करनेकी भाशा एरू बृद्ध ख्ीको दी गई दो टो बह इंद्ध श्री तो 
कप्ाण से दानोंकों तथा सरसोंकों अरक्ण करनेमें समपे हो सकती 
६, डिन्दु यो माग्यहीन प्राणी मनुप्प भ प्राप्त कर हसे व्यर्थ सो 
देते हैं बे फिरसे दसको कदापि प्राप्त नदी कर सबते €ं [ 
पास+--चाणक्य नामक ब्रादह्यणपुत्र नन्द्र राशाडी समार्मे 
झाया ओर आकर तिंहासमपर बेठ गया | रमा हो ठस 
समय शाससमभामे उपत्यित नहीं था, परन्तु सेवढ़ोने भाणक्मका 
ठिरफ्तार करके उसे वझसे ढठा दिया | इसपर बाणकयने 
वह पर घोर प्रतिज्ञा की कि-सो यदि में सशा चायकय हूँगा 
हो भम्द शब्माक्रो समृूझ्त नह कर दूँगा! शब्प्रयोग्य कुंबरछो 
दूँढ़ते दढ़वे बद पृ मयूरपोपककी क्षद़कीके समीप गया। रुसको 
अम्द्रपास करनेका दोइद (इस्छा ) हुआ था। चाणक्यने 
इत्पम्न होते ही पुत्रको धसे सौंप देनेड्टी रुससे प्रतीक्षा कराकर 
मुकिसे दसके दोहद ( इच्फा ) को पूर्ण क्रिया बह इस प्रकारसे 
कि रुसमे एक हिद्रयुक्त दुसका गृह निर्माण कराया भौर एक 
पुरुष बिद्रकों ढृकमे निमित्त कपर बेठाया गया | एक विशाक्ष 
वाक्षमें परमान्त ( कीर ) मर कर छिद्रके नीचे उस साझको 
रमखा जर पुश्रीों परद्रपान करनेको फ्द्दा गया । स्त्री पान 
झूरती सावी ऐ भौर कृप्पर पर ब्रेठा हुआ पुरुष छिद्रकों दृधता 
खाठा दे । इस प्रकार छसके ध्रवकों पूरा ड्रिया सया | निभत 
सम्रपपर उसके पुत्ररस्म उसभ्न हुश्ना सिसका नाम बख्त्रगुम 
रक्‍सा गया। पन्द्रगुप्त पाक््यकाक्षसे दी राजा दोनेके चिस्द धगट 
करने क्षया | छोटे छोटे बालकोंढी समायें करे उसमें खय 
राजाका पद प्रदण करने कृगा, स्याय करने छगा, गामम्रास 
भेट देने क्षणा, सजायें देने क्षया शोर मुद्ध मी करने क्षणा | 
भासक्प ओर घन्द्रगुमने भनेक सिद्धियें प्राप्त करके प्राटक्षीपुत्र- 
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को जा घेरा ढाला | नन्‍्द्राजा जब लड़नेको आया तो चाण- 
क्यकी सेनामें खलबली मच गई ओर सेनिक इधरठघर भगने 
लगे । चाणक्य भी भगा तो राजाने उसको मारने निमित्त साम- 
न्तोंकों भेजे | चन्द्रगुपष्तकों एक छुएमें छिपा कर स्वयं साधुका 
बेष धारण कर चाणक्य फुएपर बवेठ गया और सामन्तोंसे कष्दा 
कि चन्द्रगुप्त अन्दर चला गया है। सामान्तगर्णोने जब दृथि- 
यार बाहर छोड़ कर कुएंम प्रवेश किया तो चाणक्यने लघुला- 
घवी कलासे उनके श््ब्नोंस उन्हीको मार डाला। इसमप्रकार 
अनेक कष्टेसि चन्द्रग॒ुप्तकी रक्षा करके स््रयं भी युक्तिद्वारा बच 
गया | चाणक्य नीतिशाद्षमें बढ़ा प्रविण था। युक्ति किस 
प्रकार करना, छल्न किप्त प्रकार करना और किसी भी प्रकारके 
प्रतिकुल संयॉगोर्म)ं अपना काय्ये किस प्रकार सिद्ध करना यह्‌ 
यह बहुत अच्छी तरद्द समझता था | एक पर्वत नामके राजाकों 
अपना वना कर ननन्‍्दराजा पर फिरसे आक्रमण किया, किन्तु 
इस समय सीधा पाटलीपुत्रपर घेरा न डाल कर समीपवर्ति 
गॉवोंको जीतने लगा। नन्द्राजा हार गया और बचन्द्रगुप्त 
सिंहासनारूढ हुआ । पव॑त राजा भी विषकन्याके संयोगसे मर 
गया जिससे उसका भी भय जावा रहा | पाटलीपुन्रकी प्रजाको 
बहुतसा कर देना पड़ा जिससे प्रजामें असन्तोष फेल गया और 

चन्द्रगुप्तसे विनति की गई | चाणक्यने विचार किया कि यदि 
प्रजा असन्तोपी होगी तो राज्य छोड़ कर चली जायगी, इस 
लिये उसने छोगोंका कर माफ कर दिया | घन एकत्र करनेका 
दूसरा कोई उपाय सोचते सोचते उसने देवताओंके पाससे अजय 
पासे प्राप्त किये | प्रामके प्रतिष्ठित सेठॉफो बुला कर उनके 
साथ जुआ खेलने लगा | वह स्वयं तो वढ़ी रकम दावपर 
लगाता था किन्तु उसकी जीत हो जञानेपर अपने दावके प्रमा- 
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शर्मे बहुत कम वस्तु क्षेत्र था | ऐसा दाव खगाने पर मो सब 

कोग उसके साथ सेश्में हार जाते ये किन्तु चाणक्य किसी भी 

दिन नहीं दवारता या ) इस हिय्रे चोये कग्नेकमें कहा गया है कि- 

# पिद्धके पाससे प्राप्त किसे हुए जुए सेलनेके पास शपयोग- 

से झनेक छोगोंडो जीधथ कर चाय्यक्‍्यने केवल सेल्लमाग्रसे &री 

शसाके भंडारकों छुदणेसे मर दिया सा। दान देबरूपासे 

प्रामकझे सेठछोस बस सन्वीढों खौतकें, परन्ध्रु जो माग्यदहीन प्राणी 

सनुष्ममव्ों स्यये स्रो देते हैं ये फिरसे उपको प्राप्त मी 

कर सकठे हू]? 


रस्तू- वसम्ठपुर नगरमें घन्मा नामक एक शेठ रहता 
था | उसके पांव पृथ्र ये | वद भन्ना शेठ सनकी पर्णक्षार्मे भत्त्यंद 
प्रावेण होनेसे सब क्ोग इसको रस्तपरीक्षकके नामसे पुकारते थे | 
एत्ष सेठड़ी यह टेब पढ़ी हुई थी #ि बहु मूल्‍््पवान शो जो रप्त 
अति थे रनको वह सरीद फर सम्रद ढ़िया करता थ। डिम्मु उन्हे 
बेंबता भ था। सके पुशत्र॒ भी उसे बारमस्दार कहा फरते थे कि 
रथ रस्नकि हुगने विगुने दाम मिक्तदे & सब फिर प्लुम इन्हें 
क्यों नहीं भेज देते शो | इसप्रकार दारस्वार कद्दा करते थे तो 
भी शेठ ठो बेचने की बाएं ही नहीं फरसा था | एक विन 
सेठ परंदेरा गया झोर दितन ही पेन पत्मात्‌ पिदा क्षौठा तो 
मालूम हुआ कि इसके लदकमि सभ रस्न परंगेशी पुरुषीको बच 
दिये हैं | जब सेठने यश समाबार सुना थो ुसने अपने सब 
पुत्रोको घरसे चाइर निकास दिया और झद्धा कि सत रस्नॉ- 
को क्षेकर ही फिर दापीत्ष परको झाना, अन्यमा नहीं | पुत्र वो 
बेचोरे परदेशको चल दिग्रे, परन्तु थे & सब रस्न ढिस प्रकार 
प्राप्व कर सकते दे १ इसडिये पांचद जोक में कहते हैं कि- 
#६ झैठऊे कड़कीने परदेशों स्थोपारियोंडों रत बंचरिये चौर 
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फिर पश्चाताप करके उन्हींको फिरसे प्राप्त करने निर्मित्त प्रयास 
करने लगे; किसी देवकी सद्दायताश्ने कदाच बणिकरपुश् ठ्न्द्दी 
सब रत्नोंकों फिरसे प्राप्प करले, परन्तु जो भाग्यद्वीन प्राणी 
मनुष्य भवकों प्राप्त कर उसे व्यू खो देते हैं. वे उसे फिरसे 
कभी भी प्राप्त नहीं कर सकते हैं | ” 

स्वप्त--उज्लेन नगरीमें एक मूलदेव नामक चतुर राज- 
पुत्र था | वह देवदस्ा नामक वेश्यापर आसक्त था। एक द्नि 
एक शेठन उसका 'अपमान करके उस्ते वहों से निकाल दिया 
तो वह परदेशमें भ्रमण करने लगा । अनेक प्रकारके सष्टि- 
अैसबका उपयोग करनेवाला मूलदेव एक समग्र रात्रीकों एक सठमें 
सोता था, उस समय उसने एक स्वप्म देखा कि चन्द्र उसके मुहद- 
में प्रवेश कर रहा दे। स्वप्न देखकर वह जग पढ़ा | उसी समय 
एक गुसांईके चेलेने भी वेसे द्वी स्वप्वनका कारण अपने गुरुसे 
पूछा । गुरुने उत्तर दिया कि ' तू आज घृत-खाण्ड सद्ठित रोटी 
पायमा ! शिष्यको तदसुसार भोजन मिला; किन्तु मूल- 
देव तो शास्तज्ञ था इसलिये मठमेंसे बाहर निकलकर फलफूज्ञादि 
लेकर शास्रोक्त विधि अनुसार स्पप्नपाठकके समीप गया 
ओर उसके सामने उन्हें रखकर उससे स्वप्नका दवात पूछा | 
खप्मपाठक बोला क्लि- “ तुमको राब्य प्राप्त होगा । * मूलदेवने 
इस चच॑तपर विश्वास कर लिया | नगरसे अन्स लेकर मासोप- 
वासी साधुको भोजन कराया और देवताशओ्रोंक्े संतुष्ट होनेपर 
हज़ार द्वाथी रख सके ऐसा राज्य देवदतता गशिका सहित एक दी 
बचतसें सांगलिया। सात दिनके पश्चात्‌ एक मरे हुए शपुत्र राजा- 
के प्राममें प्रवेश करते पंच दिव्य प्रगट हुए ओर मूलदेवको राज्य 
मिला | जब ग़ुसांइके शिष्यने यह सन्देश सुना तो उसको 
अत्यन्त खेद इुआ | एकही प्रकारके स्वप्त दोनोंकों आनिपर 
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सी झुट्को विधिका क्वान ने शोमेसे अत्पस्त क्षामकरों खापिया 
सह बात उसके ह्ृदूयकों भेवने खगी, इसकिये बद प्रस्पेक दिन 
सठते आकर सोने क्या भर फिरसे उसी स्वप्तको देखलेकी 
अमिछापा करने कगा, परम्तु बह स्व॒प्म फिरसे नहीं दिखाई देवा 
रे । इसातेंगे छठे छोथमें रुशादे कि-मूलपेव कोर कारपेटिक 
( गोसाईंडा शिष्य )8े स्वप्नर्मे बन्द्र देखा, परन्तु कार्पेटिकने 
कुमिणय किया शिससे अल्प फल्ल पाया | फिरसे ढसी स्मानपर 
जाकर बह सोता दे भोर कदाप देवगोगसे वह) स्वप्न वह फ़िरसे 
मी दैखले, डिस्तु सो मार्महीन प्राणी सतुष्य सपको स्यने गमा 
बदे हैं के फिरसे इसे कद्ापि प्राप्त मईी कर सखूते हैं| ” 
सक्क--इल्‍्ट्रपुर मगरमें इस्द्रदूघ रागा रइवा था | इसके 
२२ शानिषयोध्ते रत्पस्न हुए २२ पुत्र थे। याजाने फिरसे 
हेइंघगों ख्रीसे यो भपने दी मत्रीी पुत्री थी भ्याद 
कर किया, किम्मु शिप्त ही राखाको इससे प्लेप शो गया इस 
लिये पद्द भपने पिवाके घर खाकर रइमे लगी | एक दिन रासा 
अमण करमेछो मिकछा तो इस रूपसौंदर्येशी मदर क्षीको क्रो 
खेमे देखकर दसपर आसक्त हो गया, डिम्दु इसको पहचान 
से सका | शज्ञा शविमर बा रशइा झोर सयोगवश इसी रानिकों 
अत्रीपृत्ती गर्मेबदी हुई। मंत्रीमे सब बृताम्द पत्रपर लिख क्षिया | 
उचित समयपर भस्पन्द सुन्दर सुकुमार पुत्र रस्त रत्पप्न हुआ | उसको 
करछात्रार्स्पके पास भ्रष्पपन निमित रक्‍्स्या | वह बहुस विद्वाम्‌ दया 
पद्ठर्िधाम निषुण हुआ | सर्विष्ट यप्षपुत्र बहुत अच्छी प्रकारसे 
नहीं पढ़ सके । मत्रीपुत्रीके पुजझा साम सुरेन्द्रद्व रक्‍सा गया या। 
इसी समय मथुरानगरके गज जीवशतुक़ी निदमासे नामक पुत्री 


रूपडोबनसपकन्न हो गई थी । बई श्पार सज कर अपने पिताड़े 
३३ 
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समीप गई तो पिताने स्वयंवरद्वारा अपना वर वरनेकी अपनी 
इच्छा उससे प्रथट की । पुत्रीने भी राधावेध साथनेवालिको 
बरनेकी भमिलापा प्रगट की | दब कुलमें अपनी इच्छानुसार 
धर वरनेकी श्रथा पूर्वकालमें होना अनेकों प्संगोमें पाया जाता 
है। राजाने भी अपनी पुन्नीके इच्छालुसार सर्वे देशोंसे राजपु- 
प्रॉंकों बुलवाया | इन्द्रदव राजा भी अपने पुत्रों सद्दित उपस्थित 
हुआ | अपने मंत्री सुरेन्द्रद्वकों भी साथ ले आया था| 
स्वयंवर मंडपफी शोभा निरात्ती दी थी | मण्डपके भध्यमें एक 
स्वम्म खड़ा किया गया था | उसके ऊपर चार चार चक्र मंढाये 
गये ये | एक घक्रमें अनेकों आरे बनाये और प्र्मेझ चक्रको 
इस दँगसे रखकर मिठाया कि एक दाहिनी ओर घूमने कगा 
ओर दूसरा वबांई ओर घूमने लगा | उस स्वम्भपर एक सुन्दर 
पूतचठी रक्ली और उसका सुँह नीचेकी ओर कराया | नीचे 
एक तेल्की घड़ी भारी कदाई रक्खी गई । उसके सम्रीप कन्या 
पंचवर्णी फूलमाछा इस्तमें लेऋर खड़ी रद्दी । नीचेक्ी कद्ाईमें 
नज़र रखकर, ऊपर आठ चक्रमें घृमती हुई, राघाकी दाहविनी 
आंखको छेदे, इसग्रकार जो राजपुत्र वाण चक्षावे उसको दी 
वरना ऐसी उसकी प्रतिज्ञा थी| राजपुन्नेनि काय्ये आरम्भ 
किया | कितने ही तो अपने स्थानसे ही न छठे, कितने ही 
कढ़ाई तक जाकर वापीस लौट जाये, कितने ही घनुष्य रख- 
कर चले आये और इसप्रकार सब निष्फल हुए | इन्द्रदत्त 
राज़ाके बाईस पुत्रोंकी भी जब यही दशा हुई वो राजा अत्यन्त 
'खी हुआ | संत्रीने फिर तेईसवें पुत्रकी बातो कट्ट कर राजाकों 
बोध दिलाया | राजाको सब वार्ता स्मरण हो आई | सुरेन्द्रद 
त्तको काय्य करने निमित्त राज़ाने हक्स दिया | वह उठा, चला, 
पहुप उठाया, नीचिकी ओर नज़र डाली, घन्ुप ताना, बाचको 
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छद्यकी ओर सित्रा ओर सब भक्र शव अमुक दिशामें भागे 
तब बास कमाया, मिसमे झाठ परक्रोंफ़े वीचर्मे होकर बिना 
किसी भारेको स्पशे दिये हुए राघाकी दादिनी आसको छेद 
दिया | शामकुमारौने शिप्र ही बरमाज्ा उसके गलेमे डाल दी | 
इस इकीकतपर विचार करते हुए छादयथें फ्लोकूमें कहते दें कि- 
५ राषाके सुँदके मीचे आठ चक्र झनुहूमसे एक दूसरेकी विरुद्ध 
दिशामें भ्रमण करते थे ओऔर उनके नीसे धमुर्धर पुरुष नीचे 
मुह कियि खड़ा रद्दा या | कदाच कोई भमाग्यबत निपुण उस 
शघाकी दादिनी झांसको बाणके सुखसे छेशनेमें समये शो 
सकता दे, परन्तु मो साग्य्ीन प्राणी मनुप्यमवको सझ्पर्ष सो 
देवा दे वह फिर छसे कदापि प्राप्त मी कर सकता दे | ”! 
कुमै--पएक बहुत बढ़ा दर दे इसमें एक कछुभा रहता 
है| इसे एक समय पानी परकी सेवाल्षफ्े दूर शो सानेसे झासोज 
गुका पूर्किमाड़ी रात्रीडी झाकाशमडपमें सकक्ष कल्लासम्पूर्ण, 
जगनान॑दकारी, समप्र मछत्रसद्वित विराशमान चर्द्र दिखाई 
दिया । इससे रुसे अस्पन्त भानंद हुआ और इस कुदरतके 
देखाबको अपने कुम्बको दिखाते निमित्त उसने पानीर्मे डूबकी 
लगाई ओर फुट्टस्बक्रो क्ेकर पिछा भागा, लेकिन तपतर सेवाल 
दापिस फेल राई थी खिससे बिना चन्द्रका इर्शम किये हुए 
दी रुसके कुट्ुग्मको पिछ्ठा क्ौट जाना पढ़ा | पूर्णिमाकी 
शात्रि, सेबाकका स्प्रेटन और कुटुम्दसद्िद उप्तकी एपस्यिति, 
ये सब योग फिरसे मिश्ा कठिम हैं | इसकिये झाठवदें स्पोकमे 
कदते दें क्ि-/ सेवाक्ष बम छूटनेसे एक सरोबरमें रइनेबाका 
कहछ्ठुभा पूर्ण दस्द्रके इशोन करनेसे भत्यन्द भझानेदित हुआ ओर 
उसका इशेन करमे निमित्त अपने कुट्ठस्पको ले झाया, ढिस्‍्तु 
सेबाल फिरसे मिल गई | इसप्रकार कदाब व६ पुनर्षेशन भी 
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करले, परन्तु जो भाग्यहीन भाणी मनुष्यभवको व्यर्थ खो देता 
है वह फिरसे उसको नहीं पा सकता है ”| 

युग-- पूर्व समुद्रमें शप्ती ( कील ) डाल ओर, पश्चिममें 
युग ( घोसरु ) डालें ओर दोनों समुद्रोर्में भयंकर प्रदण्ड 
तरंग अति रहते हों | फिर भी कदाच उस युगमें शमी प्रवेश कर 
सके, परन्तु जो भाग्यद्दीन प्राणी मनुष्यमवको व्यर्थ खो देवा 
है वह फिरसे उसको प्राप्त नहीं कर सकता दे |” बैलकी गदेनपर 
डाला हुआ जुआ धोंसर कहलाता है। उसमें जोत डालने निमित्त 
डाली हुई मेंख शमी कहलाती है | असंख्य द्वीप-समुद्रके पद्नात्‌ 
झाखिरी स्वयंभूरमण समुद्र अधैराजप्रमाण आता है। उसके 
पश्चिस भागमें युग हो और दूसरी ओर पूर्वी भागमें शमी 
हो तो इन दोनोंका योग किस प्रकारसे हो सकता हे ' समुद्रमें 
अनेक जलतरंग होते रहते हैं. इस वातको अवश्य लक्षमें रक्खें | 

परमाणु--“ देवता लोग क्रीढ़ा करते करते एक पापाण- 
के स्तम्भफो चजद्वारा छिन्नभिन्न कर दिया और फिर सेरुपवेत 
पर खड़े रहकर एक नलीमें सब परमारु एकन्न करके फूँक़ मार 
कर न्‍्हें चारों दिशाअर्म उड़ादिये, उन्हीं परमाणुसे बना हुआ 
स्तम्स कदाच वे फिरसे निर्माण कर सकें, परन्तु जो भाग्यहीन 
प्राणी मनुष्यमवको व्यथे खोदेते हूँ वे फिरसे उसे कदापि नहि 
पा सकते है | ” लाख योजन हँचे मेरुपवेतसे पवनके सपाटेके 
साथ उड़ाये हुए परमारुके पिछे देवताओंकी जचरदस्व फूँक, इन 
सबको साथ लेते हुए ओर परमाणुकी अरुताका विचार करते हुए 
ऊपरकी हकीकत छगभग समझसमें आ सके ऐसी मालूम होती है । 

दर्शों इृष्टान्तोंकों इसीप्रकार समम्ना चाहिये। प्रत्येक 
इंष्टान्त अत्यन्त रहस्यमय ६, इससे इनसेंसे प्रत्येक मनन करके- 
समझने योग्य हे | महुष्यभवकी दुलेभ्ता बहुत विचारने योग्य 
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है । दृष्टान्वश्ो सतवाझो देखनेके स्पानमें सदेग उनसे प्रकाशिद 
माव भस्यन्द विचारमे योग्य दे । देवकत सत्र, चमत्कार या 
अम्य कोई बाठ स्पूलवाइक इस जमानेमें पाई गके न भी 
उतरे हो भी रुखपर विभार करनेकी झगस्य नहीं दे। किगम्तु 
प्रस्पेक दृष्टान्वमें एक अदूमुत माव दे झोर वष्ट यह कि ऐसा 
मनुष्य भव अस्यन्ध कष्ट सहनेपर प्राप्त हुआ हे भोर छिर मिक्ना 
मद्दादुक्षेम हे । जिसके परिणामस्वरूप ममुस्यमबको सफश्न 
बतानेका समुस्यतया इपदेश दे | घर्मेघामप्ती सुरूपवया 
मजुष्पभवर्मे दी प्राप्प हे खिससे इन सब हृष्टास्तोंड्री श्पयोगिता 
सिद्ध द्योदी ऐ । 
दस सबका प्रयोजन यह दे कि घरमेका मदहस्व समझकर 
कपाय न करना घादिये भोर ऐसा करने नि्मिश्त छसके सदचारी 
पाँच इम्द्ियों के २६ बिपयोका विशेषत॒या परिस्याग करवेमा चादिये | 
फपायके सहचारी प्रमादका त्याग. 
चोरेस्तथा फर्मकरैरेह्विते, 
दुष्टेः स्वमात्रे5प्युपतप्पसे त्वम्‌ । 
पृष्टेः प्रमादेस्तनुमिश्च पुण्य, 
घन न कि वेत्स्पपि लुव्यमानम्‌॥ २० ॥ 
४ शोर झयवा कामकाज फरनेवाले ( नौफर-पाकर ) 
सर तेरा धोड़ासा मी घन व्यय कर देते हैं तब सो तू क्रोष 
के मारे छात्न ल्ञात्त दो जाता है, फिन्त पृष्ठ भथपा पतसे 
प्रमाद ऐेरा पृण्पषन छूट लेते हैं बह तो तू खानता भी 
नहीं है!” छपजाति 
पिवेघन--परमों थोड़ीसी चोरी हो साने पर द्वाइाकार 
मभा रिया जाठा दे, पुक्षिस घुलाई जावी दे, सजा दिक्षाई जाती 
है भोर कानून द्वायमें छेकर चोरकी दृडी-पसल्ली डीक्षी कर 
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दी जाती है; किन्तु यह सव किस कारण ९ घनके लिये, स्थूल 
द्रव्य निमित्त, परन्तु मय, विषय, कपाय, विकथा और निद्रारूप 
प्रमाद चोर तेरा पुण्यधन लूटत रहते हैं| कया इसका भी तने 
बिचार किया है? विपयकपाय ये वलवान चोर हैं. और 
विकथा, निद्रा, नोकपाय ये पतले चोर हैँ, परन्तु सब घोर एकत्र 
होकर तेरे गुप्त पण्यघनके संढारपर आक्रमण करते हैं। इस 
लिये घरा सचेत हो जा | धन लूट जानेके वाद यदि बोध हुआ 
तो वह निरयंक दे | तूं जो मृढ़की भांति वेठा वेठा देखा करता 
है यह तेरी मूर्खता है, इसलिये उठ जाग्रत हो ओर विचार कर | 


थोड़ा नीचे देखकर चल-उपसहार-आओद्धत्य त्याग. 

झत्योः कोषपि न रक्षितों न जगतो, 
दारिध्रिमुन्नासितं । 

रोगस्तेन नुपादिजा न च मियो 
निर्याशिताः षोडश ॥ 

विध्वस्ता नरका न नापि सुखिता, 
धर्मेख्निलोकी सदा । 

तत्की नाम गुणों मदश्व विभुता 
का ते स्तुतीच्छा च का 0॥ २१ ॥ 


/ है भाई | तूने अभीतक किसी भी प्राणीकी मरणसे 
रचा न को, तूंने जगतका कोई दलीदर दूर नही किया, तुंने 
रोग, चोर, राजा आदिसे किये हुए सोलह मोटे भरयोंका 
नाश नही किया, तूंने किसी नरकगतिका नाश नहीं किया 
ओर धमेद्वारा तूने किसी तीन लोकोंको सुखी नहीं किये, 
तब फिर तेरेमें कौनसे गुण हैं कि जिसके लिये तू मद करता 
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है१ भौर फिर ऐपा क्लोई भी कास्ये किये पिना तू किससे 
स्तुतिकी अमिल्लापा रखता है? ( अथवा क्‍या पेरे गुण ओर 
कया तेरा मद | इसीप्रकार कैसा तेरा बड़प्पन भोर फैपा 
देरा खुशामदका प्रेम |  ) शाबूलत्लविक्रीडित 

पिवेचन--भरे दीप ! सू छम्बा चोड़ा ोकर चल्षता 
है किन्तु दंने क्रोनसा ऐेसा मदन कास्ये किया दे कि मिसका 
बुझे अमिमास द | ठेय भो सथा घन दे उसकों भी पूं नही 
पहचान सकता द ) दे चेतन | सरा बिचार कर । इस सीवनमें 
सृस्‍्पुका वड़ा सघ हे | कया देने एक भी प्राणीको इससे बभाया 
है भरे | तेरे स्‍्वयंके सिरसे ही क्‍या इसका भय कप्र छो 
गया हे ! सम्पूर्ण हिन्दुस्वानमें गरीबी बढ़ती साठी दे, 'चार 
करोड़ भनुष्य दिनमें एक समप रोठी या चने खाकर पानी पी 
कर सो रहते हैं। रूपराझपरी दुष्कासोमे कओं जीव बिना भम्नके 
सृह्पुके मुरुमें भत्ते जाते ६-ऐसा इक्ौदर फ्या एूने करिसीका 
दूर किपा हे क्‍या दूर करनेका प्रयास भी किया 
हे! कअयवा क्‍या पूंने मइाम क्षय, भविसार 
जैसी स्पावियोक्षे दूर किसा दे ) या सोक्षद भयसे 
क्ॉपते हुए प्राशियोंकों उनमेंसे पत्राया दे ? इस्र मवर्से 
तूने कौससा रत्तम कास्पे डिया दे? क्‍या सूमे भ्रदिष्य सपके 
दिये नरकको काठ दिया दे? क्‍या मुझे इस बाठकी गारटी 
मिल गई दे कि सू नरकर्मे दो कसी नहीं जायगा | अथवा क्‍या 
सूंते सरकका ही नाश करदिया दे कि सिससे किसी मी प्राप्ीको 
वहां मे जाना पढ़े ! क्‍या दूँसे अपने कर्तेंब्पका पाक्तन करके 
जमसमूइके था प्रायौसमूहरे सुरूमें इद्धि की दे ह इसमें दो तू 
योड़ा भपिक कुछ भी सही कर सका किन्तु फिर तू को अदकार 
अयपा क्षम्य पृदपोंसे स्तुति फरवामा भाशवा हे यह दहन 
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अस्थान, अयोग्य, अधटित है । तेरा उनपर फोई अधिकार नही 
४। सचेत हो, ज़रा विचार कर | ऐसे गुणवाले श्राणी तो 
इसका अहंकार ही नहीं करते थे, परन्तु रू तो अहंकार करनेका 
अधिकारी ही नहीं है | जो यदि सचेत न ट्ोगा तो 'अनन्त 
कालचक्रके प्रवाहमें फैंस जायगा और फिर तेरा पत्ता भी लगना 
अत्यन्त कठिन दो जायगा । अनुकूल समय, स्थान शओर संयो- 
गंसि लाभ उठा | 


ऊपरकी गाथामें सोलह भय बतलाये यये हैं उनके नाम--- 
रोग; पानी, अप्नि, उप, चोर, शत्रु, म्तहस्ती, सिंदद, बुद्ध ये 
नो और इदहलेोक भय ( सनुष्यकों सनुप्यसे भय, इसी प्रकार 
स्वजाविय भय ), परत्ञोक भय ( मनुष्यकों वियच अथवा देवता 
था असुरोंसे मय ), आदान भय ( घन चुरा जानेका भय ), 
अकस्मात्‌ भय ( घरमें बठे बठे जो बिना क्रिसी कारणके भय 
उत्पन्न दो बद ), आजीविका भय ( किस प्रकार उद्रपोपण 
होगा इससे जो निधनकों चिन्ता होती दे वह सय ), मरणभय 
अन्छीक भय ( संसारमें अपकीर्ति होनेका भय ) 


इस प्रकार अपने प्रत्येक संप्रारिक कार्यमें अगसत्यका 
माग वजानेवाला बहुत अगस्यका विपय समाप्त हुआ | इस विप- 
यकी श्रगत्यता इस वातर्स दूँ कि ज़ब लोग वाह्याचार और 
देखाब पर बहुत ध्यान देते हैं, अनेकबार इससे अत्यन्त भूल 
भी खाते हैं तव शास्रकार इनको वहन उल्टी इृश्टीसे देखते 
हैं| दुनियाके दिखाबमें " भगत ? के नामसे श्रस्चिद्ध द्ोनेवाक्े 
क्ितनीही वार तीत्र विषयी या कपायी होते हैं जत्राके भद्गक 
जीव शासत्रकार की दृष्टिमें मद्याभाग्यशाल्री जान पढ़ते हैं इस 


चातका किवनीही वार स्पष्ट भान हो जाता है, दिन्तु आवश्यक्ता- 


के समय चहुठ सृक्ञ जात हूं | अध्यवसाय आर आंदरदइात्त पर 
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कितना आपषार दे और इससे कमंबन्पनमें कितना फेर पढ़ता 
है इसके क्षिये एक दी दृष्टास्य काफी होगा | क्ड़का उत्तम मार्गपर 
मे भक्तता हो भयवा कुषाल् चलता शो उसको शिक्षा देने निमित्त 
शाक्ष क्षात्ष औँले करनी पढ़ती दे, इसीप्रकार गाक़ियाँ देनेबाजें- 
पर मी क्षाल आसन की जाती है, किस्सु इन दोनों परके क्रोपमें 
बुत मिन्नता दे | इस मिभ्रताको समझनेमें खूबी दे, परन्तु ऐसे 
प्रखगोंके सिबाय डिसीमी मनुप्पप्रकृषिके निभिच बाह्य देखावसे 
आकर्षिद होकर कितनी बार सेड पहुवानेके प्रसंग उपस्थित होते हैं। 
ससारके सब कार्योमें कपाय एक या दूसरी तरहसे मिलता 
हुआ रहता दे | राग भौर द्वेपके बिना संसारके कास्ये महं 
बन सकते है इसलिये गुप्तरूपसे भमबा प्रगटरूपसे कपाय दो दी 
जाता दे | कपायको समझनेदी यहुत दी झझावश्यक्ता है| इसक्षिये 
छ0्तके प्रस्पेक स्ग्नेकपर उचित विभेचन करने उपरान्त थहद्टों मी 
अस्येकके किये कुछ नबीमरूपमें विभेषम किया साता दे | 


क्रोपपर पहक्ता दपा चोथा ये दो सझट्रेक ऐैं। शाक्षकार 
झुयगढछा रूप पेते एें, सिसका विगेबन हो चुका दे | गोवम- 
कुलकर्मे कहते हैं कि * क्रोद्दाभिमूया न सुई क्दति ” क्रोपीडो 
सुख सर्दी मिल्ल सकता दे | मबभाबनामें सर नामर हाध्यणको 
कथा हे, डसको कोष करनेसे अनम्ठ मवर्भ सटकना पढ़ा यथा। 
क्रोप यद्द द्वेप दे सो विवेकद्दीन घना देता हे | शाखझार कहते 
हैं के ' कोइसमो बेरिशो मत्यि ” क्रोपके समान कोई हुश्मन 
नही दे । मद्ास्मा, भाविर्मा, अनगार और साभ्र॒ भी कोघसे 
सटकने क्षगे हैं | क्रोप क्या क्या करता दे इस विपयमें एक 
विद्ाम्‌ छिखता हे $कि-. 


सप्ताप तलुसे मिनाधे विनय सौहादंस॒स्सादय- 
१ 
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त्युदूवेगं जनयत्यवद्यवचन रूते विधत्ते कलिम्‌ । 
कीतिं कृन्तति दुर्मातिं वितराति व्याहन्ति पुण्योदये, 
दत्ते य। कुगति स हातुस्चितों रोप! सदोपः सताम्‌ ॥ 
क्रोध +संताप करवा दे, विनय घर्मका नाश करता दे, 
मित्रवाका अन्त करता दे, उद्देगी वनाता दे, अच्य वचन भाषण 
कराता है, क्लेश कराता है, कौर्तिका नाश कराता दे, ढुगेति 
उत्पन्न करता है, पुस्योद्यका नाश करता हैं और क्ुगतिप्रदान 
करवा दे | ऐसे ऐसे अनेकों दोष क्रोघसे उत्तन्न होते हैं, जिसको 
सुज्ष पुरुष अनुभवद्धारा समझ सकते हँ। क्रोध करनेसे हानि 
होना तो प्रयक्त दी है। सिन्दुर्मकर, उपाध्यायज्ञीकी सज्ञाय 
आदि अनेक अन्थोंमें इस विपयका बहुत विवेचन है | ऋ्रोघका 
त्याग अथोत्‌ क्षमा-क्षमा अथोत्‌ जेनशाश्र का सार; इसमें अहिंसा, 
अभयदान, अनुकस्पा आदि स्वोका समावेश हो जावा दे। 
स्कन्दकाचाय्येने क्रोपसे भवश्रमण किया और उसके त्यागसे गज- 
सुकुमाल, मेताये आदि अनेकों जीवॉने मद्दानंद प्राप्त किया । 
भमान--इसके लिये २-३-७-८-१७ वॉ रोक दिया 
गया है| यद्द मीठा कपाव है, सवोस्रे हो जाता है, अनेकवार 
अपनेको निर्मुणी वतानेवाले भी अंतरंगमें अहंकार रखते हें | 
कितने ही जो अहंकारी द्ोोते हैँ वे मी अपने पास होनेवाली 
चस्तुद्दीके डिये द्ोते है, इसको मद्‌ ( 78१७ ) कहते हैं; कितने 


+ क्रोध ओर ताव ( ताप 7"४ए८० ) बरावर एकसे हैं । क्रोषसे 
आँखे लाल द्वो जाती हैँ, ताबसे मी ऐसा ही होता है; कोघसे मुख लाल 
हो जाता है, तावसे मी बेसा हो द्ोता है; तावसे कंठ शुष्क हो जाता है, क्रोघसे 
भी वैश्वा-ही होता हैं; तावसें- हृदय तथा नाई बढ़े वेगसे चलती हैं, 


क्रोधसे भी ऐप्ता द्वी होता है; तावसे ज्षुघा नहीं लगती, क्ोघके समय अन्न 
नहीं रुचता है; आदि आदि । हे 
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ही शो अद्दकार करते हें मे महदी दोनेबा्शी बस्तुझे किये भो 
करते है इसे एबग८5, मंफऋण्व्छत कहते हैं। झदृकारका गर्व 
रसनेके भज्नावा मी एम करता अपिक घुरा दे | बतेमान 
समयमें पुठप अधिक इसी दोते ६। दूसरी बात ध्यानमें 
रखनेकी यह हे कि बर्दमान युग कितने दो दुर्गुणोंको 
सदगुणोर्म गिना झावा दे ) झिबने ही पुरुष स्वण्या्त 
स्पापम ( 50।-7०ण०७०४ ) भयवा मावियमानक्े मामसे बहुत 
अदंदार करते दें। इस बिपयमें पिशेषया सचेत रदनेड़ी 
आवश्यकता दे | इसमें कया खूप्री दे इसके रेसनेकी सशरत दे | 
बपनी आविके विषारको दूर फेंक दो, इससे यदद प्रपोशन कदापि 
महीं हे दि भ्रपमानके पात्र बन जभो, परम्ठु देसा दिक्लाव 
करते समय थो झहंसाव झों जाता दे रुसके किये पूराध्याम 
रखना पराहिपे | भद्दंकार दया एम झनेक प्रकार के दोते हैं | 
शाख्कार मह भाठ प्रकार के होना प्रगट करवे हैं, जिनका ऊपर 
बेन दो घुका दे भोर बे मद $रनेसे दुरो हुए भराणियोंड़े 
दृ्शाठ मी साथ ही साथ दिये गये 'हैं , बर्तमान युगर्भे इनसे 
सदेत रदनेडो विशेष शदरत दे | सबभावनामें पर ठझितकुमा- 
रकी कथा दे ब€ इस विवधयमें ब्यानमें रसने पोग्प दे । मानसे 
बिनयह्ा नाश हो जाता दे, 75 कर यसनेढ़ी इच्छा दोती ६; 
इसछिये मतुष्य भमिमानी पुरुपके प्ताप सस्दस्य कम कर देते है। 
मक्षे पुरुष सम्पूर्ण ससारमें ट्िस्दुस्तान क्‍या! इसमें मेवाड़ क्या ! 
और इसमें तेरा प्राम कया ) आधुनिक गिनती प्रमाणे समारमें 
छगमग एफ भरद भोर साठ करोड़ पुरुष हैं इनमेंसे एक मी पुरुष 
सौ बरस पाद्‌ यहाँ नहीं रद सफ्ेगा तो फिर तु क्‍या देख 
कर अद््टकार करता दे | अस्वढ़ी गायामें केशनुसार वेरेमे ऐसा 


१ इस अपविदारदे १७ मे छोड़ ओोरडो देखिदे । 
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कौनसा असाधारण गुण है कि जो तू मान करता हे ? जरा 
विचार, जरा गहरा उतर, शाश्षक्वार मानकों #ड्ाथी की उपमा 
देते हैं | उसपर बैठनेवाला डोला करता है. और उपाध्यायजी 
फह्ते हैं कि मानत्यागेका यही सरल उपाय है कि पहले जो 
बढ़े बढ़े पुरुष छोगये हैं. उनके दृष्टान्तोंकी पदकर, उनका सनन 
कर उनके सामने अपनी लघुताका विचार करना चाहिये | विद्वान 
पुरुष कह गये हें कि--- 


के 
सान 


बलिभ्यों बलिनः सन्ति, वादिभ्य! सन्ति वादिनः । 
धनिभ्यों घनिनः सन्ति, तस्माइर्प त्यजेदू बुध! ॥ 

४ बलक्षवानसे भी बलवान, वादीसे भी वादी और धनवान 
से भी अधिक घनवान पुरुष संसारमें उपस्थित हैं; अतः बुद्धिमान 
पुरुषोंकी अहंकार न करना चादिये। ” सेरके सिरपर सवासर 
कितनें दी वर्तमान काज्में विद्यमान हैं| सुन्नोको इतना ही कहना 
काफी दै। उदयरत्नज़ी मद्दाराल कहते हैं कि सानसे विनयका नाश 
हो जाता है, विनय विना समकितकी भ्राप्ति नहीं हो सकती, सम- 
कितकी प्राप्ति विन्ा चारित्र अृहदण नहीं कर सकते ओर चारित्र 
विना संसार-यन्धनसे मोक्षकी प्राप्ति नहीं हो सकती है। इसीलिये 
परम्परासे मानके कारण मोक्षकी प्राप्ति नहीं होती है। यह 
विचारवानके लिये हस्तामतक जैसा है, सुक्ककों चेतावनी देते 
हुए स्वात्मादित साधनेकों ये सब प्रेरष्ठा करते हैं । 


माया--इसको शास्रकार नागनीकी उपम्ता देंते हैं। 
इसका ११ में क्लोकमें विवेचन किया गया है | यद्द बहुत मीठा 
2020 क रस 0८258 इन कक कक कवि 5 टपनीकि सब 


के हेमचन्द्राचार्य सानको दक्ष कहते हैं, यह वटके वृच्के समान दे 
यह काट डालने पर भी बढ़ता हैं, इसको नाश करनेंके लिये भरपूर नदीके 


बहावकी आवश्यक्रता दे. क्योंकि जब इसे समूल न& कर दिया जाता है त्तन 
ही इसका फिरसे बढ़ना शअससव होता है । 
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कपाय हे | इसके द्वारा सीब महातीम पापका सथय करता दे। 
पह दोप सामाम्म पुरुषके बमिश्वित ससारदी दृछिमें वहुर-काये- 
की कटकानेबालेमे विशेषदया दोता हे | पागक्षेसा के समपततार 
पुत्रोंदा यद मुख्य गुरा दे !” बसिरू इसड्रा नाम है सो मूठ 
श बोलता हो * ? वि० वि० सामक्षमंठ्ने कहां इसमें सचीनता 
जान पड़ती हे । भमी यो बाणियाबेदा-विसापसझु -पे सायावि- 
पंण्याफ्े पयौय शब्द हैं ) यह मावा करमेसे मन बहुत अ्यादल 
रहवा दे । धास्रकार कइते हें कि ' मायाविणों हुति परस्स पेसां 
* स्ायाति धरुदप इससेंके सेवक होते दें |? पद तरत अमुसब- 
सिद्ध हें | एक भावठमें माया-कपट किया इसको निभाना भट्ठुव 
कठिन दे, फिर भनेरू युक्तियें पानी पढ़ती हैं, झसयकरी पर- 
म्परा चक्षने क्गदी हे फिर भी मनमें पढ़ें आनेका मय क्षण 
रहता दे | चाणिपापन करनेकी माया उसी प्रकार साशुखटपरकी 
माया-पे हो प्रगटरुपते दी स्थाम्थ हे । यई माया करनेपाल्ेमें 
बगधृतति, झूठा देसाव बहुद दोवा हे, इपना ही नहीं भपितु 
सल्लिनाय ओके दृष्टास्दसे जान पड़ता दे मि प्रशस्त साया भी महददी 
रूरना बाहिए | विशेषता कौम, नाथ था संपके भेतारभों, शिनमें- 
दिरके दृष्ठिपों-भादि नेठा पुरुषोको दो इससा सरक्ष दोना भादिये 
कि दूसरे पुरुष उसका भनुकरण कर सके | पाठफ़ों ! क्या नाठ 
या संपकी किसी मीटींगमें आपको सिछी समय प्रसग भागा 
है) बह क्‍या दोत दे || मर जातिकी तया समख देशाखी 
स्पितिकों प्रगट करदी दे, पह छुगेठिका चिम्द दे | बद बताती 
दे # भास्यादिवर्मे जबत # सरलता नहीं, रवापेंश नहीं, पढ़वुद्धिका 
स्पग महीं, स्वात्ममोग नहीं उब तक आपानके पढ़ोस्ती होने 
का गौरव करनेढी इसे दिख़ित्‌ सात्र मी अभिक्वार नहीं हे। 
अकज्ञा भाई | हरे स|ंछारिट कारयोंतें पाया, तेरे पार्मिक कारप्थोतिं 
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भी माया ! तूं जैन हो कि दिन्दु दो, चादे कोई भी क्‍यों न दो 
तूं साधु दो, कि संन्‍्यासी दो, कि पादरी द्वो, परन्तु तेरे जीवनकी 
और दृष्टि डाल ! तूं दिखाव कितना करता दे ? ज्ोकरंजन करने 
निमित्त, वाहवाद पुकारे जाने निभीत्त कितना करवा है ! उसकी 
ओर रृष्टि ढाक्ष ! विचार ! बहुत निरभंक चत्ा जाता हे; सूं 
सममता नहीं है, और सममनेका यत्न भी नहीं करता द्दे 
जिससे बहुत भूल द्ोती दे | 


कि 5० दा 

लोभम--इसको शास्षकार आराकाशक्री उपमा देते हैँ । 
जिस प्रकार आकाशका अन्त नही श्रा सकता इसीप्रकार यह 
भी सिमा रदित है । इसका विवेचन १२ वीं गाथामें करदिया 
गया है | शासख्रकार कद्दते हैं. कि “ सर्वेगुणविनाशन लोभातू ” 
लोभसे सब गुण्णोंका नाश दो जाता है। पेसॉको इसलिये ग्यारवां 
प्राण कद्दते हैं. | यह दश प्राणोंको भूल्ा देता दे, अपने गुणोंकी 
प्रशंसा करता है, और अनेक प्रकारके नाच नचाता दे । सम्पूर्ण 
संसारको अंगुली पर नचानेवाली भाशा-तृष्णा अनेक रूपमें 
काम करती है | राज्यफे, घनके 'अथवा पुत्रके लोभसे अनेकों 
अकार्य्य किये जाते हैं | इसने अरबों रुपयोके स्वामी मस्मण 
सेठकों अंधेरी रात्रिमें भरपूर वदनेवाली नदीमें तेराया लकड़े 
खिचवाये, ओर इसीने कोशणिकका अपनी माके बाप चेंढ़ा 
महाराजाके साथ भीषण युद्ध कराया था | इसीने घवल सेठको 
सातमी नारकॉामें भजा भोर इसीने नेपोलियनकों सेंटद्वेलीनामें 
बनन्‍्दी बनाया था | इसीने अनेकॉको भटकाया, दौड़ाया भौर 
मिट्टीमें मिलाया | 


अन्त ललललत+ 5 सतत र5++++++++-+त-+2 3 2 से 
१ देमचन्द्र मद्दाराज इसे “ समुद्र ” की उपमा देते हैं। यद्द मयो- 

दवाला इृष्टिगोचर द्वोता दँ, परन्तु जब उठता हूँ तब बहुत बढ़ी हृद तक 

पहुँच जाता है, इसका अन्त नहीं दोता आदि रूपक घटाना- चाहिये । 


आअपिकार ] कपायस्यार्ग (रण१ 


इसक्षिये १८ मीं गायाममे कद्दा गया हे कि # मूश हि 
संसारहरो। कपाया; ”? कपाय शी संसाररूप एस्की शरद दे, 
इसक्षिये कपायस्याग दी संसारस्याग है| कपायके भनुयागी 
बा सहलारीरूपसे विपय धया भ्रस्य प्रमाद झाते हें शिनके विप- 
ये अस्यत्र विषेषन हो खुका हे। सापारणतया कंपायस्याग 
करने निमिच्त ५-६-१९-१६-१८-२१ वो स्ोक दे ओर 
बिपय प्रमाई स्पाग निमित्त १९-२० ये दो झ्पोक हईै। यद 
दिपय बहुत ही अगत्यका दे , मतुप्पसावनका पहुत बढ़ा भाग 
इस मनेविकारपर विसय प्राप्त करनेसे है सफक्ष तो सकता हे, 
अत! इस पर बविजञप प्राप्त करना मलुष्यमीबनदी कसोटी 
है । इस विपयको अादश्यक समझकर जहां तक दो सका वह 
तक प्रस्पेक स्ोकपर साल्षिमाँति विनेषन करनेका प्रयास किया 
शया ह । कपापका दिपय इतना झाधिक विस्दृद दे के इसपर 
बहुत वियेषन किया सा सकता द, परस्तु ऐसा #्रनेसे प्रस्य- 
गोरब धहुठ बढ़ सादा दे, भ्रतएब यहाँ भावश्यक बाबतपर दी 
दिशेप ध्यान आरक्षण किया गया है, इन चारों ऋपायोपर 
अस्यन्न बहु विस्तारसे फ़ेसकने र्लेस किया दे शिक्षका विस्वारसे 
मातनेके अभिल्लापीछो बहुत दुपयोगी सिद्ध द्वोमा सम्मत्र है। 
भ्री सैनपमेमकाश के सोशस्यके दिपयके निभे यह मिक्न सम्रेगा | 
यहाँ विशेषत॒या केदक्ष इतना थी कदना दे कि तू भा» जितना 
भी प्रयास करके कपायोंपर विलय प्राप्त कर। ऐसा करनेमें 
ही इस जोइड़ो सार्थकरता दे | ऐसा फरनेपर ही पह भव यात्रा 
सफद्न होगी, नही दो जेसे हूं भव धड़ समस्त कालबफरमें फ्रिरदा 
झाषा दे इसीमकार यद मगर मी एछ फेरा समान होगा | 


इति सयियरणा फपायनिप्रहनामा सप्तमोशपैकारः | 


अथाएमः शाखगुणाधिकारः 


# तट किललक) ल््िखड््ाचट 
पा 0 न] व तक गठ सात ऋषधिकारोंसे ममत्व॒मोचन ओर 
2! 290 






कपायत्याग वथा प्रमादत्यागका उपदेश किया 


|| 

;क्‍ ट 

4 > 
०० 

)| | 


/ गया | इस सब उपदेशका प्रभाव सनपर यदि 





» शाक्षाभ्यास किया जाता है तव तो कायम 
रदवा दे बरना हट जाता दे । शज्वान-समझ बिना किसी भी 
वस्तुका त्याग नहीं दो सकता हूँ, यदि दो भी जाता हूँ तो बह 
कायम नहीं रह सकता दे ओर यदि थोड़ेसे समयके लिये रहदता 
हैं तो फिरसे वास्तविक स्थिति द्वो जानेका भय लगा रहता है | 
शाब्ाभ्यास किस प्रकारका होना चाहिये । उससे क्‍या क्‍या लाभ 
होते हैं. ! उसको विशेषतया स्पष्ट किया जाता है | 
ऊपरचोटिका शासत्राभ्यास, 
शिलातलाभे हादि ते वहन्ति, 
विशन्ति सिद्धान्तरसा न चान्तः | 
यदत्र नो जीवदयादेता ते , 
न भावनाडकूरततिश्व लभ्याः ॥ १ 0 
/ शिक्षाकी सपार्टी समान तेरे हृदयपर होकर सिद्धा- 
न्तजल बह जाता ६, परल्तु वह तेरे अन्दर प्रवेश नहीं करता 
है; कारण कि उससे ( तेरे हृदयमें ) जीवदयारूप मिनाश 
नहीं। हैं । इसलिये उसमें मावनारूप अंकुरोंकी श्रणी भी 


9 


नद्दी ह्दो सकती हं। ” उपंद्रचजञ, 
१ स्ते इति वा पाठः कचिछ्तम्यते ) 


| 
टी 
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पिभेखन--साधुरे ध्यास्यान, प्रत्योंका अम्यास, शासन 
का भव भादि प्रसग हृतमतटपर क्ानक्षहरीझा सुगन्धित पवन 
थोड़ेसे समयके छिये वहाते दें शोर अनेकों मनुष्पोंको तो पद 
योड़ासा भानम्द देर वि्तीन हे खाता दे | सिस प्रकार पानीका 
प्रदाइ शिक्षापर होकर चछा जाठा हे क्षेकिन यदि झाघ पण्टे 
पश्चात देशों थो शिक्षा फिरसे मैसीकी सैंसी पढ़ी हुई दिखाई देसी 
है, उसपर मिनाश भी नहीं रहने पाठी भौर उसपर झकुर भी 
नहीं उगने पाते हैं | एसपर शो अमेकों दिनों तक पानी बहुता 
रदा दे वह सब निरयंक हुभा, कारण कि सक्ष झपना भसर 
इसपर कहीं भी नहीं कर सका झयवा दूसरी तरहसे देखा जावे 
दो शिक्षार्में कोई ऐसा स्वभाव दे कि पानीके प्राप्त द्ोनेपर भी 
रुससे ज्ञाम राठानेमें बह भशकय दे | झतः शिक्षा लेसे हृदयसे 
कुछ साम मईी हो सकता दे । यो ज्ञान ऊपर ऊपर दी से चक्षा 
सादा दे उससे क्षाम क्‍या ? शाख्रकार ऐसे क्षानक्रो विषयप्रवि- 
भास क्षान कहते ई | मठिशझ्मज्ञानके क्षयोपशमसे यह ज्ञान प्राप्त 
द्ोवा दे | वस्‍्तुद यह मतिशानका विपय रो£र झश्चान दी दे । 
इससे इन्द्रिय प्रस्यक्ष कितनी वी बासोंकां शाम छोता दे, परन्तु 
बाज़कको जिस प्रकार व्रिप, कटरू या रस्‍नमें पेय उपादेयपनका 
क्वान भद्दीं द्ोवा दे, इसीप्रकार इस हूपर ऊपरके शामबाल्लेको 
भी बरठुतः देय रुपावेमपनडा घोष महीं शोता दे | ल्यपहारस 
वद्द मद्दातत्त्श्ञानी था फिल्नोसफर भी कक्षा सकता हैं, परन्तु 
अपरतक रुसको प्रवृत्ति निरपेश द्वे छघठक उसका क्वान शासदायक 
तिद्ध नहों दो सकता दें । टृदय जब छेड़ी फल्नहुप मूमिके 
समान वन खझाठा दे सव उसपर सिद्धाम्वमल पड़मे पर उसमें 
सभे जीव प्रपि मेन्रीसाबरूप झाद्ेंता प्राप्त दो जाती हे भौर पेसा 

१५ ह 
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होनेपर ही भावनारूप भंकुर भी उसमें उम सकता है | इस 
प्रकार वर्तनपर प्रभाव डढालनेवाता तत्त्वसंवेदन ज्ञान जब प्राप्त 


हो जाता है तब शाश्लाभ्यास बहुत उपयोगी सिद्ध होता है | मति- 
अजश्लानके ज्षयोपशमसे जो थोड़ा योढ़ासा वस्तुस्वरूप जाना जाता 
है वह तदन ऊपर ऊपर ही का दे, परन्तु जघ वस्तुत; स्वरपह्तान 
प्राप्त हो जाता है तथ वत्तेनपर भी उसका गहरा प्रभाव पढ़ता है । 
त्ोगोंका प्लान बहुघा उपयोगिताके स्थानमें आरुम्बर निमित्त भौर 
स्वात्मगुणचुद्धिफ विफासके स्थानमें स्वकीर्तिरूप छुल्लक ऐेट्टिक- 
वृत्तिसे उत्पन्न हुआ हुआ होता दे, जो किसी भी श्रकारसे ज्ञान 
नहीं कदला सकता है | इसलिये इस अ्रधिकारके आठवें ःछोकमें 
कहते है कि “ आगम केवल भअभ्यासमात्नसे कोई फक्त नहीं दे 
सफते हैं ” | विषयप्रतिभास ज्ञान तो जीबको कईवार भ्राप्त होता 
है परन्तु साध्यकी प्राप्ति तो केवल तत्त्वसंवेदन ज्ञानसे दी 
प्राप्त दो सकती है । 
शास्राभ्यासी प्रमादीको उपदेश-- 
यस्थागसास्भोदरसेन घोतः, 
प्रमादपज्ट: स कथं शिवेच्छुः ? 
है 
रसायनेर्यस्थ गदाः क्षता नो, 

सुदुरेभ जीवितसस्य नूनस्‌ ॥२॥ 

४ जिस आणीका ग्रमादरूप किचड़ सिद्धान्तरूप 
परसादक जलग्रवाहसे भी नहीं धोया जा सकता वह किस 
प्रकार मुप्नज्ञ ( मोज्षप्राप्रिका अमिल्तापी ) हो सकता है 
खरखर, रसायणसे भी जो यदि किसी ग्रायीकी व्याधियोंका 


अन्त न द्दो्‌ सके तो समझना चाहिये कि उसका जीवन रद्द 
ही नहीं सकेगा | उपजाति, 


विषेचन--जवब शास्श्रवण्से भी प्रमादका नाश न हो सके 
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यो यह समसना बाहशियि कि इस जीवकों भनस्वकाष्षपर्दत 
संसारभश्रमयण करमा पड़ेगा। प्रमाद झाठ प्रकारके हैँ।-- 
१ पंराप, ३ विपयेय ( छद्तठा बोभ ), ६ राग, 2 द्वेप, 
६ मतिप्रंरा, ६ मन, दचम, कायाक योगोंका दुश्प्रशिघान, 
७ बमपर झनादर, ८ झज्नान, अयवा पांच प्रकारके भी प्रमाद 
हैं।-मच, दिदय, कपाय, दिकूया झोर निद्रा | इनका बिरोप 
स्वरूप छट्टे ँ्रधिकारमें दठा दिया गया दे | यहाँ झाठ प्रकारके 
प्रभाइक्ा स्पाग करना समझना चाहिये) शास्राम्पाध् या भवरके 
पद्पातू मी यदि ये बने रह थो समझना भाद्दिय कि उनका मारा 
दोमा कठिन द | बेदिक प्राक्रो्त विभिपृर मस्म किये हुए तार 
या पारेके सारके प्रयोगसे सी रूम ध्याप्िका अस्त म हो वो 
फिर छस रोगीड़ी भाशा होड़ देना चाहिये। इसीप्रकार संसार- 
दु/खरूप ठयाषि भी पदि उसको इरनेबाके रसाययरूप शालसे 
मी न मिट सके ठो समझना चाहिये कि इस व्याणिवाता प्राणी 
४ दु।साम्म ” था ० झसाप्प ” के थर्गेमे दे | प्रस्येक मूखको 
सुभारमेका रुपाय दोता हे, प्रत्येक बिमागेगामीको सुमार्गमें 
सानेश्ा सापन शोषा दे भोर प्रत्येक स्याधिकी भौपधि होती दे। 

प्रमाइका पारिमापिक अझये से किया जाषे हो सामास्य भाषा 
में इसे भासस-युरुषायका भमाव कहते हैं। इरेक वक्ति चोद» 
बह र॒पाधि सहित अथवा रदित क्यो म दो उसको स्वकर्तम्य से 
ब्युत करनेबाक्षा यद्द मदयादुर्गुर ऐे। इसकी छपात्यिदिसे कोई 
भी दाये सिद्ध मई शो सकता और प्रस्पेक पद पद पर बाघा 
अपारियत छोठी रददती हे | साधु जीवन में भ्रमत्त अगस्पा अध 
पतन करानेवाक्षी दे । यइ साप्यकी ओर अमेसर करनेके साथ 
इसके पेरको पिछले हठाठी रहती दे। 


इस प्रमच अवस्याको दूर करमेका शासख्राम्पास परम 
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उपाय है | शास्राभ्याससे में कौन हूँ? मेरा कत्तेव्य क्‍या है ! 
मेरा साध्य क्या हैं ? उस साध्यको प्राप्त करनेका उपाय क्‍या है। 
इसके जाननेका-समझनेका अवसर प्राप्त दोता हें भर इसी- 
लिये प्रमादकों दूर करनेकी योग्यता शाल्लाभ्यासीको प्राप्त 
हो जाती है | यह अ्रभ्यास भी मननपूर्वफ ओर व्यवहारपर 
प्रभाव डालनेवाछा होना चाहिये | वागाढंवर या चपलता पेदा 
करनेवाला शास्राभ्यास अत्यन्त लाभदायक नहीं है, कारण कि 
ऐसी स्थितिमें व्याधिके ओपषघरूप उसमें जो गुण होते हैं उनका 
नाश दो जाता है ओर वांछित परिणाम न देनेवाली औषधि 
व्यर्थ हो जाती है । इसीप्रकार शास्राभ्यास भी ऐसे संयोगॉर्म 
व्यथे दो जाता है। रसायनका उक्त दृष्टान्त इससे खराब दो जाता 
है | कहनेका यह तात्पय्ये है कि शास्राभ्यास बहुत मननपू्ेक 
करना चाहिये, उसीके 'अलुसार व्यवहार करना और प्रमाद आदि 
दुगुंणोंकों दूर करनेका साध्य लक्षमें रखना चाहिये | यह विशेषतया 
ध्यानसें रक्‍खे कि परम साध्य तो शिव ( मोक्ष ) दी है और बुद्धि 
तथा शक्तिका आदविर्भाव करनेवाले ऐसे अनुफल प्रसंगोंके उपस्थित 
दोनेपर भी उसका सदुपयोग न हो सके और प्रत्येक शुभ 
कार्यमें प्रमाद्‌ दोते ही रहें इस स्थितिको दूर करनेकी आवश्यक्ताको 
समझना ओर दूर करने निमित्त परम पुरुषाथे करना चाहिये | 
स्वपूजा निमित्त शास्राभ्यास करनेवालोंके प्रति, 
अधीतिनो&चोदिकृते जिनागमः, 
प्रमादिनों दुगेतिपापतेमुंधा । 
ज्योतिविसूढस्थ ही दीपपातिनो, 
गुणाय कस्से शलभस्य चक्षुषी ॥३॥ 


१ पनीपत्यत इति पापतिः यहन्तपत्धातोरिद किग्रत्ययांत॑ आदगमहन 


जन: किकिनी लिट्च ३-२-१७१ पाणिनिक्वताश्ध्यायीस्थसूत्र 
ट त्रे तमस्थेन 
सासद्द बावहि चाचली पापतीनामुपसस्यानामिति वार्तिकेन । पा 


अधिकार ] शा्राम्पास और परदग [ १७३ 


४ हुर्मतिमें पड़नेवाल्े प्रमादी प्राणी जो स्पपृम्य निमि 
लैन घास्रका धम्यासत फरतदे हैं वह निष्फत्त है। दीपकको 
छपोतिसे छुमाकर दीपकर्मे गिरनेवाले पर्तगियोंकों उनकी 
ओंखें पया ज्ञाम देनेबाली दे ! ”? अशस्व 

पियेखन--मैत्रोंके बिना औबन शुस्य हे, परस्तु पहि 
हस्ह्ी मैत्रोंका दुरुपयोग दो तो बेही सेत्र इस लीवनका नाश करनमे- 
वाले हैं | परंगिया भँखसे वी फैंसता दे। शास््राम्यास बिना 
दुर्गतिका मारा नहीं दो सकता हे, परम्तु सूप बह दी भअम्यपास 
स्वपूजञासत्कारनिमित झथवा प्रथम कुर्सी मिक्षने निमित्त किया 
गया दो तो बह निष्फल्ल दो इतना छी महीं अपितु हानिकारक 
है| योड़ासा मान मिक्षता हे इसे चाहे ठुम क्षाम कहो परस्सु 
शासत्रकार तो इसे इानि द्वी कश्ते हैं | शाख्राम्पाख के परियामर्मे 
सब कुछ मिक्षवा दे मान मिक्षता दे, प्रमुखकी हर्सी मिल्वी ऐ, 
प्रन्पकार बनते हैं, परन्तु अम्या्साके अम्यासके फशरूप सह 
अमिजापा म शोनी चादहिये। ऐसी भाभिश्लापा खाग्रद द्ोनेपर सम 
झना चाहिये कि सब कुछ मष्ट शोनेदाक्षा दे । भीमाम्‌ इसिमिद्रसूरि 
मइाराख इस निमित्त विषय4विभास क्षानश्री रुयास्या करते हुए 
कइते हैं कि इस ज्ानसे केसी प्रृश्ति करमा इप्त स्म्पस्भर्मे तश्न 
निरपेक़् दृच्चि होती है, भोर व्यवद्धाररद्दित श्ञानसे कुछ क्षाम 
शईी हो सकता ऐ | 4इ सिसप्रकार यहाँ दृष्टास्त देकर स्पष्ट 
किया गया है रुसीप्रकार अष्टफ़रमें वेसे क्वामको मद्दा भ्रपायका 
कारण कहा शया द” | इस र्यवहारमें भी इस दातको बारस्मार 
अलुमब $रवे रहते हैं। सिस्दोने अठयवास्यितपनपते बहुत भभ्पास 
फरडिया हो उनको अपनी प्रवृत्तिके सबंधमें महुत विवेक नहीं 
रदृतवा दे । केवद्त मस्तिष्क सध्कार्विहुआ दो किम्तु कम्द करणपर 


१ हरिमइसूरि*द मबमें अइ$झ्य दौसरा श्ोड देखिये। 


-श७छ८ ] अध्यात्मकत्पद्ुम [ अध्टम 


यदि उसका प्रभाव न पड़ा हो तव ऐसा सर्यकर परिणाम आता 
है | मानसिक विद्त्ता ( #छा४&] एतप्रट४४0०7 ) ओर झन्तः- 
करशकी केल्वणी ( हक प्रतंपव्का00 ) की मिन्नता यहां 
भलिमांवि दृष्टिगोचर द्वो जादी दे | एक विद्धान्‌ कददत्ानिवाले 
पुरषको अशुद्ध व्यवद्यासमें प्रवृत्त होते देखालावे तव समझना 
चाहिये कि उसका: क्लान अभीतक प्रयम पंक्तिपर ही दे। 
प्रवृतिम आत्माको यथात्यित लाम अलामका सदूभाव 
वतानेवाला जवतक उसके ज्ञानका विषय न हो तवतक झ्लान 


केवल आहंवर सात्र होता है, ओर ऐसे श्वानको शात्षकर अनेक 
प्रसंगपर अज्ञान ही कहते हैं | 


यह और इसके बादके दो ख्छोक विपरीत मागेमें अ्रमण 
करनेवाक्ते, पण्ठित होनेका दावा रखनेवाले और शुध्कवादियोंपर 


गहरा आधात करते हैं। प्रत्येक श्रभ्यासीको इसपर ध्यान देनेकी 
अत्यन्त आवश्यकता है | 


परलोकहितवुद्धिरहित अभ्यास करनेचालॉको, 
मोदन्ते वहुतकेतर्कणचणाः, 
केचिजयाद्दादिनां । 
काव्येः केचन कल्पिताथंघटने, 
स्तुष्टाः कविख्यातितः ॥ 
वज्योतिनोटकनीतिलक्षणघनु, 
वेदादिशालेः परे । 
ब्रूमः प्रेत्यहिते तु कर्मणि जडान, 
कुक्षिस्भरीनेव तानू ॥ ४॥ 


.. कितने ही अम्यासी अनेक प्रकारके तकवितकोके 
जिचारामें प्रसिद्ध होकर बादियोंकों जीतकर आन॑द अच्ुमच 


सपिशार ] शाहम्पास ओर पर्तेन [२०६ 


करते ई, फ्रितने ही कल्पना करके कास्य-रचनां कर कमिक्ी 
बढ़ाई पाकर भानदका भलुभव करते हैं झौर कितने ही 
ज्योविषूशान्ष, नाव्यशास्र, नीतिशास्र, सामुद्रिकप्रास्, घलु- 
पद भादि शापस्रोंके भम्मासद्धारा भानदित होते है। किन्तु 
आनेपाक्षे मवके हिसकारी कार्य्पकी भोर यदि मे प्रन्ष (अथवा 
प्रेपरवाह) हो तो इसमें तो उन्हे पेड़ ( पेट मरनेबाले) ही कटटना 
भाएिये | ” शाबेज्ञविक्रीडित 

विवेघन---ऊूपरके स्टोकमें कई धू्धकर्तोका बख्ेन दिया 
गया है । डिवने दी स्याय ( .0६8/ ) फ्री कोर्टिंस गरे ददरनेमे 
झाम्नद मानते हैं, कबकि कई कबनि वमत्रे है, कितने ही भोशी, 
नाटककार, रामड्वारीमीविमें कुशल, सामुद्रिकशानम कुशल, 
शाह्यदिद्यामें कुशक्ष और कितसे दी रसायनशास्री ( (४८७७६ » 
भांगयाशासरी ( 8७८ए०८ॉं०० ) भयगेशाश्री ( 7८०00ण७+ ) 
खगोलवेचा ( (॥८०४०००८:); मूदकगेवा (ए०००ब8४) पनस्पवि- 
विद्याकुशज्ष ( 90६775 ), गंण्षिवशाश्रमें प्रवीण ( ॥६७व्याा- 
फरल्णत » पेयाबरण ( 8:एएणबलं०॥ ) भारि झादि होसे हैं, 
इद्योग, शुरुकपा भोर क्योपएशम झनुखार विद्गचा प्राप्त करते 
हैं, परस्तु पदि रतको भबका सम नहींऐ हे! भानेदाके भदतसे 
दिवकारी धर्मादाम नहीं कर सकते हैं भौर प्मोनरप्ठान किम 
बिता भानेदांदे सबके लिये ऐयारी नहीं हो सझतो दे भौर पेसा 
नेपर थे पर्मी शोपे हुए भी भर्मी होने झा देसावमात्र करते हैं | 
इसभप्रचार दो तो जानना चादिये दि थे पुरुष केदसत उद॒रपूर्सी 
करमेषाले दी एँ भोर काक्डी सप्रादिमें क्षममेत्राद्ले पपनके भयु धार 
अएकार करनेवाले हैं| अष्टरुशीके टौकाकार कहते हैं $--. 
अधिसेसिधा मह्ट थिप सम्मादिष्िस्स सा मइनाण | 
मह अन्नर्ण मिय्छादिद्धिस्स सुपपि एमेद ॥ 


२८०] अध्यात्मकत्पट्रम [ अष्टम 


५ सम्यगृदशिकी बुद्धि ' मतिज्ञान कहलाती है और मिथ्या- 
दृष्टिकी बुद्धि ' मति अज्ञान ? कहलाती हे | मतिमें काई फरफार 
नहीं है| श्रवनानके सम्बन्धर्म भी इसीप्रकार समझे ” मदहातक 
करनेवाले हों फिर भी जबतक ज्ञानका प्रभाव आत्मिक शुभ 
प्रयुतियोपर नहीं दोता तब्रतक उम्र ज्ञानकों शान्वकार श्रद्नान द्वी 
कहते हैं; और अज्लान तो कपायादि मद्दारिपुओंसे भी अविक 
खराब है | अत; यदि फोई पुरुष केवल विद्वान हो तो उससे कोई 
विशेष खुशी नहीं होती हूँ | वास्तविक तुलना तो प्रद्नतिपर ही 
होती है, ओर जो यह नहीं विचारते कि मरे अमुक कास्येका 
झात्मिक उन्नति तथा अवनतिके साथ क्‍या सम्बन्ध दें अथवा जो 
विचार करनेशी आवश्यकता भी नहीं समझ्नतें ह और जो विचार 
करके उन्नतिके मागेभ प्रवृत्ति नही करते हैँ. व वस्तुतः अज्ञानी दी 
हैं, संसाररसिक दी है, संसारमें भटकनेवाले ही हैँ और इस- 
लिये उनको पेढु कद्दना उपयुक्त दी है | जो अपने पेट भरने तक 
का विचार करके वेठ रहते हैं वे पेढु कब्लाते हैं | यद्दा संसारकी 
वृद्धि करनेवाले को यद्द नाम देना साथऊ दे, विचारपृर्तक समझने 
योग्य तथा समझमें आसके ऐसा है । 

हमारे अनुसार मुनिसुन्दरसूरि महाराज भी जोर दकर कहते 
हूँ |प्रन्थकारकों वहुवचनर्मे लिखनेका अधिकार है अतः: इसमे मान 
जैसा कुछ नहीं दे | विषयों पुरुषोंके मनपर जमाने निमिच जोरके 
साथ कहदनेकी यह पद्धाते बहुत प्रभावदायक है | टीकाकारके कहने 
अजुसार उसी समान धर्मव्राक्ञोकी एक वाक्यता अथ्थौत्त्‌ एके 
विचार रखनेवालोंका सवोनुमति अनुसार हुआ निर्णय बताते हैं | 
दारत्र पढ़कर कया करना ! 
के सोद्स पाणंडतनासमाज्ात्‌ ? 


शास्रष्वधीती जनरअ्केषु । जि 


४० 


अधिकार ] झाॉजाम्पास और यर्सव | ९१ 


तर्फिअनाधीष्व कुरुष्व चाशु, 
न ते भवेशेन सवाज्धिपातः ॥ ५ ॥ 

४ जशोफरजनकारक शाश्तोफा सू भ्रम्पासी शोकर तू 
पश्दित नाममाश्रसे क्यों रूर प्रसम्‌ दो जाता है यू कोई ऐसा 
अभ्यास कर और फिर फोई ऐसा भनुठ्ठान झर फि मिसपे 
तुप्तको सपारसप्द्रमें पड़ना ही ने पड़े । ”” उपणजावि 

मिवेशन-- उक्त हृक्रेकतको यहां स्पष्ट डिया जाता दे। 
झाशाभ्याससे प्रसप्त म हो जाना 'भाहिये, किम्तु कुछ करना 
बाहिये-कुछ दान, शीक्ष, तप, भाव भमवा धुद्ध बरेन, विवेक, 
समुरुस्पा-बअत्तेनमे झासके ऐसा कु न कुछ करना चाड्पि। 
इनढे सयोपमे यदि भादर, रीर्ति भावें ठो भले दी भागे हिन्तु 
इनको फ़ैने ने जाबे ( तू वो भोले बर्र कर ऊरची पदबी प्राप्त 
फरनेको, सुण्स्पान भारोहण करनेको भागे बढ़ता मा। भम्पास- 
का गइ दी ऐेहु दे, पट्टी फन्न हे और पद्दी पराकाप्ठा दे । 

कान दो प्रकारका हे । पके केवक्क मानसिक ध्रभावे 
ऐोदी हे भोर दूसरेमे दारिड उम्रति होती हे। जो परादबिषार 
फरने मात्रमें छी कुशल शे, जो मापण करने मात्रमें ही कुराल दो, 
जो छेपा लिसने मात्र ही कुशल शो, ये इनमेंसे डिसी भी 
प्रकारुका छानह इपमोग महीं कर सकते हें। पेसे श्ानसे ने 
रूफ कर ट्रद्यफों गमत वनानेफी बहुत स्ावश्यकता है। शाक्षकार 
कहे £ के * अतमनरजन घरममेक्ा, सूस्प से एक गदास ” अमुक 
अपेठ्ाम यह बचन मठदे ध्योर इस भपेक्षाको ध्यानमें रस फर दी 
इस अधिकारका एज्लेस किया गया हे । 

दूसरा भारमपरिणतिमत्‌ ज्ञान है। उसमें थ्मुक फाप्यैसे 
झारिमिर गुण विक्रात्तिद परनेसे कितना छाम वया द्वाति होती 
३९ 


श्द३ | अध्यात्मकव्पठ्रम [ अष्टम 


है यह वहुत उत्तम रीविसे समम्काया गया हं, परन्तु अन्थेका 
त्याग नहीं दां सकता € | यह ज्ञान शुद्ध अद्वावाड आवरतेा।का 
होता दे | इस ज्ञानमें उस प्रकारकी प्रद्ृत्ति नहीं द्वोवा हूँ, परन्तु 
वह ज्ञानवान शुद्ध सागेके सन्मुख है ओर बेराग्य उत्त्न होनेका 
उसको कारण श्राप्त हुआ हे | ऐसे ज्ञानवालेको भी छुशी न 
हो जाना चाहिये | जबतक ऐसा अभ्यास न किया जाय कि 
जिससे भवचक्रमं भटकना बन्‍्द्र हो जावे तबतक इच्छाहुसार 
कोई उपयोगी नहीं दो सकता दे | 
शास्राभ्यास करके समन रखना, 
0 5 अयन ज 
घिगागमेमांयसि रक्षयन्‌ जनान्‌ , 
बिक छत प्र है] 
नोयच्छसि प्रेत्यहिताय संयमे । 
[ अर | 9 [ 2 पे 
द्धातल काक्ष॒म्सारमात्रता सुन, 
५ कि भवार कि 
क ते क तत्‌ केप च ते भवान्तरे॥ ६॥ 

# हूं म्रुन्रि | सिद्धान्तद्वारा तू लोगकों रंजन करके 
प्रसन्न दोता दे परन्तु तेरे स्व॒थंके आम्रष्मिक दवितनिमित यत्न 
नहीं करता हैं अतः तुझकी पिकार हैं ! तू एक मात्र पेटमरा- 
पन ही धारण करता हैं; परन्तु हे मुनि! मदान्तरमें थे तेरे 
आगम कह जायेगें, बह तेरा बनरंजन कहाँ जायगा और 
यह तरा संयम्र कह चला ज्ञायगा ? ” डउपजाति, 


विवेचन--शाक्षाभ्यास करके क्‍या करना चाहिये चह्द 

ऊपर सामान्य शब्दोंमें बताया गया हूँ, यहां स्पष्ट शब्दोंमें मुनिको 

उद्देश करके कद्दते हें कि यदि पांच इन्द्रियॉपर संयम न हो वो 

देरा सब अभ्यास व्यथ हूं, पंटभरापन ही द अथात्‌ स्वेसपत्करी 

भिक्षाका अविकारी तू दो दी नहीं सकता है। ऐसे साधु नहीं 

तो इस भवकों घिद्ध कर सकते हैं न परभवक्तो ही सिद्ध कर 
$ दरिमिट्सरिका पांचवा अष्टक पढ़िये | 


अधिकार ] शरस्भाम्पा ओर घर्तन [ श्टा 


सकते हैं, इसीम्रकार दोनेका आडबर करनेबाक्षे कितने पुदप इस 
ब्गंगें झाते हैं । अम्पासका फ्त यद्दी दे कि भास्मपरिणति 
सुघारना, पह्‌ म हो सके घो फिर अम्यपास बष्य दे । 
प्रस्पकार स्वय निभेकी आठवीं गावाम्में इससे भी मीची 
इदमें इसबातको रखते हैं | शीवनका हेतु, भम्पासका 
हेतु क्‍या हे भोर कहाँ रू ख्रकता दै इसका बिषार करें। 
कोकरणक्षत करमेबाले भ्रभ्पासीका पेट््रपन चोगे झोकर्मे दस 
बिस्वारपू्षेक पड़ 'जूके दे | इसमें विशेष बिच्यार करने योग्य बात 
यद्यी दे कि परमबर्मे तू कहां सायगा ! तेरे झ्ागम कर्दां सायेगें? 
हेय सथम कष्दां सायगा ? छेरा प्रेत्य द्वित कहाँ जागगा भोर 
जिनसे हू कीर्तिश़ी झमिक्षापा रखता हद वे कद्दों जायेगे! 
योड़ेसे माने हुऐ. मान सामके मनोविकारको हृप्ठ करने तिमिच 
हेयर बहुत बिगाढ़ दोदा दे भौर पूरी दृप्ति भी नहीं दोदी दे। 
यहां मरना थो अनिवाय ही दे फिर बादरी तेरी गविको सू नहीं 
आनता ई ओर भस्तमें ससारमसमुद्के बिशात्ष सयंक्र छददेमें 
तेरा शीवम-वहास पेरेको दुःछर्ते दालगेगा तब फिर घेरा कीर्ति का 
लाम और इस भिम्िच् सन किये हुए परीपद पेरेफ्ो कुछ 
क्ामवायक नहीं दोगें! पह्ां केवल्ष कशनेका दर्देश्य पद्दी हे कि 
शाश्राम्पास करके सयम रस्मसा चाहिये | 

टीइाकार नोट लिखते हैं कि “ विता पुत्रडो शिक्षा देने 
निमिच यो विरस्कारके शब्द जिसे दो वेइ इचित हैं | ” 

फ्रेयल अभ्यास करनेवाले और अण्पाम्पासी 
सापकमें कौन भेछ हे ! 
घन्याः केउप्पनघीसिनो5पि, 
सदनुष्ठानेषु बद्धादरा। 
दुश्साष्येपु परोपदेशक्षवतः 
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श्रद्धानशुद्धाशया: ॥ 
केचिस्ागमपाठिनो5पि दधत 
कप 
स्तत्पुस्तकान्‌ येउइलसाः । 
(रे $ 
अन्रामुत्नहितिपु कमेसु कर्थ 
| 
ते भाविनः प्रेथहा।॥ ७ ॥ 

४ कितनेही प्राणियोने शास्तका श्रभ्यास न किया हो 
फिर भी दूसरोंके थोड़ेसे उपदेशमे क्राठिनवासे होनिवाले शुभ 
अनुष्ठानोंका आदर करने लगजाते ईं भोर भ्द्धापूषेक छुम 
आशयचाले हो जाते है। उनको घन्य ईं ! कितने ही तो आागम 
के अभ्यासी होते ६ और उनकी पुरुतकें मी पाम्रमें लिये 
फिरते ईं फिर भी ह_स भत्र तथा परभवर्के दितकारी 


*् 


कार्यम्रें प्रमादी चनजाते हैं ओर परलोकका नाश करदेते हैँ 
उनका क्या होगा १ ? शार्दूलविक्रीडित, 
विवेचन।--विद्या और मुक्तिप्राप्तिमें क्या सम्बन्ध हँ 
यह विचारने योग्य विषय है। विद्यानोंको ही मोक्ष मिलता हो 
यह ही नहीं, परन्तु अभ्यासके साथ साथ सरलता तथा सद्दत्तेन 
होना चादिय | 80॥68 नासक एक श्रसिद्ध अन्यकार कद्दता 
है कि असाधारण विद्वत्ताके साथ तुच्छ से तुच्छ दुर्गुण क्रितने 
अंशोमें मिले हुए होते हैं, और उच्च चारित्र तथा विद्या के साथ 
उनका कोई विशेष सम्बन्ध नहीं होता है । देव-गुरु-धर्मपर 
शुद्ध श्रद्धा, शुद्ध वत्तेन और सरल सौम्य प्रक्ृतिसे अनेकों सद्रक 
जीव तेर गये हैं । ऐसी दशा दोनेपर भी यह बात तो मिसन्देदद 
है कि विद्यावानके लिये संसारसागर तैरना सुगम है । ज्ञानी के 
विचार-व्यवहार उत्तम हो जाना बहुत सम्भव है और 
अज्ञानी करोड़ों वर्षोमें जो कम क्षय करता है वह ज्ञानी एक 
वासोश्वासमें ही कर सकता है | ऐसी सुगमता होनेपर भी यदि 
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द्ानी प्रमादी दोखावे, झाडगर करनेबाला हो जाये, बादबाह 
करानेवाला हो खाबे, भाशीसाव रखरर घमांपरण करने लगे तो 
डसक्री बड़ी द्वोनि दोठी हे अरपात्‌ सारोशमें कह्ा जाय धो उसका 
अधघापन हो जाता है | शिसप्रफार कर्मेझपक्रा प्रगक्ष सापन 
क्षानीके दायमें शोता दे इ॒सोप्रकार कमेबस्थन ओर खबाबदाराका 
भार भी इसपर झअविर रहा हे | द्वानवामकों बहुत सोचपिचार 
कर काये करनेकी झावर्पझुठा दे। मूझ खोकमें शाखा भम्पास 
सही छरतेवाछा खो रूद्ा गया दे बह भक्प झम्पास करनेवाले के 
निमिच् कहा गया हे । इस फ्ोझमें अभ्रनज्ञानबाएको कदावि यु 
परदी किया गया दे इस सपूर्ण भषिकरमें क्नड्ो सहाां भल्पांशत 
पद दिया गया दे बद्दां विपयप्रतिमास क्षानके सम्बन्बमें का 
गया दे | रब हस्वसनेदस श्ञानकी भ्राप्ति होदी हे ठप तो इस 
अपिकारमें वर्णन की हुई स्पिति दी महीं रइवी दे। ठप्ष शान- 
बासको देय उपारेयरा शुद्ध निम्मय होता दे, उसकी पत्ति स्वच्छ 
होती है भोर दसकी मुखमुद्रासे शान्वरस टपकता रदता है” । 
उस श्ञानबराल्षेका सख्यवद्दार बहुत छुद्ध शोदाहे भो' उसकी 
दया अश्प भम्दासीकी क्री मी समानता नदी हो सकदी दे। 
यद्द विशेषतया ध्यान में रक्‍्लें कि शास्त्र छार भद्घानवादकी कमी 
भी पुष्टि सही करसे हैं| यहाँ इंठता कम ढ्ा उद्देश फेर गद्दी हे 
कि ज्ञानक्ी पुस्वफेका सण्डार कब्वेमं रखनेसे सया बड़ी बढ़ी 
समाझरोमें विभय प्राप्त करने मात्रसे कुन्ठ शाम नहीं दो सब्ता दे। 
मुग्पयुद्धि घि० पडिस- 
घन्यः स मुग्धमाररेष्यादिताईदाजशञा- 
रागेण य रूजति प्रुण्यमदुविकल्प-। 
पाठेन कि व्यसनतो5स्प तु दुविकल्पै- 
र्यो ____यों दुस्थितोउन्र सदनुशतेपषु प्रमादी ॥८॥ 


% टरिमद अर$ ( ६-६ ) 
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४ बूरे संकल्प नहीं करनेवाला भर तीर्थंकर मद्ाराजसे 
दी हुई आन्चाय कि रागसे झुभ क्रिया करनवाला प्राणी अभ्पास 
करनेमें भुग्पवाद्धि हो तों भी भाग्यशाली है। जो प्राणी 
बुरे संकल्प किया करता हैं और जो शुम क्रियामें प्रमादी 
होता है उस प्राणीकों अमभ्याससे भार उस टेवसे क्या लाभ $? 

वसंततिलका, 


विवेचन--' तीयकर मद्दाराजने जो कुछ कहा है वह सत्य है; 
वाकी सब मिथ्या है? ऐसी सामान्य बुद्धिवाला प्राणी भी संसार- 
समुद्र तैर जाता है, किन्तु जो घुरे घुरे संकल्प करता हो संसारमें 
हिलामिला रहता हो, राजकयादि विकथामें आशक्त हो ओर शुम 
क्रियामें प्रमादी हो वह प्राणी यदि विद्वान! हो तो भी किसी 
कामका नहीं है। शुद्ध श्रद्धा कितनी ज्ञाभदायक्र है यह यहाँ देखना 
है। विना शुद्ध श्रद्धाके कोई काय्ये सम्पादन नहीं हो सकता, 
जीवकी गिनती भी तथ ही होती हैं जब उसमें शुद्ध श्रद्धा हो 
अतीन्द्रिय विपयमें दी श्रद्धा रखनेकी आवश्यकता है । मनुष्य 
प्रवृत्तिमें प्राणीको विचार करनेका भी बहुत अवकाश नहीं मिलता 
है, इसलिये जिन्होंने विचार किया हों उनपर विश्वास रखकर 
उनके पथाज्ञुगामी द्वोना श्रष्ठ है । मनुष्य जीवनकाल अल्प हैं, 
बुद्धि सन्द हे और अन्य व्यवद्यास्में काकतक्षेप बहुत छोता है, 
इसलिये बहुधा जिनके वचन श्राप्त प्रतीत शोते हों उनकी परीक्षा 
करके उनका अनुकरण करना ही ग्रहण करने योग्य मार्ग है | 
एक सन चावछ रसोई निमित्त चुल्देपर चढ़ाये दो तो उनकी 
परीक्षा निमित्त एक चावल द्वाकर देखना काफ़ी है; इसीम्रकार 
आप्रताकी परीक्षा करलें | चीवगगदशा, झुद्धमागेकथन, अपेक्ता- 
ओंका शुद्ध स्थापन, नयस्वरूपका विचार और स्टयाद्वादविचार- 
श्रेणी ये आप्तताकी परीक्षा निमित्त काकी हैं | विशेष क्षयोपशम 
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ऐे और भनुकूछता हो इस समय विशेषरुपसे परीक्षा करमेका 
थहां निपेष नहीं किया गया हे, परन्तु झिसी भी सरइसे झाप्तके 
बघनामुसार पअलुछ्ठान करनेसशी आवश्यकता यहां बताई गई दे । 
गरद्दा झिस पथका विगरशेन कराया गया दे उसमें सी 
झ्वान प्राप्त करनेका निपेघ नहीं क्रिया गया हे, परस्ठु यद्द विशेष- 
ठया घ्पानमें रखे कि दुर्षिकक्पोंके स्पाग करनेका अवश्य उपदेश 
झिया गया दे | 
शाखस्राम्पास-उपस द्वार 
झधीतिमात्रेण फत्तन्ति नागमा' 
समीहितेजीवसुखभंवान्तरे । 
स्वनुछ्तेः किले त्दीरितेः खरो, 
न यत्सिताया वहनश्रमात्छुखी ॥ ९॥ 

/ एक मात्र ऋम्पाससे ही भागम भपान्तरमें भमि- 
रापित सुख देकर फर्क॑ैदायक नहीं होते ईं, उनमें धवामे शुभ 
अवुष्टानोकि फरनेते आगम फलदायक होते हैं; जिसप्रकार 
मिश्रीफे भारफी उठानेमाश्रसे गददा झुछ भी सुखी नहीं हो 
सकता है। ” वरास्प 

पिपेचन--“ एक साध भम्पास और परमपमें रुससे 
सुझ ? यद्द बात भ्रममूक्षफ दे | अष्पयन उप प्रकारके सुस्त भ्राप् 
करनेका ए८ सामनमात्र दे, परन्पु इससे यद प्रयोगन कदापि 
गई दे कि इससे उसकी आप्ति दो दी जायगी, फारण छि कई- 
मार अभ्यासी दोनेपर भी फरक़ी प्राप्ति नहीं होवी और कश्यार 
अशध्यासी नहीं दोनेपर सी इबच्छिल फक्षफी प्राप्ति हों जाती दे। 

अत एख धमभ्यासमाद्पर कुछ विशेष आधार नहां हे। 
सुस-भारिमकसुस प्राप्तिका साधन शाखोक्त भनुप्तान-भारिष्र- 
4 मु इति दा पाठा | 
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बर्तन हैं | ज्ञिसप्रशार गदहकों मिश्रीका भार उठानेमात्रसे उसको 
छुछ मिद्दाश नहीं आसकता हैं, उसीप्रकार ज्ञान भी बिना 
व्यवह्ास्के भाररूप ही है | अतः ज्ञानानुसार व्यवहार होनेपर 
ही ज्ञानका मिद्दाश प्राप्त दो सकता द्व। उपदेशमालाम धमंदास- 
गणि कहते ६ कि--- 


जहा खरों चंदगमारवाही, 

भसारस्स भागी न हु चंदणस्स । 

एवं खु नाणी चरणेण द्वीणो, 

नाणरख भागी न हु रुग्गइए ॥ 

जिस प्रकार चन्द्नका-पुखण्डक्रा भार ढोनेवाशा गदहा 
भारका भागी ६ किन्तु चन्द्नका नहीं, उरसीप्रकार वर्सेनरद्धित 
ज्ञानकों जाननेवाला ज्ञानका भागी है, परन्तु सुगतिका नहीं । 
यह घटना ऊपरके झछोकर्म भी इसीम्कार वतछाइ गई है | 
शाल्राभ्यास और व्यवह्रका विवेचन ऊपर हो चुका दें। 

प्रथम दा खोॉकोर्से श्रवण करनेवालोंकों और शेप कोकोमें अभ्यास 
करनेवालेंको ध्यान देने योग्य वाते बताई गई हैं | जो अभ्यासके 
निभित्त हो अभ्यास करते हों, सभाओंको जीतकर अपनी 
विजयका डंका वजवाना चाहते हों, अकारण शुप्कृवाद॒ करनेका 
आमंत्रण देते हों उनके लिये चोथा सछोक कंठाम्र करने 
योग्य दे । इसके उपरांत नाम मात्रके पुकारे जानेवाडे 
£ पण्डितों ! को इस अधिकारमें बहुत फिटकार बताई 
गई दे । “ दें चेतन ! यह तो ज्ञानी महाराज कद गये हैं 
कि वि० वि० ” प्रत्यक्ष गंभीर शब्दोयुक्त मापण देते हुए एसे 
पुरुषोकी उस समय बोलनेका ढंग, मुखका रंग और आँख तथा 
द्वाथका द्विछना-फिरना देखा जावे तो ऐसा अतीत होता दे कि 
मानों अत्यन्त विचारशील तत्त्वश्लाचीका भाषण आरम्भ- हुआ 
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दो | अपितु शोठाभोंकी तो हस समय ऐसी मरी घारणा दो- 
जाती है दि ऐसा मह्ाम्‌ ठस्‍्वज्ञामी पुरुष वो आरमस्माविक तथा 
आाभभमे प्रवर्तेन मी नई करदे होगें, परस्थघु यदि परेलुमकारसे 
लो स्ामरिपीभेगें, सांसारिक छुखमोभमें, ब्यवद्यारमें, केनवेनर्म भोर 
प्रमाशिरूपनमें इनका ब्यवह्वार देखा दो तो एनके क्षानक्रा छेश- 
मात्र भी प्रमात्र बनमें दृष्टिगोचर मी दोता है । ऐसे दिलमे 
ह। होंगी भस्पस्त द्वानि पहुंचाते हैं, स्तवय हजते ४ तया पत्यरको 
सादके सश्श झपमे साथ साम में मैठनेबाक्षोको भी इबोंदे हें, 
रुसीप्रकार घर्मका भी झास करवे हें । ज्ञान तथा क्रिवाष्टी 
अमुझू इृर सर झावश्यकता दे | इससे यद्द श्रयोजन भी दे कि 
इम क्रियाका पुझान्त पह्ठ शें, झ्ञानाम्यासकी भस्यस्व भाषश्यकता 
है, यह इमें रबीकार करमा भादिये, परम्तु भनेकों भारी श्रीव 
इसकी झोटमें क्रियकी भोर अ्रप्रीदिका दिखताष करें इतना दी 
मद्दी भपितु एृद्ध फ्रिया करमेबाते की ईसी शड़ाते हैं | उनको निम्न 
स्िक्षित दो मद्भान बाक्योंदों शक्षमे रखमेकी भावश्यरुवा दे | 

" क्रियारदित केबक्षमाश्न ज्ञान मिप्फठ दे। सागका 
सानमेबात्ा पधिक भी गधि क्रिया बिमा बॉछित सगरकों मई 
पहुँच सकता है | ” ( श्ञानसागर ९-२ ) 

# क्रिया पिना ज्ञान नही फषह, 
क्रिपा ज्ञान पिलु नांहीं। 
क्रिपा झाम दोठ मिलत रहते है, 
णर्षो जछरस अछ्मांही | ” 
परमग्॒रु जैन कहो फ्सु होवे ! 

यह भी एक धुरसूपर बिड्ममझा सहाबाक्प एे | कदृनेका 

यह दास्पयें हे कि दिखाव मे करो, ध्युद्ध स्यवद्धार रक्‍्प्ों, सस्येक 
६ 5. 
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पुरुपके घढ़े तथा धनबान्‌ बनने की आवश्यकता नहीं किन्तु 
भत्ते-उत्तम होनेक्री आवश्यकता दे | 

इस अध्यायसे यह भी जाना जाता हे कि विशेष अभ्यास 
न किया दो फिर भी शुद्ध श्रद्धासे क्रिया करनेवाला जीव उच्च 
स्थिति प्राप्त कर सकता दे | 

आखिरी ख्ोकमें / रासभ ” का इशांत सनन करन योग्य 
है। ज्ञानप्राप्तिकी अत्यन्त आवश्यकता ६, किन्तु ज्ञान प्राप्त 
कर उन्नत होना चाहिये; अद्दकार या ढोंग नहीं करना चाहिय | 
मुख्य मार्ग यही है कि ज्ञानप्राप्ति कर उसको व्यवहारमें लाबे 
ओर दूसरोंके साथ शुद्ध व्यवह्वार रक्खे, क्‍योंकि ज्ञानफत्त विरति 
है, अन्यथा वह जञानवन्धरूप हैं | यदि तूं साधु है तो संसारकी 
असारताका विचार कर, धर्मापरेशद्वारा मजुष्योंको सुमागेंगामी 
बना, इन्द्रियॉपर संयम रख, मनपर अंकुश रख, यदि तू 
श्रावक है तो ब्रतकी छृढ़ता बनाये रख, शुद्ध ज्यवद्यार रख, 
चित्तवृत्तिमेंस कचरा निकाल फेंक, दिखाव करनेकी अमिलापार्मे 
न फेंसजा | वर्तेसानयुगर्मे फैंस जानेका कारण वाह्य देखाव ही 
है और इसमें अनेकों पुरुष लुभा जाते हैं । 

चोद्द पूवंधर जब प्रमादके बशरम होकर निमोदमें भटकसे 
हैँ तब साधारण रीतिसे सामायिक्र करनेवाले मोक्ष प्राप्त करते 
हैँ इसका क्‍या कारण है १ यह सूक्षम बु्धिसे विचारने योग्य दै । 
श्रद्धापूषक अनुष्ठान किये बिना अंगारमर्रकाचार्यका ज्ञान किस 
काम आया ? ओर स्क्रंघाचाय्यके पांचसो शिष्यॉक्की क्‍या गति 
हुई कर उनकी खुदकी गति भी ज्ञान होनेपर भी शमके अभावसे 
फंसी हुई । उचित ज्ञानके साथ उच्च वर्तेन, इन्द्रियद्मन, चित्पर 
अकुश आदिके होनेपर दी वाब्छित लाभकी प्राप्ति होती है। 

इस विपय निमित्त श्रीहरिभ््रसूरि महाराजका नवमां 
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अप वहुत समत करनेपोग्य ऐ | खब तक विपय प्रतिमास 
ज्ञान होता दे तथ वक भट्वुत सलाम शोनेडी सम्भाषमा 
नहीं एतही दे। परवेसान थुगर्मे क्षामदा भसाव महीं है, 
क्षानिोंका भी अमान नहीं दे, परम्त्ु विशेषतयां ऊपर गताये- 
सुधार इ कान देखा साता दे | मिसके परिणामस्वरूप स्थाव 
वया भ्रदणका घुद्ध स्वरूप मालूम नहीं होता है और इससे त्याय- 
बैराग्य भी नहीं द्ोता दे | शाखकार इस झातझों भक्ञानदी 
कहते हैं | सर वस्तुखरूपर्य युदू मान कंानेवाल दस्त पपेदन 
क्ाणकड़ी क्षाप्ति दोती दे तप ही ज्ञानी हीनेका हावा किया साप्तकता 
है भोर ऐसे श्ञानीकफे विपपत इस घम्पूजे अधिफारमें कुछ कहने 
थोग्प प्रवीत नहीं होधा दे | घद्दां मे मुछ झाष्षेप दिया गया 


है बह प्रमम प्रफारके शातके क्षिपे ही किया है | 
६3 ञ् रू 
असुर्मातिके धुःस्व- 


शाख्राभ्मासक द्वारमें सो इक्रिकुत कटी एई दे इमको 
डाममेके प॑श्मात शास्तके साररूप एड दृष्धिहरत यहा बठस्ाई 
शादी दै। वह यश है कि इप सघारमें कही मी क्‍योंन ाभो 
परस्तु सुर कईी भी नद्दी मिथ सझदा दै | सप्तारके सर्व जीमोंका 
चोर गति समावेश झोवा दे - नारकी, ३२ विष ( अिसमें 
शृध्बी, बक्ष, भप्ति, पवन झोर पनरप्ति दया अरतु, सांकड़, 
विभ्फु, पप्ती, बलगर, पशु भाति औीडोंडा समावेश होवा ईद), 
$ मनुष्य भोर ४ देड | 

इन बार गवियोदिंते एड़में भी घुसा नदी हे ऐसा वतला- 
कर शासखका शइस्‍्य बतलाते एैँ और उसके परिसानस्थरूप 
हजीवको संकेपसे इपरेण करना चाइते हैं । 
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नग्कगतिके दुख. 

दुर्गग्धतो यदणुतो5पि पुरस्ष खत्यु- 

रायूंषि सागरमितान्यनुपक्रमाणि | 

स्पशः खरः क्रकचतो5तितमामितश्र, 

दुःखावनन्तगुणितों भ्रशशैत्यतापो ॥ १०॥ 

तीत्रा व्यथाः सुरक्षता विविधाश्व यत्रा- 

क्रन्दारेः सततमश्रभ्चतो5प्यमष्मात्‌ 

कि भाविनों न नरकात्कुमते विभेषि, 

यन्मोदसे क्षणसुखेविषयेः कषायी ॥११॥ युग्मम्‌ 

८ जिस नारकीकी दुर्गेधीके एक ब्रचम भाग मात्रस 

( इस मनुष्यलोकके ) नगरक्ली ( इतने नगरनिवासी प्राणि- 
योकी) मृत्यु होजाती है, जहाँ सागरोपमके समान आयुष्य 
भी निरुपक्रप होजाता है, जिसका स्पशे करवतसे भी बहुत 
करफेश है, जहाँ शीत-धूपका दुःख यहँसे ( मनुष्यलोकसे ) 
अनन्तगुणा अधिक है, जहाँ देवताओंकी की हुई अनेक प्रका- 
री बेदनायें होती हैं कि जिनके रोनें, चिल्लानें श्रोर आक्रन्दस 
सम्पूर्ण झाकाश भरजाता है-इस प्रकारकी नारकी तुझे मविष्यमें 
प्राप्त होनेवाली है; किन्तु हे कृमति ! इसका कुछ भी विचार 
स क्यों कपाय करके तथा अल्प समयके लिये सुख 
वाले विपयोका सेवन करके आनन्द मानता है?” 


कर वर्सततिछका . 
विपेचन--नारकीर्में इतनी दुर्गंध होती है कि उसके 

"बे सुदम भागते भी सम्पूर्ण नगरवासियोंकी सृत्यु दोजावी दे। 
) पुरस्य स्थांते परस्य इति पाठान्तर अन्य जनस्य-मनुष्यस्य इत्यर्थ । 
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ममुप्यका आामुष्य मद्रामारी, शझ्मायाठ, भय भावि 
कारणोसे लाश द्योता है इसडिये यद सोपक्रम होता दे, परम्तु 
नारकीफ्रे शीबका झ्ायुष्य दो डिम्हों भी करारणोंसे माश नहीं हो 
सकता दे | शरीरफे अनेकों टुकढ़े दोशाने पर भी पारेके समान 
बे फिरसे झ्ुर्र जाते हैं । भ्रपितु मारंकीझा आयुष्य सागरोपम 
है | सागरोपम भगौत्‌ अ्रसख्याता वर्षोष्ता एक पह्ष्योपम भोर 
दशा कोटाकोटि पल्योपमका एक सांगरोपम दोता हे | पस्योपम 
का भी जिभार झानां कठिन हे। ( पांचवें कमेप्रम्यकी ८९ वीं 
गाया देखो ) ऐसा बढ़ा लायुप्य और रसमें दु/क दी दुश्ख ६ 
अयीत्‌ क्षणमात्रका मां सुख नहीं हे | नरकमूरीसिका स्पश्षे करना 
करवतकी मारसे मी सझ्य दे | बहकी शर्दिंके सामने धचराधुष- 
की शादिं भर वहोंक्े धापके सामते सद्यायरले रोगरस्वामका ताप 
किसी मी गिनतीमें मई है ) फ्षेत्रवेशना बहुत सख्त हे। कितने 
दी क्षेत्र तो तश्न ठे हैं, अहोंद्री टृुक सदम महीं कीमा 
सकती दे, भौर कितन दी देश तदन गरमस हैं | उनके तु छेंका 
सायाठ् इससे जान पड़ेगा हि सारकीके जीवको ह८्ण सेत्रमें 
इतनी बेदना होती हे कि यदि उसकी खरके अगारोंसे मरी हुई 
श्पाईमें भर प्रीप्मशत्ुमें मी सुशाया याबे तो वह प्रसको सी इस 
नरक बेइना भागे पेसा समझेगा मानो छोई मनुष्य कमलकी 
शप्पापर सुर सोता दो भौर वहाँ वह छमास तहषी तिड़ा 
छैलेमें बघव दोगा ! यह प्रथम प्रकारदी सेजररना दे ! जिकायु 
इसका दिशेष छवरूप जानने निमित्त दूसरे प्रस्थोका अवलोकन करें] 
दूसरे प्रदारकी परमामामीकृत बेदना हे | इन इक्डी शातझे 
गैबोंको मीशोंक्रो दुस्स दनेमें दी भानन्द भावा दे । बे एनहछो 
भारते £, पीदते हैं, उनके शरीएको दि्रमित्त करदे हैं, झादते 
हैं, वनको दलादे हैं, एफ्पर दूनोक्ो गियवे हैं, करबवसे काटने 
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हैं, जीद्वाको खीचते हैं और इस इस प्रकारकी अन्य अनेको 
बेदनायें देते हैं जिनका कि रूयाल आना भी कठिन हे | 
इसके उपरान्त तीसरी अन्यान्क्रत वेदुना है, पहलेके बेर- 
भाषसे जीव आपसमें मारकाट फरते दँ, लड़ते हैं, कदथना करते 
हैं और कराते हैं. | 
ऊपरकफी दृकिकत ऊपरसे मालूम हुआ दोगा कि क्रोधी, 
अहंकारी, कपटी, जलोभी, विषयमें आसक्त प्राणी उक्त गतिमें 
जाते हैं | जो तेरी कल्पनाशक्ति उत्तम हो तो तुझे ऊपरका स््ररूप 
देख लेनेपर भी नारक्षीका भय क्‍यों नहीं होता है ) विपयजन्य 
सुख-कल्पित सुख, क्षणभर-पांच मिनिट-घेटा-दिनिभर द्वी रहता 
है जब कि उससे प्राप्त किया नारकीका दुःख सागरोपम तक 
बलता है | इसलिय अब जो तुझ श्रेष्ठ प्रतीत द्वो उसको प्रहण कर | 
तिथचगातिके दुख 
बन्धोइनिशं वाहनताडनानि, 
चुत्तडदुरामातपशीतवाता; । 
निजान्य जातीयभयापरुत्यु- 
दुःखानितियद्िवति दुस्सहानि ॥ १२॥ 
कि निरन्तर बच्धन, भारका पहन, मार, भूख, तरस, 
दुषरोग, ताप, शीत, पवन, अपनी तथा! दूसरी जातिका भय 
और कुमरण-तिय चगतिपें ऐमे अप्तद्य दु!ख हैं। ” उपज्ञाति, 
विवेचन--बन्घनसे गाड़ी, दल, चक्की आदिके ताप, शीतत 
और पचनसे अल्ुक्रमले ग्रीष्म, शरद, वर्षाऋतुओंके उपद्रव होते 
हैं। अपनी जातिका भय अथीत्‌ दाथीको दवाथीका भय, गदद्देको 


गददेका भय आदि और दूसरी ज्ञातिका भय अर्थात्‌ सगकों 
सिंहका, चूहेको बिल्ली आदिका भय रहता दे | अपितु नाक 


अभिकार ] शाओआम्यास और बर्तन [ २९५५ 


कामका छेदना आदि तियेबर्ते अमेर प्रकारका मय रहता है। 
बेघारेसे मोक्षा मदी जासकता, सहमशात्षता रखनी पढ़ती दे । 
इसप्रकारक कष्ट विपयरूपायमें मस्‍्ठ प्राणीको सोगने पढ़ते हे 
अतः सबको इनमे सपेत होमाना चाहिये | मई सिन तियंत- 
गतिके दु खॉका बढीन किया गया दे ये सब सीबोंफ़े ल्षिये हें; 
तदुपरांव अमुकू भापिके दुःखोंका विभार ढ़िया साय तो बने 
बहुद द्ोखाते हैं | दृष्टान्दरूप कितमे द्वी दुल्य तो भश्वको पिशे- 
पशया होते हैं, कितने ही पेज्को बिशेषतपा होते हैं, कितने ही 
ख्ानको विशेषतया होते हैं, यह्‌ प्रत्येक दिनके झलनुमवका विपय 
है, भतः। प्रस्मगोरबके मयसे इसका यह विस्तरपूरक बर्णन 
करमेमें समय हैं | पड्रेन्द्रियारिके भब्पक्त दुसोंका बरणेन 
करना भी यहा अशकप दे | इस सबका सारांश यद दे कि उस 
गिर सुझ् कदापि महा दे । 
देवगातिके तुःम्प 
मुधान्यदास्यामिभवाभ्यसूया, 
भियोइन्तगर्भस्पिति दुर्गतीनाम्‌ । 
एवं सुरेष्वप्यपुखानि नित्य, 
कि तस्सुखेषों परिणामहुःखेः ॥ १४ ॥ 

० इन्द्रादिककी निष्कारण सेवा करना, परामष, मत्सर, 
झअतकासत, गर्भेस्पिति और दुगैतिका मय-इसप्रकार देशग 
तिमें मी निरन्तर दुःख हो दुःख हैं। 'भपि(ु निसका परि- 
खाम दुःखभन्य हो उस सुखसे क्या ज्ञाम 7? उपजाति 

पिपेषत--! सशुष्प जो दूसरोंढी नोकरी करता हे 
उप्तका कारण अपनी श्रार्शीविक्राका कमाना डोता हे, परस्तु 
देबठाझोंको आजीविकाका कारस तथा दठ्यप्रात्तिका कारण 


२९६ ] अध्यात्मकव्पन्ुम [ अष्टम 


नहीं होनेपर भी अभियोगादि भावनाश्रद्वारा पूर्वोपार्जन करके 
आधिनपनसे बिना फारण दी इन्द्रादिककी सेवा फरनी 
पढ़ती है । की 

२ अपनेसे अधिक शक्तिशाली देवता श्रपन्ती ख्लीकों लेकर 
भग जाय आदि अभिमव-पराभत्र | 

३ दूसरोंका उत्कप सहन न करना यह असूया | देवता- 
ओको दूसरे देवताझोका विशेष सुख देखकर अत्यन्त ईपो होती है । 

४ देवताओंको रुत्युका अत्यन्त भय रहवा है । फूछकी 
मालाका कुम्दलाना आदि स॒त्युके चिन्द्र देखकर छ मदिने पहलेसे 
ही वे विज्ञाप करना प्रारम्भ कर देते हैं | 

4 सुंत्युके पश्चात्‌ गर्भमें नो मास तक अश्जुविभंडारमें 
उल्टा लटकना पढ़े ऐसे विचारोंसे मूह्चित भी द्वोजाते हैं, 
अथवा पशु-पक्ती या एकेन्द्रियर्मि जाना पढ़ेगा इसका भी उनको 
अत्यन्त भय रहता दे | 

६ इसीप्रकार दुर्गेतिमें जानेका भी अत्यन्त भय क्षगा 
रहता दें। 

देवनाओंमें खटपट बहुत द्वोती है, क्षढ।हयें भी अनेकोबार 
होती हैं और चित्तव्यप्रवा बहुत रहती हे | एकमात्र ऋद्धि उनको 
प्राप्त दोती है, परन्तु उससे उनको कुछ मानसिक आनन्द नहीं 
मिलता हैं और उस सुखका देवतालोग उपभोग नद्दी कर सकते हैं | 
पौदूगलिक सुख अल्प है ऐसा थोड़ी देरके लिये मान भी 
लें तो भी देवगतिमे की हुए तिपयाशक्तिके परिणाममें जब 
हर द्ोता दे तो फिर उसको सुख किस प्रकार कहें ? 
उपदेशमालामें घर्मदासगाशि कहते हैं कि ' च्यवत्त (गरण) के समय 
देवतालोग अपने पूवेका सुख और भात्रीमें प्राप्त होनेवाल्ा दुःख 
का विचार कर सिर पीटते हैँ ओर दीवारसे सिर फोइते हैं | ” 
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पन्न इस्द्रियोंके विषयोर्ति श्रासक्त, झंगमग भौररोने तथा विछाप 
करनेसे छ मद्दिने पहक्ेसे झामत होनेवाद्ले देबदा भी करोड़ों 
अर्पोके सुखके अस्तमें सब को वेठते हैं । इस सबसे यद स्पष्ट 
तया सिद्ध दे कि पौदूगछिक सुख सुख कदापि नहीं दे । 

सबतक मानसिक झुख-क्वानातम्द्‌ नहीं तबतक स्मृत्ष 
पोदूगठिर मुक्त भाे भितना सी क्‍यों ल हो परन्तु इससे अक्त्प 
मात्र सी झानम्द प्राप्त महीं दोसकता दै। देवगवियें स्यूल सुस्त 
की हो कदास्र पराकाप्ठट शोती दे फ़िर मी रुससे कुछ सुझ्य नहीं 
होता है भोर अस्तमें भस्पस्व क्‍ष्टोंकी वेमेवाठा दे | वेषगतिमे 
भी झिसमें कि अस्यन्त सुस्त ह्ोनेकी सम्माबना रहती दे वहां मी 
वास्तबिर मुझ मह्दी हे । 

मनुष्यगरतिके दुःस्प 
सप्तमीत्यमिभवेष्टपिप्नवा- 
निष्टयोगगददुःछुतादिभिः' । 
स्पाशिर विरसता नृजन्मनः, 
पुणयत्त. सरसत्ता त्तदानय ॥ १९४ ॥ 

४ सात मय, परामम ( अपमान ), (धो साइना है) 
प्रैमीका वियोग, भप्रियक्रा सयोग, ब्याधियें, कष्प्रद सन्तान 
भादिके कारण मलुप्पत्नन्म भी झअने फ़पार निरस द्वो खाता है, 
अतः पुण्यद्वारा मनुष्पपनकी मधुर घना ।”  स्वरागवा 

परिपेचन--इसक्ोकका सग, परक्षोकका मगर, आादान 
( अपनी दस्तु अुराक्ती ज़ालेका ) सप, अकस्मातमय, मरण- 
पोषण ( कआ्रामीवि्ाका ) मप, मरणमसय भोर अपकीसिंसय 

९ उुष्फुरंबिडेरिति बा पाठ: ( खराबडुद्ठम्ब ) आदि। $ शोकापवगाद सब 


अबदा भपयशड़ा भत्र 
१८ - 
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थे सात भय मलुष्यभवर्स अनेक कष्ट देनेवाले हैं| इनके भी 
उपरान्त इस मलुष्यभवर्मे राजा, चोर आदिकी ओरसे पराभव 
द्वोता दै । प्रेमी पुत्र॒का मरण, स्रीसे वियोग, धन कीटोदिका 
नाश आदि अ्रनिष्टेका संयोग, इष्टवियोग, अनिष्ट संयोग यह 
चेतन भचेतन आदि सव पदार्थेके सम्बन्धमें होता है, तदु- 
परान्त ख़राव संयोगोमें रहना, भूखे राजा अथवा शेठकी नोकरी 
करना, सूख स्रीके साथ जीवंन व्यतीत करना, पुत्रकी भाप्ति न 
होना, अनेक पुत्रियोंका पिता होना, द्रव्य उपाजेन निमित्त परदेश 
भ्रमण करना, नीच शेठोंके कूढ मस्तिष्कमंस निकलनेवाली अनेकों 
विचिन्न आज्ञाओंका पालन करना, ये इस मनुष्यभवर्मे दोनेषाले 
अनेकों दुःखोमेंस कुछ हैं | परन्तु खेद हैं कि यह जीव 
तो इनका विचार भी नहीं करता हें। संस्कृतमें एक स्थानपर 
कहते हें कि ४ प्रथम तो माताके गर्समें अनेक दुःख हैँ, तसपत्धात 
बालपनमें पराधीनबत्तिका दुःख, युवावस्थामें खश्रीवियोगका दुःख 
ओर बृद्धावस्था तो दुःखपुरं होनेस असार दी हे | इस सलुष्य- 
जन्मसें दे भाइयों | कद्दों कि क्या सुख है ) यदि हो तो बताओ।” 
ऐसा यद्द जीव ज्ञानता हूँ तिसपर भी संसारमें फंसा रहता है | 
कोई प्रेमी तो स्नेहीसगेकी मृत्युपर जोरस चिल्ला कर रोता है; 
परन्तु विचार भी नहीं करता दे कि यदि यह मनुष्यमच अमर 
भी कर दिया जावे तो भी इस लीवका यद्दां ठहरना कठिन है । 
यह तो पचास था साठ वर्ष पर्य्ग्रन्व रहनेवाछा है, यह कुछ ठीक 
मतीत द्वोता ६ं। भन्‍यथा तो बढ़े होने पर शोकादिके कारण 
उत्तरदायित्व तथा पंचायती इतनी अधिक बढ जादी हद कि यदि 
यह जिन्दगी अमर दो गई हो तो संसार छोड़ कर भगजानेफी 
नोवत भआ जाय | 


इसप्रकार सनुष्यभव भी दुःखलन्य द्वी द तो किर दुःखों 
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से रइये हुए मनुष्य उन्मको पारमार्थिर घार्मिक डार्य्येद्वारा 
पुण्पोपाभेन करके मधुर बना | अत्र चारों गतियोंमें होनेदाले 
हुशलोका बर्णन करके दे दुः् कहापि न हो ऐप्रा प्रयस्त करमे 
निमित्त शपदेश करते हैं | 
उच्त स्थिति दशनका परिणाम, 
इति चतुगैतिदुःखततीः कृति- 
क्षतिसयास्त्मनन्तमनेद्सम्‌ । 
हदि विभाव्य मिनोक्तकृतान्ततः, 

कुरु तथा न यथा स्थुरिमास्तव ॥ १५ ॥ 
५ इसप्रकार भनन्‍्तक्रास्पयत (संइन फ्री हुई), 
अतिशय मय उत्पन्न फरनेवाली चारों गधिकी दुःखराशियों को 
केपली मगगन्तके कहे हुए सिद्धान्तामुसार हृदयमें विचार 
फर ह पिद्वन्‌ | ऐसा कासप फर कि जिससे तुझे ये कष्ट 

फिरसे सइन ने फरने पढ़ें। ” टुवधिज्ञादिव 
पिवेधन--कष्टोंको जानझूर, बिधार कर, घ्रमुमब कर 
उनका परिणाम पहद्ट दोता आाहिये कि पुरुपाये फरके डपाय-- 
प्रतिकार-ऐेसा झरना 'पाहिये कि खिससे भद्दिष्यमें ये पीड़ायें हो 
न होने पार्ब | सब प्राणी कशियित सुर मिक्षनेष्टी अभिक्लापा 
रखते हैं भोर मान्यवालुसार वमझों प्राप्त करते हैं, परन्तु 
मिद्धान्तों$ अमुस्तार बास्तविदूठया विषार रुरमेसे जान पढ़ता दे 
दि इस ससारमें घुस भस्पमाप्र भी महीं दे भोौर दुस दी दु ख 
भरा हुआ दे। दुःस्प दूर करनेझा उपाय करना इस जोदही 
प्रथम अमभिठापा दया प्रेरणा ६ | शाप्बराम्दास करतेसे समारशी 
सब गतियोमें झितने शया ढिस प्रदारडे दुख हैं यह तूने देखा 
दे क्ष हनऊे परिणाभमस्वृरूय यरि तुझे सुपर प्राप्त स्नेक भ्रामे- 
शप्रा हो दो ऐसा काप्प कर कि झिसमे सुस्त घतुगदेरे कष्ट न 
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भोगने पड़ें। शास्राभ्यासद्वारछा चतुगति दुखद्शनके साथ 
क्या सम्प्नन्ध दै वह यहां स्पष्ट हो जाता है | 
सम्पृणुद्वारका उपसदार, 
आत्मन्‌ परस्वमसि साहसिकः श्रुताचै- 
यज्धाविन चिरचतुगोतिदुःखराशिम्‌ । 
पद्यन्नपीह न विभेषि ततो न तस्य, 
विच्छित्तये च यतले विपरीतकारी ॥ १६ ॥ 


४ हे आत्मन्‌ | तूं तो असीम साहसी है, कारण कि 
भविष्यकालमें अनेकों वक्त होनेवाले चार गतियके दुःखोंको 
तूं ज्ञानचन्ु श्रॉसे देखता है तिसपर भी उनसे नहीं ढरता ई, 
अपितु उल्टा विपरीत आचरण करके उन दुशखोंके नाश 
निर्मित अन्पमात्र भी प्रयास नहीं करता है। ” 

चर्संतातिज्ञकायूत 

विवेचन--शन्रुऑको आँखोसे देखनेपर भी जो उनकी 
उपेज्ञा करता हे उसको यदि वेबकूफ न कहा जाये तो क्‍या 
कहा जावे ( तूने चार गतिके दुश्खोंका अनुभव किया हैं, 
भोगे हैं, सुने हैं ओर अभी भी तेरी ज्ञानइष्टिके समत्त प्रगट 
हुए हैँ, इतना होनेपर भी त॑ उनके नष्ट करनेका यत्न नहीं फरता 
हैँ तो फिर तरी बुद्धिमत्ता व्यथे कद्दलायगी और सूं मं 
समझा जायगा | 

| ् ५ 

इस ग्रकार झ्ाठवां द्वार पूर्ण हुआ | प्रथम भागर्म शाश्रा- 

भ्यासका फल बताया गया उमप्रमें बताया गया है कि जो प्राणी 


अभ्यासानुसार वतन नहीं करते हैं वे चतुगेतिमें भटकते रहते हैं । 
उत्तर विभागमें जो साशंशर्म चारो गतियोंके दुःख बताये गये 


हैं व॑ सनन करने योग्य हैं | शास्रकारका यही कत्तेज्य है कि 
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वस्तुस्पितिका सश्षा बिच भोवाक्षोगोक्रे सामने रखना भोर शाख 
पड़नेबालेका यह कर्वेड्य दे कि वस्सुस्वरूपका मान द्वदयमें पारण 
कर हसपर मनन कर तदमुसार वर्तन करे | इन भार गतियोंके 
दुःखोंका वशेन जो शास्रराम्पासद्वारमें किया गया हे छछका 
कारण ऊपर किसे अनुसार हद | * विपयप्रतिमास * शान अनेहों 
जीबोंफो ता दे दब ये बस्तुल्वरूपको समझते हैँ, बस्तुकी भाकृति 
तमा गुर्णोंकों जानते हैं परम्तु बह सब तिरर्थक दे। सवदक 
८ हस्वसंबेदने ” ज्ञाम ोकर उसमें बतायेनुसार बर्तन मह्दी हे, 
शबतक देस, श्ेय, रपारेयकी मिम्रता समझकर ससझे अलुसार 
स्याय अयवा झादर म्दी ता दे, लवतक झानका देतु रबमदरत 
की बढ़ती करना ही रहता दे तथतक सब ध्यर्थ है | इसमें म 
ते जीब उँची सीढीपर दी चढ़ता दे न उसका रुत्कपे दी होता 
हे । क्वान रपामेन रूरके, पारगतिकी झयोत्‌ ससारकी बास्वनिकू 
रस्पिति क्‍या हे, इसका विशेषवया विश्यार करना इमारा सबसे 
प्रथम करम्य दे। 

पाग्यात्य सुससूत्र भौर सेल सुखसृत्में यद् सबसे बढ़ी 
मिप्तता हे | पाश्मात्य वस्ववेचा पह्टों मुझ दूड़ते हैं | मैन शाख्र- 
कार कहते हैं कि यद सब निरर्थक भटकता दे जहाँ वास्तविक 
सुस दे शी महीं, बहा दूंढमेसे कया मिल्ल सकेगा | झत) वास्त- 
बिक एिरस्थायी घुस प्राप्त करनेका प्रयास करो ! इस संसारके 
दिबयोंदी बासना धोड़दों, भभिल्लापा कमकर दो, इन्डियोंढ्रा 
दमन करो और सनपर भं$रा रक्‍्सो | मैन सिद्धास्तका-शान्त 
रसका सार यही दे #ि इसमबके कश्पित थोड़ेते सुकझके क्षिये 
मुम अमस्त सबढ़ी यूद्धि मत करो | शाकआम्पास का यदी सार 
है भोर इसोडी भाषश्यस्ता है, बाड्ी सब अममूलर दे, बहुना 
छोकप्रिप होनेडा प्रयास दे भोर बह शा्रफारडो ह हमें शत््य दे । 


किट 000: पक 2: अर कद क- अपन किट पंप; 7क5443 26:26 70:फ टक0: वे 
$ स्वात्त करने योग्य कगा है छौर अपनामे यम्व बडा हैं इसहो 
विसय करने शुद्ध ह्राव । हि 
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शाख्राभ्यास ओर वत्तेनम बहुत धनिष्ठ सम्पन्ध हैं, यद्‌ 
दमने तस्व॒संवेदन शानकी उ्याख्यास देखा है ।शाश्राभ्यासद्दारमें 
चतुर्गति कज्लेशोंका वर्णन करनेमें प्रन्थकारका बहुन गहरा आशय 
भरा हुआ जान पढ़ता दै | यद्द प्राणी जिन जिनमें सुख मान 
बैठ! हे उसकी यह मान्यता भूठी है इसका सामान्य शब्दोमें 
वर्णन किया है और विशेषतया अनुभवत्ते अवलोकन करनेका 
आाम्रह किया गया है | वस्तुतः संसारमें सुख नहीं है | यह 
हमने प्रथम समता अधिकारमें यहुत तिस्दृत कल्पना तथा प्रसा- 
णसे देखलिया है | इस मगठृष्णाके लोभसे झाकर्षित हुझा 
अल्पसत्त्वी प्राणी दोढ़ादोड़ करता दे परन्तु वह कुछ भी प्राप्त 
नहीं कर सकता है | उक्त चतुगंति दुःखवर्शन निमित्त कदाच 
यह कहा जाबे कि दु!खके साथ सुख भी है फिर सुखपर भी भार 
क्यों नहीं दिया जाता है ? फेवल दुःखकी द्वी क्‍यों पराकाप्ठा 
बतज्ाई जाती दे १ इसके उत्तरमें शासत्रकार फहते हैं. कि वहां 
सुखका लेशमात्र भी नहीं है, जो कुछ दे वह फल्पित है । यदि 
हो तो हमे उसको भूला दनेक्री आवश्यकता नहीं। सम्पूर 
अधघिकारका एक है| सार दे कि शाब्ाभ्यास उत्तम प्रकारसे 
फरना ओर अपना साध्य निरन्तर लद्द्यमें रखना चाहिये | इस 
साध्यको प्राप्त करनेमें जो जो फारण प्रतिबन्ध करनेवाले हों 
उनको ढूंढ निकाछना और उनको दूर करने तथा साध्यप्राप्तिके 
सार्गको सीधा ओर सुगम बनानेका प्रयास करना चाहिये। स्थूल 
कचरा दूर करनेके साथ साथ मानसिक कचरा भी दूर करवेना 
चादिये और वह क्या हे | कैसा है ? केसे दूर करना चाहिये १ 
आएि जिमित्त आनेवाले अधिकारमें विचार किया जायगा | 


॥ इति सविषरणश्रतुर्गत्याश्रितोषदेशगामितो<5छ म। 
'शासत्रगुणारुयो 5घिकारः ॥ 


ल्‍मभाभाााकाया कक काका दर क 


अ्थ नवमश्रित्तदमनाधिकारः 


। 0 न्द्रिमोपर अकुश, प्रमाद कपायका श्याग, 
सममाष झादि सब इक्रिकदोंका सो वर्णन 
किया गया है, रन सबका यही कारण हे 
कि मनपर अकुश रखना । मसपर झकुश 
मत हो रयतक शाख्राम्पास ओर धार्मिक 
बाह्य क्रिया उससे भाप्त होनेबाजे फस्तकी भपेक्षा यहुत ्रस्प फक्ष 
देती ए भौर पापकार्यो्में भी पराघीनतासे प्रवर्सन ररनेबाते 
अकुरित ममबाक्षेको भमुक सदुता आताती हे, ठथा दोप भक्त्प 
झ्ञान पढ़ते ईं । ऐसी बढ़ी उपयोगी हक्रिकूत बतानेबाल्ा सम्पूर्ण 
प्रस्थमें सप्यविस्दुरूप पद्ट सबसे रपयोगी केस्ट्रस्थ द्वार क्षममंग 
बराबर मप्पमें ही झाता दे! इस अत्यस्त सपयोगी द्वारका 
प्रस्पेक शब्द मनन करने योग्य दे । 
मन धीषरका पिश्चास न करना 
कुकमंजाले कुविकल्पसूत्रजे- 
निवष्यगाढ नरकार्निभिश्चिरम्‌ । 
विसाखत्‌ पक्त्यति जीव । हे मनः- 
केवतकस्स्वामिति मास्य विशख्सतीः ॥शा 
५ हे चेतन ! मनघीयर ( मच्छीमार ) इविकृन्प ोरि- 
शोंकी निर्मित कुक जाल पिछाकर उसमें तुझे बा 5: । 
गुंथ कर अनेकों समय मच्छीके समान नरकामिनिम भूनेगा, 
अतः उनका विश्वास न पर |” बंशास्पवृत्त 
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विवेचन--विपयके भारम्ममें ही प्रथम ज्होक बहुत 
अलंकारिक लिखा गया है । प्रारम्भसे मनपर 'ंकुश न हो तब 
वया करना यद्द यहाँ बताया जाता है। दे चेतन ! वेरी यह 
धारणा हूँ कि यह मन तो तरा खुदका ही हं, परन्तु यद्ट तो एक 
घीवरके समहृश दुष्ट हे शोर यद निश्चय जानना कि यह तेरा 
कदापि नहीं दे | यह तो बड़ी वड़ी जाल विछायगा और उसमें 
तझे फेंसानिका प्रयत्न करेंगा ओर पकड़ कर फिर नारबीरूप 
अर्निमँ भूनेगा | ऐस ऐसे तेरे हालद॒बाल कर ढालेगा; अतः हे 
जीवरूप मच्छ ! तू तेरे बरी मनरूप धीवरका विश्वास कदापि 
न कर | मच्छी बेचारी पोद्गलिक इच्छासे फेस जाती है, उसको 
घीवरसे फेलाई हुई ज्ञालका भान नहीं रहता है | इसीप्रकार 
यह अज्ञानी जीव भी मन-बीवरकी जालमें चत्ना जाता है, फेस 
जाता है. और पीछा नहीं निकल सकता है | यद्द फैंसानेबाली 
जाल तेरे कुविकल्परूप सूत्रकी वनी हुई दै। इसलिये ज्ञानी 
महाराज सरल किन्तु भारवाले शब्दोमें उपदेश करते हैँ कि मन 
का कद्ापि विश्वास न कर | मच्छियोंकों पकइने निमित्त धीवर 
जालको किस प्रकार फैलाता दे इसका जिसको अजुमत्र हो वह 
समझ सकता ६ कि एक बार उसके सपाटेमं आया हुआ मच्छ 
फिर वापिस कदापि नहीं निकल सकता दे | 
हम मनपर विश्वास रक्खे और फिर वाढ़ ही खेतको 
खाने लगे तो फिर किसी श्रकारका वचाव या उपाय नहीं रहता 
है, इसलिये जैसे दृटी 


ए्‌ ५, नी ० 
दे हुई इक्षके। डालीपर चेठनेका विश्वास नहीं 
किया जाता 


उसीप्रकार इसपर भी विश्वास नहीं करना 

65 और कप विकल्प ३ की. (३ रु टेप हर 

चाहिये | मनके कु सि चने हुईं जाठ किसप्रकार और किस 
+ जद 2 

प्रसंगपर फेलती दे उसका सरल इृष्टान्त देखना हो तो प्रतिक्र- 


मर मन किन किन दूरस्थ देशोंकी यात्रा कर आंता है उसका 
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विचार करें । पेसे शुद्ध स्थानमें, शुद्ध आसनपर, ग्यद शुरुमहा- 
रास्‍के समप्त भी वइ एदाप्र नहीं रइवा हे, तो फिर उसका 
कया विश्वास किपा जाय 
सनपर विश्वास करनेवाक्षा नरकके दुरू भोगेगा इतना- 
ही नहीं अपितु रुपका यहोंका मी एक भी फाप्ये स्रद्ध म हो 
सकेगा, झत। उप्तका विश्यास मं कर रुसको भपते भाघीन 
रखना भादिये | 
सन सिश्नको भलुफुल होने निमिफ्त प्रार्थना: 
चेतो5थये माये चिरत्नलख ! प्रसीद, 
कि दुर्षिकल्पनिकरे! कषिपसे भवे मास ? 
पद्घोडइअलिः कुछ कृपा भज सद्दिकल्पान्‌ , 
मेत्रीं करतार्थयथ यतो नरकादविभेमि ॥ २॥ 
४ट्टे मन ! मेरे दीषकासके मिश्र | में प्राथेना करता 
हैँ कितू मेरपर झूरा फ़र | दुष्ट सकृस्प फरके मरपों पुझे 
ससारमे डालता है) ( परे सामने ) 4 हाथ मोड़ कर खढ़ा 
इुआ हूं, मरेपर कुपाइष्टि फर, उसम ठयम ग्िधार उस्पष्त 
फुर भौर भपनी दीषेकालकी मिश्रताको सफल कर-करारण कि 
में नरफसे इरवा हैं! ” वसतविल्षका 
विवेबन--भनपर विश्वास न फ्रना वो सथ ग्रात है, 
परम्तु बद तो भस्तम्पस्वपनसे पत्ता श्राठा है। इसातेये अब 
आत्मा उसे राममंधठा दे, उसको सुशामद्‌ ऋरता ऐे। मन भौर 
जीबर्म अमेड़ों बपोंक्रा सम्बस्प ऐ) जब पपेरिद्रयपनक्ी स्थितिर्मे 
सीब झावा दे दबसे उसछा मनऊे साथ सम्बन्ध होता दे। इस- 


॥ विश झ्पादि प्रा धार्यों एरयते । 
१६ 
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लिये उसको लम्बे समयके मित्रद्धी संज्ञासे सम्बोधित करते हैं । 
जिससे काम निकालना हो उससे मधुर भापण करनेसे काय्ये 
शिप्रतया होता है । हैं मित्र मन ! तूं किस कारण मुझे संसारमें 
फेक देता है ६ तूं जो बुरे संकल्प करता दे उनको यदि छोड़दे 
तो सेरे भवके फरे नष्ट दोजाप | जो लम्बे समयके मित्र होते 
हैं वे एक दूसरेकी बातको मानते हैं. इसकिये कृपया तूं मी मेरी 
प्र।थिना स्वीकार कर और इन सब तूफानोंकों तिलांजली देदें । 
मनको इसप्रकार वारम्बार प्राथेना करनेसे उस विपयमें 
लक्ष्य रहता है और अन्तमें विकल्प कम दोजाते हैं | इसप्रकार 
वारम्पार प्रार्थनाका पुनरावतेन दोता रहे तो फिर अन्तर्मे मनपर 
अंकुश लगजाता हे, यह दूसरी सीढ़ी ( 8७2० ) है.। यद्द सीढ़ी 
प्राप्तर लेनेपर सममना चाहिये कि जीव उसके साध्यभिन्दुके 
चहुत समीप पहुंच गया है | 
८“ नरकसे डरता हूं ” इसका यह सतरब हे कि इस 
भव तथा परभवर्से होनेवाली अनेक पीढ़ाओंस डरता हूं । 
मनसे प्रार्थना करनेमें यह प्रयोजन है कि उस बातका 
मनपर वारम्बार प्रभाव ढालना । काय्येसिद्धेकी यद्द प्रथम 
सिद्ी दे | 
सनपर अंकुशका सरल उपदेश, 
स्वर्गापवर्गों नरक॑ तथान्त- 
0३0०५ ० 
मुहृतमात्रेण वशावशं यत्‌ । 
दुदाति जन्तोः सतत प्रयत्नात्‌ , 
वश तदन्तश्करणं कुरुषव ॥३॥ 


| वश या अबश मन क्षण भरमें सगे, मोक्ष अथवा 
नरक अलुकमसे प्राणीको प्राप्त कराता है, इसलिये यत्न 
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करके उप्त मनको शिप्रतया बशमें करले । ”. दपयावि, 

पिम्ेचन--मनपर विद्यापत मु फरना और दुर्निकस्प न 
करना इन हो बातोंका बणेन दो बुका, भय उनसे आगे बढ़ने 
पर दूसरी सीड़ीमें मनपर अंकुश रखना, मनको बशर्से रखना 
यह बहुद झावश्यरू हे | मनके बशीमूत धोशाने पर देवमुख 
ओर मोक्षसुस्॒ मिल्ल सकवा हे और यदि सन बशीमूत न दो 
हो दोनों मिट्टीमें मिश्त जाते हैं भोर बुसपर दुःख झा पेरते हैं। 

संसारसे मुक्त, मद्दान तपस्पा करमेबाले, दूवकी बातोंपरसे 
माने हुए विश्वासघाती ऋर सन्रियोके साथ युद्ध करनेके विचारसे 
सनके परत हुए हुए, पुत्रपरके स्नेइसे शुद्ध मागेसे मामसिकपनसे 
अ्रष्ट हुए हुए प्रधप्नचन्द्र राजरपि भपघोर ठप तपनेपर भी 
सातर्भी सारदीमें जानेके किये सेपार थे, किस्तु थोडदीसी वेर्में 
विचारमें झपमे शल्लोंको समाप्त होते लानकर अपने मुकुठका 
ही शक्षके समान प्रयोग कररनेका विनञार कर सब उन्दरंने अपने 
सिरपर द्वाय डालता तो १६ राजर्पि सभेद हुए भोर अपने मनको 
बरसे करमेका प्रयरन किया, फिर पात्र ही मिसटर्मे सब कर्मेढ़ा 
साध कर केषउद्गान प्राप्त किया | असंझय मव्भे मी शिस्तकी 
सिद्धि होता कठिन ई उसको एरदोनें पद मिमिटर्में दी सिद्ध 
किया । शास्में कद्दा हे कि “ समर एज मनुष्बायां कारण बस्घ 
साकयो। ”? झत। अनम्त स॑सारमें मटड़ाने हथा मोहप्रारिर 
साधन भी मन दी हे | इसपर मोर वेरूर कहा गया है इसलिये 
यह बराबर ध्यानमें रखमे योग्य दे । 

इसीप्रकार बेचारा धंदुललमस्स्प मगएमइडऋदी भोंखडी मौंद्मे 
उस्पन्त शोरुर बह येठा बेठा देखता हे झि प्रगरमअछ मष्उल्लियोंा 
मझछ्ण करता हे उस समय प्रथम पाने झुँदमें वा दे झौर 
फिर मच्छुक्षियोंकी रोककर पामी निष्नाक्ष देता है, परस्तु बेसा 
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करते समय उसके दतोंके बीचमें शन्तर होनेसे असंस्य छोटी 
छोटी मच्छलियें भी पानीके सवथ दी साथ निकल जाती 
उस समय भौहमें स्थित तंदुलमत्त्य वहाँ वढठा बेठा विचार 
करता है कि यदि में जो इतने बड़े शरीरवाला हूँ तो एक भी 
मच्छुलीको वापीस न जाने दूं। ऐसा विचार करनेसे तेतीस 
सागरोपमका आयुष्य बांधकर वह सातवीं नरकमें जाता है | 

जरिण शेठने श्री महावीर भगवानफो पारणा ( भोजन ) 
करानेकी इच्छासे ही शुभ भावना धारण कर बारहदें देवलोकको 
प्राप्त किया और यद्दि दैवदुंदुभी नहीं बनी दोती तो चह थोढ़ेसे 
समयमें ही मोक्षकों प्राप्तकर छेता । 

इन तीनों दृष्टान्तोंस यदि मन वशीभूत होजाबे तो मोक्ष 
सुगमतासे प्राप्त हो सकता हैं ओर मन वशीभूत न हो सके तो 
सममना चाहिये कि नरक मिल्षेगा | इस सस्वधमें दूसरे भी 
अनेकों दृष्टान्त हैं | इन दृष्टान्तोंका यह तात्पर्य है कि इस 
प्रकारकी मनकों स्थिति होती हैँ | उसके वशर्मे करके उसका 
ठीकठीक उपयोग किया हो तो उस्तसे मोक्ष की भी प्राप्ति होती 
है| इसलिये काय्योसिद्धिका दूसरा सोपान यह है कि यदि 
तुमको अव्याधाघ सुखकी अमिलाप। है तो मनको वशमें करनेवाले 
पथके पथिक ब्नों | 

लसारभ्रमणका हंतु-मन, 
सुखाय दुःखाय च नेव देवा 


न चाप कालः सुहृदोरयो वा । 
भवेस्परं मानसमेव जन्‍्तो:, 


सेसारचकऋभ्रमणेक्हेतु: ॥ ४॥ 
“ देवता लोग इस जौवको सुख या दुःख नहीं देते हैं 
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उप्ीप्रक्रार काल भी नहीं, उपीप्रफार मित्र मी नहीं भोर 
शाप्रु मी नहीं। भलुप्म के सततारचक्रमे घुमनेका एक मात्र 
कारण मन ही है । दपसाति 

विषेघन-सुख दुःख्त सरेबव दोदे रदवे हैं। डिठमी ६ बार 
जीब यह विषार करता दे दि गोद देशवा भववा अगिप्तायक 
देवता दुश्य भषवा सुर देने हैं| किसनसो दी बार समय खराब 
है पएसा कहता हे भोर कितनी दी बार यह समीर कल्पना करवा 
दे +िस्‍नेदी से सुख भौर शयुमे दुख मिल्तता दे, दिन्तु यह सब 
अ्यधे दे | शाश्रकार कइते ४ कि'-- 

४ झुग्व घुण्ष कारण जीयने, फोई भणषर ना होप | 
के भाप मे आयर्पा, मोगवीए ते सोप ॥ ” 
कमेके ददयसे इ रोनों मुख ठया दुःख होते हैं | मइ स्पष्ट 
है द्लि कर्मपरपका भाघार मनके सकत्पोंपर दे भर उसपर भौर 
दिशेष बिवेषन किया जायगा, इसलिये मित्रोंके मुरू देने दया 
समयके अलुदुज्ष धनेद्या भाषार मो मम ही पर है | संसार 
अ्रमागक्रा देसु सनके बशीमूत हो जाना है । 
ससार ये बराबर फिरनेशाल्ला पक्र ऐ | पद बार इसे जोर- 

से फेरने पश्पात इसको रोकने निमिच् मसयूत जे ( ]:506 ) 
की झावश्पकता होती दे भौर बद शक मनपर भवरा ख्रगाना 
है। इस मनपर अकुशहूप जेड़ कूगाठे है समारबक्द्दी गये 
मम्द द्वोती जाती दे। थोदे भरपस्त मशपू शेत ऐो सो एकदम रुढ 
आदी दे। मगछे सकझप सेसारसधन-समरणमें फिवना काम करते 
हैं रद इमीसे रपष्ट होडादा हे | समारढ्ठी चको छयाय इपमा देने 
में भत्यम्व ईपिटटि क्राममें ज्ञाई गई दे।यद शाप बहुत 
साथेढ हे भोर अनेड प्रडारसे अपेयटनायुफ दे। परुछो 
एड समय सूद जोेरसे घढान १शपातू उमझो गगि न ही जाएं 
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तो भी चलता रहता है, इसीपग्रकार सृष्टि ( संसार व्यवद्ार- 
भ्राभ्म ) चलाने बाद थोड़ेसे समयके लिये दूर दो जावे 
तो भी वह तो चलती ही रहती है। एक चक्र अनेकों चक्रोंको 
चलाता है उसीप्रकार सप्टिक्ी रचना सममें; उसको रोकने के 
लियेयदि द्वाथ लगाया जावे वो द्वाथ द्वट जाय | उश्चकों राकनेंके 
दो ही उपाय हैं: या तो स्टीम ( 8६६७॥ ) ( जो चक्रगतिका 
कारण है) निकाल देना या चक्रके मज़बूत ब्रेक लगाना। हमारा 
से प्रयास तो स्टीम निकाल देना ही है, परन्तु यह जब तक न 
होसके तब तक मज़बूत श्रेक लगाना | यह दी परम दितकारक 
है और साध्यको समीप लानेबाला है| 
मनोनिग्रह और यमनियम, 
वश मनो यस्यथ समाहित स्यात्‌, 
कि तस्य कार्य नियमेयमेश्र ? । 
५ कप ९ 
हते मनो यस्य च दुविकल्पे:, 
कि तस्य कार्य नियमेयमेश्व ? ॥५॥ 

४ जिस प्राणीका मन समाधिवेत होकर अपने वशी- 
भूत द्वोजाता दे उसको फिर यम नियमसे क्‍या प्रयोजन ? 
ओर जिसका मन दुर्विकल्पोंस छिन्नमिशन्न किया हुआ है 
उसको भी यमनियमॉसे क्या प्रयोजन १ ” उपजाति. 

विध्रेचन-जिस प्राणीका मन सर्वे संयोगॉर्मे एकसा रहता 
है, - जिसकी खुख दु.ख प्रसंगोर्मे भी मनकी स्थितिस्थापकता 
फायम-रहती है, अथोत्‌ जिसने सचमुच मनपर- अंकुश लगा 
रक्‍्खा है उसको यम नियमसे कोई “विशेष लाभ नहीं होता है । 
यम नियम आदि मनको वशर्म करने के साधन हैं, और 
>क के कब्जेंसे आने पश्चात्‌ साधनकी कोई आवश्यकता 
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नहीं रदती दे | मनका भमियममें रखनकी ऐसे महस्माझोंको 
आवश्यकता नहीं रहती दे, परन्तु स्वाभाविकदया दी उनका 
स्यवद्टार तदानुसार होता ह । इसीप्रकार खतिस प्राण्ीके मनर्मे 
सकछपविककप उठते रहेते हैं उस प्राणीको पमरमियमसे क्‍या 
क्षाम दोनेवाला दे ? ऐसे प्राथौको साधम परिणखामरद्वित दोता 
है | इससे यह प्रयोजन कइहापि नहीं दे कि पममियम 
मिरथथकर हैं, बे वित्तत्मनके परम साधन हैं, परन्तु यहां तो 
कारण दूसरा ही दे | मदक्षम यह दे क्रि यमतियम रखने पर भी 
यदि सन बशीमूत न ऐ पो सब ब्यधे दे, इसछिये यमनियमके सब्चे 
फस्नहरी भ्रमिक्षापा हो तो मनको पशमें करना सिस्रो, भम्पास ढाछो | 

टौजाकार यमनियमपर मीचे लिखेनुसार ढपयोगी नोट 
ज्िखदा हे | जिससे पित्त नियमर्मे-भकुशमें आझावे बे नियम 
पांच प्रकारके हैं | | काया भौर सनकी शुद्धिकों शौसख कहते 
हैं। २ समीपक साधनोंसे अधिक प्राप्त करनेकी भमिक्षापा न 
झोना सतोप %श्साता दे । ६ मोझमारे वतानेवाक्षे शाझ्मोका 
अध्ययन करना अथवा परमास्मझप पह स्प्राष्याय रुइखाता हैं | 
४ झो कर्मोंको सपाते हें थे भांद्रायय भारि तप कहलाते हैं। 
९ घीतरागका ध्यान करना देबराप्राणिघान कहृक्षाषा हे | यम 
पांच प्रकारके हैं | भद्दिंसा, सुन्ृद, भस्तेष, अक्नचये और भादें- 
बनता, ये पा प्रसिद हैँ । 

इन यम और नियमका विचार करके इनका पाक्षत 
करसेसे ममपर अकुश छगताया दे ६ इसमें कार्यकारण 
भात्र अरस्परस दे वह योढ़ासा विचार करमेसे समममें झाजा- 
यगा | इसीप्रकारडी कटाक्ष भाषपामें शास्क्‍कार अम्य स्थामपर 
किखते हैँ कि'-.- 

रागद्वेपौ यदि स्पातां, लपसा ढिं प्रयोजनम्‌ ! ” 
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तावेव यदिन स्पातां, तपसा कि प्रयोजनम्‌ ? 

«८ यदि रागद्वेष हो तो फिर तपसे क्‍या प्रयोजन है १ 
इसीश्रकार यदि थे न हों तो भी फिर तपसे क्‍या काम हे | ” 

इस सबका सार यह हैं' कि मनको चशमें रखनेकी 
अत्यन्त आवश्यकता हैं । इसी विषयको नीचेके कछोकमें अधिक 
स्पष्ट करते हैं। 

मनोनिग्रहरहित दानादि धर्मोकी निरथकता. 
दानश्रुतध्यानतपो$चेनादि, 
वृथा मनोनिग्रहसन्तरेण | 
कषायचिन्ताकुलतोज्झितस्य, 
परो हि योगो मनसो वशत्वस्‌ ॥ ६॥ 

४ दान, ज्ञान, ध्यान, तप, पूजा आदि सब मनो- 
निग्रह बिना व्यर्थ हैं। कपायसे होनवाली चिन्ता और 
आकुलव्याकुलतास रहित ऐसे ग्राणकी मन वश करना 
महायोग है । ” उपजाति, 

विवेचन--दान पांच प्रक्तारके हैं। किसी भी जीवकों 
मृत्युसे बचाना अभयदान, पात्रकों देखकर योग्य समयपर 
योग्य बस्तुकों योग्य रीतिप्ते दान देना सुपात्नदान, दीन दुःखीको 
देखकर दया करके दान देना अनुकृम्पदान, सगे स्नेहियोंको 
यथायोग्य अवसर झानेपर यथायोग्य अर्पंण करना उचितदान, 
और अपना नाम कायम रखने प्रशंसा निमित्त दान देना कीतिंदान, 
फहलाता ६ । इन पांचेमिंसे प्रथम दो उत्तम प्रकारके होनेसे 
मांक्षपद्‌ देनेवाले हैं. और अन्य तीत मोग-उपभोगकी ग्रात्ति 
आदि फल देते ह। 
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हासन भमोत्‌ शास्का अध्ययम, भभ्यापम, जपण, 
समन झ्ादि । 

ध्याम अथोत्‌ पर्ध्याम, हुक्सप्पान भादे | 

तय वायोथ्‌ वारइ प्रकारझे कर्मोको तपानेबाका मिभेरा 
करनेबाला तप । 

पूछा क्मोत्‌ दीन, पांच, आठ, सत्तर, ईश्रीस, एकसौ- 
आठ भादि भेवमुक्त द्रष्यपूसा | 

मे सब बस्तुयें-पे सब बाह्त भशुप्तात शच्छे दोनेपर भी 
यदि सन आधीन सई। दे तो थे सब स्पय एे। कूपरके स्टेकमें 
कहा गया हे कि मनोतनिप्राह बिना समनिय्म स्यर्ध दैं। यहाँ बा 
भतुप्तानोंड्ी मिरथेकता बताई गई  । इृपयुक्त शब्दो्मि क्या 
गया दे कि जिसका मन बशूमें नहींदे रठका पढ़ना, तप कर्सा 
दमा परपघोड़ा भड्ाना झादि सब बाश आडम्गर ब्ययथे दें। 

झव उत्तम झनुष्ठानोंढे साथ साभ मतकों बरामें रखमेकी 
अस्मन्त आवश्यकठा हे | झिसके सससें कप्राय से हो भयौत 
रूपायसे को मनमें चिस्ता तथा श्ाकुकृस्पाकृतधा रइती हे बह 
न हो ऐसे शुद्ध श्राफौो अपना मन बशमें रखना ' राजपोग ? 
है, मयवा पोसकी परिमापामें कहा शाय तो यह ' सदबगोग ! 
है । यह पर रुदेश दमा उपदेश इतता ही हे कि मम्मे ओो 
हुए सफल्पविकक्प होते हें इसको दूर करदो ओर सनको पद- 
इस अंकुरामें रक्खो। इसको स्वदन्न करदेना द्ामिकारक दे, 
भययुत दे, ओर दु-खभेरिफा कारण दे। 

सन सिद किया उसने सब कुछ सिद्ध किया. 
जपो न मुक्त्ये न रुपो पिमेद, _ 
न संयमो नाप दमो न मोनम ! ' 
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न साधना पंवनादिकस्य, 
कि ल्वेकमन्तःकरणं सुदान्तम्‌ ॥ ७॥ 

-/ जप करनेसे मोक्षकी प्राप्ति नहीं हो सकती, न दो 
प्रकारके तप करनेसे ही मोक्षकी प्राप्ति हों सकती है, इसी- 
प्रकार संयम, दम, मोनधारण अथवा पवनादिककी साधना 
आदि भी मोह्तप्राप्ति नहीं करा सकती; परन्तु ठीक तरहसे 
चशमें किया हुआ केवल एकमात्र मन ही मोच्की श्राप्ति 
करा सकता है ! ” उपज्ञाति, 

विषविचन--इसका अथ विलकुल स्पष्ट दी दे | चाहे 
ऑंकारादिके जप करो या उपवासादि तप करो, ध्यात्र घरों या 
आख़वकों रोको, इन्द्रियोंका दमन करों या मौन धारण करके 
बैठ जाओ, आसनस्थ रहो या ध्यानका आइस्बर करो, गुफामें 
प्रवेश करो या द्विमाक्षयके शिखर पर चढ़ो, जनसमूहके कोला- 
हलके विचमें रहो या निर्जेन वनके एकान्त सध्यभागमें जाकर 
बैठ जाओ; परन्तु जब तक तुमने अपने मनन पर विजय प्राप्त 
नहीं किया, जब तक वह दूर देशोंकी यात्रा किया करता है, जब 
तक उसको स्वपरका ध्यात्त नही है जब तक वह ईषोसे भरा 
रहता हे, जब तक घद् अमुक नियमानुसार नहीं चल सकता 
है, तव तक ये सब किसी गिनतीमें नहीं हैं, सर्वे प्रयास भस्थान 
है, अयोग्य है, दुःखदायी है, दिखावमात्र हैं। इसीके अनुसार 
अनुभवी योगी आनन्दघनजी महाराज कद गये हैं. कि.“ मन 
साध्युं तेने सब ही साध्युं, यद वात नहीं खोदी ”। अनुभव- 
रसिक महात्माके ये शब्द पूरे पूरे साथे हैं, सूचक हैं, बहुत 
उँड ग्रहण करने योग्य हैं और इसीके साथ २ जब थे कहते हैं 
कि यदि कोई पुरुष यह कहता है कि मैने अपने मनको वशीभूत 
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कर किया है थो इस भादपर सके कहनमात्रसे विश्वास न 
करते, कारण क्रि सतक्रा साधमा-मनोनिम्रद्द करना यह यो 
बहुत बड़ी बाव दे । इसीसे स्पष्ट है कि ममोतिमद राशग्रोग दे । 
सनकी यहद्ट विशक्षणता है कि इसको शिस शिस प्रकार 
एक झोर झाडपिंत करते दें हों त्यों पह प्रथम सो विरुद्ध दोवा 
जआवा है; सामता करने क्षमता है । ऐसा भनेकों थार भनुभव 
दिया गया दे | दृष्टास्थरुपसे यदि तुम यद विचाते कि भमुक 
विषयपर तो झाज ध्यान ही न देसा चाहेये दो विशेष करके 
अ्ट विपप रिनंसे इस बार मनेपर आदशगा। शइमसप्रकार सन 
पत्ेक्र बाबत विरुद्ध आधरण्य करता हे, पर॒स्तु फिर भी परहि 
झम्पास दिया जाम धो यह आरस्म्मे भत्पस्त भारी खानपढ़ने- 
बाकी कट्ितिणा कम इोते छगती हे भोर शने। शने। इसका 
बिलकुक् भग्त दो जाता दे । 
सब विपयोंदा सार यह दें कि मत बशीसूव होनेपर शी 
इस ससारतुअसे मिब॒च्ति दो सकती दे भथोव मोए मिक्षनेश्रा 
यही ए% सरछ मार्ग है | 
मनके घशी खत हुआ कि 'सटका, 
लब्धवापि धर्म सकते जिनोदितं, र 
मुदुर्ल पोत्तनिस विहाय च | 
मन' पिशाययहिलीकृतः पतन, श्ण 
भवास्तुघो नायतिहग जहो जनः॥ ८॥ “5 
ससारसप्रद्रम मटकते दुृए भत्पनता कठिसतासे 
प्राप्त करने योग्य, छड्ामकें सरश, सीथकरमाएित परमझपी 
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होकर उस जहाज़का परित्याग कर देते हैं और संसारसट्नुद्रमें 
मिर जाते हैं वे में पुरुष दीर्घहाटिवाले कदापि नहीं कहे 
जासकते हैं । ” उपजावि, 

विवेचन---यदि तुमने कभी समुद्रकी यात्रा की हो तो 
मालम होगा कि समुद्र इतना विशाल, अ्गाघध तथा लम्बा दे 
कि विना जाद्र/ज़के हम उसको पार नहीं कर सकते हैं, इसी- 
प्रकार यदि समुद्र भरपूर भरा हुआ हो भौर जहाज फट 
गया हो तो-हम उसे पार नहीं करते हैँ; परन्तु कदाब कोई ऐसा 
फर भी सके फीर भी वह पुरुष तो जिसने कि जद्ाज़को छोड़ 
ही दिया दो, फमी भी समुद्रको पार नहीं कर सकता है | ऐसे 
पुरुषको यदि मूखे न कहा जाय तो क्या कट्दा जाय १ इसी- 
प्रकार संसारम्मुद्र दे, इसका पार पाकर दुःखका अन्त कर तथा 
मोछकी प्राप्ति करना सबका यही दृष्टिबिन्दु हे भौर इसको पार 
करने निमित्त घ्मेरूपी जहाज़के साधनकी आवश्यकता दोती दे | 
प्रमेसे तात्पय्ये भात्मस्वरूपमे स्थिरता और रमणता है | घर्मसे 
अष्ट करने निमित्त यह सनपिशाच संदेव इस जीवको प्रमादरूपी 
मदिरा पिज्ञाकर अंधे समान वना देता है, इसके वशमें जो 
प्राणी हो जाता दे उसको न तो कार्योकायेका ही विचार ग्हता 
है न अपने कत्तेव्यका ही भान रहता हे और कदाब थोड़ासा 
भान द्वोता हे तो वह भी भूछ जाता है। ऐसी स्थिति दोनेपर 
आत्मस्वरूपर्मण॒ता तो दो दी कट्टों सकती है ९ इसके परिणाम- 
खरूप प्राणी धर्मश्रष्ट होजाता है, जिससे वह समुद्र तैरनेके 
नहाजञका परित्याग कर देता दे झोर अपार समुद्रमें इधरउघर 
गोते कगाया करता द्वे | किसी समयमें पेदेंमे चला जाता है और 
किसी समय बाद्दर निकल आता है, परन्तु जहाज़ बिना वह 
उसका पार नहीं कर सकता दे, उल्टा अनन्तवार चौराशी लक्ष 
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योतीरमें मटका रदता दे | इसोक्षिए प्राप्त किये हुए शुम बदा- 
जको छोड़ देमेबाते प्राणीक्रों मूसे कहा गया दे | - 
अपना कर्तेब्य बसाने निमित्त पुरुष झनेकों समय ऐसे 
इसम प्राप्त हुए प्रसर्गोपर ब्यान मई देवा दे, उसकी छपेशा 
करवा दे भोर इनको इरादेपृथक छोड़ देता दे। ग्रस्तुस्पिविको 
देखते हुए वे गत प्रखग फिरसे इ्ाममें नई आते हैं. भोर इस- 
ब्विये ऐेसा करमेसे एक बढ़ा मारी क्षाम दवायसे निकर माता दे। 
मन दमकों संसारससुद्र्मे किस प्रकार फैंक देता दे यह 
पक अनुमवसिद्ध बात दे | सनुप्पमें कस्पता तया तर्कशक्तिर्थे दो 
मानसिक झ्क्तियें धोदी हें भोर इन्हीं दोनों पर काय्पेरेसा भंकित 
इोती दे | शगतक तकशाक्ति-विचारशछिका सामभ्ये अिक दोता 
है वष तक थो कार्स्य भद्धिमौति शोते रएते हैं, परन्तु किवनी 
है बार दोनों शोती हें झमोत्‌ एक कास्प करनेसे पहले क्पना- 
शक्ति झनेरू प्रकारके सकझप करती दे | गह बतकाती दे कि 
शुम कार्य्येम मे चाही हुई भाफतें आलायगी और कमी रूमी 
दो बड़े बढ़े पहाड़ खड़े कर देवी दे | इस कछ्पमाके बशीमूल 
शोकर भस्पमति मौब मविष्यकाक्षका बिमा विधार ड़िये हुवे ही 
कारय्यरेश्ला भंकित कर देतादे सिससे बह वास्तविक खस्तामके 
समानमें दिखाई देनेवाले ज्ञामकी ओर भगोत्‌ सविष्यकात्तमें 
छाम्रों समय सक भसलनेवाल्ले लाभ प्राप्त डोनेके स्पानमें थोड़ेसे 
वास्काछिक लामडी ओर ही कद्य रखता दे रेसे सनझे वशीसूस 
हुए प्राणी घर्मश्रष्ट होबाते हैं भौर ससारसमुद्रम मठकने श्षगते 
हैं | सुशका यदद कर्दम्य ई कि मनकों निरकुश्त कल्पना ल करने 
देगे, एसपर कैंची तकेशाकिका अधिडार रखना भाहिये | ऐसे 
विद्वान गुरुके भंकुश नीचे विकस्तर हुआ सनरूप प्राल्क लब बढ़ी 
झायु माप्त करता दे दब कूमोंपुत्रके समान ससारमें प्रतिध्ता प्राप्त 


३१८ ] अध्यात्मकद्पदुम [ नेबभां 


करता दे और विशेषतया उसकी बृत्ति अस्तव्यस्त स्थितिमें 
नहीं रहती है । 

परवश मनवालेको तीन शत्रुओंका भय, 

सुदुर्जय ही रिपव॒त्यदों मनो, 
रिपूकरोत्येव च वाकूतनू अपि । 

त्रिभिहेतस्तद्विपुमिः करोतु कि ९ 
पदीभवन्‌ दुविपदां पदे पदे ॥ ६ ॥ 

४ अत्यन्त कठिनतासे जीता जानेवाला यह मन शत्रुके 
समान व्यवहार करता है, कारण कि यह वचन तथा काया- 
को मी दुश्मन बना देता है। ऐसे तीन शब्युअसे घेरा हुआ तू 
स्थान स्थानपर विपत्तियोंका माजन दोकर क्या कर सकेगा ?” 

वंशस्थ. 
विवेचन--यहाँ जो कुछ कहा गया है वह परवश मन- 
के लिये कहा गया है | परवश मन स्वच्छंद आचरण करता 
हो इतना दी नहीं परन्तु शत्रुवत्‌ करता है | स््रय॑ अयोग्य विचार 
करता दे और साथ ही साथ वचन तथा कायाको भी शत्रु वना 
देता है झोर इसालेये जीवका अपने वचनॉपर अंकुश नहीं - 
रहता दे ओर वह नीति, घमे तथा म्यादाका कुछ भी विचार 
न कर पापकृत्य करनेको उद्धत होजाता है| इसप्रकार परवश 
मन स्वयं शत्रुता ऋरनेके उपरान्त अन्य दोकों और साथ लेता 
दे ओर इने तीन दण्डोंसे दण्डित जीव अपमानित होता है, दुख 
भोगता हूं, ग्लानि उठाता है, मार खाता है, मद्मपीनेके लिये 
भठकता रद्दता है। बिल्ली दूध देखकर ललचा जाती है, परन्त शिर- 
पर गिरनेवाले दण्डे का षिचार तक भी नहीं करती दै। चोर 
भागे पड़ी हुई रुपयोंकी येलीको द्वी देखता हे. परन्तु 'गुप्तवेशमें 


अधिकार ] खिसतदुमगाधिकार [ ६१९ 


सभीप खड़े हुए साखूख ( [0०८४४० ) को नहीं देखता हे, 
मूठी साध्ली देनेवाल्ला लोमकों दी देखता दै। परन्तु छिर जो 
केदकी सभा दोनेवाली हे उसकी झोर ध्याम नहीं येता दे । यह 
सब मनकी शलुठ़ा हे | मन उसको विपरित मार्गेमें दोड़ाता हैं । 
इसका कारण ऊूपरके फ्ोकमें बठायेभनुसार कल्पनाशक्तिका शोर 
हथा सर्कशक्तिक्े भंकुशका म्रमाव ई। अक्षमुमवरभिक योगी सी 
गा गये दें कि!ः-- 
मुक्तितणा भमिछापी सपीया, ज्ञान ध्यान भ्भ्यासे, 
चैरिट्डं कांई एहतु खिंते, नाग्वे अयवब्ठे पासे | 
हो कुधुज्िन ! मनडूं फीम द्वी न पाजे ॥ 

इसप्रकार मन मद्याज्ञानी मुमुछुभोंको भी रुलटे मार्गमे 
मटकानेवाला ऐ भौर तीसरे ऋोकमें कशेभनुसार यदि वद इई) सन 
बरामें दो तो एक क्षणमरमें माह छुपरी प्राप्ति करा सकता दे । 

व्ननके डुशारण तया कायाको प्रहपिक्ा झाधार मनके 
टक्म पर दे, इसलिये यदि मन परणश दो गया ठो किर वधन 
राधा कायापर कुछ भी क्कुरा गदों रह सकता दे। मत, बभन 
और करापाको बशमें रपना भस्पस्त कठित चवर॒प ह ढिम्तु 
फिर भी यह हमारा प्रस्यावश्यक फर्तग्य ६ भोर इन दोनोंमें 
परस्पर पेसा सम्मस्ध हे कि यत्रि एक सन मो शर्म हो जाने 
हो फिर शेप सब बस्में हो गया समझ लेता बादिये। 


मन तरफ उक्ति« 
रे चित्वैरि | तव किं नु मयापराद्ध, 
यहगेतो क्षिपसि मा कुषिकल्पजालेः | 


जानासि मामयमसपास्य शिवे5स्ति गनन्‍्ता 
तत्किं न सान्ति तव बासपद खर्सस्याः ॥१०॥ 


$२० ] अध्यात्मकव्पद्म [ शवों 


४ है चित्तवेरी ! मेने तेरा ऐसां फीन-सा अपराध 
किया है कि जिससे तू मुझे कुविकृल्परूप जालमें बांघकर 
दुर्गतिर्म फेक देता है । क्या तूं यह मनस विचार करता हे 
कि यह जीव मुझको छोड़ कर मोक्र्म चला जायगा ( अभ्रतः 
पुकरो पकड़ कर रखता हैं ) ! परन्तु क्या तेरे रहनेके लिये 
दूसरे झसंख्य स्थान नहीं हैं ? “ वसंत॒तिलका 

विधवेचन--शान्त स्थानमें, शान्द समयमें, अनुकूल संयो- 
गॉमें शान्त जौव अपने गत कऋृत्यों-विचार पत्तेनका अवलोकन 
करता है तव उसको यहां वर्शित स्थिति प्राप्त दोती है | तत्र 
यरमामीटर लगानेवालेके नेत्रोंमेंस वेर्क्के सदश बढ़े पढ़े आंध्ु 
गिरने छगते है. [ संसार उसको विष सहश कछुवा जान पढ़ता 
है, इसलिये वह फिर मनका उपदेश देकर भविष्यमें ऐसा न 
करनेको सावधान करता है | यह स्थिति प्रतिक्रमणादि अवस्पामे 
प्राप्त होती है | यह लिखना यहाँ अग्रस्तुत नहीं दोता इसलिये 
लिखा जाता हूँ कि आवश्यक क्रियाके इसप्रकार त्रिचारकर 
करनेशी अत्यन्त आवश्यकता दँं। जैसे तैसे डावड्ोल मनसे 
आधे घम्टेमें प्रतिक्रणकों समराप्तकर यह समझनेवाले कि इससे 
मेरे आत्माका उद्धार हो गया है वह चाहे जो क्‍यों न माने, 
परन्तु किये हुए पापक्रा निरीक्षण कर, अन्तःकरणसे पद्चाचाप 
कर, फिर वेसा कृदापि न करनेका निम्नय करना, नहीं करनेका 
चभ्यास ढालना, यह ही आवश्यक क्रियाका उद्देश है| कहनेका 
तात्पर्य यह कद्ापि नहीं है कि वैसा न करें परन्त योग्य रीतिसे 
घुद्ध मनसे करना, ऐसा न हो सके तबतक उस दशाकी भावना 
रखकर अमादरादत होकर करनेका अभ्याव डालना यह ही 
निरेश ६ । 


ऐसी शान्त्र अवस्था्मं इ जीव ऊँची सीढ़ी गुणस्थानपर 


अधिकार ] दिक्तरमताणिकार [७९१ 


आरोदित दोता राता दे | एक न एक गुणस्थानमें भी गशुणोष्दी 
बहुद तरतमता दे | जीव खब उस स्थितिद्ी भर प्रयाण करता 
है तब सके विषार भी द्युद् होते जाते दं। मनको तो यहां 
केबक जाछ्षेप दे । सनको कहा खाता हे कि मुझे बह मय क्षणता 
होगा कि कद्राच यह जीव मेरी सगतीका परिताग कर देगा, 
परम्तु हूँ छो मेरे समान असंरुय शीबोंको तेरे निबासस्थामरूप 
हपयोगमें क्षा सप्रता हे। इस सबका सार यद्ट दे कि जप शास्त- 
साद प्राप्त औओ उस समय मनकी मलिभमांति समम्झा कर, वस्तु 
स्विविका मास कराोड़े ठप्त पर झाषिपसप स्थाएति रूर 
डझेना परादिपे | 
परवद्ा मनवाल्षेफा भविध्य« 


पूतिश्रुतिः वेब रतेविदूरे 

कुप्तीय संपत्छुदशामनहीं: । 
अपाकवत्सत्वतिमन्दिरेषु, 

ना्हेतग्रेश कुमनोहतो5ट्टी ॥ ११ ॥ 

४ जिस प्राणीफरा मन खराब स्थितिमें होनेसे सताप 
उठाया फरता है यह प्राणी कुृमरिस मरपूर काना हसेके 
समान झानन्दसे ब्रहुत दूर रइता है, कोड़ीके समान सक्षमी 
पुन्द्रीकों वरनेमें अयोग्यप होआाता दे भोर याप्हालके 
समान, झ्यमगति मन्दिरमें प्रमेश करने योग्य नहीं 
रहता दै झम्द्रबर 

विवेबन--भस्यिर मनवाले पुरुष झागस्व, पैसा या 
अच्छी सगवी नहों पा सबहते हैं। सम्पू् शरीरते दुर्गस्पी भावी 

है “पक ए कप इछि बा पाछ्ा 


ह&॥ 


इैे२२ ) अध्यात्मकद्पन्ुम [ जबमों 


हो, शरीर तथा कान पर किढ़े लगे हुए ध्वॉ-ऐसे बिचारे श्वानकों 
कहाँ भी चेन नहीं पढ़ सकती है | इसीप्रश्ारकी स्थिति अस्थिर 
मनवाशेकी भी होती है | जिसका सन बशरमें न होगा उनको 
इसका वरावर अनुभव होगा । थोढा-सा पढ़िये:-ढाक भाई, 
पत्र खोछा, पढ़ा, उसमें लिखा दे कि पुत्र एकदम सख्त बिमार 
हो गया है और शीघ्र बुलावा है | गाड़ी मिलनेमे दस घेटेकी 
देरी हैं तो शीघ्र ही उक्त श्वानके समान कष्ठ होने लगता है । 
तारपर तार दिये जाते दे, डाक्टरकी सलाह जेनेफी दोड़ जाते 
हैं, नेन्नोंस आंसुझोकी धार वहती है, मनमें उक्लाट उकलाट हो 
जञावी हैं, भोजन अच्छा नहीं लगता है, पुत्रकरा भशुभ दो गया 
होगा ऐसा विचार दृष्टिके सामने नाचता रहता है | यह सब 
किसको होता है ? परबश मनवालेको कमस्थिति समझनेवाले, 
भावीपर भरोसा रखनेवाले-मनपर अकुश रखनेवाल प्राणीका 
हृदय कदापि डाबॉडोल नहीं होता है | इंस पर भी खूबी यह 
है कि उसकी लागणी कमर नहीं होती ४ ॥ जल्ञागणी बनी रहती 
है और वस्तुस्थातिका भान बराघर तादात्म्य चना रहता है । वह 
ट्रेनमें श्रवश्य जाता हैं, परन्तु येचारे परवश जीवके हृदयें 
प्रामके समीप आलेपर रौद्रष्यानकी घारा प्रवाहित होती है |जब 
कि स्ववश सनवाला चौर कविपाकके विचारोंम छीन होकर 
निगेरा करता है | यह सव अनुमवस्तिद्ध है, किन्तु योग्य 
अवसर आप्त दोनेपर मनपर विजय ग्राप्त करना ही अप्ठ है, 
केवल बकवाद करनेसे कुछ लाभ नहीं द्ोता है | 

कुष्टके गेगीको जिसप्रकार कोई सुन्‍्दरी नहीं वरदी हे 
उसी प्रकार परवश मनवालेको लक्ष्मी नहीं बरती है । लश्मीझा 
पीछा फरनेवालेकी चह नहीं मिलती दे भौर यदि मिलती है तो 
वह अक्ष्य समयमें दी नष्ठ होजाती हैं | ढरबोकी क्ाटरीमेंसे 


अंधिकार ] मिक्तइमता प्रिकाए ( ४९३ 


एकदम घनदान दो जानेड़ी भमिक्षापसे किसी मे इस रूपपेका 
टीड्रीट दिया और मम बिद्यार किया कि यहि देवयोगसे इस 
समय घोड़ा क्षग चावे तो भार क्षाप रूपये मिलेंगे छो उनते 
दूसरा विवाह करुगा, बगक्षा बनवाएगा, स्योपार करुगा, साच- 
शग आानमद छड़ारगा झादे झादि | ऐसे विभार करनेवालेकों 
सद्मी मुख्दरी द्रिसप्रफार मिज्ञ सकती दे ! झौर यदि मिद्ल मी 
जाते तो बैरमाबसे भभोत्‌ थोड़ेसे समसरे भक्षिये आनन्द देकर 
भक्षेद भोर परिणामस्वरूप दुःख दी दुःख छोड़ जाय । 

मिस प्रद्यर चाण्डाक्ष उत्तम पुरुषेड़ि मन्दिरमें प्रवेश नहीं 
कर सक्दा हे इसीप्रकार परकश मसनवाक्ता पुरुष सदूगति 
मन्दिरमें प्रवेश महीं कर सढता हे | इसकिय उम्तकों उत्तम 
संगठी महीं मिक्ष सकृशी झोर बिना सत्सगतिक्रे सन विशुद्ध- 


इशाफ प्राप्त नदी कर सड़ता दे भोर ऊूबी त्पिति भ्राप्त करनेड़ा 
तो बसे घ्यान भी मद्दी भावा दे। 


इसप्रकार परषश मनबाले प्रायोको सैसे इस मबमे 


सपंति मिलना, झानन्दर मिक्षता दुर्लभ हे दसौप्रार उसे पर« 
मबमें भी सदूगदि तपा भानन्द मिश्नना दुलेम ऐ | 


मनोनिग्रहरहित तप, जप झादे धर्म 
तपोजपाद्याः स्वफल्लाय धर्मा, 
न टुरविकल्पेहेतचेतस स्थु.। 
तत्खाग्रपये- सुमृते$पि गेहे, 
ज्ुधातपाभ्यां प्रियते स्वदोषपात्‌ ॥१शा 
४ जिस प्रायीका घिच दुर्रिफपोंस छिप्रमिप्न दिया 


हुआ दे उसका ठुपजप भादि धर्म अपना ( भारिमक ) फसल 
देनेबाले नहीं ६, इस प्रकारका प्रायी खानपानमें मेरे हुए 


२४ | अध्यात्मकब्पद्ृम | तथमां 


घरमें भी अपने ही स्त्ृजन्य दोषसे छुपा तथा तषावश 
मृत्युका शिकार बनता है। / उपजाति, 

विवेचन --चाहे जितनी तपस्या क्‍यों न करो, प्रीष्मअतु के 
तपते हुए दुपहरमें नदीकी गरस गरम बालूमें जाकर भाठा- 
पना भी क्यों न को, परन्तु  तवकग कष्ट क्रिया सब्र निष्फक्ष, 
क्यों गगने चिप्ताम;। जबलग झावे नहीं सन ठाम । ” 
यद बात सत्य हे | तप करो, ध्यान करो, जप करो, 
परन्तु * भगत भया पर शानत ग्रुरी  मनमें इच्छा द्वो कि छुरो 
बल्लानेको उच्यत हो, मनकी वासनाओंका भन्‍त न हुआ हो, 
संसारका प्रेम जैसाका तेसा पीकना हो तब तक कट्क्रिया 
निष्फल दे | संसारके रासिक जीवके यद्द भात गले उतरते कुछ 
देर लगेगी | उसको तो प्रवृत्तिद्वारा पैसे एकत्रित कर धर्म 
करना है, परन्तु शाखरकार कहते हैं कि ऐसा करनेमे न तो 
धमंही दे न सुख दही हे |सुख आत्मारामपनमें विकल्परदित 
रिधर मनसें हे भोर जब तक ऐसी स्थिति न हो तत्र तक जैसे 
अन्नतलसम्पन्न गृहतें भी भ्रमादी पुरुष छुघा तथा ठृपासे भा- 
कुछझ्याकुल प्राणी पढ़ा पढ़ा चिलह्लाया करता है, उसीप्रकार 
यद्द प्राणी भी सब साम्रप्नी उपस्थित दोनेपर भी मनके वशीमूत 
होकर स्व॒जन्य दोषोंसे ही' दुर्गतिका भाजन बनता है | इसका 
पांचवे फ्ोकमें विस्तारपूर्तक विवेचन दोचुका है | इसलिये इसका 
यहाँ पुनरावतेन करना व्यर्थ है | 

सनका पु तथा पापके साथ सम्बन्ध, 

अक्ृच्छूसाध्यं मनसो वशीकृतात, 

पर च पुण्य, न तु यस्य तद॒शम। 


एघययययउयय या ततत_त०3०८वॉॉक....0..................0_ 
,_ १ अपने अनेक पकारके दोरपोड्ने कारण यह जीव दुगतिभाजन होताई । 
इस्न्तत्वरूप क्क्षेश, मम्दता, प्रमाद आदि स्वदोष इसप्रकारके है ।(भनविजय,) 
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स्‌ पश्चितः पुण्यचयेस्तदुकूष), 
फक्ेश्व दी | ही ! हृतकः फरोतु किम? ॥१श॥ 


/ प्रशीधृत मनसे महाउत्तम प्रकारका पृण्य मी बिना 
वित्तदडुल् कष्ट उठाये ही सिद्ध किया जासकता है । जिसका 
मन बशमें नहीं होता हे उसको पृएपक्रों राशी भी ठग सती 
जाती है भौर उससे दोनेदाले फ्लोमें मी ठगा जाता है । 
(अर्थात्‌ पुण्य री प्राप्ति नहीं हो सकती है ओर उससे शेनेवाले 
फ्तोंकी प्राप्ति मी गचित हामाता है| ) भट्टो ! झद्टो ! ! 
ऐसा हृतमागी मीद वेचारा करा करे (क्या कर सकता है)! ”? 

बशस्पविल 
पिवेचन--पदि मन बशमें होतों पहँ ही इस्द्रासनड़ी 
इपापता कर सकता द, सोक प्राप्त कर सकता हे क्षयोत्‌ मनको 
बरशामें करनेबालेके छिपे काई सी काप्ये झशर्प नहीं हे। भस्प 
शाब्पोमें खिसलके मनपर अंकुध मी दे, मिसका मन झत्विर 
है भौर शिसके सनमें सकश्पविक्प उठते रहठे हैं वाद एक 
भी करास्येंकी भ्षिद्ध लहीं कर सकसा हे! विद्ामस्वणी मद्याराम ने 
कईष्दा दे $ि-- 
पच्चन काय गोपे इृड न घरे, चित सुरंग ऊगाम । 
सामें तु न छह्े शिषछाघन, ज्यु कणखुने दाम ॥ 
जब छग झावे नहीं ठाम | 
इसक्षिये भबतक वित्त-पोढ़ेद्री छगाम तेरे द्वामें नहीं 
है. वषपक हुसे मोज्की प्राति दोता कठिन दे। झ्ञानसागरमें 
कद्टा गया हे हि -- 
अतगेत॑ सहाशस्यमस्पैय यदि नोदशस्‌ । 
क्रियोपभस्प को वोपस्तदा ग्रुणमयच्छुतः ॥/ 
अप्पिरठाइुपी हृदयगव महाझहमको यवि जृवयसे मे 


'$९२६ ] अध्याध्मकल्पक्षुभ [ नघमभाों 


निकाछ ढाला हो तो फिर यदि क्रियारूप ओपषधि शुण न करे 
तो इसमें उसका क्‍या दोष है ? इसप्रकार मनमेंसे अश्विरता 
निकाज़्कर उसको तदन हृद बना देना चाहिये | सनकी वक्ता, 
जड़ता, शूल्यता भौर अस्थिरता जीवको बहुत फेैंसानेवाली हे; 
अयात्‌ नात यह है कि जेसा तेसा बिचार करनेबाला भी ग्रह 
जीव है--भौर विचारपर अंकुश रखनेवाला भी यही जीव है; 
इसलिये जबतक अंकुश रखनेकी आवश्यकता ओर मनको वशर्मे 
करना ठीक ठीक न समझा हो तबतक बहुतसे जीवॉका तो इस 
विषयकी और ध्यान भी नहीं जा सकता है । इससे प्रगट होता 
है कि मनको शुभ योगोंमें प्रवृत्त करनेसे स्वगे की प्राप्ति दोती है 
ओर मनको निरंकुश छोड़ देनेसे अधःपतन होता है | ये तीनों 
नियम बराबर ध्यानमें रखने चाहिये । मनका तदन निरोध बहुत 
उत्कृष्ट स्थिठियालेको द्वाता है इसलिये यह ऊँची श्रेणिके अधि- 
कारियों निमित्त है | इस -सम्धूर प्रस्ताव मनमेंसे संकल्पविकल्प 
कम करने, अस्थिरता दूर करने तथा ऐसा करनेपर मनको शुभ 
कार्याम प्रवृत करनेका उपदेश किया गया है। अधिक अधिकारी 
निमित्तशालत्रके अनेकों ग्रन्य है । ह 

उक्त न्यायसे परवश सनवाले ज्ञीव पुण्य उपार्जन नहीं 
कर सकते हैं, पप उपाजेन करते दें और उनके फलरूप दुःखोंका 
उपभोग करते हैं. । एकघार गिरने पर ठहरना तथा फिरसे 
चदूना बहुत कठिन दो जाता हे | इस सम्बन्धमें पर्वेवसे गिरते 
हुए पत्थरका इृष्ठान्त काफ़ी है | ऐसी स्थितिको भ्राप्त हुए जीवकी 
बहुत झुरी दशा होती है भौर चह नौचेले नौँचे उतरता जाता है । 

विद्वान भी सनोनिग्नह बिना नरकगामी होते हैं 
अकारणं यस्य घ॑ दुर्विकल्पै- 


९ सु इत्ति वा पाठः | 
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ईत मन, शासत्रविदो5पि नित्यम्र्‌ । 
घोरैरपेनिश्विसनारकायु- 
ईत्यों प्रयाता नरफे स नूनम्‌ ॥ १४ ॥ 

« ज़िप्त प्राशीका मन निरपेक सराप्र सकनन्‍्पोसते निर- 
न्तर परामवद्धो प्राप्त होता है वद प्राथी घाहे मियना भी 
विद्वान क्‍यों न दो फिर मी मगकर पार्पोके फारण सारकीझा 
निकाजित भायुप्प घोधवा दे भोर सस्पुक्रे पंशमें सानेपर 
अपरश्य नरकगामी होता है। रुपमाति 

विवेशन--शाख्रका योग्य ज्ञान श्खनेवाला प्राणी सम 
अस्पक्कपे मी म डिये शानेबाले काप्ये करता दे तय व्यवहारमें 
शाप्तरइस्पको न जाननेबाशे पुरुप-अश्ञात बालज्ीव कई बार 
कहते हैं कि साई पद शो *' जानकार ” है इसकों ' धुद्धि करते! 
थाती दे भादि शास्रक्रा माननेवात्ता दी सब पेसे पापर्मक 
काय्ये करता दे. ठब ही तो दूसरोंकों पप्ती टीका करते झुना 
गया दे | यह भाषा भसत्य दे, अज्ञानसे उत्पन्न हुई हुई दे । जो 
पझाखरको सानते हैं, पापक्रो पापरुप समझते हें भौर ए४ नियमरूप 
निःुफपनते पडमात्न ैएसे दमा या्रता कर परम्तु यदि 
दूसरे दिन किर इसी दुंगसे बह दी परापात्मक कार्य्प करे तो 
उसको भविद्वामूसे मी झविक पाप क्षतवा दे; कारय दे स्वय 
झड़ स्थिविशो प्राप्त दुभा दे भोर दूधरोंढ्ा भालम्वनमूद हुआ 
है| इ इढीकतको ओर अधिक समझनेकी झावश्यकता है। 

पापदधे हया पुण्यवर्ध होते दें उस समय प्ररेशबघरे 
साभ साथ रसबंम दोता दै, भभोत्‌ जो कमे बम्पते हैं. उनही 
यमाप्मवा इसीपढ़ार शीत्वा मइता (]एध्व७छाऊ ) केसी 
है इसका निमोण शेवा दे। शष्टाम्तकप क्डु बनते दो परम्ठु 

4 अग्ुम प्रहदिद्ध गस्‍ए । ६ शुम प्रड्ु॒दिदा बस्र | 
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कितने दी में मनमें दस सेर शक्कर होती दे और कितने ही में 
मनमें ढेद मन शक्कर द्ोती दे; इसीप्रशार भौपवर्मे कइवेपनकी 
तरतमता होती दे-इसप्रकार रसमें मिभ्ता होती है । भव जो 
रसवन्ध होता है वह अध्यवसायकी चीकाशपर दोता है ओर 
झमुभवसे ऐसा जान पढ़ता हैं कि झ्ञानवाठा निरपेक्षपनसे यवि 
पापकार्य्यमें प्रवूस्त हो तो चह जितनी विकाशसे पापकाय्ये करता 
है उतनी चीकाश साक्षेपवृत्तियाले अत्पक्ष अथवा भहतीको नहीं 
रहती है अथवा नहीं दोवी है । कई बार तो कद्दलानेवाले विद्वा- 
नके परिणाम तश्त निद्धंस वन जाते दं। उत्तरदायित्व सदेव 
ह्वानानुसार होता दे। ज्यों क्यों जानकी अधिकता दोती हे त्यों 
त्यों उत्तरदायित्वपनकी वृद्धि होती हे | विद्वान्‌ पुरुषकी यदि भूल 
है जाती है तो ठपका अधिक लगता दै ओर कसूर करता दे तो 
दण्ड भी अधिक मिलता है; उसौप्रकार हम देखते दे. कि भक्ानी 
पुरुष तो कई वार अज्ञानपनसे भी पापात्मक काय्ये कर 
बैठता है | उसको पापवन्ध नद्दी होवा है ऐसा नहीं, परन्तु 
उसकी चीकाश ऊपर पत्तायेञ्ननुसार बहुत कम होती है; इसलिये 
विद्वान्‌ हैँ वे ते। भपने पापोंका क्षय कर डालेंगे इसप्रशर कद्द- 
नेवाले और सममभनेवाले शास्तरके रहश्यकों नदीं समभत़े हैं| ऐसा 
कहनेवाला ज्ञानी भी चेसा पापाचरण करता रहता है इससे 
उसके रहस्यकी नहीं समझा है । 


शानका दुरुपयोग किया जाता हैं तो वह नाश कर वेता 
है और उत्ती ज्ञानका सदुपयोग किया जाता है तो बह कार्य्यकों 
धिद्ध कर देता दै। राज्यद्वारी झीवनके रोनेधोनेको देखो तो 
भफारण ही अनेकों थुरे संकल्पविकल्प करने पड़ते हैं और 
इयलपुयल करनी पढ़ती हें; इसीप्रकार बड़े व्योपारमें और 
इसी प्रकार महान काय्यॉमें करना पड़ता है ।-ऐसी . स्थितिवाला 
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पुरुष विद्वाम्‌ द्ोता दे इसमें वो सम्देद मर्दी हे, किस्तु असके 
शानका सदुपयोग नहीं द्ोठा है और मनके राम्यमें पागल्न द्ो- 
कर अपमे दामोंसे दी गल्षेमें फैंसी डाक्ष कर राबस, दुर्योधन, 
जरासघ, सुमूम भादिक्की गतिको प्राप्त करना पड़ता है। विद्ा- 
मोंछो यह कमी भी न समझना चाहिये कि ज्ञान है इसलिये 
वत्तेनकी कोई श्लावश्यकता नहीं ऐे | पान ऐसी दलस्तु दे कि जो 
यदि रुपका सदुपयोग न छिया खझावे सो वह विपरीत फछ मी ये 
देता दे । जो ज्ञानी क्षानवससे ध्काप्येको अकाप्ये समझ कर 
अशक्यपन झापि कारणोंसे उसते ध्रासित द्ोकर बिस्तक्रो प्रवृत 
करदे हैं और सदेद उसमें प्रदूति न करतेडी अमिकापा रखते 
हैं उनके परेशसे पद लेख नहीं लिखा गया दे, परस्तु जो विद्वाम्‌ 
कहलाते हुए भी सप्लीत दोकर भ्रस्यस्त कपटरूपी परापकारयोर्मे 
प्रदृष्त होते हैं भोर झपना खोटा पमाव करनेको तत्पर दवोते हैं 
रमके जिये दी यह क्षेत्र छ्लिखा गया ५ पेसा समम्ममा भाहिये । 
मनोनिप्रहसे मो 
योगस्थ द्ेतुमेनसः समाएधिः, 
परे निदान सपसक्ष योगः। 
तपश्च सूर् शिवशमेवल्ल्या, 
मनः सम्राधिं भजे तत्कथश्चित्‌ ॥ १५॥ 

/ मनकी समाधि ( एक्ाग्रता-रागद्वेपरदितपन ) 
योगा कारण है | योग ठपका उह्कुए साधन दें भौर तप 
शिबस्ुख्-छपाफा पूल है। इसलिये किसी प्रकारस मनक्ी 
समाधि रख । ”? उपजावि 

१ भर इति-पासस्वर । मरज्चर, 
हि 
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विवेचन--शाखके किसी भी पन्यकों पदनेस जान- 
पढ़ेगा कि तेरहवें श्ोकमें वतायेनुसार मनोनिप्रहसे अशुम कर्मे- 
वन्धन रुकजाता दै, पुण्यव्रन्धन छोता हे, इतना दी नहीं परल्तु 
उससे अन्तर्म मोक्षकी प्राप्ति हाती है । शासत्रकार बतलाते ६. कि 
झात्माको ऊँची सीढ़ी पर चढानेसे पूरे भूमिकाको शुद्ध बनाना 
चाहिये | एक दिवार पर चित्र बनाता हो तो प्रथम उसे साफ 
करना पढ़ता दे। भनमें देप, खेद, विकल्प, अस्थिरतारूप 
( मांखरा ) कुड्ा करकट तथा कचरा पड़ा हुआ हो तबतक 
भूमिका अशुद्ध कहलावी हैं और उस भूमिपर चाहे जितन चित्र 
खिचों, अथोत्‌ धांचन पढ़ो, विचार सुनो, किन्तु इन सत्रका उस- 
पर कुछ भी प्रभाव न पढ़ेगा ; ऐसा करने निमित्त मनको स्थिर, 
एकाग्रह, रागद्वेपलंकल्परहित वनानेकी प्रथम आवश्यकता है। 
एक समय समता प्राप्त होनेपर, स्थिरतास्थापक होनेपर मन 
बशीभूत हो जायगा। इसप्रकार योगपर विज्ञय प्राप्त होनेसे 
इन्द्रियोपर अंकुश क्षगज्ञाता हैं ओर तव छु बाह्य और छ 
अभ्यन्तर तप करनेकी अमिलापा द्वोनी है और किये हुए तप 
कुर्मोका तपानेका-निजेरा करनका अपना काय्ये भी तब ही करते 
हैं | तवतक बहुत समयतक तो तप करनेफकी इच्छा भी नहीं 
होती है, अथवा अज्ञान कष्टरूप तप फलकी इच्छाके साथ होती 
है, जो शाख्रकारकी इृष्टिमें ढगभग नकामा ही है। इसलिये सनः- 
संयमपूर्वेक यदि तप किया जाता है तो उससे कमनिर्जराद्वारा 
शीघ्र द्वी मोक्षपदक्की प्राप्ति होती दे | मोह्नप्राप्ति करके इस 
सेसारके सदेवके कचकचाटका रगड़पट्टीका अन्त करना सब प्राणि- 
थोंका अंतरंग देतु है ओर इसका मूल साधन मनःसमाधि है । मन 
की समाधि रखनेका प्रयत्न करना सुझ्ध पुरुषोंका मुख्य कर्तव्य है। 


अभिका: ) सितद्मनाभिकार (१४१६ 


मनोनिम्रहके कुडु उपाय 
स्वाष्याययोगैश्वरणक्रियासु, 
व्यापारणेद्योद्श भावलाभिः | 
घुपीखिपोगी सदसस्पक्नत्ति- 
फलोपयोगेश्व मनो निरुन्ध्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
० स्वाष्याय ( शाखा भम्पास ), योगबहन, च/रि 


बकरियामें स्यापार, बारद भाषनायें भौर मन-पघन-कायाके 


धाम भ्रशुम अहृत्तिके फ़के वितवनसे सुक्ठ प्राशी मनका 
निरोध डपशांठि 


पिवेबन--शास्राभ्पांस-स्ताष्याय के पोष भेद हं-- 
बांषना ( पढ़ना ), इकना ( प्रभ करमा ), पराबतेना ( पुनरा 
बर्तन-जोरान ( पछ७०० ), भनजुप्रेण्षा ( मनमें भिंवनस ) भर 
प्रमैकेया ( घरैदपेश ) | येग भ्रमोत मुझसूत्रोंढे अ+बासकी 
योग्यता निर्मिद क्रिया तथा दपम्घरण | यह पोगद्वएन सनोनिमहका 
प्रबछ सापन दे झोर उत्तम त्रीी वोने निमित्त यह मूमिकाफ़ी 
पुर करनेका समघूत उपाय हे | इन दोनोंक्रा भगे / छ्वाध्या- 
यमें भ्थ्रापारसे मनको एकाप करना ” भी दोता दे। यह भी 
एक उच्चम भरे दै। इसप्रकार मपनप्रोगपर विमय प्रत्त कर- 


मेद्ी सूपना दी, भोर यद् भी बतलाया दि ज्ञान दी मोक- 
प्राप्तिका मुख्य साधन है । 


मो्मप्राप्तिद्रा बूसरा साघन क़ियामागे है । भावक 
योग्य देवपूण्ता, भावश्यक सामायिक, पौपय भादे सथा सापुडो 
झद्दार, निदार, प्रतिक्षेखन, प्रमामेन, कायोत्मग आदेमें कायाकी 
पुम प्रदत्ति | जओ दियामागंढी भोर कटाहुडी दृहसे देखते हैं 
इनको विशेषयया स्पाममें रफ़्ना चाईये कि कियामासे मी सनो- 
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निप्रहका परम साधन है | श्रवृत्तिवाले पुरुषको तो यदि निरान्त 
मिले तो कुछ झगड़ा कर वेठे; इसलिये क्रिया बहुत उपयोगी है 
इतना ही नहीं परन्तु अत्यन्त आवश्यक है। इसप्रकार काय- 
योगपर विजय प्राप्त करनेका उपदेश किया गया है | 

इस संसारमें कोई भी वघ्तु सदैव रहनेवाली नहीं है- 
सर्व नाशवंत है ( अनित्य ), इस जीवको मरते समय कोई बचा- 
नेवाला नहीं ( अशरण ), रंसारकी रचना बिचित्र दे ( भव ), 
यह जीव अकेला आया है और अकेला द्वी जायगा ( एकत्व.), 
अन्य सर्वोसे भिन्न है (अन्यन्व), शरीर मल, मूत्र, विष्टा आदिसे 
भरा हुवा है ( अशुवि ), मिथ्यात्व, अविरती, कपाय और 
योगसे कमे वांधकर जीव संसारमें भटकता दे ( झाश्रव ), पर- 
न्तु वह ही जीव यदि समता रक्‍खे-मन आदिका निग्नद्द करे तो 
कर्मवन्धनकों रोकता है (संबर), और तपस्या करे तो निकाचित 
कर्मोंसे भी मुक्त हो जाता दे ( निजेरा ), चोदह राजले|कॉका 
स्वरूप विचारे योग्य हे ( लोकस्त्रभात्र ), सम्यक्ट्व पाना सच- 
मुच दुलेम दे ( वेधी ), घर्मझ़ो वतलानेबाले अनेकों हो गये हे 
किन्तु आरिहंत महाराज समान निरागी घममे बतानेवाले बहुत 
कम हैं ( धमे )। इमप्रकार वारद भावनाओंको वारस्व्रार भाना 
ओर उनपर विचार करना मनोनिग्नदका तीखरा खाधन है | 
इस उपायसे मनपर अंकुश लग सकता है । 

शुभ पवृत्तिका शुभ भर अशुभ अवृत्तिका अशुभ फल 
होता है इस सम्बन्धका विचार करना, आत्मनिरीक्षण करना, 
आत्मावलोकन करना मनोनिग्नहका चौथा उपाय है | जो प्राणी 
अपनी प्रवृत्ति पर विचार करता है उसका शीघ्र ही मनोनिग्नद 
होजाता हे | यहेँ। मनोनिम्रहके चार उपाय वतलाये गये हैं। 
शाल्बाभ्यास, चारित्र और कियामें शुभ वत्तेत, भावनाका भाना 
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ओर झ्ाश्मनिरी त्रण | शास्प्करारका कहना है कि 'भास्माकों निर- 
न्‍्वर सपमयोगर्मि प्रवव रखना चाहिये, इससे झनेरों क्षाम हैं। 
यदि इसको स्द्र॒तत कर दिया जावे तो यह ऊपर बतायेनुसार भमेरो 
झगड़े उपस्थित कर देता है | इसपर टमास्‍्वादिताघरक कहते हैं दि'- 
सैशेासिक्रसास्यान, श्रुस्था गोपायन च कुलयध्चा। । 
सथमयोगैरात्मा, मिरन्तर व्याप्त! फाये। ॥ 

# पिशाबकी बात ओर कुस्यधुरा धुतान्त सुनकर झा- 
रमाको निरस्तर सयभयोगोंमे झकड़ा हुआ रखना चाहिस | ” 
एक धणिक ने ध्पना काम्पे सिद्ध करते निम्चित पक पिशाधकी 
साघना की | मत्रवक्से वद्द पिशाच्र सिद्ध हुआ | उसने विशाथ- 
को हपमा कांप्स बतसाया | समसाष्य काम करनेवाले पिशाय मे 
अस््पकाक्षमें ही रुस कास्पेको सिद्ध कर दिया। तश्पमश्बात्‌ हसने 
पश्चिकसे कद्दा कि अमम भुप्ठ काम वतछा वरना में तुसे सार 
डामूगा । भखणड उद्यमगत ब्यथ नहीं पेठे रदते दें। वणिक 
युद्विमान था | उसने कटा कि यहाँ खड़ा खोद, खड़ा सखोदने पर 
सब उसमें पानी झागया तो वोज़ा कि इसमें एक बांस डाल | 
फिर पक दिद्गवाज्ला कटोरा उस्ते देकर उसे भधांत पर बंधबाया 
ओर कटा कि इस कुपमेंसे पानी निकाक्ष कर कटोरा मरदे, और 
बह ध्यानमें रपना कि इसका द्विद्र बस्द्द न झोमे पावे | शपतक 
मैं तुस्ते दूसग काम से यठाऊ तबतक तू यद काम करता रहना | 

कुन्नबघुका हृष्टाम्व मी इमाप्रकारका हे | जप ससुरने 
पक दासीद्वारा सुना कि उसड़ी पुश्रतधुकी उसके पविके परदेश 
चछे यामेसे खराप दोजानेदी अभिज्षापा हुई हे तो इसने भपनी 
पुत्रषघुके सिर्पर झपने घरके कामका सथ मार ड्ाज़् दिया 
ओर उसको इतने काम में दाक्षदी कि उसको विपप सम्बस्घी 
7 प्ामाति प्रए्ण-११० जा खो ५ 
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विचार करनेका भी अवकाश न रहा। इसमप्रकार वह खुथर 
गई | इस नियमकों ध्यानमें रखकर झात्माको निरन्तर संयम- 
योगोमें प्रवृत्त रखना चाहिये कि जिससे इसकी अस्तव्यस्तरूपसे जहाँ 
जहाँ मटकनेकी टेव न पढ़े और यदि पढ़ी हो तो भी दूर हो जावे । 
मनोनिग्रहमें मावनाओंका माहात्म्प, 
भावनापरिणामेषु, सिंहेष्विव मनोवने । 


सदा जाग्रत्सु दुष्योन-लूकरा न विशन्त्यपि ॥१७॥ 
४ सनरूप बनमें मावना भध्यवत्तायरूप सिंह जब तक 


सदा जाग्रत होता हैं तवतक दुष्पानरूप सुअर उस बनमें 
प्रवेश भी नहीं कर सकते हैँ | ” अनुष्दुप्‌, 


विवेचन--ऊपर मनोनिम्रहके चार कपाय वतलाये गये 
हैं, उनमें भी सावनाका उपाय बहुत असरकारक है, तात्कालिक 
तथा इच्छित प्रभाव उत्पन्न करनेवाला हैं; जवतक मनमें शुद्ध 
भावना जागृत हो तव तक एक भी बुरा विचार मनमें प्रवेश नहीं 
करने पाता है । एक जंगलका राजा सिंह जबतक जंगलमें फिरता 
रहता है तवतक सुत्नर या ऐसा कोई दूमरा प्राणी उस जंगलमें 
रहतो क्‍या सके परन्तु उसमें प्रवेश भी नहीं कर सकता हे--- 
उसको श्रवेश करनेक्ना साहस तक नहीं हो सकता है; इसीप्रकार 
जबतक मनमें शुम भावना जाग॒व होती है तवतक दुध्योन-दुरे 
संकल्प नहीं हो सकते दे | 

यह हकीककत अनुभवरसिद्ध है, प्र्मेक पाठककों इसका 
अनुभव हुआ ही दोगा। प्रत्येक पुरुष ने जीवनके किसी समयमें- 
जीवनके एक आनन्दित ज्षणमें ऐसी स्थितिका श्रवश्य अनुभव 
किया दोंगा | किसी समय सन्दिरमें प्रमुके दशेनसे, किसी समय 
पापधर्म स्तवनगानकी लयसें, किसी ससय पूजा बनानेकी एका- 
. 3 नहाकी इति वा पाठ...» 7 
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प्रदामें, किसी समय अष्पार्म अम्योकति पढ़नेमें भथबा मनन 
करनेमें गन इतना अधिक पकाम दोखाता है हि बाइरक विचार 
भी महीं आने पाते एँ, विदक्ष्प नष्ट दोजाओे हैं भौर स्पिरता प्राप्त 
दोसाती दे | यहाँ वर्णन की हुई स्थिति वो एक मात्र वानगी हे, 
बना सब इस जीयडे भावना मानेकी टेब परद्जावी हे सत्र 
तो मनको अ्रकौकिक झानइडी प्राप्ति दोती ३ । ससारके श्विसी 
मी सुखके साय उस झानन्दकी समानता नहीं की आत0कवी दे, 
कारण कि हसके सहश समारभें कोई मी सुस्त नजर महदी भाता है। 

इसप्रकार मनोनिप्रदृद्वार पूर्ण डुप्मा | मनोनिप्नह अथवा 
विक्तर॒सन इन दो शास्दोंका इस सणिकारमें बारम्वार प्रयोग 
किया गया दे, मिसफा मावा्थे यह है के मन सो बारुम्गार 
जुरे सकल्प दोते रदते ६ इनपर अझुरा दागाना, भरिषरता दूर 
करना झोर मनकी टस्मिविस्थापकता ( ८वण्णाक्ाणाणए ) बनाई 
रखनी स्यवस्था करनी चाहिप | गृहम कोई असास्य पौलेत 
हो उस समय अथवा किसी ही ग्रस्यु ६ हो उस समय इस 
जीपढ़ी कैसी दु'खिय दशा होयावी एे | यह जानता दे कि यहाँ 
यह स्वय भी सरदेवके लिये नहीं रइनेवाज्षा हे, फिर भी मनमें 
अनड़ों बिचार करके चठ्न्त दुशखी दोता ह | पढ़ोसी के गृहमें 
आग छगी हो ठस समय सामान इटनेडी दोड़भूप भौर भपने 
गृहमें भाग क्षमनंपर जीवकी स्थिति सनपरके अधिकारकों प्रगट 
ऋरदी दे। यह तो मानो पड़ा सदा जक्षभूत कर स्ाक द्वोमाता 
है । ऐसे समयमे स्पिर प्रकृतिके पुरुप मवितश्यतापर विचार 
करके देखते रइते ६ | झावरयक प्रसग प्राप्त इनेपर मी यदि 
पेटका पानी मे शिसे तो समझता भादहये कि भझब यह सीष 
उजवर स्थिवि प्राप्त करने योग्य दोगया दे | स्यवद्दारकुरास पुरुष 
ऐसा दृढ़ मन रस सकते हें किन्तु इससे इस विपयकी डिमत 


१३२६ | अध्यात्मकल्पद्रम [ सवर्मो 


कम नहीं होती है; कारण कि जब व्यवद्ारकुशल पुरुष धार्मिक 
दगुणों की ओर ध्यान देते हैँ. तब वद्दा मी बहुत सुन्दर काम 
कर सकते हें | मनके संकल्पोंका नष्ट होना बहुत कठिन हूँ इस- 
लिये ध्यानकी प्रथम स्थितिर्भे मनको स्रच्छ, स्थिर, रागटेपरदित 
करना कहा गया हे | इमप्रकार भूमिकाके शुद्ध होज्ञाने पश्चात्‌ योग- 
किया हो सकती है, ओर इसलिय यमनियम बताये गये हूँ. । मनको 
स्थिर करना यह किसी भी गुणके प्राप्त करनेकी प्रथम सिद्वी दे | 
इसको सदेवके लिये अपने आधीन करना ओर प्रभुुभक्तिके ध्यानमें 
लगाना अत्यन्त कठिन जरूर हे परन्तु अशक्य कदापि नहीं है | 
प्रारंसमें मनमेंस सदंवके लिये सेकल्पोंको दूरकर देना 
कठिन है, इसलिये अभ्यास रखनके अभिल्ापियोको मनसें 
कुत्सित संकल्पोंके आने पर उनको दवा दूना चाहिये; ज़िसप्रकार 
बालककों ज्ञात लगात हैँ उसप्रकार उसके भी चाबूक लगाना 
चाहिय; फिर भी मनके वंधारणानुसार थे संकल्प फिरसे दुगनी 
शक्तिस हल्ला करेंगे | जो यदि उस समय अधिक दृढ़ता रक्‍्खी 
जाबे तो धीरे धीरे टेव पड़नेसे मनपर अंकुश लगता जाता है। 
दूसरा मनके विचार संयोगातुमार दवपे हैं. श्रतः संयोगोंकों उत्तम 
बना देना चाहिये, गहरा विचार करके निरशंय करना चाहिये 
झोर प्रवल कारणों विना उन निरणयोंको न बदलना चाहिये] कुछ 
कष्ट भी जान पढ़ें तो मी थिवारोंकरों वारंवार नहीं वदलना चाहिये | 
इस अधिकारमें नीचेकी हकौकत पर विशेषतया ध्यान 
आकर्षित किया गया हे | 
१ मनको वशर्म करनेकी आवश्यकता | 
इसके कारणोमें मतका चंचलपन और इसको वशमें करने 


पश्चात्‌ उसकी शक्तिकी ओर विशेषतया ध्यान आकर्षित किया 
्ख 
गया ६ | ( १-२--४ ) 
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२ मनवश करमेका उपदेश । 

परक्त हृकीकत भधिकतया स्पष्ट कौगई दे ओर साममें समय 
मी बतस्ताया गया है कि मनको सरामें स करोगे सो ससारमें 
मटकते किरोगें। ( ४ ) 
३ मनोनिम्रद््‌ बिता बाह्यक्रियाका निस्फक्पम | 

यम, नियम, तप, ध्यान आदि सर्ब क्रिया, शान 'भौर 
वर्तेन मनोनिम्रद विन स्यर्थ हैं यद्ध भार क्ोकोर्मे बवाया गया 
हे। ( ९६-६-७०-१२ ) 
४ मनऊे वशीमूद होनेसे ससारभ्रमण | 

तीन दृष्टास्तोंसे जो रप्ट किया गया दे बट ध्यानमें रखम 
योग्य हे । ( ११) 
९ मनोनिप्रदसे परमपुर्य, (१३) मोक्ष (१९) झौर उस बिना 

बिद्नत्ाकी निरयेकता ( १४ ) 

भोये बिपयका दूसरा माए यह्टां निर्विष्ट हुआ दे । 
६-मनोतनिप्रइके छपाय । 

हान, 'चारित्र, भावना और झारमबिचारणा ( १६ ) 

ये छ विपय भिन्न भिन्न रूपसे नोटमें सक्तिमोंति वर्णन किये 

गये ई | सब्य यासका सार यद्द दे कि मतको स्वतन्न ने छोड- 
देना चाहिये । 

सनमेंसे सकह्प दूर करने अथवा सम विचारोंको एरूत्र 
करनफ साथ दी साथ मनक्ो शान्त रसखतनना चाहिये | समुद्र 
जिसप्रकफार बारम्दार लद्टर आती रहती एैं इसौप्रकार मम्मे 
भी हरगें घठा करती दे | इस समय मनको स्थिर रखना दी 
बढ़ा राजयोग दे | इस सम्बन्धमें मौभेझी एकॉकिल अपने गृदमें 
सुबणाश्वरोमें लिखरेने योग्य ऐ | 

डरे 
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(००ए, था €श्शा शांत, 

9:6 ॥ 

पुफए ई, 

ए३ञ]४ जोगी ॥0, 
पड छोती |, 
],6४७४ 0॥ ॥६, 
(6॥056 ॥॥ 70, 

ए०ा/ €क, 


तब संयागाम एकला मन रखना । 
यह शिक्षा ग्रहण करो, 
इसकी कार्श्यरूपमें प्रणीत करो, 
इसकी संगतोमें रद्दो । 
इससे संभाषण करो । 
इसपर ओधघार रक्‍्खो । 

- इसमें मान्यता रक्‍्खों | 

* . सदेवके लिये 

यह दी राजयोग, यह दी संसारका पार, यह ही मोक्ष- 
प्राप्तिका उत्कृष्ट डपाय ह। जीरणरशेठ इसीस मोक्षकों प्राप्त करेगा 
ओर तन्दुल मत्स्य इस नियमकों भूलने से ही संसारमें भटकता 
है । मन एवं मनुष्याणां कारण वन्धमोक्यो: ! यह नियम (५) 
आर (५) विपयरम बहुत स्पष्ठठया वर्णन किया गया, है इसलिये 
उसका यहां पुनरावतेन नहीं किया जाता है | 

चित्तदमन यह वहुत पअगत्य विपय है| इससे कितना 
लाभ हे चह पाठकों ने दखा ही होगा । मन सीधा हो तो करोड़ों 
पपास जा काम नहीं हो सकता है वह एक घढीभरमें हो जाता 
है । ऐसे छाम्राज्ञाभका विचार पढ़ कर विचार कर मनोनिम्नद 
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कप्नेका जो ठपाय बताया गाव दे अब ढ़ों कार्य्यरूपमें अणीव ७ 
झजमाना भप्रादिये | धृद्ध बन औझोर माषरनाही ओर मतों 
प्रेरीह करना घाहिपे | एड समय ज्ञायन ( 96 ) में पद़शानेके 
पग्मात भागे किस प्रकार पड़ता बद झपने छाप मालूम हो जा- 
दगा | झम्वमें “मन सिद्ध हद्िया हसने सब कु सिद्ध किया!” 


इति समिबरणभित्तदमननामा नगमोकपिकारः ॥ 


अथ दशवों वेराग्योपदेशाधिकारः 


नोनिप्ह करनेके चार साधनोंका वर्णन फरने पश्चात 
९ 2” भावनाका तासतस्यथ गत अधिकारके सोलहये 
सोकमें कहा गया है| अब मनको भावनावासित 
करनेके लिये संसार कैसा है ? उसकी स्थिति फैसी 


है ? इसपर विचार करनेकी आवश्यकता प्रतीत होती है। ततत्व- 
चिंतकों ने विचार करके कहाँ है कि विचार करनेमे बेराग्य उत्पन्न 
होगा, जिससे संसारपरसे सन हट जायगा। संसारबन्धको 
तोडनेवाले इस अधिकारका विषय भी , बहुत उपयोगी है और 
इसके श्ोकोंका यथाचित विवेचन किया गया है । खास वेराग्यका 
विषय इस युगर्म कितना उपयोगी है इस सम्बन्धर्मं इस प्रन्थके 
उपोद्धातमें पुष्कत्त विवेचन किया गया है | 


खत्युका दौर, उसपर जय और उसपर विचार, 
कि जीव | माद्मलि हसस्ययमीहसे5थीन्‌ , 
कामांश्र खेलासि तथा कुतुफेरशडूः । 
चिजषिप्सु घोरनरकावटकोटरे त्वा- 
मभ्यापतल्लघु विभावय ह्तत्युरक्ञः ॥ १ ॥ 
आलस्वनं तव लवादिकृठारघाता-- 
दिछन्दुन्ति जीविततरुं न हि यात्रदात्मन्‌ । 
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ताधग्त्तस्व परिणामहििताय तस्मि- 
रिखन्ते दि कः क च कथे भषतास्यतन्त्रेः ॥श॥ 

४ झरे | जीव तू क्या देखकर अहकार करता है ? मो 
ईँसता है! पैसों तपा काममोमोंकी क्यों अमित्तापा करता 
है? और किप्पर निःरणंक होकर इुदृरलसे खेल रूरता दै ! 
प्तों कि नरफफ़े गहरे गहेमे एक्रेश देनेक्ी प्रभित्तापासे सृत्यु- 
राधस ऐरे समीप दौड़तवा हझा भा रहा है; किन्तु उसका 
वो तू स्यान मी नहीं रखता हे । ? 

४ ब्बतफ छत झादि इन्हाड़ोंके प्रदार सेरे भाधाररूप 
सीवनब्ृपक्नो न छेंदें सम्रतक है भारमन! परिथा।भर्मे हित 
ने निर्मिध्च प्रयास कर, उसको छेद देने पमात्‌ एू परतत्र 
हो जायगा उसके पश्चात्‌ न जाने कोन ( क्‍या ) होगा ! का 
होगा और कैमे होगा १ बसततिशका 

पिपेधन--भत्र वेराग्य अधिकार प्रारस्म होता दे | इसके 
सर ह्ोक ट्ृदयपर प्रमाव डाकनेपाक्ते तथा हरदयह्े शदेशसे 
किसे गये हैं वे परावर पढ़ने समा विघारने भोग्म है | झरे 
बतन ] सू से यडुठ बड़ी भूल की, क्रिख्चिसमात्र विभार कर, यदद 
जो दू भद्दृरार कर्ता हे, घोड़ी भोड़ी पावम ईसा पड़दा हे, 
आह जेसे फार्यमें विनायिषारे अनस्द्रा क्षपमोग करवा दे, 
टेद्वामेड्रा घक्षेठा है भोर समम्झता दे कि तेरे मैसा इस प्रृष्वापर 
वूमय कोई युद्धिमाव्‌ नहीं दे, ऐसी पारणास्रे कमिमानों होवा 
जावा है, पररतु यह भस्पन्य सेद फी बात हे कि सू यह नहीं 
7 स्यजजओ इतयस्य स्पाय सववात्र इठि मा पाठ” 7ब कण रधाय्तः 
सडिष्पहीस्थन । २ आनतरिशेष | दो घहौऱ! 3» या भाग । एछ भोखडे 


पक सारने का निमेष बदते हैं| अझारदह निमेगद्रा ए॥ काश डोता है 
और दो जाश्शा एड श्र होता हैं। 
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देखता है कि तेरी स्थिति कितनी हे ? तेरे सिरपर झुत्यु नाच 
रहा है, वह तेरे पर विजय प्राप्त कर तुझे नरकमें ढुकेलनेका 
उपाय सोचा करता है | दस शेतानसे तू सचेत होजा ओर उससे 
बचनेका प्रयास कर । तू जो विल्कुज्ञ निःशंक दो कर घूमता दे 
यह तुझे योग्य नहीं है | तू वराचर विचार कर और तेरे शन्ुको 
पहचान ले कि जिससे वह तुमे विशेष द्वानि न पहुंचा सके । 
ऐसा कहनेका दूसरा कारण यद्द दे कि यह शरीर घममे- 
करणीसें साधनभूव दे, किन्तु चद प्रश्तेक्त समय, श्रद्येक घण्े, 
प्रय्ेक दिवस क्षीण होता जाता है, इसके कालके सपाट़े छगते 
रहते हैं और मृत्य समीप आदी जाती है | इसलिये इस शरी- 
रके साधनसे कोई ऐसा काय्ये सिद्ध कर लेना चाहिये कि 
जिसमे परिणाममें आत्मदित हो सके | पुरुष वहुघा तात्तालिक 
लामकी ओर दी देखता है, परन्तु वास्तवमें परिणाममें होनेबाले 
ज्ञाभकी ओर देखना चाहिये | एक स्लीपर बलात्कार करनेबालिको 
कदाच पांच मिनिट तक आनन्द मिले, परन्तु फिर दस बे 
पय्चेन्त जेलयात्रा करनी पड़ती है अथवा जीवन पय्येन्‍त देशपार 
होना पढ़ता हैँ तो उसका नाम सुख नहीं कहा जा सकता है | 
हमारा कल्पित सुख उक्त प्रकारका हैं। इसलिये इस दृक़ीकतका 
स्वरूप वारस्वार समझ कर परिणामकी ओर दीवेहदृष्टिसे देखनेकी 
टेब ढालना चाहिये | विशेष विचार करनेस जान पड़ेगा कि 
दान, शील, तप, भाव, संयम, घृति, कपायलाग आदि इस 
कोटिमें आने हैं | इसलिये सुज्ञ पुरुषोंको उसकी ओर लक्ष्य 
रखना चाहिये | 
.. इसमप्रकार तू न करेगा तो भी आयु:स्थितिके सम्पूर्ण 
शने पर खुत्यु तो उसका दोर तेरेपर अवश्य चला- 
यंग | आर फिर तू कौन-सी गतिमें जायगा १ कौन-से स्थानमें 
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जायगा ? वहाँ क्‍या करने को शक्तिमाम्‌ दोगा । यह कोई 
नहीं बदल्ला सकता दे, कारण कि यह बात तेरे झाधिनन दोगी, 
तू परतत्र दो खायगा | इसक्षिगे यदि स्वतन्न होनेकी अमिक्षापा 
दो सो पुरुपार्यद्षारा सब सामप्री मृत्यु के भाने से पहले तेयार 
कर ऐेमों बाहिये | सृत्यु यह विभावइशा हे, परस्तु विभाष- 
इशा भी स््भावदशा दो जाती दे] प्ुष्तका यद फर्चेष्य हे 
कि बह सस्युसे कमी भी न ढरे, कारण कि अम्ती या बादर्मे 
सरमा सो झवश्य दे, इसीप्रकार उसको सृस्युझी इच्छा मी न रखना 
बाहिये | सपारसे धषराय हुए अश्षप्राणी मनमें सोभते ह कि 
इस ओऔीवनसे हो यदि सूस्यु ही हा याथ तो ससारसे शो छूट- 
कारा मिले, परन्तु थे बेचारे यघ दियार मही करते कि भृस्युक्त 
बाद क्‍या पतग विह्ने हुए मिक्षेगे १ ( भोर बदि बिछ्े हुए पढे 
रैदोमी बे किसके किये हें?) इसप्रकार सृस्युसेन दरना 
घाहिये, न इच्छा रखनी चाहिय, परम्तु उसका स्थागठद करनेको 
हुर समय तैयार रददमा भादिये | सिक्षप्रकार मार्मिक कार्से करके 
अम्य भामकों साने निमित्त तैयार रहते हैं बेसे तैयार रद्दना 
चाहिये | ऐसा करनेवारुफो मय समय किसी भप्रकारका कष्ट 
महीं होता ऐे, पंश्मात्ताप नहीं करना पड़ता है भोर समामामें 
सृत्यु प्राप्तकर वे इध गतिको प्राप्त रूरवे हैं | 

झस्माफी पुरुपार्षसे सिद्धि 

स्वमेष मोग्धा मरतिमांस्थमास्मन्‌ , 
नेष्टाप्यनेष्टा छुखदुःखयोस्त्वम्‌ । 
दाता घ भोक्ता च॒ तयोस्लवमेव, 
तश्चेप्टसे कि न यथा दितापिः ॥शा। 


१ मनिता इति वा पाठ श्ञाठा इए्वर्मे । 
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४ हे आतमन्‌ | तू ही मुग्ध ( अन्नानी ) हद आर तूद्दी 
जानी दे, सुख अमिल्लापा करनेवाला और दुःखका दवप 
करनेवाल्ा भी तू ही दे और सुख-हःखको देनवाला तथा 
भोगनेबालामी त्‌ ही हे, ता फिर तेरे स्वदितका प्राप्ति निर्भित्त 
प्रयास क्‍यों नहीं करता है ? उपजात्ति, 

विधेचन्‌-ऊपरके ट्छोकम परिणामद्धित निमित्त प्रयास करने 
का उपदेश क्रिया गया हे परन्तु शिष्य शंका करता हे कि यत्से 
तो दैवाधीन हैं इसलिये हम किसप्रकार परिणामाहित निमित्त 
प्रयास करें ? तब गुरु उत्तर देते दे कि हें. शिष्य ! यह आत्मा 
ही ज्ञानी है और यह आत्मदी अन्नानी है अथोत्‌ जब तक इसको 
ज्ानावरणीय कम लगे हुए है तब तक यह अ्ज्ञानी हैं और उनको 
हटा देनेसे यह ज्ञानी दोजाता दँ। सुखकों यह चाहता है 
और दु.खको सबब संयोगोर्मे यह घिक्कारता हैँ | उन सुखदुःखकों 
उत्पन्न करनवाला भी यह स्वयं द्वी दे, कारण कि सुखद्ुःखकी 
प्राप्तिका कमेबन्धपर आधार हे। इस बातसे स्पष्ट दे कि फिये 
हुए कमेको भोगे बिना सुक्ति नहीं हो सकती है | इस विचारसे यह 
न समझे कि निरान्त कर्मेपर दृष्टि रखकर बेठे रहे, अपितु इससे 
यह समझे कि [ त्रये कम्म नवांधे और पूर्व किये हुए कर्मोकों 
| आत्मासे अलग करनेका ( निमरा करनेका ) अ्रयास करे | 

कितने ही पुरुषोंकी धारना हैँ कि जैनी क्मवादी हे 

परंतु यह कहना उचित नही हैँ । प्राणियोंको पुरुपार्थ अवश्य 
करना चाहिये ओर फिर भी यदि सफलता न मिल सके तो सम- 
झना चादिये कि * कसे ! अमुकूल नही हैँ। यह जैनशोख्रका 
मुख्य सिद्धान्त है, किन्तु मनुष्यों ने इसे भूलादिया है और उस 
भूल ही के कारण जेन को कर्मचादी मानने लग गये है| यदि 
वे केवज्ञ कमेवादी दवों तो कभी भी सोक्षकों प्राप्त नहीं कर सकते 
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हैं | शवारिक भनुष्ठानोंकी भाष्टा मी पुरुपामके लिये दी ऐ। 
ऋर्मके बशीमूद हुमा जौब केवल ऋर्मंभादके इठसे मुक्त महदी 
हो सकता हे, कारस फ्ि कर्मकी प्रघूरदा हो तो छसका मारा 
नहीं दो सकता है, पृरुपा्थ विना कर्मोंड़ा छय होना _सर्वेया 
अर्सभव दे भोर मोश मानमबाल अनो पुरुषार्थद्वारा रर मौका सर्वया 
कप शोना मानते हैं ] इसलिये वे एकान्त फर्मवादी कदापि नहीं 
कोरे था सकते हैं | टीकाकार उधराष्ययन सूप्रछ्ा पाठ क्षिखकर 
बठाते हैं कि।- 

अप्पा नह पेथरणी, अप्पा में फूड्सामली। 

अप्पा कामदुद्ा घेए, अप्पा मे नंदण बण [ 

० पेश झारमा बेदरणी नदी दे, भोर यह दी शाह्ष्मछी 
बए हे, भोर बह दी कामपेनू हे ओर वह ही मम्दन बन दे 
रुसम सयोग 'निष्पप्त करनेकी शक्ति रखनेवाशें महाम्‌ प्रहमाभके 
चरित सगठविक्यात ई । 

लोकरजन झीर आत्मरक्लन, 
कस्ते निरखन ) चिर॑ जनरअनेन, 
घीमन्‌ ! गुणो&स्ति परमार्यदणेति पह्य । 
त रञ्षयाशु विशदेक्षरितेभवात्धो, 
यस्त्वा पतन्तमवर्ल परिपातुमीप्टे ॥४॥ 


४ट्टे निर्रेप ! ई बृद्धिगान्‌ ! ठाएों समप जनरमन 
फरने से तुके कोन-सा गुण आ्प्त शेगा उसको परमार्भचष्टिसे 
प्‌ देख, भौर विशुद्ध आधरणद्वारा ध्‌ ठो उसको ( घमझों ) 
रबन कर क्रिओ निर्यत भोर ससारसप्रद्र में पढ़ता हुआ तेरा 
झात्माका रप॒य करनेझो शक्तिमान हो सके |” बसगतिद्षक्षा, 


है. 3 | 
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है कट 


विवेवन-तुझे सुन्दर सुन्दर वस्र घारण कर, मधुर मधुर 
भाषण कर मलुष्योंकों खुश करनेका व्यर्थ आडम्बर क्यों करना 
पड़ता है ? संसारमें मस्त हाते हुए वबरागी होनेका दस क्‍यों 
करना पड़ता है ) तू थोदा-सा विचार कर कि क्‍या छुके उससे 
कुछ काम होनेवाला है? जो थेड़ासा भी विचार करते हूं वे शिन्नतया 
समझ सकते हैं +कि ज़नरंजन करना व्यथे हे, तो फिर क्‍या करना 
चाहिये ९ तुझे ऐसा रंजन करना चाहिये कि जिससे आनेवाले 
भवका सुधार दो ओर यहों भी आत्मा प्रसन्न द्वो। इस उपाय का 
समावेश आदंबररद्दित धर्ममे होता दे, अथीत्त्‌ शुद्ध व्यवद्दार 
कत्तेव्यका यथास्थित भान तथा उच्च दशा प्राप्त करनेके साधनरूप 
दान, शील, तप, भाव, ध्यान, थूति, दया, सत्य आदेका आच- 
रण करनेसें समावेश दोता छूँ। इसप्रकारक॑ रंजनसे ही सब 
प्रकारका छाभ होता दे ऐसा अपना मन भी साक्षी देगा | 

श्रीसज्लिनाथज्ञीके स्तवन में कद्ठा गया हे कि रंजन दो 
प्रकारके होते हैं | एक लोकरंजन और दूसरा छोकोत्तररंजन | 
इन दोनोंमें कौन ग्राह्म है ? मरत चन्रवर्तीके मनमें भी यद्दी प्रश्न 
उठा था | चक्ररत्न की पूजा पहले करना या पपिताश्रीका केवल- 
नानमद्देत्सव पहले करना ? ऐसे पारस्परिक सम्वन्धवाले प्रश्न 
(६ (९७08 ० ए९४४७ त४068 ) संसारम कित्तनी दी वार 
हमार सामते उपास्यत होते ६ । उपाध्यायजी ने कहा हूँ कि 'रीजबु 
एक सांईं, लाक ते वात करेरी” मनुष्य चाहे जो छुछ कट्टे लेकिन 
हम को तो सांइको-प्रभूकों श्रसन्न करना द्े-अर्थात्‌ लोकोत्तर- 
रजन करना हू | इसप्रकार जब मन शक्तिशाली होता दे तब 
भात्मा सिद्धि सन्मुख द्वो जाता हैं | 

इस धुगर्म दिखाव करनेका कार्य बदुता लाता है। जो श्रावक 
आवक धसेक आचारोका देखापम्नात्न करता है उसको यहां उपदेश 
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किया गया दै, इसौम्रकार यति, गोरयी ओर साघुझो भी उपदेश 
किसा गया ह | ल्ोगोंको रिखाने तिमित्त भोषा, सुइपति रतना 
ओर बढ़े यढ़े स्पास्यान देना ओर प्रल्‍छम्मपनसे भादे दैसे माषरण 
करना पेटमरापन अयवा नरकगामीपन बतक्षाता ईै। इस सत्र 
बातका यह तात्पर्य हे कि द्वायी के समान दो प्रदारझे दोव न 
रखते घाहिये | लोकादो दिखानेका भाचरण दूसरा ओर बास्त- 
बिछ भाभरस दूसरा ऐसा कदापि न करना चाहिये | तथा दस 
को हटा दैना भाहिये | साधु भावकू समान मान पढ़मेबाछे प्रस्मेक 
प्राणीको इस फझोकका विचार करना चाहिये | 


४ सम्पक्स्यवाजे अमवा विरतिषाल प्राणीको मावी निर्ख- 
पठासे निर्देष इसप्रकार सबोघन कर सकते हें, इसलिये झोकरमे 
निरञन शस्दसे सम्पोपन किया गया दे ओर कोमक्रतासे झाम- 
दित करने पर जीगका पित्त प्रसप्न दोता दे सिससे बह पुन- 
नेको धस्पर होठा हे | ्रतपव घृद्धिमान शघ्द्स सम्बोधित किया 
गया दे |”? ( टीकाकार ) सैन शाख्रकार बस्तुझी अ्रूपसा करते 
समय हो मयमेंस किसी एक नयक्षी मुस्पता रखकर प्रूपया 
करते हें । दिसी स्पानपर अ्पवद्दार्ी मुझ्पता होती दे भोर 
किसी स्थानपर मिश्रप्की मुस्यता द्ोवी है] €समेंसे ध्यवद्दारकी 
अपेधास यह सीब निरजन महं हे परम्तु निम्रयकी लपेक्षामे 
यद्द जीव निर्रतन है, कारण हि कोई भी असत्‌ बस्तुदी टरपत्ति 
निश्रपनप नहीं मानता ए इमक्षिये दी निम्यके मठानुसार कोई 
अश्ञानी अमदा भिष्यात्ती जीव ज्ञान व सम्यबत्वको प्राप्त नहीं 
ढर सकता दे परन्तु ज्ञानी तथा सम्परुृत्बी शी उसकी भ्रापि कर 
सकता दे, भर्पोत्‌ जिसका सत्तारूपसे भमल होता हे बह भातिे- 
मोषरूपसे दोदा द पेमी उसड़ी मान्यता है| इस मान्यवाक्े 
आपारपर ह। पर्दों फप्रेरप जीवबड़ो निरशन शब्दमे अम्बोधित 


३४८ ] अध्यात्मकव्पद्रुम [ दशर्दों 


किया गया है | व्यवद्दारनयकी अपेक्षासे तो यह जीव मजिन है 
इसलिये दे निरंजन ! शब्दसे उसे सम्बोधित नहीं किया जा 
सकता हे | 
मदत्याग और शुद्ध वासना: 
विद्वानहं सकललब्धिरह नुपो$5ह, 
दाताहमद्भुतगुणो5हमहं गरीयान्‌। 
इत्याद्यहड्क्ृतिवशात्परितोषसेषि, 
नो वेत्सि कि परभवे लघुतां सविन्नीम्‌ ॥५॥ 

४ मैं विद्वान्‌ हूं, में सवे लब्धिवाला हूँ, में राजा हूँ, 
में दानेश्वरी हूँ, में अद्श्ृुत गुणवाला हूँ, में बड़ा हूँ-ऐसे 
ऐसे अहंकारोंके वशीभ्रृत हो कर तू संतोष धारण करता है; 
परन्तु परभवर्मे होनेवाली लघुताका तू क्यों विचार नहीं 
करता है ! ” चसंदरतिलछका, 

विवेचन--- सर्वे लब्धि अथात्‌ पाण्डितपदप्राप्ति अथवा 
घन, धान्य, वस्ध, पात्र, अ्रतप्राप्ति अथवा आमशे औषधि आदि 
लब्धिकी प्राप्ति । ? ( टौकाकार ) 

इस जीवको प्रत्येक बावतसें अहसपनकी ही वात 
रहती है, इसको न तो संसारके नियमका भान दै न क्मसिद्धा- 
न्तका छान है। यह तो थोड़ा-सा अच्छा फाय्ये हुआ कि मेने 
किया दे ऐसा कद कर बढद्प्पन बताने लगता है, और यदि ठीक 
न हुआ तो कर्म आदिको दोपी ठहरायगा। यह अहंभाव ही 
संसार दे ओर इसीलिये कहों गया है कि * अहं और मम ये 
शब्द संसारकों अन्धा बनानेवाले हैं ? इस अहम्‌भावको हृटाना 
अत्यन्त कठिन हू | जो वर्तमान युगके मोहनीय प्रवाहमें फँस 


फर इस बढ़े हुगुण ( परन्तु इस युगके साने हुए सदूगुण ) में 
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फंस जाते हैं. थे दोनों मब विगाड़ देते हैं | इस मबमें सदेष 
असदोपी रहते हैं, कारण कि प्रस्पेक बात झपनी विचारी हुई 
महं ददी हे भोर शास्रकाररा कइना हे कि मविष्य मबर्मे झई- 
कारदारा दवीनता प्राप्त डोवी दे | योगशारपमें कहा गया है झि।-- 

जातिलामकुहैश्वपेयलरूपतपः शुत्तेः । 

कृर्षन्‌ मद पुनस्तानि हीनानि छमते जनाः ॥ 

जाति, ढाम, कुक, ऐश्वये, बल, रूप, तप झोर शावका 
मद्‌ करनेसे प्राणी द्वीनताकों प्राप्त होता दे' । 
लुझको भाछ हुआ संयोग: 
वेत्सि स्वदूपफक्तसाधनपाधनानि, 
धर्मस्प, से प्रभति स्पवशश्व कतुम्‌ । 

तस्मिन्‌ यत्तस्व॒ सतिमन्नघुनेत्यम॒त्र, 


फिंचित्त्या द्वि नहि सेत्स्पति भोत्स्यतें वा ॥६॥ 

# तू घमका स्परूप, फल, साघन झोर बरापकफ़ो 
बानता है और दत्‌ स्वतश्रतापूर्षक धर्म करनेको समर्थ है । 
इसलिये तू क्रमौसे ( इस भपमें ही ) उसको फरनेरा प्रयास 
कर) फर्योक्षि ममिष्प मपमें सू किसी मी प्रकारकी सिद्धिफो 
प्राप्त न पर सकेगा अ्पबा न जान सकेगा | ?? वसवविल्का 

विनेषन--पर्मझ स्वरूप-भावकधर्म भथवा साधुपमदा 
स्वहप | 

घर्मेका फत्त--परंपरामें मो भौर वाल्कातिश निद्रा 
अयवा पुण्यक्री प्राप्ति । 
7) हम बम्फपऱो दिशेष इश्ोलि सात बगाप अविमर परिद्रता 


और बड़ी रण, इष्रुपठ, रपुशिमद, सनाउमार अ्यदिर्रे तृथंन तो 
जविद ही है। 
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साधन--चार भनुयोग, अनुकूल द्रव्य, ज्ुत्र, काल, 
भाव आदि अथवा चार सस्तुर्ये मिलना बहुत दुलभ हें; 
मनुप्यपन, घर्मश्रति, श्रद्धा और संयमर्म बीय | 
बाधक--झजन्म, हुक्षेत्र, प्रतिकूल द्रव्य, प्रमाद 'भादि । 
इन सबको तू जानता है, अ्रवात्‌ जिम प्रकार तुस्त धमके 
साधन भौर अंतरायका भान है, उसी प्रकार इनके स्वरूप भर 
ऐसा फरनेवालेको क्या फन्न मि्रवा है यह भी न जानता हे | 
अतएव तू स्वतंत्र घन | जब परमाधामीके यश प्रो जायगा तब 
तो तुमसे कुछ भी नहों सकेगा, परन्तु इस समय तो तुतत 
अच्छा अवमर प्राप्त हुआ है कि खिसका फिरमे प्राप्त होना 
असम्भव है। ऐसा आय्य देश, गुसका सतत सेयोग, मिद्धत्तेन्न 
( शत्रुं जय ) का सानिध्य, राजकर्चाका धमें सम्पन्धमें सब्र प्रका- 
रकी छूट और लोऊोर्मे घर्मफ पुनरद्धार फरनेफी अमिलापा-ये 
सब सामान्य संयोग और तदुपरान्त शारीरमंपत्ति, विद्याभ्यास, 
धर्मरुचि आदि तुमे जे। विशेष ज्ञाभ मिले हों उनको समगझ कर 
इसी भवमें कुछ काम कर | जिस प्रकार व्यवह्यारमें नास पंदा 
कफरनेकी इच्छा दहोती है उसी प्रकार धर्मफे नामपर ख्याठी 
उत्पन्न करनेका प्रयास कर | तेरे सत्र भात्मदित निमित्त, तेरी 
जाति निमित्त, तेरे देश निमित्त, मनुष्य समुदाय निमित्त, सम्पूर्ण 
सृष्टि निमित्त तेरेसे जो कुछ हो सके कर | कुछ न दो सके तो 
तू जिन संयोगोमें पड़ा हुआ द्वो उनमें उत्तम रीति अनुसार तेरा 
पाठ भजव | याद तू भविष्य भवपर आधार रखता हो तो यह 
तेरी भूल है, क्‍योंकि यह नहीं कहा जा सकता कि बह तमे 
एम सयाग ग्राप्त हो सकेंगे या नहीं ओर तेरा उत्तरदायित्व या 
कतेठ्य क्या हूँ इसका ज्ञान या विवेक तुझे बहोँ रह सकेगा या 
नह, यह भी नहीं कद्दा जा सकता है| इसलिये इन सब 
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सयोगोंछा उचित ल्लाम छषेनेका प्रयास कर | कहते हैं कि।--- 
जेतन चार गतिमे निमसे, मोक्षद्धर पह कायारे, 
करत कामना झुर॒पन याडी, शिनको अनगेश मायारे, 
पूरव पुण्य उदय करी चेतन, नौका नरसव पायारे || 
रोहेखगिरी जिम रतन खान विम, गुण सहु पा्मे समायारे, 
महिमा मुख्से वरणत सांझी, सुरपेधि मन धकायारे [परष०॥| 
या सन विन तिट्ठु काल कहो किस, सारा सुख निपजायारे, 
अवसर पाम म घूर्क भिदानद, ससगुरु यु दरसायारे ॥पूरब०।॥| 
घर्म फरनेकी आवश्यकता, उससे होनेघाला दुःस्वत्षय 
भर्मस्पावसरो5घ६्ति पृद्नक्तपराप्तरनन्तेस्तवा- 
यात- सप्रति जीष है प्रसह्तो दु.खान्यनन्तान्ययम्‌ । 
स्वव्पाह. पुनरेष दुशेेभतमथ्चास्मिन्‌ यतस्वाहतो, 
धर्म कर्ठुमिमं पिना हि नहि ते दुःखक्षयःकहिंचिता७ 
५४ है चेतन । झनेक प्रकारसे अनेफ दुःख सदन फ़रते 
करते भनन्या धृवृगलपरावर्तन फरनेके पथ्ात्‌ क्रय एुप्ते यह 
धर्म फरनेका भवसर प्राप्त हुआ है, यद्ट भी भन्‍्परालके लिये 
है, भोर पार पार ऐसा अपस्तर प्राप्त ना भत्पन्त क्रटिन 
है, झत घर फरनेका प्रयास्त कर । इसके पिना तेरे दुःखोंका 
कभी भी झन्‍्त नहीं हो सकेगा । ? शाजविक्रीडिन 
पिधेषन--भनस्त दुःख भोगने पर अनन्त कास पश्मास्‌ 
प्राकृत मियमानसार नहोके प्रबाहर लुमृक लुड़फ पर गोल होने 
पाते पापाणके स्पायसे यइ सौष मलुप्यमषको प्राप्त द्वोढा है । 
इसका प्राप्त होमा कितना दुर्सम दे यह ऊपर वढा दिया गया 


॥ भमिरछादा, ३ ममुष्दसायाड़ी, ३ भ्रमाप ४ रत्मबिरि, ५ झट, 
६ मूल, ७ बतत्मबा, 
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है। यह मनुष्यमव भी अल्पकाछ तक रहनेवाला है।इस 
युगमें मनुष्यका उत्कष्ट १०० वर्षका आयु गिनिये तो उसमेंसे 
पहिले २० और अन्तके ३० व तो लगभग व्यर्थ हीह। 
वालपनमें अज्ञवा और वुद्धावस्थामें अशक्ति इन वर्षोकों व्यर्थ 
बनाती है | शेप मध्यके वर्षोंम जो कुछ तुझसे दो सके वह्द 
कर | वार वार ऐसा संयोग प्राप्त द्वोना दुलभ है। यदि इस 
समय भूल की तो फिर शिव्नतया फिरसे निश्चित स्थान पर नहीं 
पहुंच सकेगा | धर्मरद्दित जीवन व्यथ ही दे। घमं बिना दुःखका 
नाश नहीं दो सकता है और धर्मप्राप्ति बहुधा मनुष्यभवरमे दी 
होसकती है, अतएवं इस अवसरसे लाभ उठानेका कद्दा गया हैँ | 
अनन्तकालका स्वरूप चोथे कर्मग्रन्थस पढ़ तेवें | 
पुद्गलपरावतेनका स्वरूप जानने योग्य है | उसके द्रव्य, 


क्षेत्र, काल और भावसे प्रत्येकके बादर और सूक्ष्म से आठ 
भेद होते हैं । 

झोदारिक, वेक्रिय, आह्वरक, तेजस, भापा, श्वासोश्रास, 
मन ओर कामेणपत्तस चोदह राजलेकक्े सब पुदूगज् ग्रहण 
करे अथीत्‌ प्रत्येक वर्गेण/रूपस प्रत्येक पुद्ट्त परमारु अददण फरे 
तब द्रव्यसे एक बादर पुदुगतपरावतेन होता है | ( कोई 
आचार्य प्रथमकी चार वर्गणा रूपस्ल सच पुद्गलेोंकों परिणमन 
करनेका कहते हैं ) इन्हीं पोदूगलिक परमाणुकों प्रथम ओऔदा- 
रिक वर्गणारूपसे भोंगे, उसके पश्चात अनुक्रमसे वेक्रिय वर्गणा- 
हूपसे भोगे, यावत्‌ मनोवर्गणारूपसे भोगे; इनमें एक परमाणुको 
ओदारिकरूपसे भोगनेके पश्चात्‌, विचर्मे वेक्रियादिरूपसे चाहे 





५ अषदक, " ७ बिक €र्‌ आप बज 
लितने क्‍यों न भोगे किन्तु उनकी गिनती न करें | इसप्रकार 


3 3 कील अप की लक मी 2 कद जज अप ल मन पक कक 63३2 कट] 
१ यह विषय अधिक पारिम।पिक ( 7'८०गां८#॥] ) है, इसको ठोक 
ठीक समझनेके लिये गुरुगसको आयश्यकता होगी। 
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अलनुकमसे सातों बर्गेणारूपसे सर्व पुद्गल भोग क्षिये जावे तप 
ड्रठ्यसे एक सूक्ष्म पुदूगक्षपरावपैन दोता हे ] 
क्ोकाकाशके असखय प्रदेश हैं, रन प्रत्येक प्रदेशकों मरणसें 
सपशे करे तब पक बावर पुद्गलपरामेन होता दे झौर क्षोका- 
काशफ्े सं प्रदेशोंकों कमरा एके पत्मात्‌ एक महेशका स्पर्शकर 
मृत्युको प्राप्त हो, इसप्रकार सभे प्रदेशोंका झमुक्रमसे सा हो 
तथ प्ैत्रसें एक सूरम पुदुगक्षपराबरेन दोता ऐे | इसमें इतना 
स्यानमें अवश्य रसना चाहिब्र कि किसौपक प्रदेशर्म मरण मे 
पम्पासू उसके अनम्वर प्रदेश मृत्यु शो ढसी श्रदेशकों गिनें, शेप 
अस्प प्रदेशों बिबके समयमें चाहे शितने मरए क्‍यों मस्त दो 
परम्तु डन प्रदेशको नहीं गिममें चाहिये । 
रस्सर्थियी भौर अबसर्मिणीके सब समयको रुक्षटे मुकटे 
( भादे प्लेसे ) मरणसे स्पशें करे तब कालसे एक बादर पुदूगक्ष- 
पराब्तेन होता दे भोर ऊपर क्षिखो रीति झ्ननुसार पक कालचक्रके 
प्ररमेझ समयको अनुकूमस मरण कर स्पर्श करें तब काक्षस पक 
सूइ्म पृदूगज्ञ पराषचेन दोता है। इसमें एस्सर्मिणिके प्रयम 
समयकाल करने पश्चात्‌ इसके बाद दी दूसरे समय वबूसरी 
भोर दिसी भी रुस्सर्मिय्यीमें काऊ करें बह दी मिता झाषा है, 
वित्रके मरण समयको नहीं गिना जाता दे | 
कपायके कारणसे ओ भ्स्यवसाय झोते हैं प्मे कर्मेवस्ण 
दोते हैं | इस कर्मपन्‍्धनमें बहुत हरतमता दोती दे। कपाय 
मन्द्‌ या तीघमर दो ठसी प्रकार कर्मके अनुषन्यनमे भेद ऐता है। 
इसके असंस्प स्पान ऐ इसलिये भनुबधस्पान भी भसंस्य हैं। 
प्राणीको सैसी लेसी मिप्त मित्र बासमा द्वोती दे वेसे बेसे मिभ 
मिप्त अध्यवसाय दोवे हैं भौर उन प्रत्येकर्में वर्तमठा होती दे | 
रद 


इ्णछ ] अध्यात्मकद्पद्र॒म [ दृश्यों 


जिससे प्रत्येकका स्थान मिन्न होता) है । ऐसे अनुबन्धस्थान 
असंख्य हैं | ये से अध्यवसायस्थानकोी आंगेपीछे मस्णसे 
स्पशे करके पूरे करते हे तब्र भावसे एक वादर पुदुगलपरावर्तेन 
होता दै और अल्प कपायोंदयरूप अध्यवसाय होनेपर मृत्युक्रो 
प्राप्त हो, उसके पद्चात्तू फिर चाहे जितने स्थानॉमें मृत्युको भाप 
क्यों न हो परन्तु वे नहीं गिने जासकते हें; परन्तु उसके प्रश्नात्‌ 
अनन्तर अध्यवसाय स्थानमें मत्युकों प्राप्त हो वह ही गिना जा 
सकता हे । इसप्रकार सब अध्यवसायस्थानोंमें अनुक्रमसे चक्ता 
हुआ काल करें तव भावसे सूक्ष्म पुदूगलपरावतन द्ोता दे। 

इस स्व॒रूपसे बादर पुदूगलपरावतेनके चार भेद्‌ कहे 
गये हैँ ये कुछ उचित जान पढ़ेगें, क्योंकि इनमें बहुत कम 
भव करने पढ़ते हैँ, ( प्रमाणमें ), परन्तु शासत्रकारका कहना 


हि 


है कि इस बादरके चार भेद तो समझने निमित्त टी बताये गये 
हैं, उनके कहदनेका दूसरा प्रयोजन नहीं है | इनके समझने पर 
सूक्ष्म भेद अहरण किये जा सकते हैं, इसलिये इनको बताया 
गया है, अन्यथा इस जीव ने अनन्त पुद्गलपरावर्त्तन किये और 
फिर भी जो करेगा उनको सूक्ष्म समझना चाहिये | 
हे जीव ! इन स्वरूपोंको पढ़ कर विचार करने पर आँखे 
भर 'आयगी और यह सब दृश्य दृष्टिके सामने नाचने लगेगा | 
ऐसे ऐसे अनन्ते पुदूगलपरावतेन तूने किये हैं और यदि घसमे न 
करेगा तो ऐसे अनन्ते पुद्गलपरावतन फिर भी करने पड़ेंगे परन्तु 
इनमें फिरस न भटकना भी तेरे हाथकी बाजीका खेल है | अतएव 
उठ, प्रमाद्‌ द्राग कर, धर्म कर और उच्च स्थिति प्राप्त कर | 
अधिकारी होनेका यत्न फर, 
गुणस्तुतीवोज्छासे निरमेणो5८पि 


सुखप्रालेष्ठाद्‌ विनापि पुण्यम्र | 
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अष्टाइपो्ग च विनापि सिद्धी- 
वीतूलता कापि नवा तवात्मन्‌ ॥ ८॥ 

४ जेरेमें गुण नहीं है फिर मी त्‌ गुणकी प्रशता 
ना सुनना चाहता है, भिना पृण्पके सुख सथा झपातिकी 
झमिलाएा रखता है, इपीप्रकार भष्टांगयोग बिना सिद्धियों- 
की पाम्द्दा फरठा है। तेरा बकवादपन तो कुछ विषित्र दही 
जान पड़ता है । ” उपजाति 

पिवेचनू--शस लीबको एरू ऐसी टेइ पढ़ गई हे कि 
अपने न हों उन गुणोंका मी दावा रखता दे | गुण नई होने 
पर मी उनके झोनेका दब! रखना अथवा उन गुणोंके इोनेश्ी 
स्तुति दोनेष्ठी इच्छा रखना यद् मूखेवा है। इसीप्रका( पुण्य 
बिना शेठ बन कर गाड़ीमें फिरनेकी या मानप्रतिप्ता रखनेफ्ी 
इचक्का रखना रुपर्थ दै। संसारक माग्यशात्यी प्राणियोंक्रो क्पा 
सू ने नहीं देखा कि जो इस्पप्न इोनेके समपसे मृस्यु समय छक 
दुासक्ा विधार भी मे कर सके | 

भेफिक नामके राजाको कीराणा ( करियाणु, ) समझछूर 
/प्रणिकरो बह्षारमें ढराठ शे” ऐसा कद्टनेवाले शासिभद्र दिवने सुश्षी 
इंगे ! परन्तु पुण्य किये बिना ऐसे सुस्त क्री भाशा रखना मूस्येता 
है । इच झगापे बिना फशड़ी आशा रखता म्यय दे | य८ सोव 
ऐसी बांद्घा निएन्दर किया करता हे यद ममुसमवस्िद्ध इज्ोकत 
दे परम्तु कारण झाने बिना कार्य्पक्री सभिक्षापा रसना तहन 
मूर्ख क्रा सेस दे | सुर निरन्‍्दर भमिस्ताया रखना भौर उसके 
काएणमूत घमंछो न करना इसको मूखेता न फह्मा शाद्रे तो क्‍या 
कट्टा जाबे | उस्रक्ो सुपर किस प्रकार मिल सकता हे  इसी- 


222 कप 2:80: 2 मन कक जीन्‍क कप जी धर 26:207% 07047: पदक) 
१ झूधिमा अयदि झाठ तिद्धिये है। बर्मएलप्रपएण प्रपम साथ €पा 
आादोपर भरित्र देखिये । 


३५६ ] अध्यात्मकत्पद्म [ द्शर्षों 


प्रकार यम, नियम, आसन, प्राणायाम, अलाहार, ध्यान, घारखा 
और समाधि ये अष्टांगयोग ( जिसके स्वरूप निमित्त योगशाख्रको 
देखें ) आदि सिद्धियोंके प्राप्त होनेकी आशा रखना मूखता दे । 

सवका सार यह है कि प्रत्येक वावतरम होंस रखनेके 
बदले उसके अधिकारी वनना चाहिये | लक्ष्मी यह दासी है भोर 
उसके अधिकारी के समीप वह तदन सुगमतास चल्ली जाती है | 
जिस प्रकार उपरोक्त तीनों वातोंकी अ्रयास बिना व्यथे वांछा 
रखना मूख्ता है उसीप्रकार घ्मं किये बिना दु।ख क्षयकी भाशा 
रखना यह भी व्यर्थ है; ऐसा फभी भी नहीं दो सकता है। 
अधिकारी हुए विना वांछा न करना यह सामान्य नियम है 
ओर यह छोटी ठथा मोदी प्रत्येक बावतमें लागु पढ़ता है | 
पुण्याभावे परामव और पुण्यसाधनका करणीयपन. 

पदे पदे जीव ] पराभिभूतीः, 
पर्यन्‌ किसीष्य॑स्यधमः परेभ्यः । 
अपुण्यमात्मानमंतेषि कि ने ? 
तनोषि कि वा न हि पुण्यमेव १ ॥ ९ ॥ 

४ है जीव दूसरों द्वारा किये हुए अपने पराभवकों 
देख कर तू अघमपनसे दूसरोंसे हेपों क्‍यों करता है? तेरे 
खुदके आर्माको निष्पुण्यक क्‍यों नहीं समझता है ! अथवा 
पुण्य क्यों नहीं करता है ? ”” उपजाति. 

विवेचन--अपना समान (80/-08७9००४) नामका 
कहलानेवाला सदूगुण भी अहंकारकी कोटिमें दी आता है । जब 
जीवका ड्सि स्थानपर पराभव होता दे तब वह पराभव करने- 
वालेसे ईपो करने छगता है अथवा उस पर फोधित होता है; 
रिन्‍्तु खुदका आत्मा पराभव पानेका अधिकारी क्‍यों कर हुआ 
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है इसका विचार कदापि नहीं करवा है | अर्पमात्र विघार करेगा 
दो जान पड़ेगा कि परामव पापसे होता दे ओर तेरा निजका 
भारमा पुण्यद्टीन ६ जिससे मुझे परामद हुआ दे। भठएव तेरी 
दूसरोंसे ईपो करना भयोग्य है । यहाँ यह उपरेश कदारि नहीं 
है कि प% मात्र सन्‍्मान मिक्षने निभिध् वी पुण्य करमा चाहिये, 
परस्तु किसीसे पराभब शो उस परसंगपर भार्तंरौद्रष्पान न कर* 
नेका भोर अचूकपनसे पुण्यानुषघी पुण्यके हेशुमूव विशेष घमे 
करनेका धपदेश दे । 

पापसे दुःब्व और उसका त्यागपन, 

फिमदेयश्षिदेयमज्ञिनो लघून, 
विचेष्टले क्मेछ्ठ ही प्रमादेत- । 
यदेकशो>प्यन्यकृतादन., सह 
त्यनन्तशोप्यज्ञघयमर्दन भवे.. ॥हुणा 
“ तू प्रमादसे छोटे छोटे जीवोंफो दुःख देनेपाले 
( कार्यों ) क्रमोर्मे निर्दयतापूर्वक षर्यों प्रद्नाचि करता ह 
प्राणी दसरोफो ज्ञो कष्ट एक बार पहुचाता हे पहद्दी कष्ट 
भबान्तरमें वद मननन्‍्त भार मोगता ई । बरस्पवित्त, 
विवेघन-- ऊपरके शो ह्सोकोंमें पुण्य करनेफा उपरेश 

डिया गया दे और पह बतज्ाया दे फ्रि उसके करनेसे अत्यन्त 
जाम दे। झत् पापड़ा त्याग करना बतलाया जाता ऐ। पाप करते 
समय माजो मन प्रयम शो दूर भागता दे, परस्तु चहुव समयके 
पड़े हुए स्व॒मादबश वह फिरसे दुष्ट विकारोंके बशीमूत हो साता 
है। खत फरनेद्रास्तेछ्ा हृदय एक समय इसे येसा न फरनेषी 


$ “ प्रमादते. ” के स्दागमें कदजित्‌ ' प्रमोरद ” पाठ हे बह हृत्तम 
अर्थ प्रग्ट बरता है । 
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प्रेरणा करता है उसीप्रकार परखी-सेवन करनेवालेको भी | 
इससे आत्माकी शुद्ध स्थितिका भाव प्रगट द्ोता है; परन्तु उस 
पर इसके पश्चात्‌ मनोविकारकी तरंगे उठती है जिससे शुद्ध 
विचारा (0078००१००) का दिवाला निकल ज्ञाता है और पाप 
अपना आधिपत्य जमा लेता हैं । इसप्रकार पापात्मक काय्ये 
करनेवालेको परभवर्म अनेकों कष्ट उठाने पढ़ते हैं. | शाख्रकारका 
कहना है कि वह दूसरोंको जितना कष्ट पहुंचाता है उससे भने- 
कोंगुने कठिन कष्ट अनेकों वार उसे स्वयं सहन करने पढ़ते हैं | 
बीर परमात्माके हस्तदीक्षित शिष्य घर्मंदासगणिका कहना है कि:- 
चहमारणअव्मक्‌खाणदाणपरधणविलोवणाहेणं | 
सव्वजहणणों उदओ, दसग्रुणिओ इकसि कयाएणं ॥ 
तीव्वयरे उ पओसे,स पगुणिओ सयसहस्सकोडिगुणो। 
कोडाकोडिगुणो वा, हुल्ल विवागो बहुतरो वा ॥ 

अथे--लकड़ी आदिका प्रद्दार करना, प्राण व्यपरोपण 
करना, झूठा कलंक लगाना ओर परधनका दरण करना आदि 
एक वार किये हुएका जघन्य उदय भी दस वक्त होता है और 
तीत्र प्रहेषसे किया होतो सो, हजार, लाख, क्रोड़ और क्रोड़ा- 
फ्रोड बार भी उदय द्वोता है | ! 

ऐसा किस प्रकार दो सकता है ? इसमें न्याय कह्ठों 
रहा ! इसप्रकार सामान्य पुरुषके सनमें अ्श्न उठते हैं | इनका 
भी समाधान कर दिया गया है । पांच रुपयोंकी चोरी करनेवा- 
लेको कितना दण्ड मिलता है पांच मिनिट पर्य्यत बलात्कार 
करके विपयसुख भोगनेबालेको न्यायालय ( 00॥76 ) कितने 
वर्षोकी सजा देता है  अम्ुक पाप खसम्तय तथा द्रव्य पर नहीं 
वंधता है, परन्तु उस समय उस पापकर्मके करनेसे रागटईरपकी 
कितनी तीज्रता हे उस पर उसका रसबंध निर्भर है। यह 
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छोटी सी बाठ झत्पस्त रइस्पमय दे ! पापकर्मसे निरस्तर डरते 
रहमा भाहिये झौर क्षणिक सुखके लिये पापकर्म म करना 
चाहिये | सदैव पापकर्म करते समय विचार करना चाहिये कि 
भदि सामेवादे पुरुषके स्थान पर इस स्वय हों भौर इमें इस 
बादका सान हो तो इसमारे वित्तकी क्‍या दशा होगी  पापन 
करना दी इस जीवनकी सायकता दे | अनस्त कातसे ससाररगमें 
नये नये जन्म घारण कर भसटकंता रद्या हूँ हसीप्रकार यइ् 
मनुष्य अन्म भी एक अमणमात्र दो सायगा ऐसा मिसको भय 
प्रवीव होता दो बह पापाघरण कदापि मं करेगा। 
पाप किसको कहना बाहिये पद्ट यानना कठिन नहीं हे । 
पदि कमी सूरम बाबतमें शका रुपरियित हो वो बिद्वानोंसे परा- 
सशे कर समाधान कर क्षेना पादिये और सामान्य श्यवद्दार 
निमिष्त तो झठारइ पापस्पानोंद्ा स्वरूप यवात्यिद समझ छेना 
घाहिये | मेनसाखका झाघार औीवदया पर हे श्वए्व इन दो 
स्लोकोंमें इपा करनेका मुस्यतया छप्देश किया गया है| इसी 
अनुसार अन्य सबे पापों निमित समम्खें | 
प्राणीपीड़ा-इनके निघारण फरनेकी धआरायठुयकसा, 
यथा सपपेमुखस्थो5पि, भेको जन्तूनि भचयेत्‌ । 
तथा मस्युमुखस्थोडपि, किसास्मन्नदसेंडक्निनः ॥१९॥ 
। जिस प्रकार सर्पके झइमें होते हुए भी मेंद्क 
( देड़को ) भन्‍्य जन्तुभोंका मधण करता है इसीप्रकार हैं 
भात्मन ! तू रुस्युके पुँइमें होने पर मी प्राखियोंक्ों क्यों कष्ट 
पहुचाता है ? ” अबुष्ड्प्‌ 
विवेषन--थहि यहांपर दी बेठ रइना दो दो ठीक मी 
है, परम्तु इसकी भाशापें तो विशाक् पर्बवके सम्तान हे भौर 
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मृत्यु पैरके नीचे मौका देख रही दवैे। विसपर भी काऊू कब 
होगा यह नहीं जानता है, फिर भी एक घढ़ीभर भी शान्तिसे 
नहीं बेठ सकता है | चारों और हल्लागुल्ला मचाता रहता है। 
एक ओर गाड़ियें दोढ़ाता है तो दूसरी और नॉच नचाता है। 
इस प्रकारकी श्रद्धत्ति तथा मोजशोकमें, विषय तथा कषा यमें, 
अप्रमाशिकपन तथा अभिमानमें आया है उस्रीप्रकार खाली 
हाथ चला जाता है | अरे | कालके एक सपाटेमें उंघा पढ़नेवाला 
सोक्षामिलाषी प्राणी ! जरा चेत, पापाचरण करनेसे डर और 
यह विचार कर कि संसारकी वास्तविक स्थिति फ्या है? सर्पेके 
मुंहमें पढ़ा हुआ है, चच्ा जानेमें एक घढ़ीभरकी भी देरी नहीं 
है, फिर भी मेदक अन्य जीवॉका भक्षण करता है । ऐसा 
अज्ञानी कोन दो सकता है ? परन्तु विचार कर देख तो जान 
पढ़ेगा कि तू ही ऐसा अज्ञानी है | 
साना हुआ सुख-उसका परिणाम, 
"पेरिह | ॥ 
आत्मानमल्पेरिह वश्चयित्वा, 


प्रकल्पितेवों तनुवित्तलौख्ये: ॥ 
भवाधमे कि जन | सागराखि, 


सोढ़ासि ही नारकदुःखराशीन्‌ ॥१श॥ 
“हे मनुष्य ! थोड़े और वह भी माने हुए शरीर तथा 
मनके सुख निमित्त इस भवमें तेरी आत्माको वश्चित रख कर 
अधम भें सागरोपम तक नारकीके दुःख सहन करेगा। ” 
उपजाति, 

विवेचन--सुख क्‍या? उसका ख्याल है ? सामान्य 
उत्पकी दृष्टि कई बार जो पापावरण करनेवाले पुरुष सुखी 
भतीत होते हैँ उसका यहाँ स्पष्ट खुलासा किया जाता हे | पांच 
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पास इस्रार या क्ास रुपये मिक्षे ठढसको यदि सुस्त कहते हो 
तो बद सी अज़्पस्वायी है भोर तिसको तुम सुख कहते हो 
वह सुख नहीं है परम्तु वह केबल मात्र माना हुआ सुख हे | 
बराबर विचार करके देखना कि इसमें क्या सुख है! देखो 
संसारका सब झनुसब प्राप्तकर रामर्पि मर्दृदरि भी क्षिसते हें रि- 
छुपा रुष्यस्यास्पे पियति सलिता स्थादु सुरामि, 
ज्षुधात्तें! सण्शाक्षीन्कषछयसि शाफादिषलिसान। 
प्रदीसे रागारनो खुहढ़तरमाछिष्यति ब्ूं, 
प्रसीछारो व्याघ्रेः सुख्लमिति विपयस्यति जनः ॥ 
शव ठपासे कंठ श्युक्त सान पढ़ता दो तथ ठंढ़े पानी 
पौनेकी झमिल्लापा करता दे किस्तु इसमें सुख कया है ? छुपा 
से पीड़द ने पर चाबक्ष शाक झादि स्माता हे, परस्तु इसमें 
सुख क्‍या दै ? रागाभिके प्रदीप्त झोनेपर स््रीका सपोग करता 
है इन सबसे कया सुस्त हे ! अ्याधिकी औपधिशो थद् जीब 
मूलसे सुख मामता है + थोड़ा सा विचार करेगा तो मालूम 
होगा कि इसमें मुख तेसा कुछ नहीं हे । इस माने हुए सुख 
के मूठे उपालके वशीमृत दोकर यह प्राणी नीषसे भी धुष्ट 
कर्सोको करके अधोगतिक्रो प्राप्त होता ऐे। इन सबका कारण 
पक दी दे कि बास्तविक सुस्र क्या दे  पोदगलिर सुख केसा 
हे १ किसको दे ९ कितना द कय दे ( क्‍यों दे ? किस परिणाम 
वाला दे ? इसका उदित विचार मं करता है, विचार करमे- 
वाक्षे जो निःस्वार्थ घुद्धिस कट्नेको झाते दें उसको तू छुनता 
मी नहीं हे भौर ससारवमक्ष में फैसा करता है | परिणामस्वरूप 
अमसस्‍्य वर्षोसिं होनेबासे एक पक्ष्योपम लेसे दशा कोड़ाकोडि 
पस्पोपमसे दोनेबाके एक सागरोपम जैसे झनस्ता सागरोपम तकके 
४६ 
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कालकों नरक निगोदमें निकालता है । मनुष्यमव अनन्तकाल 
परिभ्रमण करने पर कभी कभी ही प्राप्त दोता है उसको मी तू 
इसप्रकार निरथेक वना देवा हे और फिर शेषकाल संसारमें 
भटक भटक कर पूरा करता है । 
सागरोपमका वरावर प्रमाण प्रवचनसारोद्धार अंथसे 
जान लें | यहाँ पर इसके लिखनेका यह तात्पयें हे कि एक ओर 
इस भवका थोढ़ासा सुख देखे ओर दूसरी और उसके परिणाम 
स्वरूप नारकी तथा निगोदके भननन्‍्त दुःख कितने वर्षों तक 
सहन करना द्ोगा उसका विचार करें। बुद्धिमानकी तो यह 
उपदेश वराबर विचारने योग्य है । 
प्रमादसे दुःख शार्तगत्त रष्ठान्त, 
उरभ्रकाकिण्युद्बिन्दुकाम्र 
वाशिक्‌ू-त्रयीशाकटमिक्षुकाओेः । 


(0८. 


नदशुनहारतमत्यजन्मा 


दुःखी प्रमादेबेहु शोचितासि ॥ १३ ॥ 

४ ग्रमाद करके दे जीव ! तू मनुष्य भवकों निरर्थक 
बना देता है ओर इसलिये दु!खी होकर बकरा, काकिणी, 
ललबिन्दु, फेरी, तीनबनिये, गाड़ीवानू, भीखारी, आदिके 
दृष्टान्तोंके समान ते बहुत दुःख पायगा |”. उपजाती. 

विषेचन--भ्रमादसे यह जीव मनुष्यभव हार जाता 
है और अत्यन्त दुखी द्वोता है यह हम देख चुके हैं | निम्नस्थ 
इंष्टान्त श्री उत्तराध्ययन आदि मृलसूत्रोमें आये हुए हैं, उन्तमें 
मनुष्यभव द्वार जाने पश्चात्‌ कितना पश्चात्ताप दोता है और बह 
भव फिर मिलना कित्तना कठिन दे यह बतलाया गया है | यह्‌ 
इछ्ठान्द विशेषतया सनन करने योग्य है | टीकाकार कद्दते हैं प्ले 
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८प्रमादके परबशपनसे यद्द जीब सुछत मई करता दे मिससे मनुष्य- 
मवसे भ्रष्ट दोजाठा दे भौर दुगेति को प्राप्त होवा दे जोर दु्गविमें 
गये पद्मात्‌ यहां निर्दिष्ट स्वरूपामुसार वह पम्माचाप करता शे। दे 
जीब ! तू वो पहां सुछृत कर कि मिससे तुझे परमवर्मे झानंदुकी 
प्राप्ति दो ।” टीरा तथा सम्पूर्ण विवेचन सहित अद सब दृष्टास्द 
यहां दिये जाते हैं उनको ध्यान खगाकर पढ़ें | मौपे क्षिख्े हुए 
छद्दाहरण मलुष्पमस्मकी सार्थक्रठा भोर उसका क्षाम म रठानेसे 
दनेषाली निरयंकताद्ी भर इपनय बठातेदाले ४, पद विशेष 
ध्यानमें रखना भादिये | इसका पुनराबर्दन बारबार इपनयमें 
नहीं किया गया दे | 
१ झ्ष दष्टान्त 

एक बिशाक्ष मगर था | इस सगरमें एक पुरबासीके यहाँ 
एक बकरा था । अब कोई अछछहा यद्जा पाह्ुुना हमारे परपर 
आवषेगा तब इसका मांस काम आयगा ऐसे विघारसे इस पढकरेंका 
बहुत उत्तम प्रकारसे पाक्षन-पोपण करने क्षणा, उसको प्रस्येक 
दिन खूब स्नान कराया जाता था, इसके शरीरपर पीक्षा विल्‍्क 
किया जाता था, उसका खूब अरष्दी परद कालन पाक्षना 
होगा था भोर इसक्षिये बद इरप्रकारसे सुस्ी प्रतीध होवा या, 
ओर भत्न्त पुष्ट शर्ररवाज्ञा मन गया था | झष सी पुरवा- 
सीके परमें एक दूसरा बछ्डा था ] इस बघारेको इसकी मां 
गापको दूदे जामे पश्चात्‌ बाड़ीका सो भवपरोप दूध रइता था 
हमे पाना पड़दा था और उसकी कोई सारसमाक्ष करमेबाल्ता न 
या। बछड़े मे घकरेकी इत्तम दशा देशकर एक दिन कोप भौर इंपामे 
दूप पीनेस्ते इन्कार किया | उसकी माता गाय ने स्नेइसे 
हुसको दूध न पौनेका कारण पूदा तो पहड़े मे शचर 
दिया कि दे माता | इस बढ़रेंको सो पुत्रझे सटशा मिष्टान प्राप्त 


३६४ ] अध्यात्मकव्पद्र॒म [ दशवाँ 


होता है भौर सु मन्दभाग्यको तो पूरा घास भी नहीं मौलता 
है, और उचित समय पर पानीके लिये भी मुंह ताकना पढ़ता है। 
ओरेरे! में अत्यन्त माग्यहीन हूं गाय ने कहा ' हे वत्स | जिस 
प्रकार किसीकी मौत समीप आ रही हो ओर वेद्य ने उसके 
जीवनकी आशा छोड़दी हो ठव उसे पथ्य अपथ्यका बिचार 
किये बिना ही ज्ों वह खाना चाहता है उसे खानेको दिया 
जाता दै। इसीप्रकार यह वकरा भी वष्य हे ओर इस समय तो 
इसकी बहुत सारसंभाल होती दिखलाई देती है परन्तु भविष्यमें 
जो इसकी दशा द्वोगी उसको देखना | ” अपनी माताका यह 
कथन श्रवण कर कुछ सनन्‍्तोष रख कर बछंड्रा जो कुछ द्वोता है 
वह देखता रहता है। पांच दस दिन इसमप्रकार व्यतीत दो 
गये । एक दिन वढ़े घरके पेसादार सगे पाहुँने वन कर आये, 
अतएव प्रात।काल्में में में करते हुए बकरेको पकड़ कर मार 
डाला ओर उसके मौसके टुकड़े ठुकढ़े कर झुज कर सम्पूर्ण घर- 
वाले तथा पाहुंनों ने भोजन किया | बछ॒ढ़ा यह सब घटना देख 
कर उस दिन भी अपनी माता गायका दूध नहीं पौया और 
माताके पूछने पर कहने लगा कि “ मुझे तो अत्यन्त भय मालूम 
होता है | बकरेकी यह ख्िति देख कर मुझे! तो दूध पौनेकी 
अभिलाषा भी नहीं दोती है / गायमाता ने कहा “ वत्स ! मै ने 
तो तुझे उसी समय कह्दा था कि यह सब मरने निमित्त दी है। ”” 
उपनयः-जिस प्रकार बकरा आनन्द्म निमग्त होकर ययेष्ठ 
खाता था और पुष्ट भी द्वो गया था, परन्तु जब पाईने आये 
तब उसका शिरच्छेद हुआ और उस समय में में कर रोने- 
अं लगा; उसीग्रकार तू प्रमादसे विषयकषायसे आसक्त 
बा अपन, विचरता है और पापसे पुष्ठ होता दे, परन्तु 
3। पट होगा तव सनुष्य जन्म दारकर नरकादि 


अधिशार ] पैराम्पोपदैशाधिकार [ २६५ 


दुर्गतिरम झावे हुए मनमें भत्यम्त दु।खी द्ोगा, परन्तु फिर वह 
खेद किसी काम सही भायगा, इस किये विभार करके सुर तेरा 
ब्रे्टित ऐप उत्तम रसना चाहिये कि जिध्से मविष्पमें पद 
करतेकी समाबना द्वी न रहे । सुख कया दे ? करद्टां मिक्षवा दे ! 
फष प्रिक्षता हे  क्िसक्रो मिज्ष सकता है | क्‍यों मिक्तवा दे 
इसका कया परिस्माम झोता है ? इसशझा विधार कर | कितने ही 
जीब बहड़ेके समात दूध्तरोंके सांसारिक सु्सोका भवज्ोकन कर 
अपनी मन्द स्थिति पर पतश्माचाप करते ई परस्तु वे ठसका 
वास्तविक विबार सहीं करते एं | उनको पहि कोई गायमाता 
समान सत्यस्वरूप समझामेबासा मिठ जाने दो भच्छा हे, वरना 
एनक्रो निरन्तर परिताप रदता दे । यए उद्ाइरण झस्यन्त प्रमाद 
डासमेवाक्ा ऐ भोर इस पर विभार कर अपने पर क्षागु करनेसे 
उपयोगी बोध मिक्ष सकता है | 
२ काकिणीका हृष्ठान्त 

एक गरीप पुरुष था। वह झाजीपिका उपाजेन निमित्त 
परदेश गया | परदेशर्मे अस्पस्त परिश्रमद्वारा स्स्र मुषर्णमुद्रा 
रुपार्मिद की | तत्पप्तात्‌ किसीके सग अपने देशको प्ररयान 
किया | हसने झपनी समछ सुपणमुद्रोंद्रो एक बांस की मी 
मर कर सस मलीड़ों अपनी कमरे साय मांध दिया भौर अपने 
रा धपके लिये पक्र मोदर की फाड़िणी के सती | (ए४ रुपयेकी 
अस्मी काफिणियें होती दे, भौर एए काकिणी सपा दोड़द्राढी 
शोती ऐे ) अब इस बक्ति; संग चक्तने क्रगा। शप मार्ममे 
एक शृश ठल्ले बद सोजन करने यैठा थो बहां पद्र काड़ियी सूत्र 
शया | दोपहर पप्मायू बद्धांसे प्रस्पान ढिया | सायकाल होने पर 
ढाड़ियीकों दूद्धा । शब काहिएी ने मिली शो विचार ड्िया कि 
प्राव/क्राक् ही ढाडिणी तिमित एक सोनेढ़ी मुद्रा पटानी पहृगी 
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रन्प्प 


परन्त ऐसा करना तो ठीक नहीं दे ।इस लिये बांसकी नलीको 
उसी वृत्तके नोचे गाद कर वह स्वयं काकिणी लेनेके लिये चल 
दिया | ज्ञिस वृक्षके नीचे भोजन किया था वहां जाकर देखा तो 
बद्दां काकिणी नहीं मित्री| पीछा लोट कर देखा तो जान पढ़ा कि 
चोर ने गडा खोद कर वांसकी नलीकों सी निकाल कर ले 
गये द६। इस प्रकार दोनोंको खोऋर अत्यन्त दु।खी हुआ | घर 
गया तो वहां खानेको भी सुद ताकना पढ़ा ओर सगे सम्वनिवियों ने 
भी इसकी हँसी उड़ाई | 
डपनयः-लिसप्रकार उस गरीब पुरुषके पास आरम्ममें 
एक फूटी कोड़ी मी नहीं थी, और जब अत्यन्त प्रयास 
करने पर द्रव्य प्राप्त हुआ तव सवा दोकड़ेकी एक काकिणाके 
डोमसे सर्वे खो दिया ओर दोनेंसे भ्रष्ट होकर गरीवका गरीब 
ही रहा | इसीप्रकार तू भी स्मरण रखना कि अन्तराय कर्मके 
डदयसे संसारीपनमें कामभोगकी श्राप्ति न होती हो इसलिये तू 
देशसे सर्वेसे चारित्र ले और इसके पश्चात्‌ काममोंगकी अमिलापा 
करे तो तुझे परिणाममें काममोग भी नहीं मित्र सकता है और 
चासरित्रिसें भी भ्रष्ट दो जाता है; अतएव ऐसा नहीं करना चाहिये । 
उमयश्रष्ट दोनेवाले अनेकों पुरुष दोते हैं। इसीग्रकार थोंढेसे लोभ 
निमिच सम्पूण मवकों विष समान दनानेवाले भी अनेकों पुरुष 
इवे है | इसीग्रछार अमुक त्रव नियम लेकर छोड़े हुए पदार्थों 
का फिरसे सेवन करनेकी अमिलाया रखते दें, परन्तु संसारका 
क्रम ऐसा हैं कि छोड़ी हुई वस्तु फिरसे नहीं मिल सकती है 
और उप्तकी इच्छा करनेवालेका त्याग करनेका पुण्य नष्ट हों 
जाता ईू | इस प्रकार दोनोंसे श्रष्ट होता हैं | त्यागसे दाने वाला 
नानाश्चऊ सन्ताष तबा नहीं छोड़नेवालेकों होनेवाला स्थत्न 
हस्त सन्‍्वाष ये दोनों इसको नहीं मिल सकते हं। दूसरी 
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प्रकारसे यह दृष्टान्त मनुष्यज्न्म पर ठीरू प्रकार घटीद दो 
सकता है | विपस काकिणी समान समझना और सइस्र मुद्रा 
ममुष्यमव समान समझमा चाहिये | दिख्नितमाप्र विचार करनेसे 
काडिणी निमिन्त सम्पूर्ण मनुण्पनमम्म द्वारमेवाक्तेकी सूर्खशा सम- 
मर्मे भा सकती दे । 
३ जलबिन्दुक्ा रष्टान्त, 

एक समय पक पुरुष दूपासें अस्पन्स हु्ली होकर अपने 
इष्टदेवकी स्थुठि करने क्षगा, इससे वह्‌ देवता प्रसभझ होकर उससे 
संतुष्ट हुआ भोौर रुसको सठाकर क्वीरसमुद्रके समीप सा ख्ड्ठा 
किया । वह पुरुष मूर्ख था, उसने हो वह्दा मी पानी नहीं पिया 
झौर अपनेको उठाकर क्षानेबाले पेवको कद्दा कि / है देव ! 
मेरे प्रामकी सौममें पक कुभा है उप्के प्िरेपर दर्म झगा है झौर 
उस बसेके सिरेपर पानौद्या विन्दु पढ़ा हे, मेसे झमिक्षापा रस 
बिम्दुको पीमेकी दे, इसक्षिए यदि सू मुछसे सतुष्ट हुमा है तो 
मुप्ते बह के चह् ।? देवता ने साना कि यह एक भाग्यदवीम मूर्स 
प्राणी हे इसलिये उसको उठाकर उस स्थामपर के गया । कुए पर 
जाकर देखता दे तो मालूम होता दे कि पामीका विन्दु तो हृवासे 
पढ़ गया हे | उस सभग रुसको अस्यस्व दु ख हुआ कि में हो 
दोनोंसे अष्ट दो गषा। मेने जलपिखु भी सोगा भौर क्षीस्समुद्र 
सी स्तरोया, स्यथे दी प्यासा रहा। 

उपनया--क्षिस्री देवरी सट्दायतासे तिसप्रकार वह प्राणी 
क्षीरसमुद्र पहुचा था भोर झपनी क्षालसाके वशौमृतत इोनेसे प्याखा 
ही बापीस स्तौटा भोर दोनेंसे भ्रष्ट हुआ, इसौप्रकार तुझे मी शेव- 
योगसे तप सयमरूप चीश्समुद्र प्राप्त दोनेपर यदि पू दसका भारापन 
डिपे दिता शी भोंसविरद्वु ठुस्य सासारिक सुपकी लाखसासे पीछा 
ससारी दोनेद्नी अभिलापा करेगा दो परिणामरबरूप हुके इस मवर्भे 
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सुख नहीं मिलेगा ओर परभवका सुख तो तूं चारित्रके परिणामसे 
अष्ट हुआ तवसे दी हार गया है; कारण कि उसके उपायरूप 
तपसंयमको तू ने परित्याग करदिये हैं। शुद्ध चारित्र-व्यवद्ार न 
रखनेवाला दोनों प्रकारसे भ्रष्ट दोजावा है | संदोपष रखनेवालेकों-- 
शुद्ध व्यवहार करनेवालेको प्रवृत्तिकी मारामारीसे दोनेवाली मनकी 
व्याकुज्ञताके अभाव उपरान्त कर्वव्यपालन ऋरनेकी शांति और 
भानंद होता दे वद भी उसके लिये दुर्लभ दोजाता है और बर्बन 
का फल भी नहीं मिल सकता है | इस उमयशभ्रट्ट स्थितिपर 
बहुत कुछ विचार करना योग्य दे | काकिणीके दूसरे दृष्टान्तानु- 
सार यह दृष्टान्त भी मनुष्यभ्दले घटाया जा सकता है । यहाँ 
उद्कविन्दुठुल्य विषय, पृवतुल्य गुरुपहाराज और त्ीरसागरतुल्य 
सम्यकूत्व था चारित्र समझे | 
० आम्र च्ष्टान्त, 

एक राजा आम खानेका अत्यन्त शौखिन्द था अत्तएव 
बह संदेव एक श्रास खाया करता था। एक दिन शरीर में चायुका 
प्रकोप हुआ जिसके जोरसे विशुचिका ( पेटमें दर्द, शर्दी और 
गुल्म ) हो गईं, उससे उसे इतना कष्ट हुआ कि किसी स्थान पर 
ठहदरना अच्छा न छगा, वड़े बढ़े वेथोंको बुछाया गया, अनेक 
उपाय किये गये, तब अन्त महान्‌ श्रयास करनेपर विशुविकाका 
अन्त हुआ; परन्तु चेच्यों ने इसके पश्चात्‌ सदेवके लिये उसे आम 
खानेसे मना किया, कहा कि यदि आम खाया जायगा तो वह 
खत्युका शिकार हो जायगा, थ्रवएप उसके स्वादका भी विचार न 
करना चाहिये ओर उसकी ओर देखना भी नही चाहिये | 
यद्यवि राजाकों यह बात पसन्द नहीं थी किर भी अपने शरीर 
निमित्त राजाने अपने राज्यपेंसे से शआ्रवृज्ञोंकी उसढ़वा दिये | 


हु 
फिर ऐसा हुआ कि एक समय राजा आखेट करनेको राजमइलसे 
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बार निकक्षा । एक शिकारका पिथा करते करते अपभी सेनासे 
दूर निकल णपा ओर केचल अपने पुक प्रघान सहित बइइ पक 
अगम्य अटबीमें सा पहुचा। अटबीमें मटकते २ पे दोनों एक बे 
भाप्इृदके मोंबे जा पहुँचे | झआमको देखकर राजाको अपूर्त प्रेम 
इत्पभ हुआ, ओर उसको सानेकी इच्छा सागत हुई। ' विमाराकाते 
विपरिवजुद्धि। ! बाज्ली कह्टाबद चरिवाये हुई क्योंकि ऐसे समयमें 
शुद्धिमाम पुरुष भी सान भूल जाता दे | प्रघान ने बडुत समझाया 
डिन्तु राजा ने उसकी पआार्येना न स्वीकार की और कुछ भी घ्यास 
नहीं दिया। रासाने आम द्ायमें क्षिया घनपक आझाम 
देखकर इर्पिद हुआ, उसको तोढा, खूसा भोर तर्काल्ष ही 
विशुत्रिका शोनेसे राजा उसी स्मानपर सृत्युका शिकार हुभा। 

उपनय!--राज्रा जिद्दाइन्द्रियपरवश बोकर झामके रवाइसे 
आाकर्पित हुआ झोर सीवितब्यसे भ्रष्ट हुआ, इसीप्रकार यह 
शीब इन्द्रिपोंके वशीमूव दोकर प्रमादसे काम्रभोगके सुश्लोमि 
प्रवुत ता दे । इस्ट्रियोंके वशीभूल सीवकों क्रार्याकायेका भान 
नहीं होता दे | श्रोकोक्ति मी दे कि " जिसही हा कलची 
रुसका प्रमू रूठा ” झभधोत्‌ शो रसशाके वशीभूथ हुआ उसका 
दुनियादारी्म उसे बढ़नेका झधिकार मष्ट हुआ | राजाको तो 
थोड़े घ्मय तक सीमपर अषिकार रष्दा इतना भी अनेकों बक्त 
तो इस जीबको नहीं रहता दे और खानेकी पावतममें तो यह 
इतना रेंचा-नीपा हुआ करता ऐे कि झूब दाक्टर छपन करमेको 
सल्ाइ देपे हैं तब कान पढ़ता हे | खानेके क्षोमसे अपने शरीरके 
स्लामोंको मी सतरेमें डालनेसे यह जीय झामाकानी नहीं करता है। 
इस दरृष्टान्त से दूसरा सार यह प्रदस् करनेझा शे कि इस सीवको 
सधारसुसक्रे रपमोगसे झसाध्य श्यापिसे पीड़ित दोनेपर शुरु" 
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महाराज उसका निवारण करके देशविराति तथा सबेविरातिरूप 
सम्यकचारित्र देकर फिरसे संसारिक सु्खोंकी ओर दृष्टि डालने- 
का भी प्रतिबंध करते हैं, फिर भी पूर्वोक्त राजाके समान यह 
प्राणी फिससे संसारिक सुखोंका उपभोग फरनेकी अमिलाषा 
करता है--सभोगता है; वह कर्मेफी असाध्य व्याधिके वशीभूत 
होकर दु्गेतिमें चला जाता हे कि जद्दाँसे फिर उसके लिए ऊँचा 
झाना असम्भव है । 


४ तीन वणिकोंका चष्टान्त, 

एक ग्रासमें एक वरणिक रहता धा।वुद्धवयका दवोनेसे उसने 
संसारका तड़का-छाया देखा था | उसके तीन पुत्र थे | वे केसे 
चतुर है इनकी परीक्षानिमित्त प्रत्येक पुत्रकों एक एक हजार 
सोनेकी मोहरें देकर कद्दा कि इस द्रव्यसे व्यवद्वार चल्लाकर अमुक 
समय पर वापीस मेरे पास आना | व्यवद्दर चलाकर वापीस 
आना ऐसा क॒ट्दा किन्तु इसका अथ स्पष्ट नहीं किया । तीनों 
पुत्रों ने सोनेफी मोहरोंको लेकर भिन्न भिन्न नगरोंको प्रस्थान 
किया | एक लड़का तो विलकछुल मोजशौक नहीं करता है, 
खानेका, सोनेका तथा फिरनेका उसको किसी प्रकारका शौक 
नहीं दे इसीप्रकार परश्री, सट्टा या ऐसा फोई अन्य दुव्यंसन 
भी उसमें न था | उसने तो व्योपार करके एक बढ़ी रकम पएकतन्न 
की और व्यय आवश्यकतानुसार सुचारु रूपसे करनेसे बहुत 
घनवान द्वो गया। दूसरा भाई इस बिचारका था।के मूल रकमकों 
तो जैसेकी तैसे चनाई रखना, और बाकी जो व्याज या हांसील 
मिले उसे व्यय कर देना चाहिये | अतएव उसने मूल पूंजीमें न 
सो एक पाई भी बढ़ाई न कम दी की | तीसरा भाई लहरी था। 
इसने तो खानेपीने तथा मौजशोकमें सव रुपयोंको उढा दिया, 
व्यौपार किया दी नहीं | मुदृत पूरी होनेपर सब भाई वापिस 
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अपने देशको कौटे । तीसरे माईका इाक्ष सुनकर सर्बो ने हँसी 
उड़ाई और इसके थाप ने इसे घरसे वाइर निकाक्ष शिया | सब 
आइमियों ने उसकी निम्दा की ! प्रभम सभा दूसरे माई मिमित्त 
अमुक्रमसे विशेष ठया भल्‍्प सतोप प्रगट किया। 


उपनयः--सनुष्पसब प्राप्त करमा भस्पस्व दुर्क्षम है| इस की 
प्राप्तिमें भनेको बिघ्न भा पढ़ते हैं। ऐसे अनेकों क्ठो से प्राप्त हुभा सनु- 
प्यमव भौर रुसमें सी जैन घमम, निरोग शरीर, गुरुका योग भावि 
संयोग-सामप्री प्राप्त दोमा भी इतना दी कठिन हे । महद्दापुण्योंके 
योगसे यह सब प्राप्त दोदा दे । इस मनुष्पमवको प्राप्त कर किसने 
दी दु साध्य प्राणी तो वेचारे छाड़ी, वाढ़ी ओर गाढ़ीकी खदरमें 
कहका कर परम क्‍या दे यह भी नहीं सानते द। ऐसे प्राणी 
पूर्यघन खो बेठवे हैं, प्राप्त हुए पेसुकपनको लो देते हैं. भर 
कुपुतके समान अत्यन्त पेदकसम्पति प्राप्त योने पर सी गरीब 
दहोखाते ६ | किसमे दी पुरुष शो प्रतिकूक्ष सयोगों के क्षिये पापा 
समर काप्पे करंते हें परन्तु रक्त कनिप्त प्रकारके पुरुष तो उत्तम 
सयोगेश्ि द्वी दुष्ट पना देसे हैं| मष्पम भेयी के पुरुष साधारण 
जीषन झरूयतीत करते हैं | वे किसी फो कुछ दानि महीं 
पहुँचावे हे | इसीप्रकार फोई मद्दाम्‌ स्पूप्त था मानसिक परोपकार 
भी महीं करते हैं। जो उत्तम भकारके सीव हें ये हो 
यहाँ मझाइत्तम पेन रफ़्कर परोपकारमें विभूदि-भातमिक 
और पोद्गक्षिक-मब्यवद्दारमें क्राकर इस मवमें खेर करते हैं 
और परमवर्म मी झानरद प्राप्त करते हें | जो तौँघरे भाईके 
समान घन सो देते हैँ रसको शो अनन्तकाप्तपर्स्यद 'पोराशी 
सास योगियोर्मिं मटका पडता है, वष्ट मस्योंदा रद्धित हे, भोर 
पराक्रमशाक्षी सौबोंके मप्यम साईके समान बैठा रहना अभे्ठ 
है। वेश घोड़ोंको सो अपना कार्य्य पूस करना ही जबित हे। 
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यह मनुष्यमव घारबार नहीं मिल सकता है । 'अतएवं यह 
विशेष ध्यानमें रखे कि तीसरे भाईके जैसी हमारी स्थिति न दोने 
पावे और प्रथम भाईके समान व्यवहार रक्खें | इस मनुध्यभत्र 
में भी यदि कर्ज बढ़ता ही रहें तो निकृष्ट है | 
६--गार्ड़वान्‌ का च्ट्टान्त 
एक गाड़ीवानको एक ग्रामसे दूसरे ग्रामकों जाना था। 
वह उस प्रामके अच्छे तथा घुरे दोनो प्रकारके मार्गोंको स्वर्य 
जानता था, फिर भी उसने ग्राम जाते हुए खड्टों तथा पहाड़ियों 
ओर टेकाप्योंसे भाच्छादित मागेफा अपलम्धन किया | जिसका 
परिणाम यह्द हुआ कि मागेमें जब उसकी गाड़ीक्रे पहिये ने 
जवाब दे दिया तो वह अपनी मूखेता पर पद्चात्ताप करने लगा । 
उपनय।-यह लघु दृष्टान्त अल्यन्व उपयोगी हैँ | यद्द उपदेश 
बिद्वान्‌ श्रोत्रा्भों तथा पढ़े लिखे पाठकों प्रति किया गया है | हे 
विद्वानों ! तुम जानते हो कि मोहसे तथा प्रमादसे संसारकी 
चूद्धि होती दे, तुमने संसारकी अस्थिरताके विषयर्म पढ़ा हे, 
जाना है, माना दे भोर शम, दम, दया, दान, ध्रति भादिसे 
पुए्यवंच तथा कमैनिजेरा होती दे यह भी तुमसे छिपा हुझा 
नहीं दे; फिर भी जो तुम्दारा व्यवद्दार पापमागकी ओर द्ोता 
हूँ यद्द बहुत घुरा दे | अजानते भूल कर देना तो कुछ अंशॉमें 
सम्भव भी है परन्तु जानने पर भी अपनी गाड़ी खराब सार्गमें 
दोड़ाना और फिर द्ूट जाने पर उसके लिये पश्चात्ताप करना 
तद्दन निकम्मा दे | तुम स्वयं समझदार हो इससे और आधिक 
कहनेकी आवश्यकता नहीं है, परन्तु यह अवश्य ध्यानमें रखें 
कि कितने ही पुरुष तुम्हारे व्यवह्ारका अनुकरण करते हैं। 
७--मिन्नुकका दृष्टान्त 
एक दरिद्र झ्रामीण अपने म्राममें कुछ उपा्जन न कर 
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सका अतएब भिक्ता मागनेके छिपे परदेज्ञ गया। बह पेचाश 
अनेकों प्रा्मर्ति मटकंठा रहा परम्ठु ँसको पेटमर भिक्षा नहीं 
मिक्षी, दब अम्दर्मे घबरा कर रुसने फ्रिससे अपने प्रामका रास्ता 
पकड़ा | सास एक आाममें यक्षका साम्दिर भागा, वहाँ इसमे 
रात काठी | खपनी दारिद्वा पर गिषार करता हुआ बह अधे- 
जागूव ट्िविमें सोता हुआ या कि मष्य राप्रिकों एके सिद्ध 
अपने द्वाथमें जिश्रित पढ़ा लिपे हुए वद्दों भ्राया | समीन पर 
पक स्वच्छ रपान पर रसमे श्स पड़ेको रक्‍्खा तो शिप्र दी रुख 
पड़ेके प्रभावसे एक रम्य सब बन गया ) किर बह पोक्षा कि 
४ श्री शो या ” तो बदाँ एक नवयोबना सुत्शर बेशब्रात्ती रठिके 
अवतार झैसी क्ली उत्पन्न हो राई | इसके पम्मात शो रो बह 
सिद्ध कहमे कया बह बद ही दोने कगा । सम्पूर राजि बद रस 
ख्रीके साथ विविभ प्रकारके काममेग भोग कर सबे रसवतीका 
आद्ार करके प्रमाव होने पर उसने सबे इटा तिया। पहेशा 
मिद्दुष्ठ थद सब देखा करता था ओर विभार करता था कि 
# झरेरे ! मैं हो प्रप्वी पर निवास्व बुर्मागी हैं। मुमे तो न वो 
मारा ही सिल्ती मे प्रभू शी मिशे; इस छिये क्र मुझे तो इस 
सिद्धकी सेब करमा रचित दे |? पेसा सोष कर उस भिखारी ने 
छिद्धका आशय क्षिया और उसरी सेवा करमे छगा। वहुय 
घमप तक वृत्तचित्त होकर उस सिद्धकी सेब करनेसे अन्तर्मे 
बद दस पर प्रसप्त हुआ ओर कद्दा दि “ वोक्ष, तेरी क्या 
अमिलापा दे?” तो मिछ्ठक ने प्रायेना की हे ४ मुझे ऐसा 
बनारों कि में मी सुम्दारे झेसे सुख्दर मोगोंको भोग सकूँ।?' इस 
पर मिद्धने उससे पूछा # हठुके पढ़ा चादिये था विदा ? दौनोंमिंसे 
कपा चाहिये | वश भिछुक मो झत्पस्त दुर्मागी था डसने यह 
सोप कर कि मसविष्पमें दिया साधनेका कष्ट न पठाना पड़े दस 
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लिये कद्दा कि ” यदि आप मेरे पर प्रसन्न हो तो कृपा करके 
आपका घडढ़ा सुझ्ते दे दीजिये | ” गद्दानुभाव सिद्धपुरुषने शिक्न 
ही अपना घढ़ा इसे दे दिया | मिछुक अपने प्रामझों गया और 
घटके प्रभावसे उत्तम हवेली, शय्या, नवयौवना ख्री, फररनीचर 
आदि अनेक सुखकी सामग्री उत्पन्न कर स्वयं आनन्दमें रदने 
लगा, अपने कुट्म्बको भी सुखी बनाया | एक द्विन मधपान कर 
मस्त हो गया और लहदरस्में आ कर घडा ले कर नृत्य करने 
क्या | दुर्भागीके नसीब मद्दयान नहीं होते हैं. | समय श्षमाप्त 
हुआ, पापोंका उदय हुभा, घड़ा सिरसे गिरा और फूट गया। 
डस ससय वह क्या देखता है कि खर्य गनदे स्पानमें खड़ा है | 
घर, स्ली, भोग, सवका नाश हो गया ) यदि उसने विद्या सिखी 
होती तो सबको फिरसे उत्पन्न फर सकता था, परन्तु अब तो 
कुछ भी नहीं दो सकता था। 


उपनय३-एक मात्र प्रमादसे भिक्ुक ने अपनी सर्व प्राप्त 
सामम्रीको खो दिया था, इसी प्रकार मनुष्यमवर्म घमोराघन 
योग्य से सामप्री प्राप्त धोने पर भी यदि प्रमादसे तू 
उस सबको खो देगा तो उसके परिणामस्वरूप भवरिष्थमें तुझे 
पश्चात्ताप करता पढ़ेगा | इस हकीकतकों आगलछे हृष्टान्तमें 
वहुत स्पष्ट कर दिया है | दूसरा सार यहद्द ग्रहण करनेका दे 
कि मनुष्य वहुघा तात्कालिक लाभकी ओर दृष्टि दौढाता 
है । यदि मिखारी ने आरंभ कष्टसताध्य दिद्य। सिखी हाती तो 
प्रारम्ममें तो उसे कुछ प्रयास करना पडता; किन्तु फिर सदैवका 
कष्ट दूर हो जाता | परन्तु पुरुषकों तो यदि बैठे २ कुछ वस्तु 
मिल्दी दो दो बह्द उठतेका प्रयत्न भी नहीं करता है । यह्‌ चहुन 
ही चुरी टेव है ओर अनेकों पुरुष तात्कालिक लाभकी लालमाते 
दी अन्यायी कार्य॑में प्रवृत होते हैं । दूसरा यह सममनेका है कि 


रा 
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अपनी स्पिदिसे बाइर एकदम बढ़ दो ऊानेढ़ी अमिक्षापा म 
रखनी चाहिये | छोटे दकेको सो को पघने फायिझ दोता हे पद 
ही पत्रता दे, झ्पिक मारी खुराक सिलादी जाये दो इसकी 
क्वरादिसे र॒स्यु दो जाती दे । 
<-दरिद्र छुदुम्शका रृष्टान्त 

ढ्विसी प्राममें एर दरिभ्र कुद्ुस्व रहता था | पक त्योदारके 
दिस मरे किसी शहस्पके गृद्ट पर गये। बहा उम्हों ने जब दूधपाक 
बनते छथा साते हुए देखा णो उनकी भी उसे स्पानेष्ी झामिक्ापा 
हुई । सब ने एक साथ निर्णय किया कि झाज भीख मांग कर 
भी दूघपाक श्याना भाहिये। एक भादभी किसी स्पानसे झेसे 
पैसे दूध ले भझाया। दूसरा फिर किसी रपानसे चंबल कओ 
झाया । पूरी पनानेकफे लिये एक भादमी पृद ले आय | एक 
आटा के भागा | इसप्रकार झलग झत्ग वस्मुझोको क्षाकर 
सस्दोंने दूषपाक-पूरी बनाई | भिस ख्रिस मेज़ों धो 
बरतु साई थी इसी प्रभाणसे प्रययेक ले अपना शक्षपना दिरसा 
करना झारम्म किपा, परन्तु वे सब मूल थे इस क्षिये 
आपपर्मे झपद़ा हुमा भोर जप किसी प्रकार वे अपने भाप 
न समप्त सके तो वे द्रबारम फरियाद करते गये। कितने 
दी समय पद्चात्‌ बापिस क्षौटे और झाकर देप़ा तो देखते एँ दि 
कुोने दूषपाक झोर पूरी सपको साक्षिया हे । झनेढ़ों दिमों 
पश्मात्‌ प्राप्त हुई हुई बस्तुका इस प्रकार एकश्स चला साना देख 
कर रन सबको अस्पस्त दुषस हुआ ओर उनका दवार्टफेश् शो 
खानेसे वे सब सृस्युको प्राप्त हुए । 

उपनया--मझप्रयाप्से प्राप्त ढिये हुए दृषपाक 
पूर्रडा फरस जिसप्रकार से कुटुम्शी न पासके भौर इसझे 
अठिरिक्त इसौझ़े कारण मृस्युकों भ्राप्त हुए, इसी प्रकार 
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महाप्रयाससे प्राप्त हुए मनुष्यमव आदि सामग्री राग- 
द्वेपादि कारणॉसे निष्फल दोजाती हैं, इतना द्वी नहीं श्रपितु 
अनन्त जन्ममरण भी पाते हैं और छुण्यवान्‌ गृहस्थोंका ऐस्वय्य 
देखकर शक्तिद्दीन रंक यदि उसकी समानता करने लगे तो स्वयं दी 
नाशको प्राप्त दोता हैं. | यहां मुख्य उपदेश यह दे कि अपनी जो 
स्थिति हो उसमें संतोष रखना चाहिये । संसारमें अनेकों स्थानों- 
पर सुख दृष्टिगाचर दोता हे इससे स्वयं उससे न ज्लचा 
जाना चाहिये और घर्मसामग्री प्राप्त द्ोनेपर रागद्वेष करके उसको 
निष्फल न बना देना चाहिवे । 


& दो बनियोंका दृष्टान्त 

किसी आममें दो वनिये रहते थे | वे अनेक काण्ये किया 
करते थे किन्तु भाग्यद्दीन दोनेसे पासमें पेसा एकन्न नहीं हो सकता 
था । उन्हों ने पैसे एकत्र करने निमित्त अनेकों उपाय किये, 
परन्तु जब किसी भी उपायसे पेसे प्राप्त न दोसके तो नगरके 
बाहर एक यज्षके मन्दिरमें जाकर उसकी सेवा करने लगे | एक 
दिन यक्ष अत्यन्त प्रसन्न हुआ तब उन्हों ने उससे द्रव्य मांगा | 
यक्ष ने कद्दा ४ दे. वत्सो ) यदि तुमको पेसॉकी बहुत इच्छा दो 
तो जाओ, में तुम्हारे पर प्रसन्न हुआ हैँ। अंधेरी चोद्शकी रात्रिको 
तुम दोनों एक एक गाड़ी तेयार कर रखना | में तुम दोनोंको 
गाड़ी सहित उस रात्रिको रलद्वीपमें लेजाउंगा । वहाँ अनेकों 
रत्न मागेस विखरे हुए पढ़े हें | तुमकों वहाँ दोपहर तक 
रखुंगा | इसलिये वहाँ तुमसे जितने रत्न लिये जाबे लेल्ेना। 
दोपहर पश्चात्‌ तुमको गाड़ी सहित उठाकर फिरसे इस स्थानपर 
ले आउंगा | ” वणिक इस बातको सुनकर प्रसन्नताके मारे 
गदूगढ्‌ दोगये ओर उक्त रात्रिकों बहुत बड़े मज़बूत और सुन्दर 
दो गाड़ियें तेयार कर ले आये | उनसें बहुतसे रत्न एकन्न कर 
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रखसके ऐसी युक्ति ( सचआइिसे ) करदी। निर्मिव समयपर 
यक्षमे दोनों गाड़ियों सद्िद उमर बनियोंकों र॒स्न्टापर्मे छा रखा। 
जिस स्मामपर इनको रस्पा बहाँ बहुद सुन्दर प्रकार फेक्ाई 
हुए सुगपीसे पुगन्धित दो सुन्दर शस्या थी | एक बणिकने 
मिचार किया कि एक घटा इसपर सोकर विभाम करऊे | ऐसा 
दिचारकर इसपर सो शया ओर रुसे निद्रा आरई | निद्रा शी 
निड्रामें दो पहर निकल्त गये । दूसरे बिकने तो दूसरे सब 
काम छोड़कर रस्नोंको बटोरने लथा। इसने दो पुर तक दूसरा 
कोई कांस्ये महीं किया | दो पहरके समाप्त द्वीने पर देने 
गाड़ियोंको ढठाया भौर दोनोंके दतके तगरके समीप रस्म 
दिये । विचरशण बणिकले हो एकत्रित रस्नोप्ति रस्‍्प मइझ 
बनबासे ओर मुस्ती हुआ किन्हु पदक्षा प्रमादी वो ुशल्ली &ी रद्द 
ओर पविनण्तणकी सम्पति देखकर पर्भाप्ताप करने छ्गां। 
झौर रुसका द्वेप करने लगा। 

ठपनय --परद्ध  देष-शुरु-समकी खोगषाई यह 
रत्नह्रीप हे, इसको महापुण्योसे आाप्त करनेके परश्षास 
कितमे ही मूर्ख तो प्रभावी वशिक्रे समान पशझाराम 
तथा भ्रइसिसें समय जिताकर निष्फल शेसाते हैं, वे उसके 
लिये पश्मात्ताप करते हैं। जो प्रबमसे दी सबेत दोसाते हैं, ने 
विचक्षण परिकके समान अप्रमत्तरूपफसे भर्मक्रेया करके 
केवलसात्र रस्नोंका पी संप्रह करते दें। उनका मन म तो बिपर्यो- 
को ओर दोढ़ता है न कपाय को ओर दोड़ता दे | बे दो साइस- 
पूर्मक उत्तम ध्यवद्वार, सम बधेन भौर दास, शीकू झादि घर्मे- 
अमुप्ठान करके सम्पूर्ण रात्रिदिन ऊगते रहते हैं. झोर दूसरी 
ढिसी भी बस्सुझो अपनी गाडी में नहीं रखते हं, पे होरतस्नों 
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ही से वात करते हैँ, दूसरोंको छूते भी नहं हैं। मनुष्यमवका 
आयुष्य केवल दो पहर जितना हैँ. उतने समय तक घमर करनेसे 
लो फत्त मिलता हू वह वहुत समयतक सुख पह़ुँचाता $. 
अतएव यहां इन्द्रियों ओर मतको वशर्मे रखकर घमघन एकत्र 
कर लेनेकी दैयार रहना चाहिये । 
१० दो विद्याघरोंका इृश्टान्त- 

वैताद्य पर्वुतपर दो विद्याघर रहते थे | उन्दोंनें अपने 
पूज्य पुरुषोंकी वहुत सेवा करके उनके पाससे संसारकों वर्शामूत 
करनेकी विद्या सिखली। फिर वे विद्याकी साधना करनेके 
लिये प्रथ्वीपरके किसी म्राममें आये और उस विद्याकी आराधनाके 
कल्पानुसार चंडालकी लड़कौके वेविशालकी प्राथंना की और 
दोनों घरदामादके रूपमें उसके यहाँ रहने लगे। उन दोलनेंने 
चान्डाल पुत्रीके साथ विवाह किया ओर साथ दी रहने लगें; 
किन्तु मिन्न-मिन्न भागमें रहकर वे विद्या साधने लगे। चाण्ढाल 
कन्या नीच दोनेसे दवभाव दिखला कर उनको क्षोम उत्पन्न 
करती थी; परन्तु दोनोमेंसे एक विद्याघर वो हृद॒निश्चयवाला 
होनेसे किश्विनूमात्र भी न डिगा और छ सासतक निरतिचार 
ब्रह्मचण्येका पालनकर विद्या सिद्ध करके वेताद्य परवेतपर गया 
ओर सख्त लक्ष्मी तथा राज्यसुखका अनुसव करने लगा। 
दूसरा विद्याघर चाण्ढाल कन्यासे क्षोमित हो गया और उससे 
लिपट पड़ा-अक्षचय्येसे अ्रष्ट हुआ । नीचका स्पशे करनेसे 
उसके पास जो विद्या थी उसको भी खो दिया ओर चाण्डाल 
बत्तकर दुशखी हुआ। 

उपनया--इस विद्याघरको सव सामग्री मिली थी 


१ देवताओोंके बढ़े आयुष्यके प्रमाणमें मनुष्य आयुष्य बहुत अत्प ई। 
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प्रकार इस संसारमें श्लास्चक्े प्रसंगोंसे अ्रस्यतव सचेत रइना 
इबथित हैं | छाकूचको छाप सगाना सिखनेड्टी अत्यम्त 
आवश्यकता हे | ऐसे प्रसगोमं मनोविकारक बशीभूत दोकर 
घर्मपन ख्ोदिया जायगा तो दूसरे विद्यापरके समान दुखी 
दोना पढ़ेगा | सरबबत प्राय्यी प्रथम विशद्यापरके समान अपना 
हष्टिषिस्तु दमारों जालोंके बीचर्मे दोनेपर भी मद्दी चूकते हैं, 
ओर जो प्राणी इसप्रकार ब्यवद्दार करते दें ये अल्‍्पकाकमें 
दी रुसके रुचम फक्षक्ो प्राप्त करते दें । 
११ निमोगीका रष्टान्स, 
अनेक देवताझंकी सेदा करनेपर एक मीबको बिन्तामणि 
रन प्राप्त हुआ । बिंतामण्षिरस्तका ऐसा प्रमाव है कि वह 
शिसके पास हो यदि वह रुसकी आझारापना करे तो छसको 
इच्छित बस्कुकी प्राप्ति हो सकती दे। एक बार वष्ट पुरुष 
समुद्रमागेसे अपने पेशको जाता था । पक रात्रिको अन्द्रषी 
ढॉंठिफे साथ चिन्दामणिरस्नह्ली कोंदिशी समानता की इसको 
रहाक्षने छगा इतनेमें द्वाथ दीसा, रसन गिरा, समुद्र रूब 
गया भौर वह झेसा पहले था बेसा दी फिर से इरिद्री शो गया। 
उपनय --मनुष्पसत भिन्तामणिरत्नके सदृश है | अस्पस्त 
प्रयाससे मिक्षन योग्य जेनघर्मरूप बिम्तामणिरस्नको प्राप्तकर 
प्रमादके बशमूद द। उसको सो दिया जाये तो भविष्पमे 
अस्पन्त पद्मादाप करना पड़ता दे, अतएब रस्नके प्राप्त दोनपर 
हसके सबे मूज्ययो जामरूर उसको सुरक्तित रखना चाहिये। 
शाश्रकार स्वपर हपकारकी युद्धिसे पएसे भनेकों दृष्टास्त 
बता गये हैं | इन सबका यद सार द कि बिपयके बश्लीमूत न 
दोना, सनपर अकुश रखना, अपना उत्तरदायित्व समझना, 
ममुप्पमद झोर देव-गुु-परमफ़ी प्राप्तिद्मी दुर्लेभदा, समझना 
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और लालचके वशीभूत न हों जाना उचित है। साक्षर तथा 
निरक्षर सवोको शिक्षा देनेवाले होनेस इन दृष्टान्तोपर उचित 
विवेचन किया गया है । 

प्रत्येक इन्द्रियसे दुःखपर हृष्ठान्त- 

पतद्भद्ैणखगाहिमीन- 

दिपद्विपारिप्रमुखाः प्रमादेः । 
शोच्या यथा स्युस्तेतिबन्ध-दुःखे 
श्विरायभावी त्वमपीति जन्तो ! ॥१४॥ 

/ पतंग, अमर, हिरण, पत्ती, सपे, मच्छी द्वाथी, सिंह 
झादि प्रमादस एक एक इन्द्रियके पिषयरूप प्रमादके वश 
हो जानेसे ज़िसप्रकार मरण, बंधन आदि दुखोंका कष्ट 
भोगते है, इसीप्रकार दे जीव | तू भी इन्द्रियोंफे वशीभूत 
होकर अनन्त काल तक दुख भोगेगा। ” उपजाति, 

पविवेचन+-उपर सामान्यरूपसे प्रमाद॒ त्याग करनेका 
उपदेश किया गया है, उससें अरनेंको इृष्टान्व बताकर कह्दा 
गया है कि यदि प्रसाद किया जायगा तो अत्यन्त दुख उठाने 
पढ़ेगे। यहाँ बताया गया है कि एक एक इन्द्रियके वशीभूत दोने 
से भी अत्यन्त कष्ट उठाने पड़ते हैं| बेचारे तिर्यचोंकों भी 
एक एक इन्द्रियके वशीभृत होनेसे वध, वंधनादि सहन करने 
पढ़ते हैं और अन्तमें मृत्यु भी प्राप्त दोती हैं, तो फिर तू तो जो 
पांचों इन्द्रियॉंफो निरंकुशस्यसे व्यवह्यारमे लाता है विचार कर 
फि तेरी क्‍या दशा दोगी ९ 

२ पतंगु-रात्रिम सुबणं जेसे रंगवाले दीपकको देख- 
कर पतंग उसके मोहसे आकर्षितहोकर उसपर ज्ञाकर अपने 
जीवनको होम देता है, जिससे वह शिप्र ही जलजाता है या 
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उसमें दूब कर मरजाता द। चह्चारिन्द्रय के पशीमूव बोनेसे 
यह मरणदु'स हुआ | 

२ अ्रमर-सुगधीके मोहसे सम्प्याकात्षतक अमर कमक- 
में बेठा रहता दे भोर उसमें मत्व दोसाता हैं, सापक्राक्नको 
लग कमल बन्द होने लगता दे ठब भी विचार करता हे कि- 
८ हड़वा हूँ? “हड़ता हूँ” इतमेमें कम्ष चन्द्र दोझाठ! हैं,फिर व६ नहीं 
निकक्ष सकता दे भोर सम्पूणे राव्िमर यम्दि बना रहता दे। 
इसपर मी आाव'काक्ष होने पर मो द्वाथी भाता हे बद कमस 
को एसाड़ कर भष्ठण् कर साता है इससे अमरकी रुसीके 
भन्सर मृत्यु दोजादी दे । 

हाथीके गठस्थल्नोमेंसे मह्र टपकता रइठा दे रुसकी 
सुगेस्पीसे भाकर्ित होकर द्वाथौके मसस्‍्तवकके आसपास अमर 
गुंजार करतें हैं | धाथी कान फड़फड़ाता रइता है मिसके सपा- 
टेसें झानेसे किसने दी अमर सृत्युके शिकार होते है।यह 
नासिकाइन्द्रियके वशीमूत दोनेका दुःख हे । 

३ द्विरन।-जब छिस्नको प्लाज़में फसाना द्वोवा हे तब 
पारी सुन्दर स्णासे मघुर गायन करता हे, किसको सुनकर 
अटबीके दिरिस अपने आप लिंबे घढे झाते हें। ठन पेचारोफो 
यू भान नहीं रदता कि सुनते जानेसे भपने प्रा्योद्री भाहुठि 
देनी पढ़ेगी | इस समय पारपी क्रपनी फैलाई हुई म्थालको 
एकत्र कर क्षेता दे, ओर मोला भृग उसका शिकार दोजाता है| 
यह अपण्ईन्द्रियकें वशीभूद दोमेका दुख हे। 

४ पीः--रौषे गेहूँ, सवार, बाररी भादि भनास विस्तार 
कर इसपर म्रछ फेलाइर पारपी दूर द्विप कर घेंट जाते हैं । 
भनासफ्रे क्ोमसे मोले कयूतर भर अन्य दूसरे पक्षी क्षक्षवाते 
हैं भोर भन्‍न यानेढ़ो सानेपर म्यहमें कैंछ साते है । फसनेवास्ले 
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पक्षी अन्नके दानोंको देखते हैँ। लोभीका, एक नेत्र दी खुला 
हुआ होता हैं, अतएव वद फैलाइ हुई कालको नहीं देख पातादे । 
बेचारे अनेकों पक्षी इसप्रकार झालमें फँस जाते हैं| यह दुःख 
जिददवाके वशीभूत द्ोनेके कारण द्वोता हैं । 

भ सपः--कर्णके वशीभूत होकर सप्प वांसरीका शब्द 
सुनने को अपने बिलमेसें वाहर आता है ओर फिर सर्पेरा उसे 
पकड़ केता है और उसे जन्मपय्येन्त उसका बनन्‍्दी वनना पढ़ता 
है। यह कर्णके वशीभूत होनेसे बन्दी होनेका दूसरा दृष्टान्त हुआ | 

६ भच्छी--मच्छीमार लोहेके  ऑकडेंमें खानेका 
पदार्थ लगाकर उसको जलाशयमें डाल देता है | मच्छी उस 
पदार्थंक:. रससे 'आकर्षित होकर उसको खानेके लिये 
आती है । वद्द पदार्थ खाना तो दूर रद्दा किन्तु वह आंकड़ा 
तालूमें घुस जाता है और मच्छी मृत्युको म्राप्त दोती दे । जीभ- 
के वशीभूत दोकर मरनेका यह दूसरा दृष्टान्त हैं | 

७ हाथी--ह्ाथीको निम्न लिखित प्रकारसे पकड़ते है | 
जब उसको पकढ़ना होता हे तब अत्यन्त दूर स्थानपर एक 
हाथिनीको खड़ी कर देते हूँ, और उसके पझागे एक बड़ा गह्ढा 
खोद देंते है । कितनी ही वार एसे गड्ढे कागजकी हाथिनी 
बनाकर रख देते हैं ओर ह्वाथिनीका मूत्र इधरउधर छिड़क देते 
हैं, जिसकी गन्धसे आकर्षित होकर हाथी बद्दों आता है | गडडेमें 
तृण आदि भर कर ऊपरसे उसे दृक देते हे, इस लिये हाथी 
जैसा दूरसे आता है वसा दी दृथिनीकों देखकर कामबिकारके 
वशीभूत दोजाता है । अतएवं दौढ़ता दौड़ता जब हाथिनीके 


समीप जाता है तो गड्डेमे गिर जाता है; जिससे उसको वन्धन 


आदि महादुःख प्राप्त दोते हैं | यदद दुःख स्प न्द्रियके चशीभूत 
होनेसे प्राप्त हुआ है । का हि 


- 
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<८ सिह--सिंदकों पदकनेझे द्षिये एक बढ़े कटहरेले दो 
बिभाग बमाये जाते हैं । एक सागमें एफ बकरेको पस्त्‌ करके 
सशवृदीस रख देये हैँ | दूसरा भाग छुश्ा रकम कर रुसके उपर 
पुरुष बैठता है | सिंए सोससे झाता हे ओर बढरेके मांससे 
दक्षय्रा कर श्योहि कटदहरके अन्दर प्रवेश करता दे स्योद्टी उप- 
रका पुरुष ब्रभाम्रा धन्द्‌ कर देता हे भोर सिंद केर दोजाता दे, 
अमया बढ़रा सुक्षा रखते दें तो उसको मारनेके एछिये शाठा 
हसा सिंदको मार दिया खाठा दे | यह जीमके वशीमृव 
शोेनेका दु।स दे । 
इसप्रकार एक एक इम्दियक्रे वशीमूत दोनेसे उक्त तियेष 
मरणकष्ट शेसा झ्रयवा रुस्युको दी प्राप्त ोोते हैं | रनमें सममने 
की शक्ति कम दे | दू सममतार दे, ससारफे स्वरूपको सानता 
हे फिर भी यदि सोइछ्े वरशीमृव द्वोकर इस्द्रियॉपर अकुरा महीं 
रखेगा तो सममपर सी भ्रकुश न रद्द सकेगा तो फिर सब परिश्रम क्षा 
संग ब्यथे ही होगा। भतपव चेत, देख, खागृत दो ओर विचार कर। 
प्रमादछझा तस्याज्यपन 
पुरापि पापेः पतितो5सि दुख- 
राशो पुनमृंढ ! करोपि तानि। 
सजन्मद्वापक्षितवारिप्रे, 
शिला निजे मृध्नि गले च धत्से ॥१५॥ 
“है मद | तू पहले भो पापोंके कारण दुःखोंकी 
राशीमें गिरा है ओर फिर भी उन्दीफा आभरण करता है। 
भस्यन्त कीचड़वाले मरपूर पानीमें गिरते गिरते वास्ठपर्मे तू 
वो तेरे गले भोर मस्तक पर बढ़ा मारी पत्यर पांपता है ? ” 
रुपजावि, 
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विवेचन--पापसे संसारमें दूबता है ओर फिर भी उन्हीं 
पापोंको करता दे | ढूबते हुए पुरुषके ग्देनमें यदि घट्टीका पाट 
या वड़ा पत्थर वांघ दिया जावे तो वह विशेष इूबता जाता है 
झभौर उसका मुदी भी दाथ नहीं आ सकता है, कारगा कि उस- 
का भार अधिक होनेसे वह ऊपर नहीं उठ सकता दे | पापी 
इूबते डूबते भी ऐसे पाप करते हैं कि जिससे वह्द _अधिकसे 
अधिक डृबता ही जाता ह | इस सबका अर्थ स्पष्ट ही है| 

रुखप्राप्ति आर दुःख-नाठाका उपाय, 
[2४ बी 20 थ 
पुत्र पुनजाव तवापादश्यत, 
विभेषि दुःखात्सुखभीहसे चेत्‌ । 
कुरुष्व तत्किश्चन येन वाज्द्धितं, 
भवेत्तवास्तेउवसरो५यमेव यत्‌ ॥१६॥ 

/ है माई ! हम तो तुझे वारम्वार यही कहते ह कि 
यदि तु दुखोंका भय तथा सुखोंक्ी अभिलाए रखता दो तो 
ऐसा काय्य कर कि जिससे तुझे वाब्छित वस्तुकी प्राप्ति 
हो सके, क्यों कि इस समय तुझे सुअवसर प्राप्त हो गया हैं 
( यह तरा समय हैं)। चंशस्य, 

विवेचन--ज्षानी गुरु दयाके भण्ड्ार दोते देँ । उनको 
इस जीवकी दुःखित दशा देखकर अत्यन्त दया उत्पन्न दोलाती 
है, इस लिये तुझ्त सब उपदेशका सार बताते हैं कि दे भाई ! 
तूने इस समय पंचेन्द्रियपन, आयेक्षेत्र,  मनुष्यमच, घरमसाधन 
निमित्त सबे इन्द्रियोंडी अचुकूलता, जैनघम्म, सत्यत्त्वोपदेशक 
शुरुमद्ाराजका योग ओर ऐसे ऐसे दूसरे अनेकों योगोंको प्राप्त 
किया दे इस लिये अब तुझे सारंशमें कहते हैं जो सम्पूरी शास्र- 
में ऋद्दा गया दे उसका सार तुमे आधे खहोकमें ही कहते हैं (डे 
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तू ऐसा काय्ये कर कि जिससे तुमे: बाम्छिद वस्तुर्मे सफझता 
प्राप्त दो ' इस समय शो ऐसा झमिनदतप, सयम, धूति, स्यब- 
इास्थुद्वि, विरधि झादि कर कि सिससे ठेरे खब मवके दुस्पोका 
अन्त दो ज्ञाय | यद् समय तेरे इायमें वे समय ु | ऐसा 
अबसर बार आर इायमें नश्या सकेगा और किर पन गये 
पश्मात्‌ श्ञान और भायुफे स्यतीद हो साने पर भेराग्य स्यर्थ हे । 
ससकृतर्मे एक फह्ावत दे कि “ अशाकिमान भनत्रेत्साघु, गृद्धा 
मारी पविवृण ” अ्श्नक्तिमाम्‌ दोनेपर पुरुष साधु वम छर बेठ 
जाता दे भोर पृद्ध स्री पविश्रता द्ोनेझा दावा करे तो इसमें फुछ 
विशेषता मई दे | शिस समय शरीरकी सब झद्रियों मजबूत 
हों, काम करनेछी शक्ति द छस समय इन्द्रियॉपर भकुझ रखना, 
मसुधत्यमें ही शाक्तिका ब्यय करना प्रशस्प दे । सुसप्राप्तिकी 
अमिल्लापा दो ओर दुःस््रके परिस्पाग करनेकी काममा दो दो 
इस सुभवसरसे क्षाम उठाब। सदुगुझ प्राप्त करनेकी प्रप्त 
अमिल्ापाके साथ साप दुर्गु्यों पर ढ़ बियग हो माने पर धीरे 
धीरे ढेरा साप्यपिम्दु समीप भासा जाता दे जिसको तुझे धारस्तार 
समझानेकी झावश्यकठा नही हे, ऐसा करमेका इस मय सुप्त 
स्वर्ण भवसर प्राप्त हो गया दे, भव। उससे पूरा क्षाम उठाले । 
खुसख्प्राप्तिका उपाय-धर्मसर्वस्थ, 
घनाइसोस्पस्वजनानसूनपि, 
स्यज स्जजेके न व धर्ममाईतम । 
भपन्ति धर्माद्धि भवे भवेषथिता- 
न्यमून्यमीसि. पुनरेष दुर्लभ ॥१७॥ 


४ दैसा, छरीर, सुख, संगेमम्बन्धी और घन्समें प्राय 
६8१ 
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भी छोड़ दे, परन्तु एक बीतराग भद्देत परमात्माके बताये 
हुए धर्मको कदाएि न छोड़; धर्मसे मवोभवर्मे ये पदाथ, 
(पैसा, सुख आदि ) प्राप्त होगे, परन्तु इनसे (पंसों आदिसे) 
वह ( धर्म ) मिलना दुल्स है । वंशस्व, 
विवेचन-- गत ख्ोकमें कट्ठा गया था कि सुझे यहाँ 
धर्म करनेका सुभवसर प्राप्त हुआ है, इसी बातकों यहां विशेष- 
वया स्पष्ट किया जावा दे । घर्सके लिये सब कुछ छोड़ देना 
योग्य है, किन्तु किसी भी वस्तु निमित्त चाहे जितने लाभ निमिच 
धर्मको छोड़ना योग्य नहीं है ) पुरुष पांच दस रुपयेके लिये 
धर्मको छोड़ देता है, मिथ्या भाषण करता दे भर कितने ही 
पुरुष तो एक दमद़ीके लिये भी सेकडों शपय खाते है, इन्द्रियोंको 
ठप करने निमित्त अभद्व पदार्थोका सेवन करते हैं, अकाले 
मोजन करते हैं, अपेयका पान करते हैं और जैसा मनमें आता है 
बैसा बोलते हैँ । यह जो सब कुछ द्वोता दे इसका कारण विचा- 
रने योग्य है । इस जीवकों यह भाव नहीं हूँ कि अपना क्‍या है 
ओर पराया क्या दे, आत्मिक क्या दे और पौदूगलिक क्या हे 
अथोत्‌ भेवज्ञान नहीं दूँ यह ज्ञान लय तक उचित रूपसे नहीं होता 
है तब तक सब व्यर्थ दूँ | इस ब्लानफे विना मनुप्य लितना कहें 
उतना दुष्ट आचरण करवा है, किन्तु विचार नहीं करता कि--- 
धर्माद्धिगतेश्वयों धर्ममेच निहन्ति यः। 
कर्थ शुभायति भावी स स्वामिद्रोहपातकी ॥ 
है ४ जिस धर्मके प्रभावसे ऐस्वय्य प्राप्त करता है उसी ऐश्वय्यसे 
उसके स्वरासी घर्मंका साझा करता हूँ तो फिर उसका भला क्‍यों 
हो सकता है वह स्वामीद्रोह्ी दे जिससे महापापी है। ” 
5 घमंका नाश करनेवाढा स्वामीद्रोह करता द और 
ग्रोदी इस भव वया परभवर्म दुःखी होता है | शालत्रकार 
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कहते हैं रे ४ घर अर्थ इहां प्राषने यो, छे पण नदी घर्म ” 
जो सस्बवत प्राणी होते हैं वे घर्के ज्षिये छ्ीवन दे देते हें 
डिन्‍तु ठीवनक क्षिये घर्मे कदरापि नहीं छोड़ते है। कारण कि 
घर्म पी सर्देत्व दे और इसीसे सब कुछ प्राप्त दोगा ऐ, परस्तु 
सप धमेको छोड़ दिया जाता हे तो फिर ऐस्थप्पे, पोषन, वेमव 
आदि कुछ भी प्राप्त नई हो सकता हे ओर जो कुछ प्राप्त हो 
गया द्वो वह मी नष्ट हो झादा हैं। अठएब प्रा्णोके जाम पर भी 
पघर्मका स्पाग म करना चाश्यि। इस देसुसे ही सुक्तमुक्ताबठीके 
कत्तो ने घर्म, भय और कामरूप सीन पुरुपायमेंसे केवश घममको 
ही प्रधान बताया दे | * सव्ाये घर्म प्रवर बवस्ति ” उन शीनों 
प्रकारके पुरुषायमिंसे छ्वानीपुरुप घमेका दी सर्पप्रेण बतकाते 
हैं | जच ऐसा कहद्दा जाता दे कि हे सदूयृहस्थो ! तीनो पुरुषाये 
स्ामान्यठया साधने योग्य दे तब मी ऊय पमंकी फोई कमी न 
होती दो छव समप्तना (इस विपयपर विशेष विवेचन यारदइयें 
अधिकारमसे किया जायगा ) । 
सकाम दु।ग्यसहन-उससे शाम 
दुश्ख यथा बहुविध सहसे5प्यकाम', 
काम तथा सहसि चेस्करुणादिमात्रैः । 
प्रल्पीयसापि तव तेन भवान्तरे स्या- 
दात्यन्तिकी सकलदुःखनिजत्तिरेव ॥ १८ ॥ 

४ दिना इच्छा मी सलिस प्रकार तू भनेक प्रकार# 
दु'ःस भोगतसा है उसीप्रकार यदि तू करुगादिक मावनासे 
इब्द्यापूरक थे ४ से सी दुःख सहन झरसे तो मगानतरमें 
सरदैवके लिये सभे दुशखोंस निहृति शो खायगी। ?? वसतविक्षका 
३ एशेयाइर्यमतेनानिश्तमास्मनपएममुर पानिदिडभिदि परस्तपरम 


श्ष८ ] अध्यात्मकत्पद्रम [ दशवाँ 


विवेचन--यहद श्राणी पैसॉंके ज्िये और कर्मके वशीभूत 
होनेसे शीव, धूप, भूख, प्यास आदि सव सहन करता है, दो वजे 
खाता है, सघ दिन भूखा रहता है, उत्तेजित शैठोंके विचित्र 
झआाज्ञाओंका पालन करता है, मार खाता है ओर स्वाधीन तथा 
पराधीनरूपसे सर्वे प्रकारके दुःख भोगता हैं। इसी प्रकारक 
कष्ट कर्ज्षयकी अमिलापासे सहन करने पर यतिगण मोक्ष 
प्राप्त करते हैं। इस जीवकी अआमिेलापामें फेर दोनेसे इसको 
छाभकी प्राप्ति नही होती हैं । जो यदि प्रथम आधिकारमें कहेअनु- 
सार स्व॒रूपवाली मेत्री, भ्रमोद, करुणा और माध्यस्थ ये चार 
भावनाएं रखकर उचित रीतेसे यदि दुःख सहन किये जायें तो 
काय्ये सफल हो सकता है | मेघकुमार दाथीके भवर्मे करुणा 
लाकर जो तीन दिन तक पैर ऊंचा रकखा उससे कितना 
लाभ प्राप्त किया १ हजारों द्ष पस्यन्‍त घोर तपस्या करने पर 
भी यदि सनम पोद्गलिक सुखकी अभिलापा हो तो अज्ञानसे 
कष्टद्धारा ऊन्नटी संसारकी वृद्धि होती हैं । अपितु दूसरी प्रकारसे 
देखा जावे तो एकेन्द्रिय, बेइंद्रिय, तेइन्द्रिय ओर चोरिंद्रियपनमें 
उसी प्रकार पंचेन्द्रियतियच पनमें यद्द क्षीष कमेक्षयकी इच्छा 
विना अनेकों दुःख सहन करता है । जो दुःख इस जीवने सहन 
किये हूँ उससें कम दुःख भी यदि यह पौद्गलिक सुखकी 
अभिलाषा विना सहन करे तो इसके सदेवके लिये दुःखोंका 
अन्त हो जाय । ऐसे दुःख समकितदृष्टि जीव पुदयलके सुखकी 
बुद्ध सिंवा सहन करते हैं इससे उनको सकामनिजेरा हों जाती 
है। *सकाम ! शब्दका अथे यहाँ विचारने योग्य हैं। सकाम 
अथीत््‌ इच्छापूवंक-देखभालकर-समझकर किया हुआ कास्टये; 
परल्तु इसमें फत्ापेज्ञा नहीं होती और यदि होदी है तो एक 
मात्र क्मेक्षय करनेकी ही दोती है, पौद्गज्िक सुख मिलनेकी 
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नहीं शोती है | अमुक गुणस्यान प्राप्त दोनेके प॑श्मात्‌ भय भसग 
अनुप्तान प्राप्त होता है. अयौत्‌ सब आत्मपरिणति इवनी सौघी 
हो कादी दे कि बिना घारणाके मी शुद्ध वर्तन दो दो तो फिर 
6 करमे्य ” की भी कामता नहीं रहदी हे । दीर्ति, क्षाम पा 
ऐसी इच्छा रखकर भनुप्तान करनेकी भाशा महीं दे, परन्तु 
कमेछ् पका निमित्त स्यानमें रखकर छस कामनासे भनुप्तान 
करमेकी भाषा हे भोर कृब असग भरुप्ठाम प्राप्त दोता हे 
ठब बह कामना भी भपने भाप चक्ली जाती हे । मक्तिमार्गकी 
पुष्टिके क्षिये प्रभुके भरणोंमें सर्व अपंण करनेका छो प्रवाद भीमदू- 
संगवद्गीतामें करा गया हे हसका इस विपयके साथ विशेष 
सम्बन्ध मद्दी हे, कारस कि समें श्पनी स्व॒स्थिति-भधषिकार 
अथवा योग्यठा बिना किसी मी फछकी अपेक्षा रसे बिना कार्य 
कमे करनेसी भादष्ठा हे । इसप्रकार बर्दन यहां इष्ट नहीं दे, 
कमेश्चयका निमित्त रहने पर ही नये बंघनेबासे भष्ठुस कर्मोंका 
भय ओर मोक्ष भाप्तिके भनुपूक्त घुस कर्मों पर रचित क्रय रह 
सकता दे | इसमकारझे अमुछामोको ओन परिमायानुधार 
४ सद्भाम ? अनुप्तान क्दे जाते है | 
पापकर्माम मछाईं साननेयालेके क्‍प्रति, 
प्रगल्भसे कर्मसु पापकेप्परे, 
यदाशया झा न तद्दिनानितम्‌ । 
विभाषयस्तच्च॒ विनखर दुत, 
बिभेषि कि दुर्गतिदुःखतो न हि ? ॥१९॥ 
४ पिन सुखोंक्ी इच्छासे तू पापक्रमामें मृसतासे 
तन्निन दो जाता है थे सुख तो जीवितम्य बिना किसी कामके 
नं है; भोर जिन्दगी तो शीप्र दी नाश दोनेबाी हे ऐसे 
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जब तू स्वयं जानता है तो फिर है भाई | त्‌ दुर्गतिक दुःखोँ- 
से क्‍यों नहीं डरता है. ? वेशस्च, 

विवेचन--थनेकों जीव पापमें सी अभिमान फरने है । 
स्वयं पापात्मक व्यापार करता हो तो दूमरोंकों फह्ठता है कि 
अरे भाई ! इस उ्यापारस एसा ज्ञाभ भौर शर्यशा््रॉका ऐसा 
विचार ह और ऐसा है वैसा है आदि | व्यापारकी प्रवृत्तिमें जो 
असदूव्यापार करता है और उससे जो सुख मिलनेकी भमिलापा 
रखता है उस सुखका आधार प्तो एक मात्र जिन्‍्दगीपर दी है, 
इस लिये प्राप्त किया हुश्मा सुख बहुघा इस मवतक ही चल्लेगा, 
इमसे और अधिक कुछ भी साथ नहीं आवेगा। उपार्जित की हुई 
लद्दमी, चनाई हुई हजेेलियं, बाठिये, सुन्दर घोडोंकी जोड़िये और 
पहनेके कपड़े तथा छिड़कनेके सन्‍्ट लवन्डढर सर्च यहीं रहनेवास 
हैं । जीवनका भरोसा नहीं हे. । सुल्तस्थ दिखाता पुदझप भी पल- 
भरमें चड़ जाता है। जौबन ऐसा भध्विर है और पापकर्मांसे 
आगामी सवसें दुःख तो बहुत पोनेवाला है तो फिर तुझे वे 
दुःख अधिक कष्टदायक ज्ञान पढ़ते हैँ या यहाँके अल्पस्थायी सुख 
अधिक प्रिय जान पढ़ते हैँ ) हू भाई ! थोढ़ा-सा विचार कर, 
पापकर्मोंकों करके उनपर पंठिताईक्ना तीत्र रस घढ़ाकर ।निका- 
चितवंघ न कर | अमुक प्रद्त्ति किये बिना नहीं चल सकता हो 
उसको सामान्य रूपसे करे परन्तु उसपर और अमिमानद्वारा 
नया रस घढ़ाना यह विद्धत्ताका लक्षण नहीं है | 

झोठ और महत्त. 

इस सम्बन्धर्में एक चष्टान्त चहुत सनन करने चोग्य हे | 
एक सेटने सुन्दर बंगला वनवाया | उममें बहुत-सा फरनिचर 
एकत्र किया और रंगरोगान करके उसे भव्य सन्दिर बना 
दिया | उसके यहाँ जितने महमान आते उनको थंगलेका प्रत्येक 
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बिसाग विशाठा भौर हसके द्वारा की हुई प्रशसा सुन कर मनर्मे 
बहुत अ्सभन होता था | एक दिन उनके यहाँ एक मइस्‍्व आगे | 
दूसरोड्ी भौति उसको मी सम्पूरे बगल्ला पिखक्ञाया और धारवार 
इनसे अपनी प्रशंसा सुनमेकी अभिलापा करने क्षगा, दिस्तु 
महन्त सद्दारास शो कुछ भी न योसे | पद्ट देखकर सेठ बोला 
फ्रि  साहप ! प्रथम दोक्षमें झ्रापकों जो फरनोचर दिखाया 
गया था वह बीनसे भझाडरठारा मगवाया गया हे, दीवानसाने- 
का सव फरनीबर प्ापानी है, डाइगरुमका सथ फरनौभर इग- 
क्षिश है, भाक्षमारोंपर फ्रेल्षपोक्षेत सुस्य कारोगरोंशरा 
कराया गया हे, भीनी काम सप पमेन है, भोर रण वार्नीश 
सब जयपुरके चितारोंका युक्षाकर कराया गया हे। ? 
यह सब वातों सुनते पर भी भद्दंव मोन धो रदा। कारण 
बिना प्रशसा करमेसे झारमसके भांगी ोते हें यह नियम 

मएल्तक मन झोबिरित था। सन्त सेठने कहो साइब ! 
आप क्‍यों मोन हैं ) क्‍यों कुछ नहीं कइते हें |” सद्तजी 
प्रसग रपस्थित शोने पर बोले “ सेठ ! मैं तुम्दारे गृद७ फरनीबर, 
बनावट झादिरा दी विभार कर रदा हूँ, परस्तु मुझे ऐसा प्रसीद 
छऐवा दै कि परकी यनाबटमें तू मे एक बढ़ी मारी सूक्ष की हे।” 
सैठफों भागप्ये हुआ कि ऐसे सुम्दर फरनीबरसे फरमीश किये 
हुए पगक्षेम कौन-सी पढ़ी सूक्ष रह गई होगी * स्वामानिकतया 
* भूल कया दे ( ? ऐसा प्र इठाया । पत्युत्तरमें मइस बोसा कि 
'छेठ | घूमेछो पेहार स्फे हैं ये म रखने चादियेये।* 
सेटने फरददो ' मद्दायम ! झाप यह क्‍या फरमाते हं !? बिना 
झार$ मकान कंसे दो सकता दे ?? महत कइता हे कि “ में 
सारण ही कट्टता शु | एक दिन ऐश्ा भायगां ढि दूसरे पुरुष 
मुझे इन डारोमेस पाहर मिक्राप्त पेंगें, भोर फिर सु कभी भी 
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प्रवेश न कर सकेगा | यदि तु प्रवेश करनेकी भामिलापा करेगा 
तो दूसरे तुझे आते देखना भी न चादेगें; झतएबं यदि तूने 
द्वार न रखे द्वोते तो तुमे बाहर दी न जाना पढ़ता | ? सेठ 
इसका भावार्थ समझ गया और घरका ममत्व छोड दिया। 
मद्दादानिश्वरी होकर सबका दान करनेके पश्चात्‌ महन्तके पाससे 
ही ब्रत लेकर आत्मकमेर्म उद्यत द्ोगया। इस ख्छकोकफा यह 
भाव बिचारने योग्य है | 
तेरे कृत्प और भविष्थक्ता विचार. 
(७७ » (६५ ३ पे 
कमा रे जाबव | करापष तातने, 
७ 6 6. नन्‍्त 
येस्ते भविद््यों विपदों हानन्ताः । 
३ ही है! य घुना | ॥0.४ 
ताभ्या ।भयातद्घसंडघुना के ? 
0 ० कलत्व 
संभाविताभ्योउपि भुशाकुलसम्‌ ॥ २० || 
४ हे जीव ! तू ऐस कमे करता हैँ कि जिसके कारण 
तुझे भविष्यमें अनन्त आपत्तियें उठानी पड़ती हैँ, तो फिर 
शे [ जे ९ ७) 
संभवित एसी विपक्ियों के सयसे इस समय अत्यन्त आाकुल 
व्याकुल क्‍यों होता हैं $ इन्द्रवज्ञ, 
विवेचन-- गुरु महाराज व्याख्यान देते हो उन शा्तरोंको 
श्रवण करते समय जब नरकका अधिकार चलता हो तब नारकी 
१ तीसरो पंक्तिमें “चेत्त्‌ ( ' त्तम ) के स्थानमें ] पाठान्तर है । इन र्दोः 
पंक्तियोंका अर इसप्रकार करना चाहिये । यदि तू विपत्तियोंसे नहीं उरता 
हो तो इस सव्में सल्पित तथा आरोपण की हुई ध्यथवा भविष्पमें होने- 
घाली ऐसी इन विपत्तियोंसे तू आकुलव्याकुल क्यों हो जाता हैँ १ ” इसका 
भाव यदद है कि तुझे मविष्यमें अनेकों विपत्तिये हों ऐसे तू कार्य करता 
हैं, परन्तु उन्हें सहन करनेकी तुझ्में शक्ति नहीं है, क्योंकि अभी इस भव में 
साधारणरूपमें कदाच मन्न दोनेवाली अथवा तहन काल्पनिक विपकियोंसे 


डेरा करता हैं ओर भविष्यंस चाहे विपत्तियं क्‍यों न झेलनी पडे ऐसा ते. 
बोलता हू वह नितान्त अनुचित, है, परस्परविरोधो है और अविचारी हद 
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के दस भौर वहाँ ध्ोनेशली प्न्यान्यकृत, फ्षेत्रअ भोर परमा- 
पामीकृत बेदनाका स्वरूप सुनकर यह सीव कपायमान हो झाठा 
है, दुःझी दोता दे भर घवराने क्षगदा हे। दूसरे तियेच 
आादिके अवाण्य दुःखोंकों सुनकर मी निःसासा दाक्षता हे | 
स्वय खानठा दे कि पापकर्मोंके करमेसे नारकी तसा वि्चके अनेकों 
दुख दोते हैं, फिर भी स्पर्य तो पाप हा किया करता दे। 
सासभेवर्णक समय रूम्बापपन भोर छर्येरेशा इन दोनोंके 
बीचमें दिखाता विरोध है | विप्रप्रकार सुखी भमिलापायाणे 
छुम्के विचारसे दी दोडते हैं. झौर फिर छस बिपारके झनुसार 
कितना ही कष्ट सइन फरके घुस प्राप्त करनेफ़रा प्रयास करते हैं 
इसीप्रकार दुःख के परित्यागछी झमिल्लापा रस्ननेबाक्षे उसी बिया- 
रसे रस विचारके झमुकूक्ष मार्ग दौड़ते दोवे वो नारकीका 
भय कमीका कम दो गया होता, झ्ग्ोत्‌ ससारी भरीवके दु।ख 
मिट गये होदे । इससे यह सास्पय्ये दछ कि खिन दु।सोका बणेन 
सुननेमात्रसे दी कम्पामपत-रोमात्र उस्पन्न छोता दे वे दु'स खिन 
पापकमेंसि होते है उन पायकर्मोके करना छोड़ दो । 
सहचारिफी झरूत्युसे घोघ 
ये पालिता शद्धिमिता. संद्देव, 
स्निग्घा शृश स्नेहपर्द व ये ते । 
यमेन तानप्यद्य शद्दीतान्‌, 
ज्ञात्वापि कि न त्वर्से हिताय ॥ २१ ॥ 
* जिनका सेरे साथ पालन-पोपण हुभा भोर ओो 
पड़े मी ऐेरे साथ ही साथ हुए, भवितु लो तेरे भस्पन्‍्त 


स्‍्नेही पे भौर नो पेरे प्रेमपान्न॒ ये उनतो भी गमशाजने 
घर 


दशवों 


कि 
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का 


निददेयतापूर्वक् उठा लिया द्द ऐसा समझकर है तू स्द्वित 
साधननिमित्त शिश्नता क्‍यों नहीं करता हे / ””  उपजाति, 
विवेचन---लिन साइयों तथा गलिके लड़कंक्ति साथ खेल- 
कूद किया, साथ पाले पोषे गय्े, साथ आनन्द किया, मिनपर 
अत्यन्त स्नेह था, जो प्राणसे भी अधिक प्रिय थे ऐसे भी 
अनेकों इस संसारसे कूच कर गये | प्रत्येक शणीको अनुभव 
होगा कि उसके निकटब्ृति मित्र, अत्यन्द स्नेहवान्‌ ल्ली या भरता, 
पुत्रपर अत्यन्त स्नेह रखनेचाले मावापिता, निकटव॒ुति सदहदायक्र 
ओर भाई प्रेमी इस संसारको छोड़कर चल बसे हे. अथवा उनको 
यह संसार परित्याग करना पष्ठा दे | उनकी अकाल म्ृत्युकों देख 
कर जो वोंघ होना चाहिये वह यह हेँ कि अहों ! उनकी तरह 
हमारी भी एक न एक दिन अवश्य इस संखारखे कूच करनेकी 
वारी आयेगी, इसलिये हमकों जो कुछ ऋरना हो कर लेना 
चाहिये, भात्मदित क्या हैँ इस विचारना और इसे करना योग्य 
है। मरनेसे अल्पमात्र भी न ढदरना चाहिये परन्तु प्रत्येक क्षण 
डसके लिये तेयार रहना चाहिये | मठेहरि भी वेराग्यशतकमें 
कहते हैं. कि:--- 

चर्य चेभ्यो जाताश्विरपररेगता एव खलु ते, 

सम॑ य; संचृद्धाः स्वृतिविपयता तेपि गसिता; । 

इदानीमेते सम प्रतिदिचसमासबन्पतना+- 

इतास्तुल्यावस्थां सिकतिलनदीतीर तरुनि; ॥ 
लिनसे हमर उत्पन्न हुए उनको भी गये हुए कितने द्वी वर्ष 


पु] 
बे 


हो गये हैँ | जिन्रके साथ हम बढ़े हुए उनका भी के 
स्मरणमान्न रह गया है, अच हम भी गिरनेवाले हैँ और हमारी 
अवस्था भी नदी के सभीप उसे हुए दृक्षके समान हो गई है 
इसीजकर शांदमुधघारसकर्ताने मी कहा है कि... 
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सै; सम ऋ्रीड्धिता ये च भूशमीडिता, 

से। सहाकृष्माहि प्रीतियादम्‌ । 

तान्‌ जनान्वीदय थस मस्ममूय गतान्‌, 

निर्षिदक्का। सम इति घिक्‌ प्रमादम्‌ ! ॥ 

इस ऋोकका भाव उपर सखि््तेंभनुसार दी हे। ऐसे मिकट- 
वृतति स्नेद्दीको मस्म ध्वोवे देखते हैं फिर मी हम दो निःशर दोकर 
घूमते रहते हैं । 40 अकसर 27 !। इस सबसे यद 
प्रयोगन दे कि प्रस्पेक प्राणीको अस्थिरता समझकर, 
विचारकर स्वदित क्‍या दे यह समझते शिखना भाहये इतदसा 
घी मई भपित आाषर्ण भी ऐसा करमा घाहिये दि जिससे 
ररष्टित युद्धि प्राप्त दो सके । 

घुच्च, खी या सगे सम्पन्धियों निमिस पाप करने- 
वालोंकों उपदेश 
मेः क्लिश्यसे त्व॑ घनवन्ध्वपेत्य:, 
यशः प्रमुत्लादिभिराशयस्थे' । 
कियानिड़ प्रेय्य च तेमुणस्ते, 
साध्य' किमायुश्वविचारयेत्रम्‌ ॥ २२ ॥ 

४ कन्पित घन, सगे, पृत्र, यश, अश्चुस्न भादिसे 
( भादिफे लिये) तू दुःख उठाता हैं; परन्तु तू विचार कर 
कि इस मय भोर परम इनसे फ्रितना ज्ञाभ उठा सकता 
है भर सेरा आयुप्प किवना है | ”? उपजावि 

विवेषन--दे माई  लदमीझे हिय जैसा ऊपर बताया गया 


१ कषबित्‌ प्रपम पंकिमें “ये हिश॒पते बघजबसलपत्स ” ऐसा पाठा- 
मदर है, परस्तु जिसझा अप बरपजतुस्व यु अपतवये मु इष्ट पाता हे 
परस्तु वि” इसप्रघ्र दरना चाहिये ॥ 
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उसप्रकार तू अनेक कष्ट सहन करता है, टठस्तीश्रकार लड़केके 
लिये वहुत-सा धन बढोरकर छोड़जाने निमिच्त अलन्त प्रयास 
करता है, इसीप्रकार आदरके लिये भी परिश्रम करनेमें भी कुछ 
वाकी नहीं रखता हैँ और शेठाई निमित्त तो मरा जाता है; 
परन्तु तू जरा विचार तो कर कि इसभवर्में इन कारणोंसे क्‍या 
कुछ लाभ सिद्ध हो सकता हे ? पेसोंक लिये पसे एकत्र करना 
तो एक प्रकारका सन्निपात ६ ओर लड़के निमित्त एकत्र करना 
भी मूर्खंता हें। क्विन लड़कोनि पहुत-सी पेहकसम्पति प्राप्तकर 
अपने पिताका आमार माना दे १ यह शब्द कुछ कठोर मादम 
होगा, परन्तु यह सत्य दे | इससे यह मतलब नहीं हू कि पिताका 
पुत्रकी और कुछ भी कर्तव्य नहीं है, परन्तु पापारंभ भोर कष्ट 
सहन छर सम्पत्ति छोदजानेकों कोई पिता बाध्य नही हैं| इसी- 
प्रकार प्रतिष्ठा अनिश्चित है और शेंठाईंको जाते हुए देर नही 
लगती है | इसप्रकार इस भवरमें तो व्यर्थ परिश्रम ही द्वोवा है 
ओर परभवर्में पापके भारसे लदा हुआ जब नारकी और 
निगोदेमं अनन्तंकाल पर्यव भटकता रहता दे । यादि कदाच तक- 
रारके लिये इसमत्रेमें थोह्ा-सा सुख हे ऐसा सानों तो भी वह 
कितने काल वर रहनेवाला है ? मनुप्य आयुय्थ इस जमानेमें 
मध्यमरूपसे ७५ वरषेक्की मानी जाती है और उसमें भी मद्ामारी 
आदिके क्रोपसे अथवा अन्य क्रिसि ज्याधि तथा अकस्मावसे 
वीचमें ई। रुत्युके मुखमें जानेमें देर नहीं लगती है। तत्र दे जीव ! 
तू क्‍यों व्यथे आकर्षित होकर सबको बिगाडतवा है ? कितनी ही 
वार खोटी आशाश्ोंसे आकर्षित होकर और कितनी ही बार 
क्ेव्यके झूठे विचारोमे फैघकर यह जीव मुग्वपन्तके लिये उत्तम 
आशयसे भी अनेक घुरे कासोंकी श्रेणी बना डालता हैं; किन्तु 
वह योग्य विचार नहीं ऋरता है इसलिये ऐसी दशाको प्राप्त होता 
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हैं। अपनी वास्दवि% स्गिवि ओर कर्तब्य क्या दे ! इसके विचा रने की 
अस्पस्त आवश्यकता हे | विचार मी योग्य भंकुश निषे भौर 
शीति अनुसार करना योग्य हे। कितनो दी वार अपनेमें हो 
डपसे मी विवार करनेकी भधिफ योग्यता साननमें भावी है| 
दृष्टान्वरूप पिदृषपे, पतिषमे भोौर छोकपममेंपे कोन-सा धर्म 
' प्रथम करठेम्यरूप द ऐसे भगस्पके प्रभोमे एक पछ्षफे विचारोंसे 
कार्य्प न करना भाहिये, डिन्तु भ्रधिक् माननीय निवेषक शाक्ति- 
वासे पुरुषेकि बिचरारोंढों समझनेका प्रयास करमा धादिये | भादे 
जैसे भी करके झात्मादित करनेश्े टछ्टिविन्दुको म घूछना चाहिये | 
परवेशीपंथीका प्रेम-हितविचारण।, 


किमु सुझसि गसरेः एथक्‌, 


कृपणेयन्घुवपु: परिम्रहे- । 
विघ्तृशस्त्र हितोप पोगिनो5- 
घसरेषस्मिन्‌ परलोकपान्थरे ॥ २३ ॥ 

४ हे परक्ञोक बानेपाले पयी ! भश्नग प्रशग जाने- 
बाते भोर तुष्द्ध ऐसे पधु, शरीर और पैप्तोंसे तू फ्यों मोह 
करता है । इस कला रा कक आप -न स्व तेरे सुखमें इंद्धि करनेवात्ते पास्तपिक 
उपाय षपा हे उनका दी जिचार कर । कवि 

“7 पपेचन--पी, पुत्र, घन, शरीर झक्षण झक्षग जानेगाले 
हैं। घन परमें ही रद जायगा, री द्रबले पक आयगी, पुत्र 
इमशाम ठक झत्रेगे ओर शरीर चिता सकहू भायगा, परन्तु 
अस्वर्मे दो तू भकेसा दी रइ जायगा ] यें सब शरणमभूत होनेमे 
असमर्थ एैँ | यहाँ सो सबका सम्तागम हुआ दे पह एक मेलेके 
समान दै | तीयेस्पामपर सेसे अमुझ दिन मेक्ला मरदा दे भौर 
दूसरे दिन पिछ्ठा सब बिखर छाता दे इसोप्रकार भोस बन्द 
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कर फिरसे देखे तव्र तक ये सब लोप द्वो जावेगें ओर किर कहाँ 
जावेगें इसका पत्ता भी न लगेगा । वस्तुस्थिति ऐसी हैँ. इसको 
ज्ञान कर, यह विचार कर कि सच्चा द्वितकारक कोन हे ? इसको 
समझनेके पश्चात्‌ जनसमूहक्के लाभके काय्येकों कर | शआात्मद्दित 
साधकर इसभवप्रपंचफी पंचायतसे दूर रह | से उपदेशका यह 
इृष्टिविन्दु दे कि आत्मद्धित कर, संसास्वंधकों काट डाल और 


न्न् 
रा, 


समतारसमें लीन हो जा | 


जज 


इस खछोकमें पींदूगलिक वस्तुओं ओर प्रेमीके प्रेमका 
वस्तुतः कया स्वरूप दे उसके जानने-विचारनेकी सूचना की गई 
है और वस्तुतः तेरा हित क्‍या ऐ उसको विचारकर करनेकी 
आवश्यकता होना प्रगट किया है| जिन वस्तुश्ोके बन्धनमें 
फेंसकर यह जीव तद्दन वांह्म व्यवद्ारमें फँसा हुआ रहता दे, 
वे बस्तुए चंघनके अथवा प्रेमके योग्य नहीं ६, और वेसी काल्प- 
निक वस्तुश्रोंकी प्राप्तिके लिये यह जीव इतना मस्त हो जाता है 
कि स्त्रयं कोन हैं ९ अपना कौन है ? अपना द्वित क्‍या है 
कह्दों दे १ किसप्रकार प्राप्त हो सकता छू ! प्राप्त करनेकी पूरी 
आवश्यकता दे या नहीं ९ आदिके विपयमें विचार करनेका प्रसंग 
भी नहीं मिल सकता हैं | इस भूलकों खुधारनेका सच्चा उपदेश यहाँ 
है । से स्नेही अथोत स्त्री, पुत्र, मित्र, शरीर ओर पेसे आदि 
तेरेंस प्रेम किये जाने योग्य नहीं हैं, कारण कि ये तेरे नहीं है। 


्राज++++ +- के >बजण बन्‍णने. >+नडणटकण “ने 


३०वबी बन... 


आत्मजाग्रात, 
सुखमास्से खुख शेष, भुडुच्षे पिचसि खेललि । 
नजाने खम्मतः पुपथे-विना ते कि भविष्यति ? ॥२४॥ 


मुखसे बंठता हैं, सुखसे सोता है, सुखसे खाता 
मुखसे पीता ६ ओर सुखसे खेलता हैं, परन्तु तू यह क्या 
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नहीं जानता कि पुण्य बिना भविष्यमें तेरी कया दशा 
होगी ? ” अनुष्द्धप्‌ 

पिपेचन--ह माई! तू झुखासनऊे सिहासनपर निर्मेयता- 
पूर्वक बेठता दे, शिक्ञायवी प्षगोपर सुम्दर चादरे विछारूर सोवा 
है, रोमको भच्के खगनेवाक्षे मदयामहय पद्ा्थोक्नों खाता है, 
मत्रिपान करता दें भौर पऐस्टेड पाटरके क्रपेय पदायोके 
पिछ्षासक्रे ग्क्ास॒गढ़ेमें दड्ेल़ता ऐ, रुधीप्रकार भनेकों कीड़ाये 
करवा दे, परन्तु तू पिधार छो फर छि ये सब पुण्यके प्रवापसे हे। 
हेरा प्राममेंसे कसो घसूल करना हे ओर बद् कर्णा वसूल दोता 
काता दे डिम्तु मिक्षी हुई पेहररूसम्पति कम दोती खावी दे, 
धन कम दोता जाता दे भगोस्‌ पुएय-मत मष्ट होता माता दे [ 
अब इस समय तो तू कुछ मी घन एकत्र करके नहीं रखता दे, तो 
फिर अविष्यमें तेरी कया दशा होगी ? सुझे दो तेरे लिये निम्ता 
दोती दे किस्तु तू छो बिघार भी नहीं करठा ३ | 

जिसको यहां सुख, भोग, पेमब, सपर्ति, आारोग्यता प्राप्त 
हुई एों उसका ससारभ सिपटना एकत्र को हु्‌इ सम्पस्तिक्रों ढड़ारेने 
असा दे, मोर बेमब झारोग्यता तिना ससारमें लिपटना सो वहन 
मलूरी करनके समान है, निष्फक हे, और कोई समम्धार पुरुष 
हो ऐसा करनके जिये सम्मि भी नदी दे सुठा दे। मतंदरिने 
एक स्थानपर रुष्दों दे द्लनि ४ मुद्ेंफ्षे साधमे गुसगाव छिया जाता 
हो, पासमें फविल्लोग प्रिसदायली मोख्षते इों, झासपाक्त चधर 
बुक हो घोर धिरपर सेबद छप घर रइ छो-ऐसा यदि थेरे शो 
झभीर फिर तू संसाररसका स्वाद घशनभेद्दी पभिज्नापा करे हो 
कुछ उचित मी खान पढ़ची ६ | ” ऐसा तो घेरे पार कुछ भी 
महदी है, इसलिसे हुके ससारमें न शिपदना घादिये | देरी इशा 
ऐ व्यपद्धास्में लेखों फ्दावव हे दि “ म मित्षा राम न मिली 





४०० ] अध्यात्मकव्पद्रम [ दशवों- 


साया ” वेसी ही है। जो छुछ थोड्ा-सा पुण्यधन दे तू 
, 'तों उसको भी खो देता दे । तेरी स्थिति उच्च करनेके 
लिये असंगपन प्राप्त करनेके साधन एकत्र करनेके लिये 
और चालु निष्फल उपाधियोंसे दूर रहने निमित्त तुझे 
अभी पुण्यकी अत्यन्त आवश्यकता है; अतएवं जो काय्ये 
सुखसे-सरक्ताले करने चाहिये उनको कर ओर खानेपीनेमें जो 
बहुत लक्ष्य है उसका परित्याग कर दे | तेरी अ्रभीकों दशामें तो 
पुण्ययनके घढ़े संचयकी आवश्यकता ऐ | जब तेरी जीावनमुक्त 
स्थिति आयगी तब तुमे पुण्यकी जरूरत नहीं दे।वह स्वरूप तुमे 
समय आलनिपर बताया जायगा अथवा तू अपने आप द्टी उसको 
समझ सकेगा | 
थोड़े कट्टसे डरता हे और अत्यन्त कष्ट भोगनेके 
काय्थ करता है, 
शीतात्तापान्माक्षिकाकत्ृ णादि- 
स्पशायुत्थात्कष्टतो5ल्पाद्ि भेषि । 
'तास्ताश्रेभिः कमेमि: स्वीकरोषि, 
अश्नादीनां बेदुना घिगधियंते ॥ २५ ॥ 
४ शांत, ताप, मकखाके डंस ओर ककंश तणादिके 
स्पशुस हानेचाले बहुत थोडे ओर अल्पस्थायी कष्टोंसे तो तूँ 
भय करता है दन्‍्तु तर स्वद्धत्य!स प्राप्त होनेवालां नरकांने- 
गोदको महावेदनाओंकों अंगीकार करता है । तेरी बुद्धिको 
घन्य है! शालिनी. 
.... विवेचन--क्षानी गुरुको एक बड़ाभारी आशखये होता 
है के यह जीव यह तो ऐसा सुखशेली हो जाता है कि यदि 


के 
फपदोंस थोढ़ा-सा भी तिनका रूग ज़ाबे तो उसे भी सहन 
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नही कर सझ्वा है, शीवड़े मारे विज्ञावा दे भौर धपवमें टी, 
फोएड्रीस्क भादि अनेझ विद्ञोंका उपयोग करता दे ) एक सस्खी 
या मध्यर मी बैठ सादे दो इसका दस घुटने क्षण छावा दे 
ओर हपस्ण भी नहीं करता है। एक टपबासके करनेपर मी 
मानों इसरोपर झहसान कर देता हे भौर शसमें भगसे पिनडी 
सायकाक्षक्रों वर्मा दुसरे दिन आठ इाक़झो वो इतनी घमाषम 
मषाता है. हि पेसा उपवास करनेसे भोग द्ुगना द्वीवा हे। 
इसीप्रार क्लोटी-बढ़ी प्रस्पेक बाबतमें यद सी झामहपूर्षक 
कष्ठसे दूर रएमेका प्रयास करदा दे, परन्तु क्रपता बदेत, ह्यव- 
दार, भाषरण ऐसा रखठा है दे मिन दुसोसे वह यहाँ ढरता 
है कैसे ही उनसे क्षजोगुने भभिक कष्टरायक दुस् सहन करने 
पढ़ते हैं ! यहां पुपपपन श्वा जाता हे भोर फिर उसके दु'स ही 
हुस्त मोगनेकी बारी झावी हे | शुरुमहाराण कहते हैं दि- 
+ झरे मूर्ख ! देरी बुद्धिके लिये मैं सुया कट् ? यू चादे गृहस्य हो, 
भद्दे पति दो, परन्तु मुझे एक कार्म्प भ्रवर॒य करना चाहिये भौर 
बह यह हे कि मनुप्पभवफ़े परिणामर्मे सम्प्तिमें टोटा न भाने 
पांबे | सितनी पूछो यू क्षकर भाया दे दसमें कुछ वद्ोटरी होनी 
चाहिये | ” ओ गुरुमहारासके इस दुपदेशपर ध्यान देगा तो 
तुप्ते झमोप सदमी प्राप्त होगी | झतएग विद्ारपूर्क पेसा प्रयास 
कर कि मिससे मरक-मिगोदके कष्टों से अब सके, बरना फिर सदि 
इस समय तू शोषण या जिल्लापगा तो भी कोर देरी सुनाई मे शोधी। 

इस स्पोफेसे पक दूसरा मात भी प्राट होता दे ! साधु- 
पर्स बइन करनेमें परीपह सदन करने पहते ६ पद सस्य ऐे झोर 
इसके मयसे ही झनेड़ों प्राय प्राणी इस पसंको अगीदार मई 


कर सकते है शौर दप्ऐे दरते रहते हैं, पपतु दसके बदले बह होता 
५१ 
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है कि जिन कष्टोके भयसे ढरते रहते हैं. वे दी कष्ट व्यवह्ारमें 
सहन करते हैं । शीत, धूप आदि परीषद्के रूपमें सहन नहीं 
करते हैं, परन्तु परतंत्रतासे सव सहन करते हैं| यह लगभग 
प्रत्येक दिनके अनुभवका विषय है | इसके परिणाम दोनों भव 
बिगढ़्ते हैं। यक्षें कष्ट भोगते है और परभवमें भी पिछा दुर्गेतिमें 
पड़ते हैं | इसप्रकारकी तेरी प्रथकरण करनेकी बुद्धिको धन्य दे ! 
उपसंहार-पापका डर. 
कचित्कषायेः कचन प्रमादे:, 
कप 5 9०: 
कदाग्रहेः कापि च मत्सराद्रेः | 
आत्मानमात्मन्‌ | कलुषि करोषि 
बिभेषि घिड़नो नरकादधमा॥ २६ ॥ 

४ हे आत्मन्‌ । किसी समय कपायद्वारा ओर किसी 
समय प्रमादद्वारा, किसी समय कद ग्रहद्धारा ओर किसी समय 
मत्सर आदिद्वारा आत्माको मल्ीन बनाता है। भरे ! तुझे 
धिकार है! कि तू अधरसे तथा नरकसे भी नहीं ढरता है १ ” 

विवेचन--यह जीव किसी समय क्रोघ करता है, किसी 
ससय झहकार करता है, किसी समय कपढ करता है, किसी 
समय पेंसे-पेसेके लिये किक मिक किया करता है, किसी समय 
झूठा अमिनिवेश करता है, किसी समय बअ्त-नियमको न खेत 
हुए अविरतिपनमें आनंद मानता हे, किसी समय मनमें अशुद्ध 
विचारशभरेणीवृद्ध किया करता है, किसी समय अपने कुक्न, बल, 
विद्या, धन आदि पर मद करता है, फिसी समय ख््रीमें आसक्त 
होकर पढ़ा रहता है, किसी समय उत्तम उत्तम पदार्थोंकों खाने 
निमित्त अनेफानेक काय्ये करता हे, किसी समय पररिरयोके 

१ समत्सरायेः इति वा पाठ । 
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रूपको देखकर झआनेद मानता हे, किसी समय शलकवा करता 
है, छिपी समय विदेशी राज्योंड्री क्षदाईकी बातें करवा है, 
किसी समय स्लिपोंकी कपा करता है, छिसी समय बार पाये 
(माजापर) पड़ा पड़ा करें घटों पक छरबटे बड़द़वा (तिंद क्षेदा) 
रषदवा दे, किसी समय कदाप्रदमें पड़कर समर करठा दे, छिसी 
समय ममस्बके किये संघक्ा तपा सातिका चाहे शिवना मी 
बिगाद कपों न श्ोता छो डिन्यु इसका विदार किये बिना दी 
अपनी इच्हानुसार कास्ये करता दे, किसी समय मरसर करता 
है, फिसो समय कद करदा दे, झिसी समय असस्य बोखवा हे, 
किसी समय रिंदा करता दे झिसी समय धोरी करता दे भौर 
दिपधी समय शौवर्दिंसा करता दै-ऐसे पेसे अनेकों पापावरण 
करके यद पीग मछ्तीम शोता दे, झात्माडो मत्नीन करता दे भौर 
ससारमें मटकूवा दे । ऐसे पार्पोसे भास्माद्री शुद्धवापर मेश्ष 
बढ़ता सादा ऐ भोर बद भनस्व संसारपसुद्रमें सौदा खाता हु भा 
तथा दीक़वा हुआ बहार द्वायमें नहीं रइवा हे भोर पार्नारे 
मषरमें घर क्षगावा रहदा दे | दे भात्मम्‌ हे चेतम्‌ ! यह 
बहुद ध्यान देने योग्य वाठ हे । 
ञ् म् मु 4 

बैरास्प अपरेशद्वार इसप्रछ्गार समाप्त हुआ। इस द्वारश्ी 
अत्यस्त मदरसा दे क्योहि वैराग्यड्रा गिपय भत्पन्द महत्तपका है । 
इस हारके प्रधदरण करनेड्री आबश्यकृ॒ता नरीं है | प्रत्येक शोर 
हिरपर जो नाम क्षिसा गया दे वे साम दी प्रय्ए्ण रूप दे | लग- 
भंग प्रस्पेक झोफमे जुदे झुद्दे वेराग्यक्रे बिपयपर विभार अगट 
डिये गये दें | सर्द सार पद दे छि द्रस मीजड़ों भेदक्षान होना 
चाहिये। क्रिमक वस्तु क्या हे और पौदूगदिक वस्तु क्या 
हे | इसका बराबर इबित क्षान धोना डाहीये | स्वपरको पहचान 
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होनी चाहिये | चेनन शुद्ध है, एवरदित जलवेरात हे, कोहिनूर हे; 
परन्तु अनादि अभ्याससे अपनी शुद्धतापर कर्मके पर्दे डाल 
रक्खे दे जिससे उसकी शुद्धता दृष्टियोचर नहीं होती दे | उसकी 
शुद्ध स्थिति सममने निमित्त अभी की स्थिति अशुद्ध स्विवि है, 
यह समझना चादीये और यह दी सम्पूर्ण 'भाविकारका विषय 
है | संसारसे बैराग्य प्राप्त करनेकी बहुत आवश्यकता हे, कारण 
कि जो दुख दोते हैं. वे सब संसारभ्रमणके कारण ही होते 
हैं ओर यदि विपयकपायपर विजय प्राप्त की जाय तो संसार- 
भ्रमण मिट जाता है| 
संसारपर निर्वेद ( पैराग्य ) प्राप्त करने तीन कारण 
है;-एक इच्छित वस्तु न मिलकर अनिच्छित वस्तु मिलना जिसका 
शास््रकार दु।खगर्मित वैराग्य कहते हैं, दूसरा भात्माका कूठा ज्ञान 
होनेसे वेराग्य होता है जिसको मोहगार्मेत वैराग्य कहते हैं. और 
तीसरा आत्माका शुद्धस्वरूप जानकर-सममकर विचारकर संसार- 
पर सचमुच उदासीनता ज्ञाना उसे ( सद्झानसंगत ) ब्लान- 
गशित वेराग्य कहते हैं. | वस्तुस्वरूपके पास्तविक ज्ञान इोनेके 
पश्चात्‌ होनेदाले तीसरी किस्मके वैराग्यस भवश्रमणका दुःख 
मिटता है और मोक्षसुखकी प्राप्ति होती है। | 
वेराग्यद्वारके साथ साथ महुष्यभवकी दुलैभता सममना 
अल्यावश्यक है | इस भवर्में जो योग मिला है वैसा बार बार 
शिक्तया मिलना कठिन है | शास्ररांतरगत कई दृष्टान्त जो तेरतें 
शोक दिये गये हैँ बे मनन फरने योग्य दै | चांचनकी कितनी 
ही दक्कीकत चखनेकी होती है कितनी ही गले उतारनेकी और 
कितनी ही पचानेकी द्वाती दे | इसीप्रकार यद विषयभी 
पचानेका दे । सुँदें डालकर, घवाकर, गले उतारकर, पचाना 
वन नम 5 लता कान: 
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अर्थात्‌ इसको पढ़झर, समझकर, मननकूर यारम्वार हुसका 
पुनराबर्देन करते रइना चादहिये। मलनुष्प दारड्राप्तिक सुखझी 
झओोए बिरोप ब्याम देते हैं डिस्तु दोघटटटिसे महीं रेखवे हें,पह भी 
इतनी दी रपयोगी इकोरूुत दे | इस विपयमे वणिश्वुद्धि रखनेषी 
आवश्यकता दे | 

प्रत्येक बिपयके सम्वन्धमें पोग्य स्पानपर उप्चिथ विवेषन 
किया गया दे । ससारमें कोई किसीदा महदी दे, स्वार्यक्रा मेझा 
एकत्र हुआ है, इसक्षिये गृइस्पाबास तथा ससारके क्षिये झपना 
शोग्प कर्तेस्य शो रुतने समय शक उसके क्षिये शो करमा रपित 
प्रवीद द्वोवा हो वह करे, वाद्ी बास्तविक का्एं हो शांव स्पानमें 
बैठकर अपता बास्तबिक स्व॒रूप कथा हे ? इसका विचार करना 
पट दे | प्रदृत्तिमं पढ़े र(नेबालेको सथ्े सुखकी वानगी भी मही 
मिल्ल सकती दे, दसके क्षिये मतुप्यमव एक घक्करके सम,न होता 
है, स्पर्थ होगा है भौर झन्तमें प्माताप कराता दे | ऐसी 
अनेकों इपयोगी इर्ककठ शास्तरोमें मरी पढ़ी हे, विश्यारड्ने लिये 
इतमी द्वी फ्रा्ती हे, भाड़ी संसारयातवा सफल्त फरनेढ़ा प्रबद्ध 
साधन शपने क्षयोपराम भलु॒सार ओर गुरुमद्ायवझे दपरेशा- 
चुसार ढूड़ फेनेको प्रत्येकडो प्रयघत करना बादिये | यह मतुष्पमद 
किस प्रकार सफल दो सकता दे यह विभारना एक टेढ़ा प्रभ है | 

यद इशा प्राप्त करनेफ्े हिये यह अच्छा झगसर हे। 
पाआस्य सस्‍्कारोंके कारण बिद्याप्राप्ति के सापन, राग्पढी भोरपे 
पर्मरर्ेश्रदा, पुस्तद्रोंड्री प्राप्तिफ्रे लिये मुद्र॒शाबत्रा घुमीता, 
सम्पूणें मारतबपमें हुई स्ागृतिके कारय स्वपर्ममगरदा घुना 
स्पापन करने निम्ित्त सस्कारवाद्मोंद्री अमिरुणि और दूसेर अगेंदो 
सामने कारस परेलती ('िवनी ए सदियोसे वर्दमाव समय बहुव 
भजुदृज्न समय हे | इसके साय ही साय पाग्मात्य हृढ़ स्तारोंडे 
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फारण धर्मक्रियाओं की झोर पराइमुखपन और योग्य संहकारोंडे 
अभावसे घर्गकी शोर भी इपेज्षाइति प्राप्तत्य है यह ध्यानमें 
रखने योग्य है, किर भी समयकी प्रतिकूछतारे सन्वन्धमें विशेष 
कहनेका कोई कारण नहीं रहना है | इस अनुकूश्ताको देखकर 
वया इस जीवकी उन्नति ध्यानमें रखते हुए हस अवसरसे स्लाम 
उठाना अ्रत्यन्त आवश्यक प्रतीत दोता है। 
यह सम्पूर्ण श्रधिकार वैराग्यनिभिच्त दँ । पपोरघातमें 
इस विपयक्ी आवश्यकता के विषय स्पष्टठया रज्लेख लिया गया 
है| यहाँ केबल वेराग्यक्रे कारण दूंढ़ना होतों थे भामानांसे 
मिल सकते हैं | यदि हम संसारञा फोई भी प्रसंग से तो उसमें 
उक्त कारण सहजददमें प्राप्त हो सकते हैं | प्रेमकी अस्थिरता, 
प्रेमीकी झत्युड्ी सम्मावनी बस्तुका नाश, यौवनझा प्रागहूभुब, 
वृद्धावस्थाकी मन्‍्दवा, पौदृगलिक पदार्थोफा परिवत्तेनशील स्वमाव 
थे सव पैराग्यकों बिचकर के भाते है, आकर्पिवरूर लाते हैं, 
ओऔर मन पर गहरा प्रमाई झलने ६ | यह तो सामान्य घातहुई 
परन्तु व्यवद्यारका फोई भी प्रसंग-सामान्य अ्रथवा असाघारण 
लेनेतर उसमें वेराग्यके कारण मिलजञाते हैं| एक माघ्र कठिनता 
प्रसंगके अनुकूत्त विचार करनेकी है । एक न एक पुत्रके मरख 
प्रसंगपर शोक क्रिया जाय तो वह विचार कर्तव्य नहीं दे 
शाद्ोक्त नहीं हैं, प्रमंगके अनुकूत़ नहीं हैं | शुम तथा भशुम 
व्यवहारके काय्येक्ने लिये क्रितने ही विचार आते हैं, परन्तु 
साध्य अनुचित होनेसे वस्तुतः कर्चंव्यभान करानेवाले विचार 
नहीं चाते हैं। इस अधिकारके प्रत्येक क्वोकपर विचारकर उसका 
अपने व्यवहारमें भी उपयोग किया जावे तो यहां वणन की 
हुईं स्थितिके बदलेमें हु नवीन प्रकाश, नूतन स्फूरणा, भमिनव 
अजुभत्र होगा। परन्तु केवल अवकाशक्ले समयमें ही वाचनेके 
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लिये भपिडारान्द छोक पढ़े जानें तो रससे रवास्मानुमब था 
आात्मदर्शन दोमेका बहुत इुद समप शिप्रदया वो महीं द्वोवा हे । 

आास्माकी झननन्‍्द शाफे ऐ यद अब कोई नई सानतेकी 
बात मईटी है । यह सी प्रगट करने निमित्त झात्मद्रस्पपर क्षगे 
हुए कमे के समूझकी दर करने» झआामश्यकता द ! यद् माव 
प्राप्त करनेके किये, शुद्ध झारमद्शन फरनेढ़ी रुषी शोमे 
के छिये बेराग्यकी झावश्यकंता दे | कारण कि ससार और वैराग्य 
इन दोनोमें परस्पर दिरोेघ हे भौर जहाँ ससार दे वहां रंगे 
हैं झोर जहाँ कमे दे वहां भपिक या कम भझात्मदर्ननबिमुस़ता 
है। ससारसे बेराग्य प्राप्त करनेफ्रे झिये शुद्ध विचारणा करसेकी 
हया अपने प्रस्पेक क्रास्पपर निरीक्षण करनेदी भसावश्यकता इससे 
स्पष्ट सिद्ध ध्ोदी है | इस झपिकारका प्रस्पेक शोक एसी ओर 
प्रयाय करमेद्दी सूचना देता एेँ | 


इति सावेषरणों बेराग्योपदेशनामों5घिकारः ॥ 


2 


(| 


अयैकादशो धर्मशुढ्॑-युपदेशाधिकारः 


व तक इस लीवकी धर्मशुद्धि नहीं होती तब 
तक वैराग्यभाव अथवा मनोनिम्रद सब निष्फल 
है अथवा अन्य शब्दों कह्दा जाय तो धर्मे- 
शुद्धि बिना ये दोनों भाव प्राप्त नहिं दो सकते 
हैं। शुद्ध देव, गुरु और धर्मको पहचानकर आदुर करना यद्द 
आगे बढ़नेकी प्रथम सिद्री है और उसकी प्राप्ति निमिते यहाँ 
घर्मशुद्धि फैसे और किसभकार करनी चाहिये इसपर उपदेश 


किया जाता है । 





222 ँ; 
5 
कि न्न्म्ल््य््ल््थि- ९. 


घर्मशुद्धिका उपदेश, 
भवेद्धवापायविनाशनाय य:, 
९ ३ ७  . 
तमज्ञधर्म कलुषीकरोषि किस ? 
पे का ८८6 
प्रमादमानोपाधिमत्सरादोभ, 
न॑मिश्चितं होषधमामयापहम्‌ ॥ १ ॥ 
“हे मूखे | जो घमे तेरे संसार सम्बन्धी विडंबनाका नाश 
करनेवाला है उस घर्मकों प्रमाद, मान, माया, मत्सर भादि- 
से बयों मलिन करता है? तेरे मनमें अच्छी तरह से समझ लेना 


१ यह 'य. शब्द ए% ही “प्रतेमें है,इसकी खास जरूरत हैं,भन्यया 
प्रथम चरणमें ग्यारह अक्तर दोते हैं और दूसरा कारण यह दे 
कि 'यद शब्दसे उद्देश करके, 'तद॥ शब्दसे निर्देश किया गया है, ईैसी- 
प्रकार प्रथम घमका स्वरूप ओर फिर उसका कलुपीकरण वतलाया गया 
है अतः यहां 'य/ शब्द उचित है । 
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कि) सिभित भौपधि छ्याधियोंका नाश नहीं कर सकती है।” 
वंशत्वपिछ 

विनेसन-- धरम” शाब्दका झनेकों अ्र्योर्भ प्रयोग दिया 
शाता दे। घमम भयोत्‌ अपना कर्देम्य, सेसे मातृषम, पिशुधर्म 
झादि, / घर्म ” अथोत्‌ अस्तुस्थमाद | “ बरुसद्दाबो घम्मो” 
झोकिप्िमसनका थम यद् हे के दाईदोजनडे साथ मिक्षकर 
पानी उत्पप्त करे, बसे अयोत्‌ पुरय, इस अर्थगमें आरृत सापामें 
पह शस्दप्रयोग किया खाता है। शास्त्रकार इस शब्दको 
अनेकोबार नौभेके अगर प्रयोग करते हैं| बीदरागप्रणीद बचता- 
चुसार मन-अचन-कायाका शुद्ध रुयापार | इस शब्दके भभ्ेके 
स्पानमें इसके सावपर ध्यान देसेकी अधिक आवश्यकता हे । 
झम्दायंसे थो “४ घारयदीति घमें। ” ( लरकादि झ्रथोगपिसं )- 
पढ़मेबाल्े रीवक्ो उद रमानमें घारण करे बद घरममे कदक्षावा दे | 

दुर्गतिप्रपतखन्तुघारणाद्धर्म उच्यते | 
पच्चे बैतान सुमे स्पाने, तस्माठमे इति स्पृततः । 

भारी बस्तु पानोम सौ भेठ झाती छे। शुद्ध बेन रखने- 
दाला कमेंसे भाश नहं देता, इससे करमें-अस्मस कम होनेसे 
बह उपर उठ भाठा हे अपषोत्‌ शिवपुरभ चत्ा राता दे । छंद 
झस्म-पघप्षेम्गट करता ही साध्य घभ है | प्रस्येद्र प्रयास, परत्पेक 
क्रिया, प्रस्पेक बचेनका साध्य झनस्वगुण प्रगटकर भक्षयप्ुत्त 
प्राप्त करना बद्द दी दे। इसके साधन साम्रामिक, पूया, प्रतिष्ठा, 
देशसेबा, लूनसमूइ-सेवा, प्राफौस्तेजा भारि भनेद् ६ कौन-सा 
सापनघर्म किस जीबको इपयोगी दोगा यह भपने झाप निम्रय 
कर ऊ। कितनी ६ बार सापनघर्म झौर साष्पथर्मं सममनेमें 


झत्यम्द भूल करदी छाती हे। सामास्प दृष्टिम कोई सापन भादे 
घ९ 
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कितना दी उपयोगी दो तो भी यदि वह अपनेको प्रतिकूल हो 
तो उसे छोड देनेमें कोई वाघा नहीं है; परन्तु साध्यघर्मको 
किसीभी प्रकारसे द्वानि न होने पावे यह विचार कर क्रिया तथा 
वर्तेन करना चाहिये | 

धर्मप्राप्तिकी कितनी आवश्यकता है इसका पूरा पूरा वर्णन 
करना अति कठिन्र हे | जो जो प्राणी तथा प्रजा अपने धर्मका 
त्याग फर देते हैं. वे इतिहासके पन्नेपरसे विलीन हो जाते है | 
रोमन प्रज्ाने जब धसेका त्याग किया तो उन्होनें अपना राज्य 
खोया और घौरे २ सबकुछ खो दिया | वर्तेमान समयमें पाश्चात्य- 
प्रजामें धार्मिक संस्कार कम होते जाते द जिसके किये तर्वचिन्तक 
अति चिन्तातुर रहते हे। इसीके फारण आत्महत्या असंतोष महा« 
प्रवृत्ति होती रहती है ओर कमभाग्यसे इिन्दुस्तानकी प्रजा भी 
यदि इसका अनुकरण करेगी तो यह अपना स्ेस्व सख्रो देगी भौर 
घीरे धीरे इतिद्दासके पन्नोपरसे भी इसकी श्रेप्ठाका अन्त दो 
लायगा; परन्तु इसके सुपुन्न अब इस भूलकों महसूस करने क्गे छ 
जिससे सम्भव दे कि हम इस भूलसे छूटकारा पा सकेगें। 

आधुनिक सभ्यता (४रा॥&७४०॥ में अतिव्यवसाय, अति- 
खर्चे, नवीन पदाथोका संझह, नूतन वस्तुओंके प्राप्त करनेकी 
कासना झोर घनकी गुलामंगीरी प्रत्यक्ष दिखाई देती है । इसमें 
स्वाथेत्याग, परोपकारपरायणल्वत्ति ओर अशक्तका पालन नहीं 
होता है, भागदौदमें जो आगे निकल जाता हे. बस उसीका जय 
है । इसमें धम शब्दका लोप दोता है, अर्थात्‌ वादसें प्रेम, संतोष, 
स्थिरता ये तो आदी नहीं सकते हैं | इससे प्रजास'्ताक राज्य 
होने तथा सम्मष्टे बदुनेकी सम्भावना दै किन्तु इससे आत्मिक 
शांति मित्ञना कठिन हे, बास्तविक आनंद मिलना कठिन है 
तथा निरान्त बेठकर स्वस्वरूप लातना कठित है। आस्वे प्रजाक्े 
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किये घममं झ सवकुध दे, झत नबीनयुगकी प्रहृतिमें पढ़नेके 
साथ दी साथ यहि भर्मतर्व क्या हे! इसके विधारनेका 
अषकाश रहे थो कुद्च शशम मृदुवा होगो | बरना घनके विषधारमें 
शाश्यद्वारी खटपटमें ओर निर्णयरद्वित बादबिवादर्म यूयां क्रीबन 
पूर्ण शो गायगा | इस युगमें धर्मेशुद्धिकी भत्यन्द झावश्यकता हे। 

प्रारम्ममें दी कबीश्वर कहते हैं रे शुद्ध पर्मते असम, 
बुढ़ापा, मृत्यु भादिका बड़ा सय नष्ट हो जाता हे। पद मीव 
प्रमाद, मान, माया, कपट आदिसे अपने आपको दथा अपने 
घरमेको मलित कर देठा दे ! धर्मसे शम्म, शुद्धापा झोर मृत्युका 
मय कम दो जादा दे, म्ट शो साता दे, परस्तु यह पमे शुद्ध दोना 
चाहिये | यह जीब विपयकपाय झादे पोद्गक्िक भावोंमें फंस 
कर धर्मेको मल्लिन कर देता दे, भयोत्‌ घरमेरूप सांपेम पु'ख 
टाह्षनेषड्ती जो शक्ति दे वद इसी प्रा ससर्गसे कम दो साती 
है-नछ शोशावी दे। भोपपियें रोगोंछो हरनेद्ी शक्ति ऐ, परस्पु 
अब इसी भोपपिरम विरुद्ध द्रग्प मित्रा हुआ शो तो बह अपना 
गुण छोड़ देवी दे, इसीम्रकार घमे, भवके दु स्तर टाक्ष सकवा दे, 
परमम्तु प्रभार झादि इसकी शक्तिफ्रो कम कर देते हैं, धर्म शुद्ध 
स्वर्ण हैं, परन्तु इसमें भनेक प्रधारषा मिन्रण द्वो माता दे, धर्म 
धद्ध शत दे, परमस्तु इसमें कूहा करकट मिक्षा दिया लावा दे, 
धर्म चअस्दरवत्‌ दे परस्तु इसमें जाॉजन छगाविया स्ावा दे। वे 
झ्ोछनन कोन कोन-से हैं, छनमेंसे हुझके नाम यहाँ दिये जाते हैं। 

शुद्ध पुण्यजलमें मेज-ठसके नाम. 
शैपिल्यमात्सयेकदामहकुघो- 
अलुवापवम्भाविधिगौरताणि च । 


प्रभादमानों छुमुरु. कुसगति., * 
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ख्ाघार्थिता वा सुकृते मला इमें ॥२॥ 


सुद्ृत्योम इतने पदार्थ मेलरूप इं-शिथिलता, 
मत्सर, कदाग्रहद, क्रोप, अनुताप, दभ, आवाध, गौरव, 
प्रमाद, मान, कुगुरु, छुसंग, आत्मग्रशंसा श्रवणकी इच्छा; 
ये सब पृण्पराशिमें मेलरूप हैं। | « उपजाति 
विवेचन--निम्नलिखित पदार्थ पुण्यरूपी कांचपर 
भैठके समान हैं, ये शुद्ध ललको अशुद्ध बनानेवाले, घन्द्रमामें 
करलैंकरूप हैं. इसलिये इनको अच्छी तरहसे पहचान लेना चाहिये | 
यह सम्पूर्ण लीस्ट नहीं है परन्तु मुख्य मुख्यका इसमें समावेश 
हो जाता है। घमेझृत्य, आवश्यक क्रिया, चेत्यवंदनादिसें मन्दपना 
शैयिल्य कहलाता दै। दूसरेके गुणोंको सहन न करना, उनको 
ओर इंपों रखना मात्सये कहत्ाता है। अपनेद्वारा हुए अप- 
कृतकों भी उचित सवृत फरने और ऐसे अम्रिग्रायः तथा _तक- 
रारको जानवृक्ष कर भी मज़बूतीसे पकड़ रहना _कदाग्रह कह- 
लावा है । गुस्से दोना क्राध कहलाठा है | किसीको दान तेंथों 
मान देंने पश्चात्‌, टीप लिखनेके पश्चात्‌ अथवा कोई घमेकास्ये 
करनेके वाद उस काय्येको भूलरूप समझना अनुताप कहलाता 
है | मायाकपट अथोत्‌ वचन ओर वत्तेनमें मिन्नभावका 
दोता | शात्रोक्त मयोदातुसार काय्ये करनेके स्थानमें 
उससे उल्टा करना झविधि कहतता द। भेने यह उड़ा 
काय्ये किया है इस लिये में बढ़ा हूँ ऐएधा विचार करना 
गाख, मान, ग्रमाद कहलाते हैँ | समाकैत और ब्रतादि 
रहित धमावाय्ये नामके घारक कुगुरु कददलांते हैं. | नीच 
पुरुषकी संगति करना कुसंगृति कहलाती है और दूसरें पुरुषोसें 
अपनी प्रशंसा सुनतेकी इच्छा रखना श्लाघा कदलाती- दे | 


सपिहार] धमणुद्धि! [ श१३ 


मे सब बस्हुयें सुझस्पमें मेश्ररूप ऐ, ससारमें अरुण करा- 
मसषाली दे । पच्चपि यद पूरा क्षांस्ट नहों हे, फिर भी सब मुख्प 
मुझुप दोपोको सखझया इसमें झा जादी हे। झब इनमेंसे कितने 
है सुछस्पोम मेज़रूप सनोविकारंक दिपयमे पद्दों दणन छिया 
जाता दे। 
परगुणप्रदयासा 
यथा तपेष्टा स्वगरणप्रशंसा, ै 
तथापरेपामिति मत्सरोज्छ्ी । 
तेपामिमां संतनु यरक्षमेया 
स्तानि्टदानाद्धि विनेष्टटाभः ॥ ३॥ 


/ ब्विस प्रकार तुमे भपने गुण्णोक्ती प्रशसा होना 
अ्रच्धा जानपड़ता दे इसीप्रकार दमरोको भी उनके गुणों 
की प्रशंसा होना भरछा छागता है; इमलिये मस्मर छोड़ 
कर उनके गु्सोक्री प्रससा मलिमाँवि करना सीख जिससे 
हुके भी पह प्राप्त हो सके (भर्यात्‌ हरे युयोंक्री भी प्रशता 
हो सके ) फारण फ्ि प्रिय पस्तु दिये पिना प्रिय वस्तु प्राप्त 

नहीं दो सकती दे। ” इपडावी 
दिदेघन--ऊूपर यहां घठाया गया था डि सगुणपरांसा 
मैज़रूप दे, भप पहां पद बताया छाता दे रि जिससे बह मणै- 
रूप मन दो भर मिल भी सके। दे माई! यदि तुझे: अपने 
गुणोंड़ी प्रशमा करना द्वो हो तू तप दूमरोंफे गुणोंह्री प्रशमा 
करना सी, क्यों दि मतुप्परदमाद सदका-एकमा ऐ | दुनिपादे 
निषमानुसार  शारपत झौर रखापत ? अररपरस दोनेसे यदि 
तू अपनी 'ग्रेय बस्तु दूसरोंढ़ो देशा ठो थे मी अपनी प्रिय वस्तु 
हुप्ते देगे। सबड्ो भपने गु्ोंडी प्रशंघा प्रिय शोडी ऐे यए तू 
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स्वयं अपने दृष्टान्तससे जान सकता दे, इसलिये तुझे अपने 
निजकी इृष्ट प्राप्ते निमित्त परगुणस्तवन करना अत्यावश्यक है| 

यह तो व्यवद्वारकों वात हुई, परन्तु जब निष्कामबृत्तिसे 
दूसरोंके गुणोंकी प्रशंघा को जाती हैँ तब तो प्रशंसा करनेपालेकों 
अत्यन्त आनन्दकी प्राप्ते होती है| सदूगुण यह ऐसा शुद्ध 
कांचन हैं कि चाहे इसको प्रशंसा की जाय या न की जाय 
परन्तु यह तो तीनों कालोंमें सोना ही रहता है |इस पर 
ओप चढ़ने पर यह उत्तम दिखाई पढ़ता है परन्तु इसकी 
असली कफिसत तो तीनों कालोंमें एक-सी ही रहती है । 
इसप्रकार दूसरोंके छोटेसे सदूगुणको भी बढ़ा समझकर 
उसकी स्तुति-स्तववन-प्रशंसा की जाय तो उसमें प्रशंसा करने- 
वालेका गुप्तरूपसे गुणोंके लिये मान, गुणवान दोनेकी अमि- 
लापा और अपना गुणी होना प्रकट होता है | इसप्रकार दूस- 
रोके गुणोंकी प्रशंसा करना, दूसरे रूपसे अपनी ही प्रशंसा कर- 
नेके समान हे | मुनिसुन्दरसूरि महाराजने बणिकका दिसाव 
बताया है कि यदि तुम कुछ किसीकों दोगें तो तुमको भी 
मिलेगा, परन्तु उसका वास्तविक स्परूप तो यहां बताया गया है। 
भेहरि कद्दते हैं कि संतपुरुष परमुण स्तवन करके अपने गुण 
प्रफट करते हैं यह उनके चरित्रकी घा्नप्नैता है | कहनेझा प्रयो- 
जन यह है कि दूसरोंके गुणोंको सुनकर ईपों तो स्वप्ममें भी न 
करना चाहिये।उसकी ओर स्वाभाविक प्रेमसे देखना चाहिये | गुण- 
भाप्ति तथा स्वात्मशुद्ध दशापर भारोहित होनैका यह मुख्य उपाय है। 


निज गुणस्तुति तथा दोषनिन्दापर ध्यान न देना. 
जनेषु गृहणत्सु गुणान्‌ प्रमोदसे, 
ततो भवित्री ग्र॒ुणारिक्तता तब । 


अधिकार ] अमंशुद्धिः [एशष 


शहणत्सु दोपान्‌ परितप्यसे च॒ चेदे, 

भवन्तु दोपास्सवयि सुस्थिरास्ततेः ॥ ४ ॥ 
/ दसरे पुरुषोंसे सेरे मु्शोंद्ी स्तुति किये जाने पर 
यदि त्‌ प्रसन्न होगा तो तेरे गुर्योक्ती कमी हो जागगी, भौर 
यदि पुरुष तेरे दोपोंका पर्यन करे उप समय खेद करेगा तो 
पे दोप झवश्य तेरेमे निम्रल-दृढ़ हो जापेगें। ”  बशस्प 
विनेघन--भपने में काब्यभाहुय्ये, प्रमाणिक व्यवद्दार, 
तप, दान, उपदेश देने ढ्ी झदूभुद शक्ति या ऐसा झन्य कोई 
सदूगुय या सदवरतन हो भशोर उसकी अपने स्नेह, सगे या 
रागी प्रशसा करे हो उसको सुननेत्ते हमको भानन्द मिलता ऐ 
सा शिप्र शी मइ भी दो झाया हे | फिवनी बार पेसा परोक्ष 
रूपसे भी होता ऐ | मायासे या हिल्ोविके रूपसे यद ज्रीथ रुस 
समय कहता दे कि * इसमें कुद्ठ नहीं ऐे, पद थो भेरा कर्षेम्य 
था झाडि, ! परस्तु पेसा करमेमे कई समय माया द्वोती दे। 
दूसरे पुरुषोंसे भपनी गुणोंडी प्रशंसा सुमनेड़ी इष्छा हो, भपना 
बर्चेत दूसरोंको यदानको इच्छा हो, ओर दूसरे रसकी प्रशंसा 
करे रुप्तओो सुननेक्ी भभिक्षापा दो वो वद्ों भुणप्राप्तिड्रा करस्त 
दो जाता दे । सिनक्रो अपने गृणोपर गुयोंके क्षिये शी प्रेम होवे, 
ममुप्य कया कद्दये ई ह कया विधार करते हैं) इसढ्री परवाह नहीं 

करते ईैं-भोर न इसका विचार ६) करठे हैं । 
इसी नियमके चनुसार अप अपने दोपोंको सुनकर से 
दोदा दे धद होप दूर करनेड़ी पारणा तया फ्चेठयडका मान नहीं 
रहता दे। इसको दूसरे पुरुष कथा कइते दे ! इस डी भोर ध्यान 
रदृता है, जिससे सब वना-प्माया सलेज्ष विगद् जाठा हे, भोर 


९ पद प्यारे रे इडि पाट") ३ एहज इति भा पा । 
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ऐसा होने पर वे दोप हृढ़ द्ो जांत हं-दोपों पर सील लग 
जाता दे भोर उसके लिये दोप छोड़ना अपनी प्रिय वस्तु छोड़नेके 
समान हो जाता है, अथवा कड्वार दोपकों दोप ही नहीं 
समझता है भर दोष छिपानेका प्रयत्व करता है; कारण कि 
अमुक विचार, उचचार था आचारकी ओर उसका ध्यान नददीं 
रहवा है, परन्तु मनुष्योंके हृदयमें उसके लिये क्‍या घारणा है 
ओर थे क्‍या कद्दते & ? इसौकी ओर उम्रक्ता ध्यान रहता है । 
यदि महुष्यकी घारणा उत्तम नहीं द्वोती हे तो बह दुःखी होता हे। 
मनुष्योमें आन्तरदतुका विचार कर अपनी सम्मति अ्रगट करने- 
पाले . कम द्वोनेसे घारणामें भूल करनेवाले अधिक होते हैं, 
इसलिये लोकप्रशंसा या जनरुचि पर आधार रखनेवाल्े बढुत 
पद्मात्ताप करते हें तथा दुःखी द्वोते हैं । अवगुण और दोपोंकी 
ओर दमारा क्‍या फर्दे्य है उसको विशेषवया स्पष्ट किया जाता है।- 
शतन्च॒गुणप्रशंसा, 
प्रमोद्से स्वस्य यथान्यनिर्भिते3, 
स्तवेस्तथा चेत्मतिपन्थिनामपि । 
विगहेणेः स्वस्थ यथोपतप्यसे, 
ठथा रिपूणामपि चेत्ततोसि वित्‌ ॥ ४ ॥ 

है दूसरे पुरुषोंसे अपनी पशंसा सुनकर तू जिस प्रकार 
प्रतन्न होता हैं, उसी अकार शत्र॒क्ी प्रशंसा सुबकर भी तुझे 
प्रमोद हो, और जिस पकार अपनी जनिन्‍्दा सुनकर दुश्खी 
होता दे उसी प्रकार शत्रुक्ली निन्‍्दा सुनकर भी दुखी हो; 
तब समझना तू सचध्रुच् बुद्धिमान ६ । ” शस्प, 

विवेचन--अपतन तथा दूसरोंक्े गुणोक्री स्तुति छुनकर 
शुशोपर ममोद हो और अपने तथा दूससेंके देषोंकी निंदा सुनकर 


भषिकार ] घमैथदि [ ४१७ 


दोपोपर विरस्कार हो ऐसी मनोब्राति रखनी चाहिये | इसमें 
अपनी या दूसरोंढी स्तुविपर ध्यान म पें । प्रमोद दोदा दे बद 
मुर्णोका शेण है, गुयपर होगा दे, भोर गुणोंके ल्लिगे शोता दे 
इसमें यह देखना दे कि गुणबाम फौन हे | गुसवान पुरुष चाहे 
बह शत्रु हो, निरेय वेरी दो, परस्तु उसके सदूयुर्ोके क्षिये रुसकी 
ओर झाकर्षण होता दे | सारांश गुसपर मुझोंके किये दी प्रेम 
होता हे । ऐसी र्पिति कुछ विचारपूर्षक टेब दढालनेसे प्राप्य 
है। इसीपरकार सेसे अपनी निम्दा सुमकर म्येद होता हे उसी 
प्रकार झ्प्रुकी निम्दा सुमकर भी खेद हो तब समझता कि इम जो 
काप्ये करमा चाइसे हैं वद सिद्ध द्वानेवाजा दे। युद्धिमाभी, शान, 
विदवत्ता इस सबका समावेश इस छोटी-सी बातमें हो क्षावा दे । 
गु्योपर गुर्सोके क्षिपे दी प्रेम रखना चाहिये | भर्दृररि कहते हैं 
कि दूसरों के भक्त्पमात्र सदूगुस॒कों भी भे। वह पर्वेतके सम्ताम 
सममकर सनफ्ा आदर करठा दे उसको सद समझें परस्तु मुति 
सुस्दरसूरि मद्दारास तो इससे भी पिरोप बतझाये हैं कि मो प्राणी 
गुझकों गुणके क्षिप भाइर करे बह है। युद्धिमान द, शासप्रोदे 
पड़मेका पट्टी फक्ष दे और इसीमकार दोपपर योपके लिये दी सो 
अप्रीवि रसठा है बह दी सा फ्ानी दे । इसप्रकारके बचेनका 
फक्ष रातु शया मिश्रपर एकसा दोठा दे। इसप्रकारक वत्तमसे मन- 
को जो झासिदि झोर आनन्द मिक्षता दे बद झतिवेषनीय दे घोर 
बास्‍्दबर्मे अमुमबंगम्य दे। मिस स्थानपर शुश दो बह राग रसना 
आदिये इसमें यह म देखमा भाहिये कि गुणबान कोम है 
परग्रुणप्रशसा« 
स्तवैयथा स्वस्प विगहँणेश्व, 
प्रमोदतताणें भजसे तथा घेत्‌। 


है| 


४१८ ] अध्यात्मकब्पद्रुम [ परकादृश 


इमो परेषामाप तेश्तुष्पे- 
प्युदासतां वासि ततो3र्थवेदी ॥ ६॥ 

/ जीस प्रकार अपनी ग्रशंसा तथा निन्दासे अनुक्रमस 
आनंद तथा खेद होता है उसीग्रकार दूसरोंकी प्रशंसा तथा 
निन्‍्दासे आनंद तथा खेद होता हो अथवा इन चारापर यदि 
तू उदासीनबत्ति रखता हो तो तू सच्चा जानकार है।” उपेन्द्रवज, 

विधेचन--जों ऊपर कहा गया है वह ही यहां भी कहा 
गया है । दूसरा पुरुष चाहे जो हो, चाहे वह मित्र दीया शत्रु 
हो, परन्तु जब दस पर शुशवान दोनेसे प्रमोद हो तब शाखत्रके 
रहस्यकी जन करी हुई ऐसा सममना चाहिये अथवा वे चारों 
बस्तुएँ स्वगुणप्रशंसा, स्वदो पानिन्दा, परगुणप्रशंसा, परदोषानिन्दा- 
इन पर उद्ासीन बृत्ति आजाय तो यह अधिक उत्तम हैं, अर्थात्त 
इन ओर ध्यान देनेका अवसर ही प्राप्त न हो, केवल आप अपने 
योग्य रस्त काम चढाया करे ऐली उदासीनवृत्ति श्राप्त हो सके 
तो अधिक उत्तम है, परन्तु कितनी ही वार उदारसानवृत्तिके स्थानमें 
घेपरवादी प्रदेश कर जाती है. जिससे समेत रदनेकी आवश्यकता 
है । यहाँ जो उदासौनबइति बतत्ाई गई है उसको जान बुमकर 
गज्ञ वेनना उचित नहीं है, परन्तु उसके जाननेकी ओर स्वाभा- 


६3 


विक लक्ष्य दी न रखना चादिये | श्री शांविनाथजीके स्तवनमें 
कट्टा गया है कि-.... 
मान अपमान चित्त सम गिने, सम गिमे कनक पाषाणरे 
वंदक निदक सम गिने, ऐसा होय तू जानरे ॥ 

ऐसी स्थिति प्राप्त करनेका यहाँ उपदेश ह्दै। 

ग्रुणस्तुतिकी अपेक्षा हानिकारक है, 
कप 
भवेज्न कोइपि स्तुतिमात्रतो गुशी, 


अधिकार ] भमंश्॒द्धि [ शा 


स्यात्या न वहवूयापि द्वित॑ परप्र च। 
तदिष्छुरीप्यादिमिरायातें ततो, 
मुधाभिमानग्रहिलो निद्वांति क्रि १॥ ७१ 
# पनुष्पोंके स्तुति करने मात्रसे कोई गुणों नही छो 
सकता है, भ्रपितु बहुत रूपातिसे भानेब्राले मव्मे भी 
( परक्ोक्षमें मी ) द्वित नहीं हो सहुता ऐ । इसलिये यदि 
इस व आदि अक अतती अत मे सी मबको तुम्मे सुघारना है सो ब्ययथ अमितानके वश 
होकर को मी फ्यों 
है।! एपडाति 
पिवेघन--ऐरेवबंद नामक पुरुष या अम्य सेकह्ों पुरुष 
गरि हदिरापन्द्की स्तुति करें, तो इससे दिराषम्दमें कोई गुण नही 
भा सकता।| ७समें यदि सात्विकपना शोंगा तो रहेगें, बरना स्वु- 
विधे वो कराष ऊल्नटी दानि होगी। यड्टों बाद शितनी स्तुवि हो, 
भाट-पारण झाकाशमें चढ़ा दे दो भी परसतोकमें इसफ्री भसर 
नहीं द्वोवी ऐ ( बढां किसी स्तुति पानेवाशेक लिये पत्तपाव नहीं 
दोता एे इसीप्रकार उनके क्षिये कोई भन्नग स्पान मी नहीं दोवा 
है। स्पुतिके पात्र बननेझी अधिर भावरयकता है| 
यहाँ पर थाव ओर पता दनेकछी आवश्यकता हे दि 
अपना बच्चन अपने गुणोके अनुसार रसता घाषििये, इच्छामुसार 
अपनी स्तुति छो दसप्रदार समप्रारफो बठाने निमिद पर्चन न 
रखना घाहिये, छिर मी स्तुविध्ठे पाप्र आारमाक्ों बनानेमे कोई 
बाषा मह दे, झपिसु बेठा ऐनेकी दी भावश्वफता है| भम्य 
पुरुष स्मुत्रि करे उसमें गुष्ठ-हानि नहीं दोती ऐ, परम्तु विस्झो 
स्वुवि होषी दे उसको एसे करानेहे लिये किसी भी प्रदारक्रा प्रयत्न 


मे करना भाहिये, भोर विधमान गुणोंद्री मी स्तुति खुनकर इस- 
पर घ्याम म देना भादिये | 


8२०७ ] अध्यात्मकठ्पद्ुम [ एकादश 


अब इस जीवमें जो प्रगट विरोध है उसको ववलाते हैं। 
एक तो प्रत्यककों आगामी आनेवाले भव अच्छा दोषे वेसा 
करनेकी इच्छा और दूसरा उससे सदेव विरुद्ध आचरण | दे 
भाई ! यदि तू आनेवाले भवमें मानसिक अझथवा शारीरिक 
सुख प्राप्त करमेकी भमिलापा रखता दो तो किर इस भवमें ईपा 
और अमिमान करके दूसरॉमें गुणके स्थानमें निन्दा तथा अप- 
नेमें दोपके स्थानमें प्रशंसा या श्पासे दूसरोंके गु्णोकी प्रकाश ही 
न द्वोने देना भादि आदि निपषिद्ध काय्ये करके क्‍यों सुख प्राप्तिके 
धपायोंका नाश करता है ? तुझे तेरे गुथ प्रकट करनेकी अभि- 
ज्ञापा न रखनी चाहिये | याद रखना की गुण हे वह ढब्भेमें 
रक्ज़ी हुई कस्तुरी है । कस्तूरी यद्यपि यह इच्छा नहीं रखती है 
कि मेरी छुगन्धी सर्वन्न फेले, परन्तु गुणका और कस्तूरीका स्व- 
भाष है कि वह अपने मूल घर्मसे द्वी अपने आप सबेत्र फैल 
जाती है | वस्तु अवलोकन फरनेवाले तस्त्ज्ञ भक्तिमाँति जानते 
हैं कि प्रशेंसा-आदरके लिये भागदौड़ करनेवाल्ेफो अश्राप्य है, 
परन्तु जिसको वह योग्य समझती दे उसे बरनेके किये वह अपने 
हाथमें साला लेकर स्वयं आतुर हो रही है और इच्छा तथा 
अनिष्छासे वह वरती है-पेसा इस संसारका क्रप्त है | 
४ शुद्ध ” घ्मे करनेकी आवश्यकता, करनेवालोंकी 

स्वक्पत्ता, 
सुजन्ति के के न वहिमुंखा जनाः 
प्रमादमात्सयकुबोधविष्लुताः 
दानादेधमांणु मलीमसान्यम-- 


५ अपदय शुद्ध सुछृत चराष्वपि ॥ ८ ॥ 
 पम्ाद, मत्सर और मिथ्याखसे थेरे हुए कितने 


अधिकार ] चमेशुल्रिः [ ४२१ 


ही प्तामान्य पुरुष दान झादि धर्म करते हैं, परन्तु ये घर्म 
मत्तीन हैं; इसलिये इनकी तपेश्ञा कर शुद्ध सुरृत्य पोड़ा-या 
एक एक पझ्रणुमात्र दी कर । चशस्पविज्ञ 

हिप्ेचन--सदू, विषय, कूपाय, विकपा भौर मिद्गा ये 
पान प्रमाद हैं | परऋद्धि अगवा गोरब तरफ ईंपों, मस्सर ओर 
दृष्टियग भादि मिध्यात्व कइक्षाने हैं। इनके लिये सीम दाम, 
शीक्ष, षप आदि करठा हे | मिध्यात्वस्ते मानता करता हे, दृष्टि- 
रागसे हमारों रूपया मोगी श्रमरके आगे समर्पण कररेता हे, 
भक्षानते स्ेपन कर कायकक्‍्लेश फ्रता है, भदृकारपे भामके किये 
ज्ाक्षों रुपये छढ़ा देसा हे ओर बतेसानपत्रमें नाम झआानेके छिपे 
बहुत बदी २ रकम फैंहमे दान करता हे, परम्तु इस प्रकारसे 
दिया हुभा धमेकार्य कप्॑रित होता हे, बस्द्॒में क्ंकरे समान 
है, सोनेकी याक्षीमें ज्ोहेशी मेख हे, भनाररणीय दे, इछफत्तको 
रोकनेवाका दे भौर ससारभाडमें फंसामेबाता दे । 

यहि सुझ्ते सघसुत्त अपना काम सिद्ध करना दे दो खरप 
समयमी शुद्ध पर्म कर । उपर कहे हुए कफ्रिप्ती मी पोदूगलिरू 
माषकी परिस्थाग करदे, छप्तार्मन्भनकों काठ डाल । फिर सू 
खूबी देखना | हुप्त उस समय हेरे मनमें ऐसा अपूर्ते भानद होगा 
डर सूमे अपने सम्पूर्ण जीवनमें वेसे भानहका कमी सी अनुभव 
नहीं किया दोगा । घुक जेतस्मशक्तिमें रमण करमा भारिमकदशा 
हे भौर ऐसी दशा पक बार अवश्य प्राप्त कर | फिर कपा करना 
भादिये यह मुस्ते झपने भाप मालूम दो जावगा | 

इस ज्टोकुडा गहरा रस्म विषारने योग्य है | बढ़ी बढ़ी 
पुस्कके पढ़ते पोग्य प्ानोपारन निमित्त इनके नियर्मोक्ो सिसनेकी 
आावश्यकदा हे, और सुम्दर सन्दिर घनमे निमिये पाने झोदने 
जैसा काम करनेकी झावश्यक्रवा दे! नियम जामे बिना भोर 


श्ध्र ] अध्यात्मंकव्पद्म [ पकादश 


पाये खोदे बिना सुन्दर परिणामत्राते कार्य्य नहीं हो सकते हैं 
यह स्पष्ट है हे, परन्तु साथ ही साथ यह भी याद रखना 
चाहिये कि स्देत नियम ही नहीं याद करने होते हैं, निरन्तर 
पाये ही नही खोदने होते हैं। साध्यको इष्टिमें रखकर दी स्‍ये 
दोनो कार्य आदरणीन हैं। मलिन धर्माचरण भी श्रभ्याम 
ढालनेके लिये उपयोगी है, कारण कि यद नियमको रटने जैसा 
कार्य्य है । अनादि अभ्याससे प्रमाद, मत्स्य, कपाय आझादिका 
त्याग सबसे होना अनेकों पुरुषोंको अशक्य प्रवीव द्वोवा है, 
परन्तु पुरुषाथे करनेसे इनका स्याग हो सकता दे | त्याग करना 
है यदि ऐसी घारणा भी मन में रहें तो भी बहुन फेर होीजाना 
हैं | यह वात तहन झुठी दे | अभ्यास डालते निमिच्त नियम 
रटनेकी अत्यन्त आवश्यक्रवा है, परन्तु नियम ही नियम है; 
सुन्दर संयोगवाला जीवन पूर्ण हो सकें यह सत्य नही हैं | 
अध्यात्मघारक्े दूसरे अधिकारझे बीस कोकमें कहा गया है हक 


अल्प है, मुमुछु जीवके साध्य मिकनेकी अपेक्षासे तहन लाभ 
नहीं है ऐसा भी कहें तो अनुचित न होगा | इस सत्र हकिकतका 
वात्पय्य यह ही द्ोता है कि प्रशस्त घमावचरण करना चाहिये | 
यदि इम एक सामान्य च्ट्टान्त लेबें तो यह 


५ जानता बारे हद हनियां , / पु 
» +। जानता हैं, छुनियांका कीड़ा है, इसलिये वह मसानका भूखा 
है | ऐसी स्थितिमें उसे मानके लिये भी दान करनेमें कोई अनु- 
चित वात नहीं है | उसझे हरत्यको इस सार्यमें ज्यय दोते होते 
तह दान घममकी इत्कृष्टवाको समन सकेगा, 


का ओर फिर गुप्त 
वमादिसे अन्तर शान्ति और संतोष केमा है 


यह अभी घीरे 
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धीरे समझ सकेगा । भम्पास दाक्नेके जिपे प्रभम उसे मानकी 
इच्छा की भी सृप्ति करना उजित है । विशेष समझदार प्राणी 
प्रथमसे दो चह बाव समझ सकता दे, और डसके कार्य किसी 
भी ऐट्िक सनोजिकारको ठुप्त ररनेके छिये नहीं होते दें, परम्तु 
परम सास्य प्राप्त करमेके छुद्ध भ््यवसायसे उतप्न ते हैँ | 
यह भग्दिम मांगे परम इष्ट हे, मद्ाउस्याणप्रदक हे, इसके 
प्रश्ण करने तथा प्रदय करनेको भमिक्षापा तथा भावना रखनेका 
यहां इपरेश किया गया दे । 
प्रशसारदित सुकृत्यका पिदिष्टपन 
झाच्छादितानि सुकृतानि यथा दघन्ते, 
सोमाग्यमत्र न तथा प्रकटीकृतानि । 
पीडानताननसरोजसरोजनेता- 
पच्त.स्थलानि कल्तितानि यया दुकूशेः ॥९॥ 

४ इस ससारमें ग्रृद पृण्पक्मे-छुकृत्प लिप्त क्‍्रकार 
सौमाग्प प्राप्त कराते ईं उस प्रकार प्रगट किये सुकृत्य नहों 
प्राप्त करा सकते ६ं। जिम्रपक्रार कि सज्ासे कुकाया है 
प्ृसफमत्त चिम्तने ऐसी कमतनपना स््रीके स्तन-मण्डल बसे 
आष्थादित दे पर जितनी शोमा देते ई उतनी शोमा 
छुले हुए होने पर नहीं दे सकते ६ं।7  बसदविश्षका 

विवेधन--ससारमें स्ानगी (गुम ) पर्म करनेबाले 
सचमुष क्षाम उठाते हैँ ] दुनिया भाई पनके गुसकी स्तुठि करे 
या म करे वे इसडो परवाह नहीं रखते हैं | कथुढी पत्िवदर 
हूपरसे साढी भोदने पर स्रीके हृदय भागी सो शोमा इसे 
देसमेवाले पापों मालूम होवी े झवनी शोमा छ्लनोंडे खुले 
दुए नेपर नही होती दे | सपना झुद्का गरीर सी जबदक 


४२४ ] अध्याव्मकव्पद्रम ( एकादश 


बर्खोंसे आच्छादित होता है तभीतक सुन्दर प्रतीद द्ोता हैं। 
उसीप्रकार सुझृत्य के हुए होते हैं. तभीतक अधिक सोमाग्य 
प्राप्त कराते हैं | गुप्त सुकत्य करते समय करनेवालॉको अत्यन्त 
शांति देते हैं ओर उनका स्मरण करनेस आत्मिक सन्‍्तोष होता 
है | इससे प्रगट होता है कि प्रत्येक काय्येका भ्रात्मिक सूट्टिपर 
कैसा प्रभाव होगा वह विचार करनकी आवश्यकता इससे मालूम 
हो जाती है | मानकीर्तिसे कदाच थोढ़े समयतक्क स्थूल भानंद 
प्राप्त हों, परन्तु अपूर्व आत्मिक शांति-जिसको प्राप्त करनेके 
लिये सर्व मुमुछ प्रयास करते हँ-घह् तो शान्त स्थितिमें शान्त 
रहकर किये हुए शान्त कार्योसे ही प्राप्त हो सकती है | 

किसी भी कारणसे क्‍यों न हो परन्तु प्रचलित व्यव॒द्दार 
इससे विल्कुल ऊलटा हो गया ६ ऐसा स्वेधा नहीं तो भी 
नन्‍यानवें प्रति सेकढ़ा तो देखा द्वी जाता हैँ | एक पुरुषको एक 
लाख रुपये खचेतेकी अभिलापा हुईं कि वह खर्च करनेसे पहले 
ही उसके लिये ढोल-नगारे वज़ानेका प्रयास करता हुआ नजर 
आता हे। खर्च फरनेका समय आता है तब उसे छोड़नेका मन 
नहीं करवा है, परंतु व्याज ख्चेनेकी अभिलाषा प्रगट करता है, 
समाचारपत्रों में बढ़ी बढ़ी रिपोर्ट भेजता अथवा सिजवाता है 
झोर एक वार खर्चे किये हुए पेसोंदाः चार-पांच बार सिन्न भिन्न 
रूपसे लाम उठाता दे | इसप्रकार बहुत-सा अ्रमाणिकपन पैदा 
करता हे और अभिमानसे खचे करता है। यह धन खर्चे 
करनेकी एक इक्किकत है, इसीप्रकार दूसरे अनुछ्ठानोंके लिये भी 
समझ लेवें । -जीबका अनादे स्वभाव अभिम्तान करनेका है वह 
येन केन प्रकारेण शुभ कृत्योंमें भी हो जाता है और उसका कारण 
चास्तविक तत्त्वगवेषणाका न होना हरी है। विचार करनेसे 
माल होता दे कि वस्तुस्वरूप इससे बिलकुल बिपरित दी हे। 


रूपिकार ] घमंधदिः [ घर 


एक सुरूट करनेसे प्ले झवदा रुरते समय उते गुप्त सखमेसे 
अनेक प्रकारके स्लाम होते हैं | ममिमान न द्वोना बहुत बड़ा 
छाम द, कारण कि भमिमानसे सुझृत्योंक्रा फक्न यहां शी रइजावा 
है| ससारमें ढोर्दि शो या श्रमिक हुआ वो देवगवि प्राप्त हो, 
परम्मु निर्सरा होना कठिन दे। इसके उपरास्व गुप्व सुध्झ 
करते समय अपूर्द मानसिक भानद छोता है, भारमस्वपरूंम रम- 
ण॒ता शोदी है भर कर्तेब्यपालनका शुद्ध मान दोठा है-ये सब 
जाम मिम्न दी हैं 
स्वगुणप्रशसासे छाम फुछ भी नहीं है 
स्त॒तेः श्रुतेषाप्यपरेनिरीक्षिते- 
गैणस्तवात्मन्‌ | सुकृतेन कश्षन । 
फक्षन्ति नेय प्रकटीकृतेभुबो, 
हुमा हि मूलेनिपतन्त्यपि त्वघः ॥ १० ॥ 
6 परे गुखों ठभा सुझृत्पोफी दुसरे स्तुति करे भपया 
मुने भथप्ा तेरे उत्तम कार्य्योंकों दूसरे देखे, इससे हे चेतन! 
ऐप इछ भी जाम नही शोता ह। सेसे क्रि-पचके मूतको 
उपाड़ा कर देनेसे पद नही फल्ता है, परन्तु ऊत्तरा उसड़ 
कर प्प्वीपर गिरजाता ई। (इसीप्रकार उत्तम कार्य मी 
प्रगट कर देनेसे पृप्जीपर गिरते ह भर्थाव्‌ शक्तिदीन 
होते हैं) ” बरशारयविल 
विधेचन--ए% पुरुष ने एऋ सुम्दर हृद्द बोया भौर 
बिवारा कि इसके स््रादीषट फल हगे, परन्तु इसका मूक्ष केसा दे 
यह देखनेड़ी इच्छा हुई । यह सोचरुर दूसरोंको बढाने निमित्त 


शथा सुरके देखनेके क्िपरे मूकपर जो मिट्टी-कघरा झादि या 
धर 


४२६ | अध्यात्मकल्पद्रम [ एकाव॒शं 


उसे दूर किया और मूलको सोने देखा; परन्तु इसका परिणाम 
क्या हुआ फल तो न मिला, परन्तु वृक्ष ही नष्ट हो गया। 
इसोप्रकार अच्छे कामोंका यश भच्छा होगा ऐसा विच्वारकर 
यह जीव सुछृत्यरूप मूल दूसरोंको दिखानेके लिये उखाढ़कर 
उसकी फिरती अप्रसिद्धवारूप जो मिट्टी भादि होती है उसे दूर 
करता हे, ऐसा करनेसे उसका यश तो होता है परन्तु उसके 
अल्ञका नाक्ष हो जाता दे, और सुकृत्यके नाशसे वह स्वयं भी 
नाशक्ो प्राप्त होता है | यहाँ योजना इस प्रकारकी हे--( १ ) 
सुझलोंकी मूलके साथ योजना, (२) आत्माकी वृक्षके साथ (३) 
( घुझल्योंके ) स्तवन, अवण, निरीक्षणकी ( वृक्षके ) प्रगटपनके 
वाथ, (४ )( सुझुलके ) गुणोंका अभाव उस वृक्षके फलनेके 
धभावके साथ और (९) धर्मनाशसे वृद्धके अधःपातके 
साथ योजना फरें। 

इसीअकार दूसरे पुरुष अपने गुण अथवा भले कार्योंकी 
स्तुति करें तो इसमें क्‍या लाभ है) तात्त्तिक विचार करतेसे 
जान पढ़ता हे कि कीच तथा मानकी 
इसमें कोइ दंभ जैसा नहीं है, 
अभिलापा नहीं रखते हैं। थमा 
भिछ जाय परन्तु उसके त्षियि 
चारित्रको शोभा नह देता है, 


रच्छा भी अज्ञानजन्य है, 
आर विचक्षण पुरुष कभी उसको 
गन्तुक शातसे मित्र जाय तो चाहे 
चारित्रवान्‌ अपना बर्तन करे यह्‌ 
भोर बहुधा संसारसें ऐसा होता है 


अधिकार ] अमंशुद्धि' [ एरे७ 


शुणपर सस्सर करनेषाला-उसकी गति 
सप क्रियावश्यकदानपूजने , 

शियं न गनन्‍्ता गुणमस्सरी जन' । 
अपध्यभोज्ञी न निरासयो भपे, 

उसायनेरप्यतुल्लेयेदातुरः ॥ ११॥ 

४ गुणपर मत्सर करनेवास्ता प्राणी ठपअयों, झावश्यफ 
क्रिया, दान भोर पूजापे मोए नहीं प्राप्त कर सकता है 
शिस्प्रकार ब्याधिग्रस्त पुरुष यदि भपधथ्य मोघन फरठा हो 
तो पह फिर चाहे मिलनी मी रसायण क्यों न खाते परन्तु 
यह स्वस्प नहीं हो सकता | ” बरशस्ववित 

विवेषन--विसप्रकार अपने सुछस्योंड्री सुति सुननेकी 
इच्छा रसना पर्मयदधिमें मतरूए हे, इसीप्रकार दुसरोंफ्रे उत्तम 
गुणोंकी भौर इपो-प्रेप ऋरना भी मक्षरूप दै। दूसरोति मस्सर 
करनेवाले पुरुष चाहे शितने घमेकार्य्य करे, छट्ट, अट्टम करे, योग 
हपपान करे, प्रविकमण पद्तसाण भारि झावश्यक क़ियाएँ 
करे क्यवा पांच प्रकारके दान दे, था महाभाइस्वरसे 'अझष्ट, 
स्तर, इक्बांघ या एकसो झाठ प्रकारडी पूजा रघावे। परम्तु 
बे मोक्ष प्राप्त नई कर सकते | जिसप्रकार व्याबिप्रल्त प्रास्ी 
प्रथ्य न रक्से और लांड खटाश, बरदे दोनेपर भी गुम्रूयेसे 
लावा रहे, दो फिर इसे मुम चाहे परामृत्, परपटी, बसरेद- 
माछती या गजवेक लित़ताबो ठो भी इसको द्वाम न होगा, इसी- 
प्रकार तप, क्रिया, दान झादि रखायण दे, उनके साथ भी यदि 
गुणके मरसररूप अपध्य भोडन किया सादे तो फिर शिवगमज़- 
रूप मिरोगीपन इस फीबरूप स्यापिप्रस्त प्राणीक़ों प्राप्त नहीं दो 
सकता दे | इसप्रकार दृष्टाम्द शाष्टान्विक्र घोजना समझे | 


३२८ ] अध्यात्मकद्पदुम [ एकादश 


घोर तपस्याके परिणाममें यदि देवलोरूका सुख भी मिले 
तो वह किस कामका है ? आवश्यक क्रिया करनेके पश्चात्‌ यदि 
वह ही कृत्य उसी अनुसार फिरसे वारम्बार करना पढे तो वह 
किस कामका है १ दान देनेके पप्मात यदि किर दान लेनेका 
अ्रवसर आये तो बह किस कामका हे! भलबत “या या 
क्रिया सा सा फल्वती ” ये सूत्न सच्चा है, परन्तु ऊपर बताये 
अनुसार मोक्ष जानेवाले मोक्ष जानेकी अभिलापा रसतनेबालेकी 
इृष्टिसे यह लाभ तइन अल्प है, इससे निप्फल है एसा कद्द दिया 
जाय तो भी अनुचित न होगा | छे चेतन | तू परगुण भसादिष्णु 
ताको छोड़ दे भोर ऐसा करके तेरे कर्मरूप रॉगोको दूर कर | 

शुद्ध पुष्य अल्प होनेपर भी उत्तम है. 
मन्त्रप्रभारत्तरसायनादि- 
निदश्शनादल्पसपीह शुद्धस्‌ । 
दानाचनावश्यकपोषधादि, 
महाफलूं पुण्यमितोइन्यथान्यत्‌ ॥ १३ ॥ 

/ मंत्र, प्रभा, रत्न, रसायण आदिके इृष्टान्तसे (ज्ञान 
पढ़ता है कि ) दान, पूजा, आवश्यक, पौपध आदि ( घर्म- 
क्रिया ) बहुत थोड़े दोनेपर भी यदि शुद्ध हो तो अत्यन्त 
फल देती है ओर वहुत होनेपर भी यादि भशुद्ध हो तो मोचरूप 
फूल नई दे सकती है । ” उपलाति, 

विवेचन--श॒द्ध मंत्रोब्चारसे उचित समयमें पुर्यके प्रबल- 
पनसे देवताओओंके प्रसन्न होने पर, वे थोड़े-से प्रसन्न दो तो भी 
बहुत काय्ये सिद्ध हो सकता है | इसीअकार सूय्ये-चन्द्रकी प्रभा 
थोड़ी-सी पढ़े तो भी सम्पूर्ण संसारको प्रकाशमय बना देवी है । 
पांच रुपये भर लोहा और उतने ही वजनके रत्न (मणि, मोती, 
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माजिक और द्वीरा ) दो दो किसतर्मे कखोगुना अस्तर दो छाता 
दे। रसापन--भस्म किया हुआ पारा भादि एक विक्ष मात्रसे मी 
कम (स्िक्ताया झाबे सो सी यदि बह शुद्ध दोता है तो शरीर को 
बहुत क्षाम पहुचादा हे इधीमकार बान, पूजा, पोषथ भादे 
अमुषानोंके किये समझे | पुदप बहुधा सदेद सकपाकी ओर 
देखपऐ हैं, भोर इसीलिये कष्ट मोगते हें, परन्तु समप्तशरको 
रसकी शुद्धता-छुस्द्रता-ठास्बिकताकी ओर देखता भादियने | 
फ्रच्सचए 00८ ६० प्री पृष्थ्यपाए ए उप 8205. प्रा, 

छू एडफएप्रोडा/ ६०700 ४0 शा6 वृण्शा।ए पा, 

यह चाक्य अस्पम्त रइस्पमय दे | इसने कितना किया 
थइ देखता चाहिये, परस्तु केसा क्रिया थह देखतेकी विशेष 
आषरयकरता दे | सम्पूर्ण श्रीबमर्मे प्रभुमक्तिमें एक बक्त सी यदि 
थीर्पोज्ञास हो जाय दो मी सब भबके दुःख दूर दो सकते हैं। 
इसप्रकार भावश्यक क्ियामें विभारणाके परिणामर्मे बराबर 
पग्मात्ताप दोनेपर पोषघमें अपूबे माषशुद्धि होकर समवा प्राप्त 
हो तो भपमा कास बन झाये और बेसी स्थिति प्राप्त करनेके 
किग्रे ही सबबे शास्रकार ध्रयास करते हैं । 

इसके बिपरीत यदि शुद्धिकी अपेक्षा बिना अनेश करियाये 
को जाबे परमस्तु शुद्धता कुछ सी नद्दों भोर ऋछटी झध्ुद्धता 
प्रयेझ करती दो तो फलकी प्राप्ति नहीं झो सकती ऐ। मिस देतुसे 
किया की डाती दे वह देतु पुरा नदी दोता दे भोर कदाद भल्‍््प 
कलाम दोदा दे तो बद रुपयेमे ए% दमढ़ी७ बराबर हे | इस सब 
अपभिकारका यद्द ऐ र्देश्य दे कि योद्ा कर क्षेकन बराजर $र, 
जबाइरकी क्िमत तथा देखाबसे न छुमाना | 

उक्त अपधे दरृष्टान्ससे यसाते हैं. 


द्वीपो यथाल्पोइपि तंमांसि हन्ति. 
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- लवो5पि रोगान्‌ हरते सुधायाः । 
तृण्यां दहत्याशु कणो४पि चारने- 
धर्मस्य लेशो5प्यमलस्तथांहः ॥ १३ ॥ 

४ एक छोटा-मा दीपक भी भंपकारका नाश कर देता 
है, भमृतकी एक बून्द भी भनेकों रोगोंको नष्ट कर देती है, 
भोर भग्निकी एक चिनगारी भी तीनकोंके बड़े मारी मोटे 
देरको जला देती है, इसी प्रकार यदि घमेका थोड़ा भंश 
भी निमेल हो तो पापका नष्ट कर देता है ।/ उपज्ञाति, 

विषेचन--एफ दीपक भी सबे विस्दून स्थानपरमे 
झंघकारको दूर कर देता है | ऐसा ही सबके किये समझे | इस 
सबसे यद्द प्रगट होवा हे कि शुद्धकी ओर विशेषतया ध्यान 
देना चाहिये | अब शुद्धिक साथ भावताका कितना गहरा सम्ब- 
न्ध है यद बताकर अधिकारकी समाप्ति की जाती है | 

भाव त्तथा उपयोगराहित क्रियासे कायक्लेश 
उपसदहार- 
भावोपयोगशूल्या: 
कुवेन्नावश्यकीः क्रियाः सवा: । 
देहक्लेशं॑ लभसे 
फलमाप्ध्यसि नेव पुनरासाम ॥ १४ ॥ 
.._ भाव और उपयोग बिना से आवश्यक् क्रिया 
करनेसे तुझे एकमात्र कापक्लेश ( शरीरक्ी मज़दरी ) होगा, 
परन्तु तुके उसका फल्ञ कदाप प्राप्त नहीं हो सफ़ैगा। ” आयी, 
विवेचन--- भाव” अयोत्‌ वित्तका उत्साह ---. या गन अयोत्‌ दितका उत्साह (बीर्योल्लास) 
) तृएं इसपि पाठोष्न्यप्र इृश्यते । 
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और “दपयोंग'ः झथोत्‌ सावघानता ( हस्मयपन )-ऊैसे कि 
आवश्यक कियामें सूत्राये, सूच, भर्ये, व्यसन, दीप, शस्बोद्यारण 
आादिकी बादतमें सावघाम रहसा | भाव और ्पयोगरदित 
किया करमा पर सांत्र बायक्लेश हे भोर इसमें सहन अल्प फम्न 
है, इुछ नहीं दे | शाखकार कइते एं कि-- 
माय पघिना दानादिफा, जानो झलुणों घान । 
भाव रसांग मिलते थरे, घुटे कम निघान ॥ 
भाव पिना दान आदि क्रिया करना नमकरदिेस मोतनक्रे 
सर्श दे | इसीप्रकार सुक्तमुक्तावक्षीकार भी कइते हैं कि 
सम विण सिलथो ज्युं, चाषघो दंसहिणे, 
गुरु पषिण भणघो ज्यु, जिमयो ज्यु भलछ्तुणे। 
जस षिण यह्ट जीबी, जीपले ज्यु न सोहे, 
सिसि धरम म सोहे, माषना जो न होगे ॥ 
इससे प्रगट दोवा &े कि सामरद्वित घमोक्रिया छहन शुप्क 
हे, मकामी दे, जौ हे, भनमुषरणीय ऐ, भानेष्ट दे, यई मस- 
रदित मिलना और दंद बिना भावमा दे। 
इसलिये कक््याय्ममम्दिर स्ठेत्रमें कद्दा गयादटे कि "द्वेप्रभु' 
अनम्त ससारमें सवध्रमण करते हुए मुमे वरे दर्शन एक बार मी 
हुए हो पेसा प्रदीत माँ ब्ोठा दे, कारण यहें हुए शेते 
ठो फिर यद्द स्थिति रदइदों दी नहीं |” ठाएप्ये यह दे कि बास्त- 
दिक इरांस महा हुमा, कारण कि कद्ाब प्रभुके इशेन हुए हो, 
प्रमुडी पूजा को हे या भाड़ा सुझी हवा, परम्तु दित्त बिना किया 
दोगा। "'यस्मात्‌ फ़िया प्रविफक्षम्ति म भावशुत्या ” लिस कारण के 
हिपे मादरृद किया फछ सहां देशी द इससे प्रमुका बालिढ़ 
इशन टुआ ह। नही पेसा कईंवो भी अमुवित मं छोगा। 
भावके साथ सावपानपन--विभेषड्ी भी इतनी ही 
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झावश्यकता है। केवल भक्ति ही फलदायक होती हो तो ,रात्रिमें 
उठकर नेमनाथर्जाको वन्दना करने जानेवाले पाल्नककी शुध्क 
भ्तिम्तें कमी न रहती, परन्तु वहोँ भाव तथा उपयोग न या। 
वीराशालवीने भी अठारद इजार साघुओंको वंदन किया और 
श्री कष्ण ने भी वंदन कीया | जिसमें श्री कष्णको बहुत लाभ 
हुआ, सातवी नारकीके योग्य आयुष्यकर्मके दलियेकों एकत्र 
कीया था वे शुद्ध होकर तीसरी नारकाके योग्य हो गये। ये 
और अन्य दूसरे लाभ मी हुए, तथ वीराशालवी वेचारा एक- 
सात्र कायकलेश पाया । एक साथ एक सहृश क्रिया करनेवाश्ञोंमें 
इतना अंतर हो जाता हैं. इसका कारण भाव और उपशोगकी 
तीम्रता भर मन्दवा ही है । 

व्यवहारमें भी यह वावत अनुभवसिद्ध दे। एक मिश्र 
मिले और सामान्यरूपसे मुश्कराये विना ही “ आप केसे है?” 
यह पूछे इसके सिषाय चित्तके प्रेमसे पूछे तब उसके मुंददकी 
आकृति भी मुश्करा देठी हे | वित्तसे प्रेम प्रगट फरनेवालेकी 
ओर छोटा-सा वालक भी आकर्षित हो ज्ञाता है और सेठके प्रेम 
बिना गरीब नोकर भी वरावर सेवा नहीं करता है । शआ्आवकके 
लड़के हैँ इसलिये लज्जाके मारे मन्दिर जाना चाहिये एसा बिचार- 
कर मन्दिर जानेमें तथा पूजा करनेमें और प्रभूके गुणोंको देख- 
कर प्रभूको शुद्ध रागसे पूजनेमें अत्यन्त अन्तर है । भावशुद्धि 
और उसकी वृद्धिकर सममझपूवेक अपने अधिकारानुसार क्रिया 
करता ओर दूसरे सब व्यवह्रिक और धार्मिक काय्ये भी इसी- 
प्रकार करना यह जैन शाख््रका मुख्य उपदेश दे । 


3 म रे ् 


इसप्रकार ग्यारवें घमंशाद्धि अधिकारकी समाप्ति हुई। 
इस सम्पूण अधिकारमसें मुख्यतया तीन वातें कहीं गई है । इस 
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विषयपर कुठ रइनेसे प्रथम एक बातपर ध्यान देमेकी झाव- 
श्यकता दे | इपदेशतरगिणीमें कहते हें # “ नागिक्षकों छोव़ने- 
बाते मबरेवके माई मवदत्तके समाम लख्तासे पमे दोधा दे, 
मेठाये मुनिदो दुःख देनेषाले सोनीके समान भयत्ते घर्मे होवा 
है, षण्दरद्राबायेके सिप्यके समान दास्पसे धर्म दोवा ऐ, स्थूल- 
अद्रपर मात्सये फरनेबासे सिंदगुछानिबासी साधुके समान 
मास्सयंसे घमे ऐठा दे, काये सुदस्विसूरि मद्दाराथसे प्रठियोष 
डिये हुए द्रमकफ्रे समान सोमसे घर्म होठा दे, याहुबक्षिक्रे समाम 
इठसे घ्म होता ऐ, दशाणंभद्र, गौतमस्वामी, सिद्धसेनद्वाकरके 
समान झ््टकारसे घर्म दोता दे, ममि-विनसिके समान पिनयसे 
परम दोता दे, कार्थिक सेठके समान दुःखसे पमे दा दे, 
अझदतचकीके समान शूगारसे घर्म द्वोष्ता दे, आमीर दया 
आस्येरक्षित श्ाचाप्येके समान क्र्तिसे धर्म दोता दे, गोतम 
स्वामीसे प्रविगोध डिये हुए १५०३ दापततोके समान कौतुकममे 
घर्म होता दे, इस्तापुप्रके समान विस्मयसे परम दाता हे, भमय- 
कुमार €था झाद्रेकुमारके समान छ्यद्ृद्वारसे धमे होता दे, मरत- 
घक्री तथा घद्भधाबतसके समान मावसे धर्म होता दे, कीर्दपर, 
छुक्ोशल भादेके समान कुक्ताघारसे धरम होता दे, भौर रम्बू 
स्वामी, पसगिरि, बसस्वामी, प्रसप्रपन्द्र हा पिलावीपुप्रदे 
समान पैशाग्पसे पमं शो दे । 

४ छमाके किये गजमुइुमाछ, झुरगझुमुमि, वीरप्रभु, 
पारश्चप्रमु, रकपमुनि आदिक हृष्टास्ठोड़्ो जमे । शीक्तक हिये 
घुद्शेत श्रेठ, मन्लीप्रमु, नेमनापजी, स्पृश्तमद्र, सीता, ड्रोपदी, 
राजमदौड़े च्टान्ठ प्रसिद्ध दै। प्रमाविकपनके लिये भ्री देम 
26 जीवदेबसूरि, झालिकाबा, शिनप्रमसूरि, विष्युकृमार, 

] 
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यशोदेवसूरि आय्येखपुटाचाय्ये, बप्पभद्विसूरि, पादलिप्रसूरि, 
धर्मघोषसूरि, मानदेवसूरि, मानतुंगसूरि, दरिभद्रसृरि आदिके 
दृष्टान्त प्रसिद्ध हैं | अधिक क्या कहें ? सर्व प्रकारस किये हुए 
धर्म महा ज्ञाभकारी द। ? 

इस बढ़े वाकक्‍्यके लिखनेका यह कारण है कि धम 
किसी विशेष अमुक कारणसे ही प्राप्त नहीं हे सकता हैं, वह 
किसी भी देतुके आश्रयसे दो सकता है, और उन उन प्रप्न॑मोंके 
अनुसार वह फल देता हे । सम्पूण अधिकारमें यह दी बात 
यंत्र कन प्रकारंण बताई गई हूं | घमेसे जसे कीरवि, विद्या और 
लद््मी मिलती हे उसीग्रकार घ्मसे एक्ान्त शांति प्राप्त हो सकती 
६ | एस घमका किसी कारणसे न करने तथा घर्मकी क्रिसी भी 
वाह्य क्रियाका निषेघ करनेका उद्देश अन्यकत्ती तथा विवेचनकत्ती- 
का नहीं ६ | मुख्य उदेश यद्द दे कि तुम जो कुछ भी करो 
इस साच-सममकर करो, अल्पमें या अशुद्धमें संतोप न करो | 


७“ 7“... 
इस जमानकी खुधी अथवा खोढ़ें-यह ई पके असतीप रखना 
ओर किसी का्यकी पूंग ने करना [ व्यव्दरई भी अपने: 


काय्यको परे करनेवाले 
आवश्यकताकों सब्र को 
कि राज्य के पैभव 


>> >> लीडर 


चहुत कमर हूँ | यद्यपि घम्मं करनेकी 
स्त्रोकार करते हैँ, वे सब समझे हू 


ता सतातसुख, शरीरसंपत्ति या सुलज्ञणी 
हि 
साट्यों, शांत्तस्थान या फलछट्रम बागबगीचा 


मानसिक या 
शारीरिक उपाधिरदिवपन् जो जीपको प्राप्त होते हैं. ने घवेके 
कारण ही द्वोते हैँ तो फिर उसको शुद्धरूपसे करना चाहिये । 


पहां जा उदृशाहं चह किसी भी प्रऊारको क्रियाका 
सह ६ परन्तु शद्ध रीति अनुसार करनेका है। 


इस अविकारमें मुख्यतया चीन 
कया गया है| 


है ५ 
चिपध करना 


वात्तोपर ध्यान झआाकर्पित 
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१ पर्मश्ुद्धिकी आवश्यकता | 

यदि शम्दसे दी प्रकट हे कि भर्मंशुद्धि इस प्रफारकी 
दोी चाहिये कि इसमें किसी भी प्रकारकी महछतीनवा न धझामे 
पार्व | शुद्ध पर्मरूप जसूको अधुद्ध बमनेवाले प्रमाई, मत्सर 
आदि (दूसरा कलोक ) परा्थोसे संचेठ राइना भादिये | अब जब 
थे महिन पाप घर्मझप ऊछमें दिस्वाई दूं हव पासीको साफ 
करना था किसी भी प्रकारसे कचरा हट रेत! चाहिये | गदि 
घमेरूप अन्न शुद्ध होगा तो इसक्रे पानसे राग भादि श्याप्ियोंक्रा 
नाश हो झापगा भोर जिरशावि प्राप्त होगी | 
२ स्वगुणप्शंसा झौर मत्सर । 

घर्मशुद्धिकों खराब करनेदाले झितने हो पढासे हैं रनमें 
थे दो दीप बहुत खराष हैं | इनके छिपे श्रीव 'झपनी झुद्धि नहीं 
रख सकता दे | भपनी प्रशंसा रुटानेके झराइपेशमें परगश शो 
जाता दे | सबड्ो धपनी स्तुवि प्रिय माशुम दोती दे (तीसरा 
ज्होक ), परम्तु उनमें स्तुछि काने ऊेसा कौन-सा गुण दे 
सप्झ् कपड़े पहना या शुद्ध उपरद्वार रखना पद थो इमारा 
करेम्य ही दे, जिसकी प्ररशसा करानेड्री आवश्यह्तवा मई दे, 
भोर पहि व्यवद्दार शुद्ध नो झोर किए मी शुद्ध दे ऐसी 
प्रशमा कराई साय सो बह दंम है, भो वर्म्य दे, झत। किसी भी 
प्रकारसे झ्पनी प्रशंसा करानेड्ी अमित्षापा श्खना अनुपित दे । 
इसौप्रकार दूसरों के घम, सुर ठुपा कीर्तिंद्री इपो करना भी 
बग्पे दे । कोई सी दास्य प्र्शता करानेद्ी अमिज्ञापासे ने करना 
बादिये | यदि इस सीबदों बस्तुक्तमांबदझा मरोप्ता दो तो 
समसना चाहिये क्रि शुभ डाप्ये को अनुमोदन 
इसके पास दे, दुनियासे इसके डोक् पिटवानेकोी भावश्यक्ता 
नहीं है । दबादिसतर्से आजाज नहीं परस्टु तेज हे, रुस्पूरी यह 
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नहीं कहती कि मुझे सुंविये, चन्दन नहीं कद्दता कि मुझे लीजिये; 
परन्तु थोढ़ा-सा विधार करें तो यह सब स्पष्ट दो जाता द्दे। 

३ भावशुद्धि और उपयोग | 

प्रत्येक घमकाययम भाव और सावधानताकी भावश्यकता 
होती दे | जो क्रिया, जप, तप और ध्यान करे उन्हें शुद्ध ध्यान 
आर उपयोगसे करे | माव दोनेसे अल्पक्रिया भी बहुत फल 
देती हे | निरादरपन, अविवेक, अलुत्साहीपन आदिका त्याग 
करना | घर्मरूप राजाके दान आदि अंग है और उनमें भावना- 
रूपी जीव ई | शास्रक्वर कश्वार स्पष्टतया कहतें हैं कि भावराद्दित 
क्रियामें वहुधा कायक्लेश होता है| उपदेशतरंगिनीमें कद्दा है 
कि “भाव पमेंका सच्चा सित्र है, कर्मरूप कष्टोको जलानेमें अप्निके 
समान हैं, पुण्य अन , पुण्य अन्तमें घीके समान है और मोक्षक्रमीकी 
कंटिमेखला है।?. 777 १3०9 
॑++7+5+ [3 ७» & पे श्् 
इन तीन वार्तोपर विशेषतया ध्यान देकर घमंशुद्धि जिस- 

प्रकार दो सके उसप्रकार रखनेका इस्र अधिकारमें उपदेश किया 
गया दूँ । इसमें सखवगुगप्रअंसारूप कूंठे दुर्गुणोंसे वचनेके लिये 
अमाघारण प्रयास करनेकी सचना प्रत्मेक्त सुक्षकों की गई हे। 
लोकरजननिमिच धर्म न करना चाहिये, परन्तु अपने भावसे 
आत्मनिर्म्षवाक्रे किये सोच्र-विचारकर सव धर्मकाय्ये करने 
चाहिये | और उनमें जो जो दोप प्राप्त होते ज्ञाव उनका सोच 
विचारकर क्याग करना चाहिये। अगले अधिकारमें इस घमममको 
बतलानेवाले गुरु सम्बन्धी विवेचन क्रिया लायगा | 


इति सविवरणों धर्मशुद्धयुपदेशना मै का दशो 5 विकारः। 


रो 


अय हादशः देवशुरुधर्म शुद्धघाधिकारः 








5 | ग्या। रखें अपिकारतें यह बताया गया था | पमयादे 
६28) कैसी रखनी चाहिये ? इस घमेड़ो पतानेबाले, 
की पहचाम करामेबलते भी गुरुमहाराम हैं भौर इस 
८००0 घमेक्री कइनेवाले तीयकरदेव हें । गनकी भाशा 
झौर पुष्ठालम्बनरूप भावना ( [067] ) मिशनेसे जीव इनके 
समान दनेका पत्म करता हे ओर ऐ भी सकता है। यहां 
तीपेरुरदेवसे कद्दे हुए घर्मको पतक्ानेबास्रे गुरु हैं | बे गुु-मेवा 
कैसे शोने पाहिये इसके दिघारनेकी अर्यस्त भाषएपकदा दे भोर 


इसी विषपको क्षेकर यह भणिकार बिम्पा गया हे | 


परेद्द्धिपर ग्यार्थों षिक्रार क्षिया गया दे, परशस्तु 
बड़ों यो शुद्धि बताई गई दे बह शुद्ध धर्मफ्ो मश्ििनता न जाने 
देने दे भौर इसमें यह बयलाया गया दै कि शुद्ध पमेमे कोन 
क्ोत-सी सक्तिनताक झासातेमे बद्ध खराब दो जाता दे | यह 
पर पद्द बताया गया दे हि पह्रातमेंते क्रोत-सा दर्शन स्पौद्ार 
करने थोग्य दे इसमें पुनदक्ति शोपकी सम्प्रावमा नहीं ऐ। सब 
बातद्ा आाप्रार इसपर दोते हुए प्रकाशपर पढ़ता दे इसक्षिये 
प्रकाश करनेबाल्ा कोन दे इसपर मी घढ्ठा झापार दे । प्रमष, 
स्ववहार, निम्रय, धुद्धि भारिपर प्रश्रश टाल्तनेबाश्शा केसा 
दोना बाहिये इसका दम भद दिपार करेगें | इस पाववमें ृष्टि- 
रागफा पहुड जोर रएनगा दे इसलिये रस कमपोरीडो हटाइर 
निम्नतिसित पादोपर स्थान झिंगा आता दै। हा 


प्््श्व्व्प््प्ल्ख्स्प्च्य् 








88८ | अध्यान्मकदपद्रम [ होदश 


शुरुतत्त्वकी मुख्यता, 
तत्तेषु सर्वेषु गुरुः प्रधान, 
हिताथधरर्मा हि तदुक्तिसाध्याः । 
, श्रय॑स्तमेवेस्पपरीद्य मृढ |, 

धर्मप्रयासान्‌ कुरुषे वृयेव ॥ १ ॥ | 

/ सब तथ्पोमें गुरु घुरूय है, भत्मद्वित निमित्त जो 

जो घर्म करनेके हैं वे वे उनके कहनेसे साध्य है। हे मूर्ख ! 

यदि उनकी परीक्षा किये बिना तूं उनका आश्रय लेगा तो 

तेरे धर्म सम्बन्धी किये हुए सब प्रयास ( घर्मके कार्यों 

कीजानेवाली मद्देनत ) व्यथ होंगे | ” उपज़ावि, 

विवेचन--देव और गुरुकी पहचान करानेवाजै गुरु- 

महाराज हैं अतएब उनकी सव तत्त्व मुख्यता है | सिद्धमद्दा- 

पज विशेष गुणी हैँ फिर भी उनसे पहिले अरिहंत मद्दाराजको 

नवकारमें प्रथम नमस्कार किया जाता है। अमुक कार्य 

करने योग्य है या नहीं * अम्रुक जार्ग जाने योग्य है या 

नहीं ? आदि आदि कार्याकार्च, पेयापेय, भक्यामच्यका विवेक 

शुरुमद्दाराजद्वारा होता है। अतएबवं सब्र तत्त्वोर्मे गुरुतत्त्वकी 
मुख्यता है | 

अब सबसे टेढ़ा प्रश्ञ यह हैं कि उनको किस प्रकारसे 

ढुँढ॒ निकालना चाहिये | यदि अयोग्य पुरुषको गुरुका स्थान 

भदान किया जाय तो वह अपने आपको तथा आश्रयमें आते- 

वाक्षेकों संसारसमुद्रमें छुवा देता दे | इसलिये ज्यवहारमें इसी- 

पकार ब्ममें सी एक बहुत आवश्यक प्रझपर हमको विचार 

करना चाहिये | गुरुस्थान अहण कर्नेकी अधिक “--7 5-२ महेश करनेक़ी अधिक योग्यता साुमें साघुमें 

९ हिताथिधर्मा इति वा पाठ: । 


अधिकार | युव्श॒ुद्धि ( ४श 


होती हे | साधुकी विशेष परीक्षा कदाघ्र मो सके फिर मी 
शुरुके समान मान्य $रनेसे पहले इतना तो ब्यवह्ारसे अवश्य 
वेशहेसा चाहिये कि वे कंचन तथा कामिमीके स्यागी हैं या नहीं, 
क्योंकि कपन कामिनीके सदूमावभें साधुपनक्रा नाश हो जाता 
है भोर उसका जहों स्पाध न दो वहां गुरुपन पटता महीं दे! । 
इसके पमञ्माप््‌ यदि होसझे थो तपस्या, ज्ञान, स्थान, बेन, गुप्ति, 
कुपायर्मन, सा स्विक प्रकृति आदि देखना भाहिये | विशेषतया 
मुस्य बातोंमें किसी प्रकारकी कमी न शो यह विशेष यारीक्रीसे 
देखना भादिये । गुरुमद्वाराशरकी पसन्दृगापर सम्पूणे सखार- 
यात्राक्री फदहका आधार दे, झवएव छतक्री पर्शाठा कथी न 
करना चाहिये झोर पद भी न समझे कि ऐसा करनेपे स्यवहार 
की शया दिपेककी सीसाका छल्लपन करना धोगा | इस बाठका 
निर्णंप करा प्रस्पेक मुमुधुका कर्चण्य दे । 
सद्ोप शुरुके घताये हुए घर्म भी सवोप होते हैं 
भयी न घर्मेरविधिप्रयुक्ते- 


गेमी शिव येपु गुरुन शुद्ध- । 
रोगी हि कल्पो न रप्तायनेस्ते- 





$ कदत »र ऋमिती इन दोसोंड्रो यहां शिक्षगेश्म यह सेर्प हे 
# मे दार्नों सर्ष सूछ पुरों धर सारा इरमेबामे हैं । मद्ाजत पांव हैं, परन्तु 
उममेंधे दूवरोंझ्रा धाश होता है तो पूरता नाश होता ९, सेडिंह बन 
ओर दामिलों गृर्णोप्म सपा घात करते ६ | »बन और झमितो घर 
खंधार७ मूहमृत हैं भोर जद्वांपर भे होते दें गहपर संधारदे अशब सर्व 
जुगुय एके पद्माद एड चरसते झांते ह ।बारोह्ोसे ग्ररशोकुस करनेके पलात्‌ 
हो शास्रइरों के फ़रमावा दें हि बतुधनत%& रक्षंयत दाजामेपर झिरते बृश़्री 
बार रीता शेती पाहिगे | इसप्रद्गार श्रावशितद्ें अनुशासमर्म जो महृत्त 
और दीपंदष्टि रही है बह बहुत मगन ढरनेके सोगम है । 
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येंषां प्रयोक्ता भिषगेव सूढः ॥ २ 

४ जहाँ धर्मके वतानेवाले गुरु शुद्ध नहीं होते दें वहां 
विधिरहित घर्म करनेसे प्राणी मोक्षक्ी प्राप्ति नहीं कर सकता 
हैं; जिस रसायणकोीं खिलानेवाला बेच पृखे हों उसे खाने 
व्याधिग्रस्त प्राणी निरोगी नहीं हो सकता हैं |? उपजाति, 

पिवेचन--जद्दाजका कप्तान यदि मूले दो वो वह जद्दाज 
निश्चित वन्‍्द्रपर नहीं पहुँच सकता दे, गाड़ी चलानेबाला मागेको 
न जानता हो वो इधर उधर गादी चलाकर चक्कर ज्गाता रहता 
है परन्तु इच्छित स्थानपर नहीं पहु/-ँच सकता है, धद्की रचना 
न लाननेवाला पुरुष उसको सुधारनेकी कोशिश करनेसे ऊलटी 
हानि करता है, इसीअ्रकार शुद्ध घर्मको न जाननेवाला या न करने- 
वाला अपने साथ आनेवालेको भी संसारचक्रमें डालता हे। 
अमुभवसे जान पड़ता ६ कि जिस विपयका खुदकों ज्ञात न 
हो उछ विपयमें भी सिर पटकनेवाले दुनियांमें अनेकों प्राणी 
होते ६। रोगीके पास जानेपर प्रत्येक पुरुष औपध ववाने लग जाता 
है, मानों स्वयं बढ़े भारी बेच हो ऐसी सत्तासे वोलते हैं. | इस- 
प्रकारकी ओपधिसे संसारको बहुत द्वानि पहुंची है; परन्तु स्वार्थान्ध 
संसार कोमसे या रागसे ऐसे ऊँट वेयोकों द्वी मान करते हैं । 

रसावण यदि चोग्य शीतिके अनुपानसे खानेमें आवे तो 
शरीरको भ्रहुठ दृदू बनादी दे, किन्तु यदि उसकी क्रियामें कुछ 
अन्तर दर जाबे तो सम्पूणे जीवनपयत दुःख मोगना पडता है, 
कारण कि बहुघा वह शरीरमेंसे फूट फूट कर निकलने लगवी द्दै। 
मूख बच जो रसावन खिलावे वो अवश्य उसमें भूल हुए ब्रिता 
नहें। रह सकता ६ । इससे इच्छित लाभकी प्राप्ति नहीं हो सकती 
६, परन्तु चहुघा करिवनीही बार उलटा अपना होता दे वह भी 


... 5 छा नाता ६ | इसीप्रकार अश्ञाती अथवा विकारी गुरु७ वताय 
है 
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हुए घमेसे मी मोकके पदले सघारपृद्धि होती दे | इस होदरमें 
सप्तारी सीगका रोगीके साथ, धर्मका ग्सापणके साथ और गुरुका 
मैचके साथ दृष्टातदाष्टीविक सम्बन्ध हे । 
स्वय दूपे और दूसरोंको इयानेचाला कुगुर 
समाथ्चितस्तारकबुद्धितो यो, 
यस्पास्त्यहो मजयिता स एव । 
झोधघ॑ तरीता विषम फर्थ स , 
तथैव जन्तुः कुग्ुरोर्वादिध्रम्‌ ॥ ३॥ 

४ यह्द पुरुष तारनेमें सम ई ऐसे म्रिचारसे जिसका 
आश्रय त्षिपा जाषे उत्त आभय छेनेधालेफो जब 'भाभपष 
देनेषाला दी इभानेब्रात्ला घन ग्राय तो फिर मह विषम 
( अपवा चपल्ल ) भ्राइको वह प्राणी किसम्रकार ऐर सकता 
है इसीप्रकार कुगुरु इस प्राथीको सप्तारसप्तद्र॒प्ते किप्रप्रकार 
वार सकता दे ! ” उपभाति 

बिवेचन--सिंस जहासमें कम्ताम> मरोसेपर नेठे हैं पढ़ 
कपतात दी झब शद्वसको डदाने झगे सभ्न उसका खुदका भी 
वजिताश शोता दे भोर शह्दाजमें भेठनेबाक्षोंकरा भी विनास हो 
जाता दे | ससारससुद्रकी यात्रा करनेके लिये गुुरूप कप्तान 
( टदेल )५ भाजयसे चसमेदाके घमैरुप जद्दाजमें बेठनेके पश्मात 
अयोग्य आझापरण या सदिरिपान करनेवाल्ला कप्तान सब अद्ादका 
डूबावा हे दप सुदका भौर अस्य सबोढ़ा विमाश ऐ। जाता है । 
इंसडिये गुरुढ्ी बराबर परीक्षा करनी चादिये भोर इसके पश्मास्‌ 
उसे अपना आधुनिक तथा माबों शीषन सौंप देमा चाहिये | 


को शुरुका माम मारणकर सदर, छत्रकी झोमा इपरास्द 
9] 
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सिर॒पर पट्टिये पाढ़कर स्थूल विपयोर्मे आसक्त रहते हैं और 
सामान्य पुरुषकों मी शोभा न देनेवाले दुश्वारित्रोंका भाषरण 
करते हैं उनको इस छोकसे बहुत कुछ सिखना चाहिये। यहां 
जो शुद्ध मार्ग नहीं बताते हैं, जो शुद्ध मागेका अवलम्बन नहीं 
करते हैं वैसे चोयी श्रेणीक गुरुका वणव किया गया दे। स्वयं 
ढवे और दूसरोंकों भी ड़बावें ऐसे पत्थर सहृश शुरुस किसी भी 
प्रकारके लाभ होनेकी सम्भावना नहीं है। ऐसा ज्ञानकर प्रत्येक 
जीवको योग्य गुरुका आश्रय लेना उचित हे | 

इस सहोकमें कुत्तित कप्तानकी कुगुरुके साथ ओर प्रवाह- 
की संसारके साथ दृष्टान्त-दाष्टातिकता समझना चाहिये । 
शुद्ध देव, ओर धर्म की उपासना करनका उपदेश, 

गजाख्पोतोच रथान्‌ यथेष्ट, 

पदाप्तये भद्र निजानू परान्‌ वा। 
भजन्ति विज्ञाः छुगुणान्‌ भजेवं, 

शिवाय शुद्धान्‌ ग्रुरुदेवधभान्‌ ॥ ४ ॥ 

#ह भद्र । जिस प्रकार बुद्धिमान प्राणी इच्छित स्थान- 
प्र पहुंचनेके लिये अपने तथा दूसरोकि हाथी, घोड़े, स्वारिये, 
बेल आर रथ अच्छे दखकर रखलेते ६ इसीप्रकार मोचश्राप्ति 
निम्ित्त तूं भी शुद्ध देच-गुरु-धर्म्री उपासना कर । 

उपेन्द्रवद्न 

विवेचन--मोक्षनगर पह/ुँचनके लिये देवगरू ओर घमम 

ये स्व्रारियें € | जिसप्रकार दूसरे नगरकों जानेके लिये अच्छीसे 
के सासेके लिये पुरुष प्रयत्व करते हैं, घरके तेयार करते 
है या मांगकर लाते हूँ, इसीप्रकार मोक्षनगर पहुंचने निभित्त तुझे 
भठारदद दूपणरद्ित देव, पंचमद्दान्नतकों घारण करनेबाले गुरु 
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ओर भाप्तप्श्णीत्त पर्मेंदा झाभ्य लेना भादहयगे। जिस रथके 
होकनेका स्थाम गुरुमहाराजको प्राप्त दो भोर मिसके ऊपर घर्मेकी 
दबघ्ा फहरावी हो झोर भिसऊा मांगे श्रस्स्नशित बदन करवा 
दो बह घमरथ मोचनगरको शिप्र पहुंचे यह स्त्रमानिक ही दे। तरे 
निसके कुसदेव, कुश गुर, पा कुश्पम जो ऊपर कदे अनुसार इत्तम 
हो तो इनका झारर करना, पनड्ठी सेब! करना, परस्तु ठीक २ 
परीक्षा करू फिर ऐसा करना | इसमें अपने या पराये हैं इसके 
रेखनेश्ी जरूरत महू हैं, परम्तु शुद्ध दो उसके भापर फरनेको 
आवशपकवा दे | परका भोड़ा खगाब हो, सवारी भदही सद्दो 
ओर वृसरों का भवदछा हो तो इसमें बैठ जाना चाोदेम, कारण 
कि सबका रद्देंश इब्कित स्पानपर पहुँचनेक्रा ोता दे! अपने 
तथा परामेमें कुछ्न विशेष विशेषता नहीं होती दे। “ प्रस्तुता 
चालु विषय गुरुशुद्धिका दे वित्पर सी विपयके अनुकृक्ष घर्म 
हथा देवके याद झानेसे इन दोनोंका प्रतिपादन करना ड्यथ 
नहीं दे । 
कुगुरुके उपवेशसे किया हुआ घर्म भी निष्फल है 

फल्ादः एयाः स्पुः कुग्ररूपदेशत;, 

कृता हि घर्माथेमपीह सूचमा । 
तदृष्टिरागं परिमुच्ष भद्र ! हे, 


गुर पिशुद्ध भज्ञ चेद्धिताध्यंलि ॥ ५ ॥ 

४ मँमारयात्रा्में दृगुरुक उपदेशसे घर्मक्रे लिए किये 
इुए पड़े घड़े प्रयास मी फलके रूपमें देखे शावे ते ड्य्थ 
जान पड़ते हैं, इसलिये हे माई ; यरे तू द्वितकी अभिज्ञापा 
रखता हो सो दंष्टरागझ्ो छोड़फर भयन्त शुद्धणुरुकी ठपा- 
सना फर। !! वरास्वयूग 
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विवेचन--टदृष्टिसगद्धारा दो प्रकारसे वात बिगड़ती है | 
प्रथम अमुक घर्म-दशन निर्मित इृष्टिराग होता दे। फिर उनके 
बढ़ेसे घंढ्ढे धर्माध्यक्ष चाहे जितने दुराचारी क्‍यों मन हो, 
५ महाराज्ञा लाईबल केस ” जैसी फजिती कोर्टों पर चद॒कर 
जगतकी वत्रनौशीपर चढ़ने हों, फिर भी भोले प्रेमी दखी भावसे 
£ ज्ञय जय * करते रहते ६| दूसरा दृष्टिराग भमुक व्यक्ति 
निमित्त होता है। भपने गुरु चाहे जितने विषयी, सांसाश्कि 
ठया आत्मदशार्मे निद लेते हों, फिर भी चोथे श्छोकमें कट्टे अनु सार 
उन्द्रीक जद्दाज़धम वेठनचाले जौव संसारयात्रामें निष्फल होते हैं। 
इसीप्रकार दृष्टिरागसे प्रहण किये हुए शुरुकी आह्लास धमनिमित्त 
घाहे जितने सदाचरण क्‍यों न किये हों, परन्तु चृष्टिरागरूप 
मिथ्याखशल्य नष्ट न होनेंसे उसको कुछ भी फक्ष नहीं हो सकता 
है | मिश्यास्व॒रूप अज्ञानसे भरे हुए अगीताये गुरु देशकालादि 
ज्ञानमे रहित द्वोते हैं, ओर एक बार उसके ऊपर ऊपरसे उत्तम 
हिखाई देनेंवाले उपदेशसे दान, तपस्था, उज्ञमणा या वरघोड़े 
चढ़ाये जावे ठो भी उससे नश्वग्रिक ज्वानके अमाव होनेके कारण 
स्वपर विवेचनगद्दित केवल शुप्र व्यवहारके कारण लाभ नहीं 
टठा सकते हैं| जमानेक्ी आावश्यकताकों न समझनेवाले, 
विपयमें आसक्त और बाह्य आड्स्वरवाज्े मुरुके धचनोंको पाकन 
फरनेडी झावश्वकता नहीं है, ऐसा शाख्रमें मी कद्दा गया हैं | 


््छ 
बन 


>कराझछार “गच्छाचारपयत्ना में से निम्तस्य गाया ददघुव करते है। 


गीयत्थस्स चयणे्णं, अमियंपि न छुदए। 
गायत्थस्स वयणेणं, चिस हलाहइल पिये॥ 
धवात्‌ * अगीनाय * के बचनसे अमृत भी न पीना चाहिये 
तर ४ गीशायंड चचनसे इज्माहज विप हो तो उसे भी पीजाना 
साय | इसका झारण सष्ट ही है | दिखनेमें विरुद्ध जान पढ़ने 
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बाली भाज्ा मी गोठार्थ बहुद विचारकर करते हैं, जब कि 
अभुरी तपास भोर अबऊकोढ़गके भाषारपर स्वपूर्ती समझके 
अधुसार हुआ भगीदार्थका हुकम दिखनेसें रत्तम ओर मनको 
अच्छा कगनेबाला दो फिर भी लामदायक महीं दोता दे, परम्तु 
हामिकारक होता है । 

कई बार तश्न ससारबासमें सुख माननेब्ाले गिपयानस्दी 
भोरजी ओर भीपूर्पों तरफ दृष्टिरागी भावक बहुत माथ प्रगट 
करते हैं, परन्तु शास््रकार यद्दों स्पष्ठ शब्दों कहते हैं कि इनके 
आभित रहकर किया हुआ घर मी निष्फसत दे | इसके ढपरास्व 
साधु कदझ्लानेबाक्षोंम मी दृष्टिराग नहीं रखना पाहेये | ये मेरे 
गुरु एैं भोर मे मेरे गइछुके हैं पेसा विधार गुण्यामुरागीके दृरयर्मे 
न झागा चाहिये | बेप मान्य हे, अमगुण न ज्राम पढ़े तब तक 
दूरसे शी सामास्य रीति द्वारा नमन करना योग्य है, परस्तु पूजा 
गुशड़ी दी द्वोदी दें भोर भस्वर राग भी इसपर दोना चाहिये। 
इसीप्रचार गुरु इोने योग्य साधुड़ो तो यद् मरे भावक हे पेसी 
पृत्ति र्त्राय सापनेष्ठी मुद्धिसे शेना ही न चाहिये । 

इवनी बात स्पष्ट हो सानेपर उपाष्यायप्ीक कहा हुआ 
वषन समझमें आजायगा | रपाष्यायशीरा कदना े दि-- 

राग न करसो कोई नर फोईसु रे, 
नथी रहदेवाप तो करजों सुनिसुर, 
मणी जिम फणी घिपनो प्तिमि सेहोरे, 

रागनों मेषज सरुयह्ता स्नेहोरे।॥ 

इंष्टिसग मिथ्यास्तशस्थ है | राग तो किसीके साथ म 
करना चाहिये, परस्तु मोइनीपकर्मोंके उद्यसे राग किये पिना 
से रद्य जाय वो गीदाय सुरुपर रंग करना यादिय, क्यों हे 
यह सौद ससारदरशामें ऐ इससे यश परदम रागसे सुक्त पह्दी हो 
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सकता है, रागदशाको नहीं छोड़ सकता है; इसलिये यदि गीताथ 
गुरुपर राग किया जाय तो वद ग़ुरु धीरे धीरे उसे रास्तेपर 
लाकर व्यक्तिपर राग नष्ठि किन्तु गुणोंपर राग करना सिखाबे, 
ओर गुणोपर राग होते दी उन गुर्णोंकों प्राप्त करनेका प्रयत्न 
फरेगा और अन्तमें उन्हे प्राप्त भो करेगा | | जिसप्रकार मलिन 
तथा तेलसे सने हुए वस्लकों साबुनसे घोनेपर उप्तक मेल तथा 
चिकनासका नाश हो जाता है, उसीप्रकार गीतार्थ गुरुक रागसे 
अप्रशस्त रागका नाश द्वो जाता है । 

ऐसी स्थिति है इसलिये अम्लुक दशेन या व्यक्ति पर दृष्टि- 
राग न रखकर गुणवान ज्ञानी गुरुकी परीक्षाकर इस संसार- 
यात्राको सफल बनानेका प्रयत्न करें| कुगुरुका उपदेश उचित 
नही होता दे, यदि द्वो तो प्रभाव डालनेब्राछा नहीं दोता है, 
प्रभाव डाले तो भी उसके अनुसार वत्तेन नहीं हो सकता और 
वत्तन दो तो भी एप्ता विचित्र हो कि उसका फल नही मिल्ल सकता । 

पहलेके शक्ोफमें दृष्टिराग दूर करनेका कहा गया था फिर 
उसका यदहों पुनरावतेन करनेका यह कारण है कि कामराग और 
स्नेहराग ये दोनों सामान्य कारणसे नष्ट हो जाते हैं । कामीको 
व्यवह्यरके काय्योसिं लगानेसे कामराग कम हो जाता है, इसी- 
प्रकार दूर देश जानिपर बहुत समयका विरद्द होनेसे स्नेहराग 
कम हो जाता है, परन्तु दृष्टिगग ऐसा है कि अत्यन्त कठिनाईसे 
भी नष्ट नहीं हा सकता है; इतना ही नही अपितु बुद्धिमान पुरुष 
भी इस सस्त्रन्धर्स भूल करते हैँ । वीतरागस्तोन्रमें स्तुति करते 
समय कहा गया है कि--- 

कामरागस्नेहरा गारवीषत्करनिवारणोौ । 


हष्टिरागस्तु पापीयान्‌, दुरुचछेदः सतासपि ॥ 
फामराग ओर स्नेहराग अल्प प्रयाससे दूर हो सकते हैं 
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परर्पु पापी दृष्टिरग तो सब्बन पृरुषोंक्रो मी वुरुच्चेद हे ( झरत्यरव 
कठिनतासे काटे सानेबाज़ा दे) इस प्रयोशमसे पद बात बारम्मार 
क्टी गई दे | दृष्टिरागका यह मधलब कदापि नहीं दे कि किसी 
स्यक्तिको देखकर उसपर राग हो शाम, परम्तसु मिध्यात्व 
सत्य मोइनीपकृमेंके इृदयसे ोनेवाल्ा अस्वामानिक प्रेम 
समझना चाहिये | 

इस विपयमे एक झावश्यक बथ्रातपर विशेष ध्यान देना 
बाहिये | खेमशाख्ार बिना गिषार अस्पप्रद्धाप्ते पर्मे कयूल 
करनेका भाप छिछ्ठी स्थातपर महीं फ्रते हैं । आारस्तार स्पष्ठ 
कहते दे कि सुम विचार करो, सपास करो, ममत करो, द्र्वाष्द 
करो, मिश्नान करो, यदि तुमको स्यायशाश्नक्क सामान्य क्षामसे 
हुलनाश|फि और हसके परिशामर्म दोनेवाल्नी निम्भयपत्माति 
(007६7 0 एपेध्फृथ०0७7 [[प्रपे्रषण्शया ). प्रीम्त हुरे ह्टोवो 
इसकी टानित झबकारा वो, अस्य पर्मोकी बराजरीमें मो मुमको 
अमतस्‍्त्वशानम कुश भपूर वस्तुसरूप और परस्पर विरोपका 
अमाबव जाम पढ़े तो यहां जो कहाँ जादा दे एसकड़ा चादर करे | 
मेमशास्रकार कभी भौ नहीं कहते हैं हि " भतीख्ियास्थु थे 
भाषा, में सस्तकेण सांखग्ेत्‌ | ” अठोखिय विपयोंगे ते न 
करना | ये बभन किसके हो सकते हैं य€ विभारते योग्य है। सो 
शास्त्र स्यायकी उच्च कोटीयों पर रखा हुझ्ला हो उसमें पेसा मलुप्प 
घुद्धिफ विपरीत, रुसको भबगयना करमेवासा, रनऊ्ो लिक्षते हो 
मसोसत देमेबाला विषार घठामेड्री आवश्यकता महों ोधी है । 
इसके साथ ६ साथ यद भी स्यातरमें रखे दि प्रस्थेष फिक्षासफी फ्ा 
त$ (7०5४0 ) पर दी भाषार द्वोता हे भोर इसप्रडार भाभारिद 
हो इसे शो किछासफ्री फह सकते हैं। घमे (न्याहुए ) में 
भद्धा (४700 ) का भरा विरोपदया होता दे बेश्चे फिडासफॉर्म 
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नहीं द्वोवा ई, परन्तु जैंन दर्शन तत्त्चानसे भरपूर है. | तके पर 
आधारि दे । जेन घमं एक भिन्न ही विषय हूं आर प्राकृत 
व्यक्िक्रे शुद्धाचस्ण निभिच विकल्वर किया हुआ उसका स्वरूप 
2। तत्त्वज्ञानके भण्डारके रूपमें उसके सम्बन्धर्में अथवा 
दूसरे किसी दृर्शनके सम्बन्धमें तर्कविचार-न्यायकी उचित 
अवकाश दे | 

यह परीक्षा बताने निम्निच स्वरूपज्ञान वतानेकी आवश्य- 
कता होती ६ जिसके लिए गरुकी श्रावश्यकता होती ६। वह 
गुर यदि घुद्ध द्वोता हैं वो वह शुद्ध तत्त्वन्ान बतलाता है और 
उसे प्राप्त करनेक्े लिये कितने ही वत्तनंधम भरी चतलाते ६ | ये 
वत्तेन घर्मसाध्य नहीं, किन्तु साधम दं। साधन चाद्दे जितने 
प्रवल दव। परन्तु यदि साध्यका कद्य न हो, उसे देखा न दो, 
जाना नही वो वे व्यर्थ दवी है| इससे प्रगट हा जावा छू कि 
गुरुकी कितसी आवश्यकता ६ | इस देतुसे अम्रुक दशेनकी 
परीक्षा करनेस पह्िल उसके बतानेवाले गुरुकी परीक्षा प्रथम 
करनेकी आवश्यकता सिद्ध होती ६ | 

वीरको विनाति. शासनसें लद्राका चल 


4६ _ है 


न्यस्ता मु'कक्तपथरय वाहकतयः श्रावार | य॑ प्राकृतया, 
लुटाकास्वहत5भवन्‌ बहुतरास्त्रच्छाप्तन ते कलो। 
विश्राणा यातन्राम तत्तनाधषयां मुष्णान्त पुण्यानय 
उुत्कुमः कमराजक ह्या५ तलारक्षा त के दस्यवः ॥६॥ 


४ है घोर परमात्मा | मोक्षमागंकों बतलानेवालेके 
रूपस ( साथंवाहके रूपमें ) जिनको तूने पाइल नयुक्त ॥कये 


थे (थापित किये थे), वे ऋलिकालर्भ तेरी अलनुपस्थिति में 
यम व काकिकिक: 0 30% किक 20 580 हि । 
4 फुल्कुन इति वा पाठ: | 
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तेरे शासनमें बड़े लुटेरे एन बैठे ईं। थे यतिका नाम घारण 
करके अन्प परद्धिनाले प्राशियोंकी पृषण्पक्षक्ष्मीको घुरा लेते 
हैं। मम इम तुझसे क्या पुकार करे ? स्वामीराद्तित राज़पर्मे 
दया फोटगाल भी घोर नहीं शो सकते ई ! ” शापूशरिक्रीरिल 
पिमेजन--पांच सो बर्ष पद्चिक्षेके कहे हुए शस्तोंकी उनके 
विछे ऐलनेबाल्ोने अधिक सत्य दिये हैं | मुसिमुस्थर्सूरिश्रोने स्पष्ट 
शस्द्रोमें बहुद साहसपूर्वक सत्मको प्रगठ दिया छे। उपर कहे 
अमुसार ब्यक्ति पर$े दृष्टिगगसे वहुत-से सीमोंका बिगाड़ होता 
है, परस्तु बिगाड़ करमेबाज्षा तो भत्पस्त कर्मंबस्थ करता दे। 
शिविज्ञाभार, प्रसाद, विनयका क्रमाष, झदृम्िंद्रता भादि सबेगी 
साधुमोमें भी दृष्टिगोषर दोते हें | भरे पटि, गोरभी भोर 
पाटपारी भीपूर्प तो चोये पगेके गुरु दें, ब तो शासनके सश्े 
छुटेरे हैं, परम्तु जिम स्पानोप्ते एकाम्त शाम्विद्दी झाशा रख 
सकते ह बहँ भी थोड़ी थोड्री रूराबी घुसती जादी दे भोर 
इड़ठी साठी दे | सुपमोरबासीकों प्रभुने पट सौप$र उनको 
परपरासे भागे गहपे हुए रितने (व झालक पत्मात्‌ जो हुए में 
शासनको बराबर नहीं चक्षा स»े भोर स्वाभीराहिव राम्यमें 
कोरबाह भी ससे लुटेरा दो खाता दे बसा इस यहां भी हुभा। 
छत़ोेंदो पुण्यक्षरदी बढ़ाने+ स्पानभ ससारभ भरकाकर पाप- 
पक बड्ठामेबाले हुए पद बढ़ा भाती खुशम हुआ दे। इमारो 
पुडार कोई नहीं सुनता दे, इस डिससे मारकर अर करें ? अब 
बाड़ ह सेदकी घामे छगे छो_ बाद #से हो सकता दे है 
कोटदाहों | तुम भपने कश्ेम्यको विधारो-भौसे खोलो ' 
पुर्दारा इचर दायि्वपन भटुत बढ़ा ३ | यदि हुम शोणोंड़ो 


मटकाओझोंयें दो झुम्द्याधा भी छुटडारा ने दो सकेगा । 
जि] 
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धर्माध्यक्षोंका कर्तव्य इस जमानेमें आधिक है | पाश्धात्य 
विचारोंका गहरा प्रवाह, फेम्ट केमप्ट, भादि नवीन तत्त्वश्लोका 
स्थूल तत्त्ववाद( [8067 ७ंशा) )४ उल्लेख, मील आदि अथे- 
शाल्लियोक्रे स्वरतत्र लेख, पूर्वके दृद संस्कारोंका दृढ़ संगम आर 
आसपासके वायुमण्डलसे होनेवाला महान फेरफारको ध्यानमें 
रखकर अभी झिसकी आवश्यकता है इसका अभ्यास करना 
चादिये, इसका चिन्तत करना तथा स्वशक्ति अनुधार इसको 
पूरे करनेका प्रयास करना प्रत्येक घमोष्यक्षका मुख्य कर्तेब्य हे। 
विशेषतया शक्तिका व्यर्थ व्यय, वितवंडाबाद और कलह-कुसपकों 
हटाकर सन्नद्धवद्ध होकर शासनक्ों बनाये रखनेके प्रयास करने की 
अभी अत्यन्त आवश्यकता दे । यह सब कार्य्य उनका दे, उनके 
करनेका है, इसके स्थानमें विपरीत आचरणकर यदि यहां दिये 
हुए उपनासकों साथ बनायेगें तो यह्द निम्चय समझे कि भविष्यमें 
घहुत चिन्ता करनी पढ़ेगी। कोम्पट और हेगलका स्थूलवाद्‌ 
बहुत आकर्षक है भोर उसमें फिलोसोफर हब स्पेन्सरने बहुत 
बढ़ोतरी की ६ | यह पाश्चात्य फिछासफी काक्षिजमें सिखाई 
जाती हैं ओर नवीन प्रजा उसका मन लगाकर अभ्यास करती 
है | इस नवीन फिलासफीम पुदुगक्ष( ॥४६६७० )को बहुत 
प्रधान्यता दी गई है । विशेष खूबीकी वात तो यद्द है कि जैन 
तत्वज्ञानको जो यदि इस नवीन फिल्ासफीके प्रकाशके साथ 
रखकर समझाया जाय तो सब हकीक्तत साफ हो जाती है। 
प्रो० दमन जेकोबि लिन्‍्दोंने जैन रत्त्वज्ञानका बहुत अभ्यास 
किया है वे कद्दते हैं कि केन्टकों फ़िज्ञासकीके बहुत-से तत्त्व जैन 
पत्तक्ञानल्ष मिलते ६। अत़वत्त, आत्मवाद, आत्मकम सम्बन्ध, 
भात्माका विकासकर्स आदि भाव जैन तसत्त्वज्ञानमें विशेषरूपसे 
६ और पुद्गज़का जो अदूसुत्त स्व॒रूप बाघा है वह नवीन फिल्ला- 
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सफरोंको भी गिच्ार करमे घोग्प शोना कह्दा गया दे। इन 
सबका संमेकृम करक दोनोंकी मिप्तता ओर खडेन तस्त्वद्धानमें 
कया विशेषता दे ओर बह किस प्रकारस सिद्ध दो सकती दे 
उसे नवीन पद्धावे अमुसार समझानेका भारी कप्ते्य गुरुके 
सिरपर दे भर बह दो सकते योग्य दे ) पद स्थिति समझी जा 
सके और इसका प्रतिकार दो सके ठो मुमिमुन्ररसूरेजो के शब्दोंकी 
साधकता दे । 

अस्त करणकी गइरी क्षणनासे ( क्राग्॒ोपी ) मौकिते हुए 
ग्रद विचार सबका आदरशीय दे | साधुभोंदा एट्टेश जीवनगभो 
एप्नति करनेका दो तो उनको मुनिमुरररसूरिशीपर सहय कइनेक 
लिये क्रोघष न करना चाहिये, किन्तु अपना सागे सरक्ष धया 
सीपा बनाना चाहिये | यति, गोरशी पा भीपूर्योंक्रों पटिये महीं 
पाड़सा, झयोग्य आचरण से करना, अपने झ्िये झारमस्म न 
करना और इम्द्रियोंके विपयर्सि झासक्त न होना इपित दे | 
ये कड़े शब्द दे, परस्तु संसाररोंग मिटानेके छिये रामबाण ठपाय 
हे, घृद्ध जीषके किये इपयोगी दे | यद रोक जिस आशमयसे 
किखा गया हे बह &ी झाशय ध्यानमें रखना भादये। इसमें 
अस्‍्ठ'करणढी गहरी क्षणनीसे सब्े उदगारोंकों प्रगट किये गये है 
गिनपर बद्भुव मनन करनेड्री आवश्यकता दे | 

इस सर्लोकर्स “ लुठेरे ” शाबरसे बेपशिद्व$ अवोत्‌ 
साघुका माम तबा वेश घारणकर दुअरिव्रका सेवन करमेबाशे 
ओर कुमारंर्मे प्रबदेन करनेत्राले सदाससाररसिक कुगुरः गा 
परमेके नामते पापाभरणमें प्रशर्तेन करनेवाले श्रीषुम्प, यदि, 
गोरकी भादिको समझे | 

अशुद्ध देष-गुरू-घर्में-मषिषथपमें चिन्ता, 


सायस्यशुदधेगु रुदे वध - 
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पियू ! दृष्टिरागेण ग्रणानपेक्षः । 
अमृत्र शोविष्यसि तत्फले तु, 
कुपथ्यभोज्ञीव महामयात्तेः ॥ ७ ॥ 


“इष्टिरागसे गुणकी अपेला बिना तू अशुद्ध दंव, गुरु, 
धर्मके प्रति जो दृप प्रगट करता हैं उसके लिंये तुके घिकार 
है ! जिसप्रकार कुपथ्य भोजन करनेवाले अत्पन्त पीड़से 
पीड़ित होकर दुःखी होते हैं उसीप्रकार भविष्य भत्र्मे त्तू 


उन कुदेव-घर्म-गुरु सेवनफे फलकों पाकर चिन्ता करेगा। “ 
डइपज्ञादि 


विवेचन--गुणवान गुरुका आश्रय लेनेक्ली कितनी आव- 
श्यकता है ये सच हस ऊपर पढ़ चुके हैं और ऐसे गुरुको ही 
लसन करना हमारा कतेंव्य हैं | ऐसे गुरुसे बताये हुए एकान्त 
गुणवाल्ते देवकी उनके समान होनेके लिये भावसे उपासना फरनी 
चाहिये और ऐसे गुरु ओर देवके बताये घमेका आदर करना 
ग़॒ुणापेज्षीपन कहलाता हे | इसभ्रक्नार जो प्राणी गुणकी अपेक्षा 
नहीं रखता है और एक मात्र पोदगलिक पदार्थोंके समान 
अथवा पुत्रप्राप्ति, धनप्राप्ति, अनेक रोगादि नाशकी आशंसा और 
मिथ्यात्वजन्य दृष्टिरागसे चाहे जैसे विषयी गुरुकी उपासना करके 
जो सेसारकों बढ़ानेव्राले अधमाचरण करते हैं. वे प्राणी भवि- 
घ्यमें चहुत पद्चात्ताप करते हें। इस प्राणीकों संसाररोग 'त्तो 
लगा हुआ ही है विस पर फिर छुगुरुझे प्संगसे अयोग्य आच- 
रणंरूप कुप्ेंग भोजन स्तरये करता है और गुरुकें अयोग्य आच 
रणजी पुष्टि करत जाता है जिससे रोग बढ़ता जाता है और 


गुरुतवाका देतु जो सेंघारकों .कम्त करनेका है उसका नाश 
होता ज्ावा है। 


मधिकरार ) गुरुशुद्ि' [ इ५६ 


मुरुष बात गुरमहारा अका बराबर सयोग दोना है, फ़िर 
देव भौर धर्म तो एन दपरेशसे नियमसर शुद्ध डी मिल्षवे जावे 
हैं| थो इस बातमें मूल रखकर तकाश नदी ऋरवे हें बे इस 
मबमें सौ किवनी ही बार प्माताप करते हैं। दिदुस्वानमें धमेके 
नाम्पर गुसाई, महन्त, करारी, झआगालान, भीपूश्प तथा गोरबी 
कया कमा काम करते हैं यह अवलोकन करनेबालेक देखने तथा 
समझलनेमें झासकता है । बढ़े झाम्मप्मफ्री बाठ हे कि अविभेकी 
अविषारी प्रेमी अनुयायी तथा मक्तक्षोग इस गिपयर्म भांख बठा 


कर भी महीं देखते दे । 
अशुद्ध शुरु सोद्प्राप्ति नही करा सकता-ह्शात 


नामन्र सुसिक्तोएपि दृदाति निर्धक , 
पुष्टा रसेवेन्ध्घगवी पयो न च । 
दुशस्थो नृपो नेव सुलेवितः थियं, 
धर्म शिव वा कुशुरुन संश्रितः ॥ ८ ॥| 


# अच्छी तरदसे सिंघा हभ्ना निम्र कमी भाग पैदा 
नहीं कर सकता दे; ( शेरढदी, घी, तेत्त भादि ) रसोंको 
सिलाकर पृष्ठ की हुई बघ्पा माय दूघ नईी दे सकती हैः 
( रास्पअष्टता लैसे ) खराद सयोगोवाने राजासी खूब सेवा 
की जाते तो भी बह घन देकर प्रसन्न नहीं फर सकृठा है, 
इस्रीप्रकार कु पुछुका भाभप लेनेत्े यह झ्ुद्ध घ्म तथा मोद 
दे दिला नही सकता है। ! इम्द्रबशा 
... विखन--पवबपे खहाकमें बर्दधित दाना यह दृष्टास्व दे। 
अरे स्पष्ट ही दै। 


छ 


22 ] अध्यास्मकल्द्रम [ द्ादश 


तातह्विक हित करनेवाली वस्तु. 
कुल न जाति: पितरों गणों वा, 
विद्या च वल्धुः स्वगुरुपन वा । 
वाली. + ।#०ज .#७.] 
हिताय जन्‍्तीन पर च किश्चत्‌ , 
किन्लादताः सदगुरुदेवध तोंः ॥ ६ ॥ 

४ कुन्न, जाति, मा बाप, महाजन, विद्या, संगेमम्ब- 
न्धी, कुलगुरु अथवा घन के दूसरी कोई मी वस्तु इस प्रार्थाके 
दिवके लिये नदी होती है; परन्तु आदर किये ( आराघन 
क्रिये ) शुद्ध देव, गुरु ओर धर्म ही (द्वित करनेवाले हूँ )। ” 

उपज्ञावि, 
विवेचन--5ँच कुल्में के उत्तम जातिमें जन्म हुआ दो 
अथवा बरहुत-सी विद्या पढ़ा दो या बहुत-सा घन संचय किया दो 
था हुआ दो तो इनसे इस जीवका कुछ भी द्वित नहीं हो सकता 
है | पहिल्ते ममत्वमोचनके चारों अधिकारमें हम पद चुके है 
कि पुत्र, कक्तत्र, धनादि वस्तुएं तो जिम्र जिसप्रकार अधिक 
प्रमाणमें मिलती हैँ त्यों त्थों संमार-वन्धन बढ़ता जाता दे; परन्तु 
वे भवचकरके एक भी आरेको कम नहीं कर सकते हैं| अनादि 
काले राग रचा हुआ रंक़ जीव कुछ भी नवीन नहीं करता 
है और घन, सत्री, वेभव या विद्याक्े मदर्मे या मोहमें मध्त होफर 
महादुधख परंपराको प्राप्त होता है | 

दुश्खपरम्प एसे सदेवके किये बचना दो तो शाश्चकार 

इसका एक उपाय बतलाते हैँ झौर वह यह है कि शुद्ध गुरुका 


॥। पितरी स्पाने पितरो इति पाठान्तरं वितृवश इत्यवः | २ श्व इृति 
ढ्षा,। | 


शिकार | गुरुण॒दि' ( ४०% 


बताये पमों़ा पाक्षम करना | इसप्रकार ओ प्रा्ी भाषरण 
करता दे बह पूबेके पापोंका माशकर महासुस साघन प्राप्तइर 
अस्तमें सब दुःशोंका भत्यंताभाव करवा दे । 
इस र्ोोकमें भौर अस्यश्र भी देवशब्दसे पदिसे जो गुरु 
शार्द रक्‍्सा गया है पह सूचक दे| पहले बताये अनुसार 'देव' फो 
अवानेबसिभी गुरुमद्दाराण दोोमेसे सिष्शतिद्री अपेक्षासे 
£ गुरु ”की देबसे भी भधिक सुखयता बतलाते ६, यद्यपि देव 
हे गुरु भोर शिष्प दोनोंको एक समान झाराष्प दे । 
धर्ममें लगानेघाले ही सच्चे माता-पिता हैं, 
माता पिता स्वः सुग्ुरुक्ष तत्ता- 
स्प्रवोध्य यो योजति शुद्धघर्म । 
न तत्समो5रि, चिपते भवाव्धो, 
यो धमषिन्नादिकतेश्व जीवम्‌ ॥१०णा 
"जो घर्मका मोष कराकर शुद्ध धर्म लगाने पेददी तर से 
सच माता-पिता हैं, पे ॥ सबमुव इमारे हित स्त्री ६ झोर उन्हीं- 
को सुगुरु समझें। जो इस जीबको सुरुस्य झपया धर्मके 
विपपमें अन्तराप करके सम्तारसप्ठद्में फेंक देंते ६ उनके 
समान कोई पैरी नहीं ६। ”? इपछ्लाणि 
विभेचन--पादीति पिदा' जो पाकछ्षन करे सो दी पिता 
दे | इसलिये मरक निगोरसे मो उगार सके वे दी सुबे पिता दें 
इसी प्रकार 'दुःसससे तारनेबाक्षी मादा भझो८ अपमे भी थे ६ ऋ- 
खाते हैं कि जो भपना मजा होना भाएँ भोर रुस$ लिप सरसक 
प्रयशन करे। ग़ुरुमद्ाराश सी वे दी कहदकाठे हैं $ सो शुद्ध धर्ममें 
प्रदूष करें । धरम प्रदापसे दु।सोंद्रा लाश दोठा हे | इसप्रे 
विपतेक्ष जो धमेमें भस्वराय देये हैं एनके परावर कोई दुष्ट नहीं हैं। 


४९६ ॥ अध्यान्मकत्पद्ुम [ हादआ 


उपदेशमालामें यह दी माव दूमरे शब्दोंमिं कदम है । बहां 
कट्दते हैं कि माता पिता बालकपर जो उपकार करते है. वे 
अनदद दे और वे इतना अधिक देँ कि करोड़ों वर्षों तक एकांग्र 
चिठसे उनकी सवा करनेसे भी उनका बदला नहीं चुकाया जा 
सकता है | उसका बदला चुकानेका एक ही साधन है कि मा बा- 
पक्ो यदि पुत्रसे घर्म का बोध हो तो उनका चदूल्ला मिल सकता दे।! 
संसारस उद्विन्न चितवाले वेराग्ययसिक जीवका -जब 
आत्मिक उन्नति करनेकी अमिलापा होती हूं तब स्वाभाविकतया 
सच उन्नत करनेकों अभिलापा भी प्रचत्ष हा ज्ञाठी हद आर इस 
प्रसंगपर संसार असारता देखकर उससे थोड़े-से दूर रहनेका 
प्रयत्न होता हैँ उस सगय जो माचापिवा या सगे-स्नेद्दी बाघा 
डालते दें. उनको सूरिमहाराज्ञ वेरियोंकी अणिमें गिनते हैँ और 
उनकी अवज्ञा कररऊ सरस्वतीचन्द्रक समान लोकवचचन्च निमित्त 
पिठृयज्षक्ा भोग देनेमें छुछ बाधा नहीं है, परन्तु अत्यन्त लाम 
है, इस विचारकी व पुष्टि करत ६ | एक छोटे-स वाक्यमें ऐसे 
गंभीर प्रश्चकों हल किया गया दे वह जितना चाहिये उतना स्पष्ट 
ओऔर विचारने योग्य दे | 
संपत्तिक कारण, 
दाक्षिपयलडज्जे गुरुदेवपूजा, 
पिन्नादिभक्तिः सुक्ृताभिल्तापः । 
परोपकारव्यवहारशु द्वी, ' 

नृणामीहामुत्र च संपदे स्य॒ुः॥ ११ ॥ 

दाध्षिप्प, लज्ञापन, गुरु और देवपूज़ा, मातापिता 
आाद घड़ाकी भक्ति, उत्तम काय्ये करनेकी अमिलाएा, परो- 
पकार आर व्यूवृहारजुद्धि मनुष्यको इस भत्र तथा परभवर्म 


जघिकार ] गुय्थाद [ ४५७ 


सपत्ति प्रदान करते हैं | ” हपसाति 

पिवेचन--!१ दाक्षिश्यं-अथोत्‌ ग़नकी छच्ववासे अमशाम 
पुरुषक्रे मी झनुकूछ दो बानेकी समही सरलता वाह्षिण्यमें स्वव- 
श्रताका साश नई दोवा दे, परन्तु इसके स्मानमें सरस्रताका 
महान सदगुण प्राप्त होता हे | झाषढ़के युझ्ात ' दा्लिए्प ! को 
एक गुण कद्दा गया दे भौर उसकी ठ्यास्या करते हुए उसका 
शुभ मार्गेझा स्यस्पापन यहद्टां बवापा गया हे | 

२ बछव्यापम-इस गुणसे ड्यर्य सदृतंत्रताका माशा होता 
है भौर विनपका सबय होता दे | विशेषतया स्रियोर्मे यह गुण 
भूषणरूप दे भोर पापकार्योममे प्रतिगपरूप होकर स्री-युुप दोसोंके 
हिये भविशय स्तामद्ायक दे | 

३ गुरुपेबपूथा--दृस्प ओर मावसे अभवतस्थमदी 
जावश्यकता सबे जींबोंको बहुत रइसी दे । गुरुडे बच- 
नामुसतार बर्सन करना भ्रइ भी पूजा हे ओर भाबनाके 
हिये हृदय समत्त और भह्क समध् माबमय ओर स्थूल साकार 
बृत्तिये निराकार पह प्राप्त करमेके ्षिये ढन गुणोंको प्राप्त करने- 
बाते संगबासका स्यान करता, अर्चन करमा बहुत रुपयोगी है, 
अत्यस्त आवश्यक है, भोर झत्पन्त द्वामदायक दे | 

४ पिव्रादिभक्ति --धर्मका्येमें बापा न पढ़े इसे स्यानमें 
रखकर मातापिता आरिको अनम्य बित्तसे मक्ति करना बाहिये। 
हमको सम्तोद पहुषासा प्रस्पेक सुपुश्रका कर्तेंग्य हे। भाहे 
शब्दमें प्रस्पेक बढ़े पुरुषोका समावेश हो आता है | 

6 मुछृतामिल्ापा--भच्छे काप्ये करमा, बारस्जार करना 
ओर एसक्रा बिन्दस करते रइना | कार्यक्रम यह हे कि प्रथम 
“7 | स्मरल-प्रषम माग-चातमा पुण रेशेबे |.» 








घद 


छण८ ] अध्यात्मकर्पत्ुम [ दादश 


विचार करे और फिर आचार करे | शुभ संस्कार जागृत करनेके 
लिय अच्छे विचारोंकी आवश्यकता है। उत्तम ऋृत्पेकि विचारके 
पश्चात, उत्तम कृत्योंका होना संदेहरदित दे | संयोग प्रतिकूल 
हो तो कदाच अमततमें शित्र दी न लाये जा सकते हैं, फिर भी 
यदि विचार किया हो तो अनुकूलतासे शुभ फाय्ये हो सकते हैं । 
विचारसे- संस्कार बनते. हैं ओर अधिक कुछ नहीं तो फ़िर भी 
भविष्य भव तो वे संस्कार जागृत दोते ही हैं | इसलिये 
खराब विचार क॒दापि न करे निरन्तर शुभ काययोकी भावना 
रक्‍खें | इससे अनेक प्रकारके लाभ दवोते हें, व्यथ भावनायें नष्ट 
हो जादी दे ओर मन शुभ सागेकी ओर अग्रसर होना सिखता है | 

६ परोपकार:--आत्मभोगरद्दित जीवन नहदि दे, अथोत्‌ 
स्वमें सन्‍्तोष मानकर, शरीरका लालन-पालनकर, पुत्रकों खिल्ा- 
कर, ख्रीको झंगारकर, तीजोरियें भरनेमें कुछ सार नहीं हैं । 
अपनी लक्ष्मी, ज्ञान तथा शक्तिका ल्ञाम कोम, देश या जनस- 
मूहके छहितके लिये करना ही कत्तेव्य है। ह 

७ व्यपद्यरशुर्धि:--श्राद्धरत्नके गुण प्राप्त किये पादेले 
ही मागानुसाराके गुणोमें ही यह गुण प्रथम पंक्तिका है| श्राव- 
करत्त तो शुद्ध व्यवहारवाज्षा ही होता चाहिये, यह विवाद- 
रहित यात ६ | 

ऊपरोक्त सात वातेंपर विशेष ध्यान लगाना चाहिये । 
इनमें प्रत्येक बातपर एक एक वड़ा लेख लिखाजा सकता हे, 
परन्तु अन्य-ता(रबक सयस॑ यहां सामान्‍य स्वरूपका निर्देश किया 
गया हूँ | यह स॒व शुभ विचार ओर शुभ चत्तेन है और इनके 
निमित्तमूत सी हूँ | शुभ विचार ओर वर्तनसे शुभ कमेबंन्ध 
होते हैं ओर जैसा बंध होता है वेसा -ही-उदय भी होता दै, 
जिसके कारण इस भव और परभवरमे मानसिक तथा शारीरिक 


का जज 
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भान॑द प्राप्त दोता दे | ऊपर छ्िखि सात सदूगुणोर्मेस कोई 


भी सदगुण मझाज्ञामदा कारण दे, परम्तु साथ्य दृष्टियान्‌ पुदष 
अब इच्छापूर्बद्न हममेंसे दो-जार अथवा सातोंका भाइर करे 
तथा अमुसरण करे ठब तो इसके फखमें उसके मममें महाझासरका 
होना शंकारदित दे | उस समय मनमें ऐसी इच्छा होती दे।ड़े 
मैं एक मद्दान्‌ काप्पै कर रद्दा हूं एक, मददाग्‌ कर्च8झ्य पुरा कर रहा हूं। 
यहां प्रस्तुत बिप्य गुररदेबपूजाका दे । इनकी झोर साक्ते- 
साब रखनेसे संप्ि प्राप्त शोदी दे यश बतामेरे किये इनके सइ- 
चारी सइगुणों दवा क्रियाशोको प्रसंगबश्न बताया गया दे । 
पिपलिके कारण« 

जिनेष्यभक्तियेमिनामवज्ञा, 

.. कर्मस्वनोचिस्यमघमसछूग' । 

पिन्नाद्युपेक्षा परवश्न 'य, 


- खजन्ति पुर्सा विपदः समन्‍्तात्‌ ॥ ११॥ 

£ जिनेश्वर मगबानकी भोर भर्माक्त ( भाशाठना ), 
साधुभोकी भगगणना, ब्यापारादिमें भनुवित प्रवृत्ति, झण- 
मींका छग, मातापिता झादिकी सेदा करनेमें उपेद्षा ( झव- 
देशना ) और परबंचन-दूसरोंको ठगना ये सबे इस प्राणीके 
छिये घारों भोरते गिपदायें उत्पन्न करते हैं ।””  रुपजाति 

मिनिवन--१ मिनेप्वमक्ति-रागद्रेपरदित, कर्मोो साश 
करनेवाले, द्ाइशगुणाक्षेकृत भीजिनेश्वर्मद्ाराजढी झोर अमृक्ति,. 
इनके बचमेंफी अवदरूना करना, इनकी अरटुति, इनके साकार 
स्वरूपढ़ा बिगोपन, उनका अस्प किछी प्रडारसे अनारर, प्रदकी 
भोर अप्रीति भोर झबिनय | 


२ सुदकी अवह्ञा “-गुदमहायब प्ुद्ध मार्ग यनज़ामे- 
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वाले हैं | वे कितना उपयोगी कारय्ये करते हैँ वह इस भधिकारमें 
प्रारम्भसे ही देखते आ रहे हैं। उनका विनय करना, उनकी ओर 
अयोग्य व्यवद्दार न करना, उनसे कज़ह न करना ओर उनका 
किसी भी प्रकारसे विरस्कार न करना इतना ही नहीं परन्तु उनके 
वचनोंको मान्य करना चाहिये | इसके विपरीत भाचरण करनेवाला 
गुरु द्रोह्दी है, आत्मअवनति करनेवाला है और पतित दे | 

४ कमेके अनोचित्यः--अपने योग्य व्यापार अनुचित 
आवरण फरना | इसमें दो भाव हेँ-एक तो व्यापारमें भनीति, 
अशुद्ध व्यवद्ार, अप्रमाणिक आचरण ओर भाषण ! दूसरा 
अपने फरत्तव्यके विरुद्ध बेन, परदारागम्न, सट्टा, दूत भादि 
दुर्गुणोंका इसमें समावेश होता दे | 

४ अधमसंग--घमे नामसे योग्य धर्मकी परीक्षा करके 
उसका अनुसरण करना धर्मसंग कहज्ञाता हैँ। इसके विपयीत 
योग्य रीति अनुसार परीक्षा न करनेसे “स्वधर्मम मरणनिमित्त 
इस सूत्रका अनुसरण करना यह अधमेसंग अथवा नियमरहदित 
मूर्ख पुरुषोंकी संगति करना भी अधघमेरुग ही है। संगतिसे बहुत 
तात्कालिक प्रभाव दोता है इसलिये सत्संगरी आवश्यकता बार- 
सवार बताई गई हे। दु्जेनोंकी संगतिसि अनेकों कष्ट भोगने 
पढ़ते दें | हे 

- ६ पिता आदिकी अवल्ेहना--पुत्रधमेका इससे नाश 

दोवा है, भनेक कष्टोंका सामना करना पढ़ता दै और बहुघा शिप्र 
ही दुःखपरम्परा प्राप्त होती है । 

६ परवेचन:--स्पष्ट ही हे | कानूनमें भी यह फौजदारी 
अपराध है ( (0७४४६ ) 

ऊपर लिखी हुईं छ बातें कई प्रकारकी आपत्तियें उत्पन्न 
करती हे | कितनी दी वार अमुक पपका उदय अम्ुक काय्येके 
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साम नहीं समीक्षा सकते, कारण दमको टसझा हराम मई है, 
परन्तु कारण बिना काय्ये मईीं दो सकता दे भोर मनद्री अ्रमेक 
रुपया तया शरीरडी गंमीर ब्याधियें होती दे ने सब अमुक 
कारणसे दी होना भाहिपे | जिमका मुझय मांग यहां 
दिया गया दे । 

इस शोकडका ग्यारबे टोकक साय मीक्षाकर इसका मा 
समझमा चादिये। ग्यारवें छोकमें संपचिके कारण बठाये हैं और 
इसमें विपत्तिके कारण बढ़ाये हं। संपत्तिके कारणोंको प्रहण 
करनेके बसाय विपत्तिके कारणंको छोड़मेड्ी अधिक आवश्यकता 
हे इस लिये ग्पारवे स्पोकपते इस ह्ोक में कहे भाप अपिद 
सबने करने योग्य हे । शिनेश्वर तरफ अमफ्ति झोर गुर फ्री अगज्ञा 
ये दोनों धमकी अपोग्पदा बतज्ाते हैं, ब्यापाराविमें भनुभित 
आपरण झोर भपरम्मीका सग-ये दो घर्तेभ्र्पन प्रगट करते 
ओर मातापिता हरी उपेश्षा तथा दूध्त॒रोंक्रों ठमनेष्ठी थुद्धि पइ स्थ- 
बद्ारकी बिमुखता प्रगट करदे एँं | इन छ दोपोजालेंशो पह-पह- 
पर बविपत्तिये होती चादिये | इसके बिपरीय यहि कभी कोई 
सम्रय अच्छा निकन्न साय तो बद किसी पूर्क्त पुण्योंका ही 
फल्न समझना चदिये। देपे झोऋ साली पहनेमे कुछ क्षाम 
मई पहुंचता सकते एैँ | इसकिये इस प्रस्यर्मे पद्चेतों कदा गया 
दे उसप्रकार इसका यारस्वार सनम करना भाशिपे भर अपने 
अनुमबके झनुसार वारस्जार पुनराबसैन करते रदना चादिये। 


परभपषर्मे सुम्द मिलने मिमिस्त पुएपधन- 
मकक्‍स्येव नाचोसि जिन सुगुरोश्व धर्म, 
नाकरणयस्पविरत विरतीन घत्से । 
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सार्थ निरर्थमपि च प्रचिनोष्यघानि, 
मूल्येन केन तदमुत्र समीहसे शम्र्‌ ?॥ १३ ॥ 
॥ है भाई ! तू भक्तिसे श्री जिनेश्वर मगवानकी पूजा 
नही करता है; वैसी हि उत्तम गुरुमद्वाराजकी भी सेवा नहीं 
करता है; सदेव घमेका श्रवण नहीं करता है; विराति ( पापसे 
पिछे हठना-बत पच्चरुखाण करना ) को तो धारण भी नहीं 
करता है; अपितु प्रयोज्ञन अथवा बिना प्रयोजनसे ही पापंकी 
पुष्टि करता है तो फिर तू किस किमतसे भविष्य भवमें सुख 
प्राप्त करनेकी अभिलापा रखता है ? ” चसंततिक्षका 
विवेचन--दे भाई ! तू प्रभुकी पूजा नहीं करता है, तथा 
सुगुरकी सेवा तथा उनसे धर्मको श्रधण नहीं करता है; तदुपरा- 
नत एक दिन भी त्यागवरति नहीं करता है; इन्द्रियोंफके विषयोंको 
भोगनेमें अद्द्निश आध्क्त रहता है; किसी भी प्रसंगके उपस्थित 
होनेपर पापकाय्ये करने क्गता है; पुत्रके लग्न भथवा व्यवद्दारके 
किसी भी बद्दानेका अवसर सिलने पर दिंपा, कोघ, अभि- 
मान करने ज्ञग जाता है और बैप्ता आवश्यक प्रसंग आता है 
तब तुझे घर्मंका कद्य भी नहीं रहता है | अपितु प्रसंग विना 
ही अनथेदृंडसे दंडिव द्ोता है। नाटक देखने, सर्कस देखने, 
हवेलिये देखकर उनकी प्रशंसा करने, राजकथा तथा लड़ाईकी 
वारतें किया करना आदिसे व्यथे पापराशिका संचय करता है। 
इसप्रकार शुद्ध देव-गुरु-धर्मक्रा आराधतन नदी फरता है, 
इन्द्रियद्मन नहीं करता है और कारण अकारणसे - महापापोंका 
सेंचय करता दे । सब प्राणी सुखकी . अभिलापा रखते हें और 
इसमें भी वर्वेमानर्में सुख हो या न हो परन्तु सुख प्राप्त करनेकी 
अभिलापा तो सबको रहती द्वी हे; परन्तु दे भाई | सुख तो 
विक्रीकी वस्तु दे जिससे खंरीदनेके लिये पुण्यधनकी आवश्यकता 


अधिकार ] मुस्यद्धि! [ ४६३ 


होदी दे | पसझो वो तू यश मष्टकर देवा दे, झक्षय रासके 
स्पानमें पापरूप कूह्ा करकूट इकट्ठा करवा दे। ऐिरतू सुक्त 
क्िसप्रकार प्राप्त करनेडी भभिक्षापा रखता दे | सुस्त धर्मेक्रिमा 
डिये बिना मुफ्वमें नहीं मिश्र सक्ठा दे | श्सक्िये किसी मी 
कार्प्यक्े करते समय इतना विचार अयश्य करे कि शुस का््पे 
करनेसे भविष्य भवर्म झुख मिक्तता दे भोर अधश्युम काय्ये करमेस 
दु खड़ी प्राप्ति पोती हे । भपि तु #्यये पापकर्मे करनेस वो इस 
शझौोबकों कभी भी सुर मईी मिकज्न सकता दे | श्वनी समझा रख- 
मेसे भौर इसे प्रदूच्िमें शानेसे तेरे दितने शी दुर्गुण दूर हो मायेंगे। 
धर्मभ्बणकी बहुत झापश्यकता हे | पहुण कद्दे भनुसार 
बिना विभारके आचरण नहीं रो सकता है, परम्तु विभारोंको 
गुम बनामेके लिये शार्मप्रबणडी बहुत झावश्यकता दे | भबस- 
परसे मनन ऋरमेड़ी सी उठती दी आवश्यकता दे | 
यह स्कोक बहुद उपयोगी दे | मोघ्नप्राप्तिके अमि्लापियोंक्ी 
प्रारम्ममें ही निम्नलिखित नियमामुसार झापरण फरमा भाहिये । 
१ मतिपूरेक् प्रभुका पूथन फरमा | 
३२ परमं्रबंण सरेब सदूगुरुते करना | 
३ ध्यूज्ञ विपयोसे दूर रहकर जदँवक दो सके इनके स्याग 
करनेका प्रपास करना | 
है प्रयोगन दो पा न शो परम्तु पापकास्पोंको मे करमा। 
सुगु सिंह, फुगुर सियार, 
घतुष्पदे सिंह इव स्वजास्पें- 
मिज्नन्निमास्तारयतीह फथ्चित्‌। 
सह्देव सेम॑जति को5पि दुरगें, .' 


शुगालवश्चेत्यमित्षन्‌ वर॑ सः ॥१शा। 
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४ जिसप्रकार सिंदने अपने जातिके प्राणियोंकों साथमें 
लेकर तराया था उसीप्रकार कोई ( सुगुरु ) अपने जाति- 
माई (भव्यपंचेन्द्रिय)की साथ लेकर इस संसारम्प्नद्रसे 
तराते हैं; ओर जिम्रप्रकार शियाल अपने जाति भाइयंकि 
साथ इब मरा उसीग्रकार कोई ( कुमुरु ) अपने साथ सबको 
नरकादि अनंत सागर डूबा देते हैं। अत्तणव ऐसे शियाल 
जैसे पुरुष तो न मिले तो भी भच्छा हैं ।”  उपेन्द्रवज्न, 

विवेचन--यहों पद्धति ओर चौथे प्रकारके गुरुका 
वर्णन किया गया है | पहले प्रकारके गुरु स्वयं तेरते हैं. और 
अपने आश्रितकों तेराते ६ | थे जदहाज़के समान हैं.। चोथे प्रकार- 
के गुरु स्वयं डूबते दे और आश्रितकों भी डूथोते हैं । वे कुगुरु 
पत्थरके समान हें । 

इस संसारमें भटकते हुए जब किसी समय सुगुरुका 
संयोग होता है तब वे इस जीवको उपदेश देकर, संसारसे 
उद्विग्त चित्तवाला बनाकर अन्तर्म उस बेराग्यवासितकर संसारसे 
सलाम कराते है; ऐसे गुरु सिंहके समान हैं। टीकाकार इस 
सम्बन्ध पंचोपाख्यानका प्रसिद्ध कथा फहकर बतत्ञाते हैं कि- 
४ घनी श्षाढ़ियोंस आच्छादित एक वढ़ा जंगल था| वहाँ मयका 
कारण जानफर सर्वे बनवासी प्राणियोने मिलकर सिंहको 
राजाकी पदयों दी । अरब किसी समय उसी जंगतमें महादावानल- 
का कोप हुआ, चारों तरफ अग्नि फेलकर धांय घांय करने लगी 
ओर वचनेका कोई साधन न दिखाई दिया । उस समय इस 
भद्दान वनराजाने सब प्राणियोंको अपने साथ लिये और नदीके 
समीप गया | वह नदी सरपूर तेजीसे वह रही थी फिर भी सर्व 
वबनवासी प्राणियों को अपनी पूंछ पकड़ा दी ओर एक छल्लंग मार- 
कर सबको नदीके दूसरे किनारेपर सुरक्षित पहुंचा दिये और 


अधिकार ) गुर्शुदि/ [ ४५ 


जब बही उगप्ल मबपह्वित हुआ तब सबको बापीस वहां के 
झाया | इसप्रकार अत्यस्त कठिनताके समयमें मी उसमे 
अपनी जीवमकी परवाइ न ढो, परन्तु सामिवोंके तारनेके मद्दा 
प्रयासमें भरसक झास्ममोग करनेछा साइस किया, सह 
सुगुदके छछण हे । इस रक्त सिंइके चरित्रकों देखकर ए% 
शियाल्ष मी समीपवर्चा धगलरा स्वामी हुआ भोर पेसे दी प्रस 
गे झाते पर पशुभोसदित नहीकी क्ांपनेका प्रयास करने 
क्गा, परस्तु उसमें भारमपल तया भभिफार म दोमेसे बद्द स्वर्य 
भी दब गया और भझापितोंकी मो द्वूपां रिया । इसप्रकार 
अगीताये कुयुरु छूण ससार-समुद्रमें बता दे भौर भाभिवोंको 
मी दूबाता दे |”! 

इस सिंह भोर रियाक्षके दृष्टास्वसे एक दूसरी बात यद्द 
भी प्रगद दोवी हे ।$ शो झात्ममोग दे देनेका साहस थतक्षाये 
बिना भौर झपिकारदी प्राप्ति बिना झमिपतिका पद धारण 
करनेकी झमिलापा करते है वे झपने लातिकी भी मद्दाम्‌ 
इानि करठे हैं। 

सूत्मिदारालक्ा ऋना दे कि दूसरे प्रकारके गुद दो स 
मिछ्ते हो भी अधिऋ अप्त दे, इनक तो न मिक्षमेसे री कश्याण 
हे । भादे झिठने कुगुरु ६ां, ससार बासनाशुक्त दो फिर मी थीर- 
का बेश दे ऐसा दिषारकर गृण-अबगुक्षकी परीक्षा किये बिना 
ही आादे शिस्को समस्फ़ार कर गृरुरूपसे आदर करतेशाक्षोडों 
इस होटे-से फ्छोकसे बहुद कुछ शिसनेकों मिक्षता हे। शाम्रकार 
ऐसे दृष्टितगड़ो या भन्‍्प भनुरूरणको उत्तेजना नहीं देवे हैं । 
शुरुफे रोग होनेपर भी प्रमादफो फरे चह निमोभी है, 

पूर्णे तटाके तृषितः संदेव, 


3) 
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भूतेषपि गेहे क्षुधितः स मृढः । 
कल्पद्में सत्यपि ही दरिद्रो 


गुवीदियोगे5पि हि यः प्रमादी ॥ १५ ॥ 
# गुरुमहाराज भादिका बराबर संयोग द्ोनेपर भी 
जो प्राणी प्रमाद करता है वह पानासे भर हुए तालाबके 
होनेपर प्यासा है, ( धन-धान्यसे ) घर भरपूर दे फिर भी 
वह मूर्ख तो थूखा है और अपने पास कन्पवृक्ष है फिर भी 
वह तो दरिद्री ही दे । ” उपजाति 
विवेचन--गुरुमहा राजका संयोग हो और उनसे देव 
तथा धर्मकी पद्दिचान हो सके तो फिर तिनों मद्यान तत्त्वोंका 
लाभ उठानेसे न चूके | शुद्ध देव, सुगुरु ओर उनका बताया 
शुद्ध धमं इनपर बिलकुल शंकारहित तरण-तारणरूप शुद्ध 
श्रद्धा होनेपर दी इस जीवका एका लिखा जाता हे । श्रद्धा विना 
जितनी क्रिया तथा तप-जप-ध्यानादि किये जावे उन्तका बिन्दु 
रखा जाता दे। ये बिन्दु भी किमती दो सकते है. किन्तु इनके 
आगे एका होवे तो | लाख पर लगाई एक बिन्दी नवलाख 
घढ़ाती है किन्तु सब बिन्दु एके के बिना व्यथ है | एका भी 
बिन्दु करनेके अभ्यासके बाद ही सिखा जाता है | यह बात 
अभ्यासीको न भूत्र जाना चाहिये | 
यहाँ कहनेका यद्द तात्प्ये है कि गुरुसद्वाराज आदि 
योग्य सामप्री प्राप्त होनेपर भी यदि यह जीव शुद्ध बतेन नहीं 
करता हे ओर आलस्यमें पड़ा रहता है, तो फिर इसके समान 
निभांगी कोई नहीं है| जो चाहा हुआ मिलने पर भी उससे 
ज्ञाभ न उठाये तो बहुत बुरा है। इस ख्कोफक तथा नौचेके दोनों 
सहोकॉमें कततेज्य सम्बन्धी बहुत उपयोगी उपदेश किया गया दै। 
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विशेष दिचाारने योग्य बात यंह दे दि ऐसे सुखर मसुध्य 
भव, भाउंध्षेत्र, शरीरढी भनुझशता, साधुझोकों योग, मनकी 
स्पिरवा भोर दूसरी भनेक प्रकारकी सामप्रियों्रां सदूसाष इस 
सीदको प्राप्त हुआ दे। फिर भी पद प्रमादर्मे समय नष्ट कर 
डाकिगा ठो फिर ऐसा भदसर मिक्षना कठिन दे । अश्रेनस्त सबमें 
सटकनेके पश्मात्‌ मी ऐसी अनुरूकता प्राप्त होना दुेम दे, कठिन 
है, भराक्य दे ! प्रत्यकर्ता रूदते हैं कि यु सरोवर लाकर भी 
प्यासा भानेके समान हे और इससे पयार्यिव बस्सुस्वरूपका 
दाम दवा दे | ऐसे प्रस्गोंदा दो ऐसा इचित कलाम तेना चाहिये 
कि फिर इस भवके फेरे भोर दूसरोंड्री मोइरी दया भाशीसाव 
सरेवके किये मिट जायें । 
देवगुरू-घर्म पर भन्तरंग प्रीति यिना जन्म भसार है 

न धर्मचिन्ता गुरुदेवभक्ति- 

येपा न वैराग्यलवोषपि चित्ते। 
तेपां प्रसकछेशफल पशूना- 


मिवोद्धवः स्पादुदरम्भरीणाम्‌ ॥ १६ ॥ 

"प्रेम प्राश्रीफ्ो धर्म सम्पन्धी पिन्‍्ता, मुरु भौर देगकी 
भोर मक्ति भोर पैराग्पका भशमात्र भी चिसरमें न हो ऐसे 
पेटमरामोंका अन्म पश्चुतुशुप है, उत्पभ्न करनेबाती माताको 
क्वेग देनेपाता ही है । 7 इपजाएि 

विमेचन--मेरय शनसमूह प्रति क्पा कर्चड्य हे | मैं कोन 
हूँ | मेरा कचंम्प पूरा करनेके लिये रिममरमें मैने कोन कौन-से 
प्रयत्न ड़िपे ई | उनमें मैं कर्टोंदद्क सफन्न हुआ । आझाज़े 
क्राप्योम डितमी निप्झशवता रही | दिस कारणमे रदी आज 
होड़ा ऐ बहस भानेतासे समयमें ड्रेस प्रकार भारस्म ढूरना 
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कर्तव्य पालन करने-ठपकार करनेके लिये आनेवाले कल सव्वेरके 
जैसा मांगलिक दिन एक भी नहीं दे । इसकों शाख्रकार धर्मचि- 
न्‍्ता--कत्तेज्यपरायण दृत्ति कहते हैँ । 

इस अधिकारमें बताई रीतिके अनुसार पसंद किये गुरु- 
महाराज और उनसे वताये देव तथा धरमपर एकान्त श्रद्धा ओर 
भक्ति | इस भक्तिंत देखाव या 'आउसम्बर नहीं परन्तु भअन्त।कर- 
ण॒की उर्सियोंका उत्साह | ४ वित्त प्रसन्ने रे पुजनफल कह, पूजा 
अखंडित पद्द ” इस वाक्यमें बताये हुए भावका यथाथ्ये>इसका 
नाम देवगुरुभक्ति दे । 

इस संसारके सव पदार्थ भस्पिर हैं, अल्प समय स्थायी 
है, पौद्गालिक है, यह जीव शुद्ध निरंजन निर्लेप दे, भनन्त- 
ज्ञान-दशैन-चारिच्ररूप है, उपाधिसहित जो दिख पड़ता है वह 
इसकी विभावदशा हू, कर्मजन्य दे । शुद्ध दशामें इन इन सवोखे 
रहित है | आत्मिक वस्तुका आदरकर पोंद्गलिक बस्तुओका 
त्याग करना, इन दोनोंका भेद फर देना, इसकों खराब समझ 
कर पौदूगलिक भाव त्याग कर आत्मिकभाव आदरनेका नाम 
चेराग्य दे । 

प्रत्येक प्राणीकों धर्मचिन्ता, गुरुमक्ति और वैराग्यवासित 
दृद्यवाला दोना चाहिये। जब ये तीनो भाव हृदयमें गददरा स्थान 
ले लेते दें. तच दी संसारंका अन्त होसकता दै। जो ये वीनों 
भाव हृदयमें घारण नहीं करते हैं वे चाहे वाहरसे उत्तम दिखने- 
पाले क्‍यों न हों, परन्तु वास्तव इस भवसें सुखमें मग्न और 
उसके भ्राप्त करनेके साधनोंको एकत्र करनेवाले और पेटभरा ह्दी 
हैं। वे जन्म लेकर अपनी मादाकों प्रसवकी मद्दावेदना और 
योवनके नाशका कष्ट मान्न देनेवाल्षे हैं, परन्तु स्त्रय॑ दो ऐसे 


उत्तम समुष्य भचके अन्वमें अनन्त संसार बद्ाकर, कर्मकादवसे 
अशुद्ध हो मटकते रहते हैं । 
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इस ख्छोकपर ममन करना | इसको ' क्षाइनकद्ौभर ! न 
वे | श्रोढ़ा-सा विचार करमा कि तू ऋोन दे ? कहां हे ! फिसके 
घरमें दे ! तेरा क्‍्पा दे? तू किसका दे ! यद सब पगढ़ा- 
फिल्नाद किस किये दे | ये प्रभ राखिको खोते समय अगवा सबेरे 
इठते समय बिघारता, इससे बहुद छामर दोगा | 

देव-सघादि फार्यसें द्ृग्यव्यय« 
न देवकारये न च सहकायें, 

येषां घन नख्वरमाशु तेपाम्‌ । 
सदजनाथेशजिनेभवान्धो, 

पतिष्पता एिं संववश्तम्नवं॑ स्थात्‌? ॥ १७॥ 

/ घन-पैसे एकदम नाशबंत है। लिनके पास पैसे 
हो थे यदि उनको देयकार्स्पम अथपा सेधकार्यमें सर्च न फरे 
तो उनकों सदेब दृस्प प्राप्त करने निमित् छ़िये हुए पार्पोसे 
संसतारसप्ुद्रमें पड़नेपर किनलका भाधार होगा ?ै”  इपसावि 

विभेघन--पैसों के ठपार्शन निम्े् प्राणी केसे कैसे कार्स्ये 
करता दे थे भपने भनुमदसे बाहर महीं हे | इनके किये पद 
भी कहे दो उचित दोगा छि पेसोंके रिये ऐसा कोई भी अगसोग्य 
काम नहीं दं कि शिसको प्राणी न करते हों । इसपर ।दैस्वार 
पूर्ष६ बिबेघन घनममत्वमोघन अपिकारमें कर दिया गया है | 
अपितु पेसे दिठने अस्थिर दे, नाशबन्‍्त दे, पद मी इस पढ़े 
जुड़े हैं, झरनुमबगम्य दे झोर मद्दापिग्रइसे बठाया गया है । 
इध्तप्रकार मदाग्‌ पापते एच किये (ुए पैसे नाशबव दैं। पैसे 
बांघकर नहीं रखे जासकवे हैं, पुण्यप्रकृतिके फिरमेपर इसारों, 
ज्ञाखों या करोड़ोड्ी पूणी एऋ क्षणमें-बहुत धोड़े-से समयमें 

१ स्वस्‍्वाने सगे इति बा फठा । 
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हुई न हुई हो जाती हे । अन्तमें भी इस सम्पत्तिको यहां ही 
छोड़कर खुले द्वाथों चला जाना पड़ेगा | 

पैसे प्राप्त करते समय अनेक पाश्रव सददद करने पड़ते 
हैं, हिंसा ओर असत्यका बड़ा भाग उस समय होता है, भोर 
उसके उपरान्त अनेक क्रियायें होती हैं | ये सत्र पापकमे जीवकों 
संसारसमुद्रम फेंक देते हैं | उस समय यदि कोई अवल्तम्बन- 
सहारा दो तो जीव ठहर जाता है, नहीं वो पेंदेंमें वेठ जाता है । 

प्राप्त पेसॉंकी जो ज्ञानोद्धार, जीर्णोद्धार, शासनोद्धार, 
देवपूजा, प्रतिष्ठा, तीयेयान्रा, अष्टाहिका महोत्सव आदिमें व्यय 
किये जाय तो संसारमें गिरनेपर ये एक प्रकारके अवलम्बन- 
रूप होते हैं | इसीप्रकार यदि घनको जो स्वामिवात्सल्यमें अथोत्‌ 
गुणी स्वामीबन्धुओंकी भक्तिमें या निराभित घमवेन्धुओंकों 
आश्रय देनेमे अथवा कान्फरेन्स आदि महान्‌ योजना बनाकर 
उनकेद्वारा शासनके अभ्युदयकी बृद्धिंम अथवा निज धमोज्षुया- 
यीयॉकों घार्मिक तथा व्यवहारिक शिक्षण देनेमें जो व्यय किये 
जाबे तो सेसारमें पड़ते इस लीवकों अवल्म्बन मिलता है । 

द्रव्यके साथ अपनी शक्तिका उपयोग इसप्रकार हानि 
तथा लाभ पहुंचानेवाला दो जाता हे | धन मिलना कोई नई 
वात नहीं है | इस जीवको कईबार धन मिला द्वोगा, परन्तु 
अभिमान तथा दुव्येसनमें घनकों व्ययकर यह नीचे गिर 
जाता है, फिर घन एकन्न करता है और फिर उसका पतन हों 
जाता है | इस चक्रश्रमणसे वचनेका यदि कोई उपाय हो तो 
अपने घनको समुदायके काममें -लोगोंकी भज्ञाईके लिये ज्यय 
करना दी है । अपने आपकी कुछ परवाह नक्र कष्ट सहते 
हुएं भी दूसरोको त्ञाम पहुंचाना चाहिये, इसको स्वापंण॑ कहंते 


3 $6:-५5४०७१९८ 











अधिकार ] गुध्थ॒दि' [ १७६ 


हैं । स्दापैण बिना कोई हास्ये म्दी हो सकता दे, भोर विशेष 
तथा धर्मक्रायोर्मे दो स्वापैशकी प्रथम आवश्यकता दे । 

शमानेद्ी झआइबदुयकता देखकर सम्पूर्ण कोपका हित 
करनेवालो, उम्पूर्ण देशका दरय करनेताल्ी, सम्पू् मनुष्यज्ञावि 
को सम पहुंचानेवाली शुम सस्पाझोंके स्थापित करे | शाक्षकार 
हन देत्नोंके पोपण करनेक्ो कइदे हैं, शिससे मविष्यमें कुछ 
उन्नविक) आशा दो | साघन घर्मको बहुत पुष्ट किया है । अभी 
सापकोंको एश्व करनेका समय दे, अरुरत हे, झाषश्पकता दे। 
इसप्रकार सननपूषेक सयय किये वेसे झबठरण प्रसंग प्राप्त दोने- 
पर इस स्ीदकों भबर्य बषाते हें मइ निर्विवात दे | यद बात 
अस्तुश्वरूपकों प्रत्यक्ष देखनेबाले कह गये दे, ओर पिषार रगनेसे 
सममरमें श्रासकर्ी दे | 


जे १५५ रे ५ 

इसप्रकार पारदव! देवगुरुपमेशुद्धि भधिकार समाप्त हुलला | 
इसमें ऊपर किखे अनुसार गुरुतरवकी मुख्यता है | एक सदूगुरुके 
सस्सपसे इस मतुप्पमबमें क्रिठना क्षाम होता दे वह यहां 
विस्तारपूर्थक धदाया गया दे । भद्द इम जानते ही हैं कि पररेशी 
राशाको शुरुसे कितना क्षाम हुझा था [ गुरु गो प्रकारके हं। 
एक परमंदीन बृचिवाक्षे जिसको इम लोग मिप्यात्यी कइते 
हैं, भोर दूसरे पम्रपरायण शृतिवाक | प्रपम प्रकारडे गुरुडे 
हिपे यद् ग्रोग्व स्थान नहीं दे | यहाँ जो इक्िकित है 
यह हनपर पटित महीं होती दे। घर्म>े गुरुभोको दूसरे 
प्रकारसे देखा जाने तो थे भार प्रकारक हें; किते दी 
स्वथ देरते हैं भोर अपने भाभितोंक्रों भी सदुपदेश पेकर 
युद्ध मागे बवाढ़र ऐैराते हैं । ऐसे गुरु सदयुर हे भौर इसके 
भातित द्वोमेड़ा दी हपरेश दे। दूसरे भेणोड़े रय॑ तेरे हैं 
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किन्तु दूसरोंको डूबा देते हैं. ऐसा गुरु आश्री होता हैं किन्तु 
ऐसा द्ोता ह्वी नहीं है, इसलिये यह भाग शून्य है । जो 
स्वयं तरे वे दूसरोंको तारे या न तारे किन्तु डूबावे तो कभी 
नहीं | तीसरी अेणीके साधु स्वयं चाहे दूबते हैं परन्तु दूख्रोंको 
तो वैरावे हैं. ऐसे होते हैँ | इस वर्गमें अभव्यादिका समावेश 
होता हे | उपदेश देनेमें कुछ कमी न रखे, परन्तु एकान्तमें स्वयं 
विषयकषायका सेवन करें, अथवा वेसे उपदेशका प्रभाव उनके 
ख़ुदके हृद्यपर लगे द्वी नहीं, उनको सच्ची श्रद्धा नहीं होती । 
परीक्षा कच्ची दोनेपर ऐसे गुरुका योंग होता है । ऐसॉका आश्रय 
लेनेमें बहुत लाभ नदी इतना ही नहीं परन्तु अनेक प्रकारके 
शल्य हृदयमें घुस जाते हैं. कि जिनका अनन्त भवो्से भी नाश 
होना कठिन हूँ । ऐसे गुरु कदाच शुद्ध उपदेशक हो फिर भी 
' झप्पा जाणइ अप्पा' आत्मा आत्माकों जानती दे-मनोमन साक्षी है 
इस नियमानुसार ऐसे गुरुके उपदेशका छुछ प्रभाव नहीं होता 
है| दंभी, कपटी, मायावी गुरुका भी इस वर्ग्मे समावेश हो 
जाता है | भपवाद मार्गेस इस वर्गका आदर करनेपर कितने ही 
उत्तम जीव इनके उपदेशसे तर भी जाते ८. । चोथे वर्ग स्वयं 
डूबे और आश्रितोंको भी डूबावे ऐसे पत्थर सद्दश उत्सून्रप्ररूपक 
शिथिक्ञाचारी कुगुरु सममें। इस वर्ग स्वर्यश्रष्ट ओर अ्रष्टाचारकी 
पुष्ठि करनेवाले गोरजी, यति, श्रीपृज्य आदिका समावेश दोता 
है| थे संसारके सर्वे विषयोंगें आसक्त, घर्मफे नामपर ढ्ोंग कर- 
नेवाले, ओर घर्मपर आजीविका चलानेवाले हैं | इन चार प्रका- 
रके गुरुओंमेंसे पद्दिले प्रकारके शुद्ध गुरुकों खोजकर उनके 
उपदेशको ग्रहण करें । गुरुमहराजका अनुसरण करना हमारा 
मुख्य कत्तेब्य हे | त्यागाप्कर्मे कहा गया है कि--- 
गुरुत्वं स्‍्वस्पनोदेति, शिक्षासात्म्घेन यावता । 
आत्मत्त्त्वप्रकाशेन, तावत्सेच्यों सुरूत्त मः॥ 
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झात्मदस्य प्रकाश करके (परसार्थस्वरूपढ़ी भाप्ति करके) 
गुरुसे दी हुई शिक्षा दबित तक्कीनदासे पद छीप छबदक गुरु, 
स्वको मे प्राप्त करते ठबतक उतम शुरूुकी सेवा करमी चाहिये | 

सासत्रकार कुगुरुके पांद बगे करते ई | पासप्यो, समझो, 

कुसील्ष, संसत्तो, यमाछसतो-ये धर्वे क्रियामागेमे दया क्षानमार्मेमे 
मिन्न मिभ्र रूपसे शिविक्षदा प्रगट करनेवाले एैँं।इनपर झगसे 
अधिकारमें विगेचर किसा रझायगा। इनके बारेमे विशेष खाननेको 
संबोषसित्तरीद्ी टीका, धर्मदासगणिक्रत इपदेशमाक्षा, भोर 
उपाष्पायमीकी कुगुरुड्री सम्माय पढ़े । 

इसप्रकार सदूगुरु भोर कुगुरुका स्वरुप दे | इस सलुष्य- 
सबकी सफक्षता गुरके सपोग और पसम्बंगीपर है। शुरुको 
शाख्रकार इतमा अपिछ मान देये हें कि एक दरफ गुर हो झौर 
एक झोर देव हो तो भसुक झपेण्ाके कारण पदिक्े गुदको 
समस्कार करनेके पश्चात्‌ देषको बदम कर सके । इसका कारय 
स्पष्ट दी है, क्‍यों कि देव तो गुरु और शिष्प दोनोंको पक 
समान भाराध्य दे, परन्तु शिष्पक्री अपेष्षासे देखें तो गुरु देवकों 
बतानेवाक्षे हैं, जनातेबाले ६. | दितनी ही बार पेसा दृष्टिराग 
हो जाता हे कि मिससे किसने दी गुरुभोंकी झामय लेनेडी वृद्रि 
हो जाती है जिसके विपयमें सातठवे स्लोकमें यथार्थ निवेषत 
ढिया गया दे । 

इस झोबके सपरे एपकारी मुरुमशरास हं। थे ससारसे 
तारनेवाशे ६ | उनके छपफ्ारका यदक्ला चुखाना कठिन ह। भी 
उिम्दूरम्करभ गुरके भणिदारके विपपमें कहये हैं कि--- 

पिता साता ख्राता प्रियसहचरी सनुनिवहः, 


छद्दत्‌ स्वामी माथस्कारे मदरथाश्व। परिकरः | 
(७ 
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तिमज्न्त जन्तुं नरककुररे रचितुमलं, 
गुरोधेंमाधर्मप्रकटनपरात्की5षपि न पर) ॥ ह 

-/ नरकरूप गढहढ़ेमें गिरते हुए जीवॉको पुण्य भौर पापका 
फल घतानेवाले गुरुके त्रिना दूसरे कोई पिता, माता, भाई, प्रिय 
ख्री, पुत्नोंका समूह, मित्र, मदोन्‍्मत्त दस्ती, अश्च, सुभट और 
रथ, स्वामी या सेवकवर्ग इस प्राणीकी रक्षा करने समये नहीं है।” 

इसलिये संसारसमुद्रमें गिरते हुएफो व्चानिवाल गुरुमद्दा- 
राज सचमुच माता, पिता, बंधु, मित्र, अथवा जो कुछ कई सब 
हैं| ऐस सदूगुरुको हूंढूकर उनकी सेवा करना भौर उनकेद्वारा 
शुद्ध देव तथा धर्मको जानना चाहिये | गुरुकी सेवार्मे मुख्य 
स्थान पिनयको दे | इस गुणसे धर्मप्रात्ि, विद्याप्राप्ति आदि शत्रि 
तैयार द्वो जाती दे । 

गुरुमद्वाराजकी सेवा कर शुद्ध धर्मकों अ्रह्ण करना चाहिये 
जिसका स्वरूप साधारणतया ग्यारवें ओर वारहरें श्लोकमें बताया 
गया है । अधिक हाल गुरुमहाराजसे जानें | 

इस युगमें गुरुक बिना ही सर्वज्ञान प्राप्त करनेकी अधिक 
आफांक्ता रहती दे, पराधीन वृत्ति पसंद नहीं पझ्ाती है; परन्तु 
जैनशास्तरोंकी रचना और पद्धति अनुसार ऐसा द्ोना - कठिन है | 
ऐसे ज्ञानसे ज्ञाभके चदुले हानि अधिक दोती है; और वास्तवमें 
विचारकर देखे तो वर्तेमान युगकी शिक्षा भी गुरुके बिना प्राप्त 
करना असम्भव है | अगले अधिकारमें यह स्पष्टतया बताया 
जायगा कि साधु केसे होने चाहिये । 
ध _शुरुको शास्रकार जो ऐसा मह्त्वपूरो स्थान प्रदान करते 
६ उसके लिय उन्त स्वयंको भी अपना उत्तरदायित्वपन भलीभांति 
समझना चाहिये | द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावषके अनुसार फेरफ़ार 
करते रद, उपदेश ओर उद्देश लोकरुचि अनुसार नहीं, परन्तु 
आगे-पिछेका योग्य बिचार कर शुद्ध वस्तुस्वरूप बतावें ओर 
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अपना तमा परायेदी मिप्तता म रक्के-ऐसे पुरुष और महात्मा 
गुरुस्पान्म शोमा देवे हैं । 

पमैशुद्विक सम्बस्पमें इस भ्रषिकारम कोई उल्लेख नदीं 
किया गया दई। ग्यारवें भद्विक्रार्में इस सम्पस्पमं कुछ क्षेख 
लिखा गया या झोर गुरुवस्वकों मुरुषता समझनेसे ओर इनको 
पसस्दगीमें मूल न करनेसे भर्मदस्‍्त्वको प्राप्ति होती हे इस नियमके 
अमुसरणसे दी परमंसस्बन्धो यहां कोई पल्नेख नहीं किया 
श्वान पड़ता दे | इस भपिकारके पांबवे श्रोकपर विवेषन करते 
हुए चढ़ाया गया दे उप्प्रकार घमंको पसन्दमीम अपने तर्कक्रो- 
बिवारराक्तिक्रों पूरा अबकारा देना 'भाहिये। विशेषदया भर्ममें 
प्रतिपादन किये दृवका खरूप देखना भाहिये। ये सागद्वेपरदित 
झोर दूसरे भस्रामारण गु्षोंसे मुक्त दो दो थे भाहे सो क्यों न 
दो परन्तु इनका भादर करना चादिये | 

आधुनिक स्थिति ऐसी दे कि पर्मक्ी झोर अस्त करणका 
प्रेम कम द्वोवा जाता दे | इसका कारण सम्पूर्ण भम्पास करनेमें 
प्रमाएके 'मविरिक्त वूसरा कोई नहीं दे | सामाम्प स्वरूप जाननेसे 
उनमें अनेक ठऊ होते हैं झोर इनके निब।रण करनेड्ा भवकारा 
न मिले अयवा सबोग न मिले अथवा क्षजसे मे पूढुं-इन सब 
पाजतोमि नबीन पद्धती अनुध्तार भ्रम्भास करमेबराल धमेगुरु भोर 
दइतुसार फेस छ्िसनेबाज्षे ओर ब्यास्पात देनेवाक्षे विद्वान महुत 
कुछ कर ख्रझते हें | तकेढ़ी प्राषीन कोटियोंक्रे स्पानमें विष्ान- 
शारध्ड्री अवोचीन शोधे नवीन सस्कारवाल्ों पर शिप्र दी प्रमाव 
डालती दे । इम सब शादोपर गुरुमद्ाराअ दी विदयार कर सकठे 
हैं। सापुदगेफे गुरुमद्याराशोमें मुनिमुस्दरसूरिदे समयमें भी 
डितनी ही कमी श्वान पड़ती दे | यह अप्रिकार सी इस सम्पकी 
स्पवद्टारटष्ट (28७८ब फणा७ ० हाल्ज)मे लिखा गया हे | 
हॉते सबिवरणों देवगुरुपसेशुद्धितासा द्वाठ शो गपिकार। 


अथ त्रयोदशों यतिशिक्षोपदेशाधिकारः 


रुमद्दाराजके भाशित दोनेसे जो जो ब्वाम होते दे. 
५ उनका विवरण राह अधिकारमें हो घुका हे । अब 
 झावश्यक प्रश्म यह उठता है कि स्वयं गुरुको श्रपना 
जीवन कैसा बनाना चाहिये, इसकिये इस अधि- 
कारमें यति योग्य शिक्षा दी जाती है | ब्रति शब्दर्मे संसारसे 
विरक्त रहनेकी प्रतिज्ञा करनेवाले साधु, जति, महात्मा, श्रीपुण्य 
द्रव्यक्षिंगी और भट्टारक भादि खबोंका समाबेश शो लाता दे | 
इसीप्रकार यदि और शुद्ध अपेक्षासे देखें तो संसारभावसे विरक्त 
होनेवालें सबका समावेश इस शब्दमें हो जाता हे | इस अपेक्षार्मे 
केवक्ष वेशमात्र नहीं देखा जाता दे किन्तु उनका व्यवहार देखा 
जाठा है | इस अधिकारमें प्रथम बगेको तेकर शिक्षा दी गई दे । 
यह वगे सुशिक्षित झोर विद्धान्‌ होनेसे उनके लिये इस 
अधिकारमें विशेष विषेचन नहीं किया गया है | यह 
अधिकार यतिके अतिरिक्त अन्य सबोको भी उपयोगी दे, 
क्योंकि दंभी, दुराचारी, वेशधारी आदिकों पहचाननेमें यह बहुत 
सद्दायता देता हे। यह अधिकार सबसे अधिक विस्तृत है, क्‍यों कि 
उपदेशकको सुधारनेकी सबसे प्रथम आवश्यक्ता दे | जिस श्रुमे- 
उछासे सूरिजीने यह भधिकार लिखा दै उसी देतु उसपर 
विशेष विवेचन किया गया है | इसके अधिकारी इसपर विशेष- 
तया सनन ओर निद्ध्यासन करेरों इस अभिलापास्े इसका 
सामान्यतया ज्ञान कराकर अब आरस्भमें शुद्ध यति-मुनिकी 





लपिछार ] यविशिक्षा' [ ४७७ 


मांबनामय सूर्चिका चित्र खिचकर हृरयटृष्टिके खामने रखते है | 
घुनिराजका भायनामय स्वरूप (क 0७॥ >प्ण॥०००) 
'ते सीर्णा सववारिधिं मुनिवरास्तेभ्यों नमस्क्ृ्महे, 
येषां नो विषयेपु रध्याति मनो नो था कपाये; प्लुतस। 
रागद्वेपपिमुक्‌ प्रशान्तकलुष साम्पाप्शमादयं, 
निस्य खेलाति घापससयमगुणाक्रींडे मजद्भावनाः॥ १॥ 
# जिन महात्माभोका मन इन्द्रियोंके विषयोमे माप्तक 
नहीं शोता, कपायोसे स्थप्त नहीं होता, छो ( मते ) राम" 
डेषसे प्रक्त रहता दे, सिन्‍्होंने प्रापक्ार्योंकीं शान्द क्रदिया 
है, मिनकों समताहूपी यददेत सुख प्राप्त हुआा हे, भोर जो 
भायना करता करता संय्मंगृणरूपी उपधानमें संदेव क्रिड़ा 
करते है-ऐसा जिनका मन हो गया है वे महाय्नी श्र संसारसे 
तैर गये हैं उनको इम नमस्कार करते हैं ।” प्लाइूक्विक्रोडित 
भिवेधन--अस्पस्त शुद्ध इशामें बदन करनेबाल्ते महा- 
धुनिपुंगबॉकी स्मिविक्रा वर्णेन करदे हुए निम्नस्प गुफयोंदा 
आाविभांब शोवा दे | 
१-थुद्ध मुनिराज पांच इस्त्रियोंक तेइंश विपयोर्मे भासक्त 
नहीं होते हैं। च्षट्टास्वके रूपमें इनको विवेपनपर राग पर 
दोठा  भोर दूभपाक-पूर्को देखकर मुंहमें पानी नहीं भावा 
हे। गटरकी तथा इतरकी गन्न इनके स्िये एकसमान है भोर 
झरीतोरये भादि बस्तुझोदो देखकर उनको मोह महीं होता तबा 


पीभादु झारिका मघुर झाक्षाप सुनकर सी हुमका मन 
पक-सा रहता दे । 


२३-क्रोघ, सान, माया, क्षोम-जिनपर कि सातनें झ्पि- 
९ में इठि पामन्तरम्‌। ३ असमर्पमयग्ृश्ाकोंडे इत्ि बा पाठः। 


४३८ । अध्यात्मकत्पद्म [ तयोदश 


कार्र्मे विशेषतया विवेचन दो चुका है, भर जो इस संसारफमें 
भटकानेवाले हूँ वे मद्धारिपु मुनिषुंगवोपर कपायके प्रवचल साध- 
नोके अमावमें असर नहीं करपाते है | 
३-सवे कृपायमय ओर संसारअणी उत्पन्न करनेवाले 
. राग और हेप हैं | इन दोनोंका स्ररूप में भल्लीमांति जानते ई 
ओर इनका उन्होंने त्याग भी करदिया है, इसलिये वे इन दोनों 
: पर विज्ञय प्राप्त करते रहते हैं । 
... ४-अशुम क्सोंका वन्‍्चन करानेवाला अशुम अध्यव ता य- 
रूप कारण उनकों नहीं होता हें, वह दूसरे तथा तौसरे गुणसे 
स्रय॑सिद्ध दे । 
६-वे समतारंगसे रंगे हुए होते & और सथे सुखके 
( अञ्याबाध सुखके ) जाननेवाले होनेसे अनन्य सुख-शुद्ध सुख 
-आध्यात्मिक सुख़के साथ उनका गद्दरा सम्त्नन्ध होता है | 
६-वे सुनिवर संयमगुणरूप विकसित उद्यानमें क्रीडा 
ऊरते हैं. अथोतू गुणों रमण करते हैं। उनका यह ही नेश्व- 
ग्रिक चारित्र हे | 
७--ऊपर प्रमाण खेल करते करते भी निरन्तर अनित्यादि 
चारह भावता और मत्री, प्रसोद कारुस्य और साध्यरूथ्य यह 
धार भावना रखते हैँ | तदुपरान्त प्र्मेक त्रतकी जो पांच पांच 
सावनाये हैं उनको मी निरंतर रखते है | 
यह वास्तविक आदी ह | इन गुणोसे विशिष्ट जीवन- 
वाले प्राणी स्रयं संसार तैर गये हैं, पैर जाते हैं. और 
अन्य संसारी लीवोंके लिये भी अनुकरणीय हो जाते हैं। ऐसे 
मद्टात्माओंको इमे नमस्कार करना चाहिये और उनका अनुकरया 
ऋरनकी सच्ची भावना हसारेसे होनी चाहिये । 
साथुके चेशमाञसे मोच नहीं मिल सकता हे. 


अभिकांर ] यठिशिज्षा [ ४०७९ 


स्वाध्यायमाधित्ससि नो प्रमादे, 
श्रद्धा न गुत्ती समितीभ्य घत्से । 
तपो द्विघा नाअसि देहमोहा, 
दल्पेडद्दि हेतौ दघसे कपायान्‌ ॥ २॥ 
परिपद्दान्नो सहसे न चोप 
पर्गान्न शीलाइपरो5पि चासि ! 
सनन्‍्मोक्तयमाणो5पि भवाब्षिपार, 
सुने ! कप यास्यसि वेषमात्रात्‌ ? युग्मम्‌॥ 
५हे प्वनि) तू विकपादे प्रमाद फरके स्पाध्याय 
( सन्प्माय ध्यान ) करनेकी इष्छा नहीं करता है। पिपयादि 
प्रमादसे समिति वथा य्ुप्ति घारस नहीं करता है, शरीरपरके' 
ममस्पके कारण दोनों अक्वारके तप नहीं करता है, नहियत्‌ 
( नमेषा ) फारश पे कषाय करता ऐ, परिस्तह तथा उपप्तर्गोकों 
सहन नहीं करता है, ( भठारद इजार ) शीक्वांग धारण नहीं 
करता है फिर भी यू मोध्षभाप्तिकी भमिज्ञापा रखता हे, 
परन्तु है पनि ! केवल वेशमाप्रसे संसारसप्वृद्रका पार क्रैसे 
पा सकेगा |”! इपसाति 
विपेघन--ऊपर भाबनामय प्लुनिस्व॒हूपका बर्णेम क्रिया 
गया था | यहों स्यषद्धाररूपसे इम्हें कया करना भादिये इसरा 
बेन किया भावा दै । 
१-सुनिको छर्रेद पांच प्रकारका स्वाध्याय करना बाहिये | 
बांचमा ( पढ़मा ), इष्णना ( शका-निबारण करना ), 
परसबरेन ( तुइराना-रोबीदन ), भनुप्रेश्ा ( समन करना ) 
और भर्मेकया ८ पाथ अ्रकारके स्वाप्याय हैं 
 अस्पेष्मीति पाम्रस्तरे । 


8८० ] ध्रध्यात्मकव्पद्रम [ अयादश 


२-पांच समिति और वीन गुप्ति प्रवचनसाता कहलाती 
है। यद्‌ साधुपनका मुख्य लक्षण दै। निर्जीव सार्गमें सूस्ये निक- 
लनेफे पश्चात साढ़ेतीन हाथ आगे दृष्टि रखकर, देखकर चलना 
इर्यासमिति कहलाती है । 

निरवय, संघ्ची, हितकारी और प्रिय वचन पिचारकर 
बोलना भापासमितति कहलाती है । 

झन्न-पानी आदि ४२ दोपो रद्तित लेना एपणासमित्ति 
कहलाती है । 

कोई भी पदार्थ जीवरददित भूमि देखकर तथा प्रमाजना करके 
रखना या छेना आदानमंडमत्तनिक्षेपणा समिति कद्दलाती है| 

मल, मून्नांदि जीवरद्वित सूसिपर डालना परिष्ठाप- 
निकासमिति कहलाती दे | 

सनपर अशुभ चिन्तवनके लिये पूर्ण अंकुर रखना 
अथवा सर्वेथा मनोव्यापार न करना मनोमुप्ति कहलाती ह्दै। 

किसी भी प्रकारका भक्षा या घुरा वचन न धोलना अथवा 
सावय वर्जी निरवय बोलना घचनगुप्ति कदकादी दे । 

कायाफेी अजयणापनसे न प्रवत्तोचना कायगुप्ति कददलादी है। 

३-साधुकों दो प्रकारके तप करने चादिये। 

बाह्मतप-- उपवासादि करके कुछ नहीं खाना, कमर खाना, 
कम बस्तुर्ये खाना, रसवाली वस्तुएँ घी आदि न खाना, कर्मक्षय 
करनेके (किये शरीरकों कष्ट देना ओर अंगोपांग, इन्द्रियों ओर 
मनको संकोच कर रखना । अभ्यंत्रतप-किये हुए पापकृतद्योंका 
प्रायश्चित करना, जिन्ादि दृशका यथायोग्य विनय करना, 
जिनादि दशका यथायोग्य वेयावच् करना, वांचना आदि पांच 


प्रकारका स्वाध्याय करना, ध्यान करना और बाह्य अभ्यंतर 
इपाधियोंका त्याग करता-अभ्यंदरतप कहलाता है । 


5 
हा त 


अधिकार ] यविशिक्ता [ ४३१ 


#-भार प्रछारके क्रोप, मात, साया और क्षोम तया उनके 
जर्मद्ावा तथा उनके सगी द्वास्प, रति, अरति आदि मोरूपाय 
खिनका स्वरूप साधते अभिकारमें बताया गया था थे नहीं करने 
चाहिये भयवां जहाँतक दो सके उनके त्याग करनेका प्रयत्न 
करना भाहिये | 

६-भूख, तरस सदना भादि पाइंस प्रकारके परिसद्द हैं 
दिसका स्वरूप झाखतमें दिया हुमा हे भोर इस अपिकारके 
अड्वीसर्ये श्लोक$ विधेषत करते समय घनका कुछ कुछ स्वरूप 
बताया आपगा इनको तथा सलुष्य भोर देवताभों भारिशे किये 
हुए भततुकूृक ठया प्रतिकूल रुपसर्गोंक्ो भ्र॒सतापू्षे कर सहन करने 
भादिये | इध समय मनर्मे किब्निवमात्र भी क्रो, प॥लेप या क्लेश 
न द्ोना भाहिपे। इसप्रकार अपना ध्यवद्वार बनाकर समतामय 
जीवन बनामा भाहिपे | 

६-शास्रकार भार मुख्य ठथा सनके भ्रस्तगंत सोलइ 
प्रकारफे इपसगे बतक़ाते हैं । 

१ देवझृत-- 

३ इस््पसे, २ ऐ॥ेपसे, १ बिसर्शप्ते ( विधारसइन कर 
सकता हे या महीं गई दृडता देखनेकी परीक्षा करना), ४ 
पयदूबिमात्रा ( पर्मढ्ी इप्यों भादिके कारस ओ नेक्रिय शरीर 
बनाकर रुपसगे करत हैं )। 

२ भनुष्पछत-- 

१ दाहपके, २ हेपसे, ६ विमरोसे, 2 कुशीहसे ( शप्- 
चारीसे जो पुत्र ह्ोवा दे बट धजवबानत द्वोषा ट्रे ऐसा समप्नरर 
घरमेबासनारदिद पुरुष जद्द्पंसे इटानेड्रे क्षिये भतुकूज 
प्रविकृदठ रुप़वर्ग करता दे ) | 

१ 
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३ वियेचकृत-- 

१ भयसे ( मलुष्यकों देखकर यह मेरा अनथे करेगा 
ऐसा विचारकर जो सामने दोड़ता ८& ), ३२ छेपसे, ६ भाहार- 
निमित ( सूख क्षणने पर उसका निवारण करनेके जिये शियाद्ध 
गृध्रादि जो उपसर्ग करते हैं ), ४ अपने वच्चोके रद्रणनिमित्त | 

४ भात्मकृत-- 

१ वात, २ पीत्त, ३ कफ, ४ सन्निपात | 

७-घअठारद हजार शीत्ञांग धारण करने चादिये | ये 
अठारह हज़ार शीत्ञांग कया है! इसके विपयमें थोडा किन्तु 
डपयोगी नोट डपमितिमवप्रप॑चके पीठवन्धर्क भाषान्तरमेंसे यहां 
उद्धृत किया जाता है | तीन योग, दीन करण, चार संज्ला, 
पांच इंद्रेयां, दृश प्रथ्वीकायारंभादिक भौर दश श्रमणघर्म इस 
प्रकार करके अठारद हजार शीक्षांग होते हैं| श्ीक्षांग भयौन्‌ 
चारिज्ञके 'अवयव ( विभाग ) निम्नलिखित प्रकार द-योग तौन 
ह-मनयोग, चचनयोग, काययोग | करण तीस दहे-करना, 
कराना और अनुमोदन करना | संज्ञा चार इ-भाद्दारसंज्ञा, भय- 
संज्ञा, परिप्रइसंत्ता ओर मेथुनसंज्ञा | इन्द्रिया पांध दै-स्पर्श- 
न्द्रिय, रसनन्द्रिय, घार्णेद्रिद्र, चछुरिन्द्रिय, और श्रोन्रेन्द्रिय | 
पृथ्वरीकायारंभादिक दुश हे-प्ृथ्वीकाय आरमस्म, अपकृायशआरस्म 
वेरकायझारम्म, बाठकाय आरम्भ, चनस्पतिकायआरंभ, बेइन्द्रिय 
आरंभ, तेइन्द्रिय भारंभ, चोरिन्द्रिय आरंभ, पंचेन्द्रिय 
आर्म, और अलीवशरम्भ । यतिघमे देश है ।--आमा, 
मार्बब, आजंब, निर्लॉमपन ( मुक्ति ), ठप, संयम, सत्य, शोच, 
अफिंचनपन और अश्चये । इसमेंसे प्रत्येकका एक एक पद्‌ लेकर 


१ जीवकी बुद्धिव्त अजीवको मारनेस इसीप्रकार उपकरणादिककी 
पहिकेदण न करनेंसे जो आसम्म होता है वह अमीउश्नारम्भ चइलातों हैं । 
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अलक्षग प्रह्ग भेद करते हैं । प्रथम मेर हृष्टाम्वदपसे 
नौषे छिले भछुतार छोदा ऐे--..“मनसे भारमंज्ा रहित शे कर 
श्रोवेद्रिपका संबररूर क्षमायुक्त दो पुष्बाकायका भारस्म न करे |” 
इस बाक्पको कामस रक्ष छब  हामायुक्त ” शास्दके स्वानर्दे 
४ सादृबमुक्त ” आदि दश धर्मोड़ो सतत दरा भेर होते हैं, 
परस्तु वे सब प्थ्वोकायफे विषमक दी दोते हें । उनका 
सत्र अपूकाय झ्ादि इपर बताये इश मेदोंक साथ दध इस 
भेद किये बे ठो सो भर होते हैं। ये सब भोपेंद्रिपके मर 
हुए, भोर इप्तीम्रकार शेप चार इन्द्रियोंके साथ मिकानेसे पांचसों 
भेद दोते हैं| चममेंसे प्ररपेकको झाइर, मय, परिप्त भौर 
शैथुन सक्नाके साथ रखनेसे दो इजार भेद दोते हैं | मत, बचन, 
कायाड़े योगके साथ रखनेस्ते छ इसार भेद दोते हैं भोर इसको 
करने, कराने झोर भमुभोदत करमा इन तीनों करणड्े साथ 
रखनेसे भठारद इलार मेद दोते है । 
इन भेषोंके विपयरममें भरी भ्रषक्षमघारोद्ार प्रम्थक्रे पृ 
३३९, में ( प्रकरणरस्नाकर तीसरे मागको देखें ) एक कोप्तऋ 
पिपा हुआ दे शिसकी ऐसी घुबी दे दि रुसपर दृष्टिपाव करनेसे 
१८००० गामा बस सड़ती दे | सिक्षासुभोंको ढसे अपश्येसव 
पढ़ना चाहिए क्योंकि, बर सध्पस्त रुपयोगी दे तथा प्रस्यक्त्तो 
थी भपूरओ विद्वत्ता बदावा है | 
सोकार्थी जीबको इपर किसे झनुसार ब्यवह्वार करना 
चाहिये । तू न स्वाष्याय ही करठा है, म समरिवि-गुप्ति शी रखता 
है; भपितु मदिषत्‌ ( सजेबा ) कारणसे कपाय दिया करता हे 
भोर तपस्पा महीं करता दे, इसी प्रकार परिषह उपसगे झावि 
मी सइग ली करता हे, भोर ड़िसो मी धोक्नांगको पारण नहीं 
करवा दे | यूं सानता दे झि मोक्ष जानेका इपाय दो दपर सिसे 
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अनुसार सब्जायध्यान भादि दें, तो फिर तूं जब मोक्ष जानेकी 
तो वाब्छा करवा है तो इसके विरुद्ध कार्य्ये क्‍यों करता हे । 
मोक्षनगर बहुत दूर है, वह्दां जानेके लिये संसारसमुद्रकों छाबना 
पढ़ेगा, उसके किये योग्य नेयाका तो तूं प्रबन्ध नहीं करता, तो 
फिर तुं वहाँ किस प्रकार पहुँच सकेगा * तुझे यह अच्छी तरहसे 
समझ लेना चाहिये कि केवछ वेशमात्रसे मोश्च नहीं मित्र 
शकता हैं | वेशके अनुसार क्रिया-व्यवद्टार द्ोना चाहिये | 
अन्यथा तो मेरुपचंत जितने भी ओपषे-प्ुहपत्तिय भी क्‍यों न 
करते ९ किन्तु इससे आत्माका कुछ कल्याण नहीं हो सकता है। 
चेशसात्रसे कुछ नहीं मिल सकता है. 
आजीविकारथमिह यद्यतिवेषमेष॑, 
घत्से चर्त्रिममर्ल न तु कष्टभीरुः । 
तहेत्सि कि न न बिभेति जगजिघरृत्षुं- 


मत्यु: कुतोएपि नरकश्व न वेषमात्रात्‌ ॥४॥ 

ध्तू आजीबिकाके लिये ही इस संसारमे यातिका वेश 

धारण करता हैं, परन्तु क्॒टसे ढरकर शुद्ध चारित्र नहीं रखता 
हैं, किन्तु तुझे इस बातका ध्यान नहीं है कि समस्त जगत्को 
ग्रहण करने की अभिलाप रखनेवाली मृत्यु ओर नरक कभी 
किसी प्रागीक्े वेशमात्रसे नहीं ढरते हैं |”. वसंत्तिलका, 
विवेचन--कोई अज्ञानी जीव संसारके ठुःखोसे दुःखित 

दोकर दुःखगर्भित चेराग्यका वेश घारणकर ( यति द्वोने पत्चातू ) 
वह भी आवकोस्ते उत्तम उत्तम गोचरी पानेका ही लोभ रखता हें, 
परन्तु चारित्रकी क्रिया नद्टीं करता है, प्रथम तीन सछोकॉमें भावाये 
रूपसे बताया हुआ वत्तन किल्चितमान्र भी नहीं रखता है परन्तु 
मल अपन कलम कल अल सकती 50266 * किन 4060 0 


3 भव इल्पि पाटठन्तरं स्श्यत । २ जगजिवत्सुरिति पाठान्तरं | 
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एक मई प्रद्रकी सृष्टिफो दी निर्मित करता दे । कितने ही साम« 
घारी मीषपृश्प भोर गोरजी तो चारित्रके प्राणभूव चतुर्भशरत संग 
करनेकी इंश तक पहुँच जाये हें, उनकों तो इस अपषिकरारमे खड़े 
रइने तक को स्थान मही दे। स्षियिक्षाचारी, पएकश्नविद्ारी, 
आपाकर्मी भाद्टार लेनेबालोंको कष्टमीद फ्रद्मा गया हे | पर्राषपह 
रुपसगसे डरमानेषाले यतिकों उददेशा कर कहते हैं कि मृत्यु सम्पूर्ण 
संसारकों इश्पजामेकी अमिल्‍कापा कर रही हैं, इसके दांवोके सीवे 
आकर कोई सही दबा दे ओर दसके दूसरी झोर मयंकर अघ- 
कारसे मरा हुआ दुःझ्का स्थात झौर कस्पनतासावसे कपानेषाढा 
नरक दिख पढ़ता दे | भे दोनों ( सृत्प्ु ओर सरक ) वेशकी 
परवाह सह करते हैं, वे इतने निप्दुर दे कि बे किसीको नहीं 
छोड़ते दें, फिर भी प्रथम ढौन क्ोकरमिं मावार्यरूपसे कहे भमुस्तार 
अआाचरण करनेबासे मद्ात्म तो इतकों मी इसप्रकार जीव केवे 
हैं $ फिर उनके दर्शन मी मईी करने पाते हैं । धारांरमें कहा 
जाय तो भजर-भमर होजाते दें | अतएव टाद् भारित पारण 
करके मनरते प्रसभ्न हों, एकमात्र बेहमें पागल स हो साभों | एक 
झोर साधुपनका कच्तेम्प और दूसरी झोर मारी ठया शस्युझो 
डयानमें रखें। यह निम्भम मनमें समझना कि कर्तेब्सभ्युत हुभा 
कि दोनों राक्षछ्त भा इबायेंगे | 
फेबक पेश घारण करनेवातेकों तो ऊलटे दोप 
पाप्त होते हैं. 
बेपेण साथसि यतेश्वरणं विनास्मन्‌ | 
पूजां च वाम्ठसि जनाद्॒हुधोपार्षि च । 
मुग्धप्रतारणमत्रे नरफे5सि गन्ता, 
न्याय पिसर्पि सदजागककतैरीयम ॥ ५॥ 
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४ है आत्मन ! तूं व्यवहार ( चारित्र ) बिना ही एक 
मात्र यतिके वेशस ही गर्बीत ( अभिमानी ) रहता हैं और 
फिर लागाद्वारा पूजाना चाहता हैं इससे यह प्रतात हाता 
है कि तू भोले विश्वास रखनेवाले प्राणियोंको धोखा देनेके 
कारण अवश्य नरकमें जावेगा। सचमुच तूं ' अज्ञागल- 
करत्तरीन्याय ! धारण करता हैँ । वसंततिलका, 

विवेचन-- उपधि ' घर्मोपकरणरूप साधुके वस्म, पात्र 
आादिफा समूहयाची शउ्द है। मनुष्य वंदन-तमस्कार करे ऐसी 

इच्छा रखता भौर अनक प्रकारकी उपधि मिलनेकी इच्छा रखना 
यह गुण पिना अनुचित दे | वंदन योग्य कौन हे ? उपधि किस 
लिये रखनी चाहिये ! ये फुछ मौजशोकका साधन नहीं है, ये तो 
संयमगुणकी यृद्धिमें घाघा न हो इसके उत्तम साधन दै। ऐसी 
चाप्लाचारफी अभिलापा रख्तनना भोर अपना व्यवहार किख़ितमात्र 
भी ऊथ ने बनाना यह अपने दाथोंसे अपना ही घध करनेके 
समान द | जिस प्रकार बकरीकों मारनेके लिये एक कसाई छुरी 

ने लगा, किन्तु उसको छुरी नज़र न आई; परन्तु जाति- 
स्यसायसे बकरीने भूमिकु उम्ेडना प्रारम्भ किया, और छुरीको 
जो उसे नज़र आवी थी छुपाने लगी, ऊपर मिट्टी फेलाई; और 
उस सागपर अपनी गदेन रखकर उसे छिपाने के विचारसे बेंठ 
गई | परन्तु एसा करने से उम्र छुरीफे लगनेसे वह्द मृत्युकी 
शिकार बन गई। यह ' अज़ागक्कत्तरी ? न्याय है। इस 
प्रकार अपने द्ायोंसे ही अपने नाशको झाम॑त्रित करना नितान्त 
चनुचित ४ | एकमात्र यतिके वेश घारण करने और कुब्यवहाार 
रखनेमे दुर्गानिरप दुश्यकी स्पर्य बुलाना है। शुद्ध चारित्रवान्‌ 
मी कर्मी चन्द्रन, नमस्कारकी अमिल्ापा नहीं रखने हैं, परन्तु 
यदि ये झभी एसी अमिखाया रक्छे तो भी बह तो नीतिकी 'श्प- 
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झासे कुछ चित प्रधीव होती ऐ, क्योंकि ऐसा करनेका उनको 
अपिसार दे, पर मामणारी ! देरे ढो प|रू भी इससे मषनेका 
सापन नह है । हे | 
पाह्य पेश धारण करनेका फल, 
जानेडस्ति संयमतपोभिरमीभिरात्म- 
म्रस्य प्रतिग्रहमरस्प न निष्कयो5पि । 
किं दुर्गतो निपततः शरण तवास्ते, 


सोख्यश्व दास्पति परन्न किमित्यवेहि ॥६॥ 

+ प्रेरे विषारादुआर हे आत्मर्‌। इस्त प्रकारे संयम 

ठया तए्से तो ( ग(स्पके पसधे लिये हुए पात्र, भोजन 
भादि ) बस्तुओोका पुरा किराया मो नही |मित्त सकता ६, 
तो दुर्गेत्िमं गिरवे समय तुप्ते किसका शरण होगा !, भौर पर- 
छोडमें ढौन सुख देगा इसका दूं विचार कर। ”' बसठविश्का 
विविघन--ऊपर लिखे अनुसार बा्लाबर मात्र बेश 

रखने भोर दप, संपम भाप कुछ ने करमे भगबा तदन बाह्य 
डबर मिम्रिच करनेढ्ा क्या फस्त होता हे इसका यहां विषार 
डा माह है । गृहस्पद्राय भोजन, बस्र, पात्र भादि थरिडों 
छुपद परिश्नते दें जि तिये $द्ा गया है ७ ऊपर लिखे भनु- 
सार रिसाव माद के लिये किये हुए हप संबमक्षे दो रसका साड़ा तक 
मई चुक्रापा सा सकता दे । भतरष & यदि ( ठेस कर्जा शुद्ाने 
निमित्त छेरे ध्यवृह्वारक़ो घ5 इच्च बनानछ आवश्यक्रठा हे | 
ओ ससारके उपरेराढ दोनेका दावा रक्षे ६ इसबा चारेन् हो 
इधना सरस भोर भनुकरलीब होना चाहिए + बक|्मे दो भेद 
हो ही ने छके | बाप देखाब दूधरा भोर भाग्वरिक ड्यव हर 
हइन दूधाए, पद्ट बात शुद्ध सषायें पहनेडाले जबोडो इहरनाओं 


४८८ ] अध्यात्मकब्पदुम | अयादश 


भी न भझ्ानी चादिये भर साधारण जनताकी हमारे विपयर्मे 
क्‍या धारणा है ऐसा तो उनके दृदयमें विचार भी नहीं होता है। 
यदि उनको कुछ ख्याल होता दे तों वह अपने उच्च प्रकारके 
कर्तीव्यका ख्याज् होता है। आत्माके इस भत्र ज़ौर परमवके 
सुखके लिये वेश और विचारकी ऐकता करनेकी खास आव- 
श्यकता है |, 

+ + + २--६ इन पांच झोकोर्मे वाह्याडंवर-बेश 
घारण करनेके लिये बहुत कुछ कहा गया है | गोरनी, श्रीपूल्य, 
जति और संवेगी पक्तमं भी कितने एक सात्र वेशघारी दोते हैं। 
उसको इस घातसे बहुत कुछ समझ लेना चाहिये | ठोरेघागे फर 
गृहकारयादि सावध कार्यर्मे सलाहकार चन, दृष्टिरागवाले भगत 
बताकर भुग्ध प्राणियोंकों घर्मेके नामसे धोखा देनेवाले, धमेके 
नामपर भआाजीविका चलानेवाले, वाछोंकी पट्टिये पाढ़कर ध्मको 
संसारकी दृष्टि दलका ठहररानेवाले ऐसे सर्खदत्त अपने भाषपकों 
संसारसमुद्रमें उब्रोते है और साथ ही साथ गरद॑नमें झाश्रितजनों को 
डवॉनेके लिये पापरूप पत्थरको बांधते हैं | इससे वे फिरसे ऊंचे 
नहीं उठ सकते हूँ | कईवार संवेगीपक्त जैसे शुद्ध प्रबाहर्म भी 
कितने अनुचित दिखाब देखे जाते है, सुने जाते हैं | विशेषतया 
उनके शुद्ध गुरुणिजियोंके समुदायमें भी किचनी दी स्थितियोपर 
ध्यान देनेकी आवश्यकता हे | वेशसे कुछ लाभ नहीं है, लेकिन 
यह स्पष्ट हैं कि उससे संसारफों घोखा देनेरूप मुकशान है। 
इसमें सन्देह नह कि वेशसे किसी समय प्राणी शरमके मारे- 
दिखावड़े लिये भयोग्य रास्त जावे हुए भी हीचक जाते हे । 
साधु-मद्दंत-त्यागी-देरागी जेसे भावनामथ जीबनका देखाव 
रखनेसे दी मनुष्य महान उत्तम व्यवद्दारक्ती आशा रखते हैं और 
उसी स्थानपर यदि कुछ चारिन्र न हो तो कितसे दुःखकी बात 
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है चुद रिप्रार करमेस्ते अपने भाप माद्म शो जाता ई | ये पांगों 

श्होफ अवश्य मनन करमे थोग्य हैं । 

यतनरदित छोकरजन, बोषिशघकी कुण्हाप्टी, 
संसारसपुद्र्मं पतन- 
कि क्ोफप्तत्कतिनमस्करणाय॑नाथे, 
रे मुग्ध | तुप्यल्ति विनापी विशुद्धयोगान्‌। 
छन्तन्‌ भवान्धुपतने तब यत्प्रमादो, 

चोपिदुमा भ्यामिम्रानि करोसि पशुन्‌॥ ७ ॥ 
# हरे श्रिकरण योग विशुद्ध नहीं हे फ़िर भी मलुष्य 
तेरा भादरसस्कार करते हैं, तुसे नमस्कार करते हैं अपप्ा 
फेरी पूजासेया करते हैं, रब हे मूढ़ | ते फ्यो सतोप मानता है ! 
सततारसहद्में गिरते हुए तुस्े एरूमाय ऐोषिव्रदका भाषार दे 
उप्त एृदको काटनेके छिये नमज्तारादिसे ह्ोनेवाज्षा सन्तोषादि 
प्रभाद इसके (छोकप्स्कार भादि) लिये एुल्दाड़ारुप होता है।!! 
अबसददिलका 
विवेषन--मनदी झस्पिरठा कम लहुई, बबनपर भकुश 
न क्षमा; फासयाके योग कायुमें महों हं फिर मी सब ममुष्य 
बेरी वम्दमा, पूजने, भक्ति करते हें तब तेरे मनमें भागद प्राप्त 
दोहा दे-पह दिवना युरा दे १ दे साधु ' पेसे दस्दून ठथा पूज्ा- 
पर तेरा क्‍या अषिकार दे | सू योड़ा-सा विचार कर कि बुर 
छसार एक मीमफाय समुद्र हे, इसमे जो डूबदे हैं ते इसका अस्त 
अमस्वक्राक्ष तक भी नह प्रा सकते हैं, (फेर भी यरि उससे बचने के 
क्षिपे बोषिह्ध--सम्पक्थवरु प्राप्त ओ जाय हो रदा दो 
सकती हे, परल्यु तुस्ते ममाइ दो जाता हे (मिस शिखिल्नताके 


॥ मास केप इएद़ आाईि इतम संबोंते। 
६३ 
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कारण ये वन्दन, नमस्कार उपर कहे हुए वृक्तको काटनेके लिये 
कुराड़ेका काय्ये करते हैं. | इस बृक्षका नाश हुआ और यदि 
एसा करनेसे तुमे उस वृक्षका सद्दारा न मिल्ला वो वू फिर इस 
संसारसमुद्रमें व्यर्थ मटकता रहेगा | यह तुझे किसी मी प्रकारका 
आश्चय न होगा | 

तेर शुद्ध बेशसे तेरा उत्तरदायित्व कितना दे इसका तू 
पिचारकर | संसार तेरेसे तेरी भ्रतिज्ञाके अनुसार कितने उच्च 
व्यवद्दारकी भाशा रखता है इसको सोंच | दे मुनि ! जरा अन्त- 
रंग चछु खोज़्कर देख | ऐसा योग भार ऐसी सामग्री तुमे फिस्से 
मित्नना कठिन हे | सोच विचारकर समयका सदुपयोग कर | 
उपलक्षणसे मुनिका अधिकार द्वोते हुए भी श्रावक्ोंको विशेष- 
तया इस स्लोकके भावाथकों विचारकर सममना चादिये कि 
श्रावकपनका नाम घारणकर गुणे।के न होने पर भी मारामारी कर 
नमाधमसे नोकारशी आददिके जीमण लौसना, अनेक प्रकार 
प्रभावनाएं भिना हकक छो, अनीचिसे, विना किसी शुणके, एफ 
समयध्ष भी अधिक समय लेनेक्री तुच्छुताकर, उनके हकदार 
अपनी भात्माकों समझना, यद्द वहुत विचार करने योग्य है | 
श्सा विचार श्रावक्र भी अपने आत्माके शिये इस अधिकार+ 
हरक स्थानभे कर | 

लोकसत्कारका हेतु, गण बिना गति, 

थुणांस्तवाश्रित्य नमन्लभी जना, 

हि दुद॒त्युपध्यालयभेक््यशिष्पकान्‌ । 

ना ग्रणान्‌ वेषमषेविभर्षि चेत्‌ , 

ततष्ठकानां तव भाविनी गतिः॥ ८॥ 
” ये पुरुष तेरे गुणे।को देखकर तेरे सामने भूूकते हैं और 
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उपाधि, उपाभय, झाइर भौर शिष्ए तुझे देते हँ। अतपुब 
यदि तू बिना सुणके ही कषि( यति )का बेश घारद करता 
हो दो तेरी दशा ठगके सदश द्वागी | ” बेरास्पविद्ञ 

विभेधन-- इसका भर्यतों स्पष्ट दी दे। तेरे सेदड 
अइक्े भच्ले कपड़े तेरेंको मेट करना चाहते हैं, अपने परमें यदि 
कोई झझणी वस्तु भमादे ई दो सबसे पहले तुझे झामंत्रद 
करते हैं, धवर्य टूटीफूटो जसेरिव म्पेपड़ीम रहते ह फ़िर भी 
हुकूको दो शस्प महश्क सटरण कृपाश्नय रहनेको बेंते हें भोर 
अस्तमें झपने दुललारे मयनोंके बारे छुकुमार पृत्र-पुत्रियोंको भी 
मुझे सिप्पके रूपमें अ्रपंझकर देते ६-थे सब वेरेगें साधुपनके 
हत्तम गुप भौर दशा यविधरमोंका शोना समझदकर देते हैं | इन 
गुणों रहिव देरे जोबगकों वो इंमी-पापी-पूर्द भाविकी एपमा दी 
जा छकही हैं ओए जीबनका फक्त भी तेसा दी प्राप्त होपा । 

+ + ७-८ इन दोसो फ्ोझोंमे क्षोकरंशनसे बचढ्रर 
मुनिपमके गुण पदण करमेका दपदेश किया गया दे। दंस-%पठ 
आदि करके बादरसे रेखाब करनेवातेकों इससे बहुत कुछ सम 
पनेडा दे | खमान ( 580॥-7७००८६ ) के रूपमें बर्चमानकाक्ष में 
इमको भ्रष्ट रूप दिया जादा दे | युद्धिमात यतिको इसमें क्या 

$ इस अओइप्रे बेशाग्यबान्‌ पुत्र-सुभियों डो शिप्दके ूपसें भ्रपेदा करनेश्य 
अचार ब्ाषौग इसमें गा ऐसा श्रवीध होटा है। इस बातम इृदरण 
मोर मातापिता उद्ारवित् होते ये, डसौरशार श्रापुमो रिभ्यरे दशा 
डर लेते थे ऐश! बन प्रहदा है। इश विशक्मे हो(विजगधारि बारिरे 
तयस्व प्रढिंद दे । एस विपनर्मे भीभई देपपस्द्राबाव बोगशाह्षमे तौधरे 
प्रशाशके घ्म्तर्मे सात पत्र निश्यणयें पृतर-्युत्रियोंक्े भण क्रमेद्या कम 


हाश्वंया प्रसश करते हैं; झोर डसौ विदगमें शीभासविश्बश दा 
प्शग बर्मप्रदमें रगड़ -रक्लेय बरते हैं । 
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दंभ है इसे समझ लेना चाहिये। यह मदुल अवगुण बोधिवृक्षका 
घातक दै और प्राणीकों इसका भान नहीं होने देता दे कि उसका 
वास्तविक क्‍या कत्तेव्य है ? | प्रत्येक यति-साघधुको स्मरण रहे कि 
उसका काम केवल मनुष्योंको प्रसन्न करनेका नहीं हैं, परन्तु 
घरावबर शुद्ध मार्गम जोड़नेका हैं । संसारके उपदेशक बननेका 
दावाकर गुप्तरूपसे कुकर्म करनेवाले शोकौीनोंके लिये तो अधो- 
लोक तैयार दे, परन्तु यहां कल्पना किये मुनिवर्य तो मनमें भी 
कुविचार न आने दें, ओर कायाका व्यवद्दार तो चष्दुत शुद्ध 
रकखें | ऐसे मुनि दी साधु कहता सकते. हैं, अन्य तो यतिके 
जाते और गुरुजीके गोरजी हो गये हैँ इन शब्दोंके अनुसार 
वर्तेनमं भी अपश्रंश वताते छँ। वीरपरमात्मा शुद्ध पवनका 
संचार करें ! 

ज्ञोकरछ्तन वास्तघमें क्‍या दे ) यदि मनुष्य अल्प समयके 
लिये कद्ददे कि अमुक यति भत्ता है इससे क्‍या प्रयोजन । जह्दों 
पर सच सुख-दुःखका आधार कमेवंधपर है वहां वाह्यटष्टिकी 
किंमत केवल बविन्दुसात्र है; अपितु ऐसा द्वोता है कि शुद्धाचरण- 
वाले पुरुषको कई कारणोंसे फई बार हानि होती दै तव मनुष्य 
उसकी निन्‍्दा करते हैं, किन्तु साधुफा उससे कुछ बिगाड़ नहीं 
होता है। सक्लिनाथके स्तवनमें उपाध्यायजीने लोकरंजन भौर 
लोकोत्तररंजनका समतोत्कर लोकोत्तररंजनकी प्रघानता चताई दै। 
अनन्वकालचकके रेलेमें घिसड़ाता पामर श्राणी ! तू तेरे माने 
हुए थोढ़ेसे घरेकी ( सर्केक़्फे ) ऊपर ऊपरकी प्रशंसामें पागक् 
दर सब कुछ खो देनेकी भूत न फर | 

यतिपनका रुख और कर्तव्य 


नाजीविकाप्रणयिनीतनयादिचिन्ता, 
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मो राजभीश भगवत्समय चघ॒ वेत्सि । 
शुद्धे तथापि चरणे यतसे न भिक्षों, 
तत्ते परिमहभरों नरकार्थमेत्र ॥ ९ ॥ 

# तुझे झामीपिका, ख्री, पृत्र आदिक्की चिन्ता नही 
है, राज्यका मय नहीं है भोर मगपानके सिद्धान्तोंको तू 
जानठा है भपवा सिद्धान्त की पुछ्तके तेरे पाप्त है, पिछपर 
मी हे यति  यदे तू शुद्ध भारित्रक लिये प्रपरन न $रेगा 
तो फिर तेरे पासकी सब पस्तुझोका मार ( परिग्र ) नरकफे 
लिमे री ऐै। ? वसस्वातिक्षका 

पिपुंघूतु--तेरेको दो-घारके पेट महा मरसे हें, स्लीके 
लिये गइना या बश्ष महां खरीरना दे, पुत्रकी सगाई या खग्न महीं 
झरना दे, झयत्रा कुटुम्मद्ी अनेकों हपाणियें मी करनी दे, 
हुके कमानेकी मायाकूट नहीं करनी ह झभौर इस कठिन भुगर्मे 
तुके द्ायथ मी नहीं दिक्वाना पड़ता दे, ठेरे पास कोई बड़ी पूजी 
भी नहीं दे क्रि शिंससे पूर्षफे समयमें राग्पकी भोरसे मय भा 
भोर बर्तमानफ्राजर्मे निरभेक रूपदेगें लुटानेद्चा मय है नेसा भय 
तुमे दोष । ददुपरान्व सू ज्ञानी दे, शुद्धियाली दे, प्ास्रगेचा दे, 
और वीर परमास्माद्वारा सबे समयमें भनुकूश्ष दोनेब्राते बताये 
सिद्धाम्दोंके रइस्पक़ो भी सू मक्षीमोँवे जानता दे | इतना सुमिता 
होते हुए भी यहि सू शुद्ध चारित्रवाद्‌ नहीं बनता दे तो तेरा 
भभिष्य इसें तो भग्धद्रारमय प्रवीद दोता है ? तू तेरे पास ब्यगे 
सचय क्यों करतादे:ः तू पसर्मिएके मारे दषकर मरकमें सायगा | 

वहां छो के रंगे हें ६ सामान्य परिप्रद--दस्र, पा, 
हपधिहप ही सममे | पद्रमद्ावदपारी छ्लोकर सो यरि पेसे दबा 
॥ मो राजमौरषेरध्ति खराममपुसतदाजीति बा काठ । 


४९४ ] अध्यात्मकल्पहुम [ भ्योदश 


स्रीका परिषद करे तो वे प्रत्यक्ष दुराचारी हैं । गादीघोड़े रखें, 
खेत-बगीचे रखें, छड़ी पुकारावे और पधरामणीये करावे उनकी 
तो सूरिमद्वाराज बात भी नहीं करते ६ै। जनघमंका बंघारण 
अत्युत्तम है, साधु और श्रावकके व्यवद्दार बहुत विचारपूववेक 
वाँधे गये हैं, उनमें कितने दी पेटार्थी खराबीकर अपने आपको 
संसारके अनन्तप्रवाहमें डवो देते हैं । 
ज्ञानी भी प्रभमादके वशीभृत होजाता हे-इसके 
दो कारण. 
शाख्रज्ञोडपि ध्रतत्रतोडपि गृहिणी- 
५ 2 
युत्रादिवन्धोज्झि तो- 
5प्यड़ी यद्यतते प्रमादवशुगो 
न प्रेत्यसोख्यश्रिये । 
तन्मोहहिषताश्रिलोकजयिनः 
काचित्परा दुष्टता, 
बद्धायुष्कतया स वा नरपशु- 
नून॑ गसी दुर्गेतो ॥ १० ॥ 
शाखत्रको जाननेवाला हो, प्रतको ग्रहण किये हुए 
हा, तथा स्वा, पृत्र आदेके बन्धनाँसे मुक्त हो, फिर भी यदि 
कोई प्राणी प्रमादके वशाभृव होकर पारलोकिक सुखरूप 
लक्ष्मीके लिये कुछ भी यर्न नहीं करता है तो जानना 
चाहये के या तो इपमे तीनों लोकोको जीतनेवाले' मोह 
नामक शन्रुकी कोहू अकथनीय दुष्टता कारणभूत होनी 


चाहय अथवा चह भरपशु आगागो भवक आपुष्यका बन्ध 
१ इदब्नतोष्पीति पाठ: । 


अफिकाए ] यंविशिज्षा [ 3५ 
ोबानेके कारण अवश्य दुर्गतिमें जानेगाला है।” 
शादूंद 


विवेशन---ऊपरके स्छोकमें कोभमुसार दे बति! तेरे 
दिये बहुत एवित परत्पिति दे, संधारके सामराम्य पुरुषोंद्ी 
अपेक्षा देरी स्मिति बहुत इत्तम दे, भपितु त॒ क्वात्री है, त्रवघारी 
है, ग्रइ या स्रीके बन्‍्बनसे रहित है, फिर भी ठेरा कर्चण्य पूरा 
नहीं करता दे भोर अस्तण्यस्तरूपसे इन्द्रिरूप झश्व सिस झओोर 
खीषकर लेजाऐे हे रसो ओर दोदा साधा दे इसका क्‍या कारण 
३१ सके णो ऐसा प्रतीध दोवा ५ +*# ओ मोइराजा अपना 
साम्नाग्य स्पापितकर इस सम्पूर्ण जगठकों प्रमाइमद्िराका पान 
कराके सचाप्ता ह इसमे तुम्दे भी अपने पडओेभे घर दबाया दे, 
तेरे पर भी इससे ध्ाथ साफ किया ई, झयवा सू अबश्य 
नएऊमें जामेबाहा हे | 

इन दोनों कारणों घाव थो पकड़ी पक वी है | मोइबश 
प्राणी इन्द्रियदूमन, भाध्मसयम नहां कर सकता दे भोर इसी 
ढारण प्ररास्त रधम मं होता दे। भायुष्यवस्प भोगे बिना 
पुटकारा नहीं हो सकता दे, फिर भो असाधारण बॉर्योज्षास 
अगट कर सोगोंको ऐसे झ्ममुकूल बसा सकता है कि रुस 
झट्ुम झामुस्यको मोयप समय (फिरसे भ्रधुसम कर्मोक्ो सपति 
उस्पभ्न न दो सके | ६ भुनि! तेरे सददश पवित्र ऋाषि-धम्यासोको 
हो मोह-ममस्वकी मुद्धिद्रा और भेरपनक्ा सर्थया परित्याग 
कररेमा भाशिये | 

यतिके साथथ आचरण करनेम रपोक्तिका दोप, 
उश्चारयस्यनुदिन न करोमि सर्व॑, 


सावथ्ामिस्पसक्ृदेतदयों करोपि। 
नित्यं मपोक्तिजिननअनभारिताश्तत्‌ , 


| जप 
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सावद्यतो नरकमेव विभावये ते ॥११॥ 

“तू सर्देच दिन ओर रात्रिमें नोबार करेमि मंतेका पाठ 
करते समय कद्दता हैं कि में सबंथा सावचद्य काम न करूं किन्तु 
फिर बारम्बर वह द्वा काय्य किया करता ६ । ये सावधद कम 
फरके तू असत््य भाषण करनेवाला होनेसे प्रश्ुुक्नो भी धोखा 
देता दे ओर मेरी तो यह धारणा ई कि उस पापके भारसे भारी 
होनेपर तेरा तो नरकगामी होना जरूरी दूं |” वसंततिलका, 

विवेचन---' करेमि भंते सामाइअं सब्ब॑ सावत्म जोगं 
पश्चक्खामि जावज्तीवाए तिषिद्दं विविदण ! इत्यादि अर्थात्‌ इस 
सम्पूर्ण जीवनमें मन, वचन, कायासे सावद्य कार्य न तो स्त्रय॑ करुंगा, 
न दूसरोसि करवाउंगा, न करनेवालेको मनभें अ्रच्छा समकुंगाइस 
प्रकारके शब्द तू प्रत्येक दिन दोनों समय अ्रतिक्रमणमें ओर पोरासि 
पढते समय वारम्बार बोलता दे; किन्तु फिर भी जो उनको का्ये- 
रूपमें परिणत नहीं करता है यह तो निवान्द अनुचित है | इससे तो 
तू दुगने पापका संग्रह करता ६। सावद्य कमंसे तुझे पाप लगता है 
ओर असत्य भाषणसे,भी पाप लगता दे | वचन ओर व्यवद्दार दोनों 
एक समान होने चाहिये। जद्द मन, वचन और कायाकी त्रिपुटी 
झलग अक्षग दीन रास्तोंमें दौड़ने लगती ६ बद्दधां दुःखका स्रोत 
बह निकलता है | वचनत-दिखाव-उपदेश भिन्न प्रकारका करना 
ओर व्यवद्दर इसके विपरीत अन्य भ्रकारका द्वी रखनेसे परभवर्में 
अनेक प्रकारकी सानासिक उपाधियोंके उपरान्त नरकके सदश 
महाभयंकर शारीरिक पीढ़ाओंको भोगना पढ़ता दे और इस 
भवमें दिखाब बनाये रखनेक॑ लिये कितनी व्यर्थ खटपट करनी 
पढ़ती है | विद्वानोंका कददना दे कि -- 

यथा (चित्त तथा वाचो, घथा वाचस्तथा क्रिया। 
चित्त चाच फ़रयायां च, सावूनामकरूपता ॥१॥ 


अधिकार ] यह्िगिध्ला [ छच७ 


अभोत्‌ सेसे विचार दो रसी अनुसार बचन ओर ऊेसे बचन 
इसी अनुसार ब्यवद्वार रोना चाहिये। साधुकी इसप्रकार मन, 
दचन, कायाडी प्रयृत्ति कसी इं।वी हे | यहां पर यदद बता देना 
आदषदयक दे कि अम्पास इशारे सेसी बाणी दोती दे बेसा 
सर्धथा ब्यवद्दार महं हो सकता है, परस्तु शुद्ध बित्तसे मनमें 
बैसा अपना छ्यषदार बोतेका दावा किये बिना दी झौर मूलठा 
ड्रोंग किये जिना अम्पास करमेमें कोई बाघा नहीं हे । 
यप्तिके सावद्य आयरणमें परघचनका दोप 
पेपोपदेशादरुपधिप्रतारिता, 
ददत्यभीषनुजवोइघुना जनाः । 
भुद्दे व शेषे च सुख विचेष्टसे, 
भवान्तरे ज्ञास्पलि तत्फल पुन ?॥8श॥। 
# बेष, उपदेश भौर फपटसे अमाये हुए मद्रक पुरुष 
भभीतक तुप्ते वास्क्षित पस्तुये देसे ६, तू सुखसे खाता ऐ, 
सोता। ऐ भौर अम्ण किया करता है,, परन्तु मधिष्य मपें 
इनके ढारा होनेपास फलको भब्ची परहतसे तुमे 
समझ मालूम पड़ेगी। उपन।पि 
विषेघन--ऊपर बोधे तथा पांषपें झ््रेकमें इस विपय- 
पर बहुत कुछ क्टा गया दे | ए यवि ! मद्रक जीब मुझे गुण- 
बान समझकर स्तथ सिम वरतुभोडे स्ानेके लिये लात्वदीप दोपे हैं 
धनको स्वय न खाकर तुझे स्मानको देते €ैं, इसीप्रकार तेरे लिये 
इर्प्रकारकी सुनिधा कर देये दें, परस्तु उनसे सू असुनित काम 
$ इइबंशा झोर बराष्वझा शद्रर दनेंसे एक उपजाति होता है। यह 


डपजाति डस भांदिश्ा है । धम्शोनुप्तासतका कगसोइन करें | 
हि 





४९८ ] अध्यात्मकब्पद्र॒म [ त्रयोद्श 


: उठाता है | साधुपनके अनुसार यदि तेरा आचारविचार न हो 
तो तेरा उन वस्तुओं पर कुछ भी अधिकार नहीं है । यदि बिना 
हक तू कोई वस्तु अददण करेगा तो तू कजेदार होगा और तदु- 
परान्त किये हुए दभके लिये मद्दाद्ुुगेंतिको प्राप्त होगा । 
दंभीको भवान्तरमें तो महा दुःख होता दी दे किन्तु यहां 
भी अभनकों उपाधियोंका सामना करना पड़ता है | कुठे ढ्ोंग 
बनाये रखनेक लिये अनेक खटपट करनी पढ़ती हैँ, असल 
बोलना पढ़ता दे, चापलुसी करनी पढ़ती दे भोर फिर भी भेद 
खुल जानेका सदेव भय बना रहता दे | अतएवं उपदेश ओर 
व्यवहार भिन्न मिन्न रखना मायामुपावाद कहलाता दे | इस 
विपयमें ओर अधिक विषचन प्रसंग आनेपर किया जायगा | 
संयमके लिये यत्न न करनेवालेकी हितचोध, 
आजीविकादिविविधात्तिभृशानिशात्तो3, 
कछ्छेण केठपि महंतेष र्जन्ति ध्मोन्‌। 
तेभ्यो5पि निर्देय | जिघुक्षाले सवेभिष्टं, 
नो संयम च यतसे भविता कर्थ ही ? ॥१३॥ 
'* झार्जीषिका चलाने आदि अनेक पीड़ाओंसे रात- 
दिन बहुत परेशान होते हुए भनेकों गृहसस्‍्थी महाप्रुश्किल॒प 
घममकार्य्थ कर सकते हें उनके पाससे भी है दयाईन यति ! 
तू तेरे! सर्च इएट चस्तु प्राप्त करमेकी अभिल्लापा रखता हे और 
सेयमके लिये प्रयत्न नई करता है; तो फिर तेरी क्‍या 
दशा होगी !।॥ ” वसंत्॒तिलका, 
विवेचन--इसमें दो प्रकारक्ी दया बतलाई गई दै। 
बैचारे सद्रक श्रावक सहान फठिचतासे अपनी आजीविका उप[- 
जन करते हें, परन्तु घेसी सामान्य स्थितिके भद्धालु बन्धु भी 


अधिकार ) मतिशिक्षा [ ४९९ 


साधुको देशकर अपने मच्छझसे अच्छे बक्षपात्र झादि बस्तुको 
पेट कर देनेमें नमी दिबकृषावे ई, ऐसे भत्पस्व छो पसीनितत 
दपार्ित दृब्यसे शरीरी हुई बस्तुभोंझो सू प्रदण करता हे भोर 
अपने निश्रके कर्तण्यके पाक्षन करनेमें सू भालस्य ररता दे, न 
इस्द्रियंतयम करता ८६, न मसपर भकुश रखता दे, मर्पाष 
महाप्रतोंका बराबर निरतिषारपनसे पाक्षम दी करता है।इस 
किये ए यति ] सू अपनेभाप थोडासा विचार कर कि तेरे इए 
कास्पोंका क्‍या परिणाम शोग्ा | संसारका यह स्वमाव दो दे 
छि दूध पीनेडी इश्छा रखनेवालो बिज्ञों दूषकोईा देखती हू 
परन्तु घिरपर गिरमेबाली ज़कड़ोका नहीं देखवों ६, परस्तु सेरा 
कत्तेम्य तो यद्द दे कि स्वामीका क्रा्य्य सक्षिमांदि करे, अपने 
करेस्यका पाक्षन करे, रुखीसूसो रोटोंका टुकड़ा मो क्रितमा 
स्वादिष्ट हो इसका झमुमब करे, अग्ोत्‌ भनुमबसे जामहे, तेरा 
निजका कक्‍पा कर्तेड्प हे इसका बिभार करे, ओर इसीके साम 
हो साथ यदद मी देंगे कि सभे जीबोंक प्रति देरा क्‍या कर्ब्य दे। 
कई वार साधुको शोमा म देनेबाल्ल भाषरण ढदिसी दिसी 
ब्यक्तिमें देगे माते एैं, मद्दाग्॒तका भग होता देखा जाता ऐ, भयवा 
अड़पनीय अमिमानसे अन्य गुस्मानडो नमस्कार न करने, स्वद्ोष 
छिपाने भौर दुभका बर्सन मुननेमे भागा दे। ससारकी स्पूल्न मस्यो- 
दामे ऊूची भेणिको पहुषे हुए रे यतिवरय्य | यइ सय समारका देतु 
है, ऐसे स्पतद्धार्म निताम्त इानि दी हे, कुछ क्षाम नहीं हे | छेरे 
वख्रपात्रसे सोप्त रहीं प्राप्त दे सकृता दे ] सनपर सब समम रग 
चढेगा दमी कुद्द हो सकेगा। अन्यथा तो केबल दभयुद्धिति जो 
वच्य भारण दिये जाते है ये केबल-माथ साटकऊे सेल्ल ठे सधरा दे | 
निर्शुण सुनिकी भक्तिसे ठसे तथा भक्तोको 
कुछ फल नहीं दो सकता है 
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आराधंताों वा गशवान्‌ स्वयं तरन्‌ , 
भवाव्धिमस्मानपि तारायेष्याते 
श्रयन्ति ये लामिति भूरिभक्तिभिः, 
फल तवेपां च किमास्ति निगुण ! ॥१४॥ 
४ इस गुणवान पुरुषक्ती आराघना करनेस जम यह 
स्थस भचसप्ुद्रसे तरता हैं चंस हां अपनका मां त्रा द्गा 
ऐसा समझकर कितने ही प्राणी मक्तिमावसे तरा आश्रय लेते 
हैं। इससे दे निगुण ! तुके ओर उन्हें क्या लाभ है ? 
इन्द्रवंशा और वंशस्य ( उपजाति ). 
विवेचन--यद साधु गुणवान है ऐसा समझकर कितने 
ही श्रावक भक्तिभावसे तेरेकों कई धस्तुएँ भेंट करते हें, परन्तु 
इससे उनको पुण्य उपाजन दोगा एसा सममकर उनका कारण- 
भूत होनेसे तुके भी पुण्य उपाजेन होगा, यदि ऐसा तू सममना 
हो तो यह तेरी बढ़ी भारी भूल है, क्‍यों कि तेरेमें उनसे कल्पना 
किये हुए श्रेष्ठ गुणोमेंसे एक भी गुण नहीं है | तेरेमं गुण दो 
ओर भवसमुद्र तरनेकी शक्ति दो तो दूसरी बात है, अन्यथा 
व्यथे कल्पना करनेसे तुझे कुछ लाभ नहीं हो सकेगा, इतना ही नहि. 
अपितु आगेके फ्ोकामें बताया ज्ञायगा उसके अज्लुमार तेरे इस 
व्यवहारसे तो पापका ही उपाजन होगा | 
बेचारे अल्पक्ष जीव भद्रकभावसे तेरा धर्मबुद्धिसे जो 
आश्रय करते हैं व संसारसमुद्र वेरनेके लिये तुमंघ सहायता 
पानेकी इच्छासे करते दें, परन्तु एसा सहायता जव तू नह दंता 
६, न दे सकता है; तो फिर तुमे कया लाभ होगा ९ 
निनण छानिको ऊलटा पापबंध होता हे 


स्वय अमादुनेपतन्‌ भवास्चुधो, 
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फर्यथ स्वमक्तानपि तारय्रिष्यसि । 
प्रतारयन्‌ स्वार्थडजून शिक्षार्थिन, 
स्वतो(न्यतश्वैव विलुप्यसेंहुसा ॥ १५ ॥ 

४ जब तू स्वय प्रमादके कारण संपारसप्रद्रम इमता 
आता हे तो फिर त्‌ श्रपने मक्तोंकों किसप्रकार तैरा सकता 
है ! बेषारे मोदार्यी सरस तीवोरो तू अपने स्पार्धदश ठप 
कर अपने ओर दूमरोंके छ्वारा पा्पोप्ते तु स्य लेपाठा है । ”? 

बशस्मविल 

विदेधन--मोद प्राप्कर ससारबारूसे छुटकारा पानेडी 
अमिक्षाबा रखनेबाले सरक्त जीव तेरा आंध्र फेकर तेरे इपदेशा- 
छुसार भाषरण करते हैं, उनकी ठगइ़र तू ' दूसरोद्माय ” पाप 
मम करवा दे भोर दूतेमइश किसे हुए पदकक्‍्लाण (मद्ाप्रव)फा 
विषयकपायादि प्रमाइके सेवनसे संगकर तू ' सवर्यद्ररा ! पाप- 
यंप्र करता है। इसप्रकार दे सुनि ' मई छो सस्पेदरदित दे कि 
सू मियुशी दे, इसमे तुझे कुछ काम नहीं हो सकता दे । सेरे 
सेंसे इमी भोर शोकसरधारके अर्भीको पहन था भरप्न रेनेसे देने- 
वाख्तेको खास होगा और इसका मिमित्त तू दोमेसे तुझे सी क्षाम 
होगा, बद डॉसिक विदारका परित्याग करे । भोर अच्छी 
तरइसे समम क्षेता कि ऐसे स्यवद्ारसे सो हू दृगना माय दीए 
है, मद्ापापपकमें कैंसता दे भोर गदेममें पत्पर क्षटकाबर देते 
ससससमुद्रमें दूबता शाठा दे दि जहँ तू अनेदों भर्रों धक ऊपर 
मी इठ सक़दा है भवितु मीषे दी मौघे बैठता साठा दे । 

ऐ पति | रुस्तारसमुद्ररध देरेका सदाय तेरे हाम लग 
गया दे उसको इसप्रकार अनुवित दपयोग रूरनेद्री सूकेठाको 
ऐोड़ दे, दसका कप्तान बन, पदनभी रुखक) देख छौर समुदके 
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दूसरे किनारेपर जो मोक्षनगर है उसके साध्यत्रिस्दुकों दृष्टिम रखकर 
वहां पहुंचनेका प्रयस्न कर | मध्यमें जो मैवर, घट्टाने, प्रेत आंवे 
है उनका ध्यान रख और मनमें उत्साह रख | इस जद्दाज़का जा 
साधु उपयोग नहीं करते हैं और इसको स्वतः नष्टकर बचानेके 
साधनको दही इूबानेका साधन बनाते है वे किसी भी प्रकारस 
अपना तथा अपने आश्रितोंके कल्याणके मार्गेको प्रदण नहीं करते 
हैं, वे ठो संसारममुद्र्मे भटकते रहते हे. या उसके नीचे 
पेदेंम बेठ जाते हैं । 
निर्मुणकों होनेवाला ऋण तथा उसका परिणाम. 
ग्रहणासि शय्याह्मतिपुस्तकोपधीन , 
सदा परेभ्यस्तपसस्त्वियं स्थितिः । 
तत्ते प्रमादाद्धारितात्पतिग्रहे- 


ऋणाणमग्नस्य परत्र का गतिः ?॥९६॥ 


तू दूसरास निवासस्थान ( उपाश्रय ), आहार, 
पुस्तक ओर उपधि ग्रहण करता है। इसके अधिकारी तो 
तपसवी लोग ( शुद्ध चारित्रवाले ) है ( अधांद इनके ग्रहण 
करनके पात्र तो तपस्व्री लोग है ) तू उन वस्तुआंका ग्रहण- 
कर फिरसे प्रमादके वशीभूत हो जाता है, ओर बहुत कर्मदार 
हो जाता है तो फिर परमवर्मे तेरी क्या गति होगी? ”उपजाति 
विवेचन--मन्थकार कदते हें कि हे सुनि ! तू तो तेरे 
काय्योसि दुगना कमेंदार हो जाता है, एक तो चारित्र प्रदणकरके 
भी प्सादी बनता है, और शुद्ध चारित्ररहित दोनेपर भी 
आद्वार आदि प्रहण करता है, इसलिये तेरे गति उस कर्णदारके 


समान होगी जो कर्ज़के कारण अपमानसे अपना सिर ऊंचा 
नहीं उठा सकता है |. 
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११-१६ तक इस ध झोकोम पतलाये उपर्ेशपर बहुत 
मनन करतेंक्री आवश्यकता है | भावश्यक् योग, बस्छु, पाप, पुस्द- 
खाहि पर्मोपफरण सिबाम परिषद न रखनेका बिशेपवया मुनिको 
अपडेश किया गया है। पद्ट सम्देहरद्दित बात दे कि मुनिमाग 
महावष्टफारी दे, परम्मु एक समय हस मार्क करेब्योंका भार 
सिरपर उठा लेनेके पञ्मात्‌ इसके अनुसार व्यवहार रखने के लिग्े 
झरीव प्रतिशासे बचा हुला हो इवमा दी मी भाषितु यदि ठतढ़ी 
प्िमासे यदि छिंपितूमात्र मी इपरठघर इठ झ्ावा ऐ धो मद्दान 
कर्मोका बत्पम करता दे | इसके कहनेम सो फुट कठोर शब्रोका 
प्रयोग किया गया दे बह सदेतृक दे भौर जैसे पृश्रको कोई 
अपराध म करने पर मी भपिष्पमें किसी प्रकारकी मूल न कर- 
मेके किपे सचत रइनेको डाट उपर बतछाई साथी दे ये शरर 
भी उसीप्रकार दे । सूल करते पर थुरा-मक्षा कहदनेसे धुद्धिमाम्‌ 
शिप्प भूत्त सुघारमेका प्रपास करते हैं परस्तु अपने शिष्यपनकरों 
दी पिज्ञाजलि नहीं दे देते दें। इसीप्रकार इस उपतेशसे भूक्ष 
पुपापनेडी अआाषश्यकवां दे परस्तु इससे पब्राकर से संयम 
मारकों तिक्वास्मली < सिरपर पसदी पहन, गृदस्पी बन पेशाआा- 
रास करन-करामेके लिये इस इपरेशरूा इपप्ोग न करें | खाभ्प- 
इशारे दी रहकर सिद्ध दशाक्ो ब्याममें रखते हुए इस दपरे- 
शाष्पा सक्षिभाँति पालन किया साय ठो ही लाम दोमे* समावना 
है; गए थे शाप्रमेसे एक काना मिक्राछु रेजेसे रात वन जाने» 
घरश है । शासमें (शिसे भधुद्ध भस्पासक्रपक बघनों भौर ऐसे 
इपरेस$ कठोर बचतोंके भाघारपर भविरोधौपनपते अ्यवस्था 
बॉपमेकी ओर बिबार करनेडो इस सुगमें बहुत प्मावश्यदूता दे। 
मूल झोर इत्तरगुण सम्दस्पी द्ुप्योके सेदन करमेढी दिनप्रतिदिन 
इृद्धि होतिपर यदि किसी प्रक्ारकी साप्पटटष्टि न रस्सी शाम 
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झौर फेवल ९ यह भव मिद्दा तो परसव किसने दीठा ! घाली 
कट्दावतफे समान बुद्धि रखी जाय तो स्वेया मनुष्यभचकों व्यर्थ 
खोदेनेके स्थानमें तो अध्यात्मसारफे तीसरे अधिकारमें बताये 
अनुसार वेशका परित्यास कर, उत्तम श्रावकृपन 'अंगीकार करके 
जन्मको साफल्य बनाना ही श्रत्युत्तम हे । 

यदि ऐेसा जान पढ़े कि वेश छोड़नसे आ।त्मिक हानि 
होगी या वेशका आग्रह न छुटे वो उसी अधिकारमें बताये 
अनुसार मार्गका अनुसरण कर संधेग पछ्तफो घारण करके मी 
आत्मद्दित्की दृष्टिको न भूलादे और निःशुक या अति प्रमादी हो 
कर साध्यहष्टिसे रद्दित द्ोकर, अनंत संसारफा उपा्शन न फरे | 
किसी फर्सेफे चलसे यदि कभी अम्ुफ अनाचरणरूप दुपण क्षग 
जाबे तो उससे वेशको छोड देनेकी फोई आवश्यकता नहीं ६ | 
यदि ऐसा होता तो फिर दूस प्रकारके प्रायश्वित्तोंका आगममें 
वर्णन न किया जाता । प्रायश्वितसे शुद्ध हानेपर भी यदि वारस्तार 
सोहके कारण घो छी वो भनाचरणको शासन उड्ाहनासे निरपेक्ष 
होकर सघन करते रहकर अनन्तकालचफक्रतफ भोधिवीजफा 
दुलेभपना प्राप्त करना इससे तो श्रावकपन या स्वेगपिक्षपन स्व्री- 
कार फरना ही आत्माको नितान्त दितकारी है; इसमें कुछ भी 
सन्देह नहीं ६ । इस सम्बन्धर्भ विचारद्वीन न होफर, तथा इसी- 
प्रकार स्वच्छापुअषके अचुक्ति न कर उस समय तो गीतायका ६ 
शरण लेना चाहिये कि जिससे झात्मद्वित द्वो सके। बरना 
उपदेश तो सूरिसहाराजने खास ऊच्च मार्गफी ओर चढ़ानेके लिये 
ई। किया ६ । यद्वां किसौपर खास आक्षेप करने, किसीकों नीचे 
गिराने, या किसीफी निन्‍्द्रा करनेके लिये नहीं किया गया है; 
परन्तु सागेसे आगे बढ़ सके या ऊपरको न बढ़ा जाबे तो उससे 
निम्न तो न उतरे यह सध्यकिन्दु रखकर ४ प्रयास किया गया 
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है | विपयकरपायके स्पागढ़ी अतिज्ञा करके मी डिवने ही भोले 
मुनि थोड़ेसे समस्तके किये मद्दान क्षामसे श्ाय घो वैठवे हैं प्रथवा 
प्रभादी बनऊर ल्लोगोंको सम्मा्गके उपदेश करनेके अपने कप्ेम्पड़ो 
भूल जते है, उनपर भप्लिपद्ारा प्राभीन पद्धपिके भरमुसार- 
सनझे इहपदेरा किया गया दे। 

झक्बत्त, यो सयमको धमुपयोगी बड़े परिमन्‍हको साथमें 
रखते एैं भौर जो ससारके विपयोमें च्ाधक्त रहते हें उनके लिये 
हो पद्टां स्वान भी मी दे | कछ 8४४० 20 [05 
बफगवों ाटा०_यद्द समझमें मी नहीं झाता कि थे यदि, भीपूरय 
था श्यागी क्योंकर पुकारे जाते हैं। धर्मके मामप्र झाशोविड़ा 
चक्षानिवास्त, झाभित मक्तोड्ो घोखा देनेबाले, शाल्रका दुरुपयोग 


कर सत्र, छोरा मा ड़ोंग कर छषोगोम भपनी मूठी मद्धिमा फेक्ामे- 
बाल, छुरत, प्रमावी, भावक क्षोग्रोपर माररूप, भघे।गविगामी, 
नाममात्रके मद्ास्मा श्र इस विपयपर बास्‍्तपर्मे हितयुद्धिसे 
विभार करेंगे रुध इतकी तथा उनके झ्ा्मितोंड़ी स्थिति सुधर 


सकेगी; भनन्‍पथा कह्मापि मी | 

सेबरत्रम और स्तुपि इइकछ्का निभिच पहिके निवेधन हो 
धुझा दे फिर भी बद विषय बहुद भावश्यक दोनेसे उसपर 
पिर अ्रणिक विवेषन किया गया दे। 


तेरे किस गुणके लिये त्‌ सपातिकी चमभिकलापा 
करता दे? 
न कापि सिद्धिने च तेइतिशायि, 
मुने | क्रियायोगतपम्शुतादि । 
तथाप्यद्ड्वारकदुर्थितस्तं, 


स्यातीष्दया ताम्यसि घिद्ू मुधा किम्‌॥९७॥ 


ह 


००६ ) सच्यान्मकत्पद्ुम | शयावण 


४ हे मुनि | तरे पास न तो कोई सिद्धि है, न ऊंची 
प्रकारकी कोई क्रिया, योग, तपस्पा या शान) फिर भी भई- 
कारसे कदर्थना प्राप्कर प्रसिद्धि प्राप्त करनेक्री भमिलाबासे 
हे अ्रपम्र ! त क्‍यों व्यर्थ परिताप करता है!” उपज्ञाति 

विषपेचन--भणिमा सिद्धि श्रादि आठ सिद्धियें तेरेंमें हों 
श्रयवा इच श्रेणिकी आतापना लेने योग्य चा घोर परिपष्ट उप 
सर्गादि सहने योग्य क्रिया तेरे पास हो अथवा योगवर्श्न ठया 





१ आठ सिद्धिये निम्त्य ६-- 

4३ ध्रणिमा सिद्धि--श्ममे शरीर इतना खूध्म छिया जा समझता हू 
कि जिसप्रदछार मुहकफे छिमंसे टोरा निश्चलता हू टसीप्रझा उतनीसे स्पान- 
अेसे स्वयं निरुल स्झ्ता हैं । 

२ महिमा सिद्धि--अ्रतिमा सिद्धिद्न विपरीत । इतना विश्ञाद रूप 
बता सके कद्ि मेदपत भी टठस्के शरीरके सामने हाबु परिमाभ प्रतीत हो । 

३ लधिमा सिद्धि--पनसे अधिक हस्का ( वजनमें ) हो जाना । 

४ गरिमा सिद्धि-अजमे मी अन्यन्त मारी हो णानाठतना अधिह 
मारी हो जाना कि इन््रादि् देवता भी सहन न कर सकें | 

५ प्राप्ति शक्ति-भरी (की इतनी ऊंचाई कर सके हि प्रध्वीपर 
दोनेपर भी अंगुलीके अग्रभागसे मसपेतद्की चोटी (चूलिका और पग्रहा- 
दिक ) का स्वर कर सद्े (वैकिय शरीस्स नहीं ) । 

६ ग्राकाम्यशक्ति:-- पारनामें पंवेश कर जमीनमें ट्ूबस्ी लगा सके 
आर जमीनमें प्रवेश कर पानी चल समझे । 

७ इगिन्च.-चकवती भीर छद्रकी कदि प्रगट करनेमे शक्तिमान हो 

८ घशित्व --सिद्दादि ऋर जन्तु भी वशीमृत हो जाय | 

९१ योगवहन- सत्र झाघुसे पड़े जा सके, अम्ुक बरसडी दीक्षापयाय 

परथान्‌ पद सकें और योगवहनकी किया छिये पर्यात्‌ पद सके । ये तीनों 
बात अचन्त उपयोगी हू परसन्‍्तु इसके हेतुके सम्बन्धर्म विशेष विवेव्वन कर- 
नेछा यहां स्थान नहीं ईं; परन्तु शाद्तरे उपयोगी रदस्यपर यह इृड्िछत 
अवसम्बित हैं। श्रावक आरम्ममें रक्त दो वो रदस्यकी बात जाननेमें आनेसे 
अपवाद हो जाता दै, साधु भी अमुक दीक्षापयार्यके पश्चात्‌ ही अपवादमाडो 
महया कर स्रकता हूं, ऋरण कि संयममें अमुझ समय तक रमणतासे और 
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थोगबयोदि' ठुझ्त प्रप्त दो गये हो या घोर ठपस्पा--मासलमप्रथारि 
तूने दिये हों भयवा सूत्रसिद्धास्वके रहस्पकों जानने योग्य पा विद्या 
हिकका गीतार्थ पोरए ह्वान दूने प्राप्तकर क्षिया हो भोर छिर यदि 


प्रतिष्ठा प्राप्त करमेकी भमिस्तापा रखता शो तो कुड मरा बचिव है, 
(बपि ऐसे विद्वान या दपर्पावान कमी भी मान नहीं करवे हैं),परस्तु 
तू इनमेंसे क्या देखकर अजिमान "रवा दे | तेरेमें ऐसा फ्रोनसा 
भसामारण गुए दे कि तू प्रतिछा प्राप्त करनेदी झमिसापासे 
करनेना प्राप्त कर रसके मे मिल्षमेस संतप्त रहा करवा दे । भरे 
साधु ' गुण दो कस्तूरीके समान दे, कि वह मिसके पास होती 
है बहों झपने झाप मइक सठती दे, अतपत्र स्दर्थ मदकना छोड़ 
दे भोर झपमे कर्तेम्पको पूरा करनेका प्रमास कर। यदि 
तरेमें पोग्यवा होगी दो तेरी रूपावि निःसररेश अपने भाष 
सबेद फेस सावगी | 


जो मबहन करनेसे सन-बचन-इयशापर मोग्य अंकुश शसतगा गोगगहनर्य 
सामान्य देतू है । 

मोगगइगढौ किडाओ अमुझ विधि भौर ठप्रप्पा इरेढ़े पश्मात्‌ पाठ 
पहुनेडा शारेण मिखता है, उपड्ो डडुदेश $॥्ा जाता है । इससे भविष् 
ओस्मत्य देगिपर गरमइाराज उस थाडझ्म पुमयापर्तेत करने झौर स्थिर करने 
तपा उस बिपसये शौग्य प्रमाभाग अयदि ध्यतथौत बरनेड़ौ ग्राज्ञा ऐते हैं यह 
समुद्देश | इतते भी अधिक य्राग्वठा होनेपर ढगहीं पा्मेंड्ो पढ़ाने, 
पुनामेद्ी शोर उसका भाहं लौम्र प्रग्मर उपगोप बरनमेढ़ौ भ्राज्ञा रेते हैं बद 
ग्रमुगा 'शशाती है-ये तौरगों बाते प्मरदमे रखने योग्य हैं । 

३ योगयूणे:-पूएरुर्ी धानन्त शक्ति है | दो बस्‍्तुओंफे संयोगमे 
पषदा बहुतती बप्ठुझोके संगोगते इसप्रकारेढ चुशे बगा दे ज्य सझते 
हैं $ि जिसमे भ्नेड्ों अमत्थर बतटाये जा सबते हैं । दशम्तके सुपते इस 
चूरों हे पानौर्मे डास्मेप्ते मश्छियोंद्री इसवि होती है, सिह सप पारण करे, जल 
मार्ग हे दे झादि लादि अनेड़ों ग्राथययुक्त बटटानें हो सग्ती हैं ' पुदहमे 
अनम्दशाकि ई बह दल्ल विश्ञमरात्र ( एम०गरश्धज )$ अम्तापीद्द 
समहमें शिप्रतगा था सड़तौ ६ । 


हे ल्‍ 


«०८ ] अध्यात्मकव्पदम [ श्योदश 


६ ९. 


निगुणी होनेपर भी स्तुनिकी अभिलाबा रक्‍्खे 
; उसका फल, 
हीनो5प्यरे भाग्यगरणेमुंधात्मन्‌ ), 
वाउछस्तवाचोद्यनवाप्नुवे श्व । 
इंष्यन्‌ परेश्यो लभसेडतिताप- 
मिहापि याता कुगाति परत्र ॥ १८॥ 

४ हे आत्मा | तू निष्पृण्पक हैं फिर मी पूजा-स्तुतिकी 
अमिलापा रखता है ओर उसके प्राप्त न दोनेपर दूसरोंसे द्वेष 
करता है ( जिससे ) यहां मी अत्यन्त दुखोंकों सहन करता 
हैँ और परभवर्म कृगतिकों प्राप्त करता हैं। ” उपजातवि, 

विवषेचन--तू भाग्यद्दीन हे, परमवर्में तू ने दान झादि 
नहीं दिये तिसपर भी इस भवमें ख्याति प्राप्त करनेका इच्छुक दे 
भोर नदीं मिलने पर दुःखी होता है; परन्तु हे भाई | यद्द तेरी बढ़ी 
भारी मूल है । किसी भी बस्तुप्राप्तिकी इच्छा रखनेसे पहिले ठसके 
योग्य वननेकी झावश्यक्रता ह। ( 75 १6४९०ए९ शाते ऐश 
0९87० ) यदि प्रतिष्ठा प्राप्त करतेकी अभिज्ञापा हो तो गुणवान 
वन, अभ्यासकर और अपना कर्तव्य पूरा कर। स्तुवि ऐसी 
वस्तु है कि जो इसके इच्छुक होते हैं उनसे यंद् दूर भागदी है, 
परन्तु जो इसको लात मारते है तथा इसके मिलनेके कारणोंको 
प्राप्त करते हैं उन्तके पास यह स्वर्य आ जाती दे । तात्पय्य यद दे 
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१ आत्माकी अचिन्त्य शक्ति और निर्लेपपनका स्मरण कराकर अपने 
अवभावरम रमणता करनेके लिये प्रतिनायकझ्ा उद्देशकर यह हम्बोघन 
किया गया है । 
-_ अथवा अतिनायकको स्वयंको उद्देशकर सम्पूर्ण प्रन्थका अध्ययन या 
मनन करता हो तो उसके शुद्ध स्वरूपको उद्देशधकर अपने आत्माको इस 
मकार समझा सके इसलिये यह सम्बोधन किया गया है । 
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दि स्वुदिकी इबड्ठा करमेकी आवश्यकता नहीं दे, परन्तु गुण 
प्रगट करनेके छिपे प्रयास करमेडी झावश्यकता दे | 

तू कोन दे | ध्यासपूर्वझ विद्यारकर देखे तो तू पर 
डगबद्धारिक जीब दे, अतस्व छोवसमुदायोमेंसे एक समुदायका 
पक सीइ दै, तो फिए स्तुठि केसी ! किदने समयके छिये 
ढोन पाद रस्लेगा | भपितु दूसरी प्रकार देखा हूबे तो तू 
साप्ठु ऐ, बीर परमात्माका खेष्ट पुत्र ऐे, उनका शासन हेरे पर दे। 
क्या बीर परमात्मा कमी स्तुदिक्ी अ्रभिश्नापा करते थे | क्‍या 
इसके महोस्सबसे या रशाणेमद्र ४ सामेवासे इनके ममपर कुछ 
अग्रर हुमा था । तेरे पृर्मेक्ष-तेरे इपझारीके बताये मार्गपर 
बक्ष, पोग्य बत झभोर ऐसे उत्तम प्रसंगो शो हुके प्राप्त हुए हैं 
इसका सतुपयोग कर । 

हदुपयास्व भी यदि तू स्तुविद्ती भमिक्लाप्रा करेगा धो 
इससे तुमे क्‍या क्षाम दोगा ! बिता गुण तेरी स्तुदि क्ोम 
करेगा | यदि नहीं करेगा दो मुझे दु'स होगा | स्कुदि 
करान निर्मित खो तुझे व्यथे प्रयास करना पड़ेगा बह 
भी क्षाममें रहेगा । 

शेष तो झन्र संवाप भौर परत दु्ेतिका कारण होगा। 
भवएब [७६ 0&इ८०४० 8४0 धा७ण तें&डफ्८ पहले पोग्य बम 
झोर फिर इच्छा कर। 

ग्रुण पिना स्तुतिकी इच्छा ररनेबालेका ऋण, 
गुणैर्विद्दीनो।पि जनानतिस्तुति- 
प्रतिग्रहान्‌ यन्मुदितः प्रवीष्दाति । 
लुलायगो$श्लोट्खरादिजन्मसि- 
विंना ततस्ते भविता न निष्क्रिय. ॥१९॥ 


५१० ] अध्याग्मकत्पहुम [ श्योदश 


४ तू गुणदीन है फिर मी लोगोंसे बन्दन, स्तुति, 
झाहारपानीके ग्रहण आदिकों खुशी होकर प्राप्त करनेकी 
अमिलापा रखता दैं, परन्तु याद रखना कि पाड़े, गाय, 
घोड़े, ऊंट या गधे आदिका जन्म लिये बिना तेरा उमर 
कज़से छुटकारा पाना भस्म हैं । बं रास्‍्थ, 

विवेचन--ऋजेको बराबर तौलफर चुराना होगा, केन- 
देन मिलाना पढ़ेगा और बरावर पूरा २ द्विमाद करना होगा। 
चू यह स्वप्नमें भी रूयाज्ञ न करना कि लोग तेरेको बन्‍्दना 
फरते हैं, पूजते हैं, भोजन प्रदान फरनेको रास्ता रोफफकर अपने 
गृदद ले जाते हैं वे सब तुझे मुफ्त पत्र ज्ञायगा | यदि तू यहाँ पर 
तेरे कत्तंव्यका पूरा फरंगा तव तो तू छन खब्के ग्रहण करनेका 
भधिकारी दे, नदी तो आनेवाले भवमें बैल या पाड़ा बनकर 
आर दोढ़ो कर कजेकों अदा करना होगा, अथवा गधा या 
घोड़ा होकर भार खीचना पड़ेगा, भदुचके पाहा घनकर करे 
चुकाना पड़ेगा या बग्गीका घोड़ा बनकर फष्ट सहकर सामान 
दोना पढ़ेगा । अतएव भिना गुणके स्तुविकी अमिलाबा न रख- 
फर गुणके लिये प्रयास कर | पाढ़ेके पिछे पूंछ स्त्रवः चल्ली 
आती है इसीग्रकार शुणके पीछे स्तुति तो स्वत: चली भझायगी | 

गुण बिना चन्दन पूजनका फल, 


गुणेषु नोगच्छसि चेन्पुने ! ततः, 
'. प्रगीयसे येरपि वन्चयसे5च्येसे । 
के प्र्त्य ३५५ ४७ २ 
जुगुप्सितां प्रेत्य गतिं गतो5पि ते, 
५३७ 
हॉसेष्यले चामिभविष्यलेदपि वा ॥२०॥ 


. “है मुनि ; यदि तू ग्रुण प्राप्त करनेका यत्न न 
फेरेंग तो वे दी पुरुष जो तेरे गु्योकी स्तुति करते हें, तुझे 
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बन्दना करते हैं भौर पूसा करते हैं जब घू हगतिको प्राप्त 
होगा तो देरी दंसी उड़ाग्रेगें-तेरा परामर् करेंगे |” 
बशस्वविष्त 
विभेषन-- गुशगास, पद्म, पूजन झादि इम सब गुझोंके 
शोमेपर दी शोमा देते हों इवना दी नहीं अपितु परमवर्म मी 
महादु'ल देते हैं | कृंतकर्मे तो मोगमे दी पढ़ते हें | यों थो 
बाह्य दस कर सकते दें परम्तु परमबर्मे सब इनका फ्या भोगमा 
पड़ेगा तब बड़ी मुरिकिठ बितेशी क्‍योंकि बहांपर किसी मी 
प्रकारका इंस काम मे देगा | 
गुण बिना बदन प्रमन-दिलभाद्यक, 
दानमाननुतिवन्दनापरै- 
मोंदसे निकृतिरस्ितेजेने । 
न लवेषि सुकृतस्य चेन्लव.,, .' 
को5पि सोडपि तंव छुंव्यते हि तेः ॥२५॥ 
» तेरी कपटमालसे प्रसप्त होकर मलुष्प तुझे दान 
देसे हैं, नमस्कार करते हैं या पन्दना करते हैं उस समय 
तू प्रसस होता है; परन्तु सू मई नहीं शानता है कि तेरे पास 
सो एक छेशमात्र सुझृत्म है उसे भी थे लूटकर से ४303 ॥? 


पिवयन--भाह्बेप, झूठे उपदेस और अंडम्बरद्वारा 
छू कपटजाह फेजावा दे, इस जाक्षत अशाम पहक्षियोंक़े समाम 
पुरुष मूक्षसें फैंस लाते हैं भोर तेरेको दान, माम भादि भक्ष्य 
पड़ाबे भेंट करते हैं दब तू बडुत प्रसभ्त दोता दे, परस्तु दे मूर्ख ! 
देरेंमे जो कुछ लेरामात्र पुण्यका भरा दोता दे इसे भी यू तो देता 
है, मदन पाप इपादेन करता द क्‍या इसका मी ठुमके मान हे | 
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तू विचारवा दे कि अच्छा पक्षी हाथ लगा है, परन्तु पक्ष ता 
निर्दोष है, शुम इच्छासे आया है अवएब वह तो जब्र मांका 
मिलेगा तभी चला जायगा, परन्तु जब जायगा तब तुमे बहुत 
कष्ट होगा और तेरी पक्षी पकड़नेकी साधनशक्ति है बह भी 
उसीके साथ ही साथ चली जायगी | इसप्रकार तुझे लाभके 
स्थानर्म द्वनि विशेष होती दे इसका विचार कर। इसके उपरान्त 
घाह्य दोग बनाये रखनेके लिये तुमे यद्दां जो जो युक्तियें रचनी 
पड़ती हैं वह तो एक भर ही बात है । 
सतवनका रहस्प-ग्रुणाजन, 
भवेद गृणी मुग्पकतेन हि स्तवे- 
५ ९ दि ७ 
ने ख्यातिदानाचनवन्दनादिसिः । 
विना भरुणाज्नो भवदुःखसंच्षय- 
पड ९ | 90५४ ५, ९. 
स्तता युणानजय के स्तवादाभः ? ॥६२॥ 
« भोले जीवोसे स्तुति किये जानेपर कोई पुरुष गुण- 
चान नहीं हो सकता है, इसीप्रकार ग्रतिष्ठः पानेसे तथा दान, 
अर्चेन और पूजन किये जानेसे कोई पुरुष गुणवान नहीं हो 
सकता है ओर बिना गुणके संसारके दुखका अन्त नहीं दो 
सकता है, भतएव दे भाई ! मुण उपाजन कर । इस स्तुति 
आदिसे क्या लाभ है ९ ” वंशस्थ और इन्द्रबंशा ( उपजाति ) 
विवेचन--यह कशवार बताया गया है कि सब प्राणियोंकी 

अभिलाषा दुःखके नाश करने भौर सुखके प्राप्त करनेकी होती है । 
जिस सुखके अन्‍्तमें दुःख मित्ते उस सुखको सुज् सुख नहीं 
कहते हैं । अव्यावाघ सुख तो सोक् प्राप्त होनेपर ही प्राप्त दो 
सकता है, अतएव सोक्ष आप्त करने निम्मित्त असाधारण गुण 
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रत्पप्त करमे भाहिये | इससे क्लात दोष दे कि इस भीवनकी 
सफक्षताके छिये गुर प्राप्त करलेकी विशेष भ्रापश्यकता दे | 
कितने है थ्रीव सोशे जीवासे स्तुवि किये जाने पर प्रसभ्न 
होते ६ ० मद्दारात | भाप दो शास्व रस समुद्र हैं भौर कृपा 
सिम्घु हैं” झादे भारि भरवस्त रर$ सोघते हैं के में सी कुछ 
हूँ, परस्तु ऐसा विचार करमेसे बद गुसबान्‌ सही हे सकता दे 
कि अिसमें गुण &ों, भव गुण प्राप्त करमेका प्रमास कर | 
बम्दूस--नमस्कार मीठे क्षणते हैं, भचछ्ले क्षगते हैं, परस्दु बे परि- 
णाममें खराद हे, फसानेबाओे हैं भोर देरे पज्ीबनको निष्फन्न , 
बन!ेबाहे हें ॥ क्लोपपर सय, अश्षगर्स्थ, मानमायारा त्याग, 
मिख्दवा, स्थायज्ति झोर धुद्ध व्यवश्धार आदि गुण्योंक्रो एकत्र 
कर भौर फिर इनकी सुगन्धिकरा भारों भोर प्रसार कर | 
गुणयुक्त ठयबदार दोने पर पेरे मनमें जो अपूरे भानंद् 
दोगा वह भषात हे | इस ऊरमको साधेक बमनेका यह पक 
मुख्य ठया कमी भी निष्फन्न न दोनेबाला मांगे दे | 
अधान्तरका पिचार-लोकरंजन पर धमाव, 
अध्येषि शासत्र सदसद्विचित्रा- 
लापादिभिस्ताम्यलि वा समायेः । 
येपा जानानाभिह् रझनाय, 
भषान्तरे ते क सुने ! क च त्वम्र्‌ ॥२४॥ 
/ जिन मनुप्पोका मनरंदन करनेके लिये तू भच्छे 
ओर घुरे अनेक प्रफारक शास्तोंका स्वाप्याप फरवा हे और 
मागापूर्षक विविध्न प्रकारके मापदोंते ( कठशोपादि ) खेद _ 
सइन करता ई थे मपान्तरमें कष्ट सापेंगे भौर त्‌ कर्ता, 
बायगा | इपजावि, 
।] 


< 
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2 चए 
विवैचनर-यदि तू यह मानता हो कि में तो सब जन- 


रख़नके लिये ही करता हूँ और समभारझ्च॒नके लिये व्याख्यान देता 
हूँ अथत्रा फोकशासत्र, कामशास्ध आदिका स्वाध्याय करता हूँ 
अथवा सायायुन व्यवद्धार और वचनरचना रखता हूँ तो तुमे 
कहना है कि हे साई ! ऐसा लोकरंजन कितने समय तक चलने- 
बाला' है ? यहां पांच पचास' पुरुष यदि तेरी स्तुति करते हो तो' 
उसमें क्‍या दो गया हे ? सौ वर्ष पश्चात्‌ तू कह जायगा और 
बे कहां जायेगे ? अपितु तेरी मत्युक्े पश्चात्‌ लोगोंक्ी तेरे प्रति 
कया' घारणा दोगी क्‍या तू उसको छुन सकेगा? अत्तएब इस 
सब चाह्य व्यवह्ारका परित्याग करदे, सचे छाम्रके लिये श्रयास 
कर और विशेषतया मन, वचन ओर कायाके व्यापारकों एक 
उम्तान रखनेका प्रयास कर | यदि इसप्रकार करेगा तो बहुत 
लाम द्ोंगा। अन्यथा थोड़ासा विचार तो कर कि जनरज़्नसे 
क्या लाम दे ! तुम क्षण सुखका भी सच्चा भान नहीं दे । 
तू बिना सोचे-सममे दौड़ता रहता दे | विचार, जाम्रत दो। 
>%»८५ १७-२३ इन सात सछोंकॉमे लोकसत्कार और लोक- 
रख़नका वणन किया गया' द। मलुष्यके सनोविकारोकों देखते 
हुए यह बहुत-निव्नेल सनोविकार है ओर थोढ़ासा वास्तविक 
विचार किया ज्ञाय तो इस मनोविकारकी कमजोरी श्ित्र ही दृष्टि- 
गोचर हो सकती है| वास्तविक रूपसे लोकसत्कार या वन्दन 
पूज्ञार्मे छुछ दुम ( सार ) नहीं हू, परन्तु चह जीव ऐसी विभाव- 
दशाको प्राप्त दो गया दे कि यदि कोई मलुष्य इसकी प्शेसा 
करने क्षगें तो उम्तरकों सुनक्र-ज्ञानकर बहुत प्रसन्न होता है । 
उसमें वास्तव्में देखा ज्ञाय तो झुठा मान होता ह किन्तु फिर 
भी यह जीव उसका विचार नहीं करता है | छोटी छोटी बातें 
ही बादशाह बन जाता है भौर यदि कसी कोई उत्तम काम कर 
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देता हे हो ह्वदयमें यद गिभारने झगवा है दि सब भादमी मेरे 
इस करास्पेकी क्यों कर शाने ओर मेरी इस कास्यंके हतिये 
सराइना करें | ।इसप्रडार यह जोब कोई ऐसा कार्य सदी रखा 
हे कि जिससे अपना द्वित हो या ये कुछ करता है।तो उसको 
।भी घो डाद्ता है।इस |छिये उसको कुद छाम्र मर्दी'दो सकया।दे, 
बद्द शो ए४ मानरूप इायोपर भह कर ससारको मन्द त्मितिवाबा 
समझता ई | ससारी जीब मी बहुपा अभिमानी होते हैं इससे 
गई बषारा पारम्जार गिर जाता है, [फिर ढठता दे भोर इस 
प्रकार बार 'बार गिरता इठता अपने क्षीवमको पूरा कर जेवा।दे'| 
'दे साधु ! सू एक बातका भवश्प,गिबार कर | मुे ह॒प्तत्समय 
किसने पुरुष परित्ित ईं | सामाम्य पुरुष प्रायः वा /इसार प्रुदुमों 
से अधिकसे परिचित महयो दोता,है।। भव इस समयदी शोमित 
+प्ृथ्वीपर पक श्ररव भोर साठ करोड़फे करीब पुरुष हैं, इनमेंसे 
यदि दो इज़ार पुरुष तेरा झावरसरक्रार करे या मे रे इसमें 
क्‍या दूम (खार ) दे | तू कोन दे सू गुणषस्द दे | भूल 
गया | ग़ुसखचस्द थो इस शरीरको भझारमाके सम्बनस्पके तिये हा 
गया ह । तुझे यहां कितने समय त$ रदमा हे! गुणबरद रुपसे 
यदि छुझे मान मिलेगा दो बश कितने समय तकडा दे १ फिर तू 
कई झायगा | तेरे गुणबस्द्र मामडी प्रतिप्ता कोर वेरेमें क्या 
सम्बस्ध होगा ? इस दृष्टिसे विचार “करेगा तो जान पड़ेगा कि 
भम्दन, पूछत या श्रोफसक्तारमें कुच्छ दम ओसा-नईींजू। वो 
फिर दम किसमें दे ? गुणर्में-योग्यतार्मे-डचैब्यपाल्तनमें दे | 
इस गुझप्राप्तिके प्रयाधमें आमस्ं "दे, क्योंकि प्रृद्ि शांद दे, 
युशप्राप्तिम शो भदमुव झानस्द्र है'भोर ढसके झमुमबमें तो 
बतेमाम तया मबिध्यमें सी आम्द दे। इसके साथ ही साथ 
क्षोडसहकारके किश्रे प्रभास, निष्फलता, छोगोंका अंभिमान इन 


, १३६] अध्यात्मकव्पद्ुम [ श्रयोदश 


सबका सुकावला करनेसे जान पड़ता है कि इमारा कत्तेज्य वो 
/गुग़ पालन करनेका है, लोकरझ्न होता दे या नहीं इसके 
जाननैफा हमारा काम नहीं है । फलकी इच्छा न रखनी चाहिये । 
(अपना कर्चव्य पालन करना चाहिये | ग़ुणकी प्रशंसा तो बहुघा 
,अपनेआप दो जाती है, यदि किसी समय शरापप्रिता न दो, प्रशंसा 
'होनेमें देर लगे तो उसके लिये 'अधीर न होकर पेये रखे | 
। यह बहुत आवश्यक वात'है जो थोड़ासा विचार करनेसे 
प्झपनेआप स्पष्ट दो जाती दे, फिर भी बढ़े बढ़े बुद्धिशाली पुरुष 
'इसमें भूछ करते हैं । मलुष्योंके विचारसे किसी काय्येमें सहसा 
'संलम्त हो जाना या बाह्यदष्टिसे उत्तेजित हो जाना अनजानका 
'काम दे | छे यति ! तेरा प्रयास ' तो बाह्मात्मा छोड़कर अन्तरा- 
“स्मभावमें क्षीन हो परमात्ममाव प्रकट करनेका द्वोना चाहिये, 
'तो फिर तू अभातिक ऐसी बाह्म॑त्मदरशामें क्‍यों विचरता है 
'तेरेंमें यदि शुण हों तो भी लोकसत्कारकी इच्छा न रखनी चाहिये 
और यदि गुण न द्वो वो तू छोकसत्कारकी इच्छा रखनेका 
अधिकारी भी नहीं हे । 
परिग्रहत्याग, 
परि * ०. पु 
परिग्रह चेहयजहा शहादे- ह 
स्तरिक नु धर्मोपकृतिच्छलात्तम्‌ । 
' करोषि शंय्योपधिपुस्तकादे- 
, ,ग्रोंडपि नामान्तरतोडंपि हन्ता ॥ २४ ॥ 
: घर आदि प्रिग्रहको तने छोड़ दिये हैं तो फिर 
5 स्वप्निति।वा पाठ; । 
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परिग्रह क्यों करता है? विपका नामान्तर करनेपर भी यह 
मारनेवाला दे। ? उपमावि 

विवेधन--घन, घास्य, हिपद, भघरहुपाद भआावे सझु 
सांसारिक परिभद्वोका दे माने । सूने स्थाग कर दिया ह। छूमे 
मद्दाग्‌ कष्ट सदन कर इन पेंसे ओर घर मइक्ष भादे परके 
मोदका परित्याग कर दिया दे | इस रौविसे शूं ससारसधृद ऐेर 
आानेड़ी भेशीमें भाभा दे, हो फिर अब हेरे पास सो शण्पा, 
पुस्तक या भ्रस्प उपकरण द उनका व्यर्थ परिप्राई क्यों करता दे ! 
इस वस्तुके ममत्वरूप परिप्रहछा मो स्पाग कर दें | 

इस प्रसगापर परिम्इई क्‍या दे भोर परिमद किसको 
कटतें है | इनका सानक्षेना भरस्पावश्यर दे | उपकरण सोड देने 
या पुस्वकक्ि शयांग करलेड्रा यहा प्रयोशन भद्दी दे। परिमदृरा 
अर्थ भमस्त्र हे “ पुष्छा परिगाहों खुद्ो ” एक बस्तुपर मेरेपनशा 
विचार झो-मसत्द ो-इमऊे छोड़नेस सोई हो-इसे परिषद रूइदे 
हैं । इसप्रकारका ममत्व किसी बस्तुपर न रखना भाहिये | 
घमेके इपकरणके सामपर भी सांसारिक राग साधुमें किसी 
समय दो थावा दे | इसे मतुप्प स्व॒मारढी रुूसशोरी किये मा 
पतरसकाक्ृका प्रभाव ऋष्टिपे मा विभावश्शाहों स्तमावदरशामें 
पसतरनेकी स्थिविद्या भ्ाविमोष ढ्रहो, भा»हे मो कयोंन कहो 
परन्पु यह स्थूत्त परिमद मी सर्बया स्पाग्प दे । सो बस्तु धार्मिक 
छियामें सापनरूप दई मे इतने दी अंशमें रखते योग्य हे, परम्तु 
इनपर पेरेपनकी घुद्धि था इसके असशिकारी नियत करनेडी 
नियष्टी सचा या इसी प्रकारढी ढ्ोई दूसरी खटपट सबेया 
स्पाम्प दे | इस विपयें यवरि डिसी प्रझ्ारक्ा अझपदाद हो तो 
बड़ गुणनिप्पप्त सौदाये अधिपतिके लिये दे, जिसके िपयमें 
गद। कुक भी उछ्तेल् मी किया गया ऐ। इन छ ओशो इस 
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निमित्तके ही वक्षपात्रादि रखना तो अत्याचार ही हे, ओर 
बहुधा संसारकी बृद्धि करनेवाले हैं; यहां तो सबपरसे ममत्व-- 
बुद्धिके परित्याग करनेका उपदेश किया गया है। - 
धर्मापकरणपर मच्छी रखना भी परिग्रह हे: 

येडहः कषायकलिकर्सनिवन्धभाजन, 

स्थ॒ुः पुस्तकादिभिरपीहितघर्मसाधनेः । 
तेषां रसायनवरैरपि सर्पदामये- 

रात्तात्मनां गदहनतेः सुखकृत्तु कि भवेत्‌ ? ॥२६॥ 

४ जिसके द्वारा धर्मेसाधनकी अभिलापा हो ऐसे 
पुस्तकादिके दारा भी यदि जो ग्राणी पाप, कपाथ, कंकास 
ओर करमबन्ध करते ४ तो फिर उनके सुखका क्‍या प्राप्ति 
साधन दो सकता दे १ जिस प्राणीको व्याधि उत्तम ग्रकारके 
रसायन प्रयोगसे भी यदि अधिक बढ़ने लगे तो फ़िर वह 
व्याधि किस साधनसे मिट सकती है ! ” सदग, 

विधेचन--पुस्तक प्रभशुके वचनॉका संग्रह है और वह्द 
इस कालमें संसार तेरनेका मुख्य साधन 8; तिसपर भी कितने 
ही मुग्ध प्राणियोंके लिये वे भी कर्मबन्धनका कारण होती ६ | 
आवश्यकतास अधिक संग्रह करने और बराबर संभाज्न न 
रखनेसे जीवोत्पत्ति होकर उमप्तका नाश हो जाता दे अथवा पुस्तक 
लेनेवालेके प्रत्ति कपायके भाव जाग्रत हो जाते दें | इसीभकार 
कंकास भी हो जाता हे । जेसे पुस्तकके जिये उसीप्रकार अन्य 
धामिक उपकरणोंके विषयमें भी समझसे | अब ऐसे उपकरणों 


ततु 
नर 
हट 


१ रदग्मे १५ अक्तर द्वोंत् हैँ त, भ, ज, ज. र. त्मी जौ रो 
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कि शाय तो फिर क्‍या ठपाय किया जाय | जिस रसायनसे 
सब प्रकारकी व्याधियोंक्रा सारा हो सकता हो यदि दस्से दी 
डवाधिकी वृद्धि हो वो फिर छुखछा अम्य कया सापन दो सकता 
हे | भतएव धमंफे उपपकऋरण पर भी ममस्व पुद्धि नहीं रखना 
दिये | रुसके क्लिये अपने झआरमाको कछ न पहुचाना तमा फ्िसी 
पर कछास म करमा चाहिये | 
इसपर कुछ विचार करनेकी आवृश्मकता है। इस विप 
अमें यह ध्यान रखता चाहिये ल्‍ि पक मात्र ममर्त्र निमित्त 
की हुई पारणा रिप्र दी मष्ट दो भ्राती दे भोर संसारवद्धि दोती 
है| इस विपसमें कत्ती झोर झभिक रपट डपदेश करते हैं सिप्तपर 
पाठकोंक्रो मतम करना थाहिये | 
घ्रमोपकरणपर सूच्छा-डसके दोष 
रचार्थ खह् सयमस्य गदिसा 
ग्रेडथी यतिनां जिने- 
बासः पुस्तकपाप्नकप्रभृतयो 
धर्मोपक्तत्यास्मकाः । 
मूछेन्मोहयशात्त एव कृषियां 
ससारपाताय घिकू, 
स्व स्पस्येच वधाय शम्भरमधिया 
यदुष्प्रयुक्त भवेत्‌ ॥ २७॥ 
४ धख्, पुस्तक भौर पात्र भादि घर्मेपररणके पदार्थ 
भीवीमेकर मगपानने सपमकी रचा निभित् यतियोंकों बताये 
हैं परन्तु जो मन्दबुद्धि मृढ़ जीब अषिक मोहके बशाभूत हो 
] 
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कर उनको संसारघृद्धिके कारण बनाते हैं उनको बारस्वार 
घिकार है। मूर्ख पुरुपद्वारा 'भकुशलतासे काममें लाया हुभा 
शेखर (दृथियार) उनके खुदके ही नाशका कारण छोता हैं। ” 
शारदृलविक्रीढित, 

प्वेचन्‌--यह्‌ उपदेश अधिक स्पष्ट शब्दोर्मे किया गया 

ह। मूछो दी परिप्रद दूँ यदि ऐसा सोच जिया जाय तो फिर 
इस विपयमें और अधिक कहनेक्ी आवश्यकता नहीं है। सत्य 
बात तो यह है कि यह जीव यह नहीं जानता है कि सुख पदार्थ- 
प्राप्तिमें नदी है फिन्तु संतोपर्म है| सर्वाशर्में इस धृकीकततकी 
सत्यताफो देखते हुए साधुका व्यवद्धार ऊपरके ख्ोकमें जमा 
लिखा गया है उसके तदन विपरित ही होता है। यहाँ तो 
भगवानने दीर्घवेचार कर रखनेकी आज्ञा प्रधान की हुई 
उपधि-पात्रां या पुस्तकादि वस्तुको रखनेका उद्देश संयमप्रवुत्तिका 
ही है; परन्तु वह उसी ममतासे संसारफी यूद्धि करता है, उसमें 
फेंसता है और फिर ऊपर कभी नहीं उठने पाता दे। शखसे 
दूसरॉफो ढराया जाता है, हराया जाता दे भौर प्राण भी लिये 
जते हूँ; परन्तु बन्दुकका उचित उपयोग फरना न जाननेवादे 
यदि धारुद भरकर यदि अपनी ६ ओरको निशान लगावे तो 
तो उससे अपने जीवनसे भी द्वाथ थो बैठते हैं, इसीप्रकार 
संसारकों नाश करनेक प्रघतल साधनरूप धर्मोपकरण पर म्च्छों 
रक्‍्खी जाय त्रो उससे वहुधा यत्तिजीषनका ही नाश इोता दे | 
हे मुनि ! अनुभवीद्वारा ऊपर लिखित शाब्दोंपर बराबर 

भनन और तिद्ध्यासन कर | इन चमत्कारी चार कड्नीरॉमें 
बहुत ही उत्तम शिक्षाका समावेश क्षिया गया दे | बुद्धिमान 


प्राशियोंके किये और अधिक कदनेह्ी मावश्यकता प्रतीत 
नहीं होती हे। 
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धर्मोपकरणका भार वहन कराने के दोप, 
संयमोपकरणउछलक्ञारपरान-- 
भार्यन्‌ यदसि पुस्तकादिसि । 


गोखरोष्ट्सद्दिया बे ५ 
तर स्वमपि भारसग्रिष्यसे ॥ १८ ॥ 


* संयम टठंपकरणके बहामेसे दूसरोपर तू पुस्तक 
आादि बस्तुभोफा मार दाशता है; परम्तु पे गाय, गा, ऊँट, 
पाड़ा भादिके रूपमें तेरे पाससे झ्रनन्‍्तकाछपग्रन्व मार 
प्रहन करावेंगे। /? रगोद्धता 

विवेबन--उपरुरणके बदानेसे सू दूधरोपर भनेरू प्रका 
रका सार डाछवा दे, पेसे झूथे करनेका भार, पुरतक किखमे- 
मकेके बहां भक्तर तगानेदा भार, बस्तुर्ये तेयार फरनेका भार, 
मार बद़ज़ाने पर विद्वारसे समय इसको ड्वोनेडा भार, भोर 
देखे ६) भमेक प्रदारके भार द्‌ वूध्रोंथर डाजता दे, भर रुतके 
लिपे उपमझे इपकरणका बहाना दूृदकर मिकाफ्तता है। परि 
हाय बस्तुझोको तू सयमभके रुपकरणरूपसे दी रुपयोगर्म केता 
गा, भोर पे भी तेरे पयोगसे झणघिक न इंगे हो समझता 
चाहिये कि कदाद पेसा करनेमें कुष् भाषत्ति मह्दी है, परस्थु 
यदि धू उमपर ममत्व रखठा हो, मूच्छों श्खवा दो, तो तेरे 
पर बहुत मुरी बिदेगी | सड़ोबके पाढा, पा होमेंक़े धो, पा 
सारबाढ़के रेगिस्दानका ऊँट बनकर मार सेंद्र सेंचकर तुमे बदुत 
कष्ट मोगना द्वोसा भौर तब कहदी इसप्रट्ार तेरा कक्ष चुफाना होगा | 

सयम भौर उपकरणकी झोभाकी स्पर्घा 
सद्नपाश्रतनु पृस्तकादिनः, 


शोभया न खलु संयमस्य सा ! 
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आंदिमा च ददते भव परा, 
मुक्तिमाश्रय तदिच्छयेकिकाम्‌ ॥२९॥ 

6 बद्च, पात्र, शरीर या पुरतक आदिकी शोभा कर- 
मेसे संयमकी शोमा नहीं हो सकती है। प्रथम प्रकारकी 
शोमा भवबृद्धि करती दे और दूसरे प्रकारकी शोमा मोच- 
प्राप्ति कराती हैं। शतएव इन दोनमेंस किसी एककी- 
जिसकी की तुझे झमित्ापा हो उसक्री-शोभा कर। अधवा 
उसके लिये तू वच्ध, पुस्तक आदिकी शोभाका त्याग कर | 
है यति ! ओज्ष प्राप्त करमेकी आमेलापा रखनेवाला दू से यम- 
की शोभाके लिये यत्न क्‍यों नहीं करता दूँ ! ”? उपज्ञादि 

विवेचन--शोभा दो प्रकारकी हँ। याध्ष शोभा भीर 
आन्वरिक शोभा | संसाखूद्धिफे कारण बाह्य शोभाका परित्याग 
कर, परिम्दद, ममता आईिका त्याग कर, भान्तरिक शोमाके 
लिये प्रयास कर । सत्तर प्रकारकी शोभा अथवा चरणसित्तरी 
ओर करण सित्तरीक्षी शोभा करना दी तेरा कर्त्तव्य हे । इसके 
अतिरिक्त यह भी ध्यानमें रखना फि जहां वाद्य शोभा होती 
है वद्दों अन्तरंग शोभा नहीं होती है, अतः तुझे एकका भाश्रय 
ज्ेना ही युक्त है । 

> > २४-२९ इन छ खझ्प्रेकोमें बहुत बपयोगी 
विपयका समावेश किया गया है | कितने ही व्यवद्ारी जीवॉका 
कहना दे कि ज्ञान, दर्शन, चारित्रके साधनकों परिप्रह नहीं 
ऋदते हैं | सूरिमद्ारा नक्ा कहना है कि उसका कहना टीक है 
किन्तु उसमें कुछ थोढ़ासा भेद है | अमुक संचोगोंमें उनको भी 
परिमह कह संकेते हैं| यदि संयमक्के उपकरणोंपर भेरेपनडी 


) अन्तिम दो पद इसप्रश्र ह। ता तदन्न परिदाय सेयमे 
पे दन्न॒ परिदहाय सेयमें, कि 
चते । न चतसे शिवाब्येपि १ । हि दे 


अधिकार ] पविशिक्षा [ ५९५ 


सावना दो, इनका वियोग कष्टकर मवीद दो, इनका उत्तरयि- 
करी कोन होगा | इसके निर्णेय करनेकी सत्ता अपनेमें होना 
माना जाबे या सांशमें कईं दो साधश्ीमाव उपराम्त स्वामीस्वके 
दिसी भी प्रकारक अधिकार तथा सत्ता रसमेढ़ी अमभिक्षापा हो, 
शीघ्र दी बद परिप्रहकी कोटिमें झा शाता दै। पे रपकरण साधु- 
पनमें स्थिर करनेकी अमिक्षापासे, संयमकी रक्षा करनेकी 
इच्छासे, भोर मोइरामापर विजय प्राप्त करनेके लिये शख्ररूपते 
प्रयोग करनेके इरादेसे रखनेड़ी भाशा दै, इसके स्पानमें ने दी 
अब ससारमें भ्रमण कराने वाले धनजाने तो करिवनी मारी इानि 
होगी ! इसढड़ा स्वय विचार कीडिये । गृइ, श्री, पेस्े झादिका 
ममत्व छोड़ना बढ़ा कठिन दे, इन सबदा त्याग करके भी फिर 
पड़ मात्र पे, पुस्वकुपर ममस्‍्द रक्षान क्िवनी भारी कमजोरो 
है परन्दु पढि इतपर थोड़ासा दिभार किया जाय तो इनका 
भी स्थाग हो सकता दे | इसपर पृरेक्रान्नीन मद्ार्माभोंके दृशटाम्व 
लिये शाप वो सब कायये पूरा धो सकेगा भौर क्ेबश्ष स्वद्दधित- 
निमित्त भरवमें हुए पू भझानरदपनजी भोर विद्यानस्तृ्गोडरे दा 
स्वॉका भवकश्ोकन करो मांत्रसे भी परिप्रशस्पागढ्रा समूना दृरपप 
टसपर अकित दोडाता दे | 
यह धो सममरमे मी नहीं भागा हे झि शो पमेदे नाम 

पर स्पाने पाक्षढ्ी, था गाएई-पोड़ें भादि रसते हैं | इतकी मा 
कया इशा होगी  सप्तारसमुद्रके दट निड्ट झागेपर भी गईनमें 
पत्थर क्षटफाकर किरसे गरिरनेबाले ये मूह जीष इश पौस 
इरषेड़ी बिनश्वर अतियमित सादिबोईे लिये अनम्तकास तक 
डु।सपहुभानदाले संसारढी वृद्धि करते हैं । पनझे निम्नरष 
करोड़ पर हे आ देना भाहिय । 

रुखिनो विपयतृप्ता, नेन्द्रोपन्द्रादयोप्पटो | 

भिद्दुरेकः सुस्बी लोक, ज्ञानतृप्तो निरल्ना ॥ 


५२६ ] अध्यात्मकब्पंद्रम [ अयोगज् 


इस ऋोफके सननपर संसारके एक मद्दान प्रभका आधार 
है कौर उसपर विवेचन किया करते समय विचारकी विशेष 
आवश्यकता है | इसके रहस्यकों समककर तदनुसार संतोष 
रखनेके किये यत्न करनेक्री बहुत ह्रावश्यकता है, इतना ही नहीं 
अपितु संसारसमुद्र पार उवरनेका सीधा और सिद्ध उपाय हे। 
परीपहसहन-संघर, 
शीतातपाद्यान्न सनागर्षाह, 
की । क( किक विसोहुम्‌ 
परीपहांश्रेत्तमसे [ । 
कथ ततो नारकगर्भवास- 
दुःखानि सोढ़ासि भवान्तरे खम्र्‌ ? ॥३०। 
“जब कि तू इस भवके थोढ़ासा शीत, ताप 
आदि परीपहोंकी भी सदन करनेमें अशक्त हैं तो फिर 
भवान्तरमें नारकी तथा गर्मवासके दु्खोंक्ों क्योंकर सहन 
कर सकेगा ९ ” उपजाति, 
विवेचन--अच मिन्न सिन्न विषयोपर प्रकीर्ण ःोको्मे 
उपदेश किया जाता है | इसका लक्ष्य मुनीजीवन है भौर बहुधा 
एक विपय दूसरे विपयके साथ झंखल्ावद्ध दो ऐसा नहीं दोने पर 
भी इस ओर आगेके आठ खोकॉर्से परिसह सहन करनेका मुख्य 
उपदेश हे | दे मुनि | जिसके द्वारा नये कर्मोके प्रवेश दोनेमें 
घाधा उपस्थित हो उसे शामस्षकार संवर कहते है | विभावदशा में 
मनोवृति खहुधा विनाशके ( अघो ) मा्गेमें ही गमन करती हैं, 
क्योंकि उसपर रागद्वेव आदिका आधिपत्य होता हैं| इस जीवकों 
प्रतिकूल्त विषयोका सामना करना पढ़े फिर सी अपने कत्तेठ्य- 
पर अटल रहना ओर रागादि शज्जश्मोंकों रोकना संवरका कार्य 
हैँ ओर यह विशेषतया परिप्रहोंपर विजय प्राप्त करनेसे ही हो 


अधिकार ] सतिशिकझ्ञा [ ५४२७ 


सकठा है | सेन शाख्रकार ऐसे बाईस परिपह बतलाते हैं, शिने 
मेंसे कितने दी अनुकूल मी शोते हैं। इमरा सामास्य स्वरूप 
इसी अधिकारमें झ्रागे बतक्लाया गयो दे | इम परिपहोंके सहन 
कर क्ेने पर नतीन कर्मोंड़ी राशी बस्द हो ( रुक ) जाती दे 
ओर पृ्षोपार्मित प्रवक्ञ कर्मोझा क्षय दो माता दे, यह बहुत बड़ा 
काम होता दे | दे युति ! तेरे सीबनमें यद परीपइ-सइम णे 
बहुत आवश्यक कास्पे करमेबाज्ञा होता भाहिये और स्मरण 
रखमा कि यदि त्‌ उनका यह प्रसभतापूर्वर: सइन न करेगा 
तो कुमीपाक अथवा गर्भबासके दु'स तो मुझे सोगने दी पढ़ेंगें, 
अपितु पट्टा तो सवबस्त दोमेसे केषक्ष मात्र भएपकाक्त तक परीप€ 
सइन करने पढ़ेंग शथ कि भवान्वरभें इससे मितास्य विपरीत 
दी इशा दोगी । 
पिनाशी देह-लप जप फरना 
मुने ! न कि ना्वस्मस्वदेह- 
खस्पिण्डमर्न छुतपोम्नताये । 
निपीछ्य भीतिर्भवदु खराशे- 


हिंत्वाप्मसाच्छेयसुख करोषि ॥ ३१ ॥ 

४ है परुनि | यह शरीएरूप मृतपिण्ड नाशबन्स है भौर 
अपना नही है, सो फिर उसको उत्तम प्रकारके तप भौर अत 
आदिसि कष्ट पद्ुचाकर भननन्‍्व मवोर्थे प्राप्त होनेमाले 
दु।स्वोकी दूरकर, मोषमुखकों भार्मसन्प्ृस्त क्‍यों नहीं 
करता है । शपजावि 

विदेघन--शरीर हपयोगी दे परस्तु कब | अपडि 

१-३८ दे कोक़के मौबेशो बोटड़ों पढ़िये । 
३-आंते ३४ में क्ोइुफ्रो देझिगे । 


५२८ ] अध्यात्मकव्पदुम | अयोदश 


इससे घर्मसाधन, उच्च मनोषृत्ति और शुद्ध व्यवह्वारमय जीवन 
वहन कर सके | यद्द नाशपन्‍्त और ज्षणिक है, जिसका विवरण 
गत देहममत्वमोचन नामक पांचवें अभिकारमें दो चुका हैं | यह 
तो स्वतः सिद्ध है कि यह अपना नहीं है, यदि अपना हो तो 
अपने साथ आना चाहिये. परन्तु अनेकों मिम्नो, सगे-सम्ब- 
न्धियोंके दृष्टान्तोकों देखते हुए प्रत्यक्ष हैं फ्रि यह तो यहां ही 
रह जाता है, अतएय वास्तवमें तो यद्‌ एक मिट्ठीका पिण्ड हैं. | 
इस्र लिये इस मिट्टीके पिण्डकों ध्मठ्यत्रह्ारूप चाकपर चद्ाऋर, 
तप, जप, वृत, ध्यान आदि आकृति देकर, जथनक यह पातछ्र 
घले तवतक इसको अपने सथ्चे उपयोगमें क्यों नहीं लेते दो! 
इसका ध्यान रक्‍्खा जायगा तो इस पिणहसे दुः्खोंका अलं- 
ताभाव होगा और जिससे अनन्त सुख प्राप्त होगा और संसारका 
प्रसंग दी न रहेगा | त्रत तथा तपादिक करनेसे शरीर स्वस्थ 
रहता हे और परभत्र्मे महान्‌ सुखकी प्राप्ति होती है, इसप्रफार 
दुगना लाभ द्ोता है | 

चारित्रके कप्ट-नारक्ीनियचंके कष्ट. 

यदत्न कष्ट चरणस्य पालने, 
परत्र तियेडनरकेपु यत्पुनः । 
[4१ | श्र 
तयोमिथः सप्रतिपक्षता स्थिता, 
विशेषदृष्यान्यत्रं जहीहि तत्‌ ॥ ३३२ ॥ 
£ चारित्रके पालन करनेमें हम भवमें जो कष्ट उठाने 
पड़ते हैं और परमवर्भ नारकी और तिरयच गतिमें जो कष्ट 
उठाने पड़ते ह इन दोनोंमें अरस्परस रूपसे प्रतिपत्तपन है, 
अतएव सोच-विचारकर दोनेमिंसे एकको छोड़ दे ।'” वंशस्थविल 
विवेचन--चारित्र भर्थात्‌ व्यवहार | शुद्ध चारित्र रखनेमें 


अधिकार ] यविशिज्षा [ ५२९ 


ओर. भाष्मगुसरमणता करनेके झ्म्यासकाजमें कितना सदन 
करना पढ़ता दे, विशेषतया कईपार तारदालिक ख्रामकी भाहुति 
देनी पढ़सी है , इस चारिश्रका लेन परिमापामें पक झर्य साधु 
अऔीबवन मी दोता हे भोर रस जीवनको पाकमेमें उपाधि 
स्याग, परिम्हस्पाग, ग्रहृस्याग, स्वाबिष्ट मोशनका स्‍्थाग, भूमि- 
शास्या, अ््रतिषद्धविद्वार, केशोंढा छोच झादि झनेक कष्टोंको 
सइन करमे पड़ते दे | ये छब बाह्य कष्ट हें | अब वृूसरी झोर 
तारकी तथा ठियंघके दुःख अस्िद्ध हैं| सारकीमें मिक्षनेवाते 
कुमीपाक, पेतरणी भझादिके दुस्त भर सनावरोंको मिलनेबाले 
जध, अपन, महदारादिके दु'खोंका झम्यनश्न बर्णन करदिया गा 
है'। ये मी कष्ट दे | सब बारित ओर परमवक दु।केोमें पर 
स्पर विरोध दे, भगोत्‌ शह्ां एक होता दे बहां दूसरा मी ठहर 
सकता हे | शो यहां भारितका पाक्तमकर अनेक भ्रकारके कष्टोंको 
सइन करते हैं बे मविष्य भव ममुप्य या देबगविको प्राप्त इोते 
हैं, भोर भणषिक स्थिरतावाल्ला प्राणी तो मोजझतकरको प्राप्त करता 
है, जबकि यहांपर ब्यसत सेवन करनेबाले, विपयी, कपट ठयव- 
शारवाछे जीमोंको परत्र दुगंधि प्राप्त द्ोदी हे | दे मुनि थे दो 
प्रकारके कष्ट हें जिनमेंसे एक न एक प्रकारके कष्ट तो सइमे शी 
पढ़ेंगें, भतएब विदेकपूर्भक विचार करके दोनमिसे किसी एकको 
प्रदण करके, पद इमसारा कइना दे। होतों प्रकारके कप्टोनंत कौनसे 
क्टोक्न भषिक जोर हे, कोससे अधिरु समय तक होनेवाले 
हैं भोर कोनसे घुमसशिद्री सम्ददीड़ो शरपक्म करते हं-इन सब 
बातोंका विषारकर इन दोनोंमेंसे एू वस्तुका प्र कर, अबया 
ज्लोककी भापामें कद्दा जाय तो दोनेमिंसे एक प्रकारके कष्टोका 


९ आाम्में--अजुर्गतिदु खबर्णवको पढ़िगे ! 
३५ 


०३० | अध्यात्मकत्पद्म [ त्योदश 


त्याग करनेका निर्णय करले । 
प्रभादअन्य खुख-सुक्तिका सुख, 
शमतन्न यहिन्दरिव प्रमाद्ज 
परत्र यज्चाव्धिरिव ग्रमुक्तिजम्‌ । 
-तथयासथः सप्रातपच्ता एथता, 
विशेषदृप्यान्यतरद्‌ णहाण तत्‌ ॥ ३३ ॥ 
४ इस अवमें प्रमादसे जो सुख द्ोता .है बह एक 
बिन्दु तुल्य है, ओर परमवर्म देवलोक और मोच सम्बन्धी 
ज़ो सुख होता है वह सम्रुद्रके सदश हैं, इन दोनों सुखोंमें 
परस्पर प्रतिपक्षीपन हैं, अतएवयं विवेकका प्रयोगकर दोनोंमेंसे 
एकको तू ग्रहण करले | ” वंशस्थविल, 
विवेचन--इसका भाव उपरके ्छोकस मिलताझुक्षता 
ही है । मय, विपय-कपायादिमें सुख अल्पमात्न, झल्पस्थायी और 
अन्तर दु!ख देनेदाला होता हैं; जबकि स्वरगे तथा मोच्षका सुख 
अलुक्रमस दोघें, अनन्त, वचिरस्थायी भोर वास्तविक सुख 
है । इन दोनों खु्ोंमि परस्पर विरोध दे, जुद्ां एक होता है वहां 
दूसरा नहीं होता | अतएवं विवेकपू्नषफ विचार करके प्रमाद या 
स्वगे-मोक्षके सुखको प्राप्त करनेक्ा निम्नय कर | 
चारज्ञानयत्रणाका दु।ख-गर्भादास आादिका दुख. 
नयन्त्रणा या चरणुध5न्र तेयक 
स्रीगर्भकुम्भीनरकेषु या च। 
तथामस थर सत्रातपक्ष॒भावादू 
वशषरष्टयान्यतरा ग्रहाण ॥ ३४ ॥ 


१ युमुक्तिगमिति पाठांतर | 


अधिदार ] यविशिज्ञा [ ५३१ 


% ब्वारित्र पालनेमें तुझे इस भरमें नियग्रशों उठानो 
पड़तो है और परमवर्मे मी सिर्यत्र गति, ख्ीके गर्ममें 
अधपा नारकीके कंमीपाफों नियत्रणा ( कष्ट, पराघीनपन ) 
सदन करनी होती दे। इन दोनों प्रकारही नियस्त्रणामें 
परस्पर विरोध है, भतएथ बिनेकपूरंक दोनेमिंस क्रिसी 
एकको ग्रहण कर । रपजाति 

विवेचन--दोनोमिंसे एघ म एक प्रकारका कष्ट दो सइन 
करना दी पढ़ेगा | यहां दो प्रकारके दुखोंर्मेसे किप्ती ध्कडो 
झषरइप पसम्द करना दे (0४०० /०६क़लछा (6 ६ह० 6 ध्या॥.नारफी 
वधा वियेषचका %8 भस्पस्व झसक्ष और बिरस्पामी दे, झबाफि 
साधु जीवनमें निर्मत्रय्याका कष्ट अल्प, भल्पस्वायी भोर भविष्यक्े 
स्लिपे शिदिकारक दे | इन सबका विभार कर. बोनोंमेंसे झिखी 
ए#क़ो प्रदण करता, परस्ठु साथ शी साथ यह भी *्पानमें रखना 
दि सास्कालिक छुखसे आकर्षित न शोकर परिणाम सुखका 
विचार करना | 
परिपह सहन करनेका उपदेश (स्पयदातामें सुम्त ) 

सद्द सपोयमर्सयमयन्त्र॒णा, 
स्पवशतासहने हि गणों मद्दानें । 
परवशस्स्ाति भूरि सहिप्यसे, 


न घ गुण यहुमाप्स्यसि फकश्नन ॥३५॥ 
४ हू तप, मम भोर समरभक्षी नियत्रणाको सइन कर। 
सवदण्ठ रइकर ( परी प्रद्दादिका दुःख ) सहत करना झषिक 


* मठ धादिके हिग्रे टन डिश बतेबाल्य दश  हपा तौर्प्रमद्ा- 
राज, गुरपद्ारागढ़ी श्ाड़ाप्य परापौगपन । 
॥ धुणों मगाद इति सुथने शिर्र युथ इति गा पाठ, । 


«३२ ] अध्यात्मकद्पन्नुम [ श्रयोद्‌श 


उत्तम है; परवश दोनेपर तो अनेकों कठिन दुःख उठाने पड़ेंगे 
ओर वे सब निष्फूल होंगे | ” द्रुठाविलेंबित, 
विधवेचन--तप वारह प्रकारके हैं। छ वाह्य भौर छ 

अश्यंतर | वाह्यतपरमें उपवास आदिका समावेश होता है भौर 
अतरंग तपसें प्रायश्वित आदिका, जिनपर पहले दी विवेचन 
कर दिया गया है। यम पांच हैं | जीववधत्याग, सत्यवचन- 
उच्वारण, अस्तेय ( नष्ट हुआ, पड़ा हुआ, विस्मरण हुआ 
अथवा फेंका हुआ परद्रव्य नहीं ज्ेना अथवा सर्वथा चार 
प्रकार अदत्तका त्याग करना ), अखण्ड बक्षच्य और 
धनकी मूच्छोका त्याग । अर्थात्‌ सारांशमें कद्दा जाय वो 
पांच अग॒ब्रतों ओर महद्दात्रतॉका आदर करना यह 
यम कद्दताता दे | संयम सत्तरह प्रकारके हैं. । उपरोक्त 
पांच मद्दान्नतोंका आचरण, चार कपायोंका त्याग, सन, वचन 
झोर कायाके योगोंपर अंकुश अगर निरोध भौर पांच इन्द्रियोंका 
द्मन-ये सत्तरद्द प्रकारके संयम हैं | इन तप, यम और संयमके 
पाज़न करते समय होोनेवाले बाह्य कष्टको यन्त्रणा कद्दते दें । ये 
कष्ट तो हैं परन्तु स्ववश और परिणाममें शुभ फलको देनेवाले 
हैं| इन दुःखोंको भविष्यमें मद्दान्‌ लाभ देनेबले समझकर सहन 
किये जाय तो ये भी आनंददायक हैं और मनमें शान्तिका 
संचार करते हैं । अपितु दूसरी पंक्तिमं जो बात कद्दी गई है 
वह बहुत आवश्यक है । स्ववशरूपसे सहन करनेमें बहुत लाभ 
है| भरेंहरिका कहना है कि-- 

अचइप यातारखिरतरसुषित्वापि विषया, 

वियोगे को भेदरल्जतिन जनो यत्स्वयमसून्‌ । 

मजन्तः स्वात्तन्त्थादतुलपरितापाथ सनख३. 

स्व त्यक्ता छेते शमखुखमनन्तं विद्धते ॥१॥ 


अधिकार ) यतिशित्ता [ ५३४ 


बिरदाल शरू रइनेपर मी विषय झाकिरकार दो झाने दी 
बाज़े हैं | सनुष्प यदि दनड्नो अपने श्राप भादे न छोड़े दो सी 
यह हो निर्वेधाद सप्म दे कि हनका विधोग शोना तो भवर्ये- 
भावी दे | यहि वे अपने भाष जायेगें तो मनपर दुःखयरा गइरा 
प्रमाव डाल सापेगें, जबकि यदि इस इनका अपने ध्याप परिस्याग 
करें दो वे भरपस्द शादि पहुावे हैं, पद बाव भनुमबसिद्ध 
है| बुढ़ापेमें इस्द्रियोंके मिदय शर्ररी निेक्षताके कारफ शोह़ते 
पह़दे हैं | दब फिर पू्षेफ्री इघऋओंके कारण भाक्षन्रेटरायें करनी 
पहदी दे | दृधशस्तरूप सेब झारिक़ो पौस कर, स्ाना पढ़ठा है 
और पानक़ों सरोतेसे ढाटकर खाना पक़ता हें | बढ़ी रम्नरवक 
दिपदोंसो परिस्पाग. करनेद्री टेव णे पड़नेसे ऐसी दास्पास्पर 
रिविठि हो जाती ैं। भठपद यदि पम्र प्राप्त होनेंसे पहिश्े 
है) स्वयमेद विपर्योका परिस्पाग करविश जाय दो बडुत झानत्द 
भाप्त दोवा दे | 

इस मनुष्य भबमें दश, बिस, पीस या प्राप्त बर्ष 
स्रयम पावन कर स्तदशपनसे जो भारमबिभूवि प्राप्त होगी दे 
इसका कक खूब पिरकाल यकड़ा स्वगंसुस, बा अनस्थकाल 
तड़का मोझ्तधुख दोता दे वब अमनुमव्मे भावा दे। भोर यदि 
सद्दापर शो राफुख़द दी आय हो परमदमें परबशपनते भ्रस्पम्त 
दुःस् सइम करमे पढ़ते हैं, भोर काम कुछ भी सद्दी छोटा दे। 
इसप्रकार इस भवर्मे परीपद सहन करमेसे ऊप भनेंक प्रकारडे 
क्षाम दोते ६, तय दरफ़ो परमदके लिये शपगित करदेनेसे महान 
हामिढ़ा होना प्रस्यद्ध है दे । इस पाठका विषार कर, यहां यद 
अ्यवद्दा' रखकर, दप, उप, ध्यान, सपम, इस्ट्रियरूमन आदिक्रे 
विपययें बारस्तार प्रद्धि करता सवेधा पोग्य है । 

परीपह सदन फरनेक शुभ फलछ, 


५३४ ] अध्याताउब्पहुग [ तयोद्श 


अणीयसा साम्यनियन्त्रणाभुवा, 
मुने5त्र कष्टेन चरित्रजेन च । 
| किक (८७ ४ 
यदि क्षयों दुर्गतिगरंवासगा5 

सुखा वलेस्तत्किमवापि नाथितम््‌ ? ॥ ३६ ॥ 

“४ समतासे ओर नियंत्रणा( परीपह सहन )से होने- 
वाले थोडेसे कप्द्धरा अथवा चारित्र पालनेके थोड़से कष्ट- 
द्वारा यदि दुगतिमें जानेफी 'भोर गर्भवासमें रहनेके दुःखकी 
परंपराका नाश हो जाता हो तो फिर तूने कौनसी इच्छित 
बस्तुको नहीं पाया ६ ” वंशस्थविल, 

विधेचन--समता प्राप्त करनके लिये मनोनिप्रद्ट करनेकी 
आवश्यकता होती हे, परन्तु समता भआत्मिकधम दोनेसे ऐसा 
करनेमें धिज्ञकुल्न कष्ट नहीं दोता है, अपितु सहज स्वरूपमें रदनेसे 
ओर इन्द्रियोंक्ी प्रवृत्तिका परित्याग करनेसे परम आनन्द 
ओर निर्देष झात्मिक शांति बनी रहती दे ओर सेकल्प- 
विकल्परूप दाहजन्य फृष्ट नहीं होता है | इसीप्रकार चारित्र पाल- 
नेमें बाह्य कष्ट दे, परन्तु झात्मसंतोष अपरिमित है, अतएव यह 
फष्ट, कष्ट नहीं कहला सकता है । तिसपर भी यदि इसको कुछ 
कष्ट कहा जाय तो भी यदि इसके द्वारा परभवर्भे होनेवाके 
गर्भवास और नरक वियचकी अनन्त बेदना मिट सकती हो तो 
हमको ओर क्‍या चाहिये ६ 

शाल्षकार अनेकों स्थानोंमें वारम्बार फहते हैं. कि चारित्र 
ओर समतासे दुर्गतिका नाश दो जाता है भौर मोक्षके अनन्त 
सुखको प्राप्ति होती है । ऊपरके ३२ दें फ्लोकमें भी हम इस 
चचनका सत्यता देख चुके हैं, इससे यह स्पष्ट है कि चारिच्रके 
फर्श आर त्ारकी तियेचके कष्टोसें प्रतिपक्षता है | इसप्रकार 


अधिकार ] पिशिक्षा [ ५६५ 


थोड़ीसी क्रिया भी बहुत उपयोगी दोती दे, भषएव तवमुसार 
डयबह्यार करमेका प्रयास करमा चाहिये। 
परिपहसे दूर भगमेछे मुरे फल 
त्यज रए्टां स्‍्वःशिवशर्क्षामे, 
स्वीक्ृत्य तियेडनरकादिवुःख्त्‌ । 
मुखाणुमिश्रेद्चिषयादिजाते., 
संतोष्येतते संपसकष्टभीर: ॥ ४७ ॥ 

# सैपम पालनेके कष्टोसे ररकर विपमकपायसे 
ोनेमाले झल्प सुस्तमें जो दूं सन्‍्योप मानता द्वो तो किर 
विष नारकीरे मिलनेवाले दुःखोंको तू स्पीकार फ़रले भौर 
सगे तथा मोच प्राप्त करनेक्ी भमिलापा छोड़ दे।? रपमाठि 

विदेचन--5क्त भथे ब्यविरेक पन परे कहा गया है। दे साधु ! 
यरि तुझे समममें मिसमें कि कष्ट नहीं है इसमें भी यदि कष् 
जान पढ़ते शों भोर विपयोंके सेधन करनेमें सुझ्र सास पढ़ता दो, 
वो फिर मोधदी झारा छोड़ दे, बसको इच्छा मी सरोड़ दे भोर 
मारकी तियंच भादिफे मयकर द्ु!खोंक्ो स्त्रीक्रार करते | इस 
सबका ध्र्भ स्प््ट दी दे ओर इसमें प्रन्यकस्ोके इारिंक भाव 
मल्षकते हैं | भौषकी बतसान दरशाको सुघारनेडी ध्रुम इच्छासे 
कट प्रूपो कहंबोी झोपधिढ़ा पान कराया गया है, इसे बरादर 
सममकर इसके झआाशयके अनुसार ठपवद्धार करना चाहिये | 

परिपष्ट सहन करनेम॑ विशेष शुभ फक्ष, 

समग्रविन्ताशिष्ठ तेरिहापि, 


यरिसिन्सुस्त स्यास्परस रतानाम्‌ । 


१ पाठ्रंदर सताप्यप्ेे” ऐशा प्राठ सगा हो तय ' भारमा” दो द््ता 
सुपसे लेडए दूसरोंढों उपदेश दिग्रा सब! है एसा श्रममं | 





ण्ड८ ] अध्यात्मकरदपंद्रम [ श्रयोदश 


परत्र चेन्द्रादिमहोदयश्रीः, 
प्रमाद्यसीहापि कथ चरित्रे ?॥ ३८ ॥ 

४ चारित्रसे इस मवर्मे सब प्रकारकी चिन्ता और मनकी 
आधिका नाश्व होता ६ इसलिये जिसकी उसमें लय लगी 
हुईं हो उसको अत्यन्त आनंदकी प्राप्ति होती है ओर परमवर्म 
इन्द्रासन तथा सोन्चका महालदत। प्राप्त होती हैं। एसा हान- 
प्र भी समझें नदीं ऋाता कि यह जाँव क्‍या प्रप्ताद 
करता है १ ? उपजाति, 

विधेचन१--विन्ता-राज्यमयथ और चोरभय | 

आर्त्ति-अपने तथा दूसरॉके भरणपोपण आदिखे होने- 
ना मानसिक कष्ट | 

साधुजीवनर्म विशेषतया स्वात्मसंचांप ( 80|--06७॥78] ) 
ओर ल्भ्य वस्तुका मी इच्छापूर्वक त्याग देखनेमें आता हे । 
इस स्वात्मसंतोप ओर स्वयं टयागमें कितना आनन्द दे यहू हम 
कई प्रसंगोंपर पद्दिले देखचुके है. | इसमें चिंता अथवा अन्य 
किसी भी अकार्की मानासिक उपाधिका अभाव देखा जाता हें । 
इस बैंडे ल्भके सॉमने अन्य सब वत्तुय्ये अल्प है, छोटी हैं, 
व्यर्थ है, क्रय हैं।। इस मानसिक सुखके प्राप्त करनेमें चाहे 
जितना कष्ट क्यों+ैन मेतना पड़े फिर भी इससे पिछे न हृठना 
चाहिय | इस-स्थूत सुखक्ते उपरान्त आत्मिक वृत्ति शुद्ध होनेसे 
नवीन कर्मबरन्धः नहीं होता और यदि द्वोंवा है तो शुभ होता हे | 
प्रथमसे .(-कंमंवन्धके अ्रभावसे ) सोक्षलक्ष्मी प्राप्त होठी है, 
जम्नकि दूसरेसे ( शुभ कर्मेबन्धसे ) इन्द्र, महर्द्धिक देव आदिकी 


ला कु री री 
महालच्ष्मी भ्राप्त दोती है। इसप्रकार चारित्रसे सर्वत्र आनन्द है । 
टीकाकारका कहना है कि--. 
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न चर राशमय न च भौरमय, 
न लव यृत्तिमय न वियोगमपम्‌ ! 
इहलोकसुस्प॑ परलोकसुप्प, 
सअमणस्थमिद रसमणीयतरम्‌ ॥ १ ॥| 

अर्थात्‌ ' साधुश्ीपनम ते तो रास्मका भय दे, न 'भोरका 
मय ६, न पृचि( झाजीजिका )8 मय है, भोर न वियोगका 
अग्र है, इस सवर्भ मी सुख दे और परमवर्म भी सुख ह-- 
अहए॒ब साथुपम रमणीय हे | ? अब ऐसी बात दे तब दे भात्मा | 
सू सर्वप्रकारसे क्ञाभदायक शो पेसे सोबनके प्राप्त करमेमें 
अबबा प्राप्त करफे रुसके निर्वाद करमेमे क्‍यों प्रमांद करता दे ? 

% ७ ३०-६८ तकके मो रोक थहुद भमाषद्ापक्त 
है भोर विशेषतया यदि सौबनको इृद्देशकर किसे गये हैं | इसमें 
परीपइ सहस ओर प्रसादस्मागढका विषय मुझप दे। थे बांस 
परीक्तद सहन करनेसे मुमिम्रोबम सफस्त दो लावा दे | भे भाईंस 
परीपद निम्न ल्षिखित हैं । 

समठासे घुघा सइम करमा | 

समतासे हपा सदन करमा | 

समतासे शीव-ठंडक सहन करना । 

समदठासे हाप-गरमी सइन करमा। 

समतासे इस-मच्करके टंसको सशना 

बस्च प्रमाणोपेद रखना | 

संयमर्म भप्रीति म करना । 

स्लरीमसगे सबंधा परित्याग करना। 

अभ्रतिबद्ध विद्वार करना ! 

अम्यासके स्थामड़ी म्यौद्ा रपमा | 

हद 
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किसी भी प्रकारकी शय्याके लिये रागद्ेष न करना | 
समतासे अन्यक्षत तिरस्कार सदन करना | 

रववध होनेपर भी धर्मेत्याग न करना । 

योग्य याचना करते लब्जित न दोना | 

याचना करनेपर भी यहिं न भिल सके तो भी मनकी 
समस्थिवि बनाये रखना | 

शेगकी पीढ़ा समतासे सहन करना | 

डाभ दृणादिकके स्पशैकों वदोस्त करना | 

शरीरके मलपर जुगुप्सा न करना | 

सत्कार-आदर दो या नहदी उमकी इच्छा न रखना तथा 
होनेपर फूक्ष न जाना | 

क्वानीपनका अहंकार न फरना | 

अज्ञानपनसे विद्या न चढ़े तो भी पढ़नेसे जो न चुराना | 
श्रद्धा दृद रखना | 

इन बाईस परिपद्दोससे अनुकूल और प्रतिकूल सर्वे प्रका- 


रके परिपददोंडों सहन करनेस महासंवर दोता है ओर उस समयके 
बीचमें जीव नये कर्म म्रदण नहीं करता है । ये स्थृज्ञ परीषद्‌ दे, 
इतना ही नहीं परन्तु मानासेक भी हैं | उनका आभास 
सनोराज्यमें भी उसी प्रवलतासे दोता है और इनकी उपस्थिपिंसे 
जीवको बहुत वीय्येल्लास दोता है । एक एक परिषद्का स्वरूप 
ध्याममें रखकर विचास्नेस जान पढ़ता है कि स्थुल बाधायें 
सहनेको तैयार होनेसे यह जीव बहुत सुख्र प्राप्त कर सकता दे | 
साधु जीवनपर लिखे हुए ये विचार अधिकांशर्म ग्रहस्थोंको भी 
अनुकरणीय दे । जो परमव, आत्मा ओर पुदूगजका मिन्नभाव 
ओर प्रत्येककी भिन्न भिन्न सत्ता समझते हो थे दी इस अध्या* 
स्मिक विषयमें आनन्द उठा सकते हैं | इस जिषयपर गहरा 
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विचार ररमेह्ी आवश्यकता है, परम्तु यहां ड्प ब्यवद्ारह्ती 
रुपस्थिवि समझइर ही प्रस्थ योशना की गई दे । इस प्रद्यारक[ 
चालिक जीबोंकों घोड़ेसे कष्ट सइम करके भी सरेगके किये 
मद्दान सुख प्राप्त करमेके क्षिय म्रषत्ष पुरुपाये करनेक्रो अट्न्त 
आवश्यकता दे | इतना दी नहीं अपितु महालामदायक भी है । 
इस * शविधिक्ता के विपययें बारदार पुनराबरतेन होता दे, 
परन्तु इसमें कुछ दोप नहीं दे, कपों फरि इस अनादि पिष्पा- 
मवासी औगकों शुद्ध हपदेश बारस्थार देंमे निमिद्द महाल भदेश्पसे 
यह धुमरावर्दन किया गया दे, भोर इसऊऋा भाराय बहुत गस्मीर 
होने पर मी शुभ दे 
सुग्वसाध्प भर्मकर्वदप --प्रकारान्तर 
महांतवोष्यानपरिषद्दादि, 
न सत्तसाध्यं यदि घतुमीशः । 
तद्धायना, कि समितीक्ष ग्रती- 


भ॑त्से शिवार्थिन्ष मन'प्रसाष्या, ॥ ३९ ॥ 
# उग्र सपस्पा, भ्यान, परीपद भादे सश्रसे साले 
था पकते हैं, इतको सापनेम्े यहि मूं भप्म् हो तो मी 
माषना, समिति भौर युप्ति लो मनसे है साथ जा सकते हैं 
उनफ़रो ई मोदी | तू क्‍यों नही घारय झरता १ !! इपजाठि 
र्दिषन--मो खोकाममें परीपश सदन करनेझा डपरेश 
ढिया यया दे | छमाप्तादिक हपपा ओर महशाप्राणापामाहिर 
घ्यान इसीपम्रफार बढ़े ठपसये परीपदों सहन करनेका कर्ण 
पंचम काहके प्रमावसे अमी जिनमें शारीरिक बल्ध न हो इन्हे 
द्विपे मी ता सुत्ना डुभा दे | दे भी यदि 'जादे हो छात्र इठा 
सह़ते हैं | मनपर यदि भंकुझ हे तो-इसके भमुमार .इम्टिम 
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दसन, आत्मसंयम, योगरुंघन आदि शारीरिक कष्ट रहित महा- 
विकट कार्य भी हो सकते दे | इसलिये ऊपर कहा गया है 
कि तेरेसे सासखमण आदि तपस्या, मद्दाप्राणवायुद्मन (मद्दाप्रा- 
णायाम) आदि ध्यान अथवा स्थूछ वाइस परीपद सहन आदि 
नद्दों सके तो भी तेरी धर्मचुद्धिसि उत्पन्न हुई संसारकी अनित्य- 
ताका ध्यान रखना, तरे एकत्वपनका विचार करना, शरीरको 
अशुचिका पिण्ड समझकर उसपरकी ममता कम करना आदि 
सुप्रसिद्त बारह भावना निरन्तर भाना तेरा मुझय कत्तेव्य है । 
इसीप्रकार प्रथम अधिकारमें वतलाई हुई मभेत्री, प्रमोद, कारुए्य 
ओर माध्यस्थ्य ये चारों भावनाओंफो निरन्तर रखनेका भी तेरा 
कत्तेज्य हैं | इनके उपरान्त किसी भी बस्तुको प्रहण करते, छो- 
डृते, चलते, बैठते, वोलते उपयोग रखनेमें समितिक्रा समावेश 
होता है, तथा सन, वचन, कायाकी प्रवृत्तिपर अंकुश रखना 
गुप्ति कहलाता दे | इस समिति-गुप्तिके धारण करनेका तेरा 
मनोवलूपर आधार हैँ और यदि तू चाहेगा तो इस विपयमें 
चहुत कुछ कर सकेगा ।इस विपयपर ओर अधिक विस्तारपूर्वंक 
विवेचन आगे किया जायगा। 

सावना-संयमस्थाव-उसका आश्रय- 

अनित्यताद्ाा भज भाषनाः सदा, 
यतस्व दुःसाध्यगुणेपपि संयसे । 
जिघत्लया ते सरते हय॑ यमः, 

श्रयन्‌ प्रमादान्न भवादविभेषि किस ९४०७ 
के की सम आदि सब भावनाओंको निरन्दर रख, 
-ज---+--_+ हज “था उत्तर) गुण कठिनतासे साथे जा 


१-४० चे खछोकके विवेचनको पढ़िये । 
3 हाथ यमः इति स्थानि्ेयभः इति पाठ" असिद्धार्थः | 
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सकते हैं उनके लिये यतन कर, यह यम ( फाल ) एप्ले इड़प 
कर ज्ञानेझों शीघ्रता करता दे) सो फिर प्रमादका भ(भ्य क्षेते 
हुए तु क्यों संसारप्मणसे नहीं दरता हे |! पंराप्पबित् 

दिवेचन -- १-इस संसारमें कोइ बह्तु मित्प नहीं हे, 
से साशबईद हैं, पक मात्र भास्मा निस्प दे | 

२-इुस औवद्तो शिनवघन सिवाय अन्य दिसीका भाषार 
मही दे | परि चाहे तो भपनी सत्ता सिद्ध करके अपने पैरोंक्रे बब्- 
पर खड़ा शो सकता दे | 

३-इम ससारगमें भ्रमण करता हुमा जोब कई बार राजा 
ओर रंक होता दे, मिश्ठु दधा इन्द्र शोषा है, रोगी भोर निरोगी 
ऐहा दे, इसीप्रकार सम्बस्पमें भी पुत्र शो बद्ध पिदा होता दे, 
स्री दो बह मावा होती दे, मावा दो बद ख््ी दोवी दे--ऐसी 
अतेक प्रकारकी विचित्रवा देती दी रइवी दे । 

2--यह शीव भकेछा भागा दे, अकेला शी कापगा | 
इसड़ा को£ नदी है, यह डिसीका मई दे भोर इसके साथ कुछ 
भी नहीं सापगा | 

९६---ह भारमा ! स्चिमको सू तेरा समझता दे, तेरे सम- 
मंगा दे, बद म वो तेरा दे न बेरे हैं । पोौदुगतिक बस्तुर्ये पराई दे, 
बिमाशी दे, तारप दे, इसीपरार सगे-स्नेदी, ली, पुत्रादि सी 
बेरे महदं दे, तू सबसे भिन्न दे । 

३---रारीरपर तुझे भस्वस्ठ मोह दे, परम्तु बदइ अद्ृषि- 
मय दे, दुर्गप बस्तुओंसे वह मरा दुआ दे, उत्सें एक सी पद 
ऐेपा नहीं ई मिप्तते प्रीति की जा सके | सांप, रुणिर, भरबी, 
हुई ओर अमड़ी इन स्तम झप्राविध पढद़ायोंत्रे बद बना हुआ दे 
अडठएुत शरीर$ा मपत्व छोड थे । 

७--मिष्पात्त, भविरठि, क्षय भोर मन, बन, 
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कायाके योगॉसे दी कर्मबंध दोते हैं, इन कार्मोका शुभाशुभपन 
सममना और इनके प्रवाहको विचारना श्राश्रव भावना कहलाती है | 

८-- इसीप्रकार समिति, गुत्ति, यतिध्, चारित्त, परीपद- 
सहन आदिसे कमबन्धमें रुकावट आती है, फर्सेका श्रवेशह्वार 
बन्द दो जाता दे | इसके विपयमें विचार करना संवरभावना 
कद्दल्ाती हें । 

९---इसके उपरान्त प्रास्प्ररेशकों लगे हुए पुराने कर्मोको 
बाह्य अभ्यंचर तप करके नष्ट कर देना, उनका विपाकोदय न 
होने देन।-इस प्रबत्॒ पुरुषार्थमों निभरा कद्दी जाती है । इसकी 
विचारणाकों निर्जरा भावना कही जाती है। 

१०--विश्वमण्डल्की रचना, नरकके पाथड़े तथा भान्त- 
रोंका स्वरूप, सृत्युज्ञोकका पदेश, बारद देवलोक, भेवेयक, 
अनुत्तर विमान और मोक्षका स्थान, उसमें रहदनेवाले जीव भौर 
उनके सचके साथ अपना सम्बन्ध ओर उन सवे स्थानोंमें हुए 
झननन्‍त बार जन्म-मरणकों विचारना | 


११--पम्म जीवको दुर्गेतिमं पड़नेप्ते बचाता ह, ऐसा करते 
समय मनमें अपूर्वे आनन्द होता है और किसीको हानि नहीं 
होती है | यद्द धमें, दान, शीज, तप और भाव इन चार रूपॉमें 
अथवा साधुके दश यतिघमेरूपमें, श्रावकफे बारह ब्रत तथा 
इकीस गुणोंके रुूपमें, सार्गानुधायके पेंतीस गणोंके रूपमें, इस- 
प्रकार अनेक रूपोर्म शात्रम वन किया गया है, उसके कद्दने 
वाले उत्तम पुरुषोंकी दुलभताका विचार करना चाहिये | 

१२--शुद्ध देव, गुर और घर्मको पहचानना कठिन है, 
पहचानकर उनको पूजना; वन्दन करना और आराधना -कस्ज़ा 
यह ओर अधिक कठिन है, परन्तु यह ही सच्चा फत्तेव्य दहै। 

इन बारह भावनाओंको, निरन्तर रखना + इनके »उपरात्त 
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मेप्री, प्रमोद, करझा भोर गाष्परथ्य ये कार साबना सी विशेषता 
निरमस्वर रखना भादिये | इनका स्वरूप प्रथम भणपिकारम रपट 
कर दिया गया दे | 

दे साधु | तुपते भरफसित्तती और फरणप्िद्रीका बहुद 
हत्तम प्रदारसे पारून करना चाहिये | इनम्रेंसे प्रस्पेक्के सत्तर 
सत्तर भेद लिखते हुए पद बहुन भद्ठा लग शो जाता ऐ, फिए भी 
सप्देपणे इन स्तर मेदोंक्रा स्वरूप यहां बतक्ायासावा दे, क्‍योंकि 
मे साधुमोबनक लिये बहुत रपयोगी दे 

प्रथम नरणसित्तरीरे ७० मेद्‌ पतलछाये जाते हैं! 
घपसमणघम्मसजम, येयावर्ष 'य पंभगुत्तीओो। 
नाण्ाहतिय सप, कोहनिर्गद्वाए चरणमेय ॥ 

६ मद्राप्र*--ये प्रमिद ही हैं 
१० गदिपमे--से बहुत इपयोगी ह | ये यति सीबन ही हैं । 
भमा घारण करता | 
अर्कारक रयाग करना । 
सरक्षवा सपना | 
शोमढ़ा रयाय करना। 
हपस्पा करना | 
झाभरड़ी विरति क(ना | 
समय भारणय झरना | 
४उपपें मिश्ठेबारपत रम्पना ) 
पनममाइताय-पनक् स्दाप बरना | 
अषपण्ड अपन वष्प पासन करना | 


जीत 


# /9 ८७ & १ -> बाय #ी 


द 


रकम लक दाजज-7+++६८०-६+०२०८-०० ००८०६ 
॥ विएई दिएडाएमे इचडे खब्पध जानने जिशलुदोंदो ' प्रतृदज 


प्ारौद्मर एप ' प्रररण एस्इर तौवएं माप एह १० ते ध्र्८ तर 
इषा इ हर | 





०४ ] अध्यात्मकस्पट्रम [ अयोदश 


१७ प्रकारके संयम | 

पांच आश्रवका पिस्समण | नये कर्मंबन्ध करानंवालढ 
प्राणातिपावादि पांच मद्दादोपोंसे विराम पाना । 

पाँच इन्द्रियोंका दमन, चार कपारयोका त्याग, सन-वचन- 
कायाके ( तीन ) दण्डोंसे विरति, य सतरह प्रकारक संयम है । 
इसके सिवाय अन्य रूपसे भी सतरह मंद गिन जा सकत हद | 
१० अ्रकारसे बढ़ोकी सेवा-सुश्रुषा मक्ति | 

१ आचाये, २ उपाध्याय, ३ तपस्वी, ४ नवदीक्षित शिष्य, 
५ रोगी साधु, ६ सामान्य साथु, ७ स्थविर, ८ संघ, ९ कुल 
झोर १० गण (एक बाचनावाले साघुश्रोका समुदाय गण कह्द- 
लाता हूँ | गणके समूहको कून्न कहते हैं और कूलके समूहको 
संघ कहने हैं ) इन सर्वोको अधिकार ओर योग्यवानुसार आहार 
देकर, उनके लिये प्रतन्ध करके या सेवा करके उनके चोंग्य 
समाधिसाधन तेयार कर देना वेयावघ्र कहलाती है। 
९ ब्रह्मचर्य्यगुप्ति--शीलकी नव वाइ कही जाती है। 

१ जिस स्थानपर स्ली, पशु और नपुंसक हो वहाँ नहीं 
रहना चाहिये | 

२ ज्रीस कथा न करना, ल्लीके सम्बन्ध में वातचीत न 
करना | ख्लीके साथ एकले वातचीत न करना चाहिये | 

३ स्री जिस आसनपर येठी हो दस शआासनपर उसके 
साथ न बैठना, उसके उठ जानेपर दो घड़ी तक न वेठना चाहिये। 


ब्वीके 


४ ल्लीके किसी भी अवयवपर घूरकर न देखना | 
( >पक. 


ग्रान्‍्य रीतिसे देखलिया जाय तो दृष्टि खिंच लेना और उस 


॥० 


अवयवको सुन्दरताक विपयेमें चिन्तवन न करना चाहिये | 


दम्पतीकी कामविकारजन्य वार्ता जिस कमरमें होर्ता 
हो उसके निकटवाले फमरेमें सोना तथा बैठना न चाहिये | 


मघिकार ) यरविशिक्षा [ ४० 


६ पहके भोगे हुए सांसारिक सुल्लविज्ञाखोंका स्मस्ण न 
करना 'ादिये | 

७ स्निग्प, माएझ पस्सु न सझाना, अवगिकारी भोशन 
करना भाहिये । 

८ अविद्वारी मोबन भी भषिक ने रुरना, केवश्ष शरीर 
भारण निमित्त निवोह होने शिदना प्रहण फरना चाहिये । 

९, शरीरको बिमूषित न करना | 
३ शानादि दीन | 

झुद्ध भववोघ, धघुझ भद्धा भोर मिरतिधार ब्यवह्वार | 

१२ तपस्पा--% भाह्य ओर छ भम्पठर । 

१ उपदास करना-नहीं खाना-भनशन | २ कम खाना 
ऊशोवरिका | कम पस्तुयें स्लामा-धृक्तिसक्रेष | ४ विगपरपाग 
करना-रसरयाग | ६ झरीरफो जिस कियासे क्लेश हो-भष्ट 
पढ़े वह कायक्सेश | ६ शरीरके अगोपांगको सकोच#र रखना 
स्क्षीनता कइल्लाती हे । 

१ प्रायश्चित, २ विनय, ३ वेयावश्न, ४ ड्रानाम्यास, 
* ध्यान भौर ६ रुस्समे | 
# कपायस्पाण | 

ये चरणसित्तरौके ७० भेद हुए | 
झप्र करणप्तिघरीफे ७० भेद दिखे बाऐ हैं । 

४ पिणठ, राष्पा, बस और पाश्न भकक्‍्पनीय मे केना | 
पिण्टवियुद्धिफे २२ दोप रहित भादार केना [ 

सोल्षद्द दोप विण्टडक्ी रस्पत्तिको उेकर छमते हैं | 

पिण्ड झुद्ध ऐो फिर भी सथोगदछ्षसे सोक्षद दोप 
प्राप्त हो बाते हें । 

$घ 
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इृश दीप एपणके द्ोत हे | शुद्ध श्राह्रकों लेते समय 


प्रगट शंका आदि दोप । 

( इन वियात्तिस दोपोछा स्वरूप बहुद जिस्दास्से लमझता 
जरूरी हूँ, यहां लिखनेले प्रन्धगोरव होना है इसले नहीं सिखा 
गया दे । प्रवचनसाराद्धार-प्रकरणरत्ताक्र भा, ३ प्रष्ठ १६८ 
को देखिये | और उपमितिभवश्रपचा ऋथा-भापान्तर प्रस्ताव 
चाथेका परिशिष्ठ ) 

५ समिति 


न 


री 


१ सादे तीन हाथ आगे दृष्टि ' रखकर, देखकर चलना | 
२ निदमपनसे सत्य और सबको अभिमत हो ऐसा 


०] 


अल्प किन्तु उक्त भर हिवजारी बोलना | 
३ दोपरदित आाहार-पानी ग्रहण करना | 
४ वस्तुश्रोक्रों लेबे-देते प्रभाजेनादिका उपयोग रखना | 
५ लघुशंका ( पेशाब ), चडढीशेक्ा ( टट्टी ) आदि करते 
हुए भूमिशोघन करना | 
१२ भावनायें 
इसका स्वरूप विस्तारपूर्वक ऊपर आ चूका दे । 
१२ साधुकी प्रतिमा 
वज़ऋपमनाराच संघयनवाला, घीरजवाला, रच्त्वव॑त प्राणी- 
को शात्ष्में बताये विधि अनुसार मुनिकी बारह प्रतिमाको घारण 
करनी चाहिये | 
६ इन्द्रियनिरोध 
२५ प्रतिक्ेखना 
प्रातः, 


रु सध्याह और साय सर्वे उपकरणॉकी प्रति- 
क्ेखना करना | 


शुप्ति--मन, वचन, कायाऊ़े चोगोपर अंकुश लगाना 
भथवत्रा उनको रोकना | 


मधिफार | थतिनित्ा [ ५४७ 


४ झप्रिप्न-हम्प, झेंद्र, फाह भोर साइमसे भरमिसद 
नियम करना ) 
चरयसित्तरी निय भ्मुए्ठान दे थोर रूरणामचरों प्रयोजन 
यशास्‌ ध्राप्प भनुछान दे | इन सदर साधुड़े ग्रोग्प रुत्तंब्याम सू 
प्रभुचि करना | प्रमादस संसार चढ्ता जाता दे, घृत्यु सभीष 
खासी जाती दे भोर गया वह्त फिए दाथ नहीं आावा है, इसी- 
प्रष्र पद मसुप्य देंए भी फिरसे प्राप्त दोना अम्पन्‍्य दुक्षम हे ! 
शोगरुपनरी भावदुपकता, 
कप छुविकव्पजाले बि 
हैत भनस्ते कुविकत्पजाले- 
चैचोप्पवणेश्व वपु प्रमादिः । 
पु + ८४ 
लब्धीश्व सिद्धिश्ष तथापि पाज्ठन्‌ । 
छ स्थिर 
सन हा हा हतोईसि ॥ ४१ ॥ 

४ हे मन खत सहल्रिशन्पपे खेदा हुभा हे, ऐरे 
बघन भपत््य भोर कठोर मापसे सने हुए हैं, भोर सेरा शरीर 
प्रमाण श्रट हुआ ई, तिम्र पर मी तू लन्पि श्रौर 
प्रिदिष्ठी घाज्ठा ररता हस्त | तू (मिध्या ) 
मनोरपसे खुदा दभा ६।” रपशालि 

॥ प्रषप पद्तिष्पले ' दभ्बं मत से हुकिश्पपताल ! अगुप पंद्िस्याने 
७ प्रदाशपोंक हद विटस्प ” ते गो पाठ । इस प्रा्स्त/में इसरे धुर्ररों 
टेस कर इटनेट्रे स्पाइसी आपमाहा डएश कर प्रषम युष्तामे पद ही 
गधे झह। है । यद षठ़े भी ग्रमीबौत है । इस अब * मा मर 
हू वम्योंगे मस्पी तर दा रशा इ बइरत अवरद और इंदार आवदाय बच 
है घरे है झोौर शरो३ ब्मदृस बिग्रः भाप द फिर भी सम्पि मिद्दिशे 
जो ढाइ$ भरे ! मे मचरपवे दतठ दिया हद हूँ । ” दुप अप 
शाह यागा । सम्भफे झा भइ । (। इगदे लिय्रे इस अधिऊ्ादईे ४ 
के ओोइशा पदिटे। छार मो झा रज बत्माई रइ हे बपद बादढ़ 
रोज रोड झदुरप द ध्तय दर प्पिई इपपुद ॥। 


५४८ ] अध्यात्मकत्पदुम [ ब्रयोद्श 


विवेचन--- मन साधा उसने सबकुछ साधा” इस 
महान्‌ नियमकी सत्यवा हम चित्तदमन अधिकारमें देख चुके 
हैं | इस्रीप्रकार चचन ओर कायाका निम्नद करनेक्नी आवश्यकता 
भी दस देंख चुके हैं | इन तीनों यागांकों छोड़कर फिर लठ्धि- 
सिद्धिकी इच्छा रखना तहन मिथ्या है, असंभवित हैँ, अधिचारी 
है । ऐसे प्रसंगोमें लब्धि हानकी तथा सिद्धि द्वानेगी अमिलापा 
रखना व्यर्थ मनमें क्ेश उत्पन्न करना है, इसका परिणाम कुछ 
नहीं होता है और खेद दहोनेसे झछठटी आत्मिक अवनति दोती 
है | अतएव तीनों योगोंकों स्वतंत्र छोड़कर ।तीद़े प्राप्त करनेके 
उठयथे मनोरथ नहीं करना चादिये | दम जानते दे कि गौतम- 
स्वामीों लव्धियें प्राप्त हुई थी ।, परन्घु उनका योग वशीकरण 
इतना उत्तम था कि यदि वीरप्रभुपर राग नहीं होता तो वे 
परमज्ञान भी शिप्र प्राप्त कर सकते | हे साधु ! योगको चश्में 
करनेकी परम आवश्यक्रता है | संसारदुःखका आत्यंतिक्न नाश 
ओर सिद्धि लक्ष्मीका प्रमाद उससे बहुत शित्र प्राप्त हो सकता 
हैं । इसको ध्यानमें रखकर योगगुप्ति निमित्त निम्न लिखित त्रण 


३ छ+ 


लोकोकी पढ़ । 
सनोयोगपर घांकुश-भनोशुप्त्ि, 
मनोवशस्ते सुखदुः्खसक्गमो, 
मनोभिलेयेस्तु तदात्मक॑ भवेत । 
भ्तादचोरोरेति वायतां मिलचू- 
छीलाज्नमित्रेरतुपञ्लयानिशम्‌ ॥ ४२॥ 
..._. तके सुख-दुःखकी प्राप्ति द्वोता तेरे मनके वशमें 
हैं। मन जिसके साथ मिलता है उसके साथ एकाकार-एक- 
भेक हो जाता है; ऋतए प्रमादरूप चोरके मिलनेसे तेरे मनकों 


अधिआार ] यविभिक्षा [५४१ 


रोककर रक्ष, भौर शोलोगरुए मरि्रोंद्द साथ उप 
निरन्तर जोड़ | परात्प, 

प्वेघनू--मत पब सनुष्यायों कारण बस्घमेषष यो!।?! 
इुछ सप्रझा गइस्‍्प इम विक्ततमत भषिष्ठारमें देख थुके हें । कर्म 
परस्पर सुसदु डा भाधार दे भौर बम्पनका कारस मम है, 
इमक्षिये सुखदु सड़ी प्राप्ति करना सनके आपीन दे। गढह 
एक घटना हुई | इसफा पद् कारण दे कि सन जिसके स्रश्चगेमे 
चादा दे वद्‌ उसके सटरा हो माता हे । शास्र हार इसफो पेश्नपे 
दपमा देदे हैं | देख योदा शोने पर मी मरे पनीर डालने पर 
उर्दव केक झादा दे इसीपफार सस्ताश्सपुद्र $ घक्षमें यदि मत- 
को छत छोड़ दिया जाप हो पद भी दोझ्पोड़ क्षमाता दे । 
अपितु तेशरे साथ छेसे पुष्प रे शते हैं उसकी बैंसी ही धुगणी 
आने झगती है, पढ़ीया इत्तर मी वैज्ञके मिक्षरेस हो पहठा 
दे, भौर तेकमें मोगरा, भवेज्ञी भादिक पमिज्लानेसे वैसी है! ध्ुरान्बि 
ओदिय होती हे, इसकियि यदि मसक्री उत्तम बस्तुभाड़े साथ 
ओडइमेछा भपसत्न परेगा हो वश भी एत्तम प्ोगा बरमा इसका 
डिपरीद ई/ फन्न मिक्ेगा 

दादारस्य शोमेके किये जक्षका दृष्टाम्द सनत करते शोर्य 
है। विस्प्रदार पार्मामें रण दाला हो हो बद पहरुप हो जाता 
है, इसीप्रसार समारझे क्रिसी मी कास्पफ्रे साथ पे समरूप 
सरंफो मिक्षापा हे। तो मन इसके समान हो शाता दे। इसीप्रकार 
शीह्वांगके साथ पदि मनकझीा मिठाया हो तो पह वदूप हो जाता दे। 

इसप्रकार मनकी सम्बन्ध बस्तुफ्े साथ गादात्म्पहप 
मात्ति छोमेरी ओर ध्यान सेपचकर कहते हैं हि है गति दातु- 
स्परप इसम्रकार दे झवएव गरे मनको प्रसाद सगति ने दोने 
हे, अम्पया यह प्रमादी दे शापगा । इसछो हो शीरांगके साय 


७७५० ] अध्याध्यकदपदम [ त्रयोदण 


समता, दया, उदारता, सत्य, क्षमा, घीरज आदि सदशुणोंके 
साथ मिला देना चाहिये और इस बातों ध्यानमें रकले कि यह 
दुसरो किसी कृसेगतिम न पढ़ सकें । 
सत्सरत्ाग, 
ञ ए 4 फल प रु || 
श्रवः प्रमादेभववारिधो सुने !, 
तब्र प्रातः परसत्सरः पुनः । 
कप की ६७. _ | टिक हक] कप हर 
गल निवद्धाराशलापमाशस्त चत्‌ , 
4 ऐ | 
कथ छचदान्पृजनमप्यवाएस्यास ॥ २३१॥ 
४ है मुनि ! तू जो प्रमाद करता है उसके कारण 
हर] छा पु 0 आओ कप #5 
ससारसप् दम ग्रना ता तरा नश्वय हा है, परन्तु फर भा 
च्टैे ७ ०७ ९ + 
दूसरोंपर मत्सर करता है यह गर्दनमें लटकाई हुई एक बड़ी 
शिलाके सदुश है; तो फिर तू इसम्रेंसे किस प्रक्रर उपर 
उठ सकता है ! ! चंशस्थ. 
विवेचन--' प्रमादत्याग अधिकार हम देख चुके हैं 
कि प्रमाद करनेसे संसारसमुद्रम पतन होता है| साधु पर्ममें 
आत्मजागृति रखना मुख्य धर्म ६ै। जाग्ृतिरद्दित व्यवद्दार 
निंध है, हेय हू ओर अघ:पात करनेवात्ा है| आत्मजाग्रातिसे 
चूकनेवाले प्रमादके वशीभूत होते हैं अथवा यो कह्दिये कि प्रमादके 
वशीभून हुए प्राणी आत्मजागृति नहीं कर सकते हैं| ये 
दोनों वचन वराबर सत्य है | साघुको अप्रमत अवस्थासे रहनेके 
लिये इसी कारणसे आज्ञा दी गई है” और छद्ास्यपन्में अप्रमत्त 
दशा इसीप्रकार प्रमत्त दशाकी स्थितिके सम्पन्धमे जो शाख्रका- 
१  ससय गोयम | मा प्रायए” “ है गोतम | समय मात्र भी 
अताद ने कर ” यह वाक्य प्रमादका अत्यन्त अनर्थकारीपन बतलानेके छिग्रे 
ही समयक्ते सहश सूच्मछालके लिय्रे उपयोग किया है, क्‍यों कि समय- 
समाण उपयोग छद्स्थका होना कठिन है, परन्तु अतर्मुह्तत्रमाण ही होता दे । 


सांघिफरार यविशिक्षा [ पेपर 


रका ज्षेल्थ ऐ वह ययात्यित दे। यहां हो डिशाक्ष अषंबाले 
अमादाघरण-मय, विपय कपाय, विक्ृया भौर निद्रार्मे न पड़ 
जानेका उपरेश हे | इन प्रमादोंकों फरनबाला मौत अवश्य 
विक्लासक्रमों। चौष गिर जाता शऐे भोर यरि इसके साथ मस्खर- 
ईंपो करे सो फिर झधःपांद होते समय गईनमें बड़ा पत्यर बाघवा 
है, खिसके कारण वषद्द तेरकर फदापि ऊपर नहीं उठ सकता दे. 
ओर बेचारा छण्पिक छुखके लिये भझननन्‍्तफाक्त तक ससारसमुद्रके 
नौ २ बैठता सावा है । 
यहाँ मत्पौर न फरने, पर अबर्णपाव न बोछने, भौर 
प्रभाद ने करनेका दपदेरशा दे | सर उपर्ेश साधु जीवसके तिये 
बिरोप उपयोगी हैं डिन्‍्तु दूखरोंक्रे किये सी पद दम 
उपयोगी नही ऐे। 
'निरजरानिमित्त परिपहसरर, 
महर्षय- के5पि सहन्त्युदीर्या- 
प्युम्रातपादीन्यपि निर्जराव॑म्‌ । 
कष्ट प्रसह्रागतमप्यणीयो६- 


पीच्चन्‌ शिव कि सहसे न मित्रो | ॥४४॥ 

४ अप कि पढ़ें बढ़े ऋषि यानि झूमेकी निरवैशानिमिच 
टदीरणा करके मी झावापनादिकों सदन करते ६ तो फ़िर 
तू जो मोघका भमिलापी ह तो तुकके प्राप्त इुए भत्पन्त 
अल्प कष्टको मी ई साधु ! तू क्यों नहीं सइन करता है  ” 
उपमा।ि 

दििघन--$मेके दद्यक्तात्त भानेऊे पूरे ६ पुरुषा्म द्वारा 
भरापेण कर उसे मोग क्षेतरा 'वशेणा? कइल्लावी है । ( पूरंबद्ध 
कमोंड़ी निरमेरा करने निमिच मेसी रिबाव प्राप्त झोमेसे पूरे हो 


५०२ | अध्यात्मकब्पद्रम [ त्रयोदश 
च्ड 


उनको उदयकर भोगकर णजात्मप्रदेशसे छिन्नभिन्न कर देने 
निमित्त कष्टादि सहन करना “ उदीरणा ' कहलाती ६ ) अदुभूत 
चारित्रवाले महात्मा लोग आत्मलाभकी प्राप्ति निमित्त कष्ट 
भेलना चाहते हैं। परमास्मासे प्रार्थना करते हे कि “ हमको ऐसे 
कृष्ट दो | ! “ ब्रिपद्‌ सनन्‍्तु नः शश्वत््‌ू ” हमको निरन्तर जिर्षात्त 
हो-इसप्रकार स्तुति करके भी शुद्ध दृष्टिस आत्मकल्याण निमित्त 
विपत्तिको भागनेवाले, धीर, वीर, पुरुषार्थी मध्यानकालल्‍ूम नदी 
की वालुमें आतापना लेते हैं, पॉसमासकी कइ्ढाकेकी शर्दामें 
कपदे रहित नदीके तीर ऊेसे आति शीतल स्थलॉपर काउस्सग्ग 
ध्यान लगाते दें और अन्य अनेकों कष्ट अपने "आप इच्छापूर्वेक 
सहन करते हैं। मोत्षप्राप्तिकी इच्छा हो उसे इंसप्रकार कंरनेकी- 
विशेष आवश्यकता 8; ओर हे साधु ! वरी इईंच्छे। 'तों इसे दी 
प्राप्त करनेकी है, फिर भी जरासे कष्ठके पढ़ने पर तू द्वीय देय 
मचाने ज्षगता हे अथवा निःसासा डालता दे जो तरे लिये नितान्त- 
अनुचित है। उच्च स्थिति प्राप्त करने निमित्त कितने ही 
स्वार्थोक्रा भी भोग देना पढता है, परन्तु इसमे तो ऐसा कुछ 
नहीं हैं | आागन्तुक कष्टो ॥। सहन करनेसे भी तू क्‍यों पिछे हृठता 
है! इसके स्थानमें ऊँची स्थिति प्राप्त करना तो तेरा स्वार्थ ही है। 
>६ > ४०-४४ इन पांच स्छोकॉर्म साधुगुणकी सुख्यता बत- 
लाई गई ६ | इसमें चरणसित्तरी, फरणसित्तरी, भावनाओंकी 
प्रधानता और मुख्य वृत्तिस निंत् शरीरवाले असमयथके क्षिये 
भें तान गुप्तिका प्रबल साधन बताया गया दे | ये अभ्याससे 

ध्य है, इनमें वह्य बस्तुकी सामग्री पूणपनसे न मिली दो तो 


भे। चल सकता हैं। अपितु संसारभे कोई भी वस्तु ऐसी नहीं 
६ के जा भअभ्यासस 


गया है किक» 


4 


सद्ध न हां सके। घमंसभहमसम कदा 


शधिकार | यतिणिश्षा [ ५९३ 


शव चर बिरतेरभ्पासेनाविरतियोयदे । भरभ्यासादेव सर्बे- 
किनासु कोशस्पसुन्मितते, अमुमवसिद्ध बे, क्षिजनपतनसणया- 
नगाननृत्पादिसभेकछाबिक्वानेपु सर्चेपामुक्तपि--- 
अम्पासेन क्रियाः सर्वा, अम्पासात्सकक्षा! कला! | 
अम्पासाद प्यानमौनावि, किमम्पासस्य दुष्करम्‌ [॥ 

# [बेरदिका ्रम्पास बासनेसे अविरातिका 'पराजय होषा 
है, भम्भाउसे सभे क्रिपार्मे कुशफ़ता प्राप्त छोडी दे, लिखना, 
पढ़ना, संखपा, सायमे, सृत्य झादि सब कक्षा बिड़ान झम्पास- 
हारा दवोते हें थे सभ विद्वानों अनुमषसिद्ध बात दे। कहा 
भी है कि.झ्म्पाससे सब 'कियायें दो सकती दे, भम्पाससे सब 
कराये आाप्प ईं, अम्प्राउसे प्यान) मौन झादि होते है| अख्पा- 
सके सामने क्ना कठिन दै १ ? झरत। अभ्यास डाहमेढी साव- 
श्बकठा दे | गुप्तिको मो प्रगधनमता कही स्लाती दे उसका भी 
बहददी कारण दे | इसके बराबर पाक्षम करनेसे भगवासक्ी सब 
भाह्ठाझोंदा पान दो झावा दे। अब झआांगेके उरदइ होकोर्मे 
सुनिको लो सीबे भौर भाशेपरुपसे शिन्षा दी गई दे बह बडुत 
रुपयोगी दे। बह प्रैडोणे धोनेके साथ ही साथ ययाश्यित मी दे; 
अदतएब रुस पर ध्यान देनेकी विशेष झावश्यकता ऐे । 

यतिस्वरूप-भावदशम, 
यो दानमानस्तुतिवन्दनाभि, 
ने सोदते:्येने छु दुमेनायते | 
अलाभछाभादि परीपहान्‌ सदन, 
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॥ इसझा सामान्य गिषग मुनिद्ितरिया हे, ध्म्य हरेक हृढ़िण्तर्म 
एसंके भविरिति भम्प डोई उम्बब गएँ। है | इन ढवते ( १४४८08 ) 
कद इफते है | २ अग॒न इठि वा पाठ 


है. 


५०४ ] अध्यात्मकरपद्रुम [ जयोवश 


यतिः स तत्तादपरो विडम्ब्रकः ॥४४॥ 

/ जो प्राणी दान, मान ( सत्कार, स्तुति और नम- 
स्कारसे प्रसन्न न होता हो और इनके विपरितसे ( भसत्कार, 
निंदा आदिसे ) अप्रसन्न न होता हो, भोर भ्रलाभ भादि 
परीपदकी सहन करता हैं वह परमार्थसे यति हैं, शेष भन्‍्प 
तो वेशविडत्रक हैं । ” इंद्रतंशा, 

विवेचन--कोई पुरप भादरसत्डार फरे, स्तुति करे और 
फोई तिरस्कार फरे, निन्‍्दरा फरे उन दोनों पर एकूसा ही भाव 
रहे यह यतिस्वरूप है। इसमें भावघमका सूद्म भावरण होता 
है । मानसिक छेत्रमें एस्प्रकारका उथ भाव रहता हो भौर 
शारीरिक छेत्रमं भनुकूल प्रतिकूल सर्व परीपद् सददन करनेमें 
इदता हो वह द्वी तत््वंस यतिपन है, और यद जिसमें हो यह 
ही परमार्थले यदि-साधु फद्दलाता ऐ; शेप अन्य तो वेश-विढं- 
घना फरनेवाले हैँ | भर्दृहरिके नाटकर्मसे उनका पाई फरनेगाल्े 
खिलाडी अपनेआपमें किवमे गुण निष्पन्न कर सफते हैं इस 
दृश्यके दृष्ठांससे पेशधारीका स्वरूप समझ हेना चाहिये । वेशघा- 
रीके लिये तो यह भी एक प्रेकारेंफा व्यवद्वार धी द्वो जाता है, 
जिससे फिर धार्मिक जीयनका अन्त आा ज्लाता है| नाटकक्े 
खेलका खेलना छोड़कर अपनी शुद्ध दशाको जाम्रत कर | पूर्ण 
अनुकूल संयोग दोने पर भी यदि इस प्रसंगफों खो देगा तो 
फिर पद्मात्ताप करना पड़ेगा | 

यतिको श्हस्थकी चिन्ता न करनी चाहिये । 
दूधद गहस्थेषु ममलबुद्धि, 
) कहा ईं कि * समो य साणावमाशेघ्च/ ४ सान झोर अपनायें 


जो प्रमान रहे ” दृसतीप्रकार “ नवि तस्स कोई वेसो ” जिसके द्वेष करने 
योग्य फोइ सी ने द्दों। 


अधिकार ] मठिशिप्ता [ ५५५ 


तदीयतप्स्पा पारितप्पसानः । 
अनिश्वतान्त'करणः सदा खे- > 
स्तपां च पापैस्नैमिता भवेडसि ॥ ४६ ॥ 

# गृदस्पपर ममत्वयुद्धि रखनेसे भोर उनके सुख- 
दुःखकी सिन्ता़े दुःखी इोनेसे देरा भन्ताकरण सर्वदा ध्या- 
इत रहेगा, भोर ठऐेरे तथा उनके पापसे तू संसारमें 
मटका रहेगा। ” इपमाति 

पिषेघन--९ सह मेरे भावक हैं, पे भेरे मक्त हैं! यह 
ममत्वजुद्धि दे, यह रागढा कारण द, मोइको मिप्पाइन करवा 
है भर एक प्रकारका मपा पस्यापार कराठा दै। इससे ओर 
अधिकता दोने पर मक्त-रागी भावडोंके सुखदु'सते रेसे पतिका 
मन प्रसभ्त दोत दे भ्थदा दुस्सी होता दे। परिणामर्मे मनमें 
किसी भी प्रकारकी निदरत्ति मद्दी रइदी हे, समठाका भन्‍व दोता 
जाता दे और भझमेक प्रकारका सावथ भातेश टपदेश करते 
समय ओर ग्ृइस्पके सक्ाइकारक होते समय साधुपतका साश 
दवा झादा है | दे यदि ! ये देरे राप्री हैं भोर पे दूमोेर साधुके 
रागी हं ऐसी धुद्युद्धि रपना यद्द वेरे जेसे ऊैबी भेणीक़े प्राक्षे- 
थोंक्ो शोसा नहीं देता दे | उपाष्यायमीशदा कदमा हे कि ' ये 
हुप्तत न रहा ना ख्रके तो मुनिपर राग करना क्योंकि दिपढ़ी 
औपधी दिप दी होठी दे।' इसीप्रकार रागझो भोपपी भी मुतति 
पर शग रखना है |” इस$ झारायक्रों समझ भाइकक़ो जो 
शुनिपर राग करनेक्रा कद्दा साया हे ब६ इसलिये द कि निएंगी 
घुमि प्रेमदारा सक्ति करते हुए भावड़ोंढ़ों शुद्ध मास पर लायेगा। 
ऐसा दी राग गौतमस्दामीडा मीबीस्पमुझे प्रवि था, परम्तु गुझु- 

॥ झषह्ाा स्रेड़े विरशे झ्रोषषीं सपछ मणि ही है । 
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का राग तो तदन प्रशस्त होता है; इसके स्थानमें यदि तू मेरे 
तेरे श्रावकक बनाकर ओर दृष्टिराग कराकर उसके द्वारा निजको 
तथा उनको अनन्तक्ाज्ष वह् जो खंसारमें भटकाता है यह 
बहुत अनुचित है | 
राग कस करनेके दो साधन है, ग्रृहस्थका कमर परिचय 
£ गिद्दिसंधवं न कुज्मा ? गृहस्थका अपरिचय, ठ्यथे बातोंका परि- 
त्याग, अभ्यासर्से चित्तज्लेपन, शास्रोक्त रीतिके अनुसार नवकल्पी 
विदवर भौर एक स्थानपर अशक्ति-रोगादि कारणके सिवाय 
विशेष न ठहरनेकी टेव यद्द प्रथम उपाय है, जो बाह्य व्यवहार 
निमित्त है; और दूसरा उपाय रागका कट्व॒विपाकपन, आत्मपरि- 
णृतिकी अस्थिरता आदिकी चिस्तवना करना है | 
गृहस्थचिन्ताके फल, 
त्यक्त्वा गहं स्व परगेहचिन्ता- 
तप्तस्थ को नास गुणस्तवर्षे !। 
आजीविकास्ते यतिवेषतो:“न्न, 
सुदुर्गंतिः प्रेत्य तु दुर्निवारा ॥ ४७ ॥ 
3 ४ स्वग्रृहका त्यागकर अन्यके गृहकी चिन्ताके परि- 
तापका सहन करनेवाले है ऋषि ! तुझे क्या लाम होनेवाला 
है | ( बहुत करे तो ) यतिके वेशसे इस भवमें तेरी आजी- 


रे आजीविकास्ते ! इसप्रकार स्वेश्न पाठ है |। जिसका अर्य 
शब्दार्थमं लिखे अनुसार हो सकता है, परन्तु सकारकी अत्यन्त आवश्यकता 


्प नहीं होती है । तेरी आजीवि एसा विशिष अर होता है। 'आजी- 
विका-आस्ते ? ऐसा भाव निकल सकत्ता हैं अर्थात्‌ यतिवेशलें तेरी आजीविका 


-चलती हैं ८ करनेसे 
ई-चलती हैं| इसप्रकार लर्य करनेसे. उचित भाव प्रगट होता है । 
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दुर्गतिकी न रोक सकेगा । ” उपसाति 
विनेधन--तेरे संसारीपनझा एक घर था। रुप़की 
विन्दाकों छोड़कर भव पावकोंके झमेढ़ों घरोंकी लो सू बिन्ता 
करता दे इसका क्‍या कारण दे? यद्द 'केते गई पूत भोर 
रो बेठी फसम ! बाली बात हुई | तेरा क्‍या काम दे ! तुझे 
कया क्षाम दे | इस पेट मरमेको यदि तू सुश्केश सममाूर 
हुने मुनिका बेशा धारण किया दवो तो तुझे इतमा क्षाम तो अवश्य 
ोगा कि तुझे इस बेशसे इस मबर्भे खानेको तो भवश्य मिश्र 
आग्रगा; परन्ठु परमवर्म मद्माद्मुगेविमें डामा होगा । आपितु 
प्लेट भरनेमें कोई विश्ेपता नहीं दे | तेरे समान प्रषक्त पुरुषार्षी 
तो पक दिनमें री सम्पूर्ण बर्षक्री भाशौविका उपाशेन कर 
सष्दे हैं | भठएब ब्यमे वातके क्षिये सब कुछ म स्दाह्य कर | 
अुपये गृदस्पत्िम्ता करके सू सब रोता थाता दे | 
तेरी प्रतिज्ञा-तेरा षपवहार 


कुर्वे न सावग्मिति प्रशिज्ञां, 
वदन्नकुपैन्नपि देहमान्नात्‌ । 
शय्यादिक्षस्पेपु नुदन शहस्थान्‌ , 
छदा गिरा वांसि कप ममुक्तुः ? ॥ ४८॥ 
“मैं साध न करुगा! इस प्रतिज्ञाका द्‌ सदैध ठयारण 
करता है, फिर मी शरीरमात्रसे मी सावध नहीं करता है 
झोर शय्या भादि कार्योमें तो मन भौर पघनसे शृहस्पोंको 
प्रेरणा किया करता ऐ-- फिर तू मम्नुछु कैसे फल सकता है [!” 
एपमाति 
विवेषन--' सम्ब सावझ् ओगे पदरक्सामि जावज्बीबाए 
१ बापि इृष्धि था भागः । 


५५८ ] अध्याध्मकव्पदुम [ जयोदंश 


तिविदं तिविहेण इत्यादि ' अथोत्‌ “ हे प्रमु | सबवे प्रकारके 
साथवथ कारय्योंका जीवनपर्यंत स्मरण न करुंगा, करनेका आदेश न 
देकंगा, और उन सबको ,मन-वचन-कायासे 'न करूंगा, 
न फराऊँगा इतना द्वी नहीं परन्तु करनेवालेको' भी अच्छो न 
समझूँगा | ” ऐसी सख्त प्रतिज्ञा तूने चारित्र प्रदण करते समय 
फी दे, इतना दी नहीं अपितु प्रतिदिन इस प्रतिज्ञाको तू नो बार 
बोलता है, पुनरावतेन करता है, दृद करता है; परन्तु वास्त- 
विकतया देखा जाय तो तू एक मात्र कायासे सावद्य नहीं करता 
है, ( क्यों के वह साधुके वेशको शोभा नहीं देता हे ) लोकभय, 
दिखाब ओर ऐसे अनेकों वाह्य फारणोसे तू कायासे विरत रहता 
है, अन्यथा वचन तथा मनसे तो अनेक प्रकारके आदेश और 
उपदेश भ्रकंट या गुप्तरूपसे करता रहता है, कराता द और 
अनुमोदन करता है। 

इसप्रकार प्रतिज्ञा न पालनेस जीव सषावाद बोलनेका 
भी दोषी होता दे | निवृत्तिका सच्चा स्वपरू ध्यानमें होनेपर ही 
चिंतवनमें भी सावश्का त्याग हो सकता है | संसारसे विरक्ति- 
भाव जिसको हो गया छ्लो वह प्राणी तो अधिक गुणप्राप्तिकी 
अमभिलापा रखता है | त्याग किये-छोड़े सावथ योगोंकी ओर तो 
वह रृष्टिपात भी नहीं करता है | हे यत्ति ! कई घार प्रकट अन्य 
राच्दोंमें सी समझा सके ऐसा साथद्य आदेश तेरेसे हो जाता है 
इसलिये सावधान रहना | ठुझे यदि मुमुछ बनना हो तो इस 
हानिकारक प्रणाज्ञिकाकों बन्द कर देना उचित है। 

भकद प्रशासत सावद्य कर्मोक्ा फल. 
कर्थ महत्ताय मसत्वतो वा, 


सावद्यामच्छस्यपि सड्लोके । 
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न हेममय्यप्युवरे हि शुस्री, 

चिता क्षणोति चणतो प्यसून्‌ किम? ॥४९॥ 

% पहस्वताके लिये भयथ्वा ममत्वपनसे संघलोकोर्मे 
भी सावधकी अभिज्षापा रखता ह परन्तु रया सोनिकी छुपरको 
भी पेटमें मारी जाय तो पह एक घशमरमें प्राणका नाश 
नहीं कर सकती ई ! ” उपशादि 

विवेधन--इस स्थान प्रतिष्ठादे क्षेख कोदे सायेगें, 
इनमें सेरा साम रऐगा, ससारमें प्रसिद्ध दोगी-पेसी फ्रोई पश- 
डीर्दि मिल्तनेढी युद्धिते, किसी मेरेपनके सोइसे भोर विशेषया 
अह्ानसे साइग कर्मोका झादेश उपदेश हो खाता द। किसी 
भी काप्येमें यदि थोड़ीसी भी पोठ्क्षिक भाशा रखकर भमि- 
मान था कपट किया ठो बह अरद्भुद्ध कर्म दी दोदा है, किर 'पाद 
थ प्रशस्द छो या अप्रशस्व, परस्तु इन हृस्पोंसे पापषषप भोर 
उनके सयकर परिणाम अवश्य होते है। छरी शो फ़िर ने सोनेकी 
हो था रनसद़ित दो, परम्तु थदि उसे छप्रमें मोक्री हो थो बह 
अवरय अम्ठड्षियो्रों बाइर निकाले बिना सही रहती भोर 
प्राणास्व कर देती दे। इसीप्रफार बस्कुस्वमाबके मूठे स्याक्षप्त 
कितने री भरमेके बदानेसे अप्रशस्द भराचरण कर अपने आरतपाक़ो 
कष्ट देनेबारे औव इस तनिमित्तसे अनस्व सखारडी वृद्धि करते 
हैं| ऋशनेका वारपप्दे यद दे कि मसठा या महस्वतारे किये रो 
प्रशस्थ पा भप्रशस्त भाषरण ड्िया जादा दे बह द्वामिकारक 
दोता दे | उनके भविरिक्त सो काप्य प्रशस्त देतुसे दिये गये दो 
इनका यहा निपेष मी दे। सोनेड़ो छुरीड़ो पेट्मे मारी हो दो 
जआातड़िये निष्ताश ब्राशती ऐे, परस्तु यहि रछे म्यामयें रक्‍्ली 
नाप हो बद गशोमा देती दे सौर रघा करवी हे | यह दृष्टास्य - 
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अत्यन्त उपयोगी दे | प्राज्ष घीमान्‌ संत ऐसे सावद काय्योसे 
दूर रहते हैं, उपदेश करते हैँ तो भी पोद्टलिक अमिलाषा बिना 
श्रोताओंके एक्रान्त लाभकी आवेज्ञासे करते हें। ममत्व और 
महत्वतांके लिये संघके लिये भी किया हुआ सात्रश्य चिन्तवन 
आत्मजीवनरूप उदरमें दालनेसे संयम प्राथको हर लेता है। 
छुरी लोददेकी ही है, परन्तु वह संघलोकऋके लिये प्रयोग की गयी 
है इससे सोनेकी मानी गई है | यहां ममत्व और मद्दत्ववाको 
शखसत्र-छुरी माना गया है, धदरको आत्मपरिणति और प्राणको 
घारित्रजीवन मानता गया ह | 
निष्पुण्यककी चेष्ठा, उद्धत वततन-अधम फल. 
रह: को5पि जनाभिभूतिपदवी त्यक्तवा प्रसादादगुरो- 
बेंष प्राप्य यतेः कर्थंचन कियच्छास्नं प्द कोठपि च। 
मोखयोदिवशीकृतञुजनतादानाचनेगव भागू- 
आत्मान गणयत्नरन्द्रसव धग्गन्ता द त दुगता ॥9०॥ 
कोई गराब-रक पुरुष लागाक अपमानयोग्य स्थानका 
छोड़कर गुरुमहाराजकों क्ृपासे प्रुनिका वेश घारण करता 
६, कुछ शार्धफा अभ्याप्त करता हूं आंर फिसी पदवाका 
उपाजेन करता है, तव अपने वाचालपनसे मद्रक लोगोंकों 
चशाभूत करके वे राग लोग जो दान आर पूजा करते ई 
उससे स्त्रथ अभिमान करता है ओर अपने आपको बादशाइ 
समत्तता ईं एसाको बारम्बार घिकार है ! ये शिप्र ही दुर्गंतिम 
जानवासे ६। (९ अनन्त द्रव्यालिंग भी ऐसी दश्शामें व्यव- 
दार करनेसे निष्फुल हुए हैं। ).” शादेलविक्रीडित 
विवचन--संसारिक सर्वे भाव अपमानक़े पात्र हैं। गरीब- 
हु, अन्यका अपेक्षा दासपन, परतंत्रता आदि संसारके कारण होने 
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दासे अमिदाय सइचारीमाग हैं| इनका थाग होना महाम्‌ पुएएका 
इदय दे | गुरुभद्वाराजडी मद्दाम्‌ कृपाके होनेपर ही रुदुपरेशरूप 
पारा इस सौगछप क्षेत्रमं प्रशादिव होती दे खिससे मुनिपनका 
इदूगम छोटा दे, और उक्त अपसानक स्पार्नोका रपाग हो सकहा 
ै। पेसे मद्दान शाभऊे प्राप्त झोमेपर जीव शाख्राम्मास करता 
है, पशिदिपर झाहि पहुजिये प्राप्तकर पहितके सामसे संसारमें 
प्रसिद्ध होता हे भौर बग्यादयास झाइने क्षणता दे । थोग्य श्रीर्ष 
रुपरेशा सुनकर शाग-शीक्षादे दया पूझ्ा-प्रमाषनारि धार्मिक 
कार्प्य फरते हैं परम्तु यद सीन नभारा घममद्िपा्ध मी ससारकी 
घुद्धे समता दे, भबात्‌ ससारिक माब-पोंद्गक्तिक माबका स्यागी 
सा कर सकता है | इसको उस सम भदकार भाता दे कि 
भछे | मेरे इपरेशड़े पे पम करते है, मेरी भाश्ाको माते ईं, 
मैं बादशाह हूं भादे । 

यही वेरी भाशाड़ा पाहन करते हैं ऐसा प्रवीव होता दे, 
परमस्तु बास्ववर्मे ऐसा मई ६। पिपाई बारट क्षेदर आये तो 
इसके आधीन होमेषाज्ञा प्राथी सिप/इीके हुफ्मके भापीन मी 
होता ई, परस्कु ममिस्ट्रेटट्ाय निकक्ते हुए बारटके झाणान दोवा 
हैं। इस्तीप्रकार हरे पास घ्झा बारट ( सिम्ेश्वर मद्दारासके 
बचनरूए धुगमा भर बनसे क्दे झमुछार पहना दुआ बेशरूप 
युभिफतोम ) हे रुधीके थे सापीत होते हैं, भोर सीधा भावर 
ढरते ६ | इसमें यरि ऐेरे निजक्रे मानड़ी मम्यता छोती थो ये 
दोनो ऋब तेरे पास महयों थे रस समयड़ो ठेरी पहिशी रिपविषा 
स्मण्ण कर |” 


82 अप की 5:0 लक व मदर चमक जद कर कल 
१ #मेइ पुदित्र ( /!0॥८8) या छश्कर में रदेगग़े हाय बटिश 
बानिताहा एडसा देस ( प्राय ) 
ही) 


ण्द्र ] अध्यात्मकब्पहुम [ अयोद्श 


श्रीउपमिति भवमग्रपंचके पीठवंघमें कत्ता अपना चरित्र 
लिखते हैं, उसमें रिष्पुण्यक नासक अपना रंक जीव ग़ुरुके 
प्रसादसे साघुभावकों प्राप्त दोता हे तव फिर अ्कार करके किस 
प्रकार अध३पतनको प्राप्त दोता दे इसका स्पष्ट चित्र दिया गया 
हे ( मूल एछ १४६, भाषांतर प्ष्ठ १६५ देखें ) और वास्तविक 
हक़ीकत भी यही है| पिपयकपायमिश्रित दंभक्ष चाहे जितनी 
घर्मकरणी क्यों न की जावे परन्तु उसमें लाभ कुछ भी नहीं ६ । 
इससे पुस्यवंघ होता है तो वह भी संसार हैं। अचएवं पोदूगालिक 
फल्की अपेक्षा न रखकर शुद्ध अध्यवसायस घर्मक्रिया करनी 
चाहिये | अभिसानसे तो यह जीव अनेक वार घनव्यय करता 
है, काय्ये करता है, कष्ट भोगता है, और प्राखान्व उपसगोंकों 
भी सहन करता दे; परन्तु इसके आशय शुद्ध नहीं ६ मिससे 
जैसी फलतप्राप्ति नहीं दो सकती है | - 

चारित्रभाप्ते-प्रसादत्यमाग- 
प्राप्यापेि चारित्रमिंद दुरावं, 
स्वदोषजेयद्विषयप्रमांदें: । 
भवास्वुषों घिकू पतितो5लि भिक्तो !, 
हतो5से दुश्खेस्तद्नन्दकालम ॥ ५१॥ 

४ अत्यन्त कष्टसे भी कठिनतास आप्त होनेवाले चारि- 
न्रको ग्रहणक' अपने दोपसे उत्पन्न किये विषय और पमादके 
कारण हे मिक्ु ! तू संसारसमुद्ठ्मं गिरता जाता है. जिसके 
परिणामर्मे ठुके अनन्तकाल तक दुःख भोगना पड़ेगा। ” 

उपजाति, 
विवेचन--ऊपरके ्ोकका मात्र यहाँ प्रकट किया गया 


३ 


ध्द वर तेज लि £ % / 
६ । कमंतन्धनद्वारा तेरे निज्रके उत्पन्न किये विषयत्रमाद झादि 


लपिकार ] चतिशिक्षा (५६६ 


है झोर तन यदि प्रषार होने देगा तो छिर भनस्दकाल तक 
हुरे दुष्ख सोगने पढेंग | सुज्य वात यह दे कि बविपयप्रमाद 
ओर तद्यस्थ क्रिया सबअमणका दो देठु दे। सुश्त सीब चादे 
ऊँसा सीबन चलस्ताव तो फिर थदि बह बास्तविकवया अनस्त 
दुःखमागरमें द्रबना स्ताम सो उसमें मो कोइ विशेषता महीं दे । 
योषियीजाप्रप्ति--आत्महिस साधन- 
कथमपि समवाप्य घोषिरत्न, 


युगसमिलादिनिदर्शनाहरापस । 


कुरु कुरु रिपुवश्यताभगच्छन्‌, 

फिमपि दिन खमसे यतो5यिते शप्त)॥५२॥ 

6 मुगप्रमिज्ा भादिं सुप्रमिदध शशन्तोंद्रा महान्‌ 
कठिनसासे प्राप्त इानंप्ाले ब्ोघिरत्न! समकित )को प्राप्त 
फर छ्नेपर शल्रुध्योंके वशी मृत न होकर झुछ भारमद्ित कर, 
कि जिससे मनोवास्छित सुखी प्राप्ति हो ।”  परुष्पितोषा 
बिवेजन--समकित प्राप्त झोनेके शास्रकार ग्यारद ऋारण 
बतक्षाते हैं. अमुकस्पा, अकाम निर्शरा, अशान शप, ब्रान, 
विनप, भम्पास, सयोगविमाए, दुःख, इत्सब, ऋद्धि झौर 
प्रस्कार | इस समकिवषी प्राप्ति बहुत दुस्सेम ऐे। सनुष्पसन्मढ़ी 
दुलेमता चतानके शिये शास्षमें मो देश हृष्टांव बताये गये हैं 
बहुत प्रसिझय हैं। शिनका सम्पूर्ण वियेषन कयास्नदिव इस मस्यमे 
पहिल्ले हो चुका है । इन दृष्टास्वोंग्रंसे युगसमिक्षाके दृष्टास्वर्मे 
११, मे २, ब ( १-३ ) सम, रू, ल र, शु ( ३०-४ ) प्रमेद् 
अरबमें अनुकमसे १३-१३, १९-१३ झचर है ! ' अ्रपरवइज ” के छपर 
एक गुड भ्तर रखनेमे * पुषिताप्रा ” होता है। गह विश्राम 'वृत्त है। 


* गान्त॑ पुष्िताओा * छास्रोशशाप्रन * अ्रयुजि म युवरेफ्र्रों गधारो, युमिव 
ठजो जरगाय पुसिताप्रा ! जुदानाइर । 





"द४ ] अध्यात्मकद्पद्रम [ ्रयोदश 


हमने पढ़ा है कि दोनों दिस्सोंमे अधेराज प्रमाणका स्वयंभूरमण 
नामक समुद्र है, उसमें एक दिशामें जोत और दूसरी दिशामें 
उसकी समिला ( जाोतमें जोतनेके किये डालनेकी खीली ) डाली 
गइ दो, तो थे तसते तरते इतने दूर जाकर इकट्ठ हो, ऐसा होना 
कठिन है, कभी एक स्थान में आ भी जावे तो भी पास पास 
आना कठिन है, शोर पास पास आनपर भी जुश्रेंमें समित्ा 
पिराई जाना तो वहुत दी कठिन है, लगभग अशक्य हो है। 
फदाच ऐसा होना तो संभव है किन्तु मनुष्यभव प्राप्त होना तो 
इससे भी अधिक कठिन है और बोधिबीज प्राप्त होना तो इससे 
भी अधिक कठिन है | 

समक्रित प्राप्तर यदि फिरसे कामक्रोधादिक शखझुके 
आधीन दो जायगा तो ओर अधिक भटकना पड़ेगा | दे यति ! 
अतएब तुमे तो आत्मद्दित फरनेके लिये द्वी उद्यम करना चाहिये 
ओर जबतक तुमे तेरा इच्छित सुख न प्राप्त हो- मोक्ष न॒मिले- 
तथ तक प्रचल पुरुषाथे करतेद्दी रहना। 

छात्रुआक्ते नाम, 
| 4» अ, 0. बिक 
दिषास्वमे ते विषयप्रसादा, 
असंबता सानसदेहवाचः । 
असंयमाः सप्तदशापि हास्था- 
दयश्व॒ विभ्यज्चर नित्यमेभ्यः ॥५३॥ 

४ तेरे शन्रु-विषय, प्रमाद, बिना अंकुश प्रवर्तनेवाला 
मन, शरीर और वचन, सत्तर असंयमक्े स्थान और हास्यादि 
६ हैं | इनसे तू निरन्‍्तर सचेत होकर ( भय करके ) 
चलना । ”? उपेन्द्रवञ्ञ. 

विवेचन-- इस रोके तेरे शन्रुकी नामावली देकर तुमे 


अधिकार ] यतिगिश्षा [५६५ 


बतहाते हैं, झोर दनसे स्देब सचेत रइनड्रा इसमें उपदेश 
किया गया दे शत्रुओंके नाम/-- 
लशे, रसे, गरपे, रूपे ओर शब्में ये इस्ट्रियोके मुस्प पांच 
अबषा रत्तरमद्रूप २३ दिपय हैं । 
मद्य, विषय, कपाब, विकपा ओर, निद्रा यपांच प्रमाद ई। 
सन, बचन ओर काया के संदर रहित ध्यापार | 
सयमके सत्तर स्पान पर अमाव अथवा अतुपरयोग 
असमम )। 
पाँद मदाधत, पाँच इम्द्रियोंका इमन, चार कपारयों का 
जाग भोर तीन योगोंक्रा रुपन, ये सत्तर सवमके मर हैं| इसका 
अमाब अर्संपम कश्सादा है | हास्य, रठि, अरति, शोक, भय 
ओर हुसछा पे ६ सोकपाय दईं, कपायको दहपश्न करनबाले है 
ओर ससारको पृद्धि करनेराज़े ६ । इमीप्रदार स्पोषद, पुरुषपेद, 
नपुमकवेइ ये ठोस मी मोकपाय ई झोर ससारफी बहुत वृद्धि 
करनेदाले दें । 
से सब महारायु हैं खिनमेंसे कई मित्र साबसे दुश्मनी 
ऋकरनेदाले थे भोर जोत्रको आकुफप्पाकुज कर डाकषते हैं| इनसे 
सावप रदमेऊी बटहुद झभावश्पक्रता ऐे | नाम दमका भी यदी 
दारण प्रवीव दोगा ऐ दि यह सोष इनफ्रों पदपानकर, सय 
शरपऋर इनप सपेद्र रहे । 
सामग्री-उनझा उपयोग, 
गुरूनवाष्याप्यपह्याय गेह- 
मधीस्प शाज्ाण्पपि तत्तवाश्नि । 
निवाहबिन्तादिभरायमावे5 ! 


प्यूपे न कि प्रेत्य द्विताय यत्नः १॥५४ ॥ 


५६६ ] धअध्यात्मकदपटम [ त्योदश 


: ॥ ह यति! महान शुरुको प्राप्ति हुई है, घरवारको 
छोड़ा, तख्त्र प्रतिपादन करनेवाले ग्रन्थोंका अम्पास किया 
ओर निर्वाह करने आदि चिन्ताओंका भार हट गया, फिर 
भी परभवके द्वितके लिये यत्न क्‍यों नहीं करता है? 

उपजाति, 

विवेचन-दे साधु ! तुझे सदगुरुको प्राप्ति हुई है, तूने 
घरबार- छोड़ दिये हैं, पसे छाड़े, सी छोड़ो भोर सबसे अधिक 
द्रब्यानुयोगकी फोलासोफोका तुमे ज्ञ'न मिला है, इसीप्रकार इन 
सबसे अधिक तेरी भरणपेषणक्री चिन्ता दूर हो गई ई, तरे 
व्यापार फरनकी, अर्जियें लिखनेकी, दवा देनेकी, नाम लिखनेकी, 
दिसाव करनेको, खटपट करनेकी, राज्य चलानेकी ऐसी किसी 
भी प्रकारकी चिन्ता नहों रही हे इसीप्रकार तेरे पुत्रपुत्रियोंके 
लाजलनपालनकी, पढ़ानेक्ी या विवाद करनेकी चिन्ता नहीं हैं, 
स्लीके लिये न गहने घड़वाने हें नस्राडियें खरोदनी हैं, न घर 
बनवाने हैं न उनकी मरस्मत करानी ह-एसी किसी भी प्रकारकी 
उपाधि नहीं है, फिर भी तू संसारमें-विषयकषायमें-लीन रहता 
है यह तर्री मद्ान्‌ भूल है । संसारमें दूबनेके साधन-निमित्तोंको 
तूने दूर कर दिये हैँ फिर भी संसारमें फँसता जाता है यह्द तेरे 
दीघदर्शीपपफी कम्मी है । तू यद् सब कुछ जानता है फिर भी 
परभमवका छित हो वैसा प्रयास क्‍यों नहीं करता है १ तू दोनो 


भवोको चिगाइता हे, अतएवं विचार कर जाप्रत हो और काय्ग 
|» ५०९ 5 
सिद्धिके मागपर आजा | 


संथमकी विराधना न करना, 
विराधितेः सेयम सवयोगेः, 
पातिष्यतस्ते भवदुःखराशों । 


अधिकार ) यठिनिक्षा | ५३७ 


शास््राणि शिष्योपधिपुस्तकादा, 
भक्ताश्व लोका- शरणाय नालम ॥ ५५ ॥ 


८४ उयमके स्व योगोंकी विराघना करनेसे तू मंत्र भप 
दू सके ढेरमें पड़ेगा तब शास्त्र, शिष्प, उप, पुस्तक और 
मक्तछ्तोग मादि फोई मी तुझे शरण देनेमें समर्थ न होंगे ।” 

उपलाति 

दिवेचन--सममके सचर भेदकी विराधताका फ्या फक्ष 
होगा यद इम उपरके खोकों में कई बार पढ़ भुरे हें। हुर्गंव 
गमम भौर अझनस्त अमण ये सयम बिराघना[के झअमिवाये कक्ष 
हैं । पद मिर्तियाद बात दे, तब फिर देरा कया आपार हे! क्‍या 
तूमे इसका कमी विभार किश ह ! मानो के तूसे बढ़े २ 
भाभारंगादि सृत्र पढ़े होंगे, भनेकों शिष्वोको इझ्नट्ठा किया 
होगा, या उपणिका सप्रद छिया ोगा, या पुस्वक-प्ोंका भढार 
किया छोगा, या मुझे नमन करनेबाक्षे भनेकों भ्राषक तेरे भानिफ 
इंगे, परस्दु दुर्गेतिस जावे समय इममेंसे कोई मी तुप्ते साम मे 
दे सक्षते, ऐेरी स्दामता न करेंगे, भापित्ुु डितते है ठो मुझे 
गिरते हुएको भोर पका देंगे | इसप्रकार तुस्े कोई भी सहायता 
देमेमें धमये गए हे | वास्तविक गाव धो यह दे के तुझे सपम 
गुणकी जिराघना न करनी भाहये । पराई वस्तुकी झासा रखता 
निरषेद है | पुद्गत॒ ठया परओब इस सौबको सहायता नही कर 
सकते हैं| मदद जीब अेज़ा दे, अवएब परमबके लिए पेसे 
अवक्धस्भनड़ी सोश करनके स्पामर्मे ऐसा प्रस्गा ही सम भाने पाने 
ऐसा कायम कर | तात्यस्पे यह दे के साधुपनमें सपम पाछनेका 
देर शो फर्तेश्य हे उसको समझकर तदनुसार चसकर भात्माकों 
अमस्व दुःखरारिमें पढ़नसे बषा | 
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सघमसे सुख-प्रमादसे उसका नाश, 
यस्य क्षणाउपि सुरधामसुखानि पल्य- 
कोटीनेणां छ्विनवर्ती हमधिकां ददाति। 
कि हास्यस्यथम ! संयमजीदितं तत्‌ , 
हा हा प्रमत्त ! पुनरस्य कुतस्तवातिः ? ॥५६॥ 
& जिस (संयम ) का एक क्षण (मुदूतते ) भी 
बानवें क्रोड़ पल्थोपमसे अधिक समयतक देवलोकके सुखको 
देता हे, ऐसे संयम जीवनको हें अधम ! तू क्‍यों द्वार जाता 
है! हे प्रभादी ! तुझे फिरसे इस संयमकी प्राप्ति केसे 
होगी ९” बसंततिलका 
विवेचन--टीकाकार लिखते हे. कि संयमजीबनका 
एक क्षण भी मनुष्यको देवलोकके सुख बानवे क्रोड़ पल्योपमस 
अधिक समयतक देता है । 
सामाइय कुणंतो, सम भाव॑ सावओ य॑ घडिय दुर्ग । 
आा> सुरखु बंध३, इत्तियमित्ताईं पलियाह ॥ 
बाणबह कोर्डाओ, लक्षखागुण सूट्ठटि सहसपणर्षास । 
नवसय पणवासाए, सतिदहा अडभागपलियस्स'॥ 
« स्मायिक्र करते समय श्रावक दो घड़ीतक' समभावमें 
र६ता हे तब वह. इतना देवताका आयुष्य बांवता हे । बानवे क्रोढ़, 
उनसठ लाख, पश्चीस धजार नो सो पत्चीस ओर तीन आठबन 
भ.ग- ( ९२५९२५९२५३ ) पर्योपसका देधायु बांधता दे ”' 
इंति प्रच्तक्रममणसूनबृत्तो, 
एक चणसात्र चारित्र पाल्नेस इतने कालदक-देजताक! 
१ मुहूते-दो घढ़ि 
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है। पक द्तिसात्रका बारित्र पालकर किठने है शीष अनस्त 
काक्ष दक झमन्‍्द सुख मोग चुके ६ लिनके इष्टास्व शास्र्मे 
सुप्रत्तिद्ध हैं । ऐसा सुख्ध कब सिक्ष सकता दे | कब सामापिक 
बराबर पासा शो, विराघना न डी दो रब दी बह मुस प्राप्त छो 
सकता है, ओर इसी कारणसे सास्रकार भावस्ठबसे अंत्तपुहूदे्म 
मोक्ष प्राप्ति कइये हैं । 

सामाविक भर्थोस्‌ समठाका शिसमें राम हो। साधु 
अपना सस्पूरे समय सामायिकर्मे दी स्यदीद करता दे। पढ़ने- 
बालेको भाश्यय द्ोगा परस्तु साधु खाते, पीते भोर मिह्ारादि 
प्रसेक क्रिया करते समस भी सामायकमे ही हैं, कारण कि सबे 
कालमें थे भात्मिक दप्षत्रि झोर सयम पाकने» रुपमर्म शी छगे 
राते हैं, एक परमात्र सामापिकम दोमेसे तो रूपर कहे भमु- 
सार स्पूल सुख मिल्नता है | ऐसा महान ऊश्य प्रकारका साप्ठु- 
जीबम सुझे प्राप्त इस दे | अब यदि योड़ासता भम्ताद करके श्रो 
तू आदोस्पर समय ब्यठीठ करेगा था विपयक्षपायमें प्रदत्त 
करेगा सो झमन्‍्त ससारकी पूद्धि दोगी। ऊपर कट्टे मनु पार सहाम्‌ 
क्षाम म दोगा भौर तत्पम्माव्‌ सेंपमकी प्राप्ति होना मी कठित दोगा । 


सपम्का फछ-ऐहिक भामुष्मिक-ठपसहार, 
नाज्नापि यस्येसि जनेडसि पूज्य, 
शुद्धात्ततो नेट्टसुखानि कानि । 
तत्संयमे४स्मिन्‌ यतसे ममुक्षो- 
धतुभूयसानोरुफल्षेडपि कि न ॥ ५७ ॥ 
# स्यमक्े नाप्रमाप्नसे भी जो तू छोफोर्मे पूज्य द तो 


यदि पद सचुच् शुद्ध हो तो कौनसा इृष्ट फ््ष तुझे न मिल 
६ 
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सके १ जिसे संयमके महान्‌ फल प्रत्यक्ष अनुभव आये हैं 
उस संयमके लिये हे यति | तू यत्न क्‍यों नहीं करता दे | ” 
उपजाति, 

'विविचन--गम्भीर आशयवाला यह लोक उसके भधि- 
कारियोंकों बहुत मनन करने योग्य दे | द्वे मुनि! तुझे बस्र, 
पात्र, आहार भेट करने के लिये मनुष्य वाध्य करते है, तेरी 
पन्दूना फरते हैं, पूजा करते हैं, नमस्कार फरते ६ और सत्कार 
फरते हैं, इस सबका क्‍या कारण दे तू संयमवान्‌ है, ऐसे नाम- 
मात्रसे दी तुमे इतना सहान्‌ मान मिलता है | जो राजा अथवा 
सेठो गवर्नरोंके सामने सिर भूकाते हुए भी विचार करते हें वे 
तेरे पास 'पंचांग प्रणाम करते हैं, यह सब सयभके लिये है । 
कित्तन ही अप्रमाणिक ज्योपारी पैसे पेदा करंलछेते छे परन्तु वे 
प्रगेट रूपसे प्रमाशिक बने रहें तव द्वी ऐसा कर पाते हैं. | यदि 
स्पष्टरपसे कह दे कि / में अप्रमाणिक हुं ” तो उसको व्यवहार 
नहीं चल संकता है | इसीप्रकार संयमके महान्‌ गुण तेरेगे & 
ऐसा समझर्फर तुझे ज्ञोग नमस्कार-पूजन करते हैं | ऐसे ग्रुण 
यदि वास्तवसें तेरे होंगे तो तुझे अत्यन्त ज्ञाभ होगा। संसारफमें 
ऐसी' कोई:मी पस्तु नहीं है कि जो संयमवाक्षेफों 'अज्षभ्य : दो | 
यह सश्च दे कि संयमवानको इच्छा नहीं होती, परन्तु मोछझुख 
ता उसका ४( इंछ ६ और वह सुख भी संयमसे प्राप्य दे | ऐस 
सयमके फलको विचार कर मुमुछु जीव शान्त बिचसे आदरणीय 
होता ६ उस्ीको आइरते. हें । इस अगत्यकी हकिकत पर साधु- 
जीवनका झाधार-है अतएथ प्रत्येक अधिकारीको इस पिपयपर 
शान्तिके समयमें एकाप्रचित्तसे लाखों वक्त विचार करना चाहिये। 


पसारका हृढ़े साचना छुटनेका और स्वकते्य पुरा करनका द्वार 
यह ।बचार खाल देगा | 
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इसप्रकार यइ यविशिप्लामिकार पूरा हुभा | यइ अषिकार 
बहुत एपशोगी दे | बेशमात्रसे गर्व न करना, खोकरशनका प्रद्मति 
नहीं करमा, आरमहम्नति का शुद्ध दृष्टिबिस्दु हृर॒ममादना सन्मुख 
सबंदा रखना, मन, वषन, क्रायाके योगोंक्रों धुम प्रदि रूरना, 
लोक सन्मानसे आस्मिक गुणों पर इनेबाक्षा प्रमाव प्रमादस दोते- 
बाक़ा भघपाठ, किसी बस्तुपर मूछा न रखनेका इपदेश, परिपरन 
किसको कहते हें उसका शुद्ध स्वरूप, रपापि, बस्र-पात्र पर 
मूछां मे करना सबक कारण, विषय प्रमाइका स्याग) साबना 
करतेका फका, छयमगुणका स्वरूप, रुसके पासमेका फक्त, कसके 
बिरोध करनेका दुष्ट विपाक, समिद्ि भौर गुप्तिका स्वदप, साछु- 
पमर्मे सुख, इसको समानता, सावय कृत्य ओर मुनिकृत झादे- 
शाका परस्पर सम्बन्ध, अस्ठमें संपमस दोोनेबासा स्पूल मुझ, कोर 
संयमके नाममात्रशी भोर क्षोगों का प्रपमाश-शारि गादे भल्‍्प 
शस्दोंमिं भी बदुत लोर द्‌ देर इसके शोग्य झोबरे ममपर प्रमाव 
डालनेषासी हे भोर मुमुद्ठु मक्तजनोंक्रा मी शुद्ध शुरुदी पहचान 
लिये ओर बिशोप गुणप्राप्तिक्रे इच्छा एत्पप् करनेक्रे क्षेपि समझे 
स्वरूपको आनतेको विशेष आावश्पकता े इसलिये उनके किये भी 
यह बात उपयोगी दर । 

इप अधिकारमें झनेकों बादोंका समावेश किया गया दे 
इससे अम्य सब झषिडारोंस यदइ अभिकार बढा दोगया दे, 
डिस्तु बस्हुछी गस्मौरताड़ों इंसते टुए कुछ भपिक लिखा नहीं 
खान पढ़ता दे | अवितु इममें ख्िखे प्ररयेक फ्टोकपर बहुत बिये- 
चन किया जा सकहा हे, क्यो भाशय बटुत धम्मौर है, ेसा 
इोनेपर भी भणिडारीडी एव दृष्टिक्रो इकर ओर विपयके साथ 
पाठफोंको विशेष पॉरेषय डोगया हे इसक्िये यहां कम बविशेषन 
डिश वादा दे | सस्वदा यद विमाग-इहुत गएरे सावसे लिखा 
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गया दे | ए% तो यतिवर्ग विद्वान बगे है, उनड़े लिगे इतना 
विवेघन ही यर्योपिद है । जो योग्य दोनेपर मी रास्तेसे हृठ 
गये हैं उनको मार्गपर लानेके लिये इनने शब्द काफों है| जो 
संयमके रास्तेपर आये ही लीं हैं गे भी इममें रहे सुख नथा 
वरिणामर्री भर लक्ष्य रख सके ऐसी योजना परस्यच््ननि 
रखी है और उस योजनापर लदय रखकर ही वितजेधन 
किया गया है | पिवेखचन परदेनेपर इस करकि मनमें 
भय उत्पन्न दो जांता ऐ पर वह सेयमके सन्मुसख्य इोते 
ही रझ जाता है ऐसा न होने देनेके ज्िये शिराषदया 
ध्यानमें रखा गया है; परन्तु चोथा बगे जो दक़् दोकर भपने 
दुष्ट आचरणका बचाव करता है, संयमघारी होनेपर भी गृहस्पी 
से भी विशेषतया इन्द्रियोफ़ो स्वतंत्र छोड़ येवे हैं. भोर साथके 
वेशर्म झाजीविका हो घज्ाते हैं वे सामान्य उपदेशसे कभी भी 
नहीं सुधघर सकते हूं | उन पर घादे जितने बाकुप्रहार क्यों न 
किये जाय किन्तु वे सथ व्यर्थ हैं | इनके लिये कट्ठी कट्दी पर 
फठोर शब्दोंका प्रयोग किया गया दे किन्तु उनसे यदि बह 
सचेत द्ोकर सुघर सके ठो प्रन्थका उद्देश्य पूरा हो; फिर भी 
प्रन्यकत्ताने अपने फर्तंव्यपालन निमित्त उनहे लिये भत्पन्द 
फठोर शब्दरोंका प्रयोग नहीं किया है और विवेचनमें भी इस 
यात पर बहुधा क्षह््य रखा गया है | 

इस जीवको ऐसा प्रतीत होता है कि मुनिमागे चहुत 
फठिन है | इसका यह कारण है कि प्ौवका झनादि अभ्यास 
इन्द्रियोंका सुख भोगना और मसनको निरंकुश छोड़ देना हो गया 
द। प्रसंगझे उपस्थित होनेपर यह ज्ञीव प्रमाद तथा कषाय फरने से 
नहीं चूकता दे | पर्वत पर चढ़ना फाठिन है इसीप्रकार ग़ुण- 
ध्यान प्राप्त करनेमें प्रवल पुरुपार्थकी आवश्यकता होती है । यह 
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पुरुषार्भ अब तक मं हो सबदक यइ्ट मांगे कठिन शान पढ़ता दे, 
परस्तु एक बार शम्रेप भोर ससारका सब्चा स्वरूप झान केते 
पद्मात्‌ भौर झात्मिक तथा पोंदूगलिक मा्बोके अम्तरकों जान 
पनके पश्मात्‌ संसार कडुबा बिपके समान प्रतीत दोता हे | इस्र- 
प्रकार श्ञानगार्मिठ बराग्यवार्सी सीग कभी मी सांसारिक मार्बो- 
को नहीं चाहते हें, भूके हुएको लहद्दी भाटठे भोर सच्त्यत। इनपर 
बुगेष्छा रखते ईं | जो इस स्वरूपको मक्तिमांवि न सममे हो 
झजबा सममाकर पठौत हुए हो थे कमी कमी विषयादिकफ़े 
भाषीन दो जे हैं, पेसे रखते हें, स्ली सम्बर्द करते हें भौर 
परमेके मूठे बह्दानेसे घरांत्रिक ध्मषद्दार केसे स्पासप कार्षोंों मी 
करते हैं | पह सद ससार दे | इसमें बस्तुस्पितिका सबा क्वाम 
सही, ओोष भड़ा मी ही, झोर संप्ररायके प्रच्कित रिबराोंका 
अमुसरश मी मही । इध्रप्रकारद्ी चरेट्ट क्व॒णित देख कर मुनि- 
मांगे पर अप्रीति स करना बाहिये | यद मागे बहुत इत्तम है इतना 
ही शई परन्तु सर्वोत्तम दे, समतामप दे, मोकृप्तुसकी प्रतावी 
हे भोर सष क्लेशोंदा माश करनेबाक्ता दे । इस मार्ग झारम- 
कए्दायकी भोर ख्ररय रस कर जिधना प्रयास दिया आय रुतना 
दी लाम होता हे और मिल्न छामरा क्षय नहीं होता | अपितु 
स्लो इस मार्मडो न झादर सकते दो ढनछो भी ऐसे गुर्णोके प्राप्त 
करमेड़ी इच्छा रखना चाहिये भोर रुपदी भोर शुम दृष्टि रखना 
चाहिये | शअक्रा रखनेे भोर प्रयास करनेसे इच्छित बस्ठुडी 
योग्य घमयर्म प्राप्ति दोदी है | 

ओ दुनियाऊरे स्यवद्दारोसे पर रइकर तुनियाकों इपदेश 
देते हो उनके श्रम्बस्भमें अमिप्राय प्रगट करते इश्न प्रकारद्रों शेक्षी 
दोनी भाहिये ! ओ गार्मिक विपयों पर बड़े २ भापण थेते एं, 
हुनियाकी समरमें कामक्रोपादिकसे मुक्त समझे जाते हो, ने भी 
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यदि प्राकृत पुरुषके समान विपयांघ अथवा इन्द्रियवश हो जाय 
तो उनका व्यवहार माफ करने योग्य न होगा, भोर एसे छुल्लऊ 
मनुष्योंकों तो समुदाय शीघ्र द्वी दूर कर ठालता हैं; फिर भो 
कितनी वार मनुप्य प्रगट दृफ्तीकतमें भी सराग दृष्टिक कारण 
भूल करते हैं । ढारा चिट्ठी करनेवाले, छड़ी पुकरावनेदाले, रेत्में 
यात्रा करनेवाले, ख्रो सम्पन्ध फरनेवाले अथवा वाड़ो गाढ़ी रख- 
नवाले अथवा ऐसे यति गारजी या साधु धर्मके नाम पर कालो 
टीकी ज्गानिवाल होते हैं | उनको जो रागसे सन्प्तान मिलता हद 
वह अनिष्ट हे। ऐसा व्यचह्वार ता सामान्य पुरुपकऊ लिये भी 
हास्यप्रद हाता हैँ अतः ऐसे व्यवह्ारवालेको दूर करनेमें विज्वम्तर 
न होना चाहिये। पविशेषतया साघुओंकोा अपने व्षनको उश् 
पनानेकी चिन्ता रखनी चाहिये | उनका व्यवद्र अन्य संसारी 
जीवॉंके व्यवद्यारसे घहुत ऊँचा द्वोना चाहिय | स्थूल बाबतोंमें 
ही नहीं परन्तु मानसिक विचारों ओर कपायादिककी मन्दतामें 
भी वे ऊँच भूमिका पर दोने चाहिये। इस वात पर सम्पूर्ण 
अधिकार में बारंबार जोर दिया गया है | जमानेका रंग बदखता 
जाता है। इसलिये प्रपंच, अज्ञान और इन्द्रियवशवाका त्याग 
फर नये जमानेके अनुसार शुद्ध उपदेश करनेकी बहुत 
झावश्यकता हे | 

साधुश्रोंके उ्यवद्दारकी उत्तम शैली होनी भाहिये, फिर भी 
आजकल अमिमानसे हुआ समुदाय भेद और योग्यता न होने- 
पर भी पद्वीके लिये लोभ कह स्थानोंमें देखा जाता है| सुनि- 
सुन्दरसूरि इस स्थिविको पांचवे आपका भाव कहते हैं | इससे 
अधिक क्या कहें ! समयकी आावश्यकताको समझ कर, अन्दरका 
विक्षेप दूर कर धर्मप्रभावना करने निमित्त साघुशोंको उद्यत 
दोना चाहिये | तिस पर भी काल महात्म्य कद्दो या ग्रह ऊलटे 


बढ 
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कहो था भादे जो कह्दो, परन्तु 'साधुमीबनड़े पाससे शिस स्पष्ट 
एपदेशकी झोर ढरेशाड़ी आशा दोठी दे बह उस बगेके युद्धिशाद्वी 
भी नहीं समझ सकते हैं | झस्यये समुदाय भेद भव छोड़ 
देता चाहिये भोर शाखरोक्त मियत्रयाशोंको कायम रख 
झासनके सामान्य द्वित निमित एकसा इधम करना भादिये 
क्थोंडि ऐसा करनेको बढुत झावश्यकता े | इस विषयमें साप्ठु 
बहुत कुछ कर सकते ६ | धार्मिक दक्मपि दोमेपर पुण्यवश्कों 
ज्ञाप्रपि दोगी सिससे साप्रास्प स्विति मी झुधर जायगी | साध 
आदि धर्मके सरक्षण कार्य्यमें बहुत कुद्द कर सकते डे इसका 
बइ कारण दे कि उनको ससारको इपाधि नदी, सरणपोपणदी 
जिस्ता नहीं, पुश्रपुजिपोंक्ा निद्माह करना नशों, परहाट बनाने 
सही भौर मनको भस्यत्र शेकना पढ़े ऐसा कोई कारपे ही 
ओर स किसी की परवाह ६ दे । 


इस अधिकारमें कभी कमी धुनयवतेन हुआ दे | विषयकी 
शीरता ओर गदहनहाको देखकर प्रेरणा करमेके क्षिये पेसा करना 
युक्त दे | प्रस्पेक विषयपर प्रसगानुसार मोट जिखे गये ई इस्रणिये 
इपसद्ारमें भव कोर विशेष लिखमेकी भावश्यकता मद हे | 

इस यविशिष्षा इपदेश में बहुद कुछ कद्दा गया दे। 
है बदि ! मनृष्पमव भादि योग मिक्षने पश्चात्‌ भ्योर सधारसे 
निकल्नमेड़ा ऐसा इसपर द्वार प्राप्त शेसे पम्माव्‌ भी यरि त्‌ इजित 
क्ाभ न ब्ययगा तो छिर सुझे दवाम मसने पढ़ेगें। इसमबर्भे बोड़ेसे 
समब उक मसपर भंकुश रख इन्द्रियां> विषय तथा कपायोंदों 
छोड पेगा दो फिर सूझे मद्दाम्‌ सुस्त म्राप्त डोगा, दु/खक्त लाश 
शोगा और परवस्तुका भाशीमाब मिट जायगा | दे साधु ! ऐरा 
जीवन समिति झोर गुप्तिमय दे | ये भष्टमबचन मादा ऐे भोर 
इसको पाकते$ लिये प्रय्त हरना छेय मुस्य कर्सध्य दे | (बिरोप 
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विस्वास्से संयमके सचर भेद और चरणकरणसित्तरीको पालना 
देरा साध्यबिन्दु है । 

हे श्रावक ! साधुमा्ग ऐसा कठिन नहीं दे कि तू चाह 
तो न बना सके | मनपर थोढ़ा अंकुश रख, वस्तुत्थिप्िका जरा 
विचार कर, और वेरा क्‍या है और तुके क्या करना चाहिये 
इसका बराचर विचार कर | फिर देख कि संयमर्मे क्या कठिनवा 
हे गुण प्राप्त करनेके लिये गुणी पुरुषके चरणोंकी सेवा करना 
ठेरा काम दे | पेशविरति जीव सबनिरति ग्ुणप्राप्त करनेकी 
इच्छा रखे तथ दे उनका देशविरति गुण बना रह सकता दे ऐसा 
शाक्षकारोंका उल्लेख दे | तू साधुपर श्रेम रख और बन सके तो 
बेसा जीवन बना | वह लेख साथुओंक्ी परीक्षा चिभित्त दिखा 
हुआ द्वोनेश श्रावकोंकों उदना उपयोगी नहीं द क्रि जितना 
साथुझ्रोकी ऊंची दृदपर चढ़ने और झात्मद्िित विचारनेके जिये 
उपयोगी हो; परन्तु श्रावक भी साधुके वेपके समात्त अपने श्रावक- 
पनका ब्रत वबच्चारणादिक बेशकी करपनाका विचार करे तो उनको 
भी अपनी आत्माकों ऊंची दृदपर चढ़ाने निमभिच यह लेख 
अक्षरश: उपयोगी सिद्ध होगा । इसप्रकारफा जीवका अनादि 
स्व॒भाव द्ोनेश्वे जीव दूसरोंके सरसव जैसे दूषणको मेदके समान 
देखनेको इजारों नेत्नवाला हो जाता है, परन्तु भपने मेर नेसे 
दूपणकी सरसवरके समान भी न देखनेश्वाला दोनेसे इश्नके जिये 
उसको एक नेन्न मिला हो ऐसा भी मालम नहीं दोता दे । सम- 
फैत, दृशपिरति या सवधिरतिके गुय दिनपरदिनव विशेष प्राप्त 
करने निर्मित्त सब भव्यलीवोंको उन्र सब गुण्णोके उत्सर्म मार्ममें 
बहुधा यह हो विचार होता द्वे कि हमारे छृद्यकी स्थिति केदी 
ई | दूसरे जीव समकितवंत, देशविरतिबंत या चारित्रबंत है या 
नहीं इसकी परीक्षा उनके वाह्य आचरयोपरले ही करनी 


अफिदार ] यतियिज्ला [ ५३७ 


आाहिये | अस्पया अस्प श्ञानइ॒शाक्रे कारण अपने लिये अपगाद 
माय से विधार करते से अपने भात्माक़ी गुणनिष्पप्त मानें 
और दूसरोडे लिये उत्सगेमागोनुसार परीक्षा ररते दूसरोका 
हरप दिशि्ट ध्ञान सिदाय छप्र॒स्यकों शम्य न डोमेके कारण 
कोई भी दूपरे गुणी न शानपढ़े, पेघा होनेपर सी स्व अमि- 
मानी दो से गुणिगोंक्रो झवगुणी समझ, इसकी भवज्ञा कर 
बोधिबोज अनस्वकास तक न मिल्ष पके पेसा परिणाम क्षा देव 
हैं, इसीजिये भ्तिम पुवकेबक्ती मद्ृवाहटुरदामी मदाराजने 
बहइननिर्युक्तिमें रइनेका स्थात, विद्यार झादि वाध्ष भनुष्लानपर 
दृष्टि डाक्त कर साधुपनड़ी परीक्षा करनेको लिखा दे । गहांपर वे 
मद्दात्मा इतना दावेके साथ कहते हैं झकि कराबित्‌ अमम्यादिकके 
पुर भारणको देखकर उनको शुद्ध मान कर रो शुद्धिसे भाशी 
माय र॒द्िठ बंद्न किया सापथ तो बन्दन करसेबालेको दिसी 
प्रकारको दाने न शोरूर विशेष श्लाम दी होता हे! | 
इस जमानेमें इस उपरेक्त विधार निरस्तर ध्यान रखने- 

की आाषश्पकदा दोमेसे इदना भणिक विदेषन किया गाथा दै। 
सरेष बाप भाषरफस काल्तातुसार भराप्त इई सपायण भादि साम- 
प्रौके अनुसार दी दो सकता दे | थ्रद अपने स्याठेस्त पर 'झपनी 
इरका दिषार करनेसे शोप्र ६ अतुमबर्मे झा सकठा दहै। यदि 
शाख्के प्रस्पेक बघन स़ुपरिणाममें अनुमद न किया जाए शो 
बह शाश्ष रापरूप पन कर, प्राणीको अपनेमें गुणौपनका अदृकार 

॥ इस इंढिझ्तमे ओर युस्शुद्धि शण्दारके बूजरे तोढरे छोदम 
गर्द्धित दृदिध्यमें छधमात्र मौ गिरोम बहीं है मह सुझ्ोंड़ो ध्वरन स्यानमें 
श्यगा चाहिये, बर्योडे बश्एन करनेदास्प परीक्ामे प्रतव हुआ हुमा है चोर 
गए सापुरदान लादि गषार्म छापुओ स्पमें हो! देखता है भौर परसा होनेसे 
बम्दन दर्जपातेरों शरद्ध फ्रओ प्राप्ति दो सफ्ती है भोर दोती ६। 

श्द्‌ 
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करा कर, दूसरे गुणियॉमें शुशिपनकी कमी होना बतला कर 
उनकी अवज्ला और अपने उल्कपंद्वारा अनन्त कालचक्र ठक 
संसारमें मटकाता है। 

मुन्ति जीवन एकान्त परोपकारपरायण है| इसमें आल- 
सरूप निवृत्ति नहीं है, परन्तु विशुद्ध प्रह्मात्तिगर्भित निभृत्ति है ओर 
तेरे से पुरुषाथेंको उचित मागे देकर परोपकार करनेकी तेरी 
वृत्तिकों मा बतलावे ऐसा परस विशुद्ध यह मागे है | इस मागे- 
का एक ज्ञण भी असंख्य वर्षोतक उत्कृष्ट सुख देता हे ओर 
इसका नाम भी वन्‍्दन नमस्फार स्तुति कराता है। 

हैं यति ! इस अधिकारमें कढ़वी शऔपधि वतलाइ गई हे, 
परन्तु देनेवाले वेशके अन्तरंग आशयको सममनेका प्रयत्न करना | 
संसारत्याग यतिजीवन दे । वेश बदलना सच्चा संसारत्याग 
नहीं हे, परन्तु काम, क्रोध, लोभ, मोह, मस्सरादि अन्दरंग 
शब्रुओंका नाश करना संसारत्याग है। इस छोटीसी बातको 
ध्यानर्स रखकर यदि . तेरेसे किसी दूसरेका उपकार न दो सके 
तो न सद्दी, परन्तु तू तेरे आत्माकी तो कुछ हानि न कर | पर- 
निंदा, मत्सर, इपों, साया आदि सुप्रसिद्ध अठारद पापके स्थानों- 
का त्याग करना भर तेरा क्‍या कत्तेव्य है उसका अहरर्निश 
विचार करना, इसीप्रकार तेरे योग्य आवश्यक पड़िलेदणादिक 
क्रिया सावधान रहना | यदि वेरेंसे शक्ति दो दो ज्ञानसे परो- 
पकार करना; लोगोंकों उपदेश कर या लेख लिख कर इस 
जमा्ेका तथा आनेवाले जमानेको उपकृत करना। इस जमानेको 
चेरे जेसोंस निःस्परह उपदेश सुननेकी बहुत आवश्यकता है। 
सासारक जांवन प्रवत्तियय हो जानेसे धार्मिक अभ्यास कम 
होता जाता हे और पेसे समयमें यदि तेरी ओरसे कोइ असाघा 
एप चमत्कारी असर हो ऐसा उपदेश दोगा तो अनेकों पुरुषोंको 
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ह्वानकियाड़ी प्रदृत्तिद्वाय उसका लासम मिल्न सकेगा भौर रुख 
कामसे तेरे भास्माकों मी क्षाम होगा। सू ग्रेम केन प्रकारेश तेरी 
पक्तिके पवियोंकों अपने कर्षब्यक्ा मान कराना । यतरि पद द्ोगा 
हो फिर डिस दतुसे देर प्रयास दे बद भवश्य पूर्ण शोगा [ 

इस अपिकारमें ड्िसो स्पानपर कठिन शब्पोदा प्रयोग 
किया गया दो तो घ्रमा करना । मिप्रप्रदार दो सके पैसे योड़ा 
हदिखनेका प्रयास किया गया था फिर भी क्षप्तोके बक्षते कुछ 
अपिड़ लिख दिया गया दो ठो झस्त।/करणसे झ्मा पाचता हे । 
पुम्दारे भन्द।करसमें देमभन्द्राबायं झेसी भद्भुत ज्ञानधि, दीर- 
पिथयसूरि ब्ेेसी भद्भुव दपरेशशक्ति ओर शरिमद्रसूरि झेसा टढ़ 
शासनराग़ बढ़े पेसी भ्र्वःकरण्की आयेना दे । साधुमोगतड़ों 
झम्त)करणप्रे ममस्कार दे भोर झैखा ठेसा लिखनेपर भी एस 
जीवनी भोर इरछ साद भोर दिरोद बहुमान रखलेका कर्तेंडप 
निरस्वर स्पानमें रक्‍्खा गया दे तया हे | 


इति सबिवरणों पतिशिद्ोपदेशनामा 
अयोद्शो5घिकार) ) 


00५ 
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द्रणीय हैं |” इसप्रकारकी बुद्धि रखना इसमें तो वक्त 
मिथ्यात्वका अभाव है | गीतार्थपर निछ्ठा रखना भोर गुझवान 
को परतंत्रपन रखना इसमें दोष नहीं है, क्योंकि सर्वे जीवोंका 
बुद्धिविमव विशाक्ष नहीं होता है । 

अनामिग्रद्दिक--सवे देव वन्दना करने योग्य दे, कोई 
भी तनिन्‍्दा करने योग्य नहीं हैं | इसीप्रकार से गुर और सर्वे 
धर्म अच्छे दें | ऐसी सामान्य वाणी | भालस करके बेठ रहना 
ओर सत्यकी परीक्षा न फरनेकी बृति दूसरा मिथ्यात्व दे। इसमें 
स्व तथा पीतल, हीरा तथा काच दोनोंको जो समान समझा 
जाता है यद्द मिथ्याभाव हे | 

आभमिनिवेशिक--धर्मका स्वयं यथाथे स्बरूप सममतता 
हो, फिर भी किसी प्रकारके दुरामइसे प्ररूपना विपरीत करे | 
अंकारसे नया मत स्थापित करने तथा चलाने निमित्त अगवा 
बन्‍्दन नमस्कारादि प्राप्त करने निमित्त कई दुमेवी जीव इसप्रकार- 
के मिथ्यात्वका सेवन करते हैं | 

सांशयिक--शझुद्ध देव, शुरु ओर घमे सच्चे हें या कूठे 
ऐसी शंकाका दोना | सृद्रम अथेका संशय ठो साधुको भी द्वोता 
है, परन्तु वे तो तत्त्व फेवलीगम्य इस अन्तके निर्णय पर रहते 
हैं, इससे यह मिथ्यात्वरूप नहीं परन्तु सच्चे समाधानकों जान- 
नेकी अभिलापा है| १ देव आदि ठत्त्वके लिये शंका सांशयिक 
मिथ्यात॒ कहलाता है । २ उसके स्वरूपके लिये शंका दोना 
शंका । ३ उसके जाननेकी इच्छा वह जिज्नासा भौर उसके 
काय्येभूत छोता प्रश्न वद आशंका | 

- अनाभोमिक--विचारशून्य एकेन्द्रिय जीवको अथवा 

विशेष छानसे रहित जीवाॉको होता ह्टै | 

जो जो कर्मेवन्ध द्वोते हैं वे वे भोगने पढ़ते हैं ( उदय 
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समपद्े प्राप्त दोमे पर ) इन बम्घफे होनेशा कारण मिध्यात्य- 
अविरतधि-करपाय भोर योग थे भार हैं। इसके ५७ भेव हैं । 
इन सताबन बघके कारणेको समझनेड्री अत्यम्द भाषश्पक्रता 
है । इसमें प्रयम ६ प्रदारके मिध्पात्व हें मिसको उपर पढ़ चुफे 
हैं | भय रोप तीन ऐतुभोंक्रा विस्वार बठलाया आता दे | 

पारद क्‍झदिरति--पोद्द इखिय और सनका सबर से 
करना, और ठकाद लीगका पघ करमा ये बारइ प्रकारके 
अविरति कर्मेबस्पनके हेतु हैं। 

कृपाय--संछारका क्षाम | ये पदौस हैं। इन पर विपय- 
कपाय द्वारभं इुवित विषेषन हो चुड़ा ऐे | कोप, मान, माया, 
झोम इनमेंसे प्रतेकके चार बार भेद हैं | इस्‍्झृष्ट पह६ दिगस 
तक रहते हैं और देवगठि प्राप्त कराते हैं बे * सज्यसन | 
इस्कष्ट चार मददिने चक्षे भौर ममुप्पगपि प्राप्त कराबे के : प्रत्या- 
श््पानापरण *, इत्तट्ट दरषभर चसे भोर तियंद्रगाओे प्राप्त कराने 
दे 'अ्प्रस्पास्यानी ” भौर दत्कुष्ट याबस्तीब भले भोर मरकगति 
प्राप्त करने थे * झनतानुबंधी ! थे भजुकमसे ययाएताद बारित्र, 
घरोरिरति, रेशविएवे भोर प्रमकिगुस प्राप्त नहीं होने देते 
हैं। ये घोषर भेर दुए | श्ममें दवास्प, रण, भरे, शोर, मय 
ओर छुगुप्सा दया स्त्ीबेद, पुरुपबेद भोर नपुसकषेद इस नो मो 
कषापोंक्ो मिक्रामेसे दर्दास् कपाय छोते ईं।थे कर्मदस्बके 
प्रवक्ष देव ८ । 

योग पंद्रर ईं--मनोयोग के भार भेर ईं-. 

१ सस्यमनोयोग--सक्षा विषार करना [ 

३ भसस्वम्ननोयोय---सूठे विषार। 

३ मिह्रमनोयोग--रिस्त विवारमें कुए बायें सशी भोर 
इप मूटी शा । 
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४ असत्यामृपामनोयोग--इसमें सामान्य विचार । भूूठे 
तथा सच्चेके भेद रहित | चालु प्रवाह । ( जैसे घढा मरता हे, 
पर्वेत जलता हे, नदी वही है ) 

धचनयोगकरे चार भेद दे  सत्यवचनयोग, 'असत्यवचन- 
योग, मिश्रवचनयोग और असत्याम्रपावचनयोग । इनका अथे 
उपरोक्तानुसार हे । 

१ तवैजस कार्मेणकाय--जब जीव एक गतिसे दूसरी 
गतिमें जाता हैं तव उसके अनाद्कालसे साथ रहनेवाले मवमूत् 
नामसे प्रख्यात दोनों ( तेजल और कामेण ) शरीर साथ होते 
हैं, जिसमेंसे तेजससे अगले भवमें आहद्वार ले उनको पचा सकता 
है और कार्मणसे नह नई अवस्था पानेके साथ साथ नये पुद्टल 
प्रहण कर सकता है | 

२ ओदारिकमिश्र---अगले भवसे जीव अपने साथ 
तेजस कार्मण लाता है वे और ओदारिक शरीरका भारम्भ 
किया दे परन्तु निष्पातति नहीं हुई दो वो वह औदारिकमिश्र कह- 
जाता हे | इसात्रकार पेक्रिय ओर आह्यरकके लिये भी सममना। 

३ आओदारिक---जिस शरीरके पुद्कत्त स्थल हैं. उसीप्रकार 
प्रायः अस्थि, सांस, रुधिर ओर घरबीमय भी होते हैं । 

४ वेक्रियमिश्र--दृश्य धोकर अद्श्य होना, भूचर हो 
कर खेचर होना, बढ़े दोफर छोटे होना, ऐसी अनेक प्रकारकी 
क्रियाये करनेवाले सात धातुरद्दित शरीर वेक्रिय कहलाता दे। 
उसका आरम्भ द्योनेपर भी जद्दांतः सम्राप्ति न हुई द्वो वह्दांतक 
वेक्रियमिश्र कहलाता है | 


६ वेक्रिय--ऊपर बताया शरीर पूर्ण होनेपर वेक्रिय 
कहलाता है। 


५६ आदएारकम्रिश्र---चोदह पूर्वको जाननेवाले महापुरुष 


ढ़ 
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फिछी छुइ्म शफाफो दर करने निमित्त केवली महाशअफके पास 
भेशनेका को शरीर सेयार करे (जो केवल्त शुद्ध और शुमरूप 
दी होवा है ) प४के समाप्त शेनेरे पह्चिकेद्री दशा । 

७ भाद्वारक्त --ऊपरोक्त शरीरकी सपू्े भषत्पा | 

ऊपर ओ सात प्रकारके शरीर घवक्ाये गये हैं उनके 
ससजम्धी सीवका शो झा प्रयस्त्र हो रस रस लाभका शोग सम- 
झना चाहिये | खिसप्रकार हम झमी हझीद्षारिक भौर पैसस- 
कार्मणके क्षिपे प्रयस्तवाल्षे | यह बात ध्यानमें रखे दि तैजस 
पिना कार्म भौर कार्मझ बिना ऐेजस नहीं होता दे-इस्मादि 
कारणोंके कारण तेशस कार्मणको धरीररूपसे मिन्त न गित कर 
योगहूपसे इफट्ट कर एफ ही गिने गये हैं | 

इन १७ बंप देतुभोदा खबर किया दो यो कर्मंबपकी 
प्रयाक्षिका परप हो जाती दे और पदलेके ४पे दुए रूमेका प्य 
दोनेसे श्ीब रबतप्न भनवषि मुखढ़ी प्राप्ति करवा ऐ | इस भपि- 
कारमें घोगनिरोध भौर इस्द्रिपप्मनपर विशेषतदा पिषेषन 
ढिया जायगा । मिप्यात्तदिपे विवेचन इस अपिकारमें हो गया 
है, भबिरविके सम्दस्पर्मे इम्द्रिययूमन, मनोमिरोप भोर द्यादे 
लिये पहले मक्तीमावि क्षिस देनेधे विशेष क्िसनेढ्री म्रावश्यकता 
प्रहौठ भी शोटटी है। क्रपायफे हिये विपयश्पाय धंविषारमें 
विस दरिया यया दे इससिये यपहांपर बंपहेठुभोभेसे य्रोगपर 
सास विवेचन ईं जो यहुत मनन करने योग्य दे । 

मनोनिग्रह-संदुखमर्स्प 
मनः संशणु हे विद्व्॑त- 
संवृतमना यत्त,। 


22 
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याति तन्दुलमत्स्यों द्राक्‌, 
सप्तमी नरकावनीस ॥ ३॥ 

# हे विदन्‌ ! मनका सेवर कर, क्यों कि तन्दुलमत्स्य 
मनका संवर नहीं करता है तो वह शिप्र दी सातर्वी नरकमें 
जाता है | अनुष्टपू, 

विवेचन--मनःसंवर-मनोनिम्रद अधिकार ( नवमें ) 
इस्री ही विषय पर लिखा गया दे | यहां अधिक स्पष्ट शब्दोंमें, 
मनोनिम्रद करनेकी चेतावनी दी जादी द | स्व योगोर्में मनोयोग- 
का रुंंधन झाविक कठिन दे परन्तु वह उतना दी अधिक लाभ- 
दायक है | यदि सनोयोगका निरोध न किया जाय भौर मनको, 
चाहे जेसे भटकने दिया जाय तो बह मद्दापापत्रन्ध कराता-दे । 
तंदुलमत्स्य मनके वेगसे ही मद्दादीत्र पापत्रन्ध करता है जिसका 
इृष्टान्त शाम्रप्रप्तिद्ध है। यह वंदुलमत्स्य बढ़े विशाल मगर- 
मच्छोंकी आंखकी भपिनीमें गर्मजपनसे उत्पन्न द्ोवा दे | अंवर्मुहूर्त 
गर्भमें रहता है. ओर फिर उसकी | माता संगरमच्छुकी सॉपनीमें 
ही उसका प्रसव करती दे | गर्भज दोनेसे उसको मन होता दे | 
उसका शरीर तंदुत्न ( चांबल ) जैसा द्ोवा दे, ओर उतका, 
आयुष्प अंतमुंहूतका होता हैं। मगरमच्छुकी आहार लेनेकी 
रीपि विचित्र होती है| वह बहुतसा पानी सुँदर्मे भर लेता है भौर 
ऐसा करनेसे असंख्य मच्छल्ियं उसके सझुंदमें अ्रवेश करती दे । 
फिर जो उसके सुँदमें जाली ( दांतोंकी पंक्ति ) होती है उसके 
द्वारा उस पानीक पिछा निकाल देता दे, परन्तु इस जाछीके 
छिद्र बढ़े दोनेसे असंख्य छोटी शदी मच्छलियें निकल जाती 


५] जे ० 4 ट, 0५ ७४, 
हैं| श्स समय दुश्योनी तंदुलमत्स्य-भख़की भेपलीमें,चैठा बैठा 


१ अंतर्मुइसके अनेकों भेद दोनेसे छोटे छोटे -- अनेकों. अन्तर्मुदृत्त 
मिर कर भी अतसुंदूते काल हो कहा जाता है । 
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डिंबार झूरता दे कि यहि में इस मगरमअकरे स्पान पर हूं यो 
'इप्मेंसे एक मी मध्जुछीको न निकृष्तने दूँ | ऐसे दुर््योनमें दी 
सरकायु घांघ कर मरकर तैतीश सागरोपमकी झजणिवाल सातर्षो 
सरफमें दत्पप्त दोतों दे। रक्त पाप तइन मांगप्तिक दे, फ़िर मी 
हसडी बृत्ति बहुत खराव दोती दे । सनपर भंकुश न ोनेबासेकी 
थह ही दशा दोठी दे | ओ सम्पूर्ण दिन प्रामझ्ी बाते करवे 
हों, दुराई करते झों हनको इस छ्लोटीपी पटनासे बहुव कुछ 
सममनेरा दे । प्रिपोको भी विदेसा त्याग करमेक्रा विशेषतया 
विधार करमा भादिये, ऐसा यह दृछोस्व बताता दई ! भापितु मिस 
प्रकार भभसे महापापनेप शोता दे ढंसीप्र्सार इसझा सबर कर- 
जेस्ते भह्ान कलाम शोता दे इसके लिये अब पड़ेये | 
ममोपेग-प्रसंन्न चन्द्र 
प्रश्नेचन्त्रराजर्पे-मैनः प्रसरसवरो । 
नरकस्प शिवस्पापि, हेतुभूतो लणादपि ॥शा 
४ धशणमरतमें प्रसप्ृपन्द्र राम्पिफे मनकी प्रदत्त भोर 
सिदृति अलुकरमसे नरक और मोदका कारण हुई । ” भजुष्डप 
विवेशन--सनका वेग भस्पम्त हे | ध्ुम भ्रभ्यवसायड़ी 
भाया अब सामस्तिक राग्पद्वारा भारमकुलपर पढ़ती दे रस 
समम इस परढ़ा मेल्र एकदम गायब दो जाता दे, दूर दो शावा 
है, एठ वा दे भोर दौद भष्त समपमें अपने शुद्ध स्वरूपमें 
भा जाता दे ) प्रसभषनद्र राशर्विषा 'बरित्र शास्रमतिद्ध दे। 
उसको मी यह हुआ था । भेवायेमुनि, घप्ताशाज्षिमद्र, गजमुझू- 
साल भादे भनेरु महापुरुप मनोराग्गपर भकुश प्राप्त कर 
._; हंइुतमस्त्य वबा प्शाच्चचख् एजरिशों इरीकव इए शबमे भर 


इरमें शिस्तो पई है, फ़िर मी याय्॒ रचने उधका जहां पुनएमदक 
डिया गया है ! 
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कप है 
शुभगतिके भागी हुए हैँ | धनाविजयगाणी प्रसन्नचन्द्र राजर्पिके 
चरित्रका वर्णन करते हैँ. उसके अनुसार यहां सारांशमें लिखा 
जाता है । 


क्षितिप्रतिष्ठित , नामक एक नगर था। भिचित्र प्रका- 
रकी शोभासे सम्पूण विश्वको वह अपनी ओर आकर्षण करवा 
था। अनेक दुकानों, बाजारों आदिसे वह नगर बहुत शोभित 
था। प्रसन्नचन्द्र नामक राजा वहां राज्य करता था | विशाल 
सुजावल्वाले ये मद्दाराज शब्रुदमनमें कुशल और न्यायके नमूने 
थें। इनकी श्रज्ञा दर प्रकारसे आनंदित थी। राज्यसुख 
भोगते थे उस समय श्रीवीरपरमात्मा एक समय उस नगरके 
बाहर समवसरे राजा यद्द समाचार सुन कर वन्‍्दन करने निमित्त 
गया | संसारके अस्थिर भादके स्व॒रूपको सुन कर राजाकों 
वैराग्य उत्पन्न हुआ, संसारवासना उढ गई ओर अन्‍्तरदष्ट 
जाम्रत हुई । बाल्यावस्थाके पुत्रको राज्यपर स्थापन कर उसने 
दीक्षा महण की | अभ्यास फरने पर गीतार्थ हुए और राजर्पिके 
नामसे प्रसिद्ध हुए । एक बार घर्मतत्वका चिन्तवन करते और 
शुभ भावना करते वे राजपिं राजगृद नगरके बाहर कायोत्समे 
ध्यानमें रहे | उस समय चीरपरमात्मा समीपवर्ती भागमें सम्रव- 
सरय्ये, उनको चन्दन करनेके लिये नगरनिवासियोंके क्रुण्डक्े 
झुए्ड जाने लगे | उन लोगोंके समूहमें क्ितिप्रतिष्टिवपुरके दो 
वरणिक थे | ये दोनों पुरुष बाते करते करते श्रीवीरप्रभुको बन्‍्दना 
करनेफो जा रहे थे, इतमेमें उन्होंने अपने पहिलेके राजाकों देखा 
इस डिये वृद्ध बणिक्त बोला, “ अहो ! राज्यज्षक्ष्मीका त्याग कर 
इस राजषिने तपलर्मीको स्वीकार किया है इससे यह धन्यात्मा 
है, भाग्यशाली है | ” दूसरा वणिक बोछा “ करे जाने द्वे ! 
इस सुनिने धन्यवाद देने जेसा कोनसा काय्ये किया दै ? इसको 
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दो रज्ञाइता देमा चादिय क्बोक्रि इसमें दीक्षा लो उस समय 
इसझा पुत्र दहुत बाक्षबयक्ा था, वक्षरद्वित था, परन्तु इस 
बातका पिथार किये दिना ही डसकों राज्यमार दे स्व्॑ने प्रत के 
लिमा इससे कृतकुस्प डो गया [ झष इसके सगेस्नेद्दी येचारे 
बाक्षड़खो देरान करते हें, सम्पूर्ण शहरमें दपद्रव करते हैं भोर 
छोगोंमें अभद्या हो रही दे इधक्तिये इस मुतिके तो सामने भी 
मे देखना चाहिये। ?? ऐसा वातीकाप करते करदे वे तो कर्यपयसे 
दूर बसे गये, परन्तु इनकी बात सुत कर रामर्पि ध्यानअष्ट दो 
गये | बद कोपसे स्वात क्षा्त हो गये ओर ससारसे एक बार 
निदृत्त हुआ मन पिछा ससारमें भठकने झ्षया, भातैष्णन गायन 
दो गया ओर बिभार हुमा कि-भद्दों ' भद्दो मेरे ज्रीबते ही 
मेरे पुद्की पेंसी दशा क्‍यों कर दो सकती दे १ ऐसे दिषारसे 
मनमें इसके बिरोभियोंफे साथ युद्ध करमा प्रारम्म छिया। 

इसप्रकार मुतिमदहाराज रे मनमें प्रचण्ड युद्ध चसने लगा 
हस्त समय बीरप्रमुझा परममक्त भ्रीभशिरू सृपति इनको बन्दना 
झरने भक्ता । मार्गमे मुनिकों देख कर पस्वना की, परन्तु घुनिने 
रुसढ़ी भोर भौत इठा कर भी नहीं देखा | प्रेण्िकने विभार 
किया कि यद सुनि इस समय झुदृष्पानारूद इंगे। भेछिक 
प्रशुझ निकट समा, सबिनिय नमस्टार क्रिया, पन्‍्दनाडी भाशा 
मुनी । वल्पश्यास्‌ पूछा " हे भगवत्‌ ' जिस स्थिति मैंने प्रसप्त- 
बस्ट्र राजर्पिकों वस्द्मा प्री यदि उसी स्थिदिमें बइ सस्युको प्राप्त 
दो वो इस कोनसी गति प्राप्त दोवे ? ” भगबासने उचर दिया- 
४ सावर्षी मरकर्में जबे । ” प्रणिफयाजा यह दरुत्तर सुन कर 
अत्यस्व भाशमस्येसे बक्रिठ हुआ ! 

अच भप्र्तप्तपन्त्र रायादा क्‍या द्वाक्ष हुभा इसे देसिये। थे 
वो मनमें बढ़ा युद्ध माने सगे | बढ़े समतंगणमें यई शवबुओंको 


५६० ] अध्यात्मकल्पदुम [ शर॒दंश 


सार डाला, परन्तु फिर एक प्रवानशत्रु बच रहा | इस संमय 
सब शम्र नष्ट हो गये, धाथमें तरवार तक न रही, फिर भी 
चुन्नियवीर न ढरा | बढ साइस रख ऊर सिरके टोपसे इसे मार 
हालूंगा ऐसा विचार किया | अब अपने सिरपरक्षे टोपकों उतार- 
नेके लिये हाथ ऊपरी ओर ददया ओर सिरपर द्वायथ फेरा तो 
केश लुविव सिर ज्ञान पढ़ा | मुन्तरीर सचेत हुआ, ह्ानरंष्टि 
जाम्रत हुई, विपर्यासभाव नष्ट हुआ ओर संदेग प्राप्त दभा | 
विचार किया छि * झरे जीव ! तू यद्द क्‍या करता है? फिसंका 
पुत्र और क्रिसका राज्य ? बिना सोचे चिचारे तूने प्रथम ब्तकरा 
भंग किया | ऐसे झुद्ध अध्यवसायमें ध्यानारुद छोने पर भी स्व 
आचरणकी निन्‍्दा करने कगे और अतिचार आलोंचने लगे | 
मनसे बांधे कर्माकों मनसे दी नष्ट कर दिये और साववी नरकके 
लिये जो सामग्री एऋत्रिव की घी उसे विखर दी । अब वीर+भुको 
अेणिकने थोढ़ेसे समय पत्मातू फिरसे प्रश्न किया कि # है पर- 
मात्मन्‌ |! वह राज्र्पि यदि अब झत्पुकोंग्राप्त हो तो कहां 
जायगा १ ” प्रमुुने उत्तर दिया कि “अनुत्तर विमानमें देव हो ” 
श्रेणिक्कों इस उत्तरसे अधिक आश्रय हुआ इससे इसका कारण 
पूछा । मनोराज्यक्रा स्वरूप, उसकी शक्ति, उसको वशमें करनेसे 
इनेवाली अनन्व गुणोंकी प्राप्ति आदिको प्रशुने समकाया | उस 
समय देवदुंदुमिझा नाद हुआ । अणिऋने पूछा कि “ हे प्रभू ! 
यद्द दुंदुभि क्‍यों चज्ञती हूँ १” अज्ुने कहा क्नि “ हे अशिके 
राजा ! उस राजपिंकों केवलन्नान प्राप्त हुया है |” अेणिकराजाने 
यह दृक्िकत देख कर मनका वेग कितना बलवान होता है 
इसको चरावर समझता | 

इस ह्ष्टान्तसे मनोराज्यकी वेगवाज्ञी भावना समम्ताई गई 
हे । इस अगत्यके विषयमें यारंबार पर्योहोंचन करनेकी आवश्य- 
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कदा दे | मनड्रा बघारण भी खानने योग्य दे; जिसके किये 
निस्यम्न दो कोड़ों पर मतन करें | 


मनकी अप्नद्मत्ति-स्पिरता, 

मनोउप्रवृत्तिमान्रेण, ध्यान नेकेन्द्रियादियु । 
घम्यैशुक्षमनः स्थेयें-भाजस्तु ध्यायिन, स्तुम-॥श॥ 

४ मनकी प्रद्गास ने करनेमाय्से ही ध्यान नहीं होता 
है, मैसे कि एकेन्द्रिय भादेमें ( उनके मन न होनेसे मनकी 
प्रदृचि नहीं ऐ) परन्तु स्यान करनेबारें प्राणी धभेष्यान भोर 
शुक्रष्यानफ़े कारय मनकी स्थिरता# माजन होते £ उनकी 
इम सुति करते ६। ” भलुष्दप्‌ 

विवेधन -- भी भष्यात्मो प तिपह(_ योगशासत्र )$  पांबवें 
प्रकाशमें झमुमबी घोगी भीमाम्‌ हेमचम्द्रसूरि कहते हैं & वबन- 
रोप भादि कारणोंस्े प्राथामामका स्वरूप भस्य इशेनढ्रारोति 
बदापा दे बद बहुत हपयोपी मई है, ब६ तो कासद्वान भौर 
शरीर भारोग्य निमिच सानने थोग्य दे । ऐसा कइ कर इसके 
पग्यात्‌ उसका सइ्रूप देमचन्द्रसूरि मद्ाराश झागे बताते हें | थे 
कहते & कि थद्ट बहुत क्षाम भा पहुंषाठा इसका थद कारण 
है इसमे मनहो प्रपूषि भी नहा दोदों ३। पेधी प्रश्थि म 
करता यह “तो मनको नाश करनेके समान दे | एकरिद्रयादिक 
तया विडष्टेट्रियों> मन मही द्ोवा हे, परम्तु इससे इनको कोई 
जाम नहीं दोता दे, परन्तु मनको बराबर एपयोगमें खानेफे दिये 
इसमें रिपिरठा प्राप्त करनेडी भाषश्पकता हे | सनक प्रयृत्तिके 
प्रबाएकों अरढानमछुछ क्षाम।मह्टा हे; परस्तु इसको सदस्पानमें 
कगाना, इसमे समय कराना, ओर शछा$ स्रस्वस्पढ़ मेरणा - 
ढरमा भोर प्ेरपाद्वाय स्पिरता प्राप्त कराना यह झावरणीय है । 


त 
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£ हठयोग * जैनशाखके मतानुसार कम लाभदायक है । काय- 
चागपर इससे जग ऊलंकुश लगता ड्ढ परन्तु मनके बन्धारणकों 
समम कर उसको स्द्ध्यानमें जोड़ देनेक। रीति सर्वत्र अनुसरण 
करने योग्य है| मनको आधीन ऋरनेवी भी आवश्यकता दे 
डिन्‍्तु वद् अवस्था परस्व दे | ध्येय चार प्रकारके ६ | पंडस्थ 
( शिसकोी पार्थिव, अआम्रेथी, माददी, बारंणी आर वत्रभू ऐसी 
पांच प्रत्मर धारणा होठी है ), पदत्य ( नवकारादि ), रूपन्य 
( ज्िनिश्वर महाराजछी मूह ) ओर रूपादीन ( शुद्ध स्वरूप, 
अखण्ड आनन्द चिदृघनानदरूप, परमात्ममाव प्रदाश ) | इस 
ध्येयर्में मनझो लगा देना ध्यान छहलादा है और ऐस्सा कर 
सनऊो स्थिर बनाना योगछा सुख्य अंग द | इधीहिय लेन- 
धान्रकर ध्यानका स्वरूप बतलाये हुए ऋददे & दि रागाइ विद- 
दस मार्य  शरागादिआ दवानेमें समर्थ हो उस ध्यान कप 
६। ब्यान चार प्रर्ारके ईं; उनमें का शरीर रीद्र थे दुष्बोन दे । 
यहां धर्म और शुद्ध इन दो ध्याहों छी व्याख्या प्रस्तुत हे | इनका 
सर्प बहुत सुच्रम दे | इनके दरेकके शास्रकार चार भाग करदे 
है | धर्मश्यानक चार भेदोंस प्रथम भद “आद्चाविचयब्यानका 
ध। सर्वन्नक वचनोमे परस्पर विरोध नहीं दे ऐसा समझा कर 
उनका विन्तवना करना-उनडछी खूबी सम्नकना यह प्रथम ध्यान 
है । इग्रके पश्चात्‌ ' कपायाबिच्रयध्यान ? आठा ६ | इसमें राम, 
द्वेप, कपाय किस किस प्रकारके दु।खका उत्पन्न करते हैं इसका 
विचार छरना चाधिय, और पापकास्यथि पिछा इठता यह घर्म- 
ध्यानका दूसरा भद हैं. | दौखरा भेद € दिवाकविचयध्यान ! है | 
कमेछा बन्‍च और उदय विचारता; उनका साम्राल्य, तीयकर, 
घक्रवर्दी लखों पर भी इसछी चलनेंबाली शाक्ति, और जगतका 
व्यचद्वार कर्मवेपाफसे ही चत्तदा दे इस सम्पन्धका बिचार 
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करमा भर्मप्यानका धीप्तरा भेद दे | आालौरी  संस्मानविचय- 
ध्यान ' दे । इसमें जोकका रबरूप विचारसा दे | भोर्‌इ राम- 
सोक, दट्त्ति, शिपियि और सभवाले जौष भसतीवारिक ३ इस्य- 
मुक्त शोकाकृतिकों चिस्ठबना करना। इसीप्रफार शुहृष्यानके 
चार मेद हैं. ( प्रथूलजितर्कंसनिचार, पकस्ववितर्कअविषार, 
सृश्मकिय भोर इड्किम्रक्रिय ) | इस ख्वातकी दृकौकृत भविक 
सूहम हे । इस ध्यानका स्वरूप योगशास्षसे सान के | ग्रहों कइ- 
नेहा वात्पय बह हे कि पेसे से भोर हक स्थाममें मसको 
हूगाकर स्थिरता प्राप्त करमेसे सदाल्लाम दोता दे | 

दित्त स्थिरता प्राप्त करते का रपाय यही दे कि मनको 
सदेग शुद्ध स्पानमें शगाप रखना | रक्त प्यानसे प्रणीको इखिि- 
पोसे भगोचर भात्मपबेय सुख शोदा दे | 

खुनियश्वित ममथाले पविन्न महात्मा, 
सार्थ निरधक वा यन्मनः सुध्यानयन्त्रितम्‌। 
पिरतं दुरविकस्पेस्य- पारगास्तान्‌ स्तुवे यतीन ॥५॥ 

« प्ार्थकताप्ते भषषा निष्फल परिणामपाे प्रगत्नोंपे 
भी जिनका मन सुष्य(नकी शोर छगा रहता है भौर सो 
खराम जिफल्पोंसे दूर रहते हैं पेसे-ससारसे पार पाये हुए 
सरवियोंकी इस स्तुति करते हैं। ”! अलुष्हुप्‌ 

परिवेधन--कोई भी प्रासी कार्यके परिशामके लिये इच- 
रदायी नहीं दे | इसे भच्छा परिणाम दोगा धइ पिषारकर 
कास्ये करना चाहिये | पेसे ्ुम ध्यानसे किये हुए काप्येका 
परिणाम सराब मद्दी होता दे, परम्तु कराप खराब होपे तो भी 





॥ धदप्गग इति शा एढठ. | 
6“ 
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कायये फरनेवालेशे पापका खनुयन्‍्ध नहीं होता हैँ। भरने 
ज्षयोपशम अनुसार उसे दीवमैहटरिसे देखना चादिये। जे सदैव 
जा हा कक गया » और बन म्य है कट 
अच्छे फाय्ये फरतेके मनोरय करने ६ ओर ब्यराद संकल्प नहीं 
फरवते वे ही सथे भाग्यशाली ६ | 
£ साथ ” झरयात्‌ शुम परिणशामवाक्षा फाल्ये | दश्ष हेतुमे 
ही परिणामके लिये बहु पिनता न उरनेझा झाममें फद्ता है | 
यदि ५ "0% शनि 
४ भवन्ति भूरिमिभास्थेघेमकर्मरनोरपाः ॥ 
हि यर 2२ तर ५ श्र ॥१॥ 
फर्लान्त यत्पुनस्ते तु तत्छुवरणस्प सॉरममू ॥ १॥ 


शा छ व च अर 
घर्मकाय्य फरनेफे मनोरय ही मद्रासाग्यते होने हे 
आन 4५ नि, व 


ओर यदि थे शुम फन्न दे तो ऐवा खमके मानें सोनेमे 
सुगन्धिरा संचार हो गया। 
मन खोटे विचार फर कितने ही प्रकारके पावोछों उपा्न 
फरता है यस हम पित्तदमन आधिफारसें देस चुके दें | रूत्पना- 
शकिपर जबसक सुनियेत्रित नर्कशकिफा 'मंकुश न हो तबतऊ 
मुफानराधिव बहाणुके समान मनोविदशाररूप पदनसे यह आत्मा 
ससारसमुद्रमें अ्रस्तव्यस्तपनसे मोखा गावा रहता है भोर 
थोड़ासा मपट्टा लगवपर एक दिशाडी ओर मेुऊ जाता है भोर 
फिर पिछा दूसरी दिशामें झ्ाता ६। अवएव झात्ते, रौद्रादि 
दुष्योनकों उनके यथाये रूपमें समझरर छोड़ देना चाहिये भोर 
घमेध्यान तया शुरुलध्यानकों ध्याना चाहिये। 
चचनअप्रयृत्ति-निरवद्य वचन, 

वचोप्रदत्तिमात्रेण, मोल के के न विभ्रति । 
निरवर्य वचो येपां, वचोगुर्तांस्तु तान्‌ स्तुवे ॥६॥ 


- चंचनकी अप्रवृत्तिमाश्नसे कोन कौंन मौन घारण 
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नहीं करते हैं! परन्तु इस तो खो पत्ननगुप्तेशले प्राद्द 
निरवध दचन भोशते हैं ठरकी स्तबना शरते ६ै।” भमुष्डप्‌, 
विवेखन--बदनसंबर-झते 5 कारणोंते वचनह़ी प्रवृत्ति 
मई। होती दे! एक्रेस्द्रिपपनमें सामाजिक बणारण दी इससे विरद्ध 
है, इसके इपरास्द दो इम्ट्रियोंसे पबेन्द्रिय तकके सिर्देच स्पष्ट समसे 
बोल महीं सरते हैं, रोग, समाझोस्त अयवा गुंगेपनते मनुष्य मी 
महीं बोकऐे हैं, परम्तु इससे कुछ क्वाम नही शोषा ऐे। बोछनेकी 
शक्ति होने पर मी निरदश बथन बोहमेमें सदी खुजी हे! 
बबनगुति धारण 'ी दो, मापापर झकुण दो भौर बोले तब 
द्वत्प, त्रिय, सिद्ठ ओर पथ्प बचपन हर दोड़े इते मिरबद्य भचन 
काते हैं | भशक्तिमाम्‌ थदि साधु बन साय तो इसमें कोई 
अनोखी बात नहीं दे, शक्ति हो फिर भी बिना कारसके म बोले, 
गरमीरवा रदे झ्ोर बोले तथ मी विचार करके बोसे, प्रभाणोपेत 
ओर झाषश्यक्रतानु धार शी बोले उसे सपसात्‌ कहते हैं | 
निरयशथवचन-थषसुराजा 
निरवर्य पचो ब्रृह्दे, सावध्वचनेयतः । 
भ्रयाता नरक घोर, वसुराजादयों हुतम्‌ ॥७॥ 
/ हू निरदध ( निष्प॒प ) बचन बोछ्ठ, क्यों कि 
साबध बचन बोलनेसे पसुराजा भादि घोर नरकमें गयें हैं। ” 
भअपुष्ट्रप्‌ 
विरेसन--कपर सिख्े झमुसाए मिरबर-पापरहदित-वचन 
बोक्षनेकी भावशपक्रदा दे | निरबध दचतोंमें सत्य, प्रिय भोर 
पष्य इन दीमसो गुझोंक्रा समादेश होता हे | वचन सस्य होनेपर 
मी यहि भझािय शो थोबे निरयय मई रुहस्ता सकते आपतु 
बचन बोशेते समम्र शिसक्ो वे कहे झाय उसड़ों ये दिए करमे- 


५९६ ] अध्याध्मकब्पठुम [ बतुदंश 


वाक्षे होने चाहिये | सावध्य वचन घोलनेसे भापापर अंकुश नहीं 
रहता है, ठुनियामें वोक नहीं पढ़ता और अपने विचार गंभीर 
नहीं रद्द सकते हैं, बोलते समय मनमें क्ञोम रहता है ओर फिर 
मस्तिष्क चक्कर खाता रहता है तथा चिन्वापूर्ण रहता है । निरवथ 
वचन बोलनेबालेकी शुभ गति दोती हद | “ नरो वा कुंजरों बा 
इतना गर्भित वचन घोलनेसे घर्मराज भी इतने भंशमें धममसे 
अषट हुए | अतः सत्य बोलना, पूरापूरा सत्य बोलना, ओर सत्य 
सिवाय कुछ न वोलना, ये दीनों सूत्र वराबर स्मरण रहें | किसी 
खास वातकों लेकर सच्च वोलेंगे दो सुननेवाशा पुरुष न समझ 
सकेगा, परन्तु इसे शुद्ध सत्य भाषा नहीं कद्दू सकते हैं । ऐसे 
प्रसंगपर हम कई बार जानते भी है कि श्रवण करनेवाला पुरुष 
झुठे अथमें ही समझ सकता है. परन्तु ऐसा न करना चाहिये | 
बसुराजा असत्य वोलनेसे नरकको प्राप्त हुआ] जिस सत्य वचनपर 
सम्पूर्ण संसारका आधार है चह्द तो स्पष्टतया सत्य ही होना 


चाहिये | चसुराज्ञाका दृष्ठान्व वोधदायक दोनेसे दीकालुसार यहां 
लिखा जाता है | 


पृथ्वीपर विख्यात श्रुतीपुर नामक नगरी थी| इस नगरामें 
महातेजस्वी अभिचन्द्र नामक राजा राज्य करता था। उसके 
सत्यवादी बसु न्ामका एक पुत्र था| यह घसु वाल्यावस्थासे 
ही मद्दाचुद्धिशाली था और सत्य वचनोघारके गुणके लिये प्रसिद्ध 
हो गया था | उसके पिताने उसे क्षीरकदंबक नामक कलाचार्यके 
पास अभ्यास करनेको रक्खा | उसके साथ उसके गुरुका पुत्र 
पवत आर एक नारद्‌ नामक ब्रह्मचारी अभ्यास करता था। 


गुरुकी तीनो शिष्यॉपर अपू्े प्रीति थी कौर अत्यन्त ध्यानपूवेक 
अभ्यास कराते थे | 
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पक समय शुरु सोते हुए थे छघ घमय दो चरण सुति बातें 
करते करते आकाश भ्वा रहे थे। इनकी भातचीहसे गुरुने धमझा 
कि हीम शिष्योर्सेंसे वो मरकमें जायेंगे शोर पएछ रबर्गमें जापेगा 
रैसा थे कद रहे ये ) इस गातको सुमकर गुरुक़ो अत्यस्त खदई 
हुआ । इन पॉनोमिंप्रे कौनसा भाग्यशाली सबसे आायगा इसकी 
परीक्षा करनेक्रे क्षिये गुरुने धन वीमेंको एक साथ भपने पास 
बुलामे और प्रस्पेकक्रों जो के झाटेका बनावा हुआ वनावटी पर 
एक मुगौ बेऋर का कि जिप स्पानपर कोई न देशते दो बहां 
आकर इसका इघ करझाशो | बसु ओर पर्वशमे हो एक्ान्द 
स्पानपर कार मुर्केको सार ढाफ़ा | महारमा सारद सी सगरके 
बाइर गया झौर पक निर्मेन पकाम्त स्थाम दुंढा । भारों विशाझोंसे 
धाछे डाज़कर विचार करने क्षगा कि गुरुने कोई न देखता शो 
बडे इस मुर्गंकी बध करनेछी झाझ्षा दी हे, परल्तु पद्धां वो मद 
स्वयं ( मुगों ) देखठा है भोर मैं भी देखता हूं, पे खेचर 
आाकाशमे झदते हुए देखते हें भौर क्ोरुपाक्ष देखते हैं तथा 
दिर॒पचछसे शामी महाराज भी देख रहे हैं | भवएवं ऐसा एक 
भी स्पान नहीं दे कि जडां कोई मी मे देखठा दो इसलिये गुरुड़ी 
आाक्षाका यदी सरुसइ द हि सुर्गेको लू सारना । गुर सदे इपाशु 
है भौर परहोने ऐसी दिंखादो भाह्ा दी दो पेघा भसमव दे। 
ऐसा विभारऊर मुर्गेफ्रों बिता बए किये वापीस क्षापा और 
इसको मे मारमेका कारण गुरुजीसे कट्टा | गुरुडे मनमें निम्भय 
इुब्मा कि नारद स्वर्गमें साथगा ! गुदन कद्दा * बहु श्दछा दे। ? 
भोड़ी देरके पञ्मात्‌ पेत भोर बसु भाये भौर गुरते कझा कि निर्भन 
बनमें फ्रोई म देख सके वशे इसने मुर्गोझा दप ढिया है। शुरुने 
कहा कि * हे सूर्जानन्दो ! तुम स्वयं देखते ये दो क्‍यों मारा १ ? 
ऋ्ताआाप्येके सनरसे बहुद सेइ इुमआ कि ये दोनो शिष्प नरकर्मे 
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ज्ाचेंगे | वसु राजाक्रा पुत्र है घोर पेत मेरा नीजका पुत्र हें 
इन दोनोंके लिये किया हुआ परिश्रम व्यर्थ होगा और प्रियपुत्र तथा 
उससे मी प्रिय वसु नरकमें जायगा अतएवं अब इस घरमें 
( संसारमें ) रहनेसे क्‍या सार है? इम्रप्रकार वेराग्यमाव होने 
पर उसने संसारका त्याग कर दिया | अब पिताके दीक्षा ले लनेपर 
पर्व॑व गनके स्थानपर अभ्यास कराने ज्ञगा। नारद वहांसे चत्ता 
गया ओर उसके थोड्स समय पश्चात्‌ अमिचन्द्र राज़ाने शत 
ग्रहण क्रिया अतएव वसुको उसकी गादीपर बिठाया गया। 
चसुराजाने बहुत उत्तम प्रकारसे राज्य क्रिया और न्याय तथा 
घमसे ओर पपने शुद्ध व्यचद्वारसे जगतमें प्रसिद्ध हुभा | संसा- 
रमें सलवादी प्रसिद्ध हुआ और इस पद्व्रीकी घनाये रखनेके 
लिये वह सत्य द्वी चालता रहा | 


इसप्रकार वहुतसा समय व्यतीत हुआ । एक समय एक 
बड़ा कोतुक हुआ | एक शिकारी जंगलमें पशुपर वाण फेंक रहा 
था, किन्तु उसके वाण वौचमें ही रूकने लगें | शिकारी 
इसका कारण न समझ सका इसलिये उस स्थानपर जाकर 
हाथ फेरा वो स्फटिक॒क्नी शिक्षा दिख पढ़ी, वह इतनी पारदर्शक 
थी कि जेना द्वाथ तगाये चद्द नहीं ज्ञान पड़ता था कि वह 
स्पटिक शित्ा ही थी | इस शिकारीने उस शिलाकोों देखकर 
विचार किया कि यह शिज्ञा तो महामाग्यवान राजा चुके दी 
योग्य ई | वसुराज्षाके निकट जाकर एकान्वर्में उससे सब्र बुतान्त 
कददकर उसने चरह शिला भेट की | राज्ञा बहुत प्रसन्न हुआ 
आर शकारोका बहुतसा पारिदोषिक दिया | फिर राज़ाने चतुर 
शिक्तकारोंछो चुलवाकर इनके पाम बैठकर उस स्फटिक द्विलाकी 
झुन्दर बदिका चनवाई और ततखश्ात्‌ प्रच्छुन्नरूपसे उन शिल्पका- 
शका बध करवा डाज़ा ) उस चादुकापर [खसहासन रकता, जिस 
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से देखनेबालेको ऐसा समान पढ़े दि सस्पके प्रमाषसे बछुराशांका 
सिंद्यासन भाकाशमें भद्धर रदवा है | लोगोंमें सर्मत्र वात फेक 
गई कि सत्पके प्रमावसे देवतागणय रासाके पास रहते है भौर 
इसकी सेवा करते हैं । सिंदासमके प्रभावसे कितने दी राजा 
उसके बशीमूत दो गये झोर उसकी कीरसि इशों दिशाभोमें झषि- 
कसे अधिक फेलने क्षमी । 

अब सारद एक वार इस दाहरमें झाया | वह परेतसे 
मिलने गया उप्त समय पर्वत शिष्योंक्रो ऋगृवेव पढ़ाता था। 
इसमें यह सात भाई कि “ झज्ञ ” से यश करना | पौ्बेतने इस 
ऋषु$ा भर्थ समझण्ये हुए कटद्दा कि * अर ? भ्र्मात्‌ बकरेंका 
बालेदान फर यज्ञ करना | इस समय नारद समौप दी बेस 
हुआ या | उसने कहा कि “ भाई पर्व | ऐसा मूठा अगर क्‍यों 
करता हद ? गुरुने ठो इमको शिक्षाया था कि “ मे सायते इदि 
झज ? बोनेसे न छरगें ऐसा वीन बपेका पास्प (शाहड्वि ) ऐसा 
४ क्रम्न ! शाब्दका ये होता हे, श्स थातकों तू किप्त प्रकार भूक्ष 
गया दे । ऐसा झूठा भरथे करना अयुक्त हे, पापत्रम्प कराने- 
बाज्ता दे भोर परसबर्मे दुर्गेतिम सेजानेतरात्षा दे । ” प्बंत बोला 
६ तुस्दारा काना जूढ दे ! गुने इमछो ऐसा अर्थ कमी महा 
बतलापा था | भपितु / निपण्डु ” में ४ झज ! शास्यका भर्थय 
बकरा शोता दे ” नारदने इचर दिया, * साई पर्वेव | शब्यदी 
अर्थपदना मुझ्य और गोण दो प्रकारढी दे, रनमेंसे गुरुने रे 
गोस भर्भ बतक्ताया या | गुरु घर्मोपरेष्ठा थे, भुति ( वेद ) पर्म- 
मय दे, इसलिये तू गुरु भोर बेरके विपरीत क६ कर पापको 
पड़न्न न कर |” परेतमे इत्तरमें झाकेप करके कहा  गुरने 
तो ' ऋब  भ्गोद बडरा ऐसा कहा था भोर शुरुझे कहे 
राहपुघेंफ़े विपरीद ॥ह कर सू पापड़ो एकश्न कर्ता है। इस 
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विपयमे मे यद्द प्रतित्ा करता हूं कि इसमें जो द्वार जाय उसे 
अपनी मिहा कटा देनी चाहिये ओर इस शब्दका अर्थ इमारा 
सहपाढठी बसुराजा जो कद्देगा उसके अनुसार माना जायगा। ” 
नारदने यह सव अंगीकार किया क्योंद्धि सस्यवादीकों श्षोम 
नहीं होता है । 

अब पर्वेतकी मावाने एक्वान्तमें पर्व॑तकों कद्दा कि * यद्यपि 
में घरके कामकाजमें रत्त गहती थी फिर भी मुमे अच्छी प्रकार 
ध्यान दे कि ' अल ! शब्दका अर्थ तेरे पिताजीने तौन वर्षका 
पुराना घान्य ( शाज्षी ) कद्दा था, इसलिये तूने बिना सोचे-विचारे 
जिहा कटानेका पणु किया दूँ | ” परवेतने कद्दा, ४ अत्र भेने तो 
जो कुछ कद्द दिया दे वदद नदी कद्मा, नद्दी कह्दा जा सकता, अतएव 
तुमको अच्छा जान पढ़े इसप्रह्मर इसका निवारण कीजिये । 
माताकों पुत्रका स्वभाविकतया प्रेस हुआ इसलिये बह छदयमें 
दुखी दोवी हुईं वसु राजाके निक्रट गई। पुत्रक्ले लिये माता क्या 
“४ हैं माता | आपके दशनसे आज क्षौरकदव॒क गुरुके दर्शन 
नहीं करती दूं । हुए। आपका में क्या भेट करूँ तथा आपके 
किये कया करुं ? सो मुझे फरमाइये | ” इसप्रकार 
बसुराजाने उससे कहद्दा | माता चोजी, ” बत्स £ मुझे 
पुत्रमिक्ता दो । दे पुत्र ! विना पुत्रके धनघान्य किस कामके 
हैँ १” बसुराजाने कहा, * माता ! यह क्‍या बोलती हो ! पवेत 
तो मेरे पाल्य और पूज्य दे, गुरुपुत्रड्ों गुरुतुल्य मानना ऐसी 
श्रुतेकी आज्ञा है | आज यमराजने कौनसा पाना खोला है कि 
जो मेरे भाईको मारनेके लिये तेयार हुआ है। इसलिये हे माता ! 
तुम जो वात दो शिश्न कद्दो |” फिर पर्वतक्की मावाने नारदका 
आगमन, * अज  शब्दकी व्याख्याके लिये हुआ वाद्‌विवाद, 
पदेत दया लाखक़ी तकरार, जिहा। छेदनका पण और चसुराजा- 
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हाय दी हुई साधी-यद सप बाद ड़ सुनाई | फिर कहा कि 
4 हेरे पास स्पाय कराने आगे छस समय दे माई ' पर्षदकों रदा 
करनेके कियि * झज् ? अमोत्‌ वकरा पेसा फहना | बढ़े पुरुष 
प्राणखे भी दूसरेंपर हपक्ार करते हैं यो फिए वायीपते करे 
इसमें थो पिशेषणा ही क्‍या दे ! ” बसुराया बोला, “दे साता ' 
पिस्या बचन मैं क्‍यों कर मोल ( प्राथक्ा नाश दोने पर भी 
सस्मप्रती पुरुषको कमी भी असस्य नदी नोक्षमा चाहिये यो फिर 
गुरुकी बायीको भस्पया करनेके क्षिये कुठी साक्षी देना तो बहुत 
ही साराब हे ।” "भाई सेर दो गुरुपुत्रसे भी सस्यप्रतका 
भापद भपिक दे गो ठीऊ दे ! मेरा साग्प | ?? इतना कहकर 
शुरुपत्मीने दयाई सुपर किपा, तब राझ्ा दयाश्षे सर आमा। उसने 
इसके वथमक्रो ऋगीकार क्रिमा | गुरुपलनी प्रसभ होकर 
अपमे पर क्षोटी | 

अब भारद शोर पंत राजसमार्मे भागे | सभामें अमेक 
सम्प, विद्याम्‌ भर माध्यरथ्य शृतिबाले सब्यन पिराशमान ये | 
गम्ा स्फोटिकडों बेदिके प्रभावसे अद्धर दिस्नेषाले सिद्दाधनपर 
भारुड़ या | रामाते सुरुषुत्न भोर सहराठी मारदका आदर 
सत्कार किया | भारद झोर परेतने अपना पक्ष स्थापित छिया, 
ओर राजाका पररिष्ामप्रमाण ( 628०० ) भंगीकार दिया; 
सस्यकी महिमा बतलाइ भोर राखाको सत्प सापण करनेदो कद्दा [ 
यह सब बात कइनेपर भी मानो समे घुना दी न हो, अपने 
सत्यवाइीपनको प्रसिद्धिके कारण भपने स्िरपर झाये हुये महाम्‌ 
कत्तेंड्यका ययाक्ष सामो इृश्णमरके सिये दूर बला गया शो इस 
प्रकार गुरुपरना$ बघनोंको माम्यकर बसु राजाने स्पा किया 
कि ४ गुरुमे ' झथ ? रास्दूका झर्म वकरा सिखकाया था|” इम 

|] 
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असत्य शब्दके उच्चारण करते दी देवतागण उसपर कापायमान 
होगये और जिस स्फटिक वेद्कापर वह बैठता था उसके टुकड़े 
हुकढ़े होगये | राजा भूमिपर गिर पढ़ा, उसपर सिंहासन पढ़ा 
और वसुमती( प्रथ्वी )छा नाथ वसुराज झत्युको प्राप्त हो 
वसुमर्तीके नीचे गया | अब भी वह नारकीकी महावेदनाको 
सहता हे । 

ज्ञिन वचनें।पर संसारका प्रवाह चलता दो अथवा भवि- 
घ्यमें चलनेका सम्भव दो उन वचर्नोको तो बहुत विचारकर 
निकालना चाहिये | सत्य वचन बोकनेकी महत्ता इस कथासे 


0 


स्पष्टठया समझी जा सकती दे | 
दुबवाचाका भयंकर परिणाम, 
इहामुत्र च वेराय, दुवाचों नरकाय च। 
[8 8. ए ९९८५ 
आरनदग्यधा; अराहान्त हुवाग्दग्धघा: उननाहे ॥4॥ 
दुए वचन इस लोक और परलोकमें अनुक्रमसे षेर 
कराते हैं आर नरक गति प्राप्त कराते हैं, अभ्निसे जला फिर 
उगता हें परन्तु दुष्ट चचनसे जले हुएम फिरसे स्नेह्ांड्डर नहीं 
फूटता ६ । ”! अनुष्ठुप्‌, 
विवेचन--इस सछोकमें दो वार्तोफा समावेश हे | इस 
लोक भर परलोकमें दुवेचनका क्‍या फल द्वोता द्वै यद्द बतलाया 
गया ६ | दुबेचनसे इसलोकमें बेर उत्पन्न होता हैं और परक्षोकमे 
नरक गति श्राप्त होती है | इस लोकके आश्रित फक्षके सम्बन्धमें 
विशेष रीतिसे सममनेके क्षिये कहते हैँ कि-घान्य बोनेसे डगता 
हैं, परन्तु यदि वह धानन्‍्य जल गया दो तो वीज नष्ट हो जाता 
६ इसलिये नहीं उप सकता है; परन्तु कोई कोई कठोर बीज 
“ये जाने पर भी उग जाता दे, परन्तु जो दुर्वेचनसे जते 
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हुए होते हें क्मफ्रे हर॒पमें किरसे प्रेमके झअकुर क्री नहीं आने 
पादे हैं। ध्यमुसभो जानते हें कि बचनवाण हरयमें शस्पके समान 
काम करवा दे भोर पकुबार छगने पर वह फिर रूमी नई मुक्ते 
सा सकते हैं | झतएव ढ्यथे बोकनेकी झादतको बस्त्‌ कर इना 
चाहिये | दितमे दी पुठप झपनी विद्गवत्ता बतानेके क्षिये भद्ारण 
भी अप्रस्तुत बोलते रहते हैं ख्िसते थे भपनी क्षघुताका परिचय 
देते हैं | दिशेषदया न वो रुपये थोकनना घादहिये ओर से कडुगा।! 
तीर्थकर महाराज भौर बयनगुप्तिकी भावेयता, 

अत एव जिना दीक्षाकाल्ादाफेषप्तोद्ववम्‌ । 
अवद्यादिभिया प्रयुज्ञीनन्नयम्रतोषपि न ॥ ९॥ 

४ इसलिये यप्मपरि तीर्थंकर मद्ारामक्रों तीनो प्लान 
द्वोठे हैं फिर मी दौध्षाकाछसे सगाकर केव्लब्ञान प्राप्त होने 
तक पापके सयसे थे कुछ मी नही बोलते ैं। ” सत्॒ष्दप्‌ 

मिवेबन--सावथ बोलनेसे भनिष्ट फश्न होता हे इसलिये 
तौपेकर मदाराज मी छप्नत्व झबसस्‍्वार्मे मोन पारण करवे हैं| 
बड़े शानीको भी इतना सय रदया दे इस पर पिभार करनेकी 
आवश्यक्सा हे । यहां तो खापाममे झाम यद हुआ झोर बीसु 
बियस ( एलछ/एहप्ाण॥ ) ग्ाल्माधुल्ती पद्ाढ़ फटा, पार्तियामेस्ट 
( ॥॥"एछाए०॥६ ) में एसा बाद॒पिबाद हुआ झीर राश्यमें ऐसी 
खटपट दो रही दे, ऐसी ऐसी बादे करके व्यये समयको वरबाद 
किया जाता दे | बमान इतिहासकों सानना एक अलग पांव हे, 
परस्तु फिर इसके सम्जस्पी याते कर बिभार प्रगट कर डय्यर्य 
करमेबस्प क्यों करना | शाह्रह्ार पक ठदबद्ारिक बघन कहते 
है $ि ४ बहुत बोल्लनेबात्ा बकपादी ” इसमें सब बातोंका सार 
भा दातादे | 
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कायसंवर-ऋछुओंका दृष्टान्त, 

कृपया संवणु स्वाडूं, कुर्मज्ञाननिदशनात्‌ । 
संब॒तासंबृताहा यत्‌, सुखदुःखान्यत्राप्नुयुः ॥१०। 

८४ ( जीवपर ) दया लाकर तरे शरारपर सर का, 
कछुएके दृष्टान्तानुसार शरीरका संचर करनंवाला थार न 
करनेवाला अनुऋमसे सुख दु/खकों मोगता हैं|” अलुष्डुप्‌ 

विवेचन--फायसंवर-मन ओर वचनकी प्रवृत्ति जिस 
प्रकार हानिकारक है उसीप्रकार कायाक्ी प्रवृत्ति भी यदि सावथ 
हो तो अनन्त संसारका परिभ्रमण कराती है । काययोगकी 
प्रवृत्ति करता दो तो भी शुम देतुस करना । निष्फल भोर 
द्वानिकारक भ्रवृत्तिके संचर फरनेकी चहुत आवश्यकता है | दृठ- 
योग आदिसे जो शरीरपर विजय प्राप्त दोता है वह तो एक 
मात्र आरोग्यादिऋ ऐट्ििक लाभझे लिये ही होता दे। जैनशाशकार 
इसको बहुत मद्दत्वदायक नहीं बतलाते हैं| एक स्थानपर दो 
कछुऐ जा रहे थे | इतनेमें वहां पर कोई ह्विंसक जानवर आया 
उसको देखते ही दोनों कछुओंने अपने पेर और सिर अन्दर ले 
लिये | फिर वह जानवर दूर खड़ा रद कर उनके पैरों ओर 
सिरोंको बाहर निकालनेकी राह देखने क्षणा | थोड़े समय पश्च:त्‌ 
एक कछुएने घवढ़्ा कर अपने पैर तथा सिरकों वाहर निकाक़ा 
कि शिकारी ज्ञानवरने उत्ते पकड़ कर सार डाला | दूसरे कछुएने 
चहुत समय होने पर भी पेर तथा सिरको चहार नहीं निकाला 
अतएव अन्तर्मे थक्त कर शिकारी जानवर चला गया। 

इन दोनों कछुश्ॉमेंत्न जिसने अपने पअंगोपांग छिपाकर 
रक्खे उसने सुख पाया और दूसरेने दुःख पाया इसलिये कायाके 
सेवरकी भी अत्यन्त आवश्यकता है । 
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कायाकी अप्रद्वासि-फायाफा शुम स्थापार- 
कायस्तम्भान्न के के स्युस्तरुस्तम्मादयों यता। । 
शिपहेतुक्कियो येपां, कायस्तांस्तु स्तुवे यत्तीन ॥११॥ 


/ एक मात्र फायाडे संत्रसे वृक्ष, स्व प्लादि कोन 
कौन संपमी ने हो सके ? परन्तु जिप्का शरीर मोधमप्राप्ति 
निमित्त क्रिया करनेझो ठधव दोता दे ऐसे एतिश्री दम स्तु'ती 
करते हैं । ” भगुप्डप्‌ 

विविचन--ऊपर बबतमोपहे क्षिये कहा इप्तीमकार 
कायाड़ी अमप्रगृति साजसे कुछ शाम नहीं शोपरूता दे, परम्तु 
भावश्यरुता यो पद दे छि कायाकी प्रशस्तप्रदृत्ति शोनी चाहिये 
अत उसके द्वारा शुम क्रिया-झनुप्ताम करमे घादिये ! इसप्रकार 
मन-अषन-कायाके योगर्की प्रवृत्ति सम्वस्यी उप्थोगी रुपदेश 
दिया गया दे | अर पांच इस्द्रियोंफ्रे संवरकी वाव कही जाती दे। 

ओघेन्द्रिय संघर 
श्रतिसंयममात्रेण, शुष्दान्‌ कान्‌ के त्यजन्ति न । 
इंष्टानिप्टेप चेतेपु, रागद्वेपो त्यजन्प्ुनि. ॥ ११ ॥ 

# कानके संयममात्रसे कौन शब्दोक़ो नहीं धलोड़ता ! 
परन्तु इृष्ट भोर भमिष्ट शब्शेपर रागद्वेप छोड़रे उसे ध्वनि 
समझना चाहिये । ” भनुष्दर, 

पिषचन--हरुरती सयम हो प्रश्ारसे क्रादा दे | चह- 
रिम्द्रिम तऊ भोवेस्ट्रिम होवी दी नहीं दे दनफ्रो तथा गरदेरेको 
स्व्रमावसे ही भोयर्सवर दोठा दे । कृत्रिम सबम कानमें अंगुली 
डाल कर था कपड़ा भाड़ा क्षगारर ड्र्यि जाता हे ॥ हपप्ररार 
पाए संयमसे इन्द्रियोंदा सपम दो भनेद्रषार होता है, परण्छु इस 
प्रफारके कर्माघीनपनसे हुए बराक्न सयमसे कुछ क्षाम नहीं होता 
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है, परन्तु एक ओर वायेलीन, हार्मोनियस, पियाना अथवा 
बेण्ड, झदंग, दिलरुवा आदिंशी कोमल ध्वनि चलती हों: भोर 
एक ओर कुत्तेका भोंकना, वेसुर ओर भेंसासूर ज्ैस आबाज़मे 
चलता हुआ गायन, अथवा गयेका रंगना चलता हो इन दोनों को 
सुनकर मननें कुछ भी प्रेम तथा खेद उत्पन्न न हों, समभाव 
रहे इसीमें सचमुच महत्त्व दे, यह दी मुनिपन है और ऐपी 
समबृत्तिवाले प्रकष्ट जीवको वृद्धि पादे देर नहीं लगवी दे । 


श्रोन्रिन्द्रियकों चशर्में न रखनेसे दिसन - बहुत दुःखी होता 
है | शिकारी जब. माल फेज्ञाता दे तर दिरनको उसमें. फैसानेके 
डिये वासुरी बजाता दे । सुन्दर स्व॒स्से आकर्षित होकर इन्द्रिय- 
परवश दिरन शिक्वारीके घोखेमें आ जावा है। सुननेकी लयमें 
उसे अपनी दूसरी अवस्थाका भान नहीं रहता है | इसलिये 
शास्रकार कहते हैं. कि.” जीवितव्यको अशाश्वव जान,कर, मोक्ष- 
मार्मके सुखको शाश्वत जान कर और आयुष्यकोी परिमित 
जान फर इन्द्रियभोगसे विशेषतया निवुत रहना। ? ( इन्द्रिय 
पराजयशतक ) 


चक्षुरिन्द्रियसंचर . 
चन्तुः संयमसात्रात्के, रूपालोकांस्त्यजान्त न। 
कप छ 
इष्टानिष्टेषु चेतेषु, रागद्वेषो त्यजन्मुनिः ॥ १३० 
४ एक मात्र चक्तुंक संयमसे कौन रूपप्रेक्षण नहीं 
छोड़ता $ परन्तु इृष्ट और अनिष्ट रुपोर्मे जो रागद्वेष छोड़ 
देते हैं वे दी सच्चे मुनि है| अनुष्डुप्‌ . 
विवेचन--तेइन्द्रिय तकके सब जीव चज्चुरद्दित होते 


हा परन्तु पंचेन्द्रिय मनुष्य और ति्जचमें भी कितने दी अन्वे 
दोते हूँ, परन्तु इसप्रकारके संयससे क्‍या | इसीप्रकार आंखें मीच 
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कर बैठ रदे मिससे मी ज्ष्या | इससे कोई मइाल्ाम नहीं दोवा 
है, कदात्र भोद्ठा बहुद काम हो भी थो वद किसी दिसाबका 
नहीं दे, परम्तु जब सुस्दर ख्रीका रुप देखे, इसकी इंसगठि 
और सुस्द्र मुख, हृदय विस्तार ओर कदक्ती अपा देख अथवा 
साटक था कुदरतका सुन्दर हृर॒य देखे उस समय तथा सब छुएट, 
बुर्गंघ और रोगसे पिगढ़े शरीरबाद्षेको देखे तब दोनों पर सम- 
दृष्टि रखे दव दी 'र्ुरिम्द्रियका संबर दोना कदक्षा सकता दे 
इसोका नाम सचमुच सयम दे । बाश संयम तो कश्बार होता 
है, हो साएा दे। इसौब्विये शास्रकार कहते हैं दि " इन्ही 
पुरुषोंको धस्य दे, उस्दीको हम ममस्कार करते & कि घिन पुरु- 
बोंके हदपमें क्रापी आखासे देखनेदास्षी भभोत्‌ कटाप्त मेत्रॉसे 
देखनेबाली श्री नहीं सटकती दे।! ( इस्द्रिपपराजपशवक ) 

चह्ुरिर््रिपका संयम न करनेसे पतगिया बहुत दुःख 
डठावा दे | दीबाके रूपसे झाकर्पित होकर चहुरिन्द्रियके परवश 
होकर इसमें अपनी झाहुदी देकर अपने प्यारे प्राययोसे 
हाथ पो बेटता दे । 

प्राणेन्द्रियसबर, 


घाणसंयमसात्रेण, गन्धान्‌ फान्‌ के त्यजन्ति न4 
इष्टानिप्टेपु चेंतेपु, रागद्वेपो त्पजन्मुनि, ॥१४॥ 
“नापिकाके सयममात्रते कौन गघोंको नई छोड़ता ? 
परन्तु इट भोर भनिष्ट गन्धोंमे रागदेष छोड़ देवे हं मे ही 
घनि कहज्ता सफ़ते हैं। ” अमुष्टपू, 
पि्वेचन--ऊपर क्षिखे भमुंखार दी दे । सेंट, कबस्डर, 
अत्तर या सुगन्धी पह्ाबोकरो गन्‍्भ झानेसे राग न हो भौर विहा 
भारिडी दुर्र्धाप्ते ऐप न दो दब॒प्राणेल्तियका सबर हुआ सम- 
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माना चोहिये | इंष्ठ ओर अनिष्ट वस्तुपर समभाव रखना संवर 
है। जो इन्द्रिय भोगमें लिप्त नहीं रहते, गृद्धिभाव या आसाक्ति 
नहीं रखते ये द्वी सच्चे संयमवान्‌ हैँ। इसलिये शाश्रकार कद्दते 
हैँ कि ४ गीला और सूखा ऐसे दो मिद्ठेके गोले द्वार पर 
फेंके, वे दोनो गोले दीवार पर छंगे | इन दोनमिंसे जो गिल्ा 
गोल्ञा था वह दीवार पर विपक गया और सूखा गोला नहीं 
चिपका | इसीप्रकार इद्रयभोगमें लंपटी और दुुद्धे पुरुष 
संसाररूप दीपारमें चिपक जाते हैं. ओर जो कामभोगसे विराम 
पा चुके हैं वे सखे गोलेकी तरह संसाररुपी दीवार पर नहीं 
चिपक सकते ६॥। / ( इन्द्रियपराजयशतक ) यहां भाकपषंण 
रागद्वेपजन्य सममना चाहिये | दवारतक पहुंचनेतक तो दोचों- 
की गति एकसी द्ोती दे किन्तु फिर स्थित्यंचर हो जाती दे । 

कमलकी घुगन्धीसे आकर्षित होकर अ्रमर उसमें 
आसक्त दो जाता है और लह्दरमें आकर उध्तमें बेठा रहता है; 
जानता दे कि सूय्येफे अस्त दोने पर कमल घन्द हो जायगा 
ओर स्वर्य बन्‍्दी दो जायगा, फिर भी अभी उड़ता हूँ, भभी 
उड़ता हूँ ऐसे विचार दी विचारके ओर आसक्तपनमें पढ़ा रहता 
है। अन्त सार्यकों कमल बन्द हो जाता है ओर, निर्दाप होने- 
पर भी इन्द्रियपरवश अ्रमर सुगंघके लोभसे उससें बन्द दो 
ज़ाता हे। प्रभावसें निकलनेकी आशा रखता दे किन्तु इतने में कोई 
हाथी आता है तो उस फमलको तोड़ कर खा जाता है। इस- 
प्रकार वह अपने निजञ्ञके प्राशोंकों अपेण करता दे | 


रसेन्द्रियसबर, 
जहासयममात्रेण, रसान्‌ कान्‌ के त्यजान्त न । 
मनसा त्यज तानेष्टान्‌ , यदीच्छाले तपःफलम॥१५॥ 
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# ओद्वाके सयममाप्रसे कोन रसोंको नहीं छोड़वा दे ९ 
है भाई ! जो त्‌ ठपके फत मिलनेकी भमिलाडा रखता हो 
तो सुन्दर जान पढ़नेबाले रसोंकी छोड़दे !”! भयुष्दप्‌ 

पिवेचन--व्यवद्ारमें मी फ्दावत दे कि “ जिसकी 
दाद दिक्की उसका प्रमु छठा ”! सपारमें झनन्‍्त सद्रपय्येद सट- 
झानेशासी पइ इन्द्रिय दें। अच्छा खानेके निचारम भोर योग्य 
धापम ेगार करमेमें, अप्छ खातेंके पदाये पकश्न करनेस भोर 
अस्त्मे भच्छा खानेगें यह जीव धन्य सममता दे | दुनियार्मे 
खरा पीकर झानन्द साननेवाल्षे सर्म भा प्रबक्षित हैं । सामे पीनेमें 
ही मोष मामनेबाले सीढ्वाके ज्लालभी, सीब भलुण्य भवका सदा 
साथ्यविन्दु कया दे इसे भूल आता दे | अपितु इस बाधह्चरस 
पोपफसे इन्द्रियदृप्ति नहीं दोढी दे, भनन्‍त बार मेरुपमेतके ढेरसे 
मी अनन्तगुसा भोजन खामेपर सौ श्ौबको दाति नहीं होती दे। 
इसलिये रसमेम्द्रियको बशमें करने$े लिये असाधारण प्रपास 
करनेकी आवश्यकता दे | इसलिये शासत्रकार कहते हैं कि “ यदि 
दू ससारसे डरवा दो भोर मोक्प्राप्तिटो अभिज्ाष। रखता हो 
तो इन्द्रिषोंको % शिपे भसापारण पुरुषाये कर | (भीमय- 
शोषिभ्रपणी इन्द्रियजयाप्टक ) 

मच्छक्षियोंकों पकदनेक्े लिये मच्छज़िमार क्षोदेका काटा 
पामीमें डाक्षता दे, परन्धु रुसके साथ मिष्ट भाटेकी िंडीढ़ो 
मोधता ऐ। रसमाक़े लासचसे मच्छाते रुसे खापेकों झाती हे 
रस्ते रादे ख्राठे कटिमे छिद साती दे | इसोप्रकार अनेक अन्य 
पक्षी भी खानेके क्षाकबस साक्षमें फेंस जावे | शाख्कार सब 
इम्द्रियोंसे रखनेस्द्रियक्रों श्रीदना बहुत कठिन बतलाते हैं | 


! अक्खाण रसझी कप्माय मोइशी वपाय् वद चेव बसपय | 
हि 


६१० ] अध्यात्मकब्पद्ठम [ चतुईश 


गुत्तीण य मणगुत्ती, चवरो दुक्खेदिं जिप्पंति ॥ १॥ * इन्द्रि- 

योग रसनेन्द्रिय, कमेमे मोहनीयकर्म, अतोर्म श्रह्मचर्य्य्रत भोर 

गुप्तिमें मनोगुप्ति ये चार अधिक कठिनतासे जीती जा सकती है। 
स्पशनेन्द्रियसंय म- 

+ हि ९ शक | 
त्वचः सयमसात्रण, स्पशन्‌ कानू के त्यजान्त न । 
मनसा त्यज तानेष्टान्‌ , यदिच्छाल तप फलम्‌ ॥१६॥ 

& चमड़ीकों स्पश न करनेमाज्रसे कोन स्पशेका त्याग 
नहीं करता ! परन्तु यदि तुझे तपका फल पाना द्वो तो इृष्ट 
स्पशॉका मनसे त्याग कर । ” अलुष्टुप्‌, 

विधवेचन--छंसारभे सबसे अधिक भटकानेवाली यह 
इन्द्रिय ६ | इसका विशेष आविभाव सत्रीसयोगर्म दृता हे | 
इसको छोड़नका खास महत्व वतानेके लिये एक खास स्छोक 
दिया गया दे | सुन्दर स्री तथा वालकके गाजल़के स्पशसे मनर्भे 
राग नहों, जिसकी चमडीपर कुष्ट जेसी व्याधि दो अथवा 
दूंस, मच्छर, ताप या शीतक अनिष्ट स्पशेश्ध मनमें द्वेंप न हो यह 
स्पशनन्द्रियका संयम कहलाता ६, अन्य खब व्यर्थकी वाते ६ । 

स्पशनेलद्रये परवश द्ोकर दृस्ति मह।ईगख उठाता दे । 
हरथीको जब पकडना होता ६ं तवव एक गदरा गद्ठा खोंदकर 
उसपर तृण निछाकर मिट्टी दृक ऐप ६े। गड़ढेके सामने कांगज- 
को सुन्दर हाथेन्ीकों <गकर खडी कर देते हैँ।| इसपर आसके 
हुआ द्वाथी उसका भोगनेके लिये शिक्नतासे भ्गता जाता ६ उस 
समय उनके बीचर्से तशसे ढके लड्ढेभ गिर जाता ८ [फिर कितने 
है (एन उस भूखा रखा जाता ६, पिदा जाता ६ ओर सदृंबक 
संथ बन्द। बने। लिया जाता है, अचथात्‌ सद्वक ॥एथ परवश हू 
नाता ६ | इस सब दु:खका कारण स्पर्शनेन्द्रिय परवशपतन ६ । 


४ 


अपभिकार ) मिश्पास्पादितिरोधसबरो पदेश' [१ 
पचस्तिसपम, 


बस्तिसंयममाश्रेण, प्रक्षके के के न बिश्रते । 
मन.संयमतो पेष्टि, धीर ! चेत्तत्फछा्ध्य॑सि॥ १७॥ 
८ मूत्राश्षयकें सयममाश्रसे कोन मक्षचर्य्य घारण 
नहीं करता ई १ हे पीर [ यदि तुरे अ्श्नधस्पेके फतकी 
अमिलापा हो तो मनक्ता सपम फरके अप्नघस्पंका पांसन 
कर । अत॒ष्द्पू 
विवेघन---स्पश्नेम्द्रियकं विपसमें श्लोसबोगका विषय 
महा यरूद्धिका कारण दे ( इसकिये इसका दिशेप सनस #रनेके 
लिये इसकी स्याझया पक अक्षग 'छोकमें कौगइ दे | इससे यद्द 
से समझे दि यह पात्रों इन्द्रियोंसे भिन्न ऐ, यद्द सो स्पर्शनोरिद्रयका 
एक विमाग दे | यद्द इस्द्रिय कितनी सर्यकर ई कि शाश्रकार 
काइवे हैं कि क्रम्भ इग्ट्रियोंके विपयोकों भोगत हुए तो केवल्षश्ञान 
होना छमद हे । सुगस्थ क्षेदे, सुस्दर सुनते, रूप देखते ओर 
उत्तम पा सथादे समय शो यदि झास्मस्वरूप विभारे ओर पोव- 
गछिक भाषा स्माग विषार तो केवसक्नान भी प्राप्त कर सकते 
हैं, परन्तु स्लोसयोग करनेपर ऐसा कदापि नहीं शो सख्ता दँ। 
एकाम्त दुर्भ्पोन दो, साव धातुड़ी एकवदा हो भोर महाक्छि्ट 
अम्यवसाय हो दब ही ख्रीसयोग दो सकता है| इसप्रकार 
एकास्त क्रप'पाव करनेवाल्ी स्पर्शनोन्द्रिय कुछ भवस नहीं दे, 
परम्तु शुप्ेस्द्रियका पल्मासक्वारद्धारा सयम करमा पढ़े तो इससे 
कुछ लाम नहीं होता दे । असभी पप्ेस्तिय तक लो सपुसकवेद 
हैं परस्तु घइ पुरुयवेरसे भषिरझ कठित दे, बे धया मारडीे 
सीब ओोर कृत्रिम प्पुंधक पेक्ष तया अन्य यदि अध्यय्येका 
पाक्षन करे हो उसमें कुछ छाम नहीं दे, परन्तु सन्‍्मुग् समा तथा 


६१२ ] धध्यात्मकप्पेद्रेंम [ शरतुईश 


उर्वशी आकर खड़ी हो, आर्थना करती दो, अपने पास पेसे तथा 
शक्ति हो, स्थान 'एकान्त हो और अन्य सब बातोंकी भनुकूलता 
हो फिर भी यदि मनपर संयम रहे तब ही सचमुच मुनिपन प्राप्त 
हो सकता है| परस्वांधनिपन आदि कारणोंसे तो कइ बार अग्धको 
भी ब्रद्याचारी रहना पडता है, परन्तु इससे अख्वक्री इच्छा शान्त 
नहीं होती है| यही दशा इस जीवफी भी है | . 

स्रीके लिये शास्त्रकारोंने बहुत कुछ कह दिया दे ( ऐसा दी 
सिये पुंरुषके प्रति समसलें) इस विषय पर विचार करनेसे जीव शुद्ध 
स्वरूपको रंवयं समेक संकता है । इंसी भनन्‍्धके खोमसत्वमोचन 
अधिकारमें घहुत विस्तारपूबंक इसका स्वरूप सममानेका प्रयरने 
किया गया है; अतः विद्वानोंको ललीसयोग करते संमये विचार 
करना चाहिये। इंस संयोगकी सत्तो कैसी प्रबल है ओर दृढ 
सत्त्ववंत मंद्दात्मा उस सत्ताको उसके पुंष्कल् प्रथल कारण दोने- 
पर भी किसप्रकार जड़मूलसे नाश कर देते हैं यह सिंहगुफा- 
वोसी मुनि भोर स्थृत्षभद्रजीके दृष्टान्त्स सममर्मे आ सकता 
है । चार मास तक स्वादिष्ट मिष्टाल खाकर वैश्याके धर रदने- 
पर भी गुरुने उनके काय्येको महान दुष्कर बतत्ाया। ओर चार 
मासके उपवास करके प्राणांत भयमें रंहकर आत्मजागृति रखने- 
वाले 'सिंहगुफावासीका काय्ये मात्र दुष्कर बतलाया गुरुके इस 
निष्पक्षपातपनको जो पंडित समम गये हैं वे मूत्र, मांस, रुधिर 
ओर चसंडेकी थेलीपर रागांध वन कर संसारकूपमें गिरनेसे 
बच गये हैं | इस स्पर्शनेन्द्रियके बशीभूत होकर इलायचौपुत्र 
नाटकफार बना, इसीके वशीमूत होकर वेनातट नगरका राजा 
इलायपुप्नकी सत्युकी वाट जोहने लगा, इसके वशीभूत द्वी- 
कर * भय जा सा सा ? वाली स्त्री पांचसो पुरुषोके साथ भोग 
करनेपर भी असंतोपी रहती थी, इसीके वशीमूत दोकर तरह्मदत्त 


मंधिरझार ] मिप्पात्थादितिरोपसंबरोपवेश? [ ११३ 


अकी सा्देषी मारकमें रहता रइता भी “ जारुदत्ता, भारुरता ? 
देखा पुकाय करता दे, इसौके बशीभूव होकर राबनने अपने 
करा मस्तक और महद्दा कद्विकों रणमें खोई, इसके बशीभृद 
हुआ जीब एक माजोपल्ले उत्पभ्न हुए धगे 'भाईके सांध केरा 
करता दे, इसीके बशीमूत होकर विवेकह्दीन दो जाते हैं, भरने 
बन जावे हैं, अनेक पापोछों करते हैं झोर सारोशर्मे रा जाय 
सो झण्िक सुरुके ब्लिपे मनुष्य सन्‍्ममें मिस मदक्षामका उपा- 
झन कर अनस्द सुख प्रापकर सकते हैं एस सबको श्यो बेठते हैं । 
इस आवश्यक विपयपर रसे हुए अनेकों विद्वानों 
अतेक़ों प्रम्ष लम्द एेँ । सारांश जाननेबाले जिक्षापु भोको इम्दरि- 
ग्रपराशयीहतक ! « श्यगारबेराग्यवरीगेसी ' भौर * शीक्षोपदेश- 
भाका इन तीर्मों प्रस्थोढ़ा स्वाप्पाद करें | बहा बिर्तारके मयसे 
दिशोप रुेख नहीं किया, परस्तु इतना वो पुनस््ते करके कहा 
जाता दे कि दे बंधुझों ! तूमको कौनसा सुख दे ओर बह कहां 
है । इसके सबे स्दरूपको समझनेदी कोशिप करो | प्राकृत धुरु 
पोंदी अदगणनाओ पात्र प्रवाहपर चले जानेद्री अनाहि पद्धतिको 
छोड दो । अमस्व गुण सुम्दारे भारमाम ही मरे टुए हैं, उनको 
प्राप्त करनेडे लिये दूसरोंके पास प्लानेष्टी आषश्मकता मं दे, 
केरल बनके प्रगट करनेकी आादश्यछता दे । वष्मधप्येदा पाक्षन 
किये बिना भोर पेसा नद्दो सके सो स्पर्शाल्द्रियका भरीमाँदि 
स्रंपम रकखे बिता इन गुणोंद्ा प्रगट होना कठिन ऐ | अतः 
अपनेको ( झात्माढ़ो ) पहचानने ओर पराया ( पुदुगरूदा ) 
दोडना इस सामान्य प्रतिद दोनेश्राऊे सूद्रादुसार स्यवद्ार 
करमा योग्य दे । 


$ बेन घुरोष्प््मप दाग ३४ २ अप्ररर्धरानाइए भाष २ 


६१४ ] अध्यात्मकव्पदुम [ अरत॒र्दश 
समुदायसे पांचो इन्द्रियोंके संवरका उपदेश: 
विषयेन्द्रियसंयोगाभावास्के के न सेयता: । 

रागह्रेषमनोयोगासावाणे तु स्तवीमि तान्‌ ॥१८॥ 
४ विपय झोर इन्द्रियोंके संयोग न होनेसे कौन संयम 
नहीं पालता है? परन्तु राग-द्वेपषफा योग जो मनके साथ 
नहीं होने देते उन्हीक्की में तो स्तवना करता हूँ | ” भन्नुष्ड॒प, 
विप्रेवन--मधुरस्वर, सुन्दर रूप, सुगन्धित पुष्प, मिष्ट 
पदाथे और सुकोमल स््री-ये पांच विपय हें | ये इन्द्रियोंको न 
मिल सके अथोत्‌ फानको सुस्वर न मिले, आँखको सुरूप न 
मित्र, रखनाको अनुकूल पदार्थ न मिले, इत्यादि; तब तो, वृद्ध 
नारी पतित्रवा ” जैसी दशा द्वोती हे, परन्तु यह आत्मसंयम नहीं 
कहा सकता हे ] इन्द्रियोंके प्रिय विषयॉपर राग न हों भौर 
अप्रिय विषयॉपर द्वेष नदों, वह दी वास्तविक संयम दे। 
वास्तवविकतया त्रिकालिक वस्तुखरूपको विचास्ते हुए कोई भी 
वस्तु प्रिय या अप्रिय हे छ्वी नहिं, क्‍यों कि यदि स्वाभाविकतया 
कोई वस्तु अप्रिय दो तो वह सदैव अप्रिय द्वी रहनी चाहिये, 
परन्तु अबछोकन करने पर इससे विरुद्ध दी अतुभव द्वोता है । 
नीम कड़बा होता दे इसलिये रखनाकों अभ्रिय जान पढता है, 
परन्तु व्रिमार होने पर व्याधिका नाश करता है और तिर्यच उसे 
आजन्दसे खाते हैं ॥ अतएवं किसी वस्तुका प्रिय और अग्रिय 
होना मनकी सान्यतापर ही निभेर दे एसा सिद्ध होता है और 
वहुघा तो इसके अद्रण करनेवाले व्यक्तिके मनके चलन विचलन 


स्वभावपर ही उसका आधार है | इसलिये नीतिकारका 
कहना है कि... 


अआपिकार ] मिध्यात्वादिगिरोघलबरोपदेश' 83%] 


न रम्य नारम्य घरकृूतिशुणतो वस्तु किसपि | 
प्रियत्य बस्तूना सबति 'च खल॒ क्‍ग्राहकवश्ात्‌ ॥ 

। छोई भी बस्तु प्रक्रतिपे सुर था अपुन्दर नहीं ३, 
सुस्दर पबा भसुन्दरपन वस्तु» माइकपर भाघार रखता हे | 
इसलिये झ्यप जो प्रभ उठता दे बह बस्टुपर नह परम्तु अपने 
निमके मनी स्िपिपए भाघार रक्षता हे इस सनक अनुरत 
इंम्ड्रियोंका सप करना यह प्रबल पुरुषाण दे ओर इसीजिये 
इस्ट्रियछ यम इमारा। कर्चेज्य ६ | भोढ़।ासा भात्मबीय्य जागूव कर 
सनमें से सियमसे कासय्वतन्न बइुन करनका टृढ संकल्प किया 
जाय तो इग्ट्रियदिपय इपसोगरा भार्य जकित दो शाय झोर 
एक बार ऐसा अमभ्यास्त सोड़ेछे समय तक रखा जाय तो फ़िर 
बह भेसर्गिक प्रवाह हो साथगा | इस प्रकारके भ्रात्मशुद्ध प्रवाइमें 
रससय करनेबाज-इन्दियोंको धुम मारे प्रदृव करनेबाले महा 
स्माझों दी इस स्घुणि करसे ६ | 

फपायसबर-करट अर उत्करट 
कपायान्‌ संश्णु प्राश् ), नरक यदुसंवरात्‌ । 
मद्दातपस्विनोप्यापु , करटोत्करटादुयः ॥ १९॥ 

/ है विद्वान तू कप्रायका सवर कर | उसका सव॒र नहीं 
करनेसे करट झोर उत्तरद अत मदातपस्त्रों मी नककों 
प्राप्त हुए ६। 7 अनुष्दप्‌ 

विपेचन--भमिस्पास्वस्थाग भौर थ्रोगखबर निमित कु 
चुके, अब कपायसबर७ जिये कुछ रापर कई जाते हैं। इस 

विषयपर पूरा अधिकार पहित फिख दिया गया ३, इससे भव भोर 
यहाँ झभिक जिखनको भागश्यकता नहीं दे! | इस सब बातका 
$ " क्रधाइत्याय ” भाम$ शातवां अधिाझर पढ़ें | 
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सार यह है कि कपायका त्याग करना, उनके ( कपाय ) करनेका 
प्रसंग उपस्थित होनेपर भी न करना भोर आत्मिक जिन्तबना 
करते रहना चाहिये। कपाय दी संसारका क्ञाभ है तथा संसारकी 
वृद्धि करनेवाला हे | इसको वृद्धि दोने देनेसे मद्दान्‌ हानि होती 
है | कपायसे अनेको जीत दुर्गतिको प्राप्त हुए हैं. मिसके दृष्टान्त 
इस अन्थके सातवे अधिकारमें योग्य स्थानपर अतलाये गये हैं । 
फरट और उत्करट मुनिका दृष्ठान्त जाननेलायक दे इसलिये यह 
यहां दिया जाता हैं | 
करट और उन्करट नामके दो भाई थे । ये दोनों सगे 
भाई नहीं थे फिन्तु मासी मासी के ल़डढके ये | वे दोनों अध्या- 
पका कास करते ये | एक घार उन्तको संसारसे वराग्य उत्पन्न 
हो गया इसलिये उन्हंनि तब्रव अहदसण किया | वे बहुत तपस्या 
करने लगे | पर्थ्नवलपर पविद्दार करते करते वे कुणालानगर्रामें 
चौसासा करनेके लिये आये भौर प्राममें फिर कर किलेके पास 
एक खाइमें चेठकर घोर तपस्या करने लगे। वर्षातव होगी तो 
ये साधु वह जावेगें ऐसा विचारकर क्षेत्रदेवदाने वर्षातकों कुणाला 
नगर्रामें नही वरसने दिया, उसको रोकदी | उस नगरीकों छोड- 
कर आसपास बहुत अच्छी वर्षा हुइ। गांबके मनुष्य इसका 
फारण जान गये इसालिये वे मुनियों को अन्तः:करणसे श्राप देंने 
छुगे ओर अन्तर्मे सब लोग एकतन्न होकर मुनियोपर यपष्टि-मुष्टि 
आदिका प्रद्दर करके उत्तकों भामसे वह्र निकाज् दिये। इस 
समय क्ोगोंके किय ताइनतजनसे गुस्से दोकर वे मुनि वोले ! 
करट-्ष सेघ ! कुणाज्ायां दे वर्षो ! तू कुणालामें बरस | 
उत्करद-- द्नानि दुशपंच च॒ ? पन्द्रद्ू दिनतक बरस | 
करद-- सुशक्षमसायघाराभमिः ” मूसलाघार पानी बस्से | 
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एल्करट--- यथा रात्रौ कया हिवा ! मैस्े दिनमें वरसे 
दैसे दी रातमें भी बरस | 

दो शीप्र भारस्म हुई भोर मूसक्षापार कुणलामें पस्द्रए 
दिन वर बरसा, परसने कगी गोइसो भी न ठहरी, मिससे सम्पूणे 
प्रासमें पानी दी पानी भर गया और इसक्षिये सब क्षोग पहने 
लगे । बड़ा भारी सद्दार हुआ । इस मद्दापापका प्रायपश्चित किये 
बिना, दी परापको काटे जिनाई।, वौसरे बर्षमें मे दोनों साधु साके- 
तहपुर भगरमें काज़के प्रास हुए झोर सातबी सरकमें काल नाम# 
सरकाबासमें बची सागरोपमके झाउसे उत्पन्न हुए। 

मद्दाकोषका यद परिणाम हुभा ! क्षणिक क्रोपके क्षिये 
असक्ष्य बषोतक नरकरे मद्याम दु।सोको सइमसा पढ़ता दे। 
इसीम्कार सनत्कुमारकों मानसे, सन्लिनायआओकी मायासे झोर 
घरषकज्ष-मस्मण-सागरसेठ भादिको सोमप्षे मद्दादःख भोगने 
पढ़े | इन सब दृष्टास्तोॉपर निषारकर कपायका सबर करना 
चाहिये | गप देसुमें इसका मुख्य स्थान है इसको प्यानमें रख- 
मेक भावश्मकता हे । 

क्रियार्यतकी सुभयोगमें भश्ृत्ति होनी चाहिये 
इसके कारण, 


यस्यास्ति फिंचिन्न तपोयमादि, 
त्यात्स यत्तनुद॒तां परानवा । 
यस्यास्ति कष्टाप्तमिद तु कि न, 
तद्धश्भी, सेशणुते स योगान्‌ ॥ २० ॥ 
+ बज़िसके पाम्त तपस्पा यम भादि इुछ भी नहीं है 
तो पदि भाद सेसा भापण करे भषपा दूसरोंकों कष्ट पहु- 
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चा्चे, परन्तु जिन्होंने अत्यन्त कष्ट उठाकर तपस्थादिकको 
प्राप्त किया दे वे इसके नाश हो जानेके भयसे योगका संबर 
क्यों नहीं करते हैं १ ” इन्द्रवज्ञ, 
विवेचन--अनन्तकाछसे मिथ्यात्वके प्रवाहमें बहता हुआ 
प्राणी चादँँ जो कुछ भी क्‍यों न बोले ? सन-व चन-ऊायाके अशुम 


५ 


योगोंकी प्रवृत्तिद्ारा चाहे जिसको कष्ट क्‍यों न पहुँचावे, दुःख 
दें, पीड़ा पहुंचावे या चादे सो भी क्‍यों न करे बह उसके लिये 
उचित ही छे । उसके अधिक सुख प्राप्त नहीं हुआ &, प्राप्त 
करनेकी उसको इच्छा भी नहीं दे और प्रयास भी नहीं है; 
परन्तु जो घोर तपस्या करते है, मद्दापश्चस्खान करते हैं, और 
अन्य उसी प्रकारके भसाधारण प्रयाससे विरति धारण करते 
दें उनको तो योगका 'अचश्य संवर करना चाहिये; चाहे जितना 
पोदूगलिक भोग क्‍यों न देना पढ़े तो भी पेसा करनेमें अपनी सर्व 
शक्तिका उपयोग करना चादिये | भन्थकर्तता आश्वर्य्य प्रगट करते 
हैं के इसप्रकार तपस्यादिक करनेपर भी उसके नाश होनेका 
भय दवोतो थोगका संयम करना चाहिये ऐसा जानते हुए भी इसके 
अधिकारी जीव योग संबर क्यों नहीं करते दें ! अत्यन्त प्रया- 
सस भाप्त किये विरति गुणका नाश हो जायगा | परिश्रम 
निष्फल दंगा और परिणामर्भे पश्चात्ताप होगा; अतएवं योग 
सचर कर | 
सनयोगके संवरकी प्रधानता, 


हा # + 


भवेत्समभ्रष्वापि संवरेषु, 
परं निदान शिवसंपर्दा यः । 

त्यजन्‌ कषायादिजदुविकल्पान्‌ , 
कुथान्सनः संवराभिद्धधीस्तम ॥ २१॥ 
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४ म्रोचत्तदमी प्राप्त करनेका बढ़ेस मढ़ा कारस सब 
प्रकारक सबरोसे मो मनका सबर द ऐसा समझकर समृद्ध 
शुद्धिमोव फपायसे उत्पन्न हुए दुर्तिकल्पोंका स्पागकर मनझा 
संबर करें । उपन्ञावि, 


वियेचन--झुरु प्राप्त करना सभ प्रवृत्तियोंका देसु दे) 
इसमें भो भोक्षसुझ प्राप्त करनकी इच्छा रत्कष्ट दोतो दे, 
क्योंकि पद भनम्त सुख दे | वब फिर पिब्चों यबाव तो मत 
छप्रप्तपर ईी आकर ठइरती छ | सबर करना मोद्रप्राप्तिका 
परम उपाम दई, इसमें मी सन सेबर करना सर्वोत्कूट साधम 
है|! मन जीता उसने सब कुछ शातवा? झोर “मन एब 
मलुष्याणों कारण बस्थमोश्षपो: ! इस प्रव्त सूवपर रभा हुभा 
मानबशाझ पदि मतकी प्रह्मात्तिपर झाभार रक्ले तो इसमें कोई 
विजित्रता नहीं हैं | सनपर पढ़ा भाषार ई, इसमें भो अब कपायसे 
इोमेबाले संक्रस्पविकर्प त्याग कर दिये दो धब मनमें जो शांवि, 
प्रेम, मेत्रीमाव दत्पन्त दोवे हें उसका भपूर्व झानंद तो भनुमभी 
ही जान सकते दें। इसका सारांशर्मे स्याक्ष करना हो थो इतना 
दी कद्दा खा सकता दे कि, श॒ सण्दके अधिपति चढ़बर्तीका 
सुझा भी मनके सुखके सामने म्रिमतीमें नहीं, दिसावमं नहीं भौर 
अपिक स्पष्टया कद जाय तो इसके सामने कुछ भी महीं हे । 
इसकिये दे बम्घुभो ! वारबार सूचना हे, मेरणा है, उपदेश दे 
कि सनडो सुघारो, सराग विद्यार करनेसे रोझो, कपायअस्य 
दुर्ष्पोन शोर दुर्बिकत््पोंड्रा साग कराबो भौर शुम विषारोंकी भोर 
प्रदचि कराबो अन्तमें प्यानपाय घारस कर, कर्मी नीमेया कर, 
मीचेके क्येकमें जिखा हुआ सुस्थ प्राप्त करो, भभवा उसप्तझे प्राप्त 
करनेके अमिकारी यनो | 
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रु + 

तद॒वमात्सा कृतसवर३ स्यात्‌, 
निःसइतासाक्‌ सततं सुखेन । 
निःसज्रभावादथ संवरस्तदद, 
+ 22 
ह॒यं शिवार्थी युगपक्नजेत ॥ २२॥ 

/ ऊपर कहें अनुसार जिसने संचर करलिया हो उसकी 
आत्मा शिप्र ही बिना किर्सो प्रयासके ही निःसंगताौका भाजन 
हो जाती है, अपितु निःसंगताभावसे संबर होता है; भतएव 
मोक्षके अभिलापी जीवको इन दोनोंक्ो साथही साथ भजना 
चाहिये | ? उपजाति, 

विवेचन--मिथ्यात्वका त्याग किया हो, भविरति दूर 
की दो, कपायको शक्तिद्ीन फरादेया हो और योगका रुंधन 
किया दो तो फिर मसत्वभाव स्वाभाविकतया ही कम हो जाता 
है। मेमंत्वके घटनेसे संसारके साथ जो हृढ वासना द्वोती है वह 
भी फम द्वोती है और वासनाफे कस होनेसे विषयके साथ एकाकार 
वृत्ति होनेसे रुकती है, अन्तमें चासना भी नष्ठ हो जाती दे और 
ममता भी नष्ट द्यो जाती है, उसके जानेसे मोह गया भौर मोदद 
जानेसे भवश्नमण गया और भवश्नमणके जानेसे मानों अब्या- 
बाघ मोक्षसुख मित्ता | 

कितने ही जीवोंको प्रथम सोहत्याग होता दे, वैराग्य 
निमित्तके प्राप्त दोनेसे ख्रीपुन्नादि परका प्रेम कम होता है, जिसके 
पश्चात्त्‌ ऐसी जागृति होती हे, काया, वचन ओर मनके योगोंकी 
#रास्त भव्वत्ति होती है और कषाय पन्ना शाक्तिहीन होते हैं। इसप्रकार होते हैं | इसप्रकार 


3 घुन्न, श्री, घन, आदि पर ममत्तरद्दित्पन | 
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सबमसे निःस्गवा ओर मि सगवासे सबर प्राप्त द्वाता दे । किस 
झीबको कोससा माय अमुकूश दोगा इसके लिय पह सामास्य 
नियम मह्दी कद्दा जा सकता हे, इसका आधपार पुरुष, काल, 
स्थान ओर सबागोपर दे । अमुक प्रायोकों झोनसा मास अमु- 
कूज होगा बह स्वय विचार कर समझकें | भापषेक उत्तम 
मार्ग बह द कि बागादिकका संबर करना ओर ममताका स्पाग 
करमा ये दोनों कार्प्प साथ दी साथ करने भाहिय। दोनंसि 
मद्माब्ञाम दे और दोगों ऐसे दें के एक साथ दी शा सकते दें । 

५ >५ रथ 

इप्प्रकार मिध्पाष्यादिनिरिष छोर संबरोपदेश अबि- 
कारकी समाप्ति हुई | इस अषिकार्में भी हृद्‌ की गई दे। एक 
गांब्मे पररेशसे भानेवाके माक्षपर जकात केनेका ठहराव हुप्रा। 
बहू गांद बन्दर म या परम्तु एक बढ़ा शहर था| भनेद प्रका- 
रका झ्यापार, अनेक ब्योपारी भोर अनेक दुकाने दोमेसे उतका 
कहा सम्बस्ध रकखे, किसप्रकार रक्‍्ले, कितने देपरेशा करमेबाल्े 
रक्खे, इस विभारसे झभिकारी प्रा गये, फिर एक पुरुषने 
सुक्ति बतक्लाई कि शइरमें प्रवेश करनेके मां पकड़ो भोर बह्दां 
चोकी रकक्‍्सो ! इस युक्तिसे पांतर या छ्‌ पुरुष रखने से सम्पूर्ण प्राम 
पर भमल्न शो गया ] इसीअ्ररार पाप-युदयक्षी अनेक प्रकृवियाँ, 
बघके विविश्र स्थान भोर उनकों रोड़नेद्ी मद्दात कठितवा 
दिचारने पर भी समझमें नहीं भा सकती है। अतः यहां साड़े 
पठलसाये गये हें इनफ्रो पकड़ कर भणिष्नर अमानेसे सम्पूर्ण 
कमपुरपर सांप्राग्य भक्त सकेगा । 


ये नाकारूप चार बघटेतु बदलाये-मिप्पारर, भ्रदिरति 
कदाय ओर योग | इनढ) अतरग बाटिकामोंड़ी देसा माय तो 
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सत्तावन देतु होते हैं । मिश्यात्वपर विशेष विवेचन न कर 
उसके त्याग करनेका हो उपदेश किया गया है, कारण कि इस 
प्रन्यके अधिकारी बहुघा मिथ्यात्री हो न हो इसीलिये इसपर 
विशेष विवेचन न करके योगके महत्त्वपूर्ण विषयको द्वाथ में छिया 
गया ई | उनमें मनोनिग्रह, वचननिमश्नद़, कायानिश्रद ओर अंत- 
रंगमें इन्द्रियद्मनके लिये जो विचार प्रगट किये गये हैं वे वहुद 
ही उपयोगी हैं । मनकी अग्रव्ांच और मनोनिप्रह इन दोनोंमें 
बहुत वमनस्य है । मनके व्यापारोंका छोड देना, उसको कोई 
कार्य्य नहीं करने देना और हठयोग करना यह शाखरशैलीसे 
विपरीत है, इससे यथोंचित लाम नहीं होता हैं। कितने ही 
प्राणी इस मागमें काय्ये करके ज्ञाभ उठाना चाहते हैं| इससे 
शारीरिक आरोग्यता या कालन्नानादि अल्प लाम द्वोता है, परन्तु 
प्रयासके परिणाम्में कुछ ज्ञाम नहीं दोवा हैं। मनके संबंबर्मे 
करने योग्य कार्य्य यह हैँ कि सन जब छुमार्गम जाता द्वो तब 
उसके परिणामोंका विचार कर उसको पिछा फेरना, कुविचार न 
करने देना, परन्तु उसक्की शुम प्रव्नत्तिपर अंकुश लगानेकी आव- 
श्यकता नहीं है । शुममें प्रवृत्ति और अशुभमें निवुत्ि चद्द दी 
मद्दायोंग हूँ ओर इसीऊे लिये घम्म शुकुलादि ध्यानका विस्तार 
हैं । / में कब ३२ दोष रहित आहार करुंगा ? कब पोदगलिक 
भसावका त्याग कर आत्मिक तत्त्वमें रसमण करुंगा ? ” आदि 
आदि छुभ मनोरथ करने भी प्रश्वस्त मनोयोंगक्की आच्रणामें ही 
गिने जाते हैं| इसीप्रकार वचनयोग और काययोंग निमित्त 
सममे | वचन और कायाकी प्रवृतिकों सदैव रोकना आवश्यक 
नहीं है, परन्तु इनके प्रवृत्तिकी रुख बदल देना हमारा मुख्य 
कचेंव्य है। काययोगके लिये जो इन्द्रिय संवरक्वा उपदेश किया 
गया है चद्द भी इतना ही उपयोगी दे | यह एक सामपन्य नियम 
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है. डि अह्मांदद बाझ्ा इस्द्रियों पर भकुरा नहीं लगाया माता दे 
ठबतक मलका वशमे दोना कठिन है, मोर जबतक मन पर 
अशुद्दा न कमाया आय तवतक इन्द्रियोपर भझकुश श्षगामा भी 
कठिन दे | इसप्रकार मनन भर इन्द्रिय रकर दूसरेपर प्रभाव 
डाक्षपें हैं, झठः इन दोनोंढा इसने करनेक्रे शिये श्रसायारण 
आत्मवीयर्द स्फूरेद करनेडी भावश्यकता होती हैं। यदद कार्य्य 
अश्क्ष्य नहीं परन्दु अनुमद दोनेवालेको बिपम प्रदीद दोता हे, 
भम्पया अब ऐसा करते $) टेव पढ़ जाती हे तब तो इम्दिप 
गिपयोंका भोग अस्छिष्ट मोजन सदर प्रतीव दोने लगता दे | 

इसप्रकार सोगरुपनके प्रयासके साथ ही साथ कपाणोंढ्रो 
जीवमेडी भी भावरयकता दे | भनन्‍्दरग शप्रभोगें रुपाय प्रदल 
शपुोदा कार्प्य करते ई इसलिये इतके लिये भी पुरुपायंढरी 
भागरपक्ता दे। सोगरुषत भौर कषायविशयके साथ साथ भछतने 
पर ही बिरवियुण स्वामाविकदया। प्राप्त झोसफदा हे | इसमकार 
बस्परेतु शिषिह होते जाते हें, कम झोते जाए दें भौर भम्वमें 
नए दो जाते ६ै। 

इंप्र जन्म पन, स्री। ठुप्र पाना कठिन नहीं हैं। कितमे दी 
पुरुषोंक़ो जे कठित जान पढ़ते दें यद इनड़ी मूठी पारणा हे। 
> बछुपे भनादिकालसे मिक्तपी रहती दे इनकी प्रात्तिकि लिये 
प्रयाछ् करना ब्ममें हे, इतना ही नहीं परन्तु वह संध्ारभमण 
करानबाका दे। इनमे फेछा हुआ प्राणी सपने को्नेब्यक्रा मान 
मूत्र यावा दे घोर सानद्शाडओं भोर भाक़पित दो जाता दे । 
इसकी पकास्तमें पेठकर झास्मदिन्दश्नन करनेढ्रा भान नहीं छोता 
है। पिदृह्ी गायामें नि छगमाव आप्त करनेके लिशे किया द्ुध्ा 
इपरेश चहुद मनन करने पोग्प ह | जिशेष बात तो यह हे 


६२४ ] प्रध्यात्मक्पठ्रम [ चतुईश 
अनन्तकाल तक प्रथास करनेपर भी जो न मिल सका वह यहाँ 
यताया गया है | योगरुंपघन, कपायविजय भौर मिथ्यात्वनिरोध 
फरनेका प्रयास करना चाहिये | जो इस पथके पथिक बन भात्सिक 
्‌ः २रेगें 0. कक ब न चर, [. ] 
काय्य करेगें वे सुखी होंगे भोर अन्तर्म घोर संसार समुद्र ठंर 
कर उसका अन्त देख सकेंगे | 


हति सविवरणों मिथ्यात्वादिनिरोंध-संवरोपदेशनामा 


चतुर्दशो 5घिकारः ॥ 





पंचदशः शुभवृत्तिशिक्षेपदेशाधिकारः 


सहमन, नैराग्यदपदेश झोर यविशिष्षा कद कर 
व्हट गध भपिकारमें मिध्यास्थ, झविरति, कपाय भौर 
योगफे मिरोध करमेका रुपदेश किपा भौर प्रसग- 
4::-प्टसम्टूई वश खबर करमेका गर्भिद उपदेश दिया गया। 
अरत॒ सह बतल्लाया आता दे कि यृत्ति कस अ्रकारकों दोनी 
चाहिये । झमुक प्रणाक्षिकाके वन्‍्द शने पर येतकी शक्तिका हप- 
भोग करमे$े किये सदीन प्रवादोंक्रों डुड़ने बाहिये, अन्‍्मपा शक्तिका 
क्षय होता £ अददा अस्तव्पस्त दरिशार्ते पक्षी साही दे। इस 
अपिकारमें सो इति-वर्देन ववापा गमा दे हनमेंसे बहुतसे खायु- 
योग्य है और कई आबकके सोग्भ दे। पाठकोको अपने भोग्यताके 
प्रमायरमें शिक्षा भदृण करनी भाहिये | यह अधिकार विशेषदया 
साधुको एछट्देश कर लिखा गया दै। प्रस्पेक ख्ोकफे प्रसगपर 
विवेघन किया प्रण दे। 
आपद्यक फ्रिया करना, 
आवश्यकेप्यातनु यसनमाष्तो 
दितेषु शुद्धेप्‌ तमो5पहेपु । 
न हन्त्पभुक्त हि न चाप्यशुद्ध, 
वेद्योक्तमप्पोषपसासयान्‌ बेत्‌ ७६ ७ 
 झाप्त पुरुपोद्धारा धवलाये शुद्ध भर पार्पोको नाश 


३ भामगापहमिति परठास्तर रोगहरलक्ष्ममेस्गणे 
छु 
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करनेवाले आवश्यकोंको करनेका यम कर; क्योंकि वेद्रकी 
वतलाई ओपधि न खाई हो अथचा (खानेपरभी यदि ) अशुद्ध 
हो तो वह रोगका नाश नहीं कर सकती है । ” उपज्ञाति, 

विषेचन--आवश्यक अथोत्‌ अवश्य करने योग्य नित्य- 
कर्म अथवा अधिक स्पष्ट शब्दोमें कद्दा जाय तो साथु और 
श्रावकका कत्तेव्य नित्यक्रिया | ये ६ हैँ | (१) खामायिक:-दो घडी 
तक स्थिर चिचसे स्थिर आसनपर समता रखकर शांत स्थान- 
पर आत्मिक जागृति करना। इसमें अभ्यास, तत्त्तचिन्तवन, 
ध्यान और जापमसेंसे अपनी शक्तिअनुसार कत्तेज्य है । यह 
श्रावकके लिये हे और साधुके लिये इतना भेद है कि वे निरन्तर 
सामायिक दुशाममे ही रदते हैं | (२) चतुर्विशतिजिन स्तवन-संसार 
पर सहाउपकार करनेवाले, भद्ठाप्रभावक परमात्माकी नामादि 
रुपसे स्तुति] (३) वन्दुन-गुरु आदि बड़े पुरुषोंको वन्‍्दुना करनी। 
(४) भ्रतिक्रण-सम्पूण दिन या रात्रि सम्बन्धी, पन्द्रदद दिन, 
चार मास या वर्ष झम्त्रन्धी काय्ये, उच्चार या बिन्तवनसे हुए 
दोष, फरमाये हुए काय्येका अनुमोदन, किये अखदूवतनों सम्ब- 
न्थी दोषोंके लिये अन्त/करणसे पश्चात्ताप करना | न करने 
सम्वन्धो जो विचार करना चाहिये उसको न किया हो तो उसके 
सम्पन्धी विचार करना, ये सबसे अधिक उपयोगी आवश्यक 
६ । इसके देतुको बताते हुए श्राचक प्रतिक्रमणसन्नमें कद्ते हें 
कि * तिपेघ किये हुए कार्योको किये हो, आदेश किये कार्योको न 
कया हो, जीवादिक पदार्थोपर श्रद्धा न की हो, ओर घमविरुद्ध 
मरूपणा छी दो! इल सबके लिये क्षमा याचना करना प्रत्तिक्रमण 
<। (५) कायोत्सगें-देहका उत्सने करना, त्याग करना अथोत्‌ 
उसके सम्बन्धी वाह्य व्यवसायकों कम कर अंद्रसे आत्मजागूर्ति 
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ऋरना और (६) पच्ररजाश-स्यूरू पहार्थोका सींग कम करना, 
तन बस्द करना भोर मरसक त्यागमांव रखना | 

मे ऋू आावशपक सर्द झैनियेडि झ्षिपे अबरुय करनेड़े हैं, 
शास्रप्रसीत एँ, परसाध्माके सुखसे निर्दिष्ट हुए हुए हें भोर सवूठ' 
निर्दोष हैं| झांपेतु पे स्दय निर्रेप दो मई है किस्तु सबरोग 
मिटाने निमिच भोपररूप हे | इनके श्रोपपपनकी शक्ति सर्षेशप्र- 
णीव है भोर झतुमबगस्य दे | झोपानि बदामेवाते बेध चाहे 
खितना बिद्वाम्‌ क्यों न हो परस्क्ु ध्यापिका नाश वो उनकी 
बताई हुई भोपपीको खानेसे दी होता हे, केबल सात्र नाम 
खाननेसे काप्ये हीं हो सकता दे | इसीप्रकार अावश्यकहूप 
ओपपी रूानेते शी मबरोंग मिट सकता ऐ। अपितु काने पर 
भी यदि बह ओपपी शुद्ध न ऐ तो स्यापि दूर नहीं दो सकती 
है इसके किये भी विम्वा करने की झापषश्यकतवा मह्दी दे । भमेक 
प्राणिमोपर ढप्रयोग करनेके पश्चात्‌ भौर भवीरिद्रिय चहुसे इस« 
का लाम प्र्यक्ष रृष्टिमें झानेके पद्यात्‌ ही बद बतराई गई है 
ओर इसके बतानेवाले सब प्रस्ारका गिषार कर सके पेसो 
स्पिपिमें थे, इसल्षिये याद भोपधी, फूट निकलेगी या व्याघिक्रो 
बढ़ायेगी इसकी सी चिस्ता न करनी भाहिये । 


आागश्पक क्रियाही वदुत झागरपकता हे । इससे भात्मा 
बहुत निर्मेश्ञ रहता दे, पुराने पाप भशे भंरो छोड़वा वा दे, 
मदीम भ्रदण्य नही करता दे इससे बद परम सस्पुस रहता है 
भोर इसडी आास्वरबृति लागृत रहती दे। झावश्यर क्रिया 
उस्जम्धी शेषोकों सानमेड़ी भावश्मकता दे। सामाविकके ३२ 
दोप, कायेरसगके १९ दोप भाद कियामार्गडे प्रस्मोखे पढें 
भोर उतके त्याग करनेझा प्रयास करें| दोषरहित आवश्यक 
महाफन्न देधे हैं, भोर यह रिपादे भरम्याप्तस्ते आप्ण दे | जगवक 
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यहर्थिति प्राप्त न हों तब तक शुभ दशामें रहे; परन्तु सदोष क्रिया 
करनेसे क्रिया न करना द्वी उत्तम हें-ऐसी विपरीत वृत्ति नहीं 
रखना चाहिये | 

इस ख्ोकमें सर्वेज्षञ भगवानका वेयरे साथ, आवश्यक 
क्रियाका औपधीके साथ और व्याधिका भवपयेटनके साथ 
रुपमान उपमेय सम्बन्ध हे । 

तपस्या करना, 
तपांसि तन्याहद्विविधानि नित्य, 
मुखे कट्न्यायाति सुन्द्राणि । 


निष्नन्ति तान्येव कुक राशि, 


रसायनानीव दुरामयान्‌ यत्‌ ॥ २॥ 

/ शुरूमें कड़वे लगनेवाले परन्तु परिणाममें सुन्दर 
दोनों प्रकारके तप सदेव करने चाहिये । वे कुकर्मके ढेरको 
शीघ्र नष्ट कर देते हैं, जिसप्रकार रसायण दुष्ट रोगोंको 
दर कर देती है। ” उपजाति, 

बविवेचन--तप दो प्रकारके द्वोते हँ--१ बाह्य, ३ 
अभ्यंतर | न खाना ( अनशन ), कम खाना कम पदार्थोको 
खाना, रसका त्याग करना, कष्ट सहन करना और अंगोपांगको 
संकोच कर रखना यह्द वाह्म तप कद्दा जाता है | किये हुए पापोंके 
लिये आ्रयश्विव करना, बढोंका विनय करना, वालवृद्धग्लानका 
वेयावृत्य करना, अभ्यासादि करना, ध्याव करना और कायाका 
उत्सर्ग करना यह आंतरतप है। इन सब तपोंकों करते हुए कष्ट 
मेलने पढ़ते हैं, कुछ आकरा भी लगता दै परन्तु अनादिकालसे 
भास्माके साथ जो कर्मेसमूद ज्ञगा हुआ है यदि उसको एकदम 
३ करना दो, भोगे सिवा उसका त्याग करना हों, लैस परि- 
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भापामी कहद्दा जाय तो कमेझी ' निमैरा करनी शो तो इसका 
यह दचिठ मार्गे है। इरसमय सात या झाठ करे बान्बनेबाजा 
झओीब भोगते सप्य सय कर्मोक्ो विपाकोइय दोनेपर ६ी भोगे 
ऐसा कोई नियम महं हैं, इसल्षिये यदि वपस्या कर भास्मप्रदेशसे 
मोगकर कर्मको सष्ट कर देगे ठग हो इसके कट्ुक विपाकोदयसे 
झुटकाय मिक्ष सकता दें | तपस्पा करमा कुछ कदुदा सान पढ़ता 
है, करों कि उसमें स्मूल मोगा स्पाग करना पढ़ता है इस- 
छिये बह भारस्ममें भाकरा झा पढ़दा दे, भपितु भभ्पहर 
तपमे एकाकार शृत्ति रखनी पढ़ती दे त्पिरणा रखनी पढ़ती 
कै. जिनसे कुछ कठिनता पह़दी हे परस्तु या प्रारस्मर्मे दी 
झाठी है, इसका परिशाम बहुत भचकहा दे भोर बादमें भम्पास 
पह़नेके पद्मात्‌ भम्पासके प्रारस्ममें मालूम द्वोनेवाक्षी कठिनाइया 
भी गायब दोजाठी ऐे | 

जि इस्द्रियडमनके लिये भौदर्वे झषिकारमे बहुत 
अध्यप्ैदरइस कश्ा गया दे भोर दिससे महदाम्‌ क्वाम दोसकठा दे 
एन इम्द्रिपुदमनका परम सापन ठप दी दे। इसप्रकार तपस्यासे 
मदाल्लाम दोता ऐे जेसे रसाथय खादे समप, कई खानेड़े 
पदार्थों ढ्रा स्थाग करनेसे कठिनता मालूम दोती है, परम्तु शर्ीरमें 
जानेके पप्मात दुसाप्प ज्ञान पड़नेबाली स्माधिपोंकों मो मिटा 
देदी दे। इसीपकार पदि पृगुरूदप सुश्रेधद्राण पतक्ाइ हुई 
तपरूप रसायण शास्त्रानुसतार विधि भगुसार भ्पथ्पका झाग कर 
भदृप की जाय हो इस ससारी जौबका कर्मेयेग सुसाष्य होकर 
नष्ट दोजाप ओर परिशाममें इसको अमस्द सुखी प्राप्ति शो । 

प्रस्पकर्ची कहते हें कि ठप कुऋमेका साश करवा हे इतना 
ही नह परन्तु कुइमेड़ी राशिह्ामी नाश करदा है | इसडो ओर 
विशेषदया ध्यान झाकपिंव दिया जाता हे । सहज छाम द्दोधो 
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यद्द एक सामान्य बात गिनी जाय परन्तु यह तो अत्यन्त लाभ है| 
शीलांग-योग-उपसग्ग-समिति-गुप्ति. 
विशुद्धशीलाइसहस्वधारी, 
भवानिश्ं निर्मितयोगसिद्धिः । 
सहोपसर्मास्तनुनिर्ममः सन्‌, 
भजरतर गुप्ती: समितीश्व सम्यक्‌ ॥ ३ ॥ 
/ तू ( अठारह हजार ) शुद्ध शीलांगोंको घारण कर- 
नेवाला बन, योगसिद्धि निष्पादित वन; शरीरपरकौ ममता 
छोड़ कर उपसगोंकों सहन कर, समिति और गुप्तिको मलि- 
भांति धारण कर | ” इन्द्रवम्न, 
विवेचन--( १) शीलांग अथीत्त्‌ चारित्रके अंग | इसके 
यतिधमम सद्दित अठारह इजार भेद होते हैं जिसका इस ग्रन्थमें 
अन्यन्न सविस्तर वशेन किया गर्या है| यहां साधुका क्‍या 
काय्ये है यद वतलाते हुए उसका स्मरणमात्र कराया जाता है। 
(३ ) मन, वचन, कायाके योगोंको वशमें करले और इनके साधन- 
रूप अष्टांग योगकी साधना कर | योगरुंघनक्ा कितना माद्दात्म्य 
है यद्द चोदहवें और नवमें अधिकारमें सबिस्तर देखलें। संसा- 
रससुद्मेंते ऊँच आनेका परम साधन योगरुंघन ही दै । ( ३ ) 
शरीरपरकी मसता छोड़ दे और परीषद्द तथा उपसर्गोको यथाशक्ति 
सहन कर। शरीर क्‍या है? कैसा है ९ किसका है १ और इसका 
स्वभाव क्या है ९ यह दम देहममत्यमोचन नामक इसी स्न्यक्े 
पांचदें अधिकारमें देख चुके हैं| (४ ) समिति ओर गुप्ति घारण 
कर शुद्ध व्यवहार रखना | 


५ मर मम मनन अल मनी: कम कल कब महक दिस पटल कर 
१ तेरें अधिकारके २-३ शोक्षोंक्ो देखिये । ५ तेरहवें अधिकार के 
१-३ श्होकोंके विवचनको देखिये | 
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इस होकर घुमप्रशाति किस प्रकार रखी सा सम्यी दे 
इसका सास दिखाने निभि् नाममात्र निर्देश किया गया दे। पद 
सम्पू्स ख्लोक धुरुपतया सुनिमद्मायतको रहेश कर क्षिक्षा गया 
है। इस सम्पूर्ण भभिरारमें यह ही रीति प्रदण की गई दे | चोदद 
अपिकारोंको पड़सेनेधाला इस अभिकारको भापानसि ही 
समम सकता दे झतएव मूद्ठ प्रन्यकर्धामे इनपर विशेष विवेषन 
करना थोग्य नहीं समम्शा छ | 

स्पाष्याय-भागमार्प-भिचा भाषि, 
खाध्पाययोगेपु द्स्पर यरत्न॑, 
सध्यस्थष्टत््यानुसरागमार्थीन्‌ । 
अगारवो भेक्ठमठाधिपादी, 


हेतो विशुद्धे चशितेन्द्रियोघः ॥ ४ ॥ 

४ प्राय ध्यानमें पतन कर, मश्यस्प बृद्धिसे झागमझे 
अ्रयेका भनुत्र् झर, भह्कार स्याग कर, मिक्षा निमिच 
फिर, इस्ीप्रक्ार इन्द्रियोंके समृहको शर्म फरके शुदधहेतुर्म 
विसबाद रहित बन । इपजाति 

पिनेच्र॒न--कूपरके शछोंकर्मे सेसे नाममिरेश किया 
गया दे दप्तीप्रकार थमा मी साधुडो उद्देश कर धुम प्रहचि 
निमिध विशेष कार्योके नाममात्र बतक्षाये गये ह । 

(१) हे यदि | तू स्वाप्यायमे झा निमेमन बर। हुझे 
ध्यमे बादें करना या प्ायद ढरमा शोसा नहीं देता हे, क्‍यों 
कि इससे भापासमिति भोर जीगरक्काका भसाव दोनेसे हुते 
सावध दपरेश भोर सावध रिवबनड़ा रूदाक्ष भी नह भा सकता 
है। भम्याउसे द्ञानहष्ट शागृत होषी हे भर परोपकार करनेड़ा 
प्रषक् सापन मिश्नता दे | अपितु मुझे योग घारण करना भाहिये । 
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आगमका ज्ञान प्राप्त करनेकी योग्यता प्राप्त करनेके लिये उद्देश 
समुद्देश अनुज्ञाछुरुप अनुष्ठान करने चाहिये। योग धारण करनेकी 
आवश्यकता शाक्षमें वतलाई गई है । इसकी कियाको देखते 
हुए इससे योगसिद्धि ओर मन-«वचन-कायाके योगॉपर भी 
अच्छा ओकुश क्षण सकता है | (२) आागमर्मे बदलाये भावोंको 
संध्यस्थ बुद्धिसे महण कर । कदाग्रह कर खींचखाच कर आगमका 
अथथ करना छोड़ दे और तेरा शुद्ध दृष्टिवेन्दु हृदयचच् 
सनन्‍्मुख निरन्तर रख कर शुद्ध प्ररूपणा कर। (३) तुझे हृपादिक्ृत 
सत्कारका, उत्तम पदार्थ मिलनेका तथा आरोग्यताका अधंकार 
नहीं करना चाहिये | इनके लिये अहंकार फरनेसे कितने दुःख 
उत्पन्न होते हे यह हम कपायमोचन द्वारमें पद चुके हैं. (४) तेरे 
मनसें भी विषाद पैदा न कर | खेदसे आत्मतत्त्व क्षीण होता हे 
ओर संसारभावकोी वृद्धि द्ोती है ।(५) इन्द्रियोके समृहको वशमें 
कर । ये कितना ठुःख देती है यह हम चोदहवें और दरमें 
अधिकारमें पढ़ चुके हैँ, तथा इनको वशमें करनेसे कितना 
आनंद प्राप्त होता दे यह भी उन्ही स्थानोंपर देख चुके हैं| (६) 
शुद्ध द्वेतुके लिये मिक्षा अहण करनेको पर्यटन कर | साधु मघु- 
करी बृत्ति रखता. है अथोत््‌ जिसप्रकार मधुमक्षिका एक पुष्पसे 
दूसरे धुष्पपर थेठ कर ( उस फूलके दिखावकों बिना बिंगढ़े ) 
उनमेंसे मधु चूसती दे इसरीग्रकार साधु शास्रोक्त गौमुन्नरेखादि 
आकारानुसार मिन्न भिन्न गृहोमेंसे, भाररूप हुए बिना, शुद्ध 


३७ 


किक ्स्ल् ३० 
आद्यार कषकर, जो मिल उसमें ६ सनन्‍्तोष रख कर, मेठ रहते 
च्ड है ४5 ९5 ९ 
६ | इनका आद्वारपानी शुद्ध देतुके लिये ही होता हैं, शरीरका 
एप पर भ/पएपैभद्व-ू----+्एएद 

3 जेनपरिभाषामें ये अनुकमसेऋद्धि, रस और शातागारव कहलाते हैं | 
२ चोदहवें अधिकारके १३ वें 'छोकये १८ वें छोक तक देखिये; तथा दुशर्षे 
अधिकारके १४ ये ोकको देखिये | 
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पोषण करनेके लिये भाद्ार नहीं शोठा, परन्तु घर्मकार्प्यमें शरीर 
छपयोगी धो सके इस शुद्ध देतुसे शारीरको भाड़ेके रूपमें झादार 
दनेका उसका भाप्तय दोता दे. 
उपदेदा-थविहा र, 
ददस्थ धर्माधितयेष धम्पान्‌, 
सदोपदेशान्‌ स्वपरादि साम्याने । 
जगद्धितेपी नवभिश्न कश्पे 
प्रामे फुछ्ते वा विदराप्मत ! ॥ ५॥ 


6 ह पुनि  सू भमे प्राप्त करनेके शेतुप्ते ऐसे 
भर्मौछुसार उपदेश कर फि ओो क्व भोर परके सम्बन्धमें सभा- 
नपन प्रतिपादन करनेबाले हों। तू ससारकी मज्ताईकी इच्धा 
रख कर, प्रमाद रहिठ होकर, ग्राम प्रपषा कुलमें नपकल्पी 
पिद्ार कर। रपसाति 

विवेधन--( १) दे साधु ! रुपदेश करना घह तेरा पर्म दे। 
पेरे इपदेशार्मे दौन गुण दोने बाहिये | (झ ) इपदेश निष्पाप 
ोना चाहिये अथोत्‌ उसभ सावय आचरणकी झाश्मा या सूचमा 
मई होनी भाहिये। ( व ) बह उपदेश मर्मआाप्तिझ्े एकान्द ऐसुसे 
ही किपा हुआ दना चाहिये; भोर रुस् इपदेशको करते समय 
किसी भी प्रकारका स्वाये नद्योना भादहिये, केदक्ष पारमार्थिक 
हेहुसे दी बह उपपेशा करना भाहिये | ( कर ) बह ठपदेश अपनी 
ठथा इूसरोंको अरिक भौर पोद्गझिक बधघ्तुभोपर सममाद 
इस्पप्त करनेबाला होना भादिभ । यह इद्भवापूर्ण या स्वोस्कपे 


 * शाम्याद ! ऐसा पाठ हे । अपने पक्ष शोर शसरोड़े पचको 
रागग्रेषड्र इत्तिप्रे छोड़ दर छपदेश करगा | औरोए 
९० 
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+ी 


बतानेवाला न द्वोना चाहिये | सुननेवालेकों मणि आर पत्थरपर, 


को 


क्र्बंडर और विशपर समभाव उत्पन्न दो ऐसा यह द्दोना 
चाहिये | ये उपदेशके प्रधान गुण, हैं। इनके अन्तर्गेत अनेकों 
विषयोका समावेश दो जाता है | इृष्टा्तरूपसे विषय सबे- 
सामान्य होना चाहिये, अंगित ठेपबुद्धिसे अम्ुक व्यक्तिपर 
आश्षेपरूपसे कुछ भी न बोलना चाहिये, भाषा प्रोह दोनी 
चाहिये, धचनपद्धातिसर ओर विचार नियमसर एकके वाद एक 
कुदरती तौरसे अनुसरण करने योग्य द्वोने चाहिये, विषयकी 
प्रौदद्ोेके साथ साथ शाख्रोक्त दृष्टान्तोंसि संकलितभाव होना 
चाहिये, आषा श्रोताओंको प्रिय दो परन्तु द्वितकारी दोनी चाहिये, 
प्रसंग उपस्थित दोनेपर दुरु्शोके कढ्स्‍ फल सममानेवाली होने- 
पर भी निरन्तर सत्य होनी चाहिये, दलील न्‍्यायसर और कदा- 
प्रहका अभाव दशोनेवाली द्ोनी चाहियें इत्यादि ऐसे अनेकों 
गुण उपदेशम होने चाहिये । सारांशमें कद्दा जाय वो श्रोताओंके 
सृतपर ऐसी छाप पढ़नी चादिये कि मानो वे श्रवण करते समय 
किसी अपर व्यवष्टार्में सम्मिलित दो गये है. ओर उनका चालु 
व्यवहार विज्ञीन हो गया दै, ऐसा प्रभावेक उपदेश पत्थरको 
भी पीगला सकता दे । 

(२) साधुकों नवकल्पी विहार करना चादिये | कार्तिक 
पूर्णिमासे अपाद शुद्द चोद्श तक आठ मसहद्दिनोमें भाठ बिहार 
और चोसासाका एक विद्दर, इसप्रकार नो विद्दार तो अवश्य 
फरमे चाहिये | इनमें कभी श्रमाद्‌ न करें और संखारका दिंत 
द्ष्ट सन्मुख रक्खे । यद्द सब साधुओं-यतियोंके लिये उपयोगी 
3 कक रोग, बुद्धावस्था अथवा शाल्लका- अपूर्व-लाभ- 
दोनेवाले शालोक्त कारणके सिवाय एक स्थानपर साधुकों नहीं 
रहना चाहिये | एक स्थानपर रहनेसे धहुत द्वानि द्वोती दे । 
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सबसे बढ़ी दानि गृदस्‍्पके प्रतिरधक्ी दोती दे। मेरे भावष$क था 
मेरा पक्ष ऐसा हो लावा है भोर इस कालमें चल्मते प्रवाईके 
समान पइ अमुरू साधुका उपाभ्य ऐसा भी शे साठा दे। नगरतें 
रघनेकी आज्ञा प्रदान करनेबाज्े स्पदिरकक्तक्ना घोरे पभीरे 
झत्य॑द दुरुपपोग किया खाता दे। बिहार करनेसे उपदेशका 
छ्वाम से प्रा्सेद्े पुरुपोको मिठ सकता हे, करमे पोग्य काय्पे 
पूर्ण दो सफदे हैं, झोर सीपम सफन्न हो जाता दे। एक स्पानपर 
शेगादि कारणोंडे भविरिक्त सयमनिर्षाह पोग्य भन्य छेंत्र दोनेपर 
सी बद्दोध बक रहना शास्लाश्ञासे विरुद दे, भनुवित दे भोर 
परिणामर्मे प्रश्पक्रकपसे सघारकों गृद्धि करनिगाल्षा दे । 


इस स्ोकमें एक भस्पम्द झगतकओे पध्रसको दक्ष ह्विया 
गया है. | साघु सीबनमें निरृतति प्रघान दे पांप्रष्ववे प्रपान 
है। साधुडो एकास्त पर बेठकर कुछ न करना ऐसा यह रहेश 
नहीं हे भोर ऐसी निषृत्तिषी श्यिवि प्राप्त फरमेसे पहिशे 
अप्रमत्त भव्ृत्ति करमी पढ़ती दै। भकजबव, पई प्रशस्व प्रदति 
दे भोर बास्‍्तविक रीविमें कट्ठा जाय सो यह निशृति ही है। 
उपदेश देना, समायें मएना, कर्तप चतज्ञाना, विद्वार करता, 
प्रन्म रबमा, भ्रम्पाख करता, भ्रावश्यकू क्रियाये करना, योग 
भारण करना, झादि अरास्त प्रदृच्ति ही ऐे और सापु जीकनझो 
बर्णन करनेका देतु बहुदा इस प्रशात्त प्रवृत्तिपए ही निर्मर दे । कई 
बार प्रशरधि रामूसे & पबराकर कोय इसडे विरुद्ध भ्रावाम 
डछोवे हैं परम्तु गटुत विचार करनेडे पश्मात्‌ निर्शय होता हे 
हि जैन शाप्तमें निवतिदेतुई प्रशस्व प्रवृत्ति भी विरोप आगर- 
णीय दे | झपिकार विष प्राप्त हो हानेपर स्पा कर्धस्प है पइ 
अपमिफारी स्द्प दूद निषफाफ्तते है । 
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स्वात्मनिरीक्षण परिणाम, 
कृताकृत स्वस्थ तपोजपादि, 
शक्तीरशक्तोः सुकृतेतरे च। 
सदा समीक्षस्त्र हृदाथ साध्ये, 
यतस्व हेय॑ त्यज़ चाव्ययार्थी ॥६ ॥ 

,. तप, जप आदि तूने किये हैं या नहीं, उत्तम कार्य 
आर अनुचम कार्योके करनेमें शक्ति भशक्ति कितनी है इन 
सच वातोँका सदेच तेरे हृदयमें घिचार कर । तू मोक्सुखकां 
अभिलाषी है इसलिये करनेयोग्य ( दो सके ऐसे ) कारय्योंके 
लिये प्रयत्त कर भौर त्यागने योग्य कारय्योंका प्रित्याग 
कर। ” उपजाति, 

विषेचन--आत्मविचारणा करनेसे अनेकों ह्ञाभ दोते हैं | 
स्वयं कौनसा कार्य्य करता है इसका ख्याल आता है और उनमेंसे 
कौनसे कार्य्यका त्याग करना, कौनसा ग्रहण करना आदिद्वे 
सम्बन्धमें विचार द्ोता दै। परिणाममें काय्वेरेखा अंकित 
करनेका निम्चय हो जाता दे और शुद्ध वर्तन होनेका निमित्त 
प्राप्त दो जाता है। 

दे प्राणी ! तू तप, जप आदि अथीत्ू पूजा, प्रमाषना, 
स्वामिवात्सल्य (्‌ एक ज्योौनार द्दी नहीं, परन्तु उससे 
स्वरर्मी लोगोंका उत्कप हो ऐसे डपाय बत्सल भावसे विचारना 
ओर तदनुसार योजना करनी ) आदिमेंस क्‍या क्‍या कर 
सकता दे और क्या क्‍या नहीं कर सकता द्वे इनका विचार 
कर। यद्द श्रावकके क्षिये कह्मा गया है | साधुके लिये उसने 
कितने लोगोंको उपदेश दिया, उसने स्वयं पठन-पाठन कितना 
किया, कब किया, उससे शासन उद्योत कितना हुआ, इसका 
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दिच्ार कर भौर क्यों नहीं कर सकता दे इसपर ध्यान दे | 
शरीरकी झरशक्ति ऐ या मनकी ऋममोरी ई इसे बूढ़ निडाष्त | 
अपितु मुशरप भोर दुष्द्नययमें देरी शाक्ति ्लोर मन दिपने प्रडृत 
ऐसे हैं, पनमें ठेरी कया रिबति रहती दे, सू किस्त दादात्म्य 
बूचिे उत्तम फ्राय्य करवा दे कोर कितने अधरसे खराब काय्ये 
करता है, या तेरे सम्बन्ध इसके विपरीद हो होता दे चर्यात्‌ 
उत्तम कास्ये ऊपर ऊपरसे करता भोर शराद काम शाइ्ात्प 
बर्फ करता दे, इन सब बायोंकों पेरे हृदयमें विच/र कर | 
अपिद्ठु किसने सुछस्परमं था अपह्यमें देरी शक्तिका ब्यय होता दे 
इसका भी तू विचार कर । 


इसप्रकार आरमनिरेष्षण कर लागत हुए जीव भनेक 
पापोर्मेसे स्शामादिकदया ही छूटकारा पा सकते हैँ अदा पाप- 
दाप्पोसे बचनेड़ा इसे प्रबल्ल निमित्त प्राप्त दो याठा दे । इसक्षिये 
आरमबिषारणा कर जो साम्प दास्पे प्रतीद हो दसीमें तुझे भ्षद्प 
देना भोर उन्द्रीडी सिद्ठिढ्त क्षिय प्रयास करना चाहिये, भौर 
ओ रपाय करने योग्य क्रास्पे ज्ञान पढ़े हनछा स्पाग ढर देना 
चादिपे | कपनेका यह ताएपप्प है कि भात्मविषारझा करके फिर 
इापपर द्वाथ परकर न बेठ रहमा बादिये, परम॒ंठु फिर शो 
करमे बोर्ड या दसने पारय जात पढ़े इनको करना तपा ह्याग 
ढुरना चादिय । चोर॒इ नियमों इसी पारणा अजुपसतार पारण 
करनेका शाख्रफ्रार हपरेश करते हें झोर इतसे विसप्रदार स्पूह 
पद्राधोपर अऊुरा कृगता दे इसीरडार भानवर प्रष्टतिपर 
अक्ुग क्षधानेड़े सिये आरमगाणएवि बटुत इपयोगी दे भौर इधीसे 
बोर तियमोपर भंहुए झाता टै ) इनड़ा दफ़्योंग साधुशौबम 
ओोर भाइडइजी इनमें पका पी रे 


६३८ | अध्यात्मकव्पटुम [ पंचदेश 
परपीडावर्जन-योगनिभ लता, 
[क की (5 कप 
परस्य पाडापारजनात्त, 
त्रिधा जियोग्यप्यमला सदास्तु । 
साम्यैकलीन गतदुविकरुपं, 
सनोंवचश्राप्यनघप्रवृत्तिः ॥ ७ ॥ 

# दूसरे जीबोंकों तीनों प्रकारकी प्रीड़ा न पहुंचानेसे 
तेरे मन, वचन, कायाके योगोंकी श्रिपुटी निर्मेल होती दे, 
मन एक मात्र समतामें ही लीन हो जाता है, अपितु वह 
उसका दुर्विकल्प छोड़ देता है ओर वचन भी निरवध ष्या- 
पारमें ही प्रवृत रहता है। ” उपजाति, 

विवेचन--सानसिक, वाचिक और कायिक हिंसाका 
यथाषिकार त्याग करनेके मूल सिद्धान्तपर द्वी जेनघर्मकी रचना 
है। ' अ्दिंसा परमो मे; ” यह्द सूत्र सबे संयोगोमें सत्य दे भोर 
इन सिद्धान्तापर बंघा हुभा धर्म दी इस नामके योग्य है यह जेनी 
वतैनसे तथा दुलीलसे सिद्ध कर सकते हैं| भात्मव्यविरिक्त 
किसी भी प्राणीकों कष्ट पहुंचाना, दूसरोंसे पहुंचबाना, अथवा 
पहुंचानेवालेकोी सहायता करना, या उस काय्येकी प्रशंसा करना 
या उसकी पुष्टि करना यह सर्व वज्ये हे और इसके मना करनेंसे 
सन, वचन और कायाके योग वहुत निमेल हो जाते हैं| मेना- 
चाये किसी भी काय्येकी तरतमता, शुभस्व अशुभत्व, उ उके हिंसा- 
के साथके संवन्धसे दी करते हैं| जिस कारय्यमें जितनी अल्प 
हिंसा होती है वह काय्ये उतने ही अंशोर्मे अधिक उत्तम होता हे । 

हे हिंघाके सम्बन्ध यद्‌ स्मरण रहे कि काम, क्रोंघ, लोभ, 
मोह, सद, सत्सर आदि करना ये (भाव) भी दिंसा ही हे, क्योंकि 
इनमें आत्मगुणका घात होता है | वाह्य हिंसा और अन्तरंग 
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दिंधाडे स्थाग होनेपर दी समता ओर क्षमारूप महागरुश प्राप्त 
होपे हैं भोर 'हीर गुणमेणीडी भोर इद्धे पादे विज्लस्त्र नहीं 
ोहा ऐै। समतारहित किसी भी कास्येको शास्त्रकार ू्यर्थ 
सममे इतना ही नहीं भ्रपितु किवमी दी बार व्ययेसे मी भपिष्ठ 
सख्पराब सममते हैं, जबकि समतायुक्त कार्यो्मे एक इस प्रकारका 
अद्वितीय झानम्द भाता ऐ कि उसे भनुमबसे दी झाना जा 
सकता द। द्विखाका त्याग छोनेपर मनमेंसे रूप प्रकारके कुरिसत 
निचस्प दूर शो खाते हैं, कारण।डे दुर्विकस्‍्पोंका कारण दिंसा दी 
है। सब पद समझ क्षिया ज्ञाय हि दूसरोंका मन दुखामा भी 
दिंसा हे भोर उसके स्पाग करने$े उपाय प्रदय किये जावे 
ठब छकत््पोंका इत्पतिस्थान मष्ट दो जाता है| इसप्रकार दिंसाका 
परिस्थाग करनेसे मनयोगझी शुद्धि होती हे भौर वश्नप्रश्मापि 
सी निरषदय दो झाठी दे इसका रारण इपसेक्तानुसार दे | 

प्रत्पकोने सनपयोग भौर वचनयोगकी शुद्धिका रपट 
शब्दों में बन कर दिया दे, इन दोनोंडी शुद्धिसे कायमोगशुद्वि 
सुसाध्य दे, इसक्षेपे इसका स्प्टटया वस्येन महीं किया गया हऐ, 
परम्तु ओर सम्बन्धसे समयक्षे | भीमदू यशोविनययी धाचक 
मौनाए्टकमें छिखते है क्ि-- 

सुलम पयागनुवारमौनमेक्ेन्द्रियेष्यापि । 

पुश्नलेष्यप्रश्नत्तिस्तु योगानां मौनसुत्तमम्‌ ॥ 

“ बाझीका अतुषाररूप मौन तो पडेम्द्रियड्े क्षीये भी 
सुक्षम दे, परम्ठु योगोढ़ा पुद्गत्के सबस्पर्मे अप्रबुचिरुप मौन 
ही उत्तम दे |? यद् भाव बराबर ट्ृदयमें रखना भाहिये | 

माबना-मास्मछय 


मेत्रीं भ्सोदं करुणां च सस्यकू, 
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मध्यस्थतां चानय साम्यमास्मन्‌ !। 
सद्भावनास्वात्मलयं प्रयत्नात्‌, 
कृताविरामं स्मयस्व चेतः ॥ ८ ॥। 

5 है आत्मन्‌ ! मंत्री, प्रमांद, करुणा भार मध्यस्थता- 
की उत्तम रीतिस अमिलापा रख, ओर ( उसके द्वारा ) सम- 
ताभात्र ग्रगठट कर | ग्रयत्नद्वारा सदृभावचना रख कर आत्म- 
लगमें विना किसी रुकावटके ( तेरे ) मनको क्रीड़ा। करा । 

विवेचन-- १ भेत्रीभमाव, प्रमदिभाव, करुणासाव आर 
माध्यस्थभावका सदंव तर हृदयस स्थाव द्‌ | य॑ चार भावनताए 
बहुत उपयागा ६, इस से आत्मरसण करन परम साथ्य पदाथथ 
अतनमवगांचर दादा हू आर मसनको परम शातच पभाप्त होती द | 
इसके सूछ्मस्वरूपको प्रथम अधिकारमें बतानेका प्रयास किया 
गया दे | यह सावना शुभवत्तिका मुख्य अंग है | 


२-भावना करते करते शुद्ध खम्ताका उदय द्वोता देँ। 
यह समता आत्मिक गण दे आर स्थिरता इसका पाया दें। 
श्ञॉन, ध्यान, तप और शीलयुक्त मुचि भी, समतायुक्त मुनि 
जिवना गुण निष्पादन नहीं कर सकते दे | इसप्रकार जब 
वाचकवर्य उसास्वाविजी और श्री यशोविजयजी कह्दते है. तब 
समताके लाभकी पराकाप्ठा समझमें आती हे | 

३-इसग्रकार शुभ अबत्ति करते करते जब समता प्राप्त 
हो जाती दे. तव जीव भात्मजागृत्ति करता है, उसको सांसारिक सर्व 
काय्यें तुच्छ प्रतीव होते हैं, उसका मन आत्मपरिणातिमें 


१ सात्म्ममिति पाठान्तरं आत्मना सहचोमावमित्यर्थ: । ३ स्वाप्ततय 


मिति वा पाठ: संग्राप्ततन्‍्मयल्मांद चयास्पात्तयेत्यर्थ: । ३ अयम अधिकारके 
१३ से १६ खोछ तक देखिये |. * 
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परम्पु॒ भात्ममण दी काये जान पढ़ता दे । 
पुमस्यानघाराकषोंकी वर्ष होने क्षणती दे उबर झासक्षय 
पठी है भोर उस छम्य जो झ्ानस्व प्राप्त दोठा डे 
बह वबनभगेबर दे | झात्मरमण करनेके क्षिय प्रमक्ष 
पुरुषार्थ्री झाषश्यकता दे भझोर सन सब उसकी भओोर प्रवृत्त हो 
शाता दे तब उते गाह्य बस्तुझोंका मान नहीं रदता हे। ऐसे 
आारमरमशर्मे भस्यत्र कद्दी भर्पमात्र भी रुके विना प्रवृत्ति कर 
अयोत्‌ निरम्दर आस्मस्मणतारे छार्येमें धयुक्त बन | 
मोहके छुभटोंका पराजय 
क्ुर्याप्ने कुत्रापि ममत्वभावं, 
न च प्रमो रत्यरती कपायान्‌ ! 
इद्दापि सोरूय॑ लभसेउप्यनीदो, 


झनुत्तरामत्त्येसुखाममात्मन्‌ ! 0९ ॥ 

» है समर्थ भात्मा! किसी मी वस्तुपर ममत्वमाण 
न रख, इसीप्रकार रति भरति और कपाय मी ने कर। 
जप तू बांद्वारद्दित हो जायगा उस समय तो भनुयर विमा- 
नमें रबनेषाले देवताभोंका सुस्ध मी तुझे! यहां ही प्राप्त 
होगा |”? इन्द्रवज् 

विभपेघन--शुमवृृत्तिक साधनोंका विशेष दर्शन कराते हुए 
कहते हें कि-१ दे चेतन ! देर जो दे इसे तेरे पास रत । देह 
देरा नहों, पुत्र पे९ नही, श्री देरी नहीं भोर भन तेरा नहीं दे । 
इस भारोंका समस्व यह सद्यार्‌ कष्टटायक हर दे इतमा इ नहीं 
परन्मु परमषभे भी मद्दाव्‌ दुःख देनेबारो दे | यो बस्टुए वेरो 


3) हुसी मे इति बा पाठोजमा विष्प्या इसे । २ शिशेष इसपर इति बा पराठोजमा विद्ृष्या इस्बथ । ३ विशेष इंदोड्सके 
किये इश्व प्रस्पड़े दूपरे, तौपरे, चोने झोर पांचनें अधिर्मरको देंडिगे । 
*) 
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नहीं हे उनको तेरी मान कर उनमें क्‍यों तल्लीन रहता है तेरा 
आत्मा मोहमदिरामें मस्त धोकर सत्यासत्यका विवेक भूल 


जाता दे, इसलिये उस स्थितिकों तिलाझ्लली दे, ममत्वभावका 
त्याग कर दे ) 


२-४२ तू सुन्दर वस्तुको देखकर खुश मत द्दो ओर 
अ्रप्रिय वस्तुकों देखकर नाराज भी न द्वो | कोई भी वस्तु स्तर 
खराव या अच्छी नहीं होती दे, इसमें तेरी मान्यता दी मूठी 
है | इस भूठी मान्यवापर अबलंबित विचार तुमे हरान करते 
हैं, अतएव रति अरत्तिका विचार दी छोड़ दे । फिर तुमे ऊपर 
आठवें झछोकमें बताये अनुसार अपूर्व आनन्द प्राप्त होगा | 

४-संसारमें श्रमण करानेवाले कपायोकों तुझे छोड़ देना 
चाहिये, इनका स्वरूप हम सातवें अधिकारमें देख चुके ६ । 

ये सव मोहराजाके सुभट ६, इन्होने तेरे पर विजय प्राप्त 
करनेकीा आक्रमण किया ६; इसालिये यदि तू इसको अपने पर 
आक्रमण न करने देगा तो तुके लाभ होगा भर यदि तू उनको 
जीत लेगा ओर मारकर भगा देगा तो तुमे महान्‌ सुखकी प्राप्ति 
होगी; क्‍यों के यदि कपाय और ममत्व चल्ने जाय॑ंगे तोतू 
निःस्पृद्ट बन जायगा । कहा ६ कि--- 

पररुए्द्दा महादुःख, नस हत्व सहासुखम्‌ | 
एतदुत्त सम्तासेन, लक्षण सुखदुःखयों ॥ 

निःस्पृद दाते बढ़ेस बढ़ा सुख दे। अनुत्तर विसानक 
देवोंको सबसे अधिक सुख दे, क्‍यों किन तो वद्दां स्वामि सेवक 
व द्दी है और न कामविकारसे होनेवाली शारीरिक तथा मान- 
सिर विडंवना ही | वह सुख तुमे प्राप्त होगा । अरे ! हम तो 
कहते हे कि तुमे उनसे भी और अधिक सुख श्राप्त दोगा, कारण 
(के निःस्प॒द जीवनपर दुःख असर नहीं करता है और दुःख भी 


#। रे 
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कद्ठाब ही होता है ! इसीक़िपे शुद्ध कारित्र पाछते हुए अरूणड- 
झूपसे एक बर्ष स्यदीत इोंडानिपर ारित्रषानक्रों अतुत्तर विमानके 
शेदताओोंसे मी अणिर सुरू प्राप्त दोना आगमकार बतक्षादे 
है | हुःव भोर छुख भी मनोफ़श्पित दे इसकिये सुके महात 
लाम होगा इसका ध्यात रखना ) 

आारमा झनन्वज्ञानबाज्षा ओर भ्रनस्तवीयंदान दे | पीर- 
प्रभुके जला वकह्ृू, भमयक्‍्मार तेसो युद्धि, इेमबस्द्राभाप्पे जेसा 
अुवक्षान, कयवन्मा शेठफे खेसा सोमाग्य भौर गजमुदरुमाक्त दैसी 
समहा शक्तिहपसें सब भास्मामें मरी हुई दे। पुरुषाय कर उसको 
प्रगट करसेकी दी ध्यावश्यकृता ऐ | इसी देतुसे यहां आस्माको 
४ समर्य  शस्दुसे सम्बोधित किया गया दे। शुम प्रवृत्तिके श्यान 
यहां बतलाये गये हैं भर किंपित्‌ फन्न सी मिर्दि्ट किये गये हैं । 


उपसहार-शुद्धप्रवृक्ति करनेयालेकी गति 

इति यतिवरशिक्षा यो5बधायें श्रतस्प- 
श्वरणकरणयोगानेकचिप्त* श्रयेत । 

सपदि भवसहाव्थि क्लेशराशिं स तीत्वी, 
विरुप्तति शिवसोरूयानन्स्यसायुज्यमाप्या।१०) 


/ गतिषरों झे सम्पन्धम ( उपरोक्तानुसार ) बताई 
हुई शिपा जो अतघारी ( गाघु भोर उपलचणसे भावरू ) 
एकाग्रद चिचत्ते दृदममें घारण करते ६ औौर चारित्र वधा 
क्रियाके योगोंका पाक्षन करते हँ थे ससाससप्रद्ररुप केश 
झुण्ठफो एफ़द्म तैर कर मोघके अनन्‍्स सखमें तन्‍्मय हो 
कर भानन्द करते इ |! 

विमेखन--इसप्रदार तीबंकर महारासभों, सणपर्रो 
भर पूरोचार्योत सूलना की दे। गे इस सीबपर एकाम्त पपकार 
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करनेकी निःस्पृद्ववृत्ति रखते थे, इसलिये इस जीवको शुभ मार्गो- 
नुसारी बनानेके लीये किसी विषय कहना वाकी नहीं रक्खा 
है | ऐसे परमोपकार्स मद्दात्माओंके शब्द ल्क्ष्यमें रखकर 
जो प्राणी चारित्र ओर कियामें उद्यत हो जाता है वह प्रभुका आशां- 
कित सेवक कद्दलाता है | इस उपदेशसे साधुको अपने योग्य भोर 
श्रावककों अपने योग्य उपदेश ग्रहण करना चाहिये। इस नियमके 
अनुसार जो प्राणी चरणकरण गुणोंका अनुसरण करते हैं वे भल्प- 
कालमें ही संसारसमुद्रको लांच जाते हैं भौर जिस मोक्षसुखका वणन 
करना भी अशक्य है उसका अपने आत्माके साथ * अनंत ! 
शब्द्से योग कराते हैं. अथोत्‌ अनन्तकाल तकके लिये उस 
सुखको प्राप्त करते हैं | एक तो मद्दासुख हो और वद्द भी फिर 
अनन्तकालतकके लिये दो तो फिर इसमें विचार करनेका भी 
कोइ अवकाश नहीं रहता दै। इसको प्राप्त करनेके लिये 


भरसक प्रयास करना द्वी कत्तेव्य कहल्ाठा हे | 
व #". 2 थ 


इसप्रकार शुभव॒त्ति नामक पन्द्रहवां अधिकार समाप्त हुआ | 
इस अधिकारमें वत्ति अथोत्‌ वर्चन अथया प्रवृत्ति यह अये 
समझनेका है । शुभ प्रवृत्तिके अनेक प्रसंग इसमें बतलाये गये 
हैं | उन सबका विपयके साथ सामान्य सम्बन्ध हे, परन्तु एक 
दूसरेके साथ विशेष सम्बन्ध नहीं है।इस अधिकारमें मुख्य- 
तया उपदेश साथधुके लिये हे, परन्तु कीतनी ही वार्तें श्रावकके 
लिये भी उपयोगी है । भ्रवृत्तेके विषयोका प्रथकरण रछोकोमें दी 
किया है अतएवं यहां घुनरावर्ततन करनेकी कोइ आवश्यकता 
प्रतीत नहीं होती है | शुभ प्रवुतिकी अनेक हकीकपे हैँ, वे सत्र 
यहां नहीं वतत्ा सकते हें इसलिये वहुत आवश्यक विषयोंका 


दी वर्णन किया गया है । इन सबपर विशेष ध्यान देनेकी 
आवश्यकता है | 
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आवश्यक क्रियाशी भावश्यकता प्रथम ही बतशाई गई 
है भौर दव बर्समानयुगके छिये बढ़े कामकी दे | अप्रशलदादे 
अड़दी जाती द भौर घर्मछाषन अएप इंते जाहे हैं, इसकिये 
सदैव आवश्यक क्रिया अवश्य करनी भादमे। छेसे सदेव पश्मिका 
( 3६४३-७शु/थ ) 'दनेवालेडो पांच दिन पत्रिका म मीके वो 
दिशा शुस्पत्ता कान पद़सी दे, इसीप्रसार झादश्यक क्रियामें रटस 
इोशाना चाहिये । दपप्नण्पों सी इतनी ही उपयोगी द | अमाना 
अब पापवम्पनके झनेरः कास्ये सीखता दे दब छोड़नेके ये 
प्रन्‍क्त सापन मनन्‍्द होते जावे हैं. यह खेद करने योग्य दे। शामा- 
स्पासका भी इसो (विपयमें समावेश दोधा दे यह बिशेषदया 
ब्यानमें रक्‍्खे | 

इसके पत्मात्‌ साधुको झानियत विद्वार करनेका उपदेश 
कौपा गया है | बविद्दारकं विपयके सस्पन्प्म आगकोंको 
भी दर्षक कुछ दिन छाती सक्ताईके लो अपेण कर धार्मिक 
दिपयपर विदेषम-भापण करसा, प्यान देना चाहिये गह उपलन 
कणसे समझ केना चाहिये। भाश्मनिरीकणकी धुचना थो बहुत 
डी धपसोगी दे | इससे झपमे सब कार््योपर अधिकार जमता 
हे भोर छोई मी राप्पे विना दिफरे नहों दोवा दे, भगवा हुभा 
थे हो भी मदिप्यमें न दोनेके लिये मिश्य करनेक! प्रस्त॑ंश प्राप्त 
होता दे | भठारद पापस्पानोंऊके क्षिमे यदि ग्रतिदिन झास्मनिरी 
जण दो तो अपूर्ष जाम डोना निश्रम ही हे | इस शुम प्रवचिका 
मुझुय बदेश मन, बचम ओर कायाडो शुम यस्‍्वेसें प्रदृत करनेका 
प्रयाख करना ६ दे। झौर इस देहुपर मी ध्यान अधश्य 
खींचा गछ दे। प्रददक सनम दिचार भिन्न, पषन मिन्न, 
ओर बर्चन दौसरे दी प्रकारका हो सशवक सब ड्यर्य हे । लिप 
टीफो दीन सास्तेपर नहीं बत्ताना चाहिये | इन शौनोमें मी मलको 


# 
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चशीभूत करनेक्की विशेष आवश्यकता है | ये ज्यों ज्यों वशमें 
होता जाता दे दो त्यों कर्मवन्‍्धमें बहुत मिन्नता होती जाती है। 
यह जब निर्मल्न होता है तब आत्मप्रदेशमेंसे शुभ भाषना उठती 
है, शुभ भावनासे झआात्मलय होता हे, आत्मलयसे क्ेवलज्ञान 
प्राप्त दोवा है और उसके बाद ही मुक्ति म्राप्त द्ोती दे। मुक्ति 
प्राप्त करना डी कचेव्य हें ओर यह्द ही प्राप्तव्य दे ) देय, श्षेय, 
उपादेयका स्वरूप समम कर स्वानुकूल क्रियार्म प्रवृत्ति रखना यह 
हमारा काम है, परिणाम सुलभ हैं ओर इस भत्रमें भी अनुभव- 
गोचर है | एक वार काये करो और फीर शुभ फल प्राप्त धोगा 
इसे निग्चधय सममो । ये शुभवृत्ति रखनेके जो शिक्षापाठ दिये गये 
हैं वे हृद्यपट१९ पअकित करतेने योग्य हैं | 


9००. 


इति सविचरणः शुभवृृत्तिशिक्षों पदेंशनामा 
पश्चदशोडघिकारः । 





स््रथ पोडशः साम्यसवेस्वाधिकार- 







ब सम्पूरे प्रन्यके दोहमरूप एक प्रषानतषव-साम्द- 
समता सर्बेश्ठ ही दे इस विपयपर घपसद्ार करवे 
सप्षिप्त बिवेषत किया शाता दे | इस सम्पूर्ण 
का... प्ग्थका झुपा उर्रेश्य हे, साप्यनिम्दु कया है, प्रपो- 
रूस कसा दे, इन सबको प्रम्यकार बतक्षात हैं। दूसरे रूपसे 
देखा राम तो यह अपिदार प्रशत्ति जेसा दे | समताके विपयमें 
यह जो विचार वतक्लायें गये हैं थे सातेप्त '>ैस्तु मइरपपूर हैं | 
ममोनिप्रद, समत्व॒त्पाग ओर दुभवृत्ति थे सब समता परि- 
समाप्ति पाते हैं, इसठिपे यह द्वार सब द्वारोपर शिखर बड़ाने- 
पाक्षा हे | समदाके रइस्पको भारण करनेके क्षिये पद्दां विगुरोन 
करापा गपा है । 
समताका फल-माचसपाति 
एवं सदाभ्यासवशेन सास्म्प, 
.+ ५ 
नयस्व सास्य परमार्थवोदिन्‌ । 
यतः फरस्था. शिवसपद॒स्ते, 
भपन्ति सच्यो भवभीतिमेत्तु. ॥ १॥ 

५ है दाशिर पदा्थेके साननेवाते ) इसप्रकर (पर 
पन्‍ह झारोंगे कहे भवुसार ) निरन्तर थम्पासके योगसे सम 
ताक आत्माहे साथ बोड़ दे) अिससे मचके मयको भेदनेबाले 
तु्ठे मोघएम्पत्तियें एकदम इस्तगठ हो सके |” इअपजाति, 
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विवेचन--कुछ ममस्वसावकों छोड़ कर, कुछ कपायको 

छोड़ कर, कुछ योगोकी निर्मेलता करके ओर कुछ स्वात्मलय 
करके शुभवृत्ति धारण करना यद्द हम पन्द्रदवें अधिकारमें पढ़ 
चुके हैं | इन सब प्रशस्त प्रवृत्तिका देतु समताकी प्राप्ति करना 
ही है | इसलिये इस सम्पूर्ण अन्यमें जो जो साधन बतलाये 
गये हैं उन सबका साध्य समताप्राप्ति ही दे । यदि तुमे सम्पूर्ण 
ग्रन्थ पढ़ने पर फोई परमार समझें आया दो तो बह यह 

समता ही हैं| “ प्रणिहन्ति क्षणार्घेन, साम्यमालम्ब्य कमे तत्त्‌ | 
यन्न इन्यान्नरस्तीत्रतपसा जन्मकोटिमि: ॥ १ ॥ ” अथोत्‌ जो कमे 
करोड़ों जन्म तक दीत तपस्या करनेपर भी नहीं तोड़े जा सकते 
हैं बे ह समताका अवलंबन करनेसे एक क्षणमात्र्भे नष्ट हो 
जाते हैं | तेरा साथ्य समता होनी चाहिये । उसका आत्माके 
साथ संयोग करानेके लिये निरन्तर अभ्यासकी आवश्यकता है 
यह भी हम सम्पूर अन्य में येन केन मकारेण देख चुके हैं| अब 
समता प्राप्त करना निष्फल नहीं है, यह्‌ साध्य ओर साधन दोनों 
हैं | सुखका आदर ओर दुःखका त्याग यह सब प्रव्ञात्तियोंका 
परम काय्ये है | समतासे जो सुख मिलता है वह भवर्णनीय हे, 
कारण कि अन्य सय सुख पिंछेसे दुःख देते हैं, परन्छु सुखमय 
समतासे दोनेवाला मोक्षसुख तो अनन्त है । इस परम साध्य- 
बिन्दुको दृष्टि रख कर समता प्राप्त करने-समता घारण कर- 
सेका यहां उपदेश है । मोक्षसुख् अनिवंचनीय दे | मोक्षसंद्र 
पर घढ़नेके दिये चौद॒द पगयियें (गुणस्थान) हैं, इनके उपर आरो- 
दृण करनेके लिये यहां दादर बतलाई जाती है | इस सन्दिरका 
घण्टा पज्ञानेके लिये गुणस्थानपर आरोदण करनेफा पुरुषाथे 
उचित दे | दे वनन्‍्धुओं ! एक बार सदन निरुपाधि, निजरवरुपमें 
शीनवा, अजरामरत्व, दोड़ादोडरा अभाव और अखन्‍्ड शान्ति 
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ता स्पिरताका खयाछ करों | पदि इसमें कुछ प्राप्तब्य जान पढ़े 
हो इनके प्रबक्ल कारण समताकों प्राप्त करनेडा अम्पास करो 
ओर टुसको प्राप्त करनेके लिये इस सम्पूणे प्रस्यर्म बतकाये हुए 
मिश्न मिन्न विषयोंपर ध्यान दो| ृढ़ प्रयस्न, दृद निश्मय, और भालु 
अनुसरण अबर्य इच्किव परिणाम लाबेंगे और मोकमस्विरें 
ठुम्दारे मामके घंटे ब्जेंगे परस्तु इसके खियि ऊठेा, धययम ररो । 
स्मरण रहे कि इस समय मेसा अबसर दे, णेसो सोगबाई दे, बेसा 
समय भोर वैसी अनुकूकता फिर बार बार भिक्षना कठिन होगा | 
अविदश्या ह्याग यह समता षपीज 
सवसेव वुश्ख नरकस्त्वमेव, 
त्वमेव शर्मापि शिव छवमेव । 
स्वमेव कम्ोणि सनस्त्वमेव, 
जहीक्षविद्यामवधेहि चात्मन्‌ !॥ २॥ 


४ हे भार्मन ' तू दी दुख, तू दी नरक, तू ही सुख 
और मोक्ष भी तू दी है। भपितु पूं ही कर्म भोर सन मी 
त्‌शी है। भपिधाकों छोड़ दे श्लोर सावधान शोवा। ”? 

इस्ट्बरा 

पिम्रेघन--दे भास्मन्‌ ! तू दी दुःख दे फारण कि दुःखको 
निष्पादन करनेके लीये भीम क्मोक्ी भावश्पकता होती हे, उनको 
मुने दी दिये हैं | दुःखझे सापनको भी तूदी देयार करता है 
भोर हु लसुखकी सब्ी-मूठी कल्पना भी तू दी करता दे । इसी 
नियमातुसार सरक भी सू ही दे। अपितु दुश्च को सचय करमे- 
१ झश़ियां ए्म्न्तों ्झों ! भषोत लगहाझ काम करदे शर्गोत्‌ 


अगाएरढ़ा त्पाम क (रे । इदसे मौ अ्रविया भ्िंद़ तबित श्रथे इतझानेबास्प है। 
<९ 
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वाला और समझनेषात्षा भी तू ही है सुखके लिये मी तू ही अधि- 
छाता और विवेकवान हे | तेरी न्यूनाधिक सममके अनुसार तू अमृक 
लगनीफो सुख मान बेठा छे वह भी तू द्वी हे ओर यदि प्रत॒॒त् 
पुरुपार्थ करे तो से सुखदुःखका अत्यंताभाव करके मोज्मन्दिस्में 
चिरकाल तक आनंद भोगे वह भी तू दी दे | अतएव वास्तविक 
रूपमें कद्दा जाय तो मोक्ष तेरा है अथोत्‌ तू दी मोक्ष हे। न्‍्यायके 
एक नियमानुसार धर्म और धर्मामें अभेद हैँ | नमक खारी है । 
यहां खारापन धर्म हुआ ओर नमक धर्मी हुआ | यहां खाराश 
ओर नमक ये भिन्न नहीं है इसलिये घन और घर्मोका अभेद 
हुआ; इसीप्रकार जीव अपने आप संगत भर असंब॒त है, फीर 
भी पर्याय और पर्यायीमें उपरके नियमानुसार अमभेद है | 

इसी नियमानुसार कर्मका करनेवाला और मनको प्रेरनार 
भी तू दी होनेसे तू कमे ओर मन भी तू दी हे । 

जैन शाक्षमें आत्मापर दी सब कुछ आधार दे । इसकी 
त तो कोइ सहायता करता दे न इसे बाहरकी सहदायताकी 
अपेक्षा दी रहती हें | इसकी अखंड स्थितिमें यह शुद्ध, भक्षय, 
अविनाशी, नित्य है | कर्मके सम्बन्धसे इसकी शुद्ध दशापर 
पद्द जम गये ६, इन तद्दोक्ो हृटानेके लौये प्रबल्त पुरुषाये प्रगट 
करना चाहिये ओर इसके शिये असाधारण उद्योग करना चाहिये। 
यह झात्मा अनन्त शक्तिमान्‌ है | यह घारे तो पवतकों भी 
तोड़ सकता दे और वीर परमात्मा जितना ज्ञान भौर क्राद्वे 
प्राप्त कर सकता है इसके लीये हम पहले देख चुके है. की 
/ अ्प्पा नइ वेयरणी, अप्या में कूठसामली | अप्पा कामदूधा घेणु, 
अप्पा से नंद बन || १॥ ” यह सिद्धान्वका वाक्य हे भोर 
शीम समसरोें आने योग्य दे | इसमें कद्दा है कि भात्मा कामघेंनु 
है| भर आत्मा नन्‍्दनवन द। इससेंकाम लेना जानते. दो 
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दो पद सर्व इब्जित सुस ( स्थृज्ष भोर मानपिक ) देवी दे । 
ये सब हैं पद बाद तो सथ है डिस्तु पह बतद़्ाकर दिखादे 
की सब तेरेमें हें । 

इनड़ो बतलानेरे लिये भविधारा स्याग कर | ्र्षानसे 
अंभके समाम दशा दोती हे । अरत्त जोन सगमग स्पपेश्ता ही 
होता दे, इसहिये अविद्याका स्पाग करके तेरे योग्य कर्ंठपोर्मे 
इसपितत हो ना! धास्रकारऊा कहना दे | 'अहाने सु सो कं, 
अंप्रघादिम्पोअवि धौप्रपापेम्ब ॥ ” क्राघादि वीश परार्पोसि भी 
अद्वान मद्दाकष्ट पहुंचानेवाछा है | अप्रवक भज्ञानका नाश मह्दी 
दोगा तबतक साथ्य दृष्टिगोषर महीं होगा ) इसक्षिये दे माई ! 
तू क्याप्रद हो, खडा दो, पुरुषाये प्रगट कर, बी प्रगट कर । 

सुजवुःस्‍्घके सूल-समता समता, 
नि.सद्गतामेहि सदा तदात्म- 

प्तर्येप्वशेपेष्पपि साम्पभाषात । 
अपेद्दि विद्वन्‌) मसतेव मूर्ल, 

शुघां सुखानां समतेव चेति ॥ ३ ॥ 

# है आस्मन | सर पदापोपर सदैव समतामाद रख 
कर मिःप्गपन प्राप्त कर । है विद्वन ! त्‌ बानलेता कि दुःख- 
का मूश्त ममता ही है भौर सुख्का मूठ समता ही है।” 

इपजावि, 

विपेचन--इम पढ़ थुक़े है # सुखदुश्, मोड या मरक 

ये झारमा दी हे, क्यों कि इमझा रुपादान कारण भारमा शी दे | 
इस भारमामें सो श्तमसाव रकम्पा शाय शो यह अपना अकु 
ख़रूप प्रगट करडे इब्द्धित भप प्राप्त कर सबधी दे | इस सम- 
वाढ़ो प्राप्त करनेफ साधन 6या मार्ग इस प्रम्भमें बउज्ाये गये 
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हैं | इसप्रकार समताभाव जब प्राप्त होता हैं तव फिर निःसंग- 
वार्ति प्राप्त दोनेका मांगे मिलता है | पोदूगलिक सब बस्तुयें भोर 
भाव अथोतू घर, सम्पत्ति, पलंग आदि पदाये और कपायादि 
भावोंसि दूर रहना, उनका सम्बन्ध छोड़ना यद्द निःसंगता कह- 
लाती हे | इस घातको तहयमें रब कर इसे साध्यब्रिन्दु 
वनाना चाहिये। 

भव सुखका मृत्ष क्या दे ओर दुःखका मूल क्‍्याई यह 
चन्द शब्दोममें बतलाया जाता है | सबे जीबॉपर सम्रभाव, से 
पस्तुओपर समभाव दो, राजा या रंकपर, धनवान या निर्धन- 
पर, अथवा इसप्रकारके विरोध बतक्ानेवाले दो शब्दोंसे प्रद- 
शिंत फिसी भी व्यक्तियुगलपर तथा कोई मी पदार्थयुगलपर 
निश्चित आकपेण या दूरी गमन न हो यह समता हद भर यह 
दी सबे सुखोंका मूल है | एक तो समता रखनेवाले पर दुःख 
नहीं पड़ता है भोर दूसरा उसे दुःख दु;।ख रूप नहीं लगवा दै । 
इसप्रकार समता रखनेयाला प्राणी दोनों प्रकारके संयोगोममें भात्म- 
हित साध सफता है । दूसरी ओर देखा जाय तो सब दुःखों- 
का कारण ममता है | यह घर भेरा है, यह स्त्री मेरी है, यह 
पुत्र भेरा हे इस सेरेपनसे ही दुःख होता है। अपने आपको 
साक्षीभाव साननेवाले वीर घुरंघर घरको धर्मशाला समभते हैं 
ओर परिवारको मेले तुल्य गिनते दैँ । यह स्पष्ट है कि ममतासे 
ही दुःख दोता हे | इसको शासत्रकार मोहजन्य चतलावे हैँ भर 
मोहको सच कर्मोंमें शास्रकार राज़ाका पद देते हैं| सर्वे कर्मोर्मे 
उसकी शक्ति भी अधिक होती है और स्थिति भी अधिक होती 
है ।इस मोहराजाको वशमें करनेके लिये धर्मवोधकर मंत्री 
जैसे सल्वक्ता महात्माओंके संगकी बहुत आवश्यकता है| इस 
संगतिसे संसारस्थिति समममें आ जाती है। जिससे उसके 
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स्पाग करनेड़ा विचार होता हे, विणारसे कार्य्य होता द, कार्म्य- 
से उमहाणुण प्राप्द होता हे शौर समतासे निःसंगवा प्राप्त होती 
हे, शिनहे दोनेपर वेराग्यशतककारझे कपनानुधार गायन ओर 
दिलाप, घरप और बिटस्पना, झ्रामूषण भर भार, काममोग 
और दुश्छके सापमोंमें उपको कुछ पिन्नता नगर नहीं भातो दे । 

समता भोर समताकी यह किक्षेंसोफ्ी बहुत ध्यानमें 
रखने पोग्प दे । समताझा यह भाष मी दे हि गेट रह 
यह ध्परके विदेचनसे स्पष्ट हुआ दी होगा। इम्द्रियोद्ती म 
प्रवुचि कराकर भपने खीमनको पर्ममय कर देमा यद दुएम काकझ्षा- 
मुसार रझ्ाभिकारानुमार “धमाका प्रभम भाररणीय सक्षण हे । 


समताकी चानगी फलाधापि 
ज्ीए धूक्षिपु निजे व परे वा, 
सम्पदि प्रसरदापदि चात्मन्‌ !। 
तत्तमेहि समता ममतामुग्‌ , 
पेन शाख्वतस्ुखादयमेपषि ॥ ४ ॥ 


# द्धीपरसे और धूलपरम, भपनेपरमे भर दसरों- 
परते, सम्प्त्तिपरंस भौर पिस्तृत भापतिपरंस ममता इटा 
कर दे भारमन्‌ | तू समता रख, मिप्तते शाश्वत सुखके साप 
एऐकप हो चपजावि 

विवेघन--सभदाकफा ही दुपरेशा दिरोप स्पष्ठ फीमा जाता 
है! दर भारमन्‌ ! घरि तुझे मोप्षमुररके साथ ऐक्प रश्ता हो, 
अमेर्‌ करना हो, एकाकार मृत्ति करमी हो तो मैं ऋदता हूं बेसे 
तू समभाव प्राप्त कर। थद सममाद ठेरा सबेश्द ऐ, यह दी हुके 
दुशशमेंसे छुक्षनेशो शाजिमाम्‌ दे भौर भम्वार्म मन्‍्प्ा यह डी 
प्रपम परसे रुपरेशका (बिपय हे | 
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तुझे जब स्लीपर और धूठपर, अपनेपर ओर पराय्रेपर 
समभाव होगा तव दी समझेगा कि तेग आरा निकट झा पहुंचा 
हैं| कमी तो एकाएक खबर मौली है कि हे भाई ! तेरा छडका 
गिर पह्ठा हैँ, सझ् चोट लगी है, रुघिरकी घारायें बह नीऊन्नी 
हैं आदि | इन शब्शेंके सुनने पर इस लीवके घबराटका पार 
नहीं रहवा हूँ | चांद जितने कामोंमें मी क्‍यों न फँसा हो किन्तु 
उन सबकों ज्यों का त्यों छोड़कर एक ओर बैद्योको बुलानेके लीये 
आदमी दोढ़ायगा ओर दूखरी ओर वह स्वयं भी उस स्थानपर 
शि्षातिशीघ्र पहुंचनेका प्रयास करेगा | मार्गमें इसके हृदय्में 
कौतने प्रकारके खंकल्पविकृत्प उठते रहते हैं. यह पाठक स्वयं 
विचार करे | आधे मार्गकी तय करनेपर सूचना मीकती दे कि 
यह तो दूसरोंका कड़का था | जो की गिर पड़ा है। “ अह्दो 
ठीछ हुआ ? ये ददूगार नौकक्ष पड़ेंगे । यह सब क्या वतलाता 
है? लबतर अपने कड़के और परावे लड़केमें इतना भेद रहता 
है तबतक यह नहीं कहा जा सकता है कि हमे समभाव प्राप्त 
दो गया है। जब अपने तया परायेके पुत्रकी ओर एकसा प्रेममाव 
अथवा उदासीनता रहें ( परन्तु अपने लड़करेपर प्रेम और दुसरेके 
लडकपर धिक्कार नहीं) तव ही समता प्राप्त दोती है भौर तब दी 
निःसंगवा प्राप्त छाती है और अन्तर्म अज्रामर सुख भी वत ही 
प्राप्त दोता है | 

जिसप्रकार अपने तथा परायेपर समभाव रखनेकी 
आवश्यकता हू उसीग्रकार संपात्ति और विपत्तिके प्रसंगोंपर भी 
सनकी स्थिरता बनाई रक्खे तो ही समता प्राप्त होना कटद्मा ज्ञा 
सकता हैं | इस्र विषयपर अन्यन्न बहुच कुछ लिखदिया गया दे 
इससे यहाँ विस्तार करनेकी आवश्यकता भतीत नहीं दोदी 
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समताके कारणरूप पवार्थोका सेघन कर 
तमेव सेबसस्‍्थ शुरु प्रयस्ना, 

वधीष्प शाख्राण्यपि तानि विद्वन्‌ !। 
तदेव तत्त पारिभावयात्मन्‌ |, 

से>्पो भवेत्सास्पसुघोषभोग- ॥ ५॥ 

॥ उसी गुरुश्ी सेवा कर, उसी शास्रका भ्रम्पास फर 
ओर है भात्मन्‌ ! उसी तप्पका यू चिन्सपन कर कि जिससे 
प्ले समतारूप झमृतका स्माद मिल्ष सके |”. उपबाति 

विवेघन--युरुमद्वारामकी सेवा करना टॉक दे परग्तु 
रुसका देतु क्‍या दे ?, इसीप्रकार शाक्षभ्यास करना भी दम 
हे भोर (स्व विस्दगन_ करना भी इत्तम दे; परखु ये सब कारण 
हैं, इनका काप्ये समताकों श्राप्ति शी है। अस्पया तो भम्वास 
अभ्यासमें ६) रहता दे भौर सेबाप्ने कुह बिशेष क्ञाभ महों होता 
है । इसीशिये प्रशमरवि प्रकरण्यमें कद गया दे कि--- 

शदताछुपैसि पैराग्यघासना ग्रेन येन साषेन । 
तलस्मिन्‌ सस्मिन्कायें। कायसनोषारिमरभ्पास) ॥ 
दि जिन माषाते बेशाग्यबासना दृढ़ हो, बेराग्य भा्बोका 
पोषण हो एत अन भाबेोके लिसे सन, बचन भोर कापासे 
अभ्यास करमा चादिये । 

खमता ही सबेत्व दे घद दबतशाया गया भौर इस स्छोकरमे 
इसे रत्पणस करमेषासे कोर बनाये रखनेबाले भाबोंग्रो विशेष 
खाम्रत करनेका ओर अम्पास करमेका ढपरेश कर७ समतासा- 
बको छंदेष बताये रखनेका इपदेशा किया गया दे । 

इसी गुरुडी सेवा करमी भादिये हि शिससे समतासाव- 
का पोषण शो सके, इए शरूसे य६ प्यमित हुआ हे क्िछ 
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गुरुके पास मोजमजेके लिये सांसारिक बातें होती हो, खटपट 
रहती हो, कपायकी वृद्धि दोती हो उसके पास जानेका परिचय 
किब्वितमात्र भी न रक्‍्खे | 

शास्राभ्यासमें भी वहुत ध्यान रखनेकी आवश्यकता है | 
जो शास््ष बिपयकपायको वढ़ानेवाले दो, जिनमें इस संसारके 
सव प्रकारके पौंद्गज्ञिक खुखभोग लेनेका उपदेश दो, जिनमें पर 
जीवकों कष्ट पहुंचाफर भी अपने लिये सुख प्राप्त करनेका कथन 
हो, इन शासतरोंको पढ़नेकी अमिछापा भी नहीं करनी चाहिये । 
जिन शा्स्त्रोंके पढ़नेसे संसारका स्वरूप बराबर समममें आ जाय 
झौर मनको समता प्राप्त द्वोसके उन्हीं शाबोंका अभ्यास करना 
चाहिये | इसीप्रकार तत्त्वचिंववन निमित्त भी समझ लेवें। 


यह ग्रन्थ समतारसकी वानगी. 
समग्रसच्छात्रमहार्णवेभ्य:, 
समुध्धृतः साम्यसुधारसोउयम्‌ । 
निपी 4 ३ 
निपीयतां हे विचुधा | लभध्य 
मिहापि मुक्तेः सुखवरणिकां यत्‌ ॥ ६ ॥ 
.... _ इस समता अम्ृतका रस बड़े बड़े समग्र शाख्सप्द्वो- 
मस्त उध्यृत किया गया हई। दे पंडितों | तुम इस रसका 
पान करो आर मोक्तसुखकी वानगी यहींपर चर्खों। ” 


इन्द्रवज, 
विवेचन--समतासुखका स्वरूप बतलाते हुए | 


श्रीमद्‌ चिदानंदजी महाराज कददते है कि--- 


जे भरि मित्त वरावर जानत, पारस और पापषाण ज्यु होई; 
कंचन किच समान अद्दे जस, नीच नरेश में भेद न कोई । 
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मान कहा भपमान फट्टा सन, ऐसो विचार नहीं तस होई) 
राग नहि झरुदोप नहि चित्त, घन्प भद्दे जगमे रन सोई ॥१॥ 
हनी कहो ज्यु भन्वानी फह्दो कोई, ब्यानी फह्दो मनमानी ज्यु कोए 
जोगी कहो भावे मोगी कह्दो कोई, जाहइ सस्पो मन भाषत दोई | 
दोपी फ्दों निरदोपी कहो, पिंड पोषी फद्दो को औगुन मोई। 
राग नहि झर रोस नहि जाक्ष, धन्य भद्दे लगें जन सोई ॥२॥ 
साधु सुसंत महृत कद्दो कोई, सापे कहो निरगथ पियारे॥ 
घोर कहे 'घाई द्ोर कह्टो फोई, सेपकरो कोठ जान दुर्दारे । 
विनय करो कोठ दचे बैंठाव ज्यू, द्रथी देख फष्टो फोठ जरे, 
घार सदा समभाव चिदानद, छोक फद्टापत सुनत नारे ॥३॥ 
यह दे समता का छद्ण | समताक़े ्षीपे कद्दा दे के 
४इपशम सार छे प्रबभने, सुजस वघन ये धमाणो रे” समता शी 
शास्रका सार दे । 


ससारसुसमें सुख सेंसा कुछ मा नहीं दे | भादे मेस्ता 
काय्य सपों म दो दिम्तु सुझ यो जब उसमें समता! शोने रब शी 
शेता ऐ | इसौहीये शाप्रकार कहते दे कि--- 


समता पिन जे अमुसरे, माणी प्ुण्पना काम | 
छार ऊपर ते कीपए, झाँस्रर चित्राम ॥ 
पार्मिक कार्यो समता ोमेपर सुख प्राप्त हो सकता 
दे। मोप्षम मो समठाक़ा ही सुछ्त हे | बशां लड़के सड़ाकरैयोंका 
पाकनपोषण या मास्रद्गी सेनररेन, देखाव करमेका वाह्म र्ग 
भोर झस्दरश कपरबृत्ति भादि कुछ नहीं होती दे। सिरवा ही 
समता दे भौर मोषमें स्थिरता दी चारित्र दे। मोहपुसमें जो 


$ अठार| पापस्थानोंमें छठे कोष पापरपागढ़ी सज्ञाय | 
<३ 


६५८ ] अध्यात्मकब्पद्रम [ पोडश 


] पाप ५ का का ः 
आनंद हे उनकी चवानगी यदि यहां चखना हो तो वह समता- 
प्राप्तिसि ही प्राप्य दे । 
र को पु रू हु 

ग्रन्थकरततान कितना विचारपुर्वक यह्‌ प्रन्य लिखा हे वह 
इस सछोकद्वारा जाना जा सकता दै। अनेक शास्त्रोंका दोहन करके 
यह ग्रन्थ ।हिखा गया दें | शांतरसात्मक ग्रन्थका दोहन कर- 
निकाला हुआ रस जिस समय पान किया जाता हे उस समय 

ञ # ञै्‌ 

मन खिल उठता है, अनिवेचनीय सुखका अनुभव करता हैँ आर 
प्रकुनल्नित द्ोता है | इस प्रकार जब समतारसका अनुभव करता 
है, रसाधिराजका सेवन करता दे अर्थात्‌ जब ममताका त्याग 
कर समताको ग्रहण करता हैं. तब ऊपरोक्तानुसार मोक्षसुखकी 
वानगी इस मनुष्य जन्ममें भी प्राप्त कर सकता &ै। आधि, 
व्याधि, उपाधिका त्याग, कपायका विरद्द और स्वात्मसंतोप जहां 
सब एक साथ एकप्न द्वो जाय वहां फिर क्‍या बाकी रहता है ! 

प्रिय वांचक ! थोड़ासा एक बार अनुभव करना | इस 
प्रन्थके पढ़नेका यद्दी एक फल है | आत्मद्शन करना हो, ठुश्ख- 
फा सर्वेथा नाश करता हो तो इस ग्रन्थकों दस बास बार पढ़ना, 
विचारना और सममना | अन्धकारने जो विचार बताये ६. वे 


हृढ़ विचार किये पश्चात्‌ सिद्ध किये हुए विचार हो हें |-प्रथम 
हाप्टस सामान्य जान पड़नेचाल विपय भी अत्यन्त गंभीर ६| इस 


छुलका अनुभव दोने पर हुझे इसमें अपरिमित आनंद प्राप्त छोगा 
आर तव फिर ओर अधिक कुछ कहनेकी अआरवश्यकता न द्ोंगी । 
करता, नाम, विषय, प्रयोजन. 
शान्तरसभावनात्मा, 


सुनेसुन्द्रसूरिभिः कृतो ग्रन्थः । 
ब्रद्मस्पहया ध्येथ:, 


स्वपराहेता <ध्यात्मकल्पतरुरंषः ॥ ७ ॥. 


झपिकार ) साम्पमर छल [१५५७ 


# शान्तरस माबनासे मरपूर प्रष्पात्म प्वानफे झरप- 
बृद ( भध्पास्मकश्पद्ठ व ) ग्रन्वकी श्रीमरुनिश्वुन्दररिने भपने 
और परायेक्े द्वितके लिये रचना की दे इसका प्रश्ष ( प्लान 
और क्रिया ) प्राप्त कानेकी इच्छामे मध्ययत करें |? गरीठि 

पिवेघनू--इस प्रस्यक्षा कची कोन द यह पहले दी 
बतक्षा दिया गया दे | भोसोमसुररसूरिर्के शिष्य मुनिमुम्त्सूरि 
मदापज इस प्रस्यक्रे कत्ती हैं।ठनडा श्रो कु चरित्र क्षम्प 
हुसा दे वह इस पस्यक प्रास्म्ममें दिया गया दे । वे सहक्षाव 
भानों दोरर भसाघारण युद्धिक्ष रखते थे। सनसमूहपर 
अनेक एछपकार करनेमे भददनिंश तत्पर गई कर वे शांतरसकी 
बपो बरसाते थे । 

इस प्रस्पक्ता नाम थो अष्प्रात्मअत्पद्रुम रक्‍्खा गया है, यह 
माम किसने भ्शवक सापड़ द यह इम इपोद्पातमें पढ़ चुके 
हैं भौर प्रस्यक्रा अ्रष्पयन करमेसे पद्ध विपप स्फुट दो गया । 
इस शटोकसे कत्तों दया प्ररयका सलाम बतक्ाय। समझा े | 

इस प्रत्पका क्‍या बिपय दे यह भी यहां बतक्षाया गया 
है। यह परप शास्वरसकी साषमाबाक्षा हे | यद्द रस हरयकों 
कितना निर्मल करता ऐ भोर इसको क्यों रसकी ठयारूपामें रखना 

चाहिये, इतना दी मह्टी भपितु इसक्रा क्‍यों ' रसापिराश ? कहा 
गया दे इसके लिये इम मूमिद्रामें तिरुपण क्रिया हुआ 
दिषेषन पह चुके £। 

प्रग्य रचमेका क्या प्रयोजन हे यद्द भी थद्टां रपष्ट हट है। 
शक्ष भयोत्‌ कान झोर किया अयवा परमास्मस्वरूपसे प्रयट हुभा 
घुद भार्मस्‍्वरूप मोएक अमिक्ापी प्राणोयोको उस प्राप्त करनेके 
हिये अम्दाछ करना चाहिपे।| इस प्रयोजनकों बदक्ताते हुए 
यद भी बताया गया दे ह इसके अपिइ्ररी कौन हैं | 


£45% | अभ्यादाक ६४  बारता 


धरावनो सदेव परहिस करने दी हर्ष गुसिते ही प्रिंस दाल 
हैं, फिर भी परदित मो हच्चगे अमित ही होनेते इलोपड़ार 
सगनार सपभान शीवतवाछहां अ्रयम ब चाग इोगेसे, सूरिमशारा- 
पते यह प्रस्य उवधर हिंद. मिस दसाया दे । हरटो मदार्या" 
पदपिस्दीपर भरा मई भी दतीपदाग्वी आधिीटादार प्रॉग्त 
होकर ग्रहों मो विवधत दइर्भदा अद्यस हिया गंदा है | इस 
फासय्येत कहाविक सफझता िली है बह रधनक। काप्प वरखड़ईा 
नहीं एं, पनतु शुद्ध हद रानिरा गधा इतखाय भावोंझ भगर 
परगी वाया कहदव ओ । सुरिमदाशाझते इस प्रयरपनांम 
अपनी शाछिशा अनारत संदुपयोग शिया ६ ऐसा इमारा अनुमान 
है ( इसके लिय उप्ादुयात पड़े ) मद परय अध्यास्मशानका 
पह्पयक्ष है, बाधक यरि भून को से सूत्र पास ही भरेगरे 
परना दिस सशुबी साघना थी सायतों दे बायु यह कश्यप 
धिप्म ही रगा | 
उपसेशर- 
इममिति मतिमसानधीत्पलित्ते 
रसयति यो विरमत्ययं भवाद द्वाकु । 
स च नियतमतो रमेत चास्मिन्‌ 
सह भसवत्ररिज्ञयस्रिया शिवश्री: ॥ < 
जो बुद्धिमान पुरुष हप्त ग्रन्धका अध्ययन कर 
इसका ।चत्तम रगग करात ६ थे सन्यक्रालम हा समसार6 
परक्त है जाते है सार संताररप शर्रक जगकी ल्द्मीक साध 
माचलत्माका फिड़ा अवश्य करते हूँ । ! ग्रोगीवि 
विवेचन--ह॒स प्रस्थके व्ध्ययन और रमसण ( निदिष्षा- 


हि ही नील अल 


$ पार्ग पद्म झगुफसे १३-३०-०१२-२० झावा होती दे । 


मपिकार ) साम्पसर्षस्व [ झ६१ 


सम ) पर यहाँ ध्पाम आरपिंठ किया गया द | जो प्राणी इस 
प्रत्यका अभ्पापत कर अमुमबको भामत रखते हैं दे सबे बाम्खशित 
पदाओथोकों प्राप्त कर सकते हैं । एक मात्र अरम्बास किसी क्रामका 
मईी है | भ्रम्पाससा सदहुपयोग भौर दुरुपयोग दोनों दोते हैं। 
संसार) खसराजसे खराब पुरुष मी भम्पासषा़े दी दोठे हैं, 
ओर करे बार बिना पोग्पठाओे अम्शंसका रिखाबा करनेसे दोंग 
भी होता दे | बस्तुठस्ने प्रार यह दे दि लो भम्पास करके उस 
असम्पासको पित्त में धारण कर सेते हैं, मनके साथ मिसा देते 
हैं भौर बिचरें रमणय करादे हैं बे ही इाश्शुठ सुम्य भवश्य प्राप्त 
कर सकते हें | शोक ( ,0०:७ ) नामक अ्ेझी विद्वाप्डा कएना 
है ढक एऋ मिनिट पढ़ों भौर रुस पर पत्ढद्ू मिमिट विचार 
करो | इसप्रकार जिनको मनन करनेकी आदत पढ़ सायगी बे शी 
प्राश्षी सभा सार डूढ सकेंगे | मनन किये बिना भारमजायूति 
नहीं दो धडवी, पढ़ा हुआ रैबय अस्तरगमें योगामा भी प्रमाष 
डा बिना ऊपर कूपरस्ते चर्म ऊाता है। मनी भाव पद़नेपर 
ही बत्तुफा रइस्प सममरमें झा सकता हे, ब्रना कुए& समुद्र परके 
पस्परके खतरा मिस पर की तमाम दिस पानी गिरते रहने पर 
भी पोंच्र मिनिट पानी गिरना बख होता दे दि पानी रद्ित शो 
जाता दे इधीप्रडार मनम राहिद भभ्पास भस्तरगर्म सही पेठवा दे। 

इसपकार सनम किया साय सो सतारशत्रुकी जयत्तर्पी भोर 
सोकल्नदमी दोगों बदइनोंके रूपमें इस सीगक साथ बरमाक्षा 
भारोपण 'रे | यह प्राप्त करमेद्ी द इमारी भमिस्तापा हे। 
कृपभिया इस सोंढ़ेविक शह्ृप्ते प्रव्यकत्तोझा सास प्यनित 
शोेषा दे । 

4 ् भर 
इसप्रडार साम्मसदेस्थायिद्रार तामक सोन्चा और 


६६९ ॥ अध्यात्मकट्पद्रुम [ पोडश 


अन्तिम अधिकार पूर्ण हुआ । इसमें प्रन्थके सबे विपयोका 
दोहन कर सार वतलाया गया दे | जो हैं वे सब समतामें ही 
आकर समाते हैं| समताके सुखके आगे इन्द्र ओर चक्रतर्तीका 
सुख भी अल्प कद गया हू तो फिर इसमें फुछ भी सनन्‍्रेदद नहीं 
है कि यद्द सुख उत्कृष्ट सुख है । इस समताके प्रभावसे मोक्ष 
तकका सुख अंगुलीके टोंग्रेंपर नाचने लगता हैं। इससे भोर 
अधिक क्या कहें ? सचे जीबॉपर समभाव रखना, सर्वे वस्तुपर 
समभाव रखना, पौद्गलिक वस्तुपर राग हेप नहीं करना ओर 
यह समझना कि रांगद्वेष पौदूगलिक दी हैं, दोषत्रान्‌ प्रणीपर भी 
करुणा रखनी और गुणवन्तको देखकर अन्तःकरणमें प्रमोद 
लाना ओर स्तय॑ गुण प्राप्त करनेकी शुभ इच्छा रखना यह ही 
इस जीवनका मुख्य द्वेतु है, जीवनप्राप्तिका परम साध्यत्रिन्दु है 
ओर प्राप्त जोगवाइका सदुपयोग है । इसप्रकारका जीवन समता“ 
मय जीवन फहलावा दे | इसकी अनुपस्यितिमें इस भवकों 
एक चक्रके समान समझे | अनादी संघारकी घटनामें पचास, 
साठ या अस्सी बषे कुछ अधिक नहीं हैं | इसमेसे समयमें 
अनेक प्रकारके तोफान कर सम्पूण संसारमें हलचल मचाना 
अथवा अप्रमाणिक आचरण करना, और पापकर्मोंसे भारी हो 
जाना यह वस्तुस्वरूपका अज्ञान, जढ़ता और एकान्त सखोइ 
६ | अनन्त शक्तिवाला यह आत्मा शुभ श्रवृत्तिसे यदि चाहे तो 
अभी भी इस जीवनके पश्चात नो वर्षमें मोक्ष प्राप्त कर सकता दै। 
यह जीव बिना कारण दी अनेकों दुःख सहन करता हैं, इस 
सबका देतु और कारण समझ कर मल विपयपर भा जाना 
चाहिये ओर तीसरे सछोकमें कद्दा हैं कि ममता सवे दु।खोंका 
मूत्र है ओर समता सब्र सुखोंका मल दै | इसे अच्छी प्रकार 
समझ के | इसके लीये क्रोघाग्तिको शम् जज्ञसे शान्त करना, 


सिऋार ] साम्पसपस्प [६६६ 


दिवेक बससे मानपर्षत को ऐैदना, सरलता भौपधिसे मायाशल्यका 
निवारण करना भौर सठोप रूप लांगुलिमश्से क्ोम मुर्जगमको 
बरतें करना चाहिये | इन रुपायोपर जय प्राप्त करमा और 
विषमोंको छोड देना यह समताप्राप्िका इपाय हे । यदद समता 
समकित्दष्टि दहव शिक्षाप्रुके समर्मे सर्वेस्त दे, इसकरेलिसे विस्ता- 
मणिरस्न या कामपेनुझ्ा भोग छोड़ना पढ़े तो मी रसके खौये 
ये कुछ सप्रदाके भागे दियकेफ़े सदर दे | 

इसप्रकार मुनिसुन्द्रसरि महाराजद्वारा रचा हुआ भी 
अध्पारमइक्पहुम यहां सम्पूर्ण होता है | इसमें समताफा विपय 
मुस्य दे | इसकी पुष्टिमं भनेर उपयोगी विपयोपर प्रधंगवश 
बेन दिया गया दे | यह प्रस्य क्िदना रपयोगी हुआ दे इसके 
सम्बन्धमें विशेष हृक़ोकंद विवेधनमें प्रस्पेके प्रसगपर कही 
गई दे। भोर कुछ दक्रिकत इपोदूप/तर्मे सी बदक्षाई गई ऐ। 
इस प्रस्यको पढ़कर सघमतारस प्राप्त कर, जीबमर्मे धार्मिक 
प्रगति बढ़ा कर, भसण्ड समाधिछुस्र रा भतुमन कर, अविश्मिम्न 
सादि भनस्द सुरू प्राप्त करना च(ह्ियें पह क्षेस्यकछी भस्त करणकी 
प्राथेना भौर इच्छा दे | 


इंदि सबिपरणः साम्पसर्पस्तनामा पोद शो ५पिकार! 
भ्रीध्ान्तरसभाधनास्वरूपोष्ण्पात्मकसपदु मामिघो 
अन्पो जपश्रपह्नश्ीमुनिसुन्दरसूरिमिः कृतः 
सपिययरण। समाप्त।। इतिदशाम्‌ 


हूँ 
>चतचुक 
ऊ 


